Informasni list )
Mésicnik pro olgany nesta Usti nad Orlici

Duben 2010 Zdarma

Usti nad Orlici 2010 — Mésto v pohybu —
tyden dobré pohody + LOGO

Ve dnech 7. — 1Xervna se na Usteckém
Mirovém namdsti uskuténi 11. r&nik
méstské slavnosti Usti nad Orlici 2010 —
Mésto v pohybu — Tyden dobré pohody.
V prabehu celého tydne budou na nésti
vystupovat amatérské soubory a krouzky i
sbory tsteckych 3kol, soubory ZUS, DDM
afada dalSich.

B&hem slavnosti vystoupitiada
profesionalnich uiict a skupin, nap
Olympic, Spiritual Kvintet, Miro Zbirka,
Krystof, Eva a Vasek, Marta KubiSova.
Na Mirovém narssti a na Gsteckych
sportovistich se uskutei i nejitizngjsi
sportovni klani Zak dsteckych Skol.
Nedilnou soudasti této mistské slavnosti
budou i zajimavé doprovodné programy,
vystavy, ukazky vojenské a policejni
techniky, olostroj...

Jiz nyni se&Sime na setkani s Vami.

Zapis déti do mateiskych Skol

Zapis dti do MS na $kolni rok 2010/2011
se uskuteniv Utery 27. dubna od 14:00
do 16:00 hodin ve vSech usteckych
mateiskych Skolach.

Zadame rodie, kt¢i maji zajem o umigni
ditéte v matéské Skole v uvedeném
Skolnim roce, abyifgli k zapisu. S sebou
rodny list ditte. Informace o zapisu
poskytnouteditelky MS.

(Upozoriujeme rodde, Ze i v letoSnim roce
bude otewena v MS Kluleko v D¥Inické
ulici logopedickatida pro dti s vadoureci
a v MS Na Vysluni mohoutiinavsevovat
pevecky soubor ¥rnicek).

Povinna vyména fidi &¢skych priikazi

Nejpozdéji do 31. prosince tohoto roku
jsou drzitelé ¥idi&skych prikazi,
vydanych od 1.1. 1994 do 31.12. 2000
povinni si je vym&nit. Uplynutim doby,
stanovené pro jejich vygnu, pozbyvaji
fidi¢ské pfikazy platnosti!

Co je potreba k vymeéné Fidi ¢éského
prikazu (RP)?

- vyplnéna zadost, ivodniRP, piikaz
totoZnosti

- prikazova fotografie 3,5cm x 4,5 cm
Tato povinna vyréna nepodléha
zpoplatrni. V Usti n.O. se se Zadosti 0
vyménu RP miZete obrétit na odbor
dopravy, silnéniho hospoditvi a
spravnich agend, ktery sidli v 1. fgatiomu
&.p. 7 na Mirovém nassti.

Senior klub p¥i CSP mésta Usti n.O.

1. dubna — Ukazka pleteni z prouti- akce
se kona v jidekaPenzionu, Na Plani 1343
ve 14:00 hod. Ukazkyipdvede pi
Hermanova. V fipads zajmu bude
uspdadéana dalsi akce, vstup zdarma.

8. dubna — Rrednaska o pozarni
bezpenosti — jidelna Penzionu, Na Plani

1343 ve 14:00 hod.iBdnaset budou
piislugnici HZSCR, vstup zdarma.

20. dubna — Z usteckého filmového
archivu — promitani kratkych filni v Malé
scért od 16:00 hod. Fadem provazi pan J.
Havel. Vstupenka prélena SK 20 K.
Prodej vstupenek dopoledne 13. a 20.4.

v kanceld SK, nebo ped pgredstavenim.

22. dubna — Z4jezd na Floru Olomouc-
planovana je i navéta Svatého kopku a
arboreta Horizont. #hlasky kazdé Gtery od
10:00 — 12:00 hod. ve Sladkayruza¥rka
piihlaSek 6.4., platba zajezdii piihlaSeni.
Pro ¢lena SK — 120 K (60 K& vstupné +
60 K¢ doprava)

Pro netlena SK — 145 K (65 K& vstupné

+ 80 K¢ doprava)

Pro drzitele ZTP vstup zdarma. Vedouci
zajezdu: J. Sam3ulova a R. Mazal
Odjezdy autobusu:

Penzion: 7:00 hod., Tvardkova: 7:05 hod.,
Zel. zastavka UO u hotelu UNO: 7:10 hod.,
Dukla prodejna: 7:15 hod., Hylvaty Perla:
7:25 hod., HylvatyC SAD: 7:30 hod.

29. dubna - Vylet na Andrliv chlum, na
chat bude pednéaska o historii chaty,
moznost navstivit rozhlednu, &rstveni.
Odjezdy autobusu:

Penzion 13:30 hod., Tvardkova 13:35 hod.,
Zel. zast-hotel UNO 13:40 hod., Dukla-
prodejna 13:45 hod., Hylvaty Perla 13:55
hod., HylvatyCSAD 14:00 hod.

Kontaktni telefony: J. Sam3ulova —
722475129, M. Bilkova — 722475132, D.
Kopsova — 722475131

Za SK a Komisi RM pro praci se seniory
JUDr. Z. ESpandr

Zakladni umélecka Skola Jar.Kociana

T¥idni hudebni besidka zak p. u¢. Z.
Cerného — Klarinet

7. dubna v 17:00 hod. - koncertni sal ZUS
Hudebni besidka zak hudebniho oboru

Klub p¥atel uméni Usti nad Orlici

Do 9. dubna si v Galerii pod radnictizete
prohlédnout vystavu s ndzve@rand Prix
architekti 2009.
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Zveme Vas do Galerie pod radnici na
novou vystavu

Alena ANTONOVA — grafika, kresba,
malba

Vystava bude zahajena 23. dubna a
verejnosti bude fistupna do 16. kina.

Velikonoéni bohosluzby

Farni sboCeskobratrské cirkve
evangelické oznamuje, Ze bohosluzby na
Velky patek dne 2.4. se konaji v 16:30 hod.
ve Dzbéanov a v 18:00 hod. v budév

Cirkve husitské v Usti n.O. se sv.3¢4

Pars. V nedtli Vzkiiseni v 8:30 hod. v Usti
n.O. a v 10:00 hod. ve DZbariov

Z méstského muzea + LOGO

Méstské muzeum v Usti nad Orlici otevira
1.4. v 17:00 hod. v Hernych®évile nové
expozice nazvané Poklady z naSsi historie.
Vernisaz zane netradiné na nadvé , zato
vSak stylovym vystoupenim Riyiikrale
Jana, které Vas vrati do 13. stoleti.

Ptate se pi&? Mohou za to dvvyrogi: 725
let , ktera letos uplynou od prvni pisemné
zminky o naSem #st a dale 20. vyrd od
znovuobnoveni muzea fiRéto pilezitosti
budou prezentovany kopie prvnich listin v
kontextu s dobovymi artefakty a ddléest
muzejni sbirky, kterou se pada za 20 let
v instituci shromazdit.

Navsgvnici si budou moci prohlédnout
nejen zmhované expozice, ale i ostatni jiz
zpristupréné vystavy, jako ndpSlavné

vily Pardubického kraje, 99agodi ke
smichu, Ohlédnuti vase ve fotografiich
Mirka Langra nebo Putovani za kldkém.

12. dubna v 17:00 hod. — koncertni s&l ZUSDovolte mi, abych na tuto slavnostni

Koncert uéitela

vernisaz pozvala i Vas.

13. dubna v 19:00 hod. — koncertni sal ZUSZa vechny muzejniky Jarmila Siisserova,

Tom Soyer — gredstaveni dramatického
oboru

16. dubna v 16:00 hod. — Mala scéna
Hudebni besidka zak hudebniho oboru

19. dubna v 17:00 hod. — koncertni sal ZUS

Koncert absolventi |. stupné

20. dubna v 18:00 hod. — koncertni sal ZUS

Tané&ime pro radost

23. dubna v 17.00 a 19.00 hod. —
Roskotovo divadlo

Tané&ime pro radost

26. dubna v 17:00 hod. — RoSkotovo
divadlo

Koncert absolvenii I. stupné

27. dubna v 18:00 hod. — koncertni sal ZUS

T¥idni hudebni besidka zak p. u¢. V.
Matéji — kytara

28. dubna v 16:30 hod. - koncertni sal ZUS

Absolventsky koncert studenti I. a Il.
stupné

T. Saiak — klavir, T. Sedova — klavir, L.
Skalicka - klavir

29. dubna v 18:00 hod. — koncertni sal ZUS

Zakladni undlecka Skola Jar.Kociana
Smetanova 1500, 562 01 Usti nad Orlici
Tel.: 465 569 551ywww.ZUSUO.cz
e-mail: info@zusuo.cz

reditelka MMUO

Mateiské centrum Medvidek + LOGO

Kavarni &ka: étvrtek 1. 4. od 10:00 hod.
Ovetka z provazku: Gtery 6.4. od 14:30
hod.

B¥iSni tance pro dobrou naladu:atery 6.,
13., 20. a 27.4. od 17:45 hod., vstupné 40
Ke

Ceskéa kosmetika IREL: stteda 7.4. od
10:00 hod., kosmetika praiti, vzoreky
zdarma

Bezplenkova komunikani metoda:
ponckli 12.4. od 10:00 hod.

Kumihimo: Gtery 13.4. od 14:30 hod.,
technika splétani

Vaiime détem chutné a zdraw: streda
14.4. od 9:30 hod.

Maskarni privod za krasné &isté
mésto: sobota 17.4., sraz v 16:00 na
parkovisti u OD Tesco,ipsun na nassti,
info na plakatku

Pohybové navyky kojend a batolat:
ponctli 19.4. od 10:00 hod., povidani
s MUDr. R. JareSovou



Kvétiny z karténi od vaji¢ek: dtery 20.4.
od 14:30 hod.

Prvni pomoc a resuscitace dositych:
streda 21.4. od 9:30 hod.

Povidani o latkovych plenkach:pondli
26.4. od 9“30 hod.

Jarni pomazanky: ttery 27.4. od 14:30
hod.

Kosmetika Oriflame:streda 28.4. od 9:30
hod.

Setkani nahradnich rodin: étvrtek 29.4.
od 15:30 hod.

Jarni prochazka s nositky a Satkyctvrtek
29.4. od 14:30 hod.

PROVOZNIi DOBA:

PO: 10-12 hod. — Nemlutatka

UT: 9-12 hod. — Ped3kolk&ek-herna +
pohybovy krouzek

UT: 14:30-17:30 hod. — Red3kolka'ek-
herna + vytvarny krouzek

ST: 9-12 hod. — PedSkolkdek-herna

CT: 9-12 hod. — Pedskolk&ek-herna +
zpivanky

Kontakt: M. Crhonkova 605/774569, K.
FiSarova 605/965463,
medvidekuo@seznam.cz
www.medvidekuo.cz

Za finarni podpory Msta Usti n.O. a
Pardubického kraje.

Stomatologick& pohotovost

27.-28.3. — MUDr. K. Sefrng Habrmanova
306,CT, tel.: 465 534835

3.-4.4. — MUDr. B. Siklova,Pernerova
1573, Chocs, tel.: 465 471692

5.4. — MUDr. Z. Skorpil, Stefanikova 369,
V. Myto, tel.: 465 423824

10.-11.4. — MUDr. D. Spajova,
Masarykova 1071CT, tel.: 465 534149
17.-18.4. — MUDr. M. Spéatova,
Smetanova 1390, UO, tel.: 465 524128
24.-25.4. — MUDr. J. StanclF.V.Krej¢iho
405,CT, tel.: 465 530247

1-2.5. — MUDr. 1. StanclovaF.V.Krejciho
405,CT, tel.: 465 534555

Zmény v Iékarenské pohotovostni sluzé

Lékarenska pohotovostni sluzba je
zaji¥ovana v nedi a ve svatkypouze
nemocniéni Iékarnou Orlickoustecké
nemocnice a to od 8:00 do 12:00 hodin,
tel.: 465 521 007.

V sobotu dopoledne je mozné vyuzézhé
oteviraci doby Iékaren vedsts.

Rodinné centrum Srdiko + logo

Pozor na drobné znény v programu!

PO: 8:00-12:00 hod. — Srdiko pro déti
(programy pro &t — zpivani, vyrabni,
pohyb...)

UT: 10:00-12:00 hod. — Orientalni tance

(zéklady orientalniho tance, s sebou vhodné

obuti, kont.osoba-L. Holaskova, tel.: 732
985833, vstupné 403

UT: 16:00-18:30 hod. — Klub EXIT
(setkani klubu, kont.osoba-D. Dostrasil,
tel.: 603 913885)

ST: 8:30-12:00 hod. — Vytvarna dilna pro
maminky (hlidani dti zajiS&no,
kont.osoba-N. Brozova, tel.: 604 313249)
Témata:

7. 4. Rednaska — 1.pomoc

14.4. — Batika do spiraly (s sebou bilé
obleteni)

21.4. — Kétiny z koralki

28.4. Stromeky z koralki

CT: 17:00-18:30 hod. — Angltina pro

rodi &e (kont.osoba-J. Voleska, tel.: 601
203130, vstupné 508

PA: 8:00-12:00 hod. — Angktina pro
batolatka (angliétina pro nejmensi)

PA: 18:00-24:00 hod. — Klub deskovych
her (kont.osoba-P. Novak, tel.: 604
904710)

Sobota 17.4. - 18:00-20:00 hod. —
Sportovni veter (Hylvaty U & mosti, cena
t&locvicny dle sportujicich, &ast nahlaste
nejpozdji den predem na N. Brozova-604
313249)

Jednorazové akce

PO 5.4. — Narozeniny v RCod 9:00 hodin
UT 6.4. - Setkani DRGod 18:00 hodin
ST 7.4. — BednaSka — 1. pomoc malym
détem, od 9:30 a 11:30 hodin

SO 17.4. — MaSkarni pfivod zadisté a
krasné mésto, od 16:00 hodin, Tesco.
Zacatek na Mirovém nam. v cca 17:00 hod.
Pripraveny jsou zadbavné ukoly

s ekologickou a vychovnou tématikou. Pro
kazdého #tského @astnika v masce, nebo
pro ozdobeny k&rek bude fipravena

Kontakt: 465 525324, 775955986
Adresa: Cs. arméady 1181, Usti n.

Zpravi&ky ze Stacion&e

V mésici dubnu naseka rekolik peknych
akci. Na rkteré z nich timto zveme i naSe
ohcany.

2. dubna se bude konat Bewrtefi koncert
pro Stacion&v tan€&nim stylu Street —
Dance a Hip — Hop v Kulturnim danod
20:00 hodin. Jeigslibena dast zgvaki
Super Star: J. Bendiga, B. Cristovaa a M.
Bagéarové. Cena vstupného je 99 K

v piedprodeji a 129 Kna mist.

NasSi uzivatelé se jiz§i na 15. ronik
koncertu Chceme Zit s vami v prazské O2
Aréng. Na tomto koncertu, gadaném
Nadaci NOVA, vystoupi n&pH.
Vondré&kova, H. Jank, M. David, P.

Kolat, Olympic atd.

22. a 24. bkezna se konaly v Krytém
plaveckém bazénu v ramci Sového dne
vody zavody v plaveckych a
prizpasobivych disciplinach. Tyto zavody
pro okolni Ustavy zorganizovali pracovnici
piimé pée Usteckého Stacioré VSem za
to pati velky dik. Dtkujeme také
pracovnikim Plavecké Skoly za spolupraci.

drobna cena. Na akci spolupracujeme s MC

Medvidek.

Kont. osoba: N. Brozova — vedouci RC, tel.:
604 313249, e-mail:nicol.brozova@jbuo.cz,

www.rcsrdicko.estranky.cz

Knapovecky rok lidovych tradic a
obyéeji

Velikonoce,cervnova poti sv.Petra a
Pavla, posviceni aipdvangéni advent, to
jsouctyfi slavnosti atyfi piilezitosti, kdy

se knapovéti obyvatelé, jejich rodiny,
kamaradi a hosté z Usti schazeji

v knapoveckém kostele. Stasti slavnosti
je bohosluzba, kulturni program, koncert,
divadelni pedstaveni, setkani $gteli a
tradiéni lidové olgerstveni.

Zveme Vas na prvni slavnost v tomto roce
—Velikonoce v Knapovci ktera se kona o
velikonaini nedli 4. dubnaodpoledne.

V 15:00 hod. v knapoveckém kostelérza
slavnostni mSe svatd, od 16:15 hod. bude
nésledovat koncert rockové kapely Sadrovi
pstruzi a jejich chvaly. Podava se tradi
obgerstveni stareskeé jidase, kynuta
hnizd€ka a velikonéni purt.

Zve Jana Stékova a P. Vladislav Brokes

Podékovani Klubu Hv ézdig¢ka

Ve stedu 17. Unora jsme padali citsky
pohadkovy karneval. Exujeme studeriim
SZS z Usti nad Orlici za program, ktery si
pro naSe &i pripravili.

€centrum pro zdravotné postizené Pk
informuje

Centrum nabizi zdravafrpostizenym
bezplatné vyuzivani internetoweebny se 4
osobnimi peitaci a tiskarnou. Socasti
ucebny je i @jcovani knih.

Provozni doba:

PO, ST &CT: 8:00 — 15:00 hodin

UT a PA: 8:00 — 14:00 hodin

Za pfimou péi H. Zastoupilova

Cesky terveny kiiz

Senior dopravaCCK, objednani sluzby na
tel.: 774 412117, permanentky 66K

nebo v IC mista.Senior doprava’CK je
provozovana za podporyesta Usti n.O. a
Pardubického kraje.

Senior centrum, vzeélavaci, relaxani a
volnotasové centrum nejen pro seniory.
Doprava na akce Senior centra za
zvyhod#@nou cenu 5K/jizda/osoba po
meste UO. Nutno objednat na tel.: 774
412117, pouze pro seniory.

Vystava fotografii — Jind¥ichiv Hradec,

od 1. do 30.4., Kopeckého 840

3.4. — Sebeobranabeseda od 9:00 hod. ve
Spole&enském centru, vstupné dobrovolné,
napoj zdarma

7.4. - Jaro z&in4, beseda od 16:30 hod,
Spol&enské centrum, vstupné dobrovolné,
napoj zdarma

10.4. — Spol#ensky veter CCK, Kulturni
diim v UO, hudba Monitor, igdprode;
vstupenek v IC ista, OCCK a ve
Zdravotnich pdebach Galen, vstupné 90
Ke

13.4. — Den otekenych dvei — seznameni
s prostory a&innosti OSCCK, od 9:00 do
18:00 hodin

13.4. — Sikovné rdi¢ky — Dratkovani, od
14:00 hod., Spotenské centrum, vstupné
20 K¢, s sebou hrrek, napoj zdarma
20.4. — Cyklo vylet sraz ped budovou OS
CCK v 9:00 hod., ukoteni s pekvapenim
21.4. — Zit zdrawji, beseda od 16:00 hod.,
Spol&enské centrum, vstupné dobrovolné,
napoj zdarma

22.4. — NaSe zdravi v naSich rukaqu
beseda o tibetsk&inské medicit od 17:00
hod., Spol&enské centrum, vstupné
dobrovolné, napoj zdarma

28.4. — Ol¥i akvarium v Hradci Kralové,
vylet, piihlasky na tel.: 724 629031, odjezd



v 9:00 z nadraZ{'SAD, 9:15 od Penzionu,
cena 100 K¢len, 120 K ostatni)
PRAVIDELNE AKCE

Kavarni ¢ka: kazdé PO od 8:00-19:00 hod.
Seniorinternet kavarna: kazdé PO od 8:00
—19:00 hod., internet pro seniory zdarma
Zdravé cviéeni: relaxani cviceni , blizsi
info na tel.: 775 112998

Maséaze klasické a havajské, cena masaze
100Ke/30min., blizsi info: 775 112998

Tanetni kurzy — podzim 2010

Zajemci se mohoufhlaSovat do
Tanenich kurz poradanych ,Relax Dance
Servisem* Jana Bilka v Usti n.O.
Zakladni kurz bude zahajen v nedli

12.9. — 13 lekgiod 16:00 hod. v Kulturnim
dome v UO.

Prodej legitimaci od 1.4. ve FOTO Irena
u nadraZCSAD, kontakt: J. Bilek, tel.: 603
299520.

Cena kurzu je 1.550 K, chlapci,
piihlaSeni do 30.6. dostanou slevu 259 K
stejnd sleva je i protinlaSené sourozence.
Tane¢ni kurz pro ,Dospélé — zakladni*,

tj. pary starsi 18 leZahajeni
piedpokladam@.10. po tanénich pro
mladez tj. od 19:30 do 22:00 hod. — nsel
— 10 lekci. Cena je 1 300Ksaba.
Podminkou je phlaseni celého péru.
Prodej téZ ve FOTO Irena.

Podminkou zahajeni j&ést min. 30 pdr.
Vice na www.tanecnibilek.cz

Vyuka zobcové flétny

Nabizim vyuku vSech drihzobcovych
fléten: sopranino, sopran, alt, tenor, bas.
Vyuka neni ¥kové omezena, vhodna od 5
let, probiha i vyuka dosfych, pripadre je
mozné dohodaifpravy na sedni Skolu. Po
dosazeni witych dovednosti moznost
zafazeni do souboru Acri Tibia.

Od letoSniho roku hraje dodg ¢ast
souboru, hledame hté na flétny, africky
buben a kytaru (vitani jsou i byvali Zaci).

28.4. Turnaj ve vodnim p6lu,kryty bazén,
14.45 - 15.45, proleny vSech krouzk
DDM

29.4. Okresni finale ve vybijené
"Preventan Cup" pro 4.r@., hists ZS
Bratii Capki od 9:00.

Letni tabor DDM Usti nad Orlici

Vazeni rodie, milé dti zveme Vas na letni

Jeden sgt. Uvidite pestry vybr skwlych
dokument s tématikou lidskych prav,
nekteré projekce jsou doprovazeny
besedami se zajimavymi osobnostmi.
Informace o jednotlivych filmech, besedach
a programu réZzetecist na viozeném letaku,
nebo navww.spousti.czVstupné na
jednotlivé projekce je 40,- & veSkery

tébor do Zblovic, ktery se koné 3.7. - 17.7., vytézek je ¥novan Ludmile Jawkové,

ve Zblovicich u Vranovskéighrady,

maturantce Usteckého gymnazia, ktera

nedaleko Znojma. Pestry program zahrnuje bojuje s vrozenou genetickou vadou

celotdborovou hru, taborovou olympiadu,
koncert, tAborové kino, specialni
dovednosti pro chlapce &wtata, atd.
Strava je zaji¥ha 5x den#ve zdné
jidelrg, ubytovani je v chatkach a ve
stanech s podsadou. Nabidka j&ena pro
Sirokou véejnost, nejen proleny krouzki
DDM UO.Vice informaci a fihlasky v

kanceld& DDM nebo na www.ddm-usti.cz.

Motto: ."tradi ¢éni tAbor s netradiéni
tématikou."

Vice informaci a phlaSky na jednotlivé
akce naleznete na www.ddm-usti.cz

Velikonoéni sederova veéere

Veceti podle Zidovskych zvyklosti

s exotickou liturgii a vypré&nim
pripravujeme o velikonini sobok

v prostorach Jednbbratrské

v sobotu 3. 4. od 17:00 do 19:00 hod.
Prispsvek na jidlo pro jednoho: 500s.
Zajemci se mohou hlasit D. DostraSilovi
na tel.¢isle 603913885 nebo na mailu
dan.dostrasil@tiscali.cz

Klub deskovych her v Usti n.O.

Zveme vSechny hi@, zkuSené i zdnajici,
na turnaj v deskovére Osadnici z Katanu
do Jednoty bratrsk& sobotu 17.4. od
10:00 hod.Registrace na misbd 9:30
hod., startovné 10 & Hry do turnaje
vénovala firma Albi.

Klub je podporovan istem Usti n.O. a
programem EU MladeZ v akci. Vice na
www.klubexit.cz

Podrobné informace na tel.: 604 580011, piPozvanka pro seniory

D. Filipov4, d.filipova@tiscali.cz
DDM Usti had Orlici

Velikonoéni prazdniny v DDM 1.4.:
Velikonoéni vytvarna dilna pro déti, 9:00
—11:00, DDM UO - ateliér, fjhlasky do
26.3., mailem nebo v kancél®DM UO,
Sportovni dopoledne v DDM- aerobic,
sportovni soutze, hry, lanové ifgkazky,
ceny a oberstveni zaji¥no, vstupné 10
K&.

7.4. Matematick& Olympiada okresni
kolo 6.-8. ré, DDM UO

17.4. Smaltované Sperkyyzdlavaci dilna
technikou nepravého smaltu, 9:00 — 12:00,
lektorka H. Milerova, cena 150,<K
piihlaSky pledem do 9.4. na tel.:
465525469, mailem nebo v kandelaDM
uo

17.4. Reggae partyd 19:00 v sale DDM,
hraje Squadra Sound System + host DJ
Murte

20.4. Xl ro énik jarniho bé&hu "O
putovni pohar VéaclavaCevony" pro ZS z
Usti n.O. a okoli, atleticky stadion od 9:00

Oblastni charita Usti nad OrliBiam
pokojného stéi sv. Krystof Usti nad
Orlici, Kerhartice, Sokolsk& 68zve
vSechny starSi @lany na zédbavné a
cestovatelské dopoledne:

V Gtery 13. 4. od 9:00 hodsi procviime
panmet i posteh nad kvizy vSeho druhu

V (tery 27. 4. od 9:00 hodse vydame na
daleké cesty s pohlednicemi z celéh&av
Podavame kaviaj. TéSime se na vas

Pozvanka na médni wehlidku

Boutique Ariane v Usti n.O. Vas zve na
madni prehlidku ve étvrtek 22. dubna od
17:00 hodin v restauraci Domino v Usti
n.oO.

Predprodej vstupenekv Boutique Ariane,
tel.: 465 525432, 606 293709

Pozvéanka na festival Jeden s v Usti
nad Orlici

Od stedy 7.4. do soboty 10.4.izete
v Malé scén navstivit filmovy festival

zpisobujici svalovou atrofii. Festival
porada jiz 12 let spotmostClovek v tisni
pod zastitou V. Havla, v Usti n.O. se kona
druhy ra@nik, pod zastitou lanskrounského
dékana P. Zbigniewa Czendlika. Cely
festival bude doprovazen fotografickou
vystavou 1 000 Familiessmeckého
fotografa Uwe Ommera na Mirovém
nantsti a oteven bude koncertem kapely
Xindl X v patek 2.4. od 20:00 v Malé
SCENR.

Oslava Zlaté svatby

Dne 9.4. oslavi Zlatou svatbu manZelé
Bohumila a Eduard Pavlacky. K tomuto
krasnému vyrd jim jejich rodina peje
pevné zdravi a jeSmnoho krasnych chvil
ve spoléném Zivok.

Rametek bez titulku

V Informa énim centru v budow radnice
si miZete zakoupit vstupenky na koncert
LUCIE BILE, ktery se uskuteé&ni v Gtery
11. kwétna od 19:30 hodin v Roskotow
divadle.

Klubcentrum Usti n.O.
Kino M4j - duben

Ctvrtek 1. v 19:30 hodin
* BRATRI
Titulky. Vstupné: 70 K

Utery 6. v 19:30 hodin
* NA HRAN E TEMNOTY
Titulky. Vstupné: 70 K

Nectle 11. v 17:00 hodin — Hrajeme pro
deti

PRINCEZNA A ZABAK

Ceska verze. Vstupné: 7K

Ctvrtek 15. v 19:30 hodin
KNIHA P REZITI
Titulky. Vstupné: 70 K

Sobota 17. v 19:30 hodin
MORGANOVI
Titulky. Vstupné: 70 K

Ponctli 19. v 19:30 hodin
ZENY V POKUSENI
Vstupné: 70 K

Utery 20. v 19:30 hodin
PERCY JACKSON: Zlodéj blesku
Ceska verze. Vstupné: 6xK

Ctvrtek 22. v 19:30 hodin
NA SV. VALENTYNA
Titulky. Vstupné: 65 K



Sobota 24. v 19:30 hodin
* VLKODLAK
Titulky. Vstupné: 65 K

Utery 27. v 19:30 hodin
* PROKLETY OSTROV
Titulky. Vstupné: 65 K

Ctvrtek 29. v 19:30 hodin
KATKA
Vstupné: 60 K

Klubcentrum Usti n.O.
Nabidka pofadia — duben

Ctvrtek 8. dubna

14:00 hodin — RoSkotovo divadlo
Krajska p iehlidka détskych skupin
scénického tance 2010

Patek 9. dubna

19:30 hodin — RoSkotovo divadlo

M. Horni éek: DVA MUZI V SACHU ,
Divadelni spolek Krakono$ Vysoké n.
Jizerou, Orlicka Thalie, vstupné: 9@ K

Sobota 10. dubna

15:00 hodin — RoSkotovo divadlo
POHADKY POD RIPEM, E. Hruskova, J.
Prewil a loutky, vstupné: 45 K

Streda 14. dubna

19:00 hodin — RoSkotovo divadlo
MAURICIUS a REUNION — perly
Idického oceany prednaska, vstupné: 65
K¢

Sobota 17. dubna

15:00 — 24:00 hodin — Kulturniach
ROCKOVY FESTIVALEK , vstupné: 50
K¢

Utery 20. dubna

19:30 hodin — ZUS J. Kociana
PROVENCE — MA LASKA , francouzsky
Sanson, koncertnitpdplatné, vstupné: 90
K¢

Patek 23. dubna v 17:00 a 19:00 hodin a
ponctli 26. dubna v 17:00 hodin —
Roskotovo divadlo

TANCIME PRO RADOST, vystoupeni
TO ZUS J. Kociana, vstupné: 6& K

Patek 30. dubna

19:30 hodin — Roskotovo divadlo

J. Strauss: VIDENSKA KREV, Slezské
divadlo Opava, divadelnitpdplatné,
vstupné: 220 K

Predprodej vstupenek:Informasni

centrum v budo¥radnice, tel.: 465 514271,
info: Klubcentrum v Usti n.0., tel.: 465
521047, 465525245 i fax,
www.klubcentrum.cz

info@klubcentrum.cz

Program Malé scény

1.4. — Fish Tankfilm VB, 2009, z&éatek

v 19:00 hod., vstupné pideny FK 50 K,
netlenové 60 K

2.4. Koncert Xindl X, vystoupeni rappera

J. Ladka s kapelou, od 20:00 hod., vstupné:

100 Ke

7.—-10.4. Filmovy festival Jeden $v
15.4. Bila stuhafilm
Rakousko/Nmecko/ltalie/Francie 2009,
zatatek v 19:00 hod., vstupné piteny FK
50 Kg, pro ne€leny 60 K

20.4. Z usteckého filmového archivu
kratkymi filmy Filmového studia Usti n.O.

Sobota 3. dubna

FK Kerhartice — Tatenice (fotbal, od 16:30
hod., doma)

Sobota 10. dubna

TJ Jistra UO — AFK Chrudim (fotbal,
divize C, muZzi A, od 16:30 hod.)

TJ Jiskra UO — M. febova (fotbal, krajsky

provéazi J. Havel, od 16:00 hod., vstupné: 40piebor, st. a ml. dorost, od 12:00 a 14:15

K¢é

23.4. Hudebni sklepy — Jii Bily, od 19:00
hod.

24.4. Tanéni party se stylu rokenrolu a
doo-wap music se skupinou DUM
DOOBIE DOOBIE BAND, host Zdeik
Cerny, od 19:00 hod., vstupné: 108 K
29.4. Hluboky spanekfilm USA, 1946,
klasika ,film noir*, od 19:00 hod., vstupné
pro¢leny FK 50 K, netlenové 60 K

Pozvani na Jarni koncert

Spolek patel pveckého sboru v Usti nad
Orlici zve srdén¢ vSechny fiznivce
sborového zgvu na Jarni koncert
péveckého sbordlou Vivat z Usti nad
Orlici, na kterém se jako hostauistavi
pévecky sborCasz Dolni Dobrode a
Saxofonovy kvartet ZUS J.Kociana.
Spolupdadatelem koncertu je ZUS

hod.)

FK Kerhartice -C. Voda (fotbal, od 16:00
hod., venku)

Nedkle 11. dubna

TJ Jiskra UO B — Rychnov n.k#nou
(fotbal, 1.B tida, muzi B, od 16:30 hod.)
TJ Jiskra UO — Svitavy (fotbal, krajsky
ptebor, st. a ml. Zaci, od 13:00 a 14:45
hod.)

Sobota 17. dubna

FK Kerhartice — Kunvald (fotbal, od 17:00
hod., doma)

Sobota 24. dubna

TJ Jiskra UO — FK Dobrovice (fotbal,
divize C, muzi A, od 17:00 hod.)

TJ Jiskra UO — V. Myto (fotbal, krajsky
piebor, st. a ml. dorost, od 12:30 a 14:45
hod.)

FK Kerhartice — Mistrovice (fotbal, od
16:00 hod., venku)

25. dubna

Jaroslava Kociana, v jejimz séale se koncert TJ Jiskra UO B — Bezova n.Svit. (fotbal,

v nedli 25. dubna uskuteni. Zac¢atek je

v 18:00 hodin.Pévecky shor Alou Vivat
finaneng podporuje Msto Usti nad Orlici.
P¥ij d’te si s ndmi zazpivat

V souasné dob sbor hleda dalsi 2géky a
zpdvacky ve vSech hlasovych sekcich.
Zajemci o sborovy zpv, prijd’te mezi nas,
najdete nas kazdé Uterycee od 18:30 do
20:30 hod. ve zkuSebmeéveckych sbak

v ZUS J.Kociana. 3ime se na Vas!

Kryty plavecky bazén

Pondgli: 14:00 — 21:00 hodin

(5.4. — zaveno, 12.4. — sanitarni den —
zaweno)

Utery: 5:30-8:00, 14:00 — 20:00 hodin
Stireda: 17:00 — 21:00 hodin

Ctvrtek: 5:30-8:00, 14:00-20:00 hodin
(1.4. — 10:00 — 21:00 hodin)

Patek: 5:30-8:00, 14:00-21:00 hodin
(2.4. - 10:00 — 21:00 hodin)

Sobota: 10:00 — 21:00 hodin

Nedéle: 10:00 — 20:00 hodin

Plavani pro téhotné zeny:kazda steda od
13:00 do 14:30 hodin

Vodni aerobic: kazdé utery &tvrtek od
20:00 do 21:00 hodin (1.4. se nekona)
Kurz déti + rodi ¢e: kaZzda sobota od 9:00
do 10:00 hodin

Kurz rodi ¢e + déti: kazda steda od 16:00
do 17:00 hodin

Krouzek DDM: kazdé steda od 14:45 do
15:45 hodin

Kkkkkk kkkkk kkkkk khkkk kkkkk kkkkk

Plavani rodi¢e s dtmi — otevirame dalSi
kurz! Plavani kojenci a batolat!

Info na tel.: 465 524254, www.tepvos.cz
K*hkk kkkk kkkk kkkk kkkk kkkk hkkk
CENTRUM RIO - novinka K2

HIKING!, dale Spinning, Fitbox

Info: 777 673 359, www.tepvos.cz

Kam za sportem v dubnu

1.B ttida, muzi B, od 17:00 hod.)

TJ Jiskra UO — Chrudim B (fotbal, krajsky
ptebor, st. a ml. Zaci, od 13:30 a 15:15
hod.)

Zavod v orientaénim béhu

Dam diti @ mladeze ve spolupraci s
oddilem orient&niho khu Magnus
Orienteering vas zve naieny zavod do
Wolkerova Gdoli. Zavod se uskutd 29.4.
(¢tvrtek) od 16:00 hodin v ramci akce Dny
v piirodé, kterou zastiuje Cesky svaz
orientanich sport. Cilem je pedstavit
mladym zéjemém tento sport, filakat je
do krouzku orienténiho hu pi DDM i do
uvedeného oddilu. Motto letoSnih@ndku
je: "Kdo se boji, nesmi do les&ije’ si
zakufrovat. Bd’ piesny jako GPS".
Organizaté ptipravuji trat pro diti od 3
let, které mohou &et se svymi rodi, trate
pro diti i dosprlé, zaateiniky i pokrailé.
Pro zavodniky budefjpraveno malé
obgerstveni, pro nejlepSibce hodnotné
ceny. Tato akce se kona za fidah
podpory nésta Usti nad Orlici. Podrobjsi
informace rad poskytne K. Koblizek, tel.:
604288976, e-mail:
kamil.koblizek@seznam.cz.

Sportovni centrum Radava

Nedéle 4.4. — 18:00 — 22:00 hodin
Starobrno liga (druzstva)

Pondkli 5.4. — 18:00 — 23:00 hodin
Subrtiv putovni pohér (jednotlivci)
Utery 6.4. — 19:30 — 23:00 hodin
Vychleas 1. liga (druZstva)

Streda 7.4. — 19:30 — 23:00 hodin
Proplast 2. liga (druzstva)

Ctvrtek 8.4. — 18:00 — 21:15 hodin
Vecernice (jednotlivci)

Nedéle 11.4. — 10:00 — 17:00 hodin
SBL malé finale (druzstva)



Pondéli 12.4. — 18:00 — 22:00 hodin
Drevomaterial Cup (jednotlivci)
Utery 13.4. — 19:30 — 23:00 hodin
Esab 3. liga (druzstva)

Stieda 14.4. — 19:30 — 23:00 hodin
Max bowling 4. liga (druZstva)
Sobota 17.4. — 13:00 — 16:00 hodin
Mor¢e cup (dvojice)

Nedéle 18.4. — 0:30 — 14:00 hodin
Il. liga CBA V.C. (druzstva)

Nedéle 18.4. — 14:30 — 17:30 hodin
Ill. liga CBA V.C. (druzstva)

Nedéle 18.4. - 18:00 — 21:00 hodin
SBL semifinale Usti (druZstva)
Pondéli 19.4. — 18:00 — 22:00 hodin
Pemi Cup (jednotlivci)

Utery 20.4. — 19:30 — 23:00 hodin
Stapo 5. liga (druzstva)

Stieda 21.4. — 19:30 — 23:00 hodin
,U Malind“ 6. liga (druzstva)
Ctvrtek 22.4. — 18:00 — 21:15 hodin
Vecernice (jednotlivci)

Pondkli 26.4. — 18:00 — 23:00 hodin
Merka cup dvojic (dvojice)

Stieda 28.4. — 16:30 — 23:00 hodin
Tacl Cup (jednotlivci)

Tel. rezervace: 465 529477-9, e-
mail:radava@radava.cz, www.radava.cz

LK SPINNING CENTRUM

Hala SSUP, Zahradni 541, Usti n.O.
- iontové napoje Nutrend zdarma
Tydenni rozvrh

PO-PA: 15:45,17:00,18:30 hod.
SO-NE: 10:00, 14:00 hod.

(po dohod i v jinémase)

AKCE 4.4. a 18.4. Dvouhodinovka (120
Kg)

Cenik: 1 lekce — 80 K

10 lekci (permanentka) — 70@&K
skupiny — cena dohodou

Rezervace 736 427378

info: www.lkspinning.com

Kolem Pastvinské gehrady — 25. r@nik

KCT v Usti nad Orlici pradav nedi 18.
dubna jiz 25. r@nik cyklojizdy ,Kolem
Pastvinské pehrady”

Start je mezi osmou a devatou hodinou

z Mirového namsti v Usti nad Orlici, trasy
jsou 50km a 100km. Povedou mj. na
Hejnice, Zamberk, BartoSovice, Zemskou
branu, Mladkov, Jablonné n.O., H. a D.
Cermnou do UO. Cykloakce neni zavod, je
tFeba dodrzovat pravidla sileiniho
provozu, dti mladsi 15 let pojedou

v doprovodu dosfé osoby!

Na Vasi hojnou éast se i paradatelé
KCT Usti nad Orlici.

In-linova letni Skoli¢ka potieti

Pro malé bruslafe paadame in-linovou
Skoli¢ku plnou her a zabavy.

-priméstské tabory prodti od 5 do 13 let
-gervenec, srpen od PO do PA od 8 do 16
hod.

-v cert svainky, obsdy, pitny rezim,
pojisténi, nav&iva Aquaparku a z&wecné
piekvapeni

-moznost zafy¢it brusle a chrage

Zacatesnikam i pokrasilym nabizime
soukromé lekce in-line bruslenitifasky a
dalsi info navww.inlineschool.cz¢i na
tel.: 602 245393-M. Strnadova.

Powerjoga pro kazdého

Prijdte vyzkouSetifiemné, dynamické
cviceni, kterym posilite a protahnete celé
telo do kerhartickédlocvicny. Kazdy
ctvrtek 19:00 — 20:00 hod. M. Strnadova,
tel.: 602 245393. a5im se na Vas!

Akademie vzdlavani v Usti nad Orlici

8. dubna:

DPH-ifeSeni praktickych fikladii dodavek
zbozi a sluzeb v ramci EU a dietich zemi
(JUDr. S. Gala@ik)

15. dubna:
Zakonik prace a dalsi pracopravni
piedpisy v r. 201QJUDr. J. Zrutsky)
22. dubna:

Nejdileziwjsi predpisy BOZRAR.
Krepinsky)

Podrobné informace k semird&m Vam
radi zasleme. Tel.: 465 523129,
www.akademieuo.¢z
seminar@akademieuo.cz

Pozvanka na turisticky pochod

TJ Sokol Polabiny Pardubice, oddil
turistiky paada 24.4. jiz 32. imik
Pardubické podkovy.

Start: 7:00 — 10:00 hod. v Usti n.Ged
hlavnim nédrazim, cil: do 17:00 hod.
tamtéz. Trasy i 10, 15, 25 a 35 km.
BlizSi info: www.tjpolabiny.cz kontakt tel.:
466 400478

Letni tdbor s angliétinou

Holmes-English nabizétni anglicky

tabor ,Kouzla a &ary* od 1. do 11. 7.

v Obae u Lanskrouna, cena je 4 350.K
Dale pdadamdetni anglickou druzinu
(piiméstky tabor) od 2. do 6. srpna v Usti
n.O., cena 1 500K

Blizsi info a @ihlaSky nawww.holmes-
english.cztel.: 737 744975

Informa éni list
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