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Pfemisténi hlavni Posty Usti nad Orlici

Vazeni spoluobéané, o zaméru Ceské pos-
ty premistit hlavni Postu Usti nad Orlici 1
z Lochmanovy ulice do objektu ve Spindlero-
vé ulici jsme Vas informovali na jarnim setka-
ni s verejnosti v Malé scéné v kvétnu lorské-
ho roku. Ceska posta sv(ij imysl oddvodnila
snahou vyuZit vlastni budovu plvodniho vy-
pocetniho stfediska Perly a diky tomu se vy-
vazat z nevyhodné ndjemni smlouvy v budo-
vé byvalého Telecomu. PredloZeny investicni
zameér byl ze strany mésta pripominkovan,
pozadovali jsme ndvrh upravit s ohledem na
dopravni obsluznost a zajisténi dostatecného
poctu parkovacich mist. Navrhli jsme feSit
hlavni vstup do objektu z aredlu Perly, nikoliv
ze Spindlerovy ulice, jak ptvodni investi¢ni
zameér predpokladal. K vybudovani parkovis-
té pro zakazniky Posty jsme nabidli k odkupu
&ast vlastniho pozemku. Ze strany Ceské pos-
ty byl poZzadavek mésta akceptovan a byly
zahdjeny prace na projektové dokumentaci,
ktera byla v prvni poloviné letoSniho roku
koordinovana s projektem revitalizace Perly.
Koordinace zahrnovala dopravni feseni, bez-
bariérovy pfistup ze Spindlerovy ulice, dis-
pozici nového parkovisté, moZnost napojeni
technické infrastruktury, vyporadani majet-

kopravnich vztahd a harmonogram vystav-
by s ohledem na probihajici demolici Perly.
Rekonstrukce budovy nové posty méla byt
zahajena o letnich prazdninach po vyhodno-
ceni vybérového fizeni na dodavatele stavby.
Posledniho ¢ervna doslo zcela neocekévané
ke zméné stanoviska Ceské posty. Reditel
pobockové sité Vychodni Cechy oznamil po-
zastaveni realizace vySe uvedeného zamé-
ru z ddvodu vysokych investi¢nich nakladl
presahujicich schvédleny rozpocet. Zaroven
potvrdil, 7e Ceskd posta s ohledem na vy-
povédni lhitu jiz podala vypovéd z objektu
v Lochmanové ulici, ktery patfi soukromé
spole¢nosti. Nasledné, béhem letnich prazd-
nin, nalezla Ceska posta nahradni prostory
v administrativni ¢asti Hotelu UnO. Zde bude
od 1. 1. 2018 Posta Usti nad Orlici 1 nasle-
dujici dva roky pUsobit. Provoz hlavni Posty
by mél byt z dlivodu pfemisténi pferusen ve
dnech 27. az 31. 12. 2017, pripadné prvni
dny nového roku.

Véazeni spoluobcané, v zafi jsem na dalS$im
osobnim jednani s feditelem pobockové
sité vyjadril silné rozcarovani s postupem
a pristupem Ceské posty. Vyslechl jsem ar-
gumenty a odlvodnéni, na zakladé kterych

jsem feditele vyzval k opétovnému jedndni
za Ucelem nalezeni mozné spoluprace na
realizaci ptvodniho zdméru. Zastupce Ceské
posty potvrdil doCasnost zvoleného feseni
a budouci investici do nové vlastni budovy
prohlasil jako prioritni. Snahou mésta Usti
nad Orlici bude vytvorit Ceské posté ade-
kvatni podminky, které umozni tuto prioritu
realizovat.

Petr Hajek
starosta mésta

Pozvanka na setkani s verejnosti

Vedeni mésta Usti nad Orlici Vas srde¢né
zve na setkani s verejnosti, které se usku-
tecni ve stfedu 29. listopadu v 17:00 hodin
v Malé scéné v Usti nad Orlici.

Na Vase pfipominky, naméty a dotazy budou
pfipraveni odpovidat: starosta mésta Petr
HAJEK, mistostarosta Jifi PRECLIK a neuvol-
néni mistostarostové Ing. Michal KOKULA
a Matou$ PORICKY.
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Ustecky advent 2017 VYHLASEN{i VYBEROVEHO RiZENi Zveme Vas do Méstského muzea, kde bu-

Zahajeni Usteckého adventu se uskuteéni
v nedéli 3.12. na Mirovém namésti.
Program:

14.00 hodin — Vanocni jarmark neziskovych
organizaci

Vystoupeni déti ze ZS Trebovska

Cecilska hudebni jednota

17.00 hodin — Fanfary ZUS, slovo starosty,
rozsviceni vanocniho stromu, Zehnani ad-
ventnich véncl

17.15 hodin — Adventni koncert skupiny Zal-

man a spol.
str. 15

Tajemnik méstského Ufadu Usti nad Orlici
vyhlaSuje vybérové Fizeni na obsazeni pra-
covniho mista vedouciho odboru dopravy,
silniéniho hospodarstvi a spravnich agend
Méstského Gradu Usti nad Orlici. Predpokla-
dany termin nastupu leden 2018, pfipadné
dle dohody. Pfihlasku Ize podat do 21. 11.
2017.

na www.ustinadorlici.cz.

dou 30. listopadu od 17.00 hodin vernisazi
zahajeny nové vystavy.

Prvni s nazvem ,Betlémy z Usti nad Orlici
a Trebice” a ve 2. NP pro Vas zaroven ote-
vieme i bonbonek v podobé vystavy ,,Hracky
Slechtickych rodG“. Pripravili jsme pro Vas
i typicky zimni téma, které se v exponatech
nasich muzejnich sbirek predstavi pod na-
zvem ,,Zabalme se do koZiSku”.

str. 15
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Dovybaveni infrastruktury sluzeb cestovniho ruchu

mésta Usti nad Orlici

Den vale¢nych veteranu

Mésto Usti nad Orlici pfipravuje novy turis-
ticky produkt — vybaveni doprovodné infra-
struktury a obnovu tradi¢nich odpocinko-
vych mist v okoli mésta.

Prace budou zahajeny jesté v roce 2017 in-
stalaci workoutové sestavy s dopadovymi
plochami ve Wolkerové udoli. Ukonceni pro-
jektu se predpoklada v poloviné roku 2018.
Do té doby bude vybaveno nebo obnoveno
celkem sedm odpocinkovych mist. V okruhu
tzv. Panova kfize se pfipravuje vybudovani
détského hristé v prirodnim stylu a dalSich
tii odpocivadel, vcetné obnovy vlastniho

Panova kfize pod starym letistém. Z dalSich
tradicnich odpocinkovych mist se obnovi
machadlo a studanka Panny Marie pod Ku-
bincovym kopcem.

Projekt Dovybaveni infrastruktury sluzeb
cestovniho ruchu mésta Usti nad Orlici je
realizovano za prispéni prostfedk( statniho
rozpoétu Ceské republiky z programu Minis-
terstva pro mistni rozvoj CR.

A’ MINISTERSTVO

PRO MISTNI
ROzvVOJ CR

Kdyz nestaci domluva, ptijde ,,odména“” - opét se mnoii cerné

skladky!

V letnich usteckych listech jsme informovali
o ,shromazdovaci nekazni“ obcanli Dukly
pfed mobilnim svozem. Neda se nic délat,
kdyZ nepomUze domluva, bude muset den
pred pristim mobilnim svozem na Dukle
,Soupat nohama chodnik” hlidka Méstské
policie a pracovnik odpadového hospodar-
stvi s pokutovym blockem.

SnaZzime dat pohodIinou moznost vytridit a
odloZit odpad v uréeny den do mobilniho
Sbérného dvora primo ve Vasi ulici. Mrzi
nas, ze stale neni respektovan jasné vyhla-
Seny termin. Na fotografii, je mozné vidét
opét dalsi ,zvlastni prekvapeni”, které Ce-
kalo na stanovisti pred pristavenim kontej-
nerl na pracovniky TEPVOS dne 10.10.2017
na Dukle! Na zakladé toho upozoriujeme,
Ze mobilni Sbérny dvar slouzi k tomu, Ze
v urceny termin obcané, dle pokyni ob-
sluhy odkladaji jednotlivé slozky odpadu
do uréenych sekci kontejnerd. NESLOUZi k
tomu, Ze cernou skladku vytvorenou v mis-
té svozu ze smési komunalniho, velkoobje-
mového a nebezpecného odpadu, budeme
nakladné rozebirat a odvazet!

O TRIDENi ODPADU S FINANCNi ODME-
NOU JE ZAJEM

O slevovy systém pytlového sbéru tridéné-
ho odpadu vzrista v Usti nad Orlici zajem.
Po necelém prvnim roce od zavedeni systé-
mu nas velmi mile prekvapily na konci roku
2016 vysledky. Zajem tfidéni narlsta i letos.
V srpnu 2017 jste jiz prekonali loriskych 53
tisic odevzdanych pytl a k 5.10.2017 evidu-
jeme 65 tisic odevzdanych pytld s plastem
a papirem. Predpokladame opét meziro¢ni
narist o 10%. To by mohlo predstavovat
cca. 210 tun plastu a 250 tun papiru, coZ je
cca 115 plné naloZenych nakladnich pope-
larskych aut! Dékujeme.

KVETINY VE MESTE JSOU PRO VSECHNY
| ptfes spiSe monzunovy pribéh ,babiho
|éta” pokracujeme s podzimni regeneraci
zelené. Budeme dosazovat odumrelé rost-
liny (zimni mrazy a soleni) podél prdtahu.
Nové okrasné vysadby provedeme v okoli
zastavky BUS u Zeleznic¢ni stanice mésto a
nové vysadby strom0 u benzinové stani-
ce pod hrbitovem, na kfiZzovatce u Avionu
(duby, lipy, buky) a na ulici CSA (magnolie,
buk). Vétsi regeneracni dosadby budou u
bytovych dom( v Kerharticich a od fijna az
do jara 2018 postupné zregenerujeme ze-
lenn v Andélové v Hylvatech. Stéle se jesté
projevuje na nékterych stromech nepftizen
dvou suchych let. | kdyZ nds to mrzi, bude-
me muset nékteré odumrelé, nebo odumi-
rajici stromy z bezpecnostnich divodui opét
kacet. Doufame, Ze vétSina obcéant dalsi
rozvoj zelené oceni.

Mgr. Tomas Kopecky - odbor Zivotniho pro-
stfedi méstského Gradu Usti nad Orlici
JiFi Preclik mistostarosta mésta Usti nad Or-

lici a gestor Zivotniho prostredi

Dne 11. listopadu 1918 v 11.00 hodin byly
na zakladé priméri podepsaném marsalem
Fochem v Zelezni¢nim vagénu v Le Francport
u Compiégne ukonceny vale¢né operace Prv-
ni svétové valky. Na pamatku této udalosti
a mnoha milién( obéti je datum 11. listo-
padu kazdorocné slaveno jako ,,Den vzpomi-
nek” nebo ,Den veterand“.
Prezident T. G. Masaryk v roce 1918 fekl:
,Vzpominejte svych mrtvych! Jsou cenou pla-
cenou za svobodu a demokracii“. Myslel tim
na ,své” Ceskoslovenské legie, jejichz navra-
tivsi se pfislusnici se po Prvni svétové valce
stali moralni elitou naroda, vojaky svobody
a nezdvislosti. Den veterand je proto pro nas
prileZitosti verejné si pfipomenout ¢eskoslo-
venské vlastence, ktefi ve dvou valecnych
apokalypsach, ohranicenych léty 1914 az
1918 a 1939 az 1945, nezistné a bez vahani
nasazovali Zivoty za svobodu své vlasti a za
obnoveni jeji suverenity.
Symbolem zmarenych Zivotl vojaku a pfisli-
bem nového Zivota se diky basni ,Na flan-
derskych polich” vojenského lékare pplk.
Johna McGrae stal kvét viciho méku, noseny
od téch dob 11. listopadu na klopach kaba-
tl a sak. Posledni ver$ zmifiované basné je
mementem pro prezZivsi a budouci generace.
Zni: “Neméli bychom spat, ackoliv maky ros-
tou na polich flanderskych.”.
Ceskoslovenska obec legionaiskd Jednota
Usti nad Orlici zve timto vefejnost na vzpo-
minkovy akt, ktery se bude konat dne 10.
11. 2017 v 11:00 hodin v Usti nad Orlici u Pa-
matniku odboje — , Bubnujiciho legionare”
a v Parku Csl. legii za Ucéasti zastupcl mésta
Usti nad Orlici, Ceské Trebové, Zamberka
a Langkrouna, ¢lend Cs. svazu bojovnikd za
svobodu, pfislunikd armady CR a dalsich po-
zvanych hostd.

Za vybor CsOL Jednoty Usti nad Orlici

Vladimir Pohorsky

Nadaéni fond ZELENE OUSTI

Nadaéni fond ZELENE OUSTI byl zfizen v roce
2011 na zakladé prijeti nabidky Mésta Usti
nad Orlici od spole¢nosti Rieter CZ s.r.0., kte-
ra ze své Nadace pro rozvoj zelené v regionu
Orlicka prevedla financ¢ni ¢astku 558 tis. KC.
Poslanim nadacniho fondu je financné pod-
porovat regeneraci zelené verejnych pro-
stranstvi bez rozdilu vlastnictvi pozemkd. Ve
své tvodni deklaraci se Mésto Usti nad Orlici,
jako zfizovatel, obraci na pravnické a fyzické

pokracovani na str. 3
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pokracovani ze str. 2

osoby, Skoly a organizace s vyzvou o spolu-
praci pri vytvareni pfiznivych podminek pro
Zivot obyvatel mésta. Finan¢ni podpora na-
dacniho fondu je konkrétni nabidkou, podilet
se touto formou na trvalé péci o verejnou
zelen ve mésté.

Od svého zaloZeni realizoval NFZO 14 projek-
th a poskytnul finanéni prostredky v celkové
vysi 721 tis. K&, jmenovité na Upravu zelené
v okoli firmy Rieter CZ s.r.0., novou vysadbu
zelené na sidlisti Stépnice v ulicich Heranova,
Polska a Chodska, na Jablonovou alej v Kna-
povci a regeneraci mensich ploch zelené
v ulici JeZkova a v ulici Moravskd. V lofiském

roce byl dokoncen projekt volnocasové za-
hrady Oblastniho spolku CCK Usti nad Orlici
a vysadba strom a kef( v Kerharticich u hri-
sté. Béhem letosniho roku bude dokoncena
revitalizace zelené a sadové Upravy sportov-
niho aredlu TJ Sokol Usti nad Orlici s pispév-
kem nadacniho fondu 167 tis. K¢.

VSechny Zzadosti projednava a schvaluje
spravni rada NFZO, za pomoci poradnich
organu fondu, zejména Odboru Zivotniho
prostiedi, a soucasné prihlizi k navaznosti na
probihajici aktivity ve mésté. Ve vyrocni zpra-
vé jsou vzdy rekapitulovany vysledky rocni
¢innosti a prezentovany jednotlivé projekty.
Vétsina verejné zelené je sice na pozemcich,

které jsou vlastnény a spravovany méstem,
ale iniciativa k podéni Zadosti Casto prichazi
od jejich uZivatel(. Dalsimi Zadateli jsou spol-
ky, jejichZ ¢innost je pro spoluobcany zamé-
fena do oblasti sportu a sluzeb. Vice podrob-
nosti o ¢innosti a realizovanych projektech Ize
nalézt na webovych strankach, které mohou
prispét k rychlé orientaci, jak pro darce, tak
pro Zadatele o pfispévek v roce 2017. Radi
bychom uvitali vice darc(, ktefi by se chtéli
podilet touto cestou na dotvareni pfijem-
ného prostiedi naseho mésta, které zdrava
a udrzovand zelen nenahraditelné umocnuje.

Vaclav Klicka

Hasi¢i Usti nad Orlici pfi vycviku ve Flashover kontejneru

Dne 22.9. se jednotka hasi¢t Usti nad Orli-
ci I. (stanice v centru mésta, nedaleko BUS
nddrazi) Ucastnila velice zajimavého cviceni.
Jednalo se o Flashover kontejner - toto vy-
cvikové stiedisko ma ve vlastnictvi HZS Par-
dubického kraje, stanice ve Vysokém Myté.
Toto zafizeni simuluje situace, které mohou
hasice potkat pti pozérech v uzavienych pro-
storech, zejména pfi téch bytovych.

Pti pfijezdu probéhlo nejprve teoretické Sko-
leni v ucebné, pribéh pozard a bezpeénostni
rizika. Nasledoval prakticky vycvik s ovladanim
proudnice a vstupy do uzavrenych prostor.

Po té jsme se presunuli do prostoru horni
Casti Autodromu ve Vysokém Myté, kde se

flashover kontejner nachazi. Zde bylo po nut-
ném bezpecénostnim proskoleni pristoupeno
k vlastnimu vycviku. Ten probihal samoziej-
mé v kompletnim zasahovém obleceni, véet-
né dychacich pfistroji. Po rozpéleni ohné
v peci, instruktor postupné simuloval rdzné
situace, prakticky ukazoval postup zadymeni
prostoru, ktery se stava pro hasice nebezpec-
nym, hlavné z hlediska, Ze absolutné neni nic
vidét. Také nasledovaly ukdzky prohoreni ply-
na, které se za urcitych okolnosti, $ifi v horni
Casti prostoru bytu (u stropu), kde je nejvyssi
teplota.

Po statické - pozorovaci ukdazce prisla na fadu
prakticka zkouska se vstupem do zakourené

mistnosti s proudnici, véetné vyhledavani ne-
znamého prostredi.

Toto praktické cviceni bylo vynikajici pripra-
vou jednotky na pripadny zasah v uzavieném
prostoru, Ci byté.

Ale i nadale se této problematice budeme
vénovat v dalsi odborné pfipravé, nebot je
nutné se postupné zlepsovat.

Timto bychom chtéli podékovat HZS Pardu-
bického kraje, Gzemni odbor Usti nad Orlici,
stanice Vysoké Myto. Také méstu Usti nad
Orlici, které nam umoznilo vycvik absolvovat.

Ji¥i Novak, velitel JSDH Usti nad Orlici

Z nasich skol
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Materska skola Pod lesem

Zakladni Skola Trebovska

.
Mater'ska skola

Materskd Skola Pod Lesem chce touto cestou
podékovat hylvatskym hasi¢lm, kteri odvedli
neuveéritelny kus prace, a diky nim mQze Skolka
bezproblémoveé fungovat v novych, prozatim-
nich podminkach. Velmi dékujeme i ZS Trebov-
ska v Cele s panem feditelem Pavlem Svatosem
za prostory, podporu a vstficnost. Velké diky
patri také panu Skolnikovi Pavlu Vanousovi
a Matefrské skole U skritka Jasanka, kam mohly
nase déti dochazet béhem prazdnin.
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Nasi sportovci opét vynikajici!

O tom, Ze Zaci nasi Skoly maji sportovni for-
mu jiz na zacatku Skolniho roku, jsme se pre-
svédcili v patek 15. 9. 2017. Nase starsi zaky-
né se zucastnily okresniho kola v Atletickém
Ctyrboji a po vynikajicich vykonech s pre-
hledem zvitézily. Tim si zajistily nominaci do
krajského finadle Olympiady pardubického
kraje. V krajském findle v Chrudimi dévcata

podala opét vyborné vykony a nakonec ob-
sadila skvélé 3. misto.

Po cyklostezkach v okoli mésta

Ve dnech 18. — 22. zafi 2017 se Zaci ze Za-
kladni gkoly Usti nad Orlici, Trebovskd setkali
s détmi z partnerské skoly z Bystrice Kladské,
aby prozili spole¢ny sportovni tyden. Nasi
Z4ci preddvali polskym partnertiim zkusenosti
s jizdou po mistnich cyklostezkach a navsti-
vili spolec¢né také vyznamné turistické cile
v okoli. V Brandyse nad Orlici si uZili bloudéni
v Labyrintu, v Letohradu shlédli tvrz Orlici,
v Ceské Trebové objevovali tajemstvi histo-
rie dopravy v méstském muzeu. NejvétSim
zazitkem byla pro viechny déti lezecka sté-

pokracovani na str. 4
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Z nasich skol
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pokracovani ze str. 3

na v Usteckém taboristi Cakle, ktera nabizi
opravdu adrenalinové zazitky. Akce se usku-
te¢nila diky finanéni podpote Mésta Usti nad
Orlici, které zastituje cely projekt Prekracu-
jeme hranice aneb Spolecnymi aktivitami
za lepSim partnerstvim realizovany v obdobi
2014 - 2020. Dékujeme vsem, ktefi projekt
podpofili a umoznili tak navazani vrelych
vztah(Ql mezi zaky a pedagogy obou partner-
skych Skol. Dalsi setkani planujeme na mésic
listopad, tentokrat se spole¢né budeme ucit
hrat softbal.

Pataci navstivili zachrannou stanici hendike-
povanych Zivocichti Pasicka

Diky finanéni podpofe mésta Usti nad Orlici
Zaci nasi Skoly pravidelné navstévuji zachran-
nou stanici Pasicka, kde se seznamuiji s postu-
pem, jak se postarat o nalezeného zranéného
Zivocicha. V utery 3. zati dostali tuto moznost
i letosni pataci. Naladu ndm nezkazilo ani mi-
moradné destivé pocasi, které nas provazelo
celé dopoledne. Kromé prohlidky expozice
hendikepovanych ZivoéichGl se Zaci zapojili
do vzdélavaciho programu Brana do pravé-
ku a vyzkouseli si, jaké to je byt paleontolo-
gem. Odkryvali kostru dinosaura pohrbené-
ho v pisku, odlévali zkamenéliny a poznavali
historii Zivota na Zemi. Nevsedni zazitky byly
odménou za trpélivost pfi praci a poslechu
vykladu privodce.

Zakladni umélecka skola
Jar. Kociana

°

%o

Tridni hudebni besidka Zakd hudebniho
oboru p. ué. Hany Svendové — kytara

¢t 9.11. | 16.00 hodin | koncertni sal
Hudebni besidka zakd hudebniho oboru

po 13.11. | 17.00 hodin | koncertni sal
Hudebni besidka Zakt hudebniho oboru

po 27.11. | 17.00 hodin | koncertni sal
,Rockovani“ — koncert zaka tfidy bicich na-
stroju

st 29.11. | 18.00 hodin | hudebni klub Po-
prac

Tridni hudebni besidka Zakd hudebniho
oboru p. ué. Kamily Sejnohové — klavir

¢t 30.11. | 17.00 hodin | koncertni sal

ZUS Jar. Kociana v Usti n.0., Smetanova
1500, tel.: 465 569 577,
e-mail:info@zusuo.cz, www.zusuo.cz

Zakladni $kola Bratfi Capkt

™ ZAKLADNI SKOLA

USTi NAD ORLICI
Bratti Capk(

Capci nezahaleji

| letos na podzim Zaci 1. stupné opét sporto-
vali. Tentokrat s velkou obménou za pomo-
ci devatakd. Ti pro déti usporadali atleticky
Ctyfboj pfimo na stadioné. Déti zavodily
v béhu na 60 m, vytrvalostnim béhu, skoku
dalekém a hodu mickem. Vsichni byli velice
spokojeni, i kdyZ si mnozi pfi béhu doslova
sahli na dno.

V fijnu se nase déti zucastnily ,Podzimniho
tvoreni”. Vysledkem zabavného dopoledne se
staly origindlni vyrobky, které si budete moci
zakoupit na tradi¢nim vanocnim jarmarku.

Dékujeme Méstu Usti nad Orlici za finanéni
podporu téchto akci.
Jana Urbanova

Skola hrou
Akademie programovani nabidla nasim Zza-
kdim moznost programovani tii her v jedno-
duchém ,obrazkovém® hernim enginu Micro-
soft Kodu Game Lab. Béhem deseti hodin se
Ucastnici naucili naprogramovat vlastni hry
a tfi nejlepsi ze skupiny byli odménéni. Avsak
bude pred Véanoci uspofadano v Pardubicich
Usttedni kolo soutéZe Kodu Cup Cesko (www.
koducup.cz). Drzime jim palce!

Martin Falta

Zakladni Skola Komenského

€N kometa

Zakladni 5kola Komenského
Usti nad Orlici

Ohlédnuti
Atleticky ctyiboj
Zaci 9. roénikd se svymi uciteli télesné vycho-
vy pfipravili atleticky den pro své spoluzaky
z 1. stupné. Na prahu podzimu si Zaci 1. az 5.
ro¢nik( vyzkouseli zakladni atletické discipli-
ny: béh na 60 m, skok daleky, hod kriketovym
mickem a vytrvalostni béh. VSechny déti za-
vodily s ohromnym nasazenim a nadsenim.
Budeme doufat, Ze jim chut sportovat vydrizi.
Ucitelé TV

LOGO-CHVILKY na Stépnici

Od zafi pracuje na nasi Skole na pozici speci-
alniho pedagoga Mgr. Petra Mikulova. S dét-
mi z 1. stupné, které potrebuji rozvijet slovni
zasobu a zdokonalit vyslovnost, zahdjila praci
v ramci individualnich LOGO-CHVILEK.

Co nas ceka

Zimni koncert

Pisnicka a Zlaty klicek, pévecké sbory nasi
Skoly, pripravuji pro rodice a Usteckou verej-
nost koncertni vystoupeni, které urcité zpfi-
jemni pocatek Casu adventniho. 4. prosince,
v 18 hodin, Roskotovo divadlo

Specialni ZS, MS a Prakticka $kola Usti nad Orlici

Novy Skolni rok jsme zacali velmi Uspésné
a zvesela. Ve stfedu 13.9.2017 navstivili nasi
7aci Orlickousteckou nemocnici. Zaci si pro-
hlédli détské oddéleni a vyzkouseli si resus-
citaci a spole¢né s klauny a malifem stravili
velmi prijemné dopoledne

Ozdravny pobyt starSich zakd probéhl ve
dnech 18. 9. — 22. 9.2017 v Hluboké u Skut-
ce. Pobyt byl zaméren na turistiku, zvySova-
ni télesné zdatnosti, ziskavani vlastivédnych
a pfirodovédnych znalosti. V pribéhu tyd-
ne Zaci navstivili Skutec, Luzi — Kosumberk,
Zderaz, Perdlec v okoli tdborové zakladny
Domino, kde byli ubytovani. Pfi turistickych
vypravach se seznamili s pfirodnimi krasami
Pivnické rokle, Zulové stezky v okoli Skutce,
udoli Martinického potoka. Prohlédli si také
hrad Rychmburk a rozhlednu Bordvku. Po

tydnu se pak vSichni vratili s novymi poznatky
a zazitky zpét do skoly.

O vikendu 23. —24.9.2017 probéhla v Pardu-
bicich tfetim rokem akce Retroméstecko.
Letosniho ro¢niku jsme se zucastnili i my. Do
projektu se zapojila cela skola svymi vyrobky.
S sebou jsme vezli na ukazku vyrobky z kera-
mického krouzku a z praktického vyucovani
(vytvarné vychowy, dilen, vareni). Na ochut-
navku byla susena jabli¢ka a fepa, kterou Zaci
vypéstovali na Skolnim pozemku.
Celd akce probéhla za vydatného desté. Pres-
to si k ndm navstévnici nasli cestu a chvalili
originalitu a Sikovnost nasich zaka.
Dékujeme viem zakim a pedagoglim za pro-
jevenou Ucast a mame radost, Ze se diky vasi
podpore podafrila dobra véc.

pokracovani na str. 5
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Z nasich skol

=

pokracovani ze str. 4

Zacatkem fijna v terminu od 2.10. — 6.10. se
konal ozdravny pobyt mladsich zakd v Ha-
rrachové. Cestou jsme se zastavili na Stezce
v korundch strom v Janskych Laznich. | pres
nepfizen pocasi jsme vidéli spoustu krasnych
mist od Krkono$ského muzea — expozice Sin-
delka az po Mumlavské vodopady. Déti si
vyzkousely mistni bobovou drahu. Pobyt se
velmi vydafil a dom jsme odjeli se spoustou
novych zazitkd.

STREDNI SKOLA AUTOMOBILNI{ USTi NAD ORLICI

porada ve vSech prostorach Skoly na Dukle a v arealu praktické vyuky v Hylvitech

DEN OTEVRENYCH DVERI

sobota 25.11.2017 od 9.00 do 13.00 hod

Zveme v§echny zajemce o studium téchto obori:

AUTOTRONIK - maturitni studium
DOPRAVNI PROSTREDKY - maturitni studium, vhodné i pro divky
PRUMYSLOVA EKOLOGIE - maturitni studium, vhodné i pro divky
MECHANIK OPRAVAR MOTOROVYCH VOZIDEL - uéebni obor
AUTOELEKTRIKAR - u&ebni obor
AUTOKLEMPIR - KAROSAR - uéebni obor
AUTOLAKYRNIK - u¢ebni obor

www.skola-auto.cz

Gymnazium ma oteviené nejen hlavy, ale i dvefe - pfijdte se podivat!

Gymndazium vas srdecné zve na Dny otevre-
nych dvefi, které letos pfipadaji na 24. a 25.
listopad.

Mizete si prohlédnout tuto budovu za do-
provodu (a komentérid) soucasnych studen-
tl, podivat se na pokusy ve specializovanych
laboratorich, otestovat svoji kreativitu pfi vy-
tvarnych dilnach, ochutnat mlsy v improvizo-
vané kavdrnicce Ci prosté jen zavzpominat na
sva studentska léta a potkat znamé (ale i ne-
znamé) tvare. Pro zdjemce o studium a jejich
rodice jsou pripraveny zakladni informace
o Ctyfletém i osmiletém studijnim programu.
At uz jste tedy Skolou sami prosli, radi byste
se zde vzdélavali nebo vas Skola prosté jen
zajima, prijdte, téSime se na vas!

Kde: Gymnazium Usti nad Orlici

Kdy: patek 24. 11. od 11.00 do 18.00, sobota
25. 11. od 9.00 do 14.00

Kam kraci Evropa? O tom si povidali gymna-
zisté s Pavlem Fischerem

V utery 3. fijna se starsi Zaci gymnazia zu-
Castnili besedy s Pavlem Fischerem, byvalym
poradcem prezidenta Vaclava Havla, velvy-
slancem ve Francii a soucasnym feditelem
Institutu empirickych vyzkumi STEM.
Setkani mélo pomérné obecny rdmec obsa-
Zeny v nazvu Kam krdcis, Evropo?, ale pravé
diky tomu jsme se mohli podivat pod po-
klicku mezindrodniho déni nejen v ramci Ev-
ropské unie, ale i v celosvétovém kontextu.
Pan Fischer jako byvaly velvyslanec sdilel své
zkuSenosti v oblasti EU, OSN a NATO, pfiblizil

profesi velvyslance, zodpovédél dotazy zvi-
davych student(i na migracni krizi, Ukrajinu,
Severni Koreu, Spojené staty, Blizky vychod,
severni Afriku, to vSe srozumitelné a s nad-
hledem, nikoliv ,,pouze” s pfehledem. Rozpo-
vidal se také o smyslu voleb a o praci s medi-
alnimi sdélenimi.

V zavéru besedy ndm prozradil, Ze se diky
iniciativé senatord chysta kandidovat na post
prezidenta. A my jsme se to dozvédéli mezi
prvnimi - jesté pred oficidlnim prohlasenim
v médiich.

Dékujeme Méstské knihovné Usti nad Orlici
za pozvani mimoradného hosta a zajisténi
besedy.

Zde pfipojujeme alespon 2 ohlasy z fad stu-
dentl:

,Pan Fischer byl pravdépodobné ten nejza-
jimavéjsi clovék, kterého jsem kdy potkala.
Béhem besedy mé misty dokonce mrzelo,
Ze tam nejsem jen ja sama a nemohu se ho
zeptat na vSechno, co by mé zajimalo. Na
vSechny otdzky odpovidal premyslivé, bral
v Uvahu vsechny posluchace, snazil se od-
povédét konkrétné na otazku a zdroven ji
zasadit do jakéhosi Sirsiho kontextu.” (Anna
Mlynarova - moderatorka)

,Plvodné jsem predpokladal, Ze se bude jed-
nat o dalsi z mnoha nudnych besed, kde se
politik snazi udélat si kamparn, a misto toho
se akorat ztrapni. Pavel Fischer mé vsak mile
prekvapil. Velice mé potésilo, ze se debata ke
konci stocila k volbam a k otdzce proc vlastné
volit. Myslim, Ze pan Fischer presvédcil né-

kolik mych kamaradu, ze opravdu ma smysl
zajimat se o déni v nasi zemi.” (Vit Holasek)

Projekt EDISON 2017 aneb Jak jsme na gym-
naziu zazili svét ve zkratce

Pestry tyden plny prezentaci v angli¢tiné
prines| kousek poznani (vice ¢i méné) vzda-
lenych zemi a kultur, protoZe i letos se Gym-
nazium Usti nad Orlici (jiZ pot¥eti) zapojilo do
projektu EDISON poradaného mezinarodni
studentskou organizaci AIESEC. Tentokrat do
naseho mésta zavitalo celkem 7 zahrani¢nich
vysokoskolakd ze 4 svétadilll - Jizni Ameriky,
Afriky, Asie a Evropy.

Gymnazisté privitali Diega (Peru), Samuela
(Ghana), Josepha (AlZirsko), Sabu (iran), Le-
viho (Gruzie), Mary (Némecko) a Madalinu
(Rumunsko), ktefi se nam od pondéli do pat-
ku snazili béhem dvou hodin hravé a pouta-
vé pfriblizit kulturni, socidlni, ekonomickou
a politickou situaci ve své zemi. To je ostatné
jeden z cild celého projektu, ktery se snazi
spojovat mladé lidi odlisnych kultur a narod-
nosti, aby se seznamili se zvyky, tradicemi
a situaci v jinych zemich a tim pomohli prolo-
mit zvétSujici se mezikulturni bariéru, omezit
predudky a stereotypy. Tato setkani rozviji
i jazykové dovednosti student(, protoze lek-
tofi komunikuji anglicky.

Stazisté bydleli v rodindch nasich studentu
a diky tomu mohli zazit Zivot v ¢eské domac-
nosti. VSem hostitellm timto dékujeme za
jejich nasazeni, ochotu a vstficnost.
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Socidlni / zdravotni

Zpravicky ze Stacionare

z. [ ] -
Stacionar
Usti nad Orlici
V minulém Ccisle jsme Vas informovali, jak se
nasi sportovci zucastnili Specialni olympia-
dy v Sumperku. Také probéhlo losovani na

svétové hry 2019 do Abu Dhabi a nds Radim
Mikulecky byl vylosovan ve své kategorii z 3.

mista v béhu na 100 m na tyto hry. Podmin-
kou je, Ze se musi zucastnit letnich her 2018
v Brné a to v béhu na 100m, skoku do dalky
a hodu kriket. mickem.

Nase smisena stafeta ve sloZeni BartoSova,
Mikulecky, Heinige a Stary zabéhla Stafetu 4 x
100 m za 1: 12 a obsadila, tak krasné 3 misto.
Meésic fijen je uZ tradi¢ni pro nase tanecni
kurzy v Dlouhoriovicich, které pofada SPMP
Zampach. Kurzy budou zakoncéeny Vénec-

kem. Pro nase uZivatele je to velka pfileZitost,
jak se naudit a zdokonalit se ve spolecen-
skych tancich a chovani ve spolecnosti.
Dékujeme PDZ za poutavou besedu v Malé
scéné na téma ,,Blaznit je normalni. Mlze
se to stat i Vam.” A Cedru za pozvani na akci
,,Den jak md byt“.

Hana Zastoupilova,
vedouci sluzby

Senior klub

o®
Seniore

= Klub®
slavi 10 let

Plavani nejen pro cleny Senior klubu - NO-
VINKA

pa 3.a24.11. | 14.00-15.30 hodin

V krytém plaveckém bazénu v UO se usku-
tecni plavani spojené se cvicenim ve vodé
a vstupem do relaxacniho centra. Pro c¢leny
,Senior klubu” vstup na prikazku 50,- K¢,
neclen 60,-K¢. Stale Vas chodi malo, zveme
i ty, ktefi se jeSté nezucastnili. Penize si pfi-
chystejte presné. Akci zajistuje Mgr. Stéchova
a pi Slegrova. Posledni plavani v roce 2017!

Na Svatomartinskou husu na Kolibu autobu-
sem nebo pésky

pa 10.11. | vylet

Sraz pésich na ndmésti ve 12,30 hodin —vede
pi Rabova, ostatni na autobusovém nadrazi
ve 14,45 hodin, vede JUDr. Kralik. Obé sku-
piny budou mit v restauraci zajisténd mista.
Zpét bud pésky, nebo v 17,11 hodin autobu-
sem. Predbéiné objednavky na zamluveni
mista a porce husy volejte telefonicky orga-
nizatordm do 7.11.2017.

ROUT 66 na kole-Nakopni sviij Zivot

st 15.11. | 19.00 hodin

Ve spolupraci s Klubcentrem Vas zveme do
Roskotova divadla na cestopisnou prednasku
p. Juraska. Vstupné 50,- K¢ pro ¢lena Senior
klubu. Hlasit se mlZete ve Sladkovné dne
7.11. a 14.11. od 10.00 do 12.00 hodin. Ne-
Ize chodit bez pfihlaseni. Akci zajistuje JUDr.
ESpandr.

Nevydali jsme republiku bez vystielu

st 15.11. | 18.00 hodin

Ve spolupraci s Méstskou knihovnou zveme
na predndasku Jana Hrubeckého, ktera se
kona v ramci Akademie volného Casu. Vstup
volny, akci zaji$tuje pi Rabova.

Bonusovy zajezd pro cleny SK

¢t 16.11. | zdjezd

Odpoledni zajezd do Vamberka s prohlidkou
muzea Krajky Vamberk, pfi cesté zpét se za-
stavkou v PotsStejné. Zajezd je urcen predné
pro ty cleny, ktefi zlistavaji doma a nikam
nechodi. Je naprosto nenarocny._Hlasit se
muzete ve Sladkovné dne 7.11. a 14.11. od
10.00 do 12.00 hodin. Platba pfi pfihlaseni.
Clenové maji prednost, ¢len SK hradi 40,-K&,
jako nahradnik neclen 70, - K¢, neobyvatel
Usti nad Orlici 90 ,- K&. Predpokladany névrat
do 18.00 hodin.V cené jsou doprava a vstup.
Akci zajistuje pi Sam3ulovd, Mgr. Stéchova
Odjezdy autobusu: Hylvdty f. Zarecky

12.05 hodin, Benzina pod Duklou 12.10 ho-
din, Babyka12.15 hodin,

Autobusové nddrazi 12.20 hodin, Tvardkova
12.25 hodin, Penzion12.30 hodin

Velky turnaj v kartach a hfe PRSI o pohar
predsedy SK

ut 21.11. | zabava

Turnaj pro 32 Gcastnik(. Hraje kazdy proti ka-
Zdému. Zucastnit se mohou vsichni neprofe-
siondlni hraci bez ohledu na vék. Zveme i Cle-
ny jinych klub® a Skolni déti. Akce probéhne
v Klubu dichodcl — na ,,Sladkovné”. Hlasit se
muzete ve Sladkovné dne 7.11. a 14.11. od
10.00 do 12.00 hodin, nelze se zUcastnit bez
prihlaseni. Déti Ize prihlasit i telefonicky u or-
ganizator(. U¢ast zdarma. Budeme radi, po-
kud se zapoji Zaci nasich 3kol. Akci zajistuje
pi Sam3ulova a JUDT. Kralik.

Bajkefi

st 22.11. | 14.30 hodin

Senior kino — veselohra rez. M. Koppa ,,Bajke-
fi“. Hlasit se mazZete ve Sladkovné dne 7.11.

a 14.11. od 10.00 do 12.00 hodin. Cena pro
¢lena 40,- K¢. Pouze vstupenky do pfizemi!
Akci zajistuje pi Slegrova.

Peceni vanocniho cukrovi

ut 28.11. | 15.30 hodin | Sladkovna

Hlasit se mlzete max. do poctu 7 ¢lent a to
ve Sladkovné dne 7.11. a 14.11. od 10.00 do
12.00 hodin. Nelze pfijit bez ptihlaseni. Clen
SK hradi naklady peceni, rozpocita se podle
skute¢nych nakladi. Lektorku hradi SK. Po
peceni spolecny uklid a umyti nddobi. Kazdy
si odnese podrobné recepty. Akci zajistuje pi
Samsulova.

Adventni zdobeni v zahradnictvi Stastny

st 29.11. | sraz 14.30 hodin

Sraz ve 14,30 hod pfimo na misté u brany ze
hibitova. MoZzna prohlidka arealu, sklenikd,
moznost zdobeni a zakoupeni vyrobku a kvé-
tin. Drobné obcerstveni zajisténo. Akci zajis-
tuje pi ESpandrova.

Tanecni podvecer s hudbou M. Biena - NO-
VINKA

¢t 30.11. | 17.30 hodin | bar Husova

K tanci a poslechu hrajeme nejen ¢leniim SK
a nejen seniortim - pfijdte se s nami vratit do
svych mladsich let. U baru dobré piti a jidlo.
Vstupné se hradi na misté, na prikazku pro
Clena SK 40,-K¢, pro ostatni 50,- K¢. Akci zajis-
tuje JUDr. ESpandr a JUDr. Kralik.

AKCE NA DALSI MESICE:

7. prosince 2017 - ctvrtek - celodenni ad-
ventni zdjezd do Dvora Kralové do vyrobny
vanocnich ozdob a méstského muzea. Hlasit
se mUZete ve Sladkovné dne 28.11.a 5.12. od
10.00 do 12.00 hodin. Platba pfi prihlaseni.
Clenové maji prednost, ¢len SK hradi160,-Kg,
jako nahradnik neclen 240,-K¢, neobyvatel
Usti nad Orlici 280,- K&. Pofadi pihlageni tvo-
fi zasedaci poradek. Predpokladany navrat
po 18.00 hodiné. V cené jsou doprava a vstu-
py. Poledni volno na obéd. Za snizené ceny je

mozno nakoupit ozdoby.
pokracovani na str. 7
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pokracovani ze str. 6

Odjezdy autobusu: Hylvdty — brdna f. Zdrec-
ky 06.15 hodin, Benzina pod Duklou 06,20
hodin, Babyka 06,25 hodin,

Autobusové nadrazi 06,30 hodin, Tvardkova
06,35 hodin, Penzion 06.40 hodin

0Od 28. listopadu 2017 za¢indme vybirat pfi-
hlasky na Iazné Hokovce v terminu 25. ino-
ra az 3. brezna 2018, cena pro ¢lena 4900,-
K¢, ostatni 5000,- K¢. Odjezd jiz 24.2. 2018
odpoledne a rano snidané zdarma. Hlasit se
muZete ve Sladkovné dne 28.11. a 5.12. od
10.00 do 12.00 hodin. Po vyplnéni prihlasky
se vybira zaloha 1000,- K&. Zajistuje JUDr.
ESpandr.

0Od 28. listopadu se berou pfihlasky na slav-
nostni ¢lenskou schizi u prileZitosti 10. vy-
roci vzniku Senior klubu. Schize se uskutec-
ni dne 14. prosince 2017 —¢tvrtek — od 16,00
hodin v sale hotelu UNO. Hudba a obcerstve-
ni zajisténo. Na misté je mozno navic zakou-
pit kavu, ¢aj, alko i nealko ndpoje. Nutny spo-
lecensky odév. Hlasit se mizete ve Sladkovné
dne 28.11. a 5.12. od 10.00 do 12.00 hodin.
Nelze pfijit bez pfedchoziho prihlaseni.

Hleddme ochotné cleny na pomoc pfi orga-
nizaci slavnostni schize a nové cleny do vy-
boru. Zajemci hlaste se predsedovi.

Hleddme obdobné kluby z okoli naseho
mésta ke spolupraci — kterym bychom radi
zasilali program nasich akci a nabizeli volna
mista z téchto akci — v pipadé zajmu se hlas-
te predsedovi SK.

KONTAKTY NA SK: p. Sam3ulova 722475129,
JUDr. Kralik 722475132, p. Slegrova
777736315, Mgr. Stéchova 731601548,

p. Rabova 734188853, JUDr. ESpandr
734398390, p. ESpandrovd 734188855.

Tésime se na Vasi Ucast!
Za vybor ,Senior klubu“
JUDr. Zdenék ESpandr, predseda

Cesky &erveny kfiz

Senior doprava CCK — TAXiK MAXIK

Senior doprava CCK je uréena seniordim, 0so-
bam zdravotné oslabenym a rodi¢lim s détmi
k navstévé lékare, uradu, na nakup, kaderni-
ci,...

Senior dopravu CCK Ize objednat v pracovni
den pred planovanou jizdou (v den jizdy bez
zéruky) na tel. 774 412 117

Senior doprava CCK je provozovana kaZdy
pracovni den od 7,00 do 15,30 hodin
Permanentky jsou k dostani na CCK - Kopec-
kého 840 a nové v Nakupnim centru NOVA
LOUZE — provozovna &istirny.

Senior doprava CCK je provozovéna za pod-
pory Mésta Usti nad Orlici, Pardubického kra-
je a Nadace Charty 77.

TAXiK MAXiK — hromadny svoz

Sluzbu hromadnych svoz( mohou vyuzit sta-
vajici i novi klienti Senior dopravy CCK (senio-
fi a osoby zdravotné oslabené). Hromadny
svoz je realizovan ve zkuSebnim rezimu ve
dnech pondéli, streda a patek. Taxik Maxik
jezdi pevné trasy s preden stanovenymi za-
stdvkami pro nastup a vystup, ve stanove-
nych ¢asech viz. tabulka nize.

Sluzbu je nutné predem opét objednat na
telefonnim Cisle 774 412 117 (pfedevsim
z dlivodl omezené kapacity sedadel ve vo-
zidle). Uhradu za dopravu lze provést bud
v hotovosti za konkrétni jizdu — cena je sta-
novena na 20,- K¢ za jizdu nebo na zakladé
zakoupené permanentky Senior dopravy CCK

(kde bude odecteno jedno policko — za cestu
tam i zpét). Sluzba vznikla diky Nadaci Charty
77 a Méstu Usti nad Orlici.

DUKLA 13.00 hodin
prodejna potravin
MiIROVE NAMESTIi 13.10 hodin

Katastralni arad

DOMY S PECOVATELSKOU SLUZBOU

Na Plani 13.15 hodin
(parkovisté mezi domy 1434 a 1501)

OBCHODNI ZONA 13.25 hodin
ulice Cihlarska a Letohradska

HRBITOV 13.30 hodin
Parkovisté u hrbitova

MIROVE NAMESTi 13.40 hodin
Katastralni urad

HRBITOV 14.10 hodin
Parkovisté u hrbitova

OBCHODNi ZONA 14.15 hodin
ulice Cihlarska a Letohradska

MIROVE NAMESTi 14.25 hodin

Katastralni drad

DOMY S PECOVATELSKOU SLUZBOU

Na Plani 14.35 hodin
(parkovisté mezi domy 1434 a 1501)

DUKLA 14.45 hodin
prodejna potravin

CENTRUM PRO ZIVOT: vzdélavaci, relaxaéni
a volnocasové centrum pro seniory a nejen
pro né akce jsou uréeny Siroké verejnosti
www.cckuo.cz

Zména programu Centra pro Zivot vyhrazena

Neni-li uvedeno jinak, konaji se akce v bu-
dové 0s €CK, Kopeckého 840, UO

Vystava hackovanych dekoraci
1.-30.11. | 8.00-15.30 hodin
Vstup zdarma

Spolecenska hra BINGO

9.11. | 9.00 hodin

PFijdte si zahrat velmi oblibenou a nendroc-
nou spolecenskou hru BINGO. Pro vitéze je
pripravena cena, kdva i vstup zdarma

Odpoledni vychazka — Pochod proti diabetu
14.11. | 14.00 hodin

Odpoledni vychazka po okoli Usti n.O. s pani
Zdenou Urbanovou. Sraz pied budovou 0S CCK

Peceme, vafime — Vanocni cukrovi

16.11. | 9.00 hodin

Prijdte si vyménit zkuSenosti z peceni vanoc-
niho cukrovi, vstup zdarma

Sikovné rucicky — Adventni dekorace

22.11. | 15.30 hodin

Prijd'te si vyrobit adventni vénec, vanoc¢ni de-
koraci. Spoluporadatelem akce je Specidlni
Z8, MS a prakticka $kola Usti n.O., jako vstup-
né je Ghrada spotfebovaného materialu

Vylet — Vanoéni jarmark na zamku Zleby
25.11. | 8.00 hodin

Vanoéni jarmark, vanocni prohlidka zam-
ku Zleby. Pfihlasit se muOZete na tel.:
775 765 659, nebo kazdé pondéli a Ctvrtek
od 8.00 do 15.30 hodin na CCK, kde se pro-
vadi Uhrada za vylet. Odjezd v 8.00 hodin
z autobusového nadrazi v UO, cena 100 K¢
¢len €K a déti, 150 K¢ ostatni, cena obsahuje
dopravu

Strom splnénych prani

26.11.-13.12. 2017

Spliite prani détem z détskych domovd a so-
cidlnich ustavll zakoupenim vanocniho dar-
ku, pranicka naleznete: v Informacénim centru
v budové radnice, v Krytém plaveckém bazé-
nu v UO a v Nakupnim centru Nova Louze —

pokracovani na str. 8
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pokracovani ze str. 7

naleznete na: www.cckuo.cz

PRIPRAVUJEME:

2. prosince 2017 - VYLET — Mikulas v Opo¢né
Tradi¢ni mikuldsska show s vanoc¢nimi stanky
na Kupkové namésti. Prihlasit se mizZete na
tel. 775 765 659 nebo kazdé pondéli, ¢tvrtek
od 8,00 do 15,30 hodin na CCK, kde se prova-
di Ghrada za vylet. Cas odjezdu: 15,30 hodin
(ndvrat ve vecernich hodinach cca ve 21,00
hodin), misto odjezdu: autobusové nadrazi
Usti nad Orlici, cena: 90,- K¢ ¢len CK/déti,
130,- K¢ ostatni, cena obsahuje dopravu

VANOCNI VYSTAVA

vanocni vyrobky déti ze Skolskych zatizeni
v Usti nad Orlici a neziskovych organizaci

od 5. 12. 2017 do 8. 12. 2017 zasedaci mist-
nost Méstského uradu - budova radnice (Ga-
lerie), otevieno od 9,00 do 17,00 hodin. Akce
se kona za podpory Mésta Usti nad Orlici

KAVARNICKA — CENTRUM SETKAVANI: kaz-
dy ¢tvrtek od 9,00 do 15,30 hodin - prijdte si
popovidat se svymi prateli do Spolec¢enského
centra CCK (spolecenské hry)

SNOEZELEN: relaxacni, multismyslova mist-
775 765 659
vstupné 30,- K¢ za 1 hodinu/osoba

SOUSEDSKA KNIHOVNA - volné pfistupna
verejnosti

Sousedska knihovnicka je uréena vsem, kte-
fi hledaji domov pro staré i nové knihy, radi
Ctou a chtéji budovat sousedské vztahy. M-
Zete si pujcit knizku bez prikazky, bez upo-
minek a v jakoukoliv denni dobu. Nejen, ze
si knizky mGzZete zapUjcit, ale i vloZit do pro-
sklené skririky. Pokud knizku nevratite, je to
vade véc. Zadny postih za to neexistuje.
Knihovnicka je umisténa na zahradé u budo-
vy 0S CCK, Kopeckého 840, Usti nad Orlici

KAVARNICKA V DOMOVE DUCHODCU: ote-
vieno kazdy den kromé pondéli od 13,00 do
16,00 hodin

VYSTAVKA

Mate zajem vystavovat A NEVITE KDE, MU-
ZETE U NAS. Fotografujete, kreslite, tvofi-
te, sbirdte pohlednice, znamky... Nabizime
pravé vam ukdzat ostatnim sva dila a sbirky

v prostorach Oblastniho spolku Ceského er-
veného kiize Usti nad Orlici.

Kazdy meésic pfipravujeme vystavku riz-
nych fotografii, obrazkd, sbirek. Prostor je
za Ucelem vystavky nabizen ZDARMA — pre-
devsim seniorGm. BIiz8i informace na tel.
776 765 659

Tésime se na Vase vystavky

CISTIRNA, PRADELNA, OPRAVNA OBUVI,
PRODEJ UKLIDOVYCH PROSTREDKU

v nakupnim centru NOVA LOUZE

PROVOZNI DOBA: pondéli — patek

od 14,00 do 18,00 hodin

UKLIDOVE SLUZBY: BIiz$i informace a objed-
nani uklidové sluzby na tel.: 773 001 088

MINI HOTEL NOVA LOUZE

Pfijede Vam navstéva a nevite, kde preno-
cuji, nabizime vam kratkodobé ubytovani
ve dvoullzkovych a c¢tyflizkovych pokojich
s vlastnim socidlnim zafizenim, TV, interne-

na tel.: 775 765 659

Jak se mame v Domové

DOMOV DUCHODCO USTI NAD ORLICT
ptispévkovi organizace
Zalozeno 1925, Tradice zavazuje.

U nas v Domové to stale Zije. Navzdory sy-
chravému pocasi si umime uzit kazdy den.
Ctvrtek 5. fijna jsme pfivitali s Gsmévem na
rtech, byl totiz Mezinarodni den Usmévu.
Usporadali jsme si Usmévavou kavarnicku pl-
nou vtipd, veselych ptihod a scének. UZivame
si ale kazdy den, zvlast kdyz vnimame velkou
podporu nasich pfiznivcd, ale i Siroké verej-
nosti. Mésic fijen u nas byl ve znameni souté-

Zeni. Zacastnili jsme se soutéze o nejpéknéji
osazenou zahradku, soutéZz bude ukoncena
k poslednimu fijnu, v dobé uzavérky clanku
jsme stali na pomysiném prvnim misté s ob-
rovskym naskokem. Zaroven jsme byli vybra-
ni mezi 3 organizace, které se uchazely o Vasi
podporu v obchodnim domé Tesco. Soutéz
koncila také k poslednimu fijnu. O vysledcich
obou soutézi Vas budeme informovat v pro-
sincovych Usteckych listech. Velkou radost
nam také udélala aktivita spolecnosti DM
Drogerie_markt, jejiz zaméstnanci si vybra-
li obyvatele Domova jako cilovou skupinu,
které by chtéli udélat radost. O jakou formu
radosti a spoluprace jde, Vam vsak zatim ne-

prozradime, protoZe jde o prekvapeni pro
nase obyvatele. J
A co nas ceka v listopadu? Posledni listopa-
dové pondéli zacind treti ro¢nik akce pod
nazvem Domovsky advent. Prijdte tedy 27.
11. v 16 hod. spolu s ndmi slavnostné roz-
svitit Domovsky strom, posedét u hrnecku
svaraku a dat si tfeba chleba se sadlem a ci-
buli. V rdmci akce bude jiz tradi¢né probihat
vanoc¢ni prodejni vystava vyrobk( obyvatel
Domova. Zakoupenim vyrobkU podpofite ak-
tiviza¢ni ¢innosti v Domové.
Sledujte nas na nasich webovych strankach
www.dduo.cz a také na facebooku.
Hezky listopad Vam viem pfreji
zaméstnanci Domova dichodcd UnO

Podzimni rekondice ROSKY Usti nad Orlici

V zafijovy mésic Roska Usti nad Orlici pfipra-
vila pro své cleny tydenni rekondicni pobyt
v penzionu Pastviny na Pastvinské prehradé.
Jako vidy bylo stéZejnim bodem rekondice
cviteni zamérené na dychani, protahovani
a posilovani celého téla doplnéné nezbytnou
relaxaci a masazemi. Vyznamnym obohace-
nim pobytu byla prednaska doc., PhDr. Kami-
ly Rasové Ph.D., kterd pfidala i individualni
polohovani do spravného sedu a stoje kazdé-

ho z pfitomnych. Cviceni a stabilizaci téla se
vénovala také rehabilitacni sestra, pani Libu-
e Castkova. Rozvoj jemné motoriky véichni
trénovali pti vyrobé ozdobnych vénecki z or-
ganzy. Zajimava byla ukazka tzv. ,,Kralici hop“,
kdy krali¢ci preskakovali réizné prekazky, jakoby
zmenseny korisky parkur. Zpestienim rekondi-
ce byl spolecny vecer, kdy se vsichni Ucastnici
stali pirdty a spolecné si zasoutéZili. Nechybél
ani vylet na poutni misto do Neratova. Zavé-

recny vecer si vsichni zazpivali pfi harmonice.
| kdyZ pocasi pfilis nepralo, rekondici si vsichni
uZzili a uz se tési na dalsi setkani.
Radi bychom touto cestou podékovali més-
tu Usti nad Orlici za finanéni podporu, ktera
umozZiuje reg.organizaci Roska UO realizo-
vat planované akce. Tyto aktivity prispivaji
k zaclenéni pacientd s RS do aktivniho Zivota
a prinaseji jim velké povzbuzeni.

Hana Paukova
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Svaz postizenych civilizacnimi
chorobami zikladni organizace Usti n. Orl.

V Pardubickém kraji opét hledame péstouny!

Pozvanka na Senior kino, cesky film De-
zertér (druhd cast z cyklu Zahradnictvi) do
Roskotova divadla v Usti nad Orlici, stfeda 8.
listopadu 2017 ve 14.30 hod.

Pro ¢lena SPCCH cena 40 K¢.

Pozvanka na predstaveni ,Herci jsou unave-
ni“ Spolku divadelnich ochotnik{ Divi§ Zam-
berk.

Kde: Rogkotovo divadlo Usti nad Orlici. Kdy:
ve Ctvrtek 16.listopadu 2017 v 19.30 hod.
Doprava tam i zpét je zajiSténa.

(Odjezdy autobusu: Hylvaty ve 18.45
hod., Dukla 18.50 hod., Druzba ve 18.55
hod.,Tvardkova v 19 hod., Penzion v 19.05)
Cena: ¢len 100 K¢, neclen 120 KE.

Prihlasky a platba vidy 1. a 2. ¢tvrtek v mési-
ci od 10 hod. — 11.30 hod. v Klubu dichod-
cd — Sladkovné nebo telefonicky na ¢. 737
378 8152731052 128.

Na Vasi Ucast se tési clenové vyboru ZO SPCCH.

Plavani pro zdravotné postizené
a seniory

Centrum pro zdravotné postizené a seniory
Pardubického kraje, o.p.s. detasované pra-
covisté Usti nad Orlici Vs srde¢né zve na
PLAVANI PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE A SE-
NIORY. Kdo jste zdravotné znevyhodnén,
pobirate napf. invalidni dichod, starobni dd-
chod, mate prlikaz ZTP nebo Vase dité.
VSTUPNE 20 K¢, které zahrnuje také dopro-
vod, pfi vstupu vyZzadujeme predloZeni pru-
kazu o zdravotnim znevyhodnéni nebo jiny
typ potvrzeni.

V cené moznost zapujéeni podlozek, moli-
tanovych trubek a dalsich pomdcek pro pla-
vani. V ramci lekci pripravujeme program:
plavéni pod vedenim instruktora a dvakrat
bude pristupna kromé plaveckého bazénu
také relaxacni zéna. Kazdy navstévnik ma po-
vinnost dodrZovat navstévni fad plaveckého
bazénu a zajistit si v pripadé potreby vlast-
ni doprovod. Déti mohou do bazénu pouze
v pfitomnosti osoby starsi 18-ti let, ktera za
né zodpovida.

Terminy vstupl na LISTOPAD 2017:

6.11. —bazén + relaxaéni zéna

20.11. — bazén + relaxacni zona

27.11. — bazén + instruktor

Vidy od 14.00 do 16.00 hodin v krytém pla-
veckém bazénu v Usti nad Orlici

Amalthea

Kazdé dité potrebuje rodinu a v Pardubickém
kraji i nadale Zije mnoho déti v Ustavnich zafi-
zenich, které i pres veskerou snahu nemohou
détem nahradit péci v pfirozeném prostredi
rodiny. Rodinné prostfedi potrebuji zazit
i déti starsiho véku a také déti jiného nez vét-
Sinového etnika. Pravo na to, aby Zily v rodi-
né, maji i déti s riznym stupném postizeni.
Neziskova organizace Amalthea, kterd poma-
ha détem, rodi¢im a péstounlim, opét hleda
zdjemce o péstounskou péci. Ukolem pés-
tount je ditéti, které z néjakého divody nyni
vyrlsta v Ustavu nebo se jeho rodina ocitla
v tézké Zivotni situaci a nemulze o néj tudiz
pecovat, nabidnout misto ve své rodiné. DG-
lezitym ukolem péstount je navazat s pftija-
tym ditétem bezpecny vztah, doprovazet ho
v jeho radostech i starostech a byt mu opo-
rou pfi hledani vztahu k jeho rodi¢dm.
Péstounstvi je do jisté miry profesi prinase-
jici finanéni odménu, jelikoz jsou péstouni
finan¢né podporovani statem. Zaroven pés-
tounstvi klade na péstouny poZzadavky, které
maji zajistit, aby dité v péstounské rodiné
bylo v bezpedi a spokojené. Mezi takové po-
Zadavky patfi napriklad povinnost vzdélavat

se, byt v kontaktu se socidlnimi pracovniky,
spolupracovat s vlastni rodinou ditéte atd.
Pfijdte se dozvédét o péstounské péci néco
vice. Ve stfedu 22. 11. 2017 se od 16 hod
do 18 hod na poboéce Amalthea z. s. v Usti
nad Orlici na adrese T. G. Masaryka 115,
Usti nad Orlici uskuteéni Setkani se zajemci
o nahradni rodinnou péci spojené s besedou
s péstouny, ktefi uz déti v péstounské péci
vychovavaji.

Pfijdte se zeptat na vSechno, co Vas o pés-
tounské pédi zajima — péstound i odbornikd.
Amalthea z. s. Vdm pomuzZe na Vasi cesté
k péstounstvi!

Vice informaci se dozvite na webovych stran-
kach http://amalthea.cz, dale na telefon-
nim Cisle 773 952 814 nebo nam napiste na
e-mail pestouni@amalthea.cz

Den otevienych dvefi Amalthea
Velice radi bychom Vas pozvali na den ote-
vienych dvefi v prostorach nasi nové poboc-
ky Amalthea v Usti nad Orlici. Termin konani
30.11. od 13.00 do 17.00. A kde nas najdete?
Nase nova adresa pobocky Amalthea je T.G.
Masaryka 115, Usti nad Orlici. Provedeme
Vas nasimi prostory a predstavime Vam nase
sluzby.

TéSime se na Vas. Tym Amalthea.

Premyslite o péstounské pédi?
Umite si pfedstavit, Ze vas bude
doma o jednoho vic?

Hledame péstouny pro déti,
které nemohou Zit ve své rodiné!

pestouni@amalthea.cz
www.hledamepestouny.cz

/

Araithed

Stomatologicka pohotovost

4.-5.11. — MUDr. Milena Kalouskova, Pickova1483, UOQ, ........... tel.: 465 543 302

11.-12.11. — MDDr. Stanislav Knob, Zelezni¢ni poliklinika, CT, ....... tel.:
17.11. — MUDr. Martin Formanek, Masarykova 1071, CT,....... tel.:
18.-19.11. — MUDr. Lucie Kumpostova, Masarykova 1071, CT, .....tel.:

723 036 370
731784643
778 133117

25.-26.11. — MDDr. Monika Sigmundova, FV.Krejéiho 405, CT, .....tel.: 465 534 555
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Pro déti a mladez

Materské centrum Medvidek
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PROVOZNI DOBA:

Pondéli od 9:00 do 12:00 hod. — Volna herna
Pondéli od 17:00 do 18:00 hod. — Jéga pro
dospélé

Utery od 9:00 do 12:00 hod. - Nemluvriatka,
Nosime a Satkujeme s Vérou

Stfeda od 9:00 do 12:00 hod. — Tancova-
ni, zpivani, tvofeni se Zdenickou, zpivanky
s Radkou

Stfeda od 16:00 do 17:00 hod. — Jéga pro
déti

Ctvrtek od 9:00 do 12:00 hod — Volnd herna,
1. ¢tvrtek v mésici Détem zdravé

Patek od 9:00 do 12:00 hod. - Volna herna,
posledni patek v mésici Setkavani rodin
Pondéli - Patek od 14:00 do 16:00 hod. - Vol-
na herna

KONTAKT: Mila Crhonkova 732 681 858,
Katka Fisarova 605 965 463, medvidekuo@
seznam.cz, www.medvidekuo.cz, FB — Ma-
tetské centrum Medvidek, Usti nad Orlici

Za finanéni podpory Mésta Usti nad Orlici,
Pardubického kraje, Konzumu

Kazdy pracovni den Vam po predchozi do-
mluvé rady pohlidame déti v Détském klubu
Fialka.

Zpivani a tvoreni se Zdenickou
st1.,8.,15.,22.a29.11. | 9.00-12.00 hodin

Joga pro déti

st1.,8.,15.,22.229.11. | 16.00-17.00 hodin
Miluska Spichalova bude pravidelné kaz-
dou stfedu cvicit jogu s détmi od cca 2 let.
S sebou karimatku, volny odév a piti, plySo-
vou hrac¢ku. Vstupné 40,- / lekce. HLASTE SE
PROSIM PREDEM NA E-MAIL NEBO PRiMO
V CENTRU

Détem zdravé

¢t 2.11. | 9.30 hodin

Kazdy prvni c¢tvrtek v mésici je pro Vas v MC
pfipravena nutricni terapeutka a laktacni po-
radkyné Tereza Kraupnerova, DiS. Vite, jak na
spravnou vyzivu déti do 3 let?

Kavarnicka
pa 3.11. | 9.00 hodin

J6ga pro dospélé

po 6.,13.,20.a27.11. | 17.00-18.00 hodin
Miluska Spichalova bude pravidelné kazdé pon-
déli cvicit jogu s dospélymi. S sebou karimatku,
volny odév a piti. Vstupné 40,- / lekce. HLASTE
SE PROSIM PREDEM NA E-MAIL NEBO PRIMO
V CENTRU

Téhotenstvi, porod, Sestinedéli, Satkovani

s Pavlinou

ut 7.11. | 10.00-12.00 hodin

KaZdé prvni ttery v mésici je pro vas v MC pfi-
pravena Pavlina Maresova, ktera Vam zodpovi
Vase dotazy ohledné téhotenstvi, pripravy
k porodu, bezplenkové komunikacni metody,
Satkovani

Nemluviatka, kojenci, batolatka, noseni

a Satkovani s Vérou

ut7.,14.,21.a28.11. | 8.30-12.00 hodin
Objevte kouzlo no3eni déti v Satcich a ergono-
mickych nositkach. Zakladni tvazy a informace
0 noseni vdm poda Véra mezi 8:30 a 9:30hod.

Zpivanky s Radkou
st 8.11. | 9.00-10.00 hodin

Ceska ekologicka drogerie

¢t 9.11. | 9.30 hodin

Pavlina Salamounové vas sezndmi s ceskou
ekologickou drogerii, kterda vdam napomdize
k tomu, aby péce o domacnost byla voriavou
zébavou. Prijdte si drogerii sami vyzkouset.

Sila a lé¢iva moc kament

so 11.11. | 14.00-18.00 hodin

pir a tuzku na poznamky, bude co psat. Kameny
je mozné si osobné osahat — procitit, koupit, ...

Chci byt spokojena

so 18.11. | 9.00-11.30 hodin

Milé Zeny, prijd‘te si procitit v Zzenském kruhu
svoji silu, uvédomit si své zdméry. Ukazeme
si, jak je podpofit. S sebou: pastelky, papir,
volné obleceni. Cena: 330,- K& rezervace
mista na tel.: 604 650 708. Tési se na Vas cer-
tifikovana terapeutka Lenka Franzova

Setkdavani maminek s détmi se specifickymi
potiebami

pé 24.11. | 8.00-12.00 hodin

Kazdy posledni patek v mésici budou probi-
hat pravidelnd setkavani rodicd déti s PAS,
ADHD a dalSimi problémy.

Rodinné centrum Srdicko

RODINNE
CENTRUM
SRDICKO

Provozni doba: (zacatky programi cca 10.00
— 10.30, pobytné 30 K&/1 dité, 40 Ké/vice
déti, moznost mési¢ni permanentky — 150
K&/1 dité, 200 K¢/ vice déti)

Po: 8.30-12.30 - Herna, programek pro déti
- zpivani a vyrabéni

St: 8.30 — 12.30 - Herna, vytvarna dilna (pre-
devsim) pro dospélé

Pa: 8.30 — 12.30 - Herna, baby anglic¢tina

Stredecni vytvarné dilny (cena dle spotieby
materialu):

Scrapbookova fotoalba a fotokalendare I.
st 1.11. | 10.00 hodin

Scrapbookova fotoalba a fotokalendare Il.
st 15.11. | 10.00 hodin

Scrapbookova fotoalba a fotokalendare lIl.
st 22.11. | 10.00 hodin

Scrapbookova fotoalba a fotokalendare IV.
st 29.11. | 10.00 hodin

Odpoledni programy (multifunkcni sal, 1. pa-
tro nebo Zambar, ptizemi, vchod ze dvora):

Klub EXIT — pro mladez
kazdy pa | 17.00-19.00 hodin
Kontakt: Bc. Tomas Vodehnal,
tel.: 731 787 586

Klub deskovych her s kavarnou
kazdy pa | 18.00-24.00 hodin
Kontakt: Bc. Dan Dostrasil, tel.: 603 913 885

JEDNORAZOVE AKCE

Vztah matky a ditéte, zaklad pro cely Zivot
st 8.11. | 10.00 hodin | herna RC

Jak a pro¢ budovat takovy vztah? Lektor Mgr.
Evald Rucky

Lampionovy privod

so 11.11. | 17.00 hodin

Start ZS Bfi Capk( a zS Trebovskd. Pojdte
s nami rozzarit mésto lampiony, konec na za-
hradé RC — caj, pohadky, ohnostroj

Pfedchazeni nemocem
po 27.11. | 10.00 hodin | herna RC
Beseda se zdravotnikem Martinem Kalaskem

pokracovani na str. 11
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Pro déti a mladez

pokracovani ze str. 10

Damska jizda
po 27.11. | 20.00 hodin| Zambar

Manzelské vecery

ne5.,12.,19.a26.11. | 17.00 hodin | sal RC
Kurz komunikace v manzelstvi Podle meto-
diky zpracované manzely Leeovymi z Anglie
— letos podle novych materiald, s vecefi, osm
setkani pro prohloubeni partnerského vzta-
hu, Ize i samostatné. Hlidani déti po domluvé
zajistujeme. Tel: 603 976 036 nebo 603 913
885. Dotovana cena kurzu (v cené i velere
pro par) je 100 K¢ na dvojici a setkani. www.
manzelskevecery.cz

KONTAKT: Mgr. Marcela Dostrasilova, tel.:
604 313 249, 603 976 036, e-mail: rcsrdic-
ko@jbuo.cz, www.rcsrdicko.estranky.cz

Praci Rodinného centra Srdicko podporuje
MPSV, Pardubicky kraj a mésto Usti nad Orlici

Sportovné edukacni pobyt
Cukiika

diabetickych déti

Usti nad Orlici
Ve dnech 27.9.-1.10. 2017 jsme se se sku-
pinou rodi¢l a diabetickych déti vydali na
sportovné edukacni pobyt do malebného
méstecka Svratka.
Hned po pfijezdu nas cekal taborak s opé-
kanim buftik( a seznameni se s podrobnym
programem pobytu.
Nasledujici den zacal edukacnim posezenim
nad novou aplikaci v souvislosti s monito-
rovanim glykémie a ovladanim inzulinové
pumpy. Odpoledne jsme vyrazili na Jerabi-
nobrani do nedalekého Zubfi pres rozhlednu
na Zuberském kopci. Po navratu do ubytovny
nds Cekala vecere, kontrola glykémii a zahrali
jsme si hru ,,Co na to Cesi“.
Patecni rano nas pfivitalo slunickem a cekala
nas ukazka policejnich prace policejnich pso-
vodU véetné zasahu na ujizdéjici vozidlo.
Na sobotni dopoledne jsme méli pfipraveno
vypousténi baldnkl se vzkazy a poté jsme se
vydali do nedalekého bazénu. Odpoledne jsme
se vypravili na blizké hfristé, kde jsme si spolec-
né zahrali fotbal a soutézili v jizdé zru¢nosti na
invalidnim voziku. Vecer déti ¢ekala noéni hra
a odménou vsem byla lizatka bez cukru.
Za moznost uskutecnit tento pobyt opét dé-
kujeme nasim sponzorlim a lidem, ktefi nas
podporuji.

DUm déti a mladeze DUHA

/o

DUHA

DUM DETI A MLADEZE

AKCE PRO SKOLY:

8.11. - Oblastni kolo soutéze

PISQWORKY pro pfihldsené stfedni 3koly
a gymnazia. Vice informaci na www.pisqwor-
ky.cz

Prezence: 8:30 hod., zahajeni: 9:00 hod.

LEZECKE ZAVODY — ORLICKY MONKEY CUP
11.11. lezecké zavody pro déti

Otevreny serial lezeckych zavodl pro zacina-
jici @ mirné pokrocilé lezce a fandy horolezec-
tvi. SoutéZi se v lezeni na rychlost a obtiznost
nebo boulder. SoutéZi se o hodnotné ceny
s horolezeckou tematikou.

Prezence: 8:30 hod., zahdjeni: 9:00 hod.,
startovné: 50 K¢

LEZECKA STENA:

Lezeni pro verejnost: Prijdte si zalézt na sté-
nu pod vedenim zkusenych instruktord!
Zapujéeni lezeckého vybaveni je samoziej-
mosti.

Ut: 18:00 - 20:00 hod.

Ct: 19:00 - 21:00 hod.

Cena: 35 K¢ — dospély, 25 K¢ - dité

Tabor LDT Zblovice

Neni Spatné si pfipomenout léto, a proto tro-
chu se zpozdénim prinasime zpravu z prazd-
ninového zblovického udoli. Jiz po nékolikaté
se v druhé poloviné ¢ervence vydalo 84 déti
z Usti nad Orlici a okoli na 16 dni do Zblovic
u Vranovské prehrady. Taborova zakladna,
kterou udrZuje zapsany spolek LDT Zblovi-
ce z. s., byla skvéle pripravena, pocasi nam
pralo, takze mohl naplno probihat taborovy
program. Letosni rok byl vénovan dobrodruz-
stvi s kapitanem Flintem, jehoz hlavnim cilem
bylo nalezeni pokladu. Samoziejmé nesmély
chybét tradi¢ni ¢innosti jako jizda na lodich,

mnoho druh( sportu, tdborové dovednosti,
diskotéky, horolezectvi, vychazky do okoli,
celodenni vylet aj. Musime vyzdvihnout re-
porty z tabora v podobé fotek a videi, které
rodi¢im zprostiedkovavaly taborové déni.
VSechny je mliZete zpétné dohledat na www.
Idtzblovice.cz. Clenlim personalu letodniho
béhu a ¢lendim spolku LDT Zblovice z. s. patfi
obrovsky dik za ¢as a praci, jeZz zblovickému
taboru obétuji.

Za personal LDT Zblovice 2017
Copian Ondfej
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Kalendar akci a udélosti - listopad 2017

Vice informaci na: www.ustinadorlici.cz a IC mésta, tel.: 465 514 271. Pokud potadate kulturni, sportovni ¢i jinou spolecenskou akci v Usti nad Orlici a blizkém okoli (napf. Kerhartice,
Hylvéty, Cernovir, Knapovec, D. a H. Houzovec) miiZete vyuzit bezplatného uvedeni této akce v Usteckych listech a na webovych strankach mésta.

[12]

Stfeda 1. listopadu

8.00-15.30 hodin

Knizni obé-kty/vystava do 30.11.
Orlice v proméndch ¢asu/vystava do 30.11.
Vystava hac¢kovanych dekoraci/do30.11.

Méstska knihovna
Méstska knihovna
Cesky cerveny kiiz

tel.: 737 205 226
tel.: 737 205 226
tel.: 464 649 590

10.00 hodin Scrapbookova fotoalba I./dilna RC Srdicko tel: 604 313 249
19.30 hodin Milovat k smrti/divadlo Roskotovo divadlo tel.: 736 503 564
Ctvrtek 2. listopadu
9.30 hodin | Détem zdravé/piednaska |  MC Medvidek | tel.: 732681858
19.00 hodin | PFes kosti mrtvych/film | Maldscéna | www.msuo.cz
19.30 hodin | Milada/film | Kino M3j | tel.: 736 503 564
Patek 3. listopadu
9.00 hodin | Kavarnicka | MCMedvidek | tel.: 732681858
14.00-15.30 hodin | Plavani nejen pro ¢leny SK | KPBUO | tel.: 777736315
19.00 hodin | Crty ze Zivota sv. Anezky Ceské/divadlo Mala scéna | www.msuo.cz
Sobota 4. listopadu
9.00 hodin | Generali Cup/ karate | SHSSupP | www.karateuo.cz
9.30 hodin | Milada/film | Kino Mdj | tel.: 736503 564
15.00 hodin | Snéhurka a sedm trpasliki/pohadka | Roskotovo divadlo | tel.: 736 503 564
Nedéle 5. listopadu
15.00 hodin | O Snéhurce/pohddka | Maldscéna | www.msuo.cz
17.00 hodin | PF¥iserdkovi/film | Kino Mdj | tel.: 736503 564
17.00 hodin | Manzelské veéery/kurz | RCSrdicko | www.manzelskevecery.cz
19.00 hodin | Kukacka-Pfesto zUstal Elovékem | Maldscéna | www.msuo.cz
19.30 hodin | Scorpions-Forever And A Day/film | Kino M3j | tel.: 736503 564
Pondéli 6. listopadu
17.30 hodin | Uméni rukama usteckych studentud/vernisaz/vystava do 30.11. | Maldscéna | www.msuo.cz
19.30 hodin | Céra/film | Kino Mdj | tel.: 736503 564

Naramek nalad/vystava do 5.12.

foyer Roskotova divadla

tel.. 736 503 564

Utery 7. listopadu

8.30-12.00 hodin
10.00-12.00 hodin
16.00 hodin

19.30 hodin

19.30 hodin

Nemluvnatka, kojenci,batolatka,Satkovani
Téhotenstvi,porod, Sestinedéli, $atkovani
Podzimni pohddka/tvofeni pro déti
TO/film

Trigonum Musicum/koncert

MC Medvidek
MC Medvidek
Méstska knihovna
Kino M3j

ZUS J. Kociana

tel.: 732 681 858
tel.: 732 681 858
tel.: 737 205 226
tel.: 736 503 564
tel.: 736 503 564

Stteda 8. listopadu

| MF outdoorovych filmi 2017/do 12.11. Mald scéna

WWW.msuo.cz

|

9.00 hodin | Pisqworky/pro S$ a gymnazia | DDM Duha | tel.: 604209 661
9.00-10.00 hodin | Zpivénky s Radkou | MC Medvidek | tel.: 605965463
10.00 hodin | Vztah matky a ditéte/pfednaska | RCSrdicko | tel.: 604313249

14.30 hodin | Dezertér/Senior kino | Kino Mdj | tel.: 736503 564

19.30 hodin | Bajkefi/film | Kino Maj | tel.: 736 503 564

Ctvrtek 9. listopadu

9.00 hodin | Spolegenskd hra BINGO | Cesky Eerveny kfiz | tel.: 464 649 590

9.30 hodin | Ceskd ekologickd drogerie/beseda | MC Medvidek | tel.: 732681858

16.00 hodin | TF¥idni hudebni besidka | ZUS)J. Kociana | tel.: 465569577

Patek 10. listopadu

| Na Svatomartinskou husu/Koliba | Senior klub | tel.: 734 188 853,722 475 132
19.00 hodin | DESATY koncert | Roskovoto divadlo
Sobota 11. listopadu
9.00 hodin | Orlicky Money Cup/lezecké zévody pro déti | DDM Duha | tel.: 604209 661
9.15+11.30 hodin | TJJiskra Uo-FC Slavoj Vysehrad ,,g”, fotbal, divize C, st. a ml. dorost
14.00 hodin | TJJiskra UO —SK Pfevy3ov, fotbal, CFL, muzi A
14.00-18.00 hodin | Sila a lé¢ivd moc kamen(/beseda | MC Medvidek | tel.:732681858
17.00 hodin | Lampionovy privod | RCSrdi¢ko | tel.: 604313249
17.00 hodin | AcriTibia/koncert + setkani ¢len( | Hernychova vila
19.00 hodin | 24h Le Mans, Dakar | Maldscéna | www.msuo.cz
19.30 hodin | VraZzdav Orient Expresu/film | Kino M3j | tel.: 736503 564
Nedéle 12. listopadu
10.00+11.45 hodin | TJ Jiskra UO — SK Holice, fotbal, kr. piebor, st. a ml. Z4ci
17.00 hodin | Alibi na kli&/film | Kino M&j | tel.: 736 503 564
17.00 hodin | Manzelské vedery/kurz | RCSrdicko | www.manzelskevecery.cz
19.30 hodin | Hokusai z Britského muzea/film | Kino Mdj | tel.: 736503 564
Pondéli 13. listopadu
17.00 hodin | Hudebnibesidka | ZUSJ. Kociana | tel.: 465569577
19.30 hodin | VraZdav Orient Expresu/film | Kino M3j | tel.: 736 503 564
Utery 14. listopadu
8.30-12.00 hodin Nemluviatka, kojenci,batolatka,satkovani MC Medvidek tel.: 732 681 858

14.00 hodin
15.30 hodin
18.00 hodin
19.30 hodin

Pochod proti diabetu

Pochod proti diabetu okolim Cernoviru
Eugéne Adget/pFednaska

Vsechno nejhorsi/film

Cesky erveny kF¥iz

pred Hospodou U Bobse
Mala scéna

Kino M3j

tel.: 464 649 590
tel.: 728 785 007
WWW.Mmsuo.cz

tel.: 736 503 564
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Kalendar akci a udélosti - listopad 2017

Stfeda 15. listopadu

10.00 hodin
17.30 hodin

18.00 hodin
19.00 hodin

Scrapbookové fotoalba I1./dilna
Alzheimerova choroba/pfednaska
Fotografie z dalekych cest/vernisaz

Nevydali jsme republiku bez vystielu/beseda
Rout 66 na kole/pfednéska

RC Srdicko
Mala scéna

Méstska knihovna
Roskotovo divadlo

|
|
KPU-Galerie pod radnici |
|
|

tel: 604 313 249
WWW.Mmasuo.cz

tel.: 725 078 375
tel.: 737 205 226
tel.: 736 503 564

Ctvrtek 16. listopadu

9.00 hodin
19.00 hodin
19.30 hodin

Farmarské trhy

Z3ajezd do Vamberka

Peceme, vafime/vano¢ni cukrovi
Lady Macbeth/film

Herci jsou unaveni/divadlo

Mirové namésti
Senior klub

Cesky cerveny kFiz
Mald scéna
Roskovoto divadlo

www.k-trhy.cz
tel.: 722 475 129
tel.: 464 649 590
WWW.masuo.cz
tel.: 736 503 564

Sobota 18. listopadu

9.00-11.30 hodin
17.00 hodin
19.30 hodin

Chci byt spokojend/beseda
Lego®Ninjago®Film/film
Zahradnictvi: Napadnik/film

MC Medvidek
Kino Maj
Kino M3j

tel.: 732 681 858
tel.: 736 503 564
tel.: 736 503 564

Nedéle 19. listopadu

7.30-11.00 hodin
17.00 hodin

Sbératelska burza
Manzelské veéery/kurz

Hotel Poprad, 1. patro, salonek

RC Srdicko

www.manzelskevecery.cz

Pondéli 20. listopadu

19.30 hodin

Vanoéni koncert D. Peckové

Roskotovo divadlo

tel.: 736 503 564

Utery 21. listopadu

8.30-12.00 hodin

Nemluviatka, kojenci,batolatka,sdtkovani MC Medvidek

tel.: 732 681 858

15.00 hodin | Turnajv kartach | Senior klub | tel.:722475132
Stfeda 22. listopadu
10.00 hodin | Scrapbookova fotoalba Ill./dilna | RCSrdicko | tel: 604 313 249
14.30 hodin | Bajkefi/Senior kino | Kino M3j | tel.: 736503 564
15.30 hodin | Adventnidekorace/dilna | Cesky Cerveny kfiz | tel.: 464 649 590
19.00 hodin | Epidemie svobody/film | Maldscéna | www.msuo.cz
19.30 hodin | 8 hlav 3ilenstvi/film | Kino M3j | tel.: 736503 564
Ctvrtek 23. listopadu
19.30 hodin | Blade Runner 2049/film | Kino Mdj | tel.: 736503 564
Patek 24. listopadu
8.00-12.00 hodin | Maminky s détmi se specif. poruchami | MCMedvidek | tel.: 732681858
11.00-18.00 hodin | Den otevienych dvefi | Gymnazium Usti n.O. | www.gymuo.cz
14.00-15.30 hodin | Plavani nejen pro ¢leny SK | KPBUO | tel.:777 736315
19.30 hodin | Liga spravedlnosti/film |  Kino M3j | tel.: 736503 564

Sobota 25. listopadu

8.00 hodin/sraz
9.00-13.00 hodin
9.00-14.00 hodin

17.00 hodin
19.00 hodin
19.30 hodin
19.30 hodin

Zamek Zleby/vylet

Den otevienych dvefi

Den otevienych dveri

Liga spravedInosti/film 3D
Ples pro tebe

Thor: Rangarok/film

Bé&h na dlouhou trat/tanec

Cesky &erveny kiiz

$$ automobilni Usti n.0.
Gymnazium Usti n.O.

Kino M3j
Kulturni ddim
Kino M3j
Mala scéna

tel.: 775 765 659
www.skola-auto.cz
WWW.gymuo.cz
tel.: 736 503 564
tel.: 736 503 564
tel.: 736 503 564
WWW.Msuo.cz

Nedéle 26. listopadu

| Strom splnénych pfani/do 13.12.

Cesky cerveny kFiz

www.cckuo.cz

| |
17.00 hodin | Maxinozka/film | Kino Mdj | tel.: 736503 564
17.00 hodin | Manzelské veéery/kurz | RCSrdicko | www.manzelskevecery.cz
19.30 hodin | Hraéise smrti/film | Kino Mdj | tel.: 736503 564
Pondéli 27. listopadu
10.00 hodin | Pfedchazeni nemocem/beseda | RCSrdicko | tel.: 604 313 249
17.00 hodin | Hudebni besidka | ZUSJ. Kociana | tel.: 465569 577
19.30 hodin | Ctverec/film | Kino M3j | tel.: 736 503 564
20.00 hodin | Damskd jizda | RCSrdic¢ko | tel.: 604313 249
Utery 28. listopadu
8.30-12.00 hodin | Nemluvridtka, kojenci,batolatka,satkovani | MC Medvidek | tel.: 732681858
15.30 hodin | Pecenivanocniho cukrovi | Senior klub | tel.: 722475129
19.00 hodin | Kyrgystan —Tian San/beseda | Maldscéna | www.msuo.cz
19.30 hodin | Milada/film | Kino Mdj | tel.: 736503 564
Stieda 29. listopadu
10.00 hodin | Scrapbookova fotoalba IV./dilna | RCSrdi¢ko | tel: 604 313 249
14.30 hodin/sraz | Adventnizdobeni | Senior klub | tel.: 734188855
18.00 hodin | ,Rockovéni“ | hudebni klub Poprac | tel.: 465569577
18.00 hodin | T.Bouckova/autorské ¢teni |  Méstska knihovna | tel.: 737205226

Ctvrtek 30. listopadu

13.00-17.00 hodin
17.00 hodin
17.00 hodin
17.00 hodin
17.00 hodin
17.30 hodin
19.00 hodin

Rozsviceni vanoéniho stromu v Cernoviru
Den otevienych dvefi

Betlémy z Usti n.O. a Trebi¢e/vernisa#/vystava do 28.1.

Hracky $lechtickych rod(/vernisaz
Zabalme se do kozZisku/vernisaz
TFidni hudebni besidka

Taneéni podveéer/bar Husova
Cervena/film

pred Hospodou U Bobse

Amalthea
Méstské muzeum
Méstské muzeum
Méstské muzeum
ZUS J. Kociana
Senior klub

Mala scéna

tel.: 777 300 221
www.amalthea.cz
tel.: 465 523 653
tel.: 465 523 653
tel.: 465 523 653
tel.: 465 569 577
tel.: 734 398 390
WWW.Mmsuo.cz
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Kultura

gi

Klubcentrum Usti nad Orlici

KLUBCENTRUM

PREDPRODEJ: Informaéni centrum Méstské-
ho uradu, budova radnice, tel.: 465514271
a kancelar Klubcentra, Lochmanova ul. 1400,
Usti n. O. Rezervaéni a prodejni systém on-
-line.

INFORMACE: KLUBCENTRUM v Usti nad Orli-
ci, tel.: 736 503 564, 606 684 449, info@klub-
centrum.cz. www.klubcentrum.cz

3 D Kino m3j

Milada
¢t 2.11. | 19.30 hodin
Zivotopisny, CR, vstupné 120 K¢&

Milada
so 4.11. | 19.30 hodin
Zivotopisny, CR, vstupné 120 K¢

PriSerakovi

ne 5.11. | 17.00 hodin
Animovany, Némecko, VB,
vstupné 120 K¢

Ceské znéni,

Scorpions — Forever And A Day

ne 5.11. | 19.30 hodin

Hudebni, Némecko, ceské titulky, vstupné
130 K¢

Cara
po 16.11. | 19.30 hodin
Krimi, SR, UK, CR, vstupné 110 K¢

*TO
ut 7.11. | 19.30 hodin
Drama, USA, Ceské titulky, vstupné 80 K¢

Zahradnictvi: Dezertér/Senior kino
st 8.11. | 14.30 hodin
Drama, CR,SR, vstupné 60 K¢

Bajkefi
Ut 8.11. | 19.30 hodin
Komedie, CR, vstupné 110 K¢

VraZda v Orient Expresu

so 11.11. | 19.30 hodin

Drama, USA, Malta, ceské titulky, vstupné
120 K¢

Alibi na kli¢
ne 12.11. | 17.00 hodin
Komedie, Francie, ¢eskeé titulky, vstupné 110 K¢

Hokusai z Britského muzea
ne 12.11. | 19.30 hodin
Umélecky, VB, ¢eské titulky, vstupné 200 K¢

Vrazda v Orient Expresu

po 13.11. | 19.30 hodin

Drama, USA, Malta, ceské titulky, vstupné
120 K¢

*Ctverec

po 27.11. | 19.30 hodin

Drama, SWE, DE, FR, DK, ¢eské titulky, vstup-
né 90 K¢

Milada
Ut 28.11. | 19.30 hodin
Zivotopisny, CR, vstupné 120 K¢&

i KLUBCENTRUM

Vsechno nejhorsi
ut 14.11. | 19.30 hodin
Horor, USA, Ceské znéni, vstupné 110 K¢

Lego®Ninjago®Film
Animovany, USA, Cesky dabing, vstupné 80 K¢

Zahradnictvi: Napadnik
s0 18.11. | 19.30 hodin
Drama, CR, SR, vstupné 120 K¢&

Bajkefi/Senior kino
st 22.11. | 14.30 hodin
Komedie, CR, vstupné 60 K¢

8 hlav sSilenstvi
st 22.11. | 19.30 hodin
Zivotopisny, CR, SR, vstupné 100 K¢

Blade Runner 2049

¢t 23.11. | 19.30 hodin

Sci-fi, USA, Kanada, VB, Ceské titulky, vstupné
100 K¢

Liga spravedInosti
pé 24.11. | 19.30 hodin
Akéni, USA, ceské titulky, vstupné 100 K¢

Thor: Rangarok
s0 25.11. | 17.00 hodin
Thriller, USA, Ceské titulky, vstupné 110 K¢

Liga spravedInosti 3D
s0 25.11. | 19.30 hodin
Akéni, USA, Cesky dabing, vstupné 120 K¢

Maxinozka

ne 26.11. | 17.00 hodin

Animovany, Francie, Belgie, ceské znéni,
vstupné 100 K¢

Hraci se smrti
ne 26.11. | 19.30 hodin
Drama, USA, Ceské titulky, vstupné 120 K¢

Nabidka poradi — listopad 2017

Milovat k smrti

st 1.11.] 19.30 hodin | Roskotovo divadlo
Ptibéh o velké Edith Piaf. V hlavni roli S. Na-
lepkovd, texty pisni J. Dédecek. Divadelni
predplatné, zbyvajici vstupenky v predpro-
deji a hodinu pred zacatkem predstaveni
u pokladny. Vstupné 340 K¢

Snéhurka a sedm trpaslika

so 4.11. | 15.00 hodin |Roskotovo divadlo.
Divadlo Viti Marcika uvadi pohadku pro déti
od 4 let. Vstupné 50 K¢

Scorpions — Forever And A Day

ne 5.11. | 19.30 hodin | Kino M3j

Padesat let historie rockové kapely Scorpions
v unikatnim filmovém dokumentu. Vstupné
130 K¢

Naramek nalad

6.11-5.12. | foyer Roskotova divadla

Vystava pardubickych vytvarnic zd. Cerven-
kové a J. DiviSové je pristupnd vidy v dobé
konani akci v divadle.

Trigonum Musicum

Gt 7.11. | 19.30 hodin | ZUS J. Kociana

D. Prosek — hoboj, L. Hartelova — harfa, J.
Keller — violoncello. Koncertni predplatné,
zbyvajici vstupenky v predprodeji a hodinu
pred zac¢atkem koncertu u pokladny. Vstupné
160 K¢

Hokusai z Britského muzea

ne 12. 11. | 19.30 hodin | Kino M3j

Film o tvorbé nejslavnéjsiho japonského ma-
lite. Vstupné 200 K¢

pokracovani na str. 15
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pokracovani ze str. 14

Rout 66 na kole — Nakopni svij Zivot

st 15.11. | 19.00 hodin | Roskotovo divadlo
Cestopisna prednaska Zderka Juraska. Vstup-
né 70 K¢

Herci jsou unaveni

¢t 16.11. | 19.30 hodin | Roskotovo divadlo
Hru Erika Assouse uvadi Spolek divadelnich
ochotnik@i Divi§ Zamberk. Treti soutéini
predstaveni Orlické Thalie 2017. Divadelni
predplatné, zbyvajici vstupenky v predpro-
deji a hodinu pred zacatkem predstaveni
u pokladny divadla.Vstupné 140 K¢

Vanoc¢ni koncert Dagmar Peckové

po 20.11. | 19.30 hodin | Roskotovo divadlo
Svétoveé proslulou ceskou operni pévkyni do-
provodi komorni soubor Barocco sempre gi-
ovane. Koncertni predplatné, zbyvajici vstu-
penky v predprodeji a hodinu pred zacatkem
koncertu u pokladny divadla. Vstupné 430 K¢

Ustecky advent 2017

Srdecné Vas zveme na slavnostni zahajeni
Usteckého adventu, které se uskutecni v ne-
déli 3. prosince na Mirovém namésti.
Program:

14.00 hodin Vanocni jarmark neziskovych
organizaci

Vystoupeni déti ze ZS Trebovska

Cecilska hudebni jednota

17.00 hodin — Fanfary, slovo starosty, rozsvi-
ceni vanocniho stromu, Zehnani adventnich
véncu

17.15 hodin — Adventni koncert skupiny Zal-
man a spol.

Podrobnéjsi program Usteckého adventu
2017 najdete v pristim vydani Usteckych lis-
t, na www.ustinadorlici.cz a na plakatech.

Posta pro Jeziska

Také v letosnim predvanocnim case je pro
déti pripravena Posta pro Jeziska. Schran-
ka pro dopisy bude poprvé umisténa na
Mirovém nameésti béhem adventni nedé-
le 3. prosince od 14.00 do 17.00 hodin.
Dalsi terminy:

12. — 14. prosince od 14.00 do 16.00 ho-
din (adventni trhy) dale o sobotach 9.
a 16. prosince od 9.30 do 11.30 hodin.

Ples pro tebe

Paty ro¢nik benefi¢ni akce poradané mladezi
ustecké rimskokatolické farnosti ve spolupra-
ci s Papezskym misijnim dilem, Klubcentrem
a méstem Usti nad Orlici se uskuteéni v sobo-
tu 25. 11. od 19.00 hodin v Kulturnim domé.
K tanci i poslechu zahraje Big Band Lan-
Skroun. Doprovodny program: predtanceni,
soutéZ o ceny, Cajovna, vecere.

VytéZek bude vénovan na podporu Skolni
vychovy v Tanzanii.

Predprodej vstupenek pouze v Informacnim
centru na ustecké radnici. Vstupné: dospéli
150 K¢, studenti 120 K¢

Meéstské muzeum

MESTSKE MUZEUM
V USTi NAD ORLICi

Muzejni expozice se v listopadu opét zméni
Jedinecné vystavy ,Zvér lesl, vod a strani“,
,Pocta darcim” a ,Co umi rozhybat Kamil
Andres” skonc¢i 11.listopadu a vzhledem
k dalsi narocné instalaci neni mozné je pro-
dluZovat. Proto zveme vsSechny, kdo jesté
chtéji zazit jejich nezapomenutelnou atmo-
sféru, aby je jeSté nezapomnéli navstivit. Po
jejich demontdzi na Vas totiz ceka dalsi velka
vystava ,Betlémy z Usti nad Orlici a Trebi-
¢e”, a to od 30. listopadu 2017 do 28. ledna
2018. Z trebitskych betlémd nebude chybét
impozantni stavéci Mladkdyv, Zelenklv a Kfi-

vanklv betlém a dale skfifkovy Charvatay,
Celoudilv a Zamberského celek. Z tsteckych
ptibude k Herainové novému betlému sa-
moziejmeé i Knapovského velky betlém, dale
Stantejsky a dal3i celky, které je mozné ze sbi-
rek vytvorit a které nebyly v posledni dobé
prezentovény. Ve 2. NP pro Vas vernisazi
30.11. 2017 v 17:00 hod. zaroven otevieme
i bonbonek v podobé vystavy , Hracky slech-
tickych rodd“, kde budete moci obdivovat
sbirky z Muzea hracek manzelli Pechacko-
vych z Rychnova na Knéznou. Pfipravili jsme
pro Vas i typicky zimni téma, které se v ex-
ponatech nasich muzejnich sbirek predstavi
pod nazvem ,,Zabalme se do kozisku“.
Srdecné zve za vSechny muzejniky

Jarmila Suisserova

Meéstska knihovna

m— \eéstska knihovna
s Usti nad Orlici
Podzimni pohadka

7.11. | 16.00 hodin

Cteni a tvoreni pro déti do 8 let. Prosime
o prispévek 10 K¢ na material

Jan Hrubecky: Nevydali jsme republiku bez
vystrelu

15.11. | 18.00 hodin

Prednaska z cyklu Akademie volného casu
Autorské cteni spisovatelky Terezy Boucko-
vé

29.11. | 18.00 hodin

VYSTAVY

Josef Pacha — Knizni obé-kty

3.10.-30.11.

Vystava kralovéhradeckého knihate Josefa
Pachy zahrnuje knizni objekty — knihy, které
se nedaji Cist. Potési svym jemnym vtipem,

nad nékterymi je nutno se chvilku zamyslet,
nékterym se ,Ctenar” zasméje az tehdy, kdyz
si precte jejich nazev

Orlice v proméndach casu

3.10.-30.11.

Jiz potreti v nasi knihovné vystavuji své fo-
tografie Clenové Usteckého fotoklubu OKO.
Tentokrat vase oko potési zabéry feky a jeji-
ho okoli

L
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Program Malé scény — listopad 2017
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Umeéni rukama usteckych studenti
//thevioletnikol, O | 13, Matous Pavlik
6.-30.11. | vernisaz 6.11. v 17.30 hodin

Pres kosti mrtvych
2.11. | 19.00 hodin
Polsko, Cesko, Némecko, Svédsko, Slovensko
/2017 / 128 min. / rezie: Agnieszka Holland.
Ekologicky thriller vstupuje do ¢eskych kin
vybaven ptiznac¢nou trofeji, Stfibrnym med-
védem z Berlinale. Vstupné 80 K¢ / studenti
a Clenové FK 60 K¢

Crty ze Zivota sv. Anezky Ceské

3.11. | 19.00 hodin

Perla premyslovské koruny. Crty ze Zivota sv.
Aneiky Ceské. Krouzek divadelnich ochotni-
kil z. s. Dolni Dobrouc uvede reprizu autorské
divadelni hry. Vstupné 50 K¢

O Snéhurce

5.11. | 15.00 hodin

Klasicka loutkova pohadka o Snéhurce a sed-
mi trpaslicich je uréena pro nejmensi divaky.
Text je doplnén pisni¢kami a Zivym doprovo-
dem housli, kytary, zobcové flétny a rytmic-
kych néstroja.

Loutky jsou fezané marionety. Vhodné pro
déti od 3 -9 let. Hraje Malé divadélko Praha.
Vstupné 60 K¢/ déti 50 K¢

/ ¢tvrtek — sobota — 17 a 19 hod. / nedéle —
15, 17 a 19 hod. Kompletni program a vice
informaci na www.msuo.cz a www.outdo-
orfilms.cz

Vstupné 50 K¢ / studenti a ¢lenové FK 30 K¢ /
permanentka denni 80 K¢ / festivalova 350 K&

24h Le Mans, Dakar

11.11. | 19.00 hodin

Fotograf a TV komentdtor automobilovych
zdvodl Martin Straka promitne své autorské
fotografie, které okomentuje mnoha zazitky
a pribéhy. PUjde o zabéry ze slavnych auto-
mobilovych bitev - z nejvétsiho okruhového
ho boje Rally Dakar. Prida i néco navic, tre-
ba pusobivy zabér Michaela Schumachera ¢i
fotografie z historie domaciho motorsportu.
Vstupné 50 K¢

Eugéne Adget

14.11. | 18.00 hodin

Zivot a dilo, pro vét$inu posluchact nezna-
mého fotografa, ktery velmi ovlivnil a inspi-
roval surrealisty. Prednasejici Martina Novo-
zamska. Vstupné 50 K¢ / studenti 30 K¢

Alzheimerova choroba

15.11. | 17.30 hodin

Beseda s neurologem MUDr. Ladislavem
Pazderou, feditelem VESTRA Clinics na téma
Alzheimerovy choroby - prvnich pfiznacich,
projevech, predispozicich, prevenci, zplso-
bech Iécby. MoZnost diskuse a ziskani kom-
plexniho vhledu do problematiky neurode-
generativnich onemocnéni.

Kukacka — Pfesto zUstal élovékem

5.11. | 19.00 hodin

Krehky a osobni pribéh, ktery je inspirovany
tvorbou E. Kukuczky, jeho tvrdym Zivotnim
osudem. Predstaveni o lasce a hledani viry,
zivoté a smrti, ale i o lidské krutosti a ne-
navisti hraje jeho dcera Anna Kukuczkova.
Vstupné 90 K¢/ seniofi, studenti, déti 60 K¢

Mezinarodni festival outdoorovych filmu
2017

8.—12.11. | festival

Mezindrodni festival outdoorovych filmu je
soutéZni putovni prehlidka outdoorovych
filmd. Festival je zaméreny na sporty i Zivot
s outdoorovou tématikou. Filmové katego-
rie: A. Dobrodruzny a extrémni sportovni
film. B. Horolezecky a horsky film. C. Dobro-
druzné vodni sporty. D. Cestopisny film. N.
Nesoutézini film.

Zacatky jednotlivych blokd / stfeda — 19 hod.

Lady Macbeth

16.11. | 19.00 hodin

Velkd Britanie/2016/89 min./rezie:William
Oldroyd. Macbethovské téma je ve filmo-
vé historii hodné oblibené. Zajimavy ukrok
stranou predvadi neznamy W. Oldroyd, ktery
podle novely ruského klasika Nikolaje Lesko-
va zpracovava pribéh Macbethovy manzel-
ky — a to v prostredi poloviny 19. stoleti na
venkové viktorianské Anglie. Vstupné 80 K¢ /
studenti a ¢lenové FK 60 K¢

Epidemie svobody

22.11. | 19.00 hodin

Cesko/2017/67 min./ retie: Tereza Reichova,
Hynek Reich Stétka. Autorsky dokument se
zabyva kontroverzni a sloZitou otazkou ocko-
vani malych déti a jeho moznych vedlejsich
ucinkd. Film je veden z velmi osobni perspek-
tivy — reziséfi maji dceru a snazi se vytvorit
si na cely problém jasny a dobre podlozeny

nazor. A to neni pravé jednoduché. Vstupné
50 K¢

Béh na dlouhou trat

25.11. | 19.30 hodin

Tanecni sdruzeni Eva a soubor C-Dance Evy
Veverkové porada jiz tradicni celovecerni
program ve spolupraci s tane¢nim oddéle-
nim %4k Hany Hybalové ZUS J. Kociana. Jako
hosté vystoupi Spolek Honorata Letohrad
a bubenici ze spolku Mortem. Vstupné 60 K¢

Kyrgystan — TIAN SAN 2016

28.11. | 19.00 hodin

Putovanim typickou krajinou stiedni Asie se
s Mirkem a Katkou Kubikovou a jejich prateli
podivdame k 62 km dlouhému ledovci Inyl-
Cek, ktery vytékd z okoli nejvyssi hory TIAN
SANU sedmi tisicového piku Pobédy. V prvni
den nového skolniho roku vystoupame sym-
bolicky na Pik U¢itél 4600 m. Vstupné 60 K¢/
studenti, seniofi 40 K¢

Cervena

30.11. | 19.00 hodin

Cesko, Slovensko/2017/ 83 min. / rezie: Olga
Sommerova. Celovecerni dokumentarni film
o svétoveé proslulé operni pévkyni a herecce
Soné Cervené je piibéhem Zeny, jejiz malé
déjiny byly ovlivnény velkymi déjinami Evro-
py 20. stoleti. Vstupné 80 K¢ / studenti a ¢le-
nové FK 60 K¢

Vice na www.msuo.cz / zména programu
vyhrazena

Klub pfatel uméni Usti nad
Orlici

Do 10. listopadu bude v Galerii pod rad-
nici oteviena PRODEJNI VYSTAVA €LENU
KPU a hostd, na které jsou vystavovany
obrazy, grafika, plastiky, fotografie, litera-
tura, knihy, betlémy.

Ve stredu 15. listopadu bude vernisazi
zahajena novd vystava BOHUMIL ZYCH
(1906 — 1973), ustecky roddk a cestovatel.
FOTOGRAFIE Z DALEKYCH CEST.

Nové instalovanou vystavu si bude verej-
nost moci prohlédnout do 1. prosince.
Galerie pod radnici je oteviena denné
mimo pondéli, Utery az patek 10-12, 14-
17 hodin, sobota a nedéle 14-17 hodin.
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Ladéni s Generaci

quvénka na kulturu
v Usti nad Orlici

DESATY koncert dechového
orchestru

Vokalni okteto se svymi instrumentalisty vas
zve na svUj tradi¢ni koncert v ¢ase adventnim.
Tésime se vas v patek 1. prosince v 19.00 ho-
din v koncertnim sale ZUS Jaroslava Kociana.
Vase Generace

Acri Tibia — 20 let od zalozeni
1997 - 2017

Neuvéritelnych 20 let nepretrzitého trvani
ubéhlo od zaloZeni souboru Acri Tibia. Vystfi-
dalo se v ném 75 ¢lend vSech vékovych ka-
tegorii. Slavnostni koncert a setkani byvalych
¢lent se bude konat v sobotu 11.11. v 17.00
hodin v Hernychové vile. Jako host vystoupi
,Hubertovi trubaci”, slovem provede Terezka
Blazkova. Zveme timto nejen byvalé muzi-
kanty, ale i pratele, pfiznivce, rodice a Siro-
kou verejnost. Hlavnim sponzorem je mésto
Usti nad Orlici D. Filipova

¢ e
Al I

Béh na dlouhou trat

Tanecni sdruzeni Eva a soubor C-Dance Evy
Veverkové poradd jiz tradicni celovecerni
program Béh na dlouhou trat dne 25.11.
v 19.30 hodin v Malé scéné. Ve spolupra-
ci s tane¢nim oddélenim vystoupi Zaci pani
ucitelky Hany Hybalové ze ZUS Jaroslava Ko-
ciana. Jako hosté vystoupi Spolek Honorata
Letohrad a bubenici ze spolku Mortem.
Srdecné zveme!

Za Tanecni sdruZeni Eva, Josef Papacek

Pozvanka

Psychoterapie, alternativni poradenstvi psy-
chickych, vztahovych i télesnych problémd,
prace s emocemi. Metodou kineziologie, au-
tomatické kresby, reiky, kabalistické numero-
logie, intuitivni vnimani a vidéni dle Marka Ko-
missarova, Zzenské kruhy, ¢isténi rodovych linii.
Certifikovana terapeutka Lenka Franzova,
tel.: 604 650 708

TATA BOJS & NIL - koncert,

patek 3. listopadu 2017

KD v Usti n.0., predprodej vstupenek
v IC v Usti n.0., cena 299,-K¢

Ales Brichta Project — koncert,
sobota 11. listopadu 2017

KD v Usti n.O., predprodej vstupenek
v IC v Usti n.O., cena 250,-K¢

MIG 21 - koncert + party,

sobota 18. listopadu 2017

KD v Usti n.O., predprodej vstupenek
v IC v Usti n.O., cena 265,-K¢

Jakub Smolik - koncert,

utery 21. listopadu 2017

Roskotovo divadlo v Usti n.O., predprodej
vstupenek www.ticketportal.cz,

cena 300,-K¢ az 350,-K¢

HorkyZe slize - koncert,

patek 1. prosince 2017

KD v Usti n.O., pfedprodej vstupenek
v ICv Usti n.O., cena 265,-K¢

Jitka Zelenkova - benefi¢ni koncert

Host: détsky pévecky sbor ZUS J. Kociana
Usti nad Orlici

pondéli 11. prosince 2017 ve 20:00hod.
Méstansky pivovar Hylvéty, pfedprodej vstu-
penek v kavarné Méstanského pivovaru,
cena 549,-K¢

Dechovy orchestr mésta Usti nad Orlici Vas
srdecné zve na svUj jubilejni koncert, na kte-
rém zazni tradi¢ni lidové, orchestralni i zpiva-
né melodie. TéSime se na Vas v patek 10.11.
2017 od 19.00 hodin v Roskotové divadle,
vstupné 80 K¢ s prodejem pfimo v divadle
pred koncertem.

Petr Borovicka

Cestopisna prednaska o Syrii

V sobotu 11.11. 2017 od 16.00 hodin pro-
béhne v C. Trebové cestopisnd prednaska
a naslednd beseda s cestovatelem Liborem
Drahonovskym o Syrii. Pfednaska s projekci
se kona na adrese Smetanova 1450, v pro-
storach Cirkve adventistl sedmého dne.
Vstupné dobrovolné.

Sbératelska burza

Oblastni filatelistickd a sbératelskd burza
vsech sbératelskych oboru se uskutecni v ne-
déli 19. listopadu od 7:30 do 11:00 hodin
v salonku I. patra hotelu Poprad ve Smetano-
vé ulici. Obcerstveni zajisténo. Prijdte prodat
své shératelské prebytky, nakoupit to, co sha-
nite do své sbirky.

04. 11. 2017
22.11.2017
07.12. 2017
13. 01. 2018

Vys$i odborna Skola a sti‘edni §kola
zdravotnicka a socialni Usti nad Orlici
Smetanova 838, PSC 562 01

WWW.SZSUu0.CZ

predpoklada pfijmout ve Skolnim roce 2018/2019

60 uchazecu dennjho studia 4letého oboru
ZDRAVOTNICKY ASISTENT 53-41-M/01

30 uchazeg“:ﬁ d§nvniho studia 4letého oboru
SOCIALNI CINNOST 75-41-M/01

40 uchazecu dennl',ho studia 3letého oboru
DIPLOMOVANA SESTRA 53-41-N/11
DNY OTEVRENYCH DVERI:

08:00 — 12:00 hodin (sobota)
14:00 — 17:00 hodin (stieda)
14:00 — 17:00 hodin (¢tvrtek)
08:00 — 12:00 hodin (sobota)

Mimo dny otevienych dvefi je navstéva skoly mozna po telefonické domluve kdykoliv.
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BYLA PREDANA OCENENi MESTA

Ve ctvrtek 5. fijna se v Roskotové divadle
uskutecnil slavnostni vecer Mésta Usti nad
Orlici spojeny s predavanim ocenéni za Pocin
roku, Cena mésta a Cena starosty mésta.
Ocenéni predaval starosta Petr Hajek spolu
s mistostarosty Jifim Preclikem a Michalem
Kokulou.

Ocenéni za Pocin roku za rok 2016 bylo udé-
leno Alexandru Kozakovi za scénografii filmu
J4, Olga Hepnarova, ktery byl z velké casti
natacen v Usti nad Orlici a pFispél tak k po-
zitivni propagaci mésta. Druhou ocenénou
byla RNDr. Lenka JanySova a to za divadelni
rezii kolaze Wernischaz, kterd ziskala Cenu za

Festival duchovni hudby
svaté Cecilie

Druhou fijnovou sobotu se v kostele Nanebe-
vzeti Panny Marie v Usti nad Orlici konal 22.
rocnik Festivalu duchovni hudby svaté Ceci-
lie. V letoSnim programu vystoupili varhanici
Lukas Dvorak, Jifi Stodllka a Ondrej Valenta.
Mezi chramovymi sbory vystoupila domaci
Cecilska hudebni jednota a dale Chramovy
sbor Vaclav Stard Boleslav, Velkobystficky
chramovy sbor a Emauzsky sbor a orchestr
Praha.

V ramci letosniho rocniku festivalu byla slou-
Zena také slavnostni mse svata a vecer se
uskutecnil koncert SmiSeného sboru JITRO
z Hradce Kralové.

Tradicni festival porada Cecilska hudebni jed-
nota spole¢né s Rimskokatolickou farnosti
— Dékanstvi Usti nad Orlici a Mésto Usti nad
Orlici.

osobitou poetiku na celostatni prehlidce stu-
dentskych divadel Mlada scéna 2016 a byla
uvedena na lJirdskové Hronové. Prispéla tak
k pozitivni propagaci mésta.

Cena mésta Usti nad Orlici v roce 2017 byla
udélena prof. PhDr. Frantisku Musilovi, CSc.
za zasluhy v oblasti historického badani a za
pedagogickou cinnost.

DalSimi ocenénymi byli Mgr. Cecilie Pechac-
kova, Pavel Chasak a FrantiSek Hordéjcuk za
vyznamny podil na chodu a ¢innosti Cecilské
hudebni jednoty a jeji dlouhodoby pozitivni
prinos pro kulturni Zivot ve mésté.

Za dlouhodoby osobni prinos v oblasti kultu-
ry Ceské republiky byl také ocenén BedFich
Jansa.

Esto Usti nad Orlici / Luka¥ Proke$

Poslednim ocenénym Cenou mésta se stal
Ing. Vaclav Prochazka za obnovu dvou roz-
mérnych betlémd v Usteckém kostele Nane-
bevzeti Panny Marie v poslednich 3 letech
a za propagaci Usteckého betlemarstvi.

Na samotny zavér byla predana Cena staros-
ty mésta v roce 2017. Tu starosta Petr Hajek
predal Miroslavu Janouskovi za vice jak tfi-
cet roénik( festivalu Janouskovo Usti, tedy
za obétavou a neutuchajici vydrz spojenou
s pripravou a realizaci, a taky za Imaginarni
hospodu, kterd neodmyslitelné patfi k Usti
nad Orlici a vyvolava v nas krasné vzpominky.
Celym vecerem vtipné provazel Jifi Zajicek
a v hudebnim doprovodném programu vy-
stoupila ADELE TRIBUTE.
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PFispévky zastupiteli mésta

V souladu s tiskovym zakonem ¢&. 46/2000
Sb., zvefejiiujeme prispévky clenli Zastupi-
telstva mésta Usti nad Orlici.

Na Casté dotazy ¢tenarl, proC je poskyto-
van prostor pro Cleny zastupitelstva mésta,
odkazujeme na § 4a tiskového zakona:
JVydavatel periodického tisku tuzemniho sa-
mosprdvného celku je povinen poskytovat
objektivni a vyvdZené informace

0 uzemnim samosprdavném celku a poskyt-
nout pfiméreny prostor pro uverejnéni sdéle-
ni, které vyjadruje ndzory

clend zastupitelstva uzemniho samosprdvné-
ho celku, tykajici se tohoto uzemniho samo-
spravného celku.”

REHACEK: O upadku OIK TV

OIK TV je soukroma spolecnost. Dlouho jsem
proto nemél chut se k jeji ¢innosti vyjadfo-

vat. Takzvané zpravodajstvi této televize
z posledniho zastupitelstva bylo ale jiz na-
tolik otfesné, Ze jsem zménil nazor. Jako za-
stupitel mésta, které si nepfimo plati za toto
,Zpravodajstvi” vic nez 1.000.000,- K¢ ro¢né,
mam na vyjadreni myslim plné pravo.

Na poslednim zastupitelstvu se mimo jiné
feSila Uzemni rezerva pro silni¢ni obchvat
mésta. Rada mésta doporucila zastupiteliim
pozadat o posunuti pfipadného obchvatu dal
od mésta. Alternativou pak bylo Zadat o upl-
né vypusténi obchvatu z Uzemniho planu.
Obé varianty mély sva pro a proti.

OIK TV v reportazi ze zastupitelstva neinfor-
movala, Ze k obchvatu vznikla petice s vel-
kou podporou obcéanl. OIK TV nesdélila, ze
se i odbornici rozesli v doporucenich, kterou
variantu zvolit. OIK TV zatajila, Ze byl podan

(moji malic¢kosti) protinavrh, poZadujici vy-
pusténi obchvatu z Uzemniho planu. AOIKTV
také zamicela, jak hlasovani o tomto protina-
vrhu dopadlo a Ze ,,pro“ prekvapivé hlasoval
i starosta mésta.

S blizicimi se volbami do Usteckého zastupi-
telstva budi OIK TV stdle silnéji dojem, Ze si
prosté ,,umi“ onen vice nez 1.000.000,- K¢
rocné zaslouzit. Ve zpravodajstvi jsou tak do-
kola propagovani pouze vybrani zastupitelé,
strany a nazory. Otéazkou je, zda OIK TV vsadi-
la na spravné koné, ktefi i v budoucnu zajisti
vice nez 1.000.000,- K¢ ro¢né na podobnou
,infopropagandu®.

Autor je zastupitel za CSSD,
jaroslavrehacek@email.cz

/redakéné neupraveno/

Celostatni prtizkum dopravniho
chovani

Zaci se vydali po cyklostezkach

Béhem letosniho podzimu a pfiStiho jara
se v celé CR uskuteéni dosud nejrozséhlejsi
prizkum zaméreny na dopravu a jeji budouc-
nost. Cilem priizkumu je ziskat informace pro
efektivni planovani dopravy a dopravnich
staveb a s nim spjatému rozvoji obci, regiont
i statu jako takového.

Sbér dat bude probihat formou osobnich
navstév profesionalné vyskolenych tazateld.
Otazky se budou tykat Vaseho kazdodenniho
dopravniho chovani, jaké dopravni prostred-
ky volite, jak daleko dojizdite do prace. Vase
odpovédi budou slouZit pouze pro ucely to-
hoto prizkumu a nebudou dostupné Zadné
tfeti strané a informace budou vyhodnoco-
vany anonymné.

Vice na www.ceskovpohybu.cz, T. Kurkova,
koordinatorka sbéru dat, tel.: 774 422 410

V predposlednim zafijovém tydnu se Zaci
ze ZS Trebovska setkali s détmi z partnerské
Skoly z Bystrice Kladské, aby prozili spolec-
ny sportovni tyden. Zaci navitivili spole¢né
vyznamné turistické cile v okoli. V Brandyse n.
O. si uzili bloudéni v Labyrintu, v Letohradu si
prohlédli tvrz Orlici, v Ceské Trebové objevovali
tajemstvi historie dopravy v méstském muzeu.
Nejvétsim zazitkem byla pro vSechny déti lezec-
ka sténa v Usteckém taboristi Cakle, ktera nabizi
opravdu adrenalinové zaZitky. Akce se uskutec-
nila diky finan¢ni podpore Mésta Usti nad Or-
lici, které zastituje cely projekt Prekraujeme
hranice aneb Spolec¢nymi aktivitami za lepSim
partnerstvim realizovany v obdobi 2014 - 2020.
Dalsi setkani se uskutecniv listopadu, tentokrat
se spolecné budou udit hrat softbal.

PREKRACUIEME HRANI ce EVROPSKA UNIE / UNIA EUROPEISKA
B J rrzckracaamy cranice EVROPSKY FOND PRO REGIONALN RO2VOI
2014-2020 EUROPEISKI FUNDUSZ ROZWOIU REGIONALNEGO

Setieni Mezinarodniho programu socialniho vyzkumu

Vybrané domadcnosti naseho mésta budou
prizvany k ucasti na vyznamném védeckém
vyzkumu, ktery prinese dosud neznamé
pohledy na spolecenské vztahy v ceské spo-
le¢nosti. Vyzkum v ramci Mezinarodniho
programu socidlniho vyzkumu ISSP ptipravi-
li odbornici z Akademie véd CR. Dotazovani
realizuji vyskoleni tazatelé spole¢nosti MEDI-

AN. Vybrané domacnosti v nasem mésté by
méli navstivit poprvé v terminu 15.9. - 10.11.
2017 a pak znovu v dalsich terminech az do
konce listopadu 2017.

Vyzkum je anonymni a poznatky z néj budou
slouzit ¢eskym i zahrani¢nim védclim a mo-
hou byt zdkladem pro zlepSovani socialni
politiky. VypInéni dotazniku s tazatelem trva

priblizné 40 minut. Ucastnici vyzkumu obdri
maly darek.

Pokud si prejete ziskat dalsi informace,
kontaktujte agenturu MEDIAN

na tel. ¢. 225 301 639,

nebo na spolecenskevztahy@median.cz
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Nejuspésné;jsi atleticka sezona v historii TJ Jiskra Usti nad Orlici

Atleti TJ Jiskra Usti nad Orlici v probihajici se-
zoné ziskali jiz 12 medaili z mistrovstvi Ceské
republiky. Nejvice medaili bylo zlatych — 8,
dale 3 stfibrné a 1 bronzova.

Tyto skvélé vysledky zacaly jiz v hale na MCR
junior a juniorek v Ostravé. Tituly Mistrdi CR
ziskali Vojtéch Mlynaf na 800 m a 1500 m
a Vojtéch Vondra na 3000 m. Stfibrné me-
daile vybojovaly Eliska Kalousova na 1500 m
a Pavlina Minarova v dalce. Ta ziskala jesté
bronzovou medaili na 60 m pr. Vojtéch Mly-
nar startoval i na halovém MCR dospélych,
kde v béhu 800 m vybojoval 2. misto.

Hlavni sezona pokracovala vitézstvim Rober-
ta Krupi¢ky na MCR v béhu do vrchu a na za-
kladé tohoto vysledku i startem na ME, kde
byl nejlepsim z nasich bézct a nejvyraznéji
pomohl ke zisku bronzové medaile druzstva
muzd.

Na mistrovstvi CR junior(i a juniorek na draze
ziskali tituly mistra CR Patrik Vebr na 5000 m
a Vojtéch Mlynaf na 800 m (v rekordu mis-
trovstvi a jako prvni junior v historii zabéhl
800 m pod 1:50). Oba na zakladé téchto vy-
kon® byli nominovani na mezistatni utkani
junior, na kterém Vojtéch Mlynar vyhral
800 m a Patrik Vebr byl 2. na 5000 m. Oba vy-
razné prispéli k vitézstvi Ceské reprezentace.
Vojtéch Mlynaf spinil A limit pro Géast na ME
juniord v Italii. Na ME svoji vykonnost potvr-
dil postupem z rozbéh( i semifinale. Ve fina-
lovém zdvodé obsadil 5. misto.

Po navratu z ME prekonal pfi Velké cené
Chebu nejstarsi juniorsky rekord z roku 1962
v béhu na 1000 m.

Na zakladé téchto vysledkl byl pozvén na fi-
nale diamantové ligy v Curychu. Ve vlozeném
zdvodé mladych zavodnik( do 23 let v béhu
na 800 m dokazal porazit vSechny své soupe-
fe a vyhrat.

Zatim poslednim UspéSnym vystoupenim at-
letd Jiskry bylo MCR muzl a Zen do 22 let.
Vojtéch Mlynar potvrdil roli nejvétsiho favo-
rita a vyhral zavod na 800 m.

Atletickd sezona na draze pomalu kon¢i, ale
o mistrovské tituly se jesté bojuje v bézich
mimo drahu.

Na slavnych Béchovicich se konalo Mistrov-
stvi CR v silniénim béhu a roli nejvétsiho fa-
vorita juniorského mistrovstvi potvrdil Patrik
Vebr a vybojoval titul mistra CR.

O posledni letosni mistrovské tituly se bude
bojovat v prespolnim béhu, které bude
v Dlouhoniovicich. Vysledky usteckych zavod-
nikl naznacuji, ze by Usteckd atletika jesté
mohla ziskat dalSi medaile.

Podékovani patfi predevsim trenérim
a funkcionaidim atletického oddilu Jiskry Usti
nad Orlici, ktefi se v amatérskych podmin-
kach podileji na téchto vysledcich.

SHRNUTI{ NEJVYZNAMNEISICH VYSLEDKU
ROKU 2017:

HALA:
Mistrovstvi CR juniord, juniorek, dorosten-
cl a dorostenek

1. misto

800 m Vojtéch Mlynar
1500 m Vojtéch Mlynar
3000 m Vojtéch Vondra
2. misto

1500 m Eliska Kalousova
dalka Pavlina Minarova
3. misto

60 m pf. Pavlina Minarova

Mistrovstvi CR muzi a zen
2. misto

800 m Vojtéch Mlyna¥

HLAVNI SEZONA:

Mistrovstvi CR v béhu do vrchu
1. misto
Robert Krupicka

Mistrovstvi CR juniord, juniorek, dorosten-
cli a dorostenek

1. misto

800 m Vojtéch Mlynar
(rekord mistrovstvi)

5000 m Patrik Vebr

Mistrovstvi Evropy juniord, juniorek
5. misto
800 m Vojtéch Mlynar
Mistrovstvi CR muz( a Zen do 22 let 1. misto
800 m Vojtéch Mlynar

Mezistatni utkani juniord, juniorek
1. misto

800 m Vojtéch Mlynar
2. misto
5000 m Patrik Vebr

Diamantova liga Curych
1. misto
800 m Vojtéch Mlynar
Velka cena Chebu

1. misto
1000 m Vojtéch Mlynar
(novy Cesky rekord)

Mistrovstvi CR muzd, Zen, junior@ a juniorek
v silni¢nim béhu
1. misto Patrik Vebr
Ing. Jan Vencl
preds. odd. atletiky, TJ Jiskra
Usti nad Orlici

ST-AR Klub ve Vysnych Ruzbachach

Ve dnech 18.—-23.9. 2017 se, po predchozim
osobnim pozvani pfedsedy Méstské organi-
zace Jednoty dichodcid na Slovensku mésta
Poprad, pana Mgr. Gordiaka, uskutecnil po-
byt ¢lend ST-AR Klubu ve Vysnych RuZzba-
chach. Byl zaméreny predevsim na pohybo-
vou aktivizaci vSech zucastnénych senior(.
Pfipravy probihaly na zakladé spolecnych
konzultaci mezi ¢eskou a slovenskou stranou.
Vysledkem byla akce s nazvem ,,Slovensko-
-Ceské dny ve VySnych Ruzbachach”, Zucast-

nilo se ji celkem 38 Ucastnik{ za Ceskou stra-
nu a 35 za stranu slovenskou.

Po prijezdu na misto probéhlo slavnostni
zahdjeni a spolecnd veclere vsech zucast-
nénych. V pribéhu celého pobytu byly na-
planované aktivity, zamérené na podporu
fyzické kondice senior(. Jeden den byl také
ve znameni ,Slovenské a cCeské kuchyné“
a ,Spolecenského vecera”. Pfi jeho zaha-
jeni byla zminénd historie pratelstvi mezi
mésty Usti nad Orlici a Poprad. V&ichni také

zavzpominali na spolecna setkani ve Vyso-
kych Tatrdch v predchozich letech. Upro-
stied tydne se uskutecnil ,Mezinarodni za-
vod v plavani seniord“. Zastupci obou stran
zavod pojali opravdu zodpovédné a bojovali
ze viech sil. Jak v kategorii muz(, tak i v ka-
tegorii Zzen, obsadili zavodnici z ¢eské strany
prvni dvé mista a postarali se o dobrou re-
prezentaci mésta i ST-AR Klubu. Pfedposledni
den pobytu seniory cekal vylet na Pieniny

pokracovani na str. 21
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pokracovani ze str. 20

do Cerveného Klastera. Po jeho prohlidce se
mélo uskutecnit spluti Dunajce, ale z dlivo-
du neptiznivého pocasi se plavby nekonaly,
proto byla na zpatecni cesté zarazena jesté
prohlidka hradu ve Staré Lubovni. Posledni
den se vsichni Ucastnici, s podékovanim za
spolecné prozité dny, rozloucili. Obé skupiny
vyslovily prani absolvovat podobna spolec¢na
setkani i v budoucnu a pokracovat tak v pre-
davani zkusenosti ze své ¢innosti s lidmi seni-
orského véku. Pratelstvi Jednoty slovenskych
dtchodctl Poprad a ST-AR Klubu Usti nad Or-
lici trva jiz ¢tvrtym rokem a vsichni si ho velmi
vazi. Je to dlikaz, Ze dobrou spolupraci muize
navazat i nezavisla, volné vznikla skupina, je-
jimZ zamérenim je sportovni a spolecenské
vyZiti, odpovidajici véku a zajmu lidi.
Dékujeme Méstu Usti nad Orlici za finané-
ni dotaci, kterou na tento projekt poskytlo.
Svédc¢i to o podpore a pochopeni aktivizac-
niho programu, ktery je hlavnim cilem vsech
akci ST-AR Klubu, ptipravovanych pro seniory
mésta v pribéhu celého roku.

Tomanovi

Pozvanka na cviceni

STUDIOBART - POWERJOGA, ZDRAVA
ZADA, TANEC, FYZIO CVICENi (Smetano-
va 470, pod Popradem)

Oteviené lekce - powerjoga, vitalityjoga,
jin joga, zdravé chodidlo, joga pro téhot-
né, jé6ga pro maminky po porodu, ranni
nadech.

Dopoledni cviceni - pondéli 8:30 -
powerjéga, 10:00 - pro maminky s détmi,
Ctvrtek 8:15 - ranni nadech

Vikendové lekce rizného zaméreni
Meditace s Martou Kanno - odstranovani
programu, systému presvédceni a kodu
negativné pusobicich na télo, aktivace
energetickych center, obnova fyzickych
a psychickych sil i tvlrcich schopnosti,
Dale hormonalni jéga, zdrava chodidla,
port de bras corejoga, dancejoga,.. Sle-
dujte nas web www.studiobart, i piste
na info@studiobart.cz, radi Vas budeme
o novinkach informovat.

Vice info na www.studiobart.cz, Markeé-
ta Skalicka 602 245 393, Fb: Powerjoga
v Usti, Akrojéga v Usti, Studiobart

Orlice - jsi porad krasna

Reky a jejich brehy byly vidy centrem Zivota
v krajiné.

| ted jsou odrazem vztahu obyvatel ke své
pfirodé.

Jsou zemé, kde to jsou smrdici mrtvé stoky
plné odpadu, bez Zivota.

To nastésti neplati o nasi Tiché Orlici.

A tak se i my, vodaci, ktefi jsme tu ziskali své
prvni vodacké zkuSenosti, snazime vracet
fece néco za jeji kouzlo.

Dvé desitky dobrovolnych sbéraéli odpadu
vyrazily v sobotu 23.9. na feku.

Skvéla zprava je, Ze to byly tfeba i déti z Vod-
nich skauttl z Ceské Trebové spole¢né se sta-
rymi pardély, matadory vodactvi z Usti n. Orl.
A tak jim patfi dik, Ze ten sychravy den rvali
ze dna a breh feky staré pneumatiky, plasty,
ramy bicykld a jiné harampadi.

Dé&kujeme méstdim Usti nad Orlici a Letohrad
za podporu, firmé Ekola za kontejner a likvi-
daci odpadu.

A zaroven dékujeme vSem lidem, Ze je toho
odpadu snad uz kone¢né méné, nez v minu-
lych letech. Pavel Skalda Skalicky

Cviceni pilates

ST-AR Klub - listopad 2017

Od 24.10. kazdé atery od 17.00 hod. OTE-
VRENA PILATES hod. na gymplu pro pokro¢ilé
zacatecniky! Vchod z boku télocviény!
PILATES dopoledni hodiny pro zacatecniky
a pro Zeny po porodu, co se chtéji vratit do
formy od 9.00hod. kazdé utery a patek, bez
rezervace. PILATES intezivni individual /i ve
dvojicich/ dle domluvy/, info: pavlina.dvora-
nova@gmail.com nebo tel.: 732552850, ve
Faynfitu UO Nova LouZe!
CELOROCNI tterni lehké posilovacky na proble-
matické partie od 18.00hod. na Gymplu UO /
vchod z boku, bez rezervace pro vsechny véko-
vé kategorie, poCet mist omezen!

Tési se Hanka

V pripadé konani mimoradné turistické akce,
bude informace ve skfitice KCT.
Dalsi informace: tel.: 730 574 527,

mail: starklub@post.cz Tomanovi

Pilates

CviCeni k posileni hlubokych stabilizacnich
svall, prevenci bolesti zad a tvarovani posta-
vy v prostorech STUDIOBART.

Termin: stfeda 18.00 — 19.00 hodin. S sebou:
podlozka, rucnik. Vstup: 60 K¢.

Info: Jana Sparlinkova, tel.: 777 087 220.

JOGA PRO RODICE S DETMI

Kazdy ¢tvrtek od 15:30 do 16:15 nabizi Studio
Bart lekce Jogy pro déti (2,5 - 5 let) a rodice
pod vedenim instruktorky Alice Cervinkové.
Lekce jsou zaméfeny na poznani vlastniho

téla, protazeni a uvolnéni svali s ohledem na
vék déti. Cena je 250 K&/5 lekci.

Rezervujte si mista na www.studiobart.cz
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KRYTY! Polské 1360, 562 01 Usti nad Orlici

Provozni doba BAZ E [\ tel:465 524 254,734 353 475
Iistopad 2017 Usti nad Orlici “ /tepvos | www.bazenusti.cz
[oen [ patum | Ranniplani | Plaviniprovronost |
st | 111 | | 17:00-21:00
¢t | 211 | 5:30-7:55 | 14:30 - 21:00
PA | 311 | 5:30-7:55 | 15:30 - 21:00
10:00 — 21:00
9:00 — 20:00
po | 6.11. | | 16:00-21:00
ur | 741 | 5:30-7:55 | 14:30-19:00
sT | 811 | | 17:00-21:00
¢t | 911 | 5:30-7:55 | 14:30-21:00
PA | 1011 | 5:30-7:55 | 14:00 - 21:00
11:30 — 21:00
9:00 — 20:00
PO | 13.11. | Sanitarni den
Ut | 1411 [ 5:30-7:55 [ 14:30- 19:00
sT | 1511 | | 17:00-21:00
¢t | 1611 | 5:30-7:55 | 14:30 - 21:00
PA | 17.1L | | 8:00-21:00
10:00 — 21:00
9:00 — 20:00
PO | 2011 | | 16:00-21:00
UT | 2111 | 5:30-7:55 | 14:30-19:00
sT | 2211 | | 17:00 - 21:00
¢t | 2311 | 5:30-7:55 | 15:30-21:00
PA  |2411.  |530-7:55 | 15:30-21:00
11:30 — 20:00
9:00 — 20:00
o |2711. | | 16:00-21:00
ot | 28.11. | 5:30-7:55 | 14:30-19:00
sT | 29.11. | | 17:00-21:00
T |3011 | | 13:30-21:00

Kryty plavecky bazén ma pravo na zménu provoznich hodin pro verejnost, na omezeni relaxa¢-
niho centra a ostatnich atrakci. Proto se radéji v€as informujte na tel.: 734 353 475
Relaxaéni centrum otevieno v provozni dobé pro verejnost, kromé kazdého Ut od 17:00 hod,
St od 17:00 hod a €t od 15:00 hod.

25.10.2017 20:00 - 22:00 hod Nahaté koupani.

Kazdé Ut a €t 16:00 — 19:00 vyhrazena 1 plavecka dréha pro plavecky oddil.

Kazdé Ut 17:00 — 19:00 a €t 15:00 — 18:00 vyhrazena 1 plavecka dréha pro kurz DELFIN.
Kazdé Ut 15:00 - 16:00 a Ne 9:00 — 11:00 vyhrazena jedna plaveckd draha pro Monoploutev.
Aqua aerobic kazdé Ut 20:00 - 21:00. Kondiéni plavani s trenérkou kazdé Ut 19:00 - 20:00

Plavani pro téhotné St 13:30 — 15:00, ucast hlaste na tel. &isle: 465 710 243.

Nabizime kurzy: Plavani kojenct a batolat, tel. &islo: 775 858 670
Plavani déti s rodici, tel. ¢islo: 777 673 357
Plavecky kurz DELFIN, tel. &islo. 605 079 633

Pozor novinka!! Nové trenaZery Alpinning, Indoor Cycling, TRX, Flowin,
Centrum RIO | Kruhovy trénink, Fitbox, rezervace: www.tepvos.cz/rezervace;
kontakt: 777 673 359

HFisté pro viechny a minigolf (provozni doba) v = .
Provoz ukonéen 1. listopadu. Dékujeme za pochopeni. H RISTE
PRO VSECHNY

Sauna (provozni doba)

Po | 15:00 - 21:00 | spole¢nd
Ut | 13:00-21:00 | zeny
st |13:00-21:00 | muzi
| 13:00 - 17:00 | zeny
| 17:00-21:00 | musi
Pa | 13:00-21:00 | muzi
So | 14:00-18:30 | zeny
| 18:30-21:00 | spoletna
| 14:00-20:00 | spole¢na

Vice informaci na: www.bazenusti.cz, nebo na tel.: 774 673 365

SAUNA

V Lukach 135, Usti nad Orlici
tel.: (+420) 774 673 365
www.bazenusti.cz

Ct

Ne

Zimni stadion (zimni provoz — provozni doba)
PREDPOKLADANY TERMIN ZAHAJEN{ ZIMNIHO PROVOZU
NA LEDOVE PLOSE JE STANOVENY NA 18. 11. 2017.
18.11.a19.11.2017 vstup za 15 KE.

SLEDUJTE NA: WWW.BAZENUSTI.CZ,

vice informaci na tel.: 608 553 305

ZIMNI STADION
Usti nad Orlici
Zimni stadion,
Q. Kociana, Usti n. 0.,
tel.: (+420) 608 553 305,

Skatepark (provozni doba) www.bazenusti.cz

Pondéli | 14:00 - 19:00
Utery | 14:00-17:30
Stfeda— patek | 14:00 — 19:00
Sobota — nedéle | 13:00 - 19:00

Vice informaci na: info@skateparkustinadorlici.cz
nebo tel.: 735 220 205

Zacina rekonstrukce Aquaparku po 17 letech

Skoncila nam dalsi sezéna Aquaparku, kterd se mulze zapsat do
historie naseho mésta, jako ,vzpominkova“ se stavajici podobou
Aquaparku. Po sedmnacti letech projde rekonstrukci. V roce 2018
se mohou nasi navstévnici tésit na nové nerezové vany, od kterych
si slibujeme zlepseni kvality vody, zvySeni tepelného ohfevu vody,
ktery byl nasim kazdoro¢nim problémem.

Kromé zminovanych nerezovych van, bude i kompletni vyména
vstupnich broditek a nové instalované sprchy. V nové vybudovaném
komplexu bazénli bude umisténo vice atrakci a mista pro relaxaci,
kde si pFijdou na své jak déti, tak i dospéli a seniofi. MliZete se tésit
na sténové pricky s vodni clonou, vitivky, proudové chrlice pro do-
spélé i jemné chrlice — hiibky pro nase nejmensi. Nezapomnéli jsme
ani na temperamentni teenagery, pro které budou pfipraveny lano-
vé prvky nad vodou s umisténim basketbalového kose v prostoru
bazénu. Nové bude pod hladinou nainstalovano barevné neonové
osviceni, které navodi kouzelné zaZitky a pfijemny pocit relaxacniho

klidu a uvolnéni pfi nocnim koupani. Jiz nyni se na Vas tésime...

Co se déje v Sauné Usti nad Orlici?

Pro¢ neni Sauna oteviena, jaka rekonstrukce, proc zase opravy, kdy
bude otevreno, atd.

V roce 2016 se méstské spole¢nosti TEPVOS podafilo koupit ved-
lejsi prostor restaurace, ktery bude do budoucna slouZit k rozsireni
Sauny. Vzhledem ke stafi budovy, jsou vzhledem k planovanym roz-
Sifujicim se sluzbam zapotrebi i nova elektroinstalace, nové odpady,
vodovodni rozvody, aj., které se musi prizplsobit ndvaznosti nové
budovaného saunového komplexu.

Mimo stavebnich Uprav, kde doslo ke kompletni realizaci nového
ochlazovaciho bazénu, k Upravé vzhledu relaxa¢nich mistnosti, insta-
laci nové vzduchotechniky, dochazi také k zasadni proméné venkov-
ni terasy, na které by se nasi zakaznici méli citit pfijemné a uvolnéné.
BohuZzel tyto promény maji specialni pozadavky na zakazkovou vyro-
bu, ktera nam casové narusuje plynuly chod plvodné planovaného
otevreni sauny.

Pevné vérfime, Ze vsichni milovnici saunovani oceni nase pripravy

a opravy.
Tésime se na Vas v listopadu 2017.
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Inzerce

cleverpujcka.cz

Clever Pijtka

| TRPELIVOST SPOLEHLIVOST

| PRIJEMNE VYSTUPDVANI

NABIZIME: x ; ' /)
- vyfiizeni pijéky plné on-line POHODOVY PROFESIONALNI K KOLEKTIV | IIMIS‘I‘MIBHITIII H.I'IIIIE I}HI]I!!IIIBEIH [ IBEHIIIIE UYHODY;
~ penize vyplicime bezhotovostné IDOKONALOVACI KURZY A 'I'IIIIIIHIWI IIII'I’GIIII’E IHSTIIIIHGH'?'!.E!IIB“ UIEDINE V G- 3 MEZINAROON] NAVAZNDSTI)

v den podpisu smlouvy na Vas acet
~ diky zpisobu vyiizeni a vyplaty
je poskytnuti 100% diskrétni

0P COO [

BEL lA]ISTENl

Obchodni akademie
a Stfedni odborna skola cestovniho ruchu Chocen,
T. G. Masaryka 1000, 565 36 Choceri

VELKE CENY

prijme MESTA USTi NAD ORLICi

kuchaie/ku do $kolni jidelny

Pozadujeme:
- vyuceni v oboru, popt. praxi v oboru
- zdravotni prikaz

;\1 S;pb(:'lz?:‘liev:ost, peclivost a flexibilitu o5 POHAR STARO STY

- praci na plny pracovni Uvazek

Nastup: - ) -
-od 1. ledna 2018 USTI NAD ORLICI
Dalsi informace: sportovni hala stfedni umélecko-primysiové
- tel.: 702 292 285, Dana Janouchova, vedouci $kolni jidelny #koly (dFive Textlini), Zahradni ul. st

- tel.: 777 634 900, Tatana Algerova, personalistka ) ; od 9 hod.

od 13 hod.

Turnaj se kona pro viechny vékoveé kategorie.

e INFRASAUNY - PRODEJ
Kozinova 861, Usti nad Orlici.
Tel.: 603 994 414, www.bazenyulrich.cz

11/ 2017 www.ustinadorlici.cz

[23]



[24]

Inzerce

HLEDAME % CONTIPRO
OPERATORY VYROBY

Plné i zkracené uvazky a brigady.
Cisté prostredi s modernim zazemim.
Lidsky pristup a postupné zaskolovani.

Dvousmeénny provoz s priplatky
a ¢tymi dny volna.

Jistd budoucnost v ceské farma-
ceutické firmeé z Dolni Dobrouce.

Ozvéte se Bare Vaclavkové:
tel. 465 519 561
vaclavkova@contipro.com
www.contipro.cz

Viadimir Lnénicka

AUTODOPRAVA

Autodoprava po cele/€R do 2,5 tun

tel.: 602 418 472

ulice V Lukéch B78 » 562 01 Usti nad Orlici

OBCHODNI AKADEMIE = — i
e

.

A STREDNI ODBORNA SKOLA
CESTOVNIHO RUCHU CHOCERN

DNY OTEVRENYCH DVERi

24.11.2017 (pétek) 13:30-17:00
25.11.2017 (sobota) 09:00-12:00
19.01.2018 (patek) 13:30-17:00
20.01.2018 (sobota) 13:30-17:00

NABIDKA OBORU pro tkolni rok 2018/2019

CTYRLETE OBORY VZDELANI TRILETE OBORY VZDELANI
S MATURITNi ZKOUSKOU S VYUCNIM LISTEM
Obchodni akademie Cukra¥
zaméreni: Dané a finance Kucha¥ - ¢isnik

Zahranié¢ni obchod Prodavac - lahGdkar

Ustecké listy

Ekonomika sportu
Cestovni ruch

Vefejnosprévni ginnost Periodicky tisk Uzemné samospravného celku
Misto vydani: Usti nad Orlici

Vydava: Mésto Usti nad Orlici

Sychrova 16, Usti nad Orlici,

1C0: 279 676

Redaktorka: Zuzana Prazékova

tel.: 465514 313

e-mail: prazakova@muuo.cz

Tisk: Grantis, s.r.0., tel.: 465 525 741
Cena: Zdarma

Roznasi Ceskd posta s.p.

Uzavérka je kazdého 10. dne v mésici

Cislo 11 / 2017 vychézi 26. 10. 2017
Mésicnik pro obéany mésta Usti nad Orlici.
MK CR E100 39

Chocen 2017

KONFERENCE
oL s popskanl 22, listopad

icl.» )
~utitslé a student! z vigchodnich Cech
- firmy. pednikatelé neziskoviy.
-vetsjna sprava PROGRAM, TEMATA..?

- warkshopy, prednasky, diskuse..
-start-up. motivace. kouink inovace..
w Pripojte se!
www.oa-chocen.cz

T. G. Masaryka 1000, 565 36 Choceri
tel.: 465 471 338, mob.: 739 048 111

oachocen@oa-chocen.cz, Www.0oa—chocen.cz

[ou] Ustinad Orlici
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