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Bezvysledna jednani s Ceskou postou

Vazeni spoluobcané, navazuji na minuly Gvodnik
a poskytuiji Vam dalsfinformaci k uzavieni pobo-
ek Ceské posty v nasem mésté. Byl bych nerad,
abyste z dlvodu neznalosti aktudlni situace
nabrali dojmu, Ze vedeni mésta nekond dosta-
te¢né dlrazné. V pribéhu uplynulych mésicd
probéhlo pét jednani, z toho dvé za Gcasti hejt-
mana Pardubického kraje, ktery se aktivné zapo-
jil do teSeni situace nejen v naSem mésté, ale
také v Ceské Trebové, Hlinsku, Svitavach, Chru-
dimi a Pardubicich. Ruseni postovnich pobocek
a ocekavany negativni dopad na spole¢nost pro-
jednavala za pfitomnosti zastupcl posty a sta-
rostl dotCenych mést také rada kraje.

Nabidka, kterou jsme koncem dubna posté
predlozili, obsahovala zdvazek mésta prevzit

veskeré provozni néklady souvisejici s proné-
jmem pobocky na Nové LouZi. Nasim cilem
bylo rozloZeni poskytovanych sluzeb do dvou
lokalit, pricemz celkovy pocet zaméstnanci
a klientskych prepazek zlstal shodny se zdmé-
rem poéty. Tento navrh Ceské posta odmitla
a predlozila jedinou moznou alternativu, kterou
je posta Partner plus provozovand samotnym
méstem. V tomto pfipadé ponese radnice nejen
veskeré provozni a mzdové néklady, ale navic
bude povinna posté platit prondjem datového
pripojeni do postovni prepravni sité. Po odpoctu
odmeény za uskute¢néné transakce predstavuje
ro¢ni provozni dotace na ¢innost posty Partner
plus z rozpo¢tu mésta dva miliony korun.

Cervnové zastupitelstvo se rugenim postov-
nich pobocek a dosavadnim priibéhem jed-
nani podrobné zabyvalo. Protoze Ceské posta
nepredlozila poZzadovanou smlouvu umoZziiu-
jici méstu zahdjit provoz posty Partner plus,
nemohlo zastupitelstvo v dané véci rozhodnout.
Mozné FeSeni se presouvé na zaii a pobocka na
Nové Louzi bude diky pFistupu vedeni posty uza-
viena.

Vazenispoluobcané, pres vSe vySe uvedené, preji
VVdm pohodové letni dny a krdsnou dovolenou.

Petr Héjek,
starosta mésta
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Kultura
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Sport

Nova fotosoutéz

K tristému vyroci Ustecké radnice je vyhlaSena
fotosout&z Mé oblibené misto v Usti nad Orlici
pro kategorie déti a dospéli. Soutéz potrva do
27.srpna.

str. 2

Staroceska ustecka pout

Mésto Usti nad Orlici Vas zve na 98. staroces-
kou Usteckou pout, ktera se uskute¢nive dnech
11.—13.srpna Vv parku Kocianka a na zahradé
Hernychovy vily.

str. 18

Oslavy T.J. Sokol Kerhartice

T.J. Sokol Kerhartice slavi v letosnim roce 100
let od zaloZeni. Oslavy vyroci se uskutecniv are-
alu Sokola dne 15. ¢ervence 2023 od 13.30
do 22. hodin.

str. 24
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Podékovani sponzortim

Ve dnech 5. — 10. Cervna se konala tradi¢ni
meéstska slavnost Mésto v pohybu — tyden
dobré pohody.

Akce by se nemohla uskutecnit bez vyrazné

finan¢ni podpory sponzord.

Jejich piistupu a vstricnosti si mésto Usti nad
Orlici velmi vazi a touto cestou vSem za poskyt-
nuti sponzorské podpory dékuje.

PRO USTI: Ob¢&ané vybrali ¢tyfi projekty, které zvelebi Usti

Druhym rokem mé Ustecka verejnost moznost
proménovat své okoli prostrednictvim participa-
tivniho rozpo&tu PRO USTI.

PrileZitosti hojné vyuziva, obyvatelé Usti nad
Orlicf letos poslali 29 n&vrhl na zlepseni Zivota
ve mésté. Po technické analyze do hlasovani
postoupilo 19 n&vrh{. Obcané vybirali Ctyri pro-
Jjekty ve dvou kategoriich, dva malé do 100 tisic
korun a dva velké do 300 tisic korun. Hlasovan{
trvalo od 1. do 31. kvétna. V letoSnim roce byla
anketa zorganizovéna prostrednictvim Mobil-
niho rozhlasu MUNIPOLIS, cozZ pfispélo ke
zvySeni atraktivity ankety. Pocet hlasujicich se
oproti loriskému prvnimu ro¢niku vyrazné zvedl,
celkem hlasovalo 711 lidi. V kategorii pro malé
projekty nasbiral nejvice hlasti ndvrh Kultivace
kontejnerovych stéani a jejich tdrzba (celkem 411
hlast), druhy se umistil ndvrh Kameny zmizelych
v Usti nad Orlici (celkem 197 hlast). V kategorii
pro velké projekty byl prvni ndvrh Obnova dét-
ského hristé (na stadionu), ktery ziskal celkem
299 hlast, druhy pak ndvrh Hylvaty, hristé ,Pod
kuzelnou” (celkem 295 hlast). Se viemi pro-
Jjekty, vitéznymi i ostatnimi, se miZete sezné-
mit na webovych strdnkach meésta na adrese

Fotosoutéz
Mé oblibené misto

K tiistému vyro&i radnice v Usti nad Orlici
vyhlaSujeme fotografickou soutéz Mé obli-
bené misto v Usti nad Orlici. Viyfotografovat
muZzete jakykoliv prostor (mistnost, lokalitu,
budovu atd.), ke kterému mate pozitivni vztah.
Fantazii se meze nekladou. Soutéz je oteviena
vsem, stanoveny jsou dvé veékové kategorie —
déti (do 19 let) a dospéli. Soutéz byla vyhlasena
v Cervnu a potrva do 27. srpna 2023. Poté
budou doslé prispévky vyhodnoceny a nejlepsi
dila vystavena béhem dne otevrenych dveri na
radnici, ktery se bude konat v sobotu 2. zafi.
Nejlepsi se dockaji odmény. -DP-
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ustinadorlici.cz/cs/pro-usti. Z&méry odsou-
hlasila rada mésta a bude zahajena jejich admi-
nistrativni a projektova pfiprava, po které bude
v roce letoSnim nebo pristim néasledovat viastni
realizace projektd. -DP-

Z Komise prevence krimina-
lity mésta Usti nad Orlici

Vite, v ¢em spocivé prevence kriminality, jaké
organizace jsou do ni zapojeny a kde vy sami
se s ni mdZete setkat?

To v3e, a jeSté mnohem vice, se dozvite v inter-
aktivni hie, kterou pripravuje Komise prevence
kriminality na zafi v rdmci mésice prevence kri-
minality. Hra bude odstartovéna 4. z&fi a potrva
cely mésic. Primarné bude cilena na Zéky mist-
nich zékladnich skol, ale zapojit se bude moci
kazdy.

Jedinou podminkou bude mobilni telefon
a nainstalovani aplikace hry, pres kterou budete
plnit rzné tkoly. Jak se do hry zapojit, jak
a o co se bude hrat? O tom vsem Vés budeme
postupné informovat. Z&ci kol se o interak-
tivni hie dozvédi ve své Skole a obcané v dalsim
vydani UL a Facebooku mésta Usti nad Orlici.
Pripravte se! Za¢indme 4. zari 2023!

Podékovani

Prazdniny v infocentru

SDH Cernovir dékuje méstu Usti nad Orlici za

finan¢ni podporu, diky které na hfisti Pod lesem

v Cernoviru vznikla mobilni atletickd dréha

a zékladna pro pozarni sport, které prispéje
mladeZe i dospélych. Dékujeme.

Zuzana Macatova

starostka SDH Cernovir

Turistické informacni centrum v pfizemi
Ustecké radnice rozsifuje b&hem prazdninovych
mésicl svoji vikendovou oteviraci dobu. Béhem
Cervence a srpna bude v sobotu a v nedéli ote-
vieno od 9 do 14 hodin. Oteviraci doba v pra-
covni dny, pondéli az pétek, se neméni, zUstévé
otevieno od 7 do 17 hodin.

Vice na ic.ustinadorlici.cz.

Pfipravujeme den otevienych dvefi radnice

Mésto Usti nad Orlici si v letodnim roce pripomina
300. vyroci budovy radnice. Jeji kulatiny jiz anon-
coval na zacéatku roku nasténny kalendar kazdo-
ro¢né vydévany méstem. Na sobotu 2. zafiv dobé
od 10 do 16 hodin pfipravujeme den otevenych
dverf, ktery otevie budovu €. 16 verejnosti.

Pripraveny budou prohlidky radnice a doprovodny
program. Velké pozornosti se bude jisté tésit novo-
tou zarici obradni sifi. Béhem rekonstrukenich
praci, které trvaly zhruba rok, byl vytvoren novy,
moderné pojaty reprezentativni prostor mésta.
-DP-
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Cyklostezku u silnice na Cer-
novir uzavfely stavebni prace

Vedeni mésta diskutovalo s verejnosti

Zacala stavebni akce ,Splaskovéa kanalizace
Usti nad Orlici, Cernovir”, ktera p&&im, cyklistim
i motoristim prinese riiznd omezeni. Realizo-
vana bude v péti etapach:
l. etapa: od 22. 05. 2023 do 18. 06. 2023
Chodnik od odbocky na letisté po ¢.p. 41 Na Tiché
Orlici - spojena s celkovou uzavirkou chodniku
II. etapa: od 12. 06. 2023 do 09. 07. 2023
Silnice 117360 - od kfiZzovatky s ul. B. Némcové
po odbocku na letisté - za provozu - po poloviné
vozovky - posuvné pracovni misto
lll. etapa: 24. 06. 2023 do 29. 10. 2023
Od &.p. 41 po &.p. 103 Na Tiché Orlici - spojena
s uzavirkou mistnich komunikacf
IV. etapa: 26. 06. 2023 do 20. 08. 2023
0d &.p. 34 Na Tiché Orlici po &p. 97 Cernovir -
spojena s celkovou uzavirkou cyklotrasy v daném
Useku
V. etapa: 16. 10. 2023 do 15. 12. 2023
Mistni komunikace - Cernovir - posuvné pracovni
misto

-DP-

Pozvanka na Den Regionu
Orlicko-Trebovsko

Na patek 8. zari 2023 pfipravuje svazek
obci Den Regionu Orlicko-Trebovsko.
Cyklojizda starost( ¢lenskych obci a mést
bude koncit v 17 hodin v areélu koupalisté ve
Velké Skrovnici. Je pripraven hudebni program
mistnich spolk, kapela Kalumet a ob&erstvent.
Pojedte s ndmi a pfipojte se k propagacnijizdé
regionem!

Za svazek obci Region Orlicko — Trebovsko
zvou Petr Hajek, predseda svazku obci
a PhDr. Jana Starikova.

V Malé scéné se na konci kvétna konalo dalSi ze
setkani vedeni mésta Usti nad Orlici s ob&any.
Diskutovalo se na ném mimo jiné o rozpoctu
mésta, planovanych investi¢nich akcich nebo
o0 stavebnich aktivitdch nékterych spole¢nosti
na Uzemi mésta.
ProtoZe jsou ndzory a pripominky pro vedeni
mésta ddleZité, konaji se tato verejna setkani
pravidelné jiz od roku 2011. DalSi se uskutecni
na podzim.

-LP-

v

Vyvésni skrifiky se stéhovaly

Nové misto maji vyvésni skritiky ve vlastnictvi
mésta, které byly v ulicich T. G. Masaryka pred
budovou byvalého stacionére a déle v ulici 17. lis-
topadu nad jidelnou Perla. V prvnim pripadé je
dlivodem prodej objektu, ve druhém presun sou-

visi' s revitalizaci Gzemi Perly O1. \Viyvésni skririky
jsou nyni jednotné na verejném prostranstvi
u budovy Dom( déti a mlddeZze Duha.

-DP-

Informace Ceské posty

Nebavi vés Cekat ve front&? Jste stéle ve skluzu
a kazda minuta pro vas hraje roli? Zménily se
okolnosti ¢i misto vaSeho pobytu a potfebujete
upravit postovni sluzby na miru?

Objednejte se na pobocku pres internet, zmérite
doruceni zasilky on-line nebo si nechte ukladat
zasilky na vyhodnéjsi posté.

Sluzba objednéni na pobocku je zdarma
a umoZfiuje vdm dopredu si on-line rezervo-
vat termin pro nejCastéjsi sluzby, jako je Czech
POINT, vyzvednuti dopisd, posléni dopis( i balikd,
postovni poukézky, platba SIPO, vyplata ddchod(
nebo specializované bankovni prepazky. Staci si
vybrat pobocku a sluzbu, zvolit termin navstévy
a objednat se. Pri pfichodu na postu zadate rezer-
vacni kéd do vyvoldvaciho systému a pljdete
hned na radu. Pro objednani sluzby m{Zete pou-
Zit i nasi mobilni aplikaci PostaOnline.

SluZba je dostupna na postach s vyvolavacim
pobo¢ku — Ceska posta (ceskaposta.cz).
Sluzba zména doruceni online (ZDO) vém
umoZzfiuje online ménit parametry doru¢ovani
baliku nebo dopisu pres internet. MiZete si
napfiklad prodlouZit Glozni dobu pro vyzvednuti,
nechat zésilku znovu dorucit, dorucit na jinou
adresu, uloZit najinou postu nebo zménit termin
doruceni. Vé&tSina volitelnych dispozic je poskyto-
véna zdarma. Informace ke sluzbé: Zména dis-
pozice — Ceska posta (ceskaposta.cz).

Sluzba zména ukladaci posty pro viechny
doslé z&silky vdm umoZfiuje pozadat o ukla-
déni dorucovanych zésilek na jiné posté, ktera
je pro vés vyhodnéjsi a dostupnéjsi. Informace
ke sluzbé: Zména ukladaci posty pro vSechny
doslé zasilky — Ceska posta (ceskaposta.cz).

Kromé& vyde zmin&nych sluzeb nabizi Ceské
posta také rizné zplsoby vyplaty dichodd.
Odnosny dlichod je ukladan k vyplaté na posté
a pifjemce si ho vyzvedava bez vyzvani ze strany
CP. Doru¢ny déichod je doru¢ovén dorucovate-
lem na adresu piijemce, a pokud neni zastizen,
je uloZen na prislusné uklédaci posté. Dlchod Ize
také nechat zasflat na osobni ti¢et u CSOB, ktery
Jje mozno zridit na kterékoli posté.

Pro zménu zplsobu vyplaty diichodu staci
podat Zadost minimalné 10 pracovnich dnl pred
splatnosti déichodu na kterékoli posté, vyplnit
tiskopis ¢. 12-236 Ddchodova sluzba — z&dost
0 zménu a predlozit svij osobni doklad a pokud
moZno i UstriZek vyplatniho dokladu pro prfjemce
dlichodu. Vice informaci: Diichodova sluzba —
Ceska posta (ceskaposta.cz).

Pro vice informaci navstivte webové strénky
Ceské posty — ceskaposta.cz.

07-08 /2023
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V informaénim centru poradi mistnim i turistiim

Zaciné léto, doba prazdnin a dovolenych. Turi-
stickd sezona 1&kd k cestovani a poznavani
novych zajimavych mist. Turistdm, a samo-
zi'ejmé nejen jim, jsou na cestach k dispozici
turistickd informacni centra (TIC). V naSem
mésté ho najdete v budoveé radnice v centru
mésta a pomUZe prichozim turistdm i mistnim
obc¢andm. Béhem hlavni letni sezony rozsiruje
svou provozni dobu na sedm dn( v tydnu.
S vedouci oddéleni cestovniho ruchu a propa-
gace Mé&stského Gradu Usti nad Orlici Zdenkou
Kroulikovou jsme hovofili o tom, co vie ,i¢ko”
obyvatellim mésta a jeho ndvstévnikim nabizi.

Jaka je oteviraci doba informacniho centra
v dobé dovolenych a prazdnin?

Béhem hlavni sezony, od 1. ¢ervence do
31. srpna, prodluZzujeme oteviraci dobu
v sobotu, a to od 9 do 14 hodin a otevieno je
i v nedéli v dobé od 9 do 14 hodin. Po zbytek
roku je TIC otevrené v pracovnidny od 7 do 17
hodin, v sobotu od 9 do 12 hodin.

Informaéni centrum poskytuje riizné sluzby,
jaké konkrétné?

Z&jemclim predavédme Sirokou $kélu informaci,
at uz o mésté&, méstském Gradu, 0 moznostech
ubytovani a stravovéni a poradanych akcich ve
meésté a jeho okoli, o turistickych cilech u nés
i v Pardubickém kraji a turistickém regionu
Orlické hory a Podorlicko, poddvédme informace
0 autobusovych a vlakovych spojich, o zdejsich
cyklostezkach nebo o volno¢asovych aktivi-
tach ve mésté. Poskytujeme také kopirovaci
sluzby a skenovani, slouzime jako internetova

kavérna, zajistujeme predprodej vstupenek na
kulturni akce poradané Klubcentrem a nabi-
zime rizné tiskoviny a upominkové predméty.
Nékteré z nich maji motiv nebo logo mésta.
Které suvenyry patii k nejoblibené&j$im?
Nejz&danéjsi jsou turistické vizitky a turistické
nélepky. Nabizime Siroky sortiment upomin-
kovych predmétd, napriklad pohlednice, zmi-
flované turistické vizitky a nélepky, lazeriské
oplatky, bylinné ¢aje, hrnicky, drobné keramické
predméty, turistické mapy, riizné publikace, ale
i propisky, battzky nebo perokresby s motivy
mésta. K novinkdm v sortimentu patii kovova
pamétni mince s vyobrazenim budovy rad-
nice a napisem Ustf nad Orlici, ktera miZe byt
vhodnym suvenyrem pro sbératele. Turistim
nabizime réizné tematické let&cky. Ty nejno-
véjsi, na kterych jsme spolupracovali s mést-
skym muzeem, predstavuji technické pamétky
a sakralni mista v Usti nad Orlici. Je diilezité
zminit, Ze vétSina tisténych materidll je v TIC
nabizena zdarma.

Informaéni centrum méa i své webové
stranky, co obsahuji?

Webové stranky www.ic.ustinadorlici.cz
jsme zprovoznili v loriském roce. SlouZzit maji
navstévnikm naseho mésta i jeho obyvate-
IGm, vérim, Ze si kazdy najde to své. Informace
jsou sefazené do intuitivnich zalozek, poskytuiji
prehled o kulturnich ¢i sportovnich aktivitach ve
meésté, pamétihodnostech, ubytovacich a stra-
vovacich kapacitach ve mésté nebo o dopravé.
Na webu si Ize prolistovat i rézné turistické

letdky nebo zhlédnout kratka videa o méste.
V letosnim roce byly vybrané texty prelozeny
do némciny, anglictiny a polstiny.

UZite¢nym pomocnikem je také interaktivni
mapa Poznej Usti nad Orlici. Tento Mapovy
privodce mé v soucasné dobé pres dvacet
zaloZek a shihaji se na ném informace z webo-
vych strének TIC. Z&loZky priddvame postupné.
K poslednim patfila z&lozka Komunélini odpad,
kterd zprehledriuje umisténi nadob a kontej-
ner( na tridény odpad na Gzemi mésta nebo
zalozka Komunalni volby. Ta vytyCuje jednot-
livé volebni okrsky a mapuje umisténi volebnich
mistnosti.

Cykloturistika je velmi oblibena a Usti nad
Orlici ma v tomto sméru co nabidnout. Pro
cyklisty a in-line bruslare je velmi potésujici,
Ze skon¢i uzavirka cyklostezky do Chocné,
kterd souvisela s modernizaci koridoru.
Usti nad Orlici je pomysinym stfedobodem
cyklostezek v regionu, od nés hvézdicovité
mifi nddhernym tdolim Fek Tiché Orlice a Tre-
bovky do Chocnég, Letohradu a Ceské Trebové.
Trasa na Choceri skute¢né patii k nejoblibenéj-
§fm a vyznavactm aktivniho pohybu chybéla.
Vérim, Ze se cyklisté jiz v letnich mésicich na
tuto trasu vratia oceni novy povrch cyklostezky.
Whodou naseho mésta je ndvaznost na vlako-
vou dopravu do Cech a na Moravu a blizkost
nastupu na cyklostezky. | letos je v Usti nad
Orlici oteviena jedna z cykloptij¢oven CD Bike.
Z&jemci simohou pdijcit kolo v Zelezni¢ni stanici
Usti nad Orlicf — m&sto. Informace o tomto pro-
jektu, ktery se opakuje uz fadu sezon, najdou
z&jemci na webovych strankach Ceskych drah.
Letdky s dalsimi informacemi jsou zdjemcdm
k dispozici i v naSem informacnim centru na
namésti. Projekt pdjé¢oven CD Bike mésto Ustf
nad Orlici finan¢né podpofilo.

Kdyz jsme u téch kol, do kdy budou v pro-
vozu cyklobusy, které jsou i letos vypravo-
vany do Orlickych hor?

Turistické autobusy s prepravou kol budou
v provozu od 27. kvétna do 1. fijna, jezdi
o vikendech a statnich svétcich. Jednotlivé linky
jsou zaneseny také do celostatniho informac-
niho systému o jizdnich radech IDOS. Tisténé
materialy s mapkou a jizdnimi fady jednotlivych
linek si budou moci turisté vyzvednout v nasem
infocentru a dalSich mistech v turistické oblasti
Orlické hory a Podorlicko.

Mohou se i letos milovnici cyklistiky za¢ast-
nit soutéze Cyklopecky Vychodni Cechy?

Ano, i letos tuto letni soutéZ o ceny porada
Destina&ni spole¢nost ychodni Cechy ve spo-
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lupréci s Pardubickym krajem a oblastnimi des-
tina¢nimi managementy Pardubického kraje.
Potrvé od 1. kvétna do 30. zari. BrozZura je
opét k vyzvednuti v nasem informacnim cen-
tru, razitkovacim mistem v Usti nad Orlici je
prodejna kol BIKEMAX.

Co kdyz neméam kolo, ale chodim pésky?

Krasy mésta Usti nad Orlici a jeho okoli Ize
poznat pfi p&sich toulkach po znacenych tra-
sach Klubu &eskych turistt (KCT). Zajimavé
mista nebo vyznamné turistické cile ve mésté
|ze poznat také pri prochdzce po Turistickém
okruhu mésta, ktery vede po turistickych znac-
kéch KCT. Je dlouhy zhruba 13 kilometr(,
pokud se projde cely, ale je mozné ho rozdélit
na tfi krat8i vychazky, které vedou bud centrem
mésta, nebo k rozhledné na Andrlové chlumu,
pripadné az do aredlu aktivni turistiky Cakle. Na
trase je celkem 12 zastavkovych mist. V letos-
nim roce prochazi Turisticky okruh méstem revi-
talizaci. Pro ndvstévniky mésta a pési turisty
JjiZ nyni pfipravujeme vyznaceni nové nau¢né
stezky kolem mésta. Bude to Nau¢na stezka po
stopéach sudetské hranice kolem Usti nad Orlic.
Na trase bude umisténo cca osm informacnich
tabuli a repliky dobovych prvk, které byly sou-
¢astitehdejsi hranice. Toto byl jeden z projektl

vybranych verejnostiv participativnim rozpoctu
PRO USTI, ktery se postupné realizuje.

Co vam udélalo radost?

NaSe Turistické informacni centrum mésta
ziskalo na konci lofiského roku certifikat Péce
o kvalitu, ktery z povéreni Ministerstva pro
mistni rozvoj CR udéluje Ceska centréla ces-
tovniho ruchu. Toto potvrzeni kvality poskyto-
vanych sluzeb nas samoziejmé tési, ale také
zavazuje k udrZeni ¢i zlepSovani prace s infor-

macemi. Tési mé také to, Ze dlouhodobé pro-
chézime skrytym hodnocenim nasich sluzeb,
tzv. Mystery shoppingem, a to kolem 93 %.
Toto hodnoceni organizuje Asociace turis-
tickych informaénich center Ceské republiky,
jejimz je TIC mésta ¢lenem od roku 1995. Déle
je mésto také ¢lenem sdruzeni Region Orlic-
ko-Trebovsko a turistické oblasti Orlické hory
a Podorlicko, s nimiz aktivné a Uzce spolupra-
cujeme.

Co vas ceka do konce roku?
Béhem léta nas bude mozné podporit pfi verej-
ném hlasovani v kazdoro¢ni anketé Oblibené
informacni centrum roku. Urcité se zapojime
do oslav 300 let radnice, které prob&hnou
na zacatku nového Skolniho roku. V fijnu se
opét pripojime k oslavdm Mezindrodniho dne
informaci a oslavime Den informacnich cen-
ter, ktery je prileZitosti predstavit ¢innost TIC
zjiného Uhlu pohledu. Urcité pro tento den opét
pripravime pro nase navstévniky drobné dérky
Ci kvizy s otdzkami o mésté. A jako kazdy rok
pripravujeme v podzimnim obdobi dalsi tis-
koviny na novou sezonu v¢etné celoro¢niho
kalendare akci.

_DP_

Budkami podporujeme hnizdéni ptaku

Pred pétilety v roce 2017 bylo na tzemi mésta
155 kusU ptacich budek. V souc¢asné dobé je
jich instalovéno 294. Pro mésto je kazdo-
ro¢né udrzuje ornitolog. Budky se pravidelné
Cisti a prochazi opravami. ,Samotnéa kontrola
a vyhodnoceni osidleni umélych dutinek pfi-
nasi fadu cennych informaci nejen o druho-
vém zastoupeni dutinovych Zivocichd, ale také
o velikosti a prosperité jejich populaci. Vedle
béznych druhl se tu usazuji také druhy chré-
néné,” uved! ornitolog Miroslav Dusik. V bud-
ké&ch hnizdi napriklad sykora koradra, brhlik
lesni, rehek zahradni, vrabec polni, Spacek
obecny, pustik obecny, kavka obecnd, konipas
horsky nebo skorec vodni. Na izemi mésta
jsou vsak i budky pro chrdnéné netopyry, plchy
a veverky obecné.

,Pocet budek na stéavajicich stanovistich je
doplnovén podle toho, kolik a jaké druhy se
ve zvolenych mistech aktudlné vyskytuji. Kaz-
doroc¢né postupné priddvéme dalsi. Systém je
upravovan tak, aby byly podporeny viechny
Nynijsou budky instalovény v deseti lokalitach,
napfiklad v parku u Roskotova divadla, na sidli-
Stich nebo ve Wolkerové Gdoli. Letos planujeme
instalovat 22 budek pro malé pévce a sovy do
Zajickovych dold nebo u cyklostezky u Tiché
Orlice,” doplfiuje vedouci odboru Zivotniho pro-
stfedi Tomas Kopecky.

VétSina podporovanych druhd ptékd patfi
k vyznamnym predatortim hmyzu. ,Klimatické
zmeény stresuji stromy a kefe, a ty se tedy hlre
hmyzu bréni. Biologicka ochrana dfevin tak

nabyva na ¢im dal vétsim vyznamu. Ptactvo
funguje jako pojistka proti pfemnoZzeni neza-
douciho hmyzu, je ukazatelem pestrosti mést-
ského prostredi a pro nékoho je i vitanym bliz-
kym dotekem prirody, o ktery se mizZe starat
a zajimat,” dodava Jiff Preclik, mistostarosta
mésta a gestor Zivotniho prostredi.

-DP-
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Méstska policie informuje

KVETEN 2023

Usmeériiovani dopravy

Dne 8. 5. 2023 dopoledne usmériovali
straznici dopravu hned pfi dvou vyznamnych
akcich — nejprve v centru mésta pfi kazdoro¢-
nim kladeni vénci k pfipomince konce druhé
svétové valky a dale béhem cyklistického
zavodu ,Silni¢ni ¢asovka do vrchu na Andritv
chlum”, kde bylo tieba pFedejit kolizi zdvodnik
s ostatnimi G¢astniky provozu.

SoutéZ mladych zdravotniki

Dne 11. 5. 2023 jsme v rdmci Soutéze mla-
dych zdravotnikd v parku Kociénka pfipravili
pro Gc¢astniky stanovisté méstské policie, které
primo souviselo s poskytovanim prvni pomoci,
a tim bylo provéreni jejich znalosti z pravidel
silni¢niho provozu.

Ztracené vozidlo

Dne 11. 5. 2023 ve 12.40 hodin nés pozéadala
0 pomoc s patranim po svém zaparkovaném
vozidle starsiridicka. Pani k ndm dojela za uce-
lem névstévy lékare. JelikoZ to v naSem meésté
neznala, nechala se k ordinaci dovést ochot-
nym pénem. Cestu zpét k vozu si vSak nepa-
matovala. StréZnik poté pani b&hem chvilky na
z4akladé ji uvedeného pfiblizného popisu dovezl
k mistu, kde v(iz odstavila.

BEZPECNE
UvaDby

Pomoc volné Zijicim Zivo€ichdm

Dne 18. 5. 2023 v 19.05 hodin jsme prijali
oznémeni, Ze ve Wolkerové tdoli byly na zemi
nalezeny ptaci budky s mladaty. Diky spolu-
praci s odborem Zivotniho prostiedi méstského
Uradu a pfislusniky sboru dobrovolnych hasi¢t
se ném podarilo zajistit umisténi budek zpét
do vétvovi vzrostlych strom.

Kradeze drogerie

Dne 23. 5. 2023 ve 20.00 hodin jsme prijali
ozndmeni o krddezi zbozi v prodejné drogerie.
Osoba, které zboZzi odcizila, tim zpsobila Skodu
ve vysi 8500 KE. Dalsim Setfenim a zejména
vyhodnocovanim kamerovych zdznamd bylo
Zjisténo, Ze se stejnych skutk( dopustila ve vice
prodejnéch. Pripadem se tedy déle budou zaby-
vat kolegové z Policie CR.

Fyzické napadeni

Dne 26. 5. 2023 v 16.55 hodin jsme asistovali
hlidkam Policie CR pii Feeni fyzické potycky
mezi osobami v jednom z restauracnich zaff-
zeni. Podezrelého muZe pak stréznici nasledné
strezili z dlvodu jeho agresivniho chovani
v Orlickoustecké nemocnici, aby zde neohro-
Zoval pfitomné osoby a zdravotnicky personal.
Ptipad je v fedeni Policie CR.

CHCETE Sl UZIT U VODY PRIJEMNE CHVILE

VENUJTE POZORNOST
SOBE | SVYM BLIZKYM !

BEZ STAROSTI ?

p déti neplavce méjte u vody neustale pod dohledem
p dité vybavte plaveckymi pomiickami odpovidajicimi

jeho schopnostem

p pokud se vam dité ztrati, ihned pozadejte o pomoc s hledanim;
v kempu éi na koupalisti se obratte na obsluhu é&i plavéika;
pro hledani je mozné vyuzit rozhlas, je-li v arealu zrizen;

nedafili se vam dité najit, volejte Policii CR

u vody i ve vodé vénujte pozornost svému zdravotnimu stavu,

nesnizujte nicim svoji pozornost
neskakejte do ,neznamé“ vody

na lodich a jinych plavidlech dodrzujte véechna

bezpecnostni pravidla

Nevitany host

Znovu apelujeme na obyvatele zejména byto-
vych dom(, aby nepoustéli dovnitF nezndmé
osoby. Dne 27. 5. 2023 v dobé kolem obéda
umoznil daveéfivy klient domu s pecovatelskou
sluzbou vstup muzi, ktery v jednom z byt( odci-
zil platebni kartu a nésledné ji zneuzil. Pacha-
tele se podafilo diky kamerovym zdznamim
a spolupraci s poskozenou osobou zjistit a pri-
pad jsme predali pro podezieni z trestného ¢inu
Policii CR.

Ve spravnou chvili na sprdvném misté
Dne 31. 5. 2023 v 9.15 hodin jsme pfijali
oznédmeni o poskozenivzrostlého Zivého plotu
u rodinného domu v Kerharticich. ZpQsobit ho
mél Fidi¢ traktoru, ktery v blizkosti provadél
Gdrzbu zelené u Zelezni¢ni trati. Stréznici pfi
reSeni dalsi udalosti zjistili na jedné z mistnich
Cerpacich stanic traktor odpovidajici ziskanému
popisu. Dalsim provérovanim vyslo najevo, Ze
se jedna o ten samy stroj, ktery Zivy plot posko-
dil. Po ztotoZnéni jeho Fidi¢e doslo k dohodé
s poskozenymi o zplsobu néhrady $kody.

Hlaste Cipy vasich psti

Znovu pripomindme majitelim pst, aby pfi
jejich prihlasovani do evidence a kdykoliv
dodatecné hlasili na méstském Gradé ¢isla Cipl
a telefonni kontakty, na kterych je nasledné
0 odchytu psa miZeme vyrozumét. Urychlite
tim vraceni vasich mazli¢kd zpét domd.

Pozor na déti a zvirata v uzavienych
automobilech

S nadchazejicim obdobim Iéta a vysokych tep-
lot bychom chtéli pfipomenout Fidi¢im motoro-
vych vozidel, aby nenechévali ve svych doprav-
nich prostredcich bez dozoru a dostupné
pomoci uzaviené zejména déti a zvifata. Kaz-
doroc¢né prijimame ozndmeni nebo z vlastnich
poznatkd pfi kontrolach zaparkovanych vozidel
reSime tyto situace a k nestésti staci opravdu
par minut v prehifdtém vozidle hlavné u kojencl
a malych déti.

Besedy prevence kriminality

V tomto Skolnim roce jsme v kvétnu ukoncili
besedy se zaky prvnich stuprid z&kladnich skol
v rdmci prevence kriminality, kdy probéhlo cel-
kem 29 velmi prijemnych setkani. Skolakam
bychom chtéli popréat prazdniny plné slunicka
a téch nejkrasnéjsich z4azitkl a v pristim kol-
nim roce se tésime na dal3i navstévy.

Zapsala: Bc. Jifina Vackova
Vice na: ustinadorlici.cz/cs/mesto/mestska-
-policie-informuje
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Z nasich skol
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Cerven mezi Vysluniaky

Zékladni $kola Bratii Capki

Zakladni skola Kerhartice

Letosni ¢erven byl pro nas opét nabity uda-
lostmi a zajimavymi akcemi.

Den déti jsme oslavili , jak se patfi” na Skolni
zahradé. Na pripravenych stanovistich jsme
plnili sportovni tkoly, byla vyhldSena soutéz
sbéru pomerancové kiry (s odménou pro
vitéze) a na zavér krdsného dopoledne jsme
si smisli na vyborné zmrzliné. Ve dnech mést-
skych slavnosti ,Mé&sto v pohybu” jsme ani
trochu nezahéleli. Usp&&né jsme se zd&astnili
Sportovnich her na atletickém stadionu, fot-
balového turnaje mezi Skolkami a také jsme
vystoupili na Mirovém nameésti, kde pévecky
soubor Vétrnicek predved! své pdsmo oblibe-
nych pisnicek.

Mezi nejdojemnéjsi akce patfi Pasovani pred-
Skolakl s naslednou zahradni slavnosti ,Jsme
na jedné lodi”. A& je $kolni rok pomeérné kratky
a velmirychle ndm utekl, zvykli jsme si na sebe,
respektovali jsme se, zazili jsme spoustu leg-
race, veselych a radostnych chvil - a najednou
je KONEC! Néjak rychle jste nam, predsko-
l&&ci, vyrostli, tak n&jak dospéli, a ¢ekéa vés
nova zivotni etapa — léta vzdélavani. At se vam
podafi ztrocit védomosti a dovednosti ziskané
v nasi skole, pfejeme vdm na nové cesté mnoho
Gspéchd... Ale konec smutnéni — zahradni slav-
nost byla veseld pro vSechny Viysluriaky i jejich
rodiCe a sourozence, na déti ¢ekalo nejedno
prekvapeni a milovnici pe¢enych burtikd si také
prisli na své. Myslim, Ze lepsi zakonceni Skolniho
roku jsme si ani nemohli prét...

Prazdniny, slunce, voda a dobrodruzstvi nés
volaji — proZijme je vSichni ve zdravi, lasce
a pohodé. V zafi opét na shledanou

Vas Vyslunacek
+ déti a kolektiv MS Na Vysluni

Den déti na Kometé

K oslavém Dne déti se pfipojila Zakladni Skola
Komenského v Usti nad Orlici, kterd pro Zaky
prvniho stupné pfipravila dopoledni program
plny soutézi, pohybu a zabavy.

Na zahrad& prvniho stupné Na Stépnici bylo
pfipraveno 10 stanovist se sportovnimi tkoly,
déti si zatancovaly nebo si opekly burty na ohni.

Zajimavou podivanou pak predvedl! pri své wes-
ternové show Jan Betlach.
-LP-

Svétovy den orienta¢niho béhu
Ve Ctvrtek 18. kvétna poradala nase skola a Klub
orientaéniho béhu Usti nad Orlici premiérové
Svétovy den orienta¢niho béhu v naSem mésté.
Beéhem tff a pdl hodiny proslo startem i cilem
125 z&vodnik{ ve trech kategoriich. Traté si uZily
zejména déti ze Skolni druziny, jejichz trasa se
drZela zndmého okoli Skoly. Na své si v8ak pfi-
8li i zkuSeni z&vodnici, kdyZ je zavod zaved! na
rlizné zakouti sidlisté.
V cili na kazdého ¢ekal diplom a sladkd odména.
Poradatelé pevné véri, Ze se tato sportovni akce
bude konat i v nésledujicich letech a bude o ni
zajem alespon takowy, jaky byl letos.

Jan Fator

Akce 3kolni druziny
V ervnu jsme se vydali na celodruzinovy wylet na
Dolni Moravu a navstivili Mamutikovy zdbavné
parky. Prozkoumali jsme svét vody - raj vodni
zdabavy, svét pisku - ryZovali jsme zlato a vyko-
pali kostru mamuta. Nakonec jsme navstivili lesni
park plny z&Zitk( ve vétvich stroma. V3ichni jsme
si vylet moc uZili.

Kolektiv druziny

Cas leti jako blaznivy a uz tady mame konec
skolniho roku, ktery tentokrat probéhl podle
predem urc¢eného planu. Jsme radi, ze jsme
mohli toto obdobf prozit spole¢né a vzajemné
si predat spoustu zkusenosti. Za deset mésicl
jsme se naucili opét néco nového a zazili jsme
mnoho zajimavych akci. V kvétnu a ¢ervnu si
Z&ci mohli uzit riznorodé sportovni aktivity
v pfirodé. Vérime, Ze moznosti, které détem
nabizi nase skola, jim budou prospésné do
budoucna a Ze na né budou s vdéc¢nosti vzpo-
minat.

Martin Falta

Matei'ska gkola Cernovir

Matefska &kola Usti nad Orlici, Cernovir 96
dékuje vSem svym pfiznivedm za podporu
a spolupraci a preje jim a také vSem ostatnim
krésné Iéto, mnoho odpocinku a tési se na vidé-
nou v dal3im skolnim roce 2023/2024.

Z4avérecny skolni mésic jsme zahéjili oslavou
,Dne dé&ti.” Na $kolnim hfiti byla pro malé osla-
vence pripravena dopravni soutéz, ve které si
vyzkouseli nejen jizdu zru¢nosti, ale i poznévani
a ur¢ovani dopravnich znacek. Nemohlo chy-
bét slavnostni vyhlasen vysledkd a rozdévani
odmeén.

Nasledovala akce ,Mé&sto v pohybu,” ktera
ném prinesla hned nékolik zajimavych zazitkd.
Nejprve jsme v Gtery navtivili park Kocianka”
kde méli zaci moznost se v rdmci ,Dne zZivot-
niho prostiedi” seznamit s lovem ryb, chovem
v¢el ¢i vycvikem dravcl. TéhoZ dne odpoledne
vystoupili vybrani Zaci na hlavnim pédiu na
nédmésti v UO s kulturnim pasmem ,Poh&d-
kové zpravy.” Ve Ctvrtek jsme si uZili sportovni
dopoledne v kuZelné a na prilehlych sportovi-
Stich v Hylvatech.

Na skolni vylet jsme se vypravili do Hradce Kra-
lové, kde jsme se nejprve nechali undset krdsou
podmorského svéta v obrim akvariu. Nasledné
jsme se presunuli do aredlu Parku ve vétvich,
kde se déti i dospéli dosyta vyradili na vysko-
vych prolézackéach.

Pouhé dva dny pred rozdanim vysvédéenijsme
si uzili vsemi oblibené sportovni odpoledne pro
déti a rodice, které je tradi¢né spojeno s noco-
vanim ve Skole a naslednou vypravou na tajny
vylet. Jeho cil se ndm v letosnim roce opravdu
podafilo do posledni chvile utajit. O to vétsi nad-
Seni zavladlo, kdyZ jsme stanuli pred branami
zabavného parku Skipi v Letohradé.

Loucime se s vdmi, prejeme krésné prazdniny
plné fantastickych zazitk( a v z&fi se se stéva-
jicimi i novymi zacky tésime na vidénou.

Inzerce

I I
GALANJCZ

STAVEBNI

FIRMA

[5] RODINNE DOMY NA KLIC
[S] STAVEBNI CINNOST

[S] REKONSTRUKCE DOMU
A BYTU

O + 420 604 731 655
Galand CZ s.r.o., Zizkov 481

Usti nad Orlici 562 01
info@galand.cz www.galand.cz
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Z nasich skol

Zakladni skola Trebovska

Zakladni skola Komenského

Gymndzium

Poznej a chran

Dne 31. kvétna se na nasi Skole uskutecnila pfi-
rodovédna soutéz zamérena na poznévani rost-
lin, které se zU¢astnilo 84 détiz 1. - 5. ro¢niku.
SoutéZici ur¢ovali ndzvy ilustrovanych i Zivych
rostlin. Z&ci 4. a 5. ro¢niku také rozeznéavali
nézvy z&kladnich nerostd a hornin. VVSem Gcast-
nik&m patfi velkd pochvala za pfipravu. Nejlepsi
obdrzeli diplom a malou odménu.

Déti détem
Déti détem. Krasné tradi¢ni akce naseho prv-
niho stupné. Pataci pripravili ,Détsky den”
v parku. Na dvore zadbava pokracovala malo-
vanim kridami.

Skolaci skolkackdm

Z4ci Sesté a sedmé tidy pripravili program
détského dne pro MS Pod Lesem. Jedné se
o0 akci, kterou se také snazime kazdy rok opa-
kovat a pokazdé ma velky Uspéch. Déti détem
pfipravuji stanovisté s Ukoly a pomahaji jim
prekonévat prekazky.

Ohlédnuti zaletosnim ro¢nikem Klubu
AMAVET

Rocnik 2022/23 byl tspésny, vzniklo spoustu
rlznych staveb, naucili jsme se Economicu
a Mathesso a pfrisli na kloub nékterym vécem.
Na poslednim setkani v tomto Skolnim roce
jsme prozkoumali chovéani Zeleznych pilin ve
vodé, povrchového napéti vody, ktera se udr-
Zela v sitku a délkovou roztaznost plastového
pravitka.

Timto jsme uzavreli dalsi ro¢nik existence
naseho technického krouzku a tésime se zase
po prazdninach.

Ohlédnuti za Skolnim rokem na Kometé
Skolnf rok 2022/2023 byl bohaty na sportovni
a kulturni akce, ale také ve skole probéhly sta-
vebni Upravy. Na budové II. stupné se uskutec-
nila rekonstrukce oken a vstupnich dverf, byla
vymeénéna dlazba pred budovou.

Kometa Zila cely rok sportem. Na podzim
vSechny déti zméfily své sily pfi atletickém
Ctyrboji, v zimé si sedmaéci a osmaéci uZzili lyZar-
sky a snowboardovy kurz. V kvétnu se konaly
dva sportovné turistické kurzy pro 8. a 9. ro¢nik,
kde Z4ci zazili atmosféru na kole, lodi¢kach, ale
i pfi netradi¢nich sportovnich disciplinach.

Ani Mald Kometa neméla o sportovani nouzi.
Cely rok déti provézely krasné akce - bowling,
turistika, orientacni béh, paralympijsky den, tur-
naje ve vybijené, fotbalu a florbalu. Paté ro¢niky
v kvétnu proZily p&t dni na Skole v prirodé.

Z kulturnich akci nasich péveckych sbor( jste
mohli zhlédnout vystoupeni porddand méstem
Ustf nad Orlici, G&ast na Duha Show v DDM,
koncert v ZUS, Hudebni akademii, ale také
famoézni muzikélové predstaveni s ndzvem ,Jak
to chodiv pekle”. N&ktera vystoupent byla obo-
hacena o hru na ukulele a kytary.

V prosinci jste s ndami proZili vano¢ni atmosféru
na tradi¢nim Jarmarku Na Sté&pnici, v tinoru
jsme pro Vas prichystali Den otevienych dveri.
Velky Uspéch u déti mély akce Halloween a Den
bez aktovek. Nelze opomenout Gcast nasich
7&k0 na soutéZich a olympiddéch, patfi jim
podékovani za vzornou reprezentaci koly.
R&di bychom V&m vSem popréli krasné léto
pIné slunicka, zazitk( i odpocinku.

Specialni ZS, MS a prakticka $kola

Konec $kolniho roku je tady a spousta krasnych
akci za ndami. Mésic Cerven byl mésicem plnym
vyletl, exkurzi, projektovych dnd a jinych akti-
vit, které pro naSe zaky pripravili pedagogové.
Zucastnili jsme se v rdmci Dne déti ,Projek-
tového dne s myslivci”. Divadlo Anyi Kopecké
a jeji pohadky v angli¢tiné provérilo nasi slovni
zasobu a znalosti.

Zajeli jsme do Pardubic a vidéli vyrobnu perniku
a plastovych obald. V rdmci inovativniho vzdé-
l&vani jsme v Jihlavé navstivili ZOO a mistni
katakomby, v Praze pak Narodni muzeum
a Prazsky hrad.

Uspé&&né mame za sebou i nékolik sportov-
nich aktivit: kolobéZzky, pési turistiku a icast
na ,Skolnim atletickém parapoharu v Pardu-
bicich”.

Dékujeme v3em Z&klm za reprezentaci nasi
skoly.

Dékujeme pedagoglm a vychovateldm za
pékné pripravené akce.
Dékujeme rodi¢im za podporu svych déti pri
Skolnich i mimoskolnich aktivitach.
Dékujeme méstu Usti nad Orlici za vzajemnou
spolupraci.
Velké podékovani patif nasi pani feditelce Mgr.
Sténé Dolezalové, kterd koncem tohoto $kol-
niho roku odchéazi do dlichodu a naplno se bude
vénovat svym koni¢klm a rodiné.
Dé&kujeme Stéfo, Ze jsi ndm byla dobrou
kolegyni, dobrou zastupkyni, dobrou reditel-
kou..., ale hlavné dobrym pritelem.
DEKUJEME.

Kolektiv zaméstnanct $koly

Gympl na prahu prazdnin

Maturitu Uspésné zviadlo 56 student(, z toho
33 s vyznamenanim. 3. roc. absolvovaly vodacky
kurz na VlItavé. V¢elarsky krouzek zajistoval pro-
gram na Dni Zemé& v CT. 5. B a 2. B se vénovaly
lesu (sdzeni stromkd, lesni stezka). 1. B az 4.
B si uZily projekt Ceského rozhlasu v Gsteckém
muzeu.

Probéhla rada exkurzi: historické (4. B byla
vPraze, 1.A,5.B,3.Ba 2. Bv Kutné Hore), fyzi-
kaIni (1.Ba4.Bv Brng, 2. Bv Pastvinach), jazy-
kové (2. Av Rieteru). ZS Dolni Dobrou¢ navitivila
nasi chemickou laborator. Pévecky soubor Vox
coloris koncertoval v ZUS.

Skolni parlament usporadal No Backpack Day.
Wyslo jarni ¢islo ¢asopisu Gymplék. Na posledni
tydny 8kol. roku byl pfipraven sportovni kurz 2.
ro€. na Pastvinach, turisticky kurz 4. B, skolni
vylety, ndvstéva Smetanovy Litomysle a Vecer
odmén.

Soutéze

V mezindrodni literdrni — historické soutézi
Lidice pro 21. stol. jsme mezi cca 2000 Ucast-
niky uspéli, 4. —21. misto délili v I. kat. Marie Kau-
cové, Lucie Novotné (obé 3. B) a Eliska Kr¢kovéa
(2. B), ve ll. kat. Zdenék Kreek, Krystof Dolezal,
Jan Blazek (vSichni 5. B) a Tereza Novotné (6.
B).V soutézi Komensky a my délily v celost. kole
4. — 6. misto Johana Musilova (3. B) a Tereza
Novotné 6. B).

V krajském kole fyzikaIni olympiady uspéli na
11. — 14. misté Jakub Udrzal, Jonas Ludvic¢ek
(oba 5. B) a Tereza Novotné (6. B). Tym historik(
skoncil 5. v kraji. Na Dnech florbalu byl nds tym 3.
Skolni sout&Z v psani na klavesnici vyhrala Anna
Martincova (6. B).

Mgr. Pavel Holasek

TAXI

AUTCAHENZL\

m = = m mwun Jsti nad Orlici
OSOBNI DOPRAVA - pieprava zasilek - CISTENI VOZIDEL

Pfijmeme do na$eho tymu sikovné RIDICE a
RIDICKY na VPP, pozdéji mozno na HPP.

Podminky:
RP ,,B“, vék min. 21 let, trestni bezithonnost,
pfijemné vystupovani.

kt: zajicek.ludek

cz / mobil: 603213444
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Z nasich skol

VOS a sti¥edni $kola zdravotnicka a socialni

Angli¢tina s rodilymi mluvéimi z USA
v rdmci CLIL na VOS a stiedni $kole
zdravotnické a socialni Usti n. O.

V mésici bfeznu méli Z&ci nékolika tiid moznost

procvicit si angli¢tinu v rdmci metody CLIL diky

navstévé dvou studentd Armina a Brendona
ze stiedni Skoly ve Wisconsinu z USA (v rémci
vyménného pobytu na gymnaziu Zamberk).
Metoda CLIL probihd procvi¢ovanim ciziho
jazyka v nejazykovych predmétech. Nejvétsi
vyhodou je nendsilné pouzivani ciziho jazyka
v pfirozeném prostredi, které vede k vétsi moti-
vaci Zakd komunikovat.

Armin a Brendon pfipravili pro nase Zaky
a studenty zajimavou prezentaci o vzdélava-
cim systému v USA a odpovidali na jejich zvi-
davé otéazky. Déle je obohatili slovni z&sobou
odbornych termind, napfiklad pri popisu ¢asti
lidského téla. Nasi zaci a studenti pro né pfri-
pravili ochutnévku tradi¢nich ¢eskych potra-
vin a nékolik zajimavych kviz( s cilem naucit
Armina a Brendona nékolika sloviim v ¢eském
Jjazyce. Setkani byla, i pres pocatecni obavy,
motivujici, pfinosné a probihala v pratelské
atmosfére. V evalua¢nim dotazniku naprosté

Stredni Skola uméleckopriimyslova

TECHNOhratky po deviti letech

opét na umprumce

V poradi 126. TECHNOhratky, které maji za
cil propagovat technické vzdélavani v Pardu-
bickém kraji, zamifily podruhé na Usteckou
umprumku. Ve stfedu 24. kvétna, podobné jako
pred deviti lety, pripravili jeji pedagogové a stu-
denti pro zaky osmych tfid bohaty program.
Aktivity napfi¢ uméleckymi i pramyslovymi
obory si vyzkous$elo celkem 121 tGcastnika!
Vypravy z celkem deseti Skol musely prokazat
nejen logické myslent, ale také Sikovnost a krea-
tivitu. ,Na pracovistich je navic ¢asto do napiné
jednotlivych obor(i zasvécovali pfimo studenti
umprumky, coZ vytvérelo neformalni a tvarci
atmosféru,” poznamenal Vladimir Zemanek,
manazer projektu TECHNOhratky.

Mladé soutézici priSel podpofit nejen fedi-
tel Skoly Zdené&k Salinger, ale také starosta
mésta Petr Hajek. Ten je také motivoval ke
studiu pravé v Usti nad Orlici. ,Pokud si vybe-
rete néktery z obor(, které umprumka vyucuje,
bude to ur¢ité spravna volba. Navic mésto Usti
nad Orlici je i dobrym mistem pro Zivot a nabizi
bohaté kulturni, sportovnii spole¢enské vyZiti.
Studenty tak zde Cekaji Ctyri pfijemné strévené
roky,” uved| starosta.

V manualnich soutézich, které v programu
nechybély, byli nejusp&sngjsi zaci ZS Sv. Cecha
z Chocné. Ve védomostnim kvizu se nejvice
dafilo vypravé ZS a MS Cerven4 Voda.
TECHNOhratky se dosud prezentovaly v Sesta-
dvaceti stfednich odbornych skolach Pardubic-
kého kraje a 7aklim z&kladnich Skol predstavily
ukdazky 69 obor(. Akce se zG¢astnilo iz 16 175
78kl ze 121 zakladnich skol.

Mgr. Jan Pokorny

Vysvédceni a velka rozlucka

v Malé scéné

Prelom kvétna a cCervna byl na Ustecké
umprumce i dalSich stfednich Skolach ve zna-
meni maturitnich zkougek. Pro pedagogy SSUP
byly dva tydny od 26. kvétna az do 9. ¢ervna
mimoréadné hektické: maturovalo hned pét tffid,
dvé prlimyslové a tfi umélecké, ¢itajici hned
pétici vytvarnych obord.

Prvni maturitni vysvédceni byla Uspésnym
absolventlm predana ve stiedu 7. ¢ervna v pro-
stordch Hernychovy vily. Z rukou zastupitele
Zderika Velebného prevzalo ,modré desky” osm
Uspésnych absolventl oboru Mechanik-sefizo-
vac a stejny pocet dévcat, absolventek oboru
Reklama a propagace. K dnes uz byvalym stu-
dentdm, ktef{ rozsirili pocetné rady absolvent(
nejstarsi stfedni Skoly ve mésté, promluvil také
Zdenék Salinger. Pro néj jsou letosni maturity
zavrsenim jeho dlouholetého pedagogického
plsobeni a skolni rok 2022/2023 poslednim
ve funkci feditele SSUP.

Absolventi uméleckych obor( prevzali své
vysvédceni postupné 14., 16. a 23. Cervna.
Stylovou rozlu¢ku se studiem si pfipravili jiz
tradi¢n€ absolventi oboru UZita fotografie
a média. V Malé scéné prezentovali 7. Cervna
své maturitni prace a studentské filmy. Znovu
byla vyhlaSena také nejlepsi praktickd prace
letosniho roc¢niku, absolvent Stanislav Kunt
prevzal ocenéni z rukou vedouci ateliéru foto-
grafie Martiny Novozdmské, které se stane
nastupkyni Zderika Salingera na postu redi-
tele SSUP. Akci si nenechali vedle pedagog( ujit
ani studenti skoly, jejich rodice a dalsi priznivci
umprumky véetné starosty mésta Petra Hajka.

Mgr. Jan Pokorny

vétSina &kl a studentl byla s touto aktivi-
tou velmi spokojena. Prilezitost komunikovat
s rodilym mluv¢im jim v budoucnu proto radi
opét zprostredkujeme.

Mgr. Leona Cervinkova

Z&ci VOS a stredni $koly zdravotnické
a socialni Ustin. O. v rdmci mezinarod-
niho eTwinning projektu Can we help?
maji vysledny cizojazy¢ny material -
,Obrazkovy privodce kaZzdodennim
Zivotem 2022"

V letosnim Skolnim roce jsme z ,covidové
doby” dokon&ovali eTwinning projekt Can we
help? Plvodné se na ném spole¢né s ndmi
podilelo pét zahrani¢nich skol. Koncem roku
2022 dotvorili nasi zaci findlni produkt spolu se
7éky ze Spanélska, Srbska a Turecka. V rdmci
projektu probé&hlo nékolik online setkéni, rizné
aktivity smérujici k procviCovani anglictiny,
poznévanijinych kultur a pouZivaniICT néstroj(.
Cilem bylo vytvofit obrazkovy cizojazy¢ny
slovnik, ktery mé v béZnych dennich situacich
pomoci cizinclim v procesu adaptace na nové
prostredi.

,Obrazkovy privodce kazdodennim Zivotem
2022" vychazi z pavodniho materialu ,Svét
v obrézcich 2022" vytvoreny zaky nasi Skoly
pro rodiny s détmi prichazejici z Ukrajiny. Obréz-
kovy prlivodce je ur¢eny jak pro déti, kterym
pomahéa pochopit kazdodenni situace pro-
stfednictvim omalovének, tak i pro dospélé,
kterym slouZi jako vicejazy¢ny slovnik (Cestina,
anglictina, ukrajinstina, srbstina, Spanélstina,
turectina). Jako bonus byla vytvorena jedno-
duchd verze kreslené hry pro déti ,Create your
monster”. \lysledky nadeho projektu najdete na
szsuo.cz. TéSime se na dalSi projekty.

Mgr. Leona Cervinkova

Pozvanka na odbornou konferenci
VOS a stredni 8kola zdravotnickd a socialni Usti
nad Orlici porddéa 4. 10. 2023 XIV. odbornou
konferenci s ndzvem Prevence a feSeni naroc-
nych zivotnich situaci.

Prednésejici: Ing. Mgr. Radka Loja, MANLP, psy-
cholozka, Mgr. Olga Sipkové Studni¢kové, spor-
tovkyné, podnikatelka, sestra Angelika — MgA.
Mgr. Ivana Pintifové (sestra Boromejka, mimo
jiné pecujici o Vaclava Havla), Doc. PhDr. phil.
Laura Janackova, CSc., psycholoZka, sexuo-
loZka, Mirka van Gils Slavikovd, cukrérka, Pro-
fesseur en Sucre d'Art (autogramiada nové
kucharky). Konference je ur¢ena pro zajemce
z tad zdravotnik{, pedagogd, sociélnich pra-
covnikd i Siroké verejnosti.

Prihlasky a informace naleznete od 26. 6. na
webovych strdnkéch szsuo.cz a Facebooku
Skoly. Zmény programu vyhrazeny.
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Socidlni / zdravotni

~vIrv

Cesky €erveny kfiz

Senior doprava CCK - TAXIK MAXIK
Senior doprava CCK je uréena seniorim, 0so-
bam zdravotné oslabenym a rodi¢tim s détmi
Senior dopravu CCK Ize objednat v pracovni den
pred plénovanou jizdou (v denjizdy bez zaruky)
natel: 774412 117.

Senior doprava CCK je provozovéna kaZdy pra-
covni den od 7.00 do 15.30 hodin.
PRODLOUZENA PRACOVNI DOBAV PON-
DELi a ve STREDU do 18.00 hodin (v obdobi
letniho ¢asu). Permanentky jsou k dostanf
u Fidi¢e Senior dopravy, na OS CCK - Kopec-
kého 840, informaé&nim centru mésta Usti nad
Orlici (budova radnice). Senior doprava CCK je
provozovéana za podpory mésta Usti nad Orlici,
Pardubického kraje a Nadace Charty 77.

Centrum pro Zivot: vzdélavaci, relaxacni a vol-
nocasové centrum pro seniory a nejen pro ng,
akce jsou urceny Siroké verejnosti.

cckuo.cz.
Zména programu Centra pro Zivot vyhrazena.

Salon 2023

1.-31. 7. | vystava

Vystava fotografilf FOTOKLUBU OKO Ustf nad
Orlici. Prohlidku vystavy Ize sjednat individu-
alné natel.: 775112998 nebo v dobé pfitom-
nosti zamé&stnanct OS CCK a pii akcich cen-
tra. Budova OS CCK Usti nad Orlici, Kopeckého
840, vstup zdarma.

zaméstnanct OS CCK a pri akcich centra.
Budova 0S CCK Usti nad Orlici, Kopeckého
840, vstup zdarma.

Odpoledni vychazka

10. 8. | 14.00 hodin

Odpoledni vychazka po okoli Usti nad Orlici.
Sraz v uvedenou hodinu pred OS CCK, Kopec-
kého 840.

,Princip Bata: Dnes fantazie, zitra skuteénost”
12. 8. | vylet

\Wylet do mésta Zlin spojeny s prohlidkou Muzea
Jjihovychodni Moravy. Expozice mapuje déjiny
firmy Bata od zaloZeni v r. 1894 aZ po znérod-
néniv roce 1945 a rozpad koncernu v r. 1948.
Tato historie je rozdélena do jednotlivych ¢asti
od vyroby obuvi a dalSich produkt(, budovani
zahrani¢nich spole¢nosti pres prodej, reklamu,
dopravu az po sociélni politiku firmy.
Podstatnou sou¢ésti je i Muzeum obuvi, jedno
z nejvétSich v Evropé. Dalsi ¢ast expozice je
vénovéana zlinskému filmovému studiu, jeho
historii a tvlré¢im osobnostem s nim spoje-
nych. Dal$im okruhem je fenomén moderniho
cestovatelstvi s bohatym obrazovym a sbirko-
vym fondem inZenyrG Hanzelky a Zikmunda,
Eduarda Ingrige a Stanislava Skuliny.

Prihlasit se mdzete na tel.: 775112998 nebo
kazdé pondéli od 9.00 do 15.30 hodin na OS
CCK (08acovaci stredisko). Odjezd v 8.00 hodin
z autobusového nédrazi Usti nad Orlici. Cena je
200 K ¢len CK/dé&ti, 300 K¢ ostatni a obsahuje
dopravu + vstupenku do muzea.

Odpoledni vychazka

13. 7. | 14.00 hodin

Vlychéazka po okoli Usti nad Orlici. Sraz v uve-
denou hodinu pred budovou 0S CCK, Kopec-
kého 840.

0Od zémku k zémku

20. 7. | zéjezd

V pribéhu roku spole¢né navstivime zamky
v nasem regionu. Jako ¢tvrty navstivime
Zamek Castolovice.

Prihlsit se mlzete na tel.: 775112998 nebo
kazdé pondéli od 9.30 do 15.30 hodin na OS
CCK (03acovaci stredisko). Sraz a odjezd v 8.15
7z autobusového nadraziv Usti nad Orlici. Cena
je 90 K¢ za osobu a obsahuje vstupenku na
zamek a dopravu.

Vystava obrazti

21. 8.-30. 9. | vystava

Obrazy akademické malitky Bohuslavy Vlady-
kové. Prohlidku vystavy Ize sjednat individualné
natel.: 775112998 nebo v dobé pritomnosti

Od zadmku k zamku

15. 8. | zéjezd

V pribéhu roku spole¢né navstivime zamky
v nasem regionu. Jako paty navstivime Zamek
Doudleby nad Orlict. Prihlasit se mZete na tel.:
775112998 nebo kazdé pondéli od 9.30 do
15.30 hodin na 0S CCK (o8acovaci stiedisko).
Sraz a odjezd v 8.15 hodin na autobusovém
nédraziv Usti nad Orlici. Cena je 90 K& za osobu
a obsahuje vstupenku na zdmek a dopravu.

Zahradni posezeni - Louceni s Iétem

31. 8. | 15.00 hodin

Prijdte si popovidat, poslechnout hudbu, ob&er-
stveni zaji§té&no. Zahrada u budovy OS CCK Usti
nad Orlici, Kopeckého 840 (v pfipadé Spatného
pocasi se akce uskute&ni v budové 0OS CCK).
Vstup zdarma.

KAVARNICKA - CENTRUM SETKAVANI

V obdobi letnich prazdnin bude provoz kavér-
nicky v budové OS CCK zajistén jenom pri
konani akci. Dékujeme za pochopeni.

SOUSEDSKA KNIHOVNA

Sousedskd knihovnicka je volné pristupna
a urcend vsem, ktefi hledaji domov pro staré
i nové knihy, rédi ¢tou a chtéji budovat sou-
sedské vztahy. M{Zete si pljcit knizku bez pri-
kazky, bez upominek a v jakoukoliv denni dobu.
Nejen, Ze si knizky mlzete zapUjcit, ale i vloZit
do prosklené skritiky. Pokud knizku nevrétite,
je to vase véc. Zadny postih za to neexistuje.
Knihovnicka je umisténa na zahradé u budovy
0S CCK, Kopeckého 840, Usti nad Orlici.

Ostatni akce

Bazar oSaceni - Second hand

Bazar détské a dospélého osaceni

10. 7. 2023 od 9.30 do 15.30 | zahrada CCK
21.8.2023 0d 9.30 do 15.30 | zahrada CCK

Provoz O3acovaciho stiediska CCK
o letnich prazdninach 2023

03.7. 9.30-15.30 hod.

10.7.  9.30 - 15.30 hod.

17.7. 930 -12.00 hod. ZAVRENO
24.7. ZAVRENO (individuaini obsluha)
31.7. ZAVRENO (individuaini obsluha)
07.8. ZAVRENO (individuaini obsluha)
14.8. 930 -12.00 hod. ZAVRENO
21.8. 9.30 - 15.30 hod.

28.8. 9.30 -15.30 hod.

OSacovaci stredisko je provozovano za podpory
mésta Usti nad Orlici a Pardubického kraje.

SVETOVY DEN PRVNI POMOCI
7.9.]9.00-13.00 hodin

Vefejné prostranstvi Kocianka v Usti nad Orlic.
Ukézky z ¢innosti dobrovolnych i profesional-
nich sloZek Integrovaného zachranného sys-
tému CR.

VYSTAVKA

Mate zdjem vystavovat a nevite kde? MiZete
u nas! Fotografujete, kreslite, tvorite, sbirate
pohlednice, zndmky...

Nabizime prévé vam ukézat ostatnim sva dila
a sbirky v prostoréch Oblastniho spolku Ces-
kého &erveného kiize Usti nad Orlici.

KaZzdy mésic pripravujeme vystavku réznych
fotografii, obrézka, sbirek. Prostor je za i¢elem
vystavky nabizen ZDARMA — predevsim seni-

TéSime se na VaSe vystavky!

MINI HOTEL NOVA LOUZE

Prijede Vam névstéva a nevite, kde pFenocuji?
Nabizime védm kratkodobé ubytovani ve dvou-
|GZkovych pokojich s vlastnim socidlnim zafize-

nani ubytovani na tel.: 775765 659.
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Socialni / zdravotni

Senior klub Usti nad Orlici

CSP mésta Usti nad Orlici

V ¢ervenci madme prazdniny.

Prejeme vSem obyvatellm mésta a ¢lenim
Senior klubu hezkou a klidnou dovolenou
a détem krasné prazdniny.

Rokytnice v Orl. horach, muzeum, zémek
Ct 28. 8. | celodenni zajezd BUS

Po prijezdu navstivime Muzeum Orlickych hor,
tzv. Sypku - asi 1, 5 hodiny. Pfi vstupu je pro-
sklend 9 metr( vysoké voliéra, kde je vice jak 50
Cast je zamérena na femesla — sklérstvi, pope-
|&rstvi, kovérstvi a papirnictvi. Podlahy jsou spe-
ciélné upravené, pri chlizi napr. Fekou, - pluji pod
vami ryby apod. Po prohlidce je moZnost ob&da
v mistni restauraci. Po obé&dé nésleduje pro-
hlidka zdmku Rokytnice asi 1, 5 hodiny. Tento
z&mek vznikl na misté plvodni tvrze. Nasleduje
moznost posezeni v mistni cukrarné. Zavazné
prihlasky se pfijimaji dne 1. 8. ve Sladkovné od
10.00 do 12.00 hodin. Clen SK hradi 210 Kg,
neclen 280 K&, neobyvatel 330 KE. V cené je
doprava a 2 vstupy s prlvodcem. Predpoklé-
dany navrat kolem 18.00 hodiny. Akci zajistuiji
Ing. Bednérové a JUDr. Kralik.

Odjezd dle jizdniho Fadu: Hylvaty — bréna
f. Zarecky 08.05 hodin, Benzina pod Duklou
08.10 hodin, Babyka 08.15 hodin, Autobusové
nadrazi 08.20 hodin, Letohradské 08.25 hodin,
Penzion 08.30 hodin.

Zajezd je jako nahrada za pozdni obéd
v Kamenciku, ktery je bohuZel uzavren.

Rozlouceni s prazdninami v Cakli

Ct 31. 8. | 14.30 hodin

Opékani vurtl s kytarou M. Biena. Napoje Ize
zakoupit v restauraci, oher k dispozici.

Kazdy pfihlaSeny ¢len obdrzi 1 ks vurtu, hor¢ici
a chleba. Hlasit se mizete ve Sladkovné dne
1.8.0d 10.00 do 12.00 hod.

Clen SK hradi 25 K&, penize si doneste presné.
Sraz Ucastnik{ ve 14.30 hodin pfed CSP, byvaly
Penzion, nebo pfimo na misté. Akci zajistuji
JUDr. ESpandr a p. ESpandrova.

Podporujeme pobyty v KrkonoSich v ter-
minech 20. 8. az 27. 8. 23 a 27. 8. az

3. 9. 23. U organizatorky p. Samsulové si
ovérte, zda jsou jesté volna mista,

tel.: 728442575.

Pripravujeme na zaff{

o cestopis

o Senior kino

14. 9. - MDS, vareni guldsd s mezinarodni
Ucasti, akci zajistuje Edpandr a vybor, CCK, RS
Komunitniho pldnovani

21.9. - Odpoledni zajezd viakem do Letohradu,
p. St&chova, p. Stéch

22.9.-Nakole do Brandysa nad Orlici na pen-
zion Mitkov, p. Bednérov, p. Krélik.

Putovani po Usteckych hospodéach nebude pro
nezéjem ddle probihat.
TéSime se na Vasi tcast.

JUDr. Zdenék ESpandr
predseda

KONTAKTY NA VYBOR SK:

JUDr. E$pandr: 734 398 390, p. Stéchové: 731 601 548
p. Rabovéa: 734 188 853, p. ESpandrova: 734 188 855
p. Stéch: 722 475 129, JUDF. Krélik: 722 475 132

Ing. Bednéarova: 605 834 042

Zpravicky ze stacionére
V téchto zpravickach se s Vami chceme podélit
0 zazitky z pobytu. Posledni ¢ervnovy tyden
jsme vyrazili do Nekore, kterd je v blizkosti
Pastvinské prehrady. V Gtery po snidani jsme
autobusem dojeli do Nekore a ubytovali se,
odpoledne pak poznavali zdejsi krdsnou pfi-
rodu pfi stopované. Streda patfila vyletu do
Pastvin. Ctvrtek dopoledne jsme se vénovali
hrédm na nedalekém hristi. Po obédé jsme se
rozloucili a vydali zpét do stacionére, kde uz
na nds ¢ekalo opékani burtl a den jsme zakon-
Cili tancem v rytmu diskotéky. V patek jsme
si popréli pékné prazdniny a dovolené a roz-
jeli se do svych domov(. Prvni tyden v cer-
venci médme zavieno. U7 ted se tésime aZ se
zase setkdme a budeme si vypravét o zazit-
cich z tohoto tydne. VSem ¢tendrim prejeme
krasné a slunné léto.

Kolektiv pracovniki tydenniho stacionare

Myty o pecovatelské sluzbé
na pokracovani
3., Pecovatelskou sluzbu Ize smluvit ze dne
na den.”
Ze dne na den nelze poskytnout sluzbu, nej-
dfive musi byt provedena navstéva socialni
pracovnice ve vasi doméacnosti (nebo Ize
i v nemocnici, LDN). Sluzba musi byt dojednana
s ur¢itym ¢asovym predstihem. Soc. pracovnice
musi zjistit vasi nepfiznivou situaci a vyjednat
poskytovani peCovatelské sluzby (vase poza-
davky, nase podminky, v jaké dny budete péci
potrebovat....). Nasledné bude s Vami sepséna
Zadost a smlouva o poskytovani sluzby.
Prejeme Vam krasné a slunecné léto.
Kolektiv pecovatelské sluzby

Domov diichodcti

Jak se mdme v domové

Uplynulé Ctvrtleti bylo u nés v Domové velmi
bohaté na aktivity. A vybér byl opravdu pestry.
Nejprve jsme pfivitali pracovnice firmy Ori-
flame, které si pro naSe obyvatelky pfipravily
ryze ddmské odpoledne pIné vini, lakovani
a li¢enti. Zavitali k ndm také Trubaci od Zemské
brény a zahréli nejen na lesni rohy. Ujit jsme si
nenechali ani Prani k narozenindm, novy cesky
film, ktery byl promitén v Roskotové divadle
v rdmci Senior kina. lva Tesafové nés vzala na
Island a koncem dubna jsme privitali rej caro-
déjnic. Pocasi ndm nepfrélo, ale diky hudebni
skupiné Nahonem byla nélada i ve vnitinich
prostorach senzacni.

Zatatkem kvétna jsme si dopréli velmi oblibené
bramborékové hody, jejichZ viiné se linula snad
celym Domovem. Letos poprvé jsme uspora-
dali Den rodiny. Zajem ze strany rodinnych pri-
slusnikd byl opravdu veliky, vyuZili jsme snad

vSechny dostupné zidle. Z pohledu obyvatel,
rodin, ale i naseho byla akce vydarend a dou-
fame, Ze si v kvétnovém kalendari najde své
pravidelné misto. Znovu k ndm zavitali konici
z hiebcina Karlen.

Setkani's nimi bylo opét pIné pozitivnich emoci,
Gsmévl a radosti. Milé pévecké vystoupent si
pro nas pfipravila pani Dana St&panova, tra-
di¢n& nam piigli zahrat i mladi klaviristé ze ZUS
Ustf nad Orlicf.

Diky sdruzeni SPOUSTI jsme zacali jezdit rikSou
a diky nizkopodlaznimu autobusu jsme mohli
vyrazit na vyletis nezbytnymivoziky a choditky.

Z&vér Cervna patfi tradicné namorniklm, tak
ani letos nechybél oblibeny Ndmornicky den.

| pFesto, Ze jsme teprve v poloviné roku, chystali
jsme se na Vanoce. Vyrabéli jsme marmelady,
$tavy a sirupy réiznych chuti, takze na Vano¢nim
Jjarmarku budete mit z ¢eho vybirat.

Nechcete-li o déniv Domoveé pouze Cist nebo jej
sledovat na Facebookuy, starite se nasim dobro-
volnikem. MGZete tak byt jeho pfimou soucésti
a sdilet vSechny tyto neobycejné zazitky spolu
s nami. Vice informaci o dobrovolnictvi V&m
rada poda Mgr. Eva Plivovd, tel. 734793 446.

Krésné léto
pIné nezapomenutelnych z&zitk( VVam preji
zaméstnanci a obyvatelé Domova

Podékovani

Ré&di bychom podékovali kolektivu pracovnik{
doméciho hospicu Alfa Omega za pomoc pfi
péci o nasi maminku. Bez této sluzby bychom
nemohli mit maminku doma do posledni chvile.
Mockrat V&m dékujeme, jste nenahraditelni.
Rodina p. Stranské z Usti nad Orlici

07-08 /2023
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Kalendar akci a udalosti

Vice informaci na ustinadorlici.cz a IC mésta, tel.: 465 514271. .
Pokud pordddte kulturni, sportovni Cijinou spolecenskou akci'v Usti nad Orlici a blizkém okoli (napr: Kerhartice, Hylvaty, Cernovir, Knapovec, D. a H. HouZovec)

mazete vyuZit bezplatného uvedeni této akce v Usteckych listech a na webovych strdnkdch mésta.

1. ¢ervence | | Mé&k, vystava, do 3.9. | Méstské muzeum | muzeum-uo.cz

| | CHEVA, vystava, do 10.9. | Méstské muzeum | muzeum-uo.cz

| | "Lev Stransky-zapomenuty vynélezce", do 30. 9. | Méstské muzeum | muzeum-uo.cz

| | Martina Jir¢ikova, vystava, do 3.9. | Galerie pod radnicfi | muzeum-uo.cz

| | Salon 2023, vystava Fotoklubu OKO, do 31.7. | Cesky &erveny kiiz | cckuo.cz

| 9.00 hodin | Malé ¢ernovirské EURO, fotbalovy turnaj | Sportovni areal Kerhartice, FK Kerhartice |

| 19.30 hodin | Indiana Jones a Néstroj osudu, film | Kino M4j | klubcentrum.cz
2. ¢ervence | 19.30 hodin | Asteroid City, film | Kino M4j | klubcentrum.cz
3. ¢ervence | | Rok ve skolni zahradég, vystava, do 31.8. | Méstska knihovna | knihovna-uo.cz

| 10.00 hodin | Bookstart, letni radovénky, cestujeme s détmi | Méstskéa knihovna | knihovna-uo.cz

| 10.00 hodin | Transformers: Probuzeni monster, film. | Kino M4j | klubcentrum.cz

| 19.30 hodin | Americkd spravedInost, film* | Kino M§j | klubcentrum.cz
9. ¢ervence | 19.30 hodin | Isidious: Cervené dvefre, film* | Kino M4j | klubcentrum.cz
10. ¢ervence | 10.00 hodin | Spider-Man: Napfi¢ paralelnimi svéty, film | Kino M4j | klubcentrum.cz

| 19.30 hodin | To ty nosi$ smlu, lasko, film | Kino M4j | klubcentrum.cz
12. ¢ervence | | Prazdniny na détském oddéleni | Méstska knihovna | knihovna-uo.cz

| 10.00 hodin | Suprékovi, film | Kino M§j | klubcentrum.cz

| 19.30 hodin | Nic ve zlym, film | Kino M3j | klubcentrum.cz
13. ¢ervence | 14.00 hodin | Odpoledni vychazka | Cesky erveny kfiz | cckuo.cz

| 18.00 hodin | Vernisaz Vystavy vytvarného uméni | Kulturni ddim | klubcentrum.cz

| 19.30 hodin | Mission: Impossible odplata, 1. ¢ast, film | Kino M4j | klubcentrum.cz
14. ¢ervence | 19.30 hodin | Alibi na kli¢: Den D, film | Kino Maj | klubcentrum.cz
15. ¢ervence | 13.30-22.00 hodin | Oslavy 100 let Sokola v Kerharticich | Aredl Sokol Kerhartice | FB TJSokolKerhartice

| 19.30 hodin | Mazemis muzem, film | Kino M4j | klubcentrum.cz
16. ¢ervence | 15.00 hodin | Letni scéna s Divadlem Korab, pohadka | Park za Roskotovym divadlem | klubcentrum.cz
17. &ervence | 10.00 hodin | Mezi zivly, film 3D | Kino M | klubcentrum.cz

| 20.00 hodin | Ivan Hlas Trio, koncert | Pulkruh pred Divadelnim klubem | klubcentrum.cz
19. Eervence | | Oflenda u Hiinska, Havl. Brod, zajezd | spccH | Tel: 737378815

| 10.00 hodin | Krakenteena Ruby, film | Kino M4j | klubcentrum.cz

| 19.30 hodin | Missio: Impossible odplata, 1. ¢ast, film | Kino M4j | klubcentrum.cz
20. gervence | 8.15 hodin | Od zamku k zamku, Castolovice, zajezd | Cesky cerveny kiiz | cckuo.cz

| 19.30 hodin | Oppenheimer, film* | Kino M4j | klubcentrum.cz
21. Eervence | 19.30 hodin | Indiana Jones a N&stroj osudu, film | Kino M4j | klubcentrum.cz
22. ¢ervence | 17.00 hodin | Barbie, film | Kino M4j | klubcentrum.cu
24. ¢ervence | | Letni promitani, do 6.8., info v rubrice Kultura | Pllkruh pred Divadelnim klubem | klubcentrum.cz
29. tervence | 8.00 hodin | Ustecky triatlon, plavani, kolo, béh | Aquapark, okoli mésta | cteusti.cz/triatlon

| 9.00-13.00 hodin | Farmarske trhy | Mirové nameésti | moravsketrhy.cz
07-08/2023 [12]



Kalendar akci a udalosti

Vice informaci na ustinadorlici.cz a IC mésta, tel.: 465514 271. .
Pokud pordddte kulturni, sportovni &ijinou spolecenskou akci' v Usti nad Orlici a blizkém okoli (napr: Kerhartice, Hylvaty, Cernovi, Knapovec, D. a H. HouZovec)
mdZete vyuZit bezplatného uvedeni této akce v Usteckych listech a na webovych strdnkdch mésta.

8. srpna | 16.00 hodin | Atleticky mitink Rieter s mezingrodni G¢asti, 5. ro¢nik | Sportovni aredl | rieter-atletika.cz
10. srpna | | Odpolednivychazka | Cesky eerveny kfiz | cckuo.cz
11. srpna | | 98. Staroceské Usteckd pout, do 13.8. | Park Kociénka, zahrada Hernychovy vily | klubcentrum.cz

| | Janouskovo Usti - Muzikanti v Cakli | Vodacke taboristé Cakle | Jjanouskovousti.cz
12. srpna | 8.00 hodin | ,Princip Bata: Dnes fantazie, zitra skute¢nost", zajezd | Cesky cerveny kiiz | cckuo.cz
13. srpna | 9.00 hodin | Cernovirsky kros | Prespolni béh pro vSechny vékové kategorie |

| 10.30-18.00 hodin | Poutni den s farnosti Usti nad Orlici | Kostel Nanebevzeti Panny Marie, fara a park | farnostuo.cz
15. srpna | 8.15 hodin | 0Od zdmku k zédmku, Doudleby n.O., zajezd | Cesky cerveny kiiz | cckuo.cz
17. srpna | 20.00 hodin | Holec¢ek & Marcel Project, koncert | Palkruh pred Divadelnim klubem | klubcentrum.cz
19. srpna | | Cernovirské rolovani slamy | Cernovir-nédmésticko | facebook.com/cernovir
20. srpna | 15.00 hodin | Tajuplny svét podivuhodnych her | Park Kociénka | klubcentrum.cz
21. srpna | | Vystava obraz( B. Vladykové, do 30. 9. | Cesky &erveny kfiz | cckuo.cz
23.srpna | | Predhradi-Rychmburk, zéjezd | spccH | Tel:731052128

| 17.00 hodin | Autorské ¢teni doc. M. Mackové | Méstska knihovna | knihovna-uo.cz
26.srpna | 9.00-13.00 hodin | Farméiské trhy | Mirové namesti | moravsketrhy.cz
28. srpna | | Rokytnice v Orl. horach, muzeum, zdmek, zéjezd | Senior klub | Tel.: 722 475 132

| 20.00 hodin | Poeticky vecer | Palkruh pred Divadelnim klubem | klubcentrum.cz
3L.srpna | 14.30 hodin | Rozlougent s prazdninami, Senior Klub | Taborists Cakle | Tel: 734398390

| 15.00 hodin | Zahradni posezeni, Louceni s Iétem, zahrada OS CCK | Cesky eerveny kfiz | cckuo.cz

| 16.00 hodin | Loutenis prazdninami, MC Medvidek | NGNova Louze | medvidekuo.cz

i "'ﬂ' =
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Socialni / zdravotni

Centrum pro zdravotné postizené a seniory

Centrum pro zdravotné postizené a seniory Par-
dubického kraje, 0.p.s., Detasované pracovisté
Usti nad Orlici nabizi tyto sluzby:

Socidlni rehabilitace

Jednou z ¢innosti socidlni rehabilitace je bez-
platné skoleni na PC, které probihd individuainé
na predem sjednanych schiizkach. Jedné se
o z&kladni obsluhu pocitace, vysvétleni internetu
v¢etné& komunikace, ovladani zakladnich kance-
|&Fskych programd.

Déle sluzba zahrnuje nédcvik raznych ¢innosti
a dovednosti, zprostredkovani kontakt( se spo-
le¢enskym prostiedim a dalsi. Sociélni rehabili-
tace je urCena zdravotné postizenym od 19 do
64 let a seniordim v nepfiznivé sociélni situaci.

CEDR otevrel
zrekonstruovany obchod

CEDR Pardubice o.p.s. otevrel nové zrekon-
struovany obchod v Usti nad Orlici v ulici T. G.
Masaryka.

Finan¢ni prispévek na svou ¢innost a rekon-
strukci obchodu v Usti nad Orlici diky ziskal
diky Burze filantropie, ktera se pravidelné kona
v naSem mésté. Tento obchod je v podstaté
tranzitni sociélni podnik a dobrocinny obchod,
ktery poskytuje lidem s vlastni zkuSenosti
s duSevnim onemocnénim moznost rychlého
névratu do prace prostrednictvim startovacich
tréninkovych a chranénych pracovnich mist.
CEDR se také zamé&rfuje na poskytovani slu-
Zeb prostrednictvim Centra dennich aktivit
v Ustf nad Orlic. V ném mohou klienti zlepsit
své dovednosti v oblastech jako je pozornost,
pamét, komunikace, spolupréace, planovani
a rozhodovani. Centrum také poskytuje pomoc
pfi vyrizovani osobnich zélezitosti, jako je napri-
klad vyrizeni invalidniho diichodu ¢i sociélnich
davek. Pracovnici centra podporuiji i¢astniky pfi
zvladani ndroc¢nych Zivotnich situaci a pomahaji
jim ziskat praktické dovednosti nezbytné pro
samostatny Zivot, jako je komunikace, prace
na pocitaci, vareni a dalsi.

CEDR a jeho Centrum dennich aktivit v Usti nad
Orlici tak predstavuji dllezitou instituci pro lidi
s duSevnim onemocnénim, ktera jim poskytuje
podporu, moZnosti rozvoje a prilezitosti k aktiv-
nimu Zivotu.

-LP-

Odborné socialni poradenstvi

Pom(zeme VVdm v orientaci v systému sociél-
niho zabezpeceni, pfi sepisovani zadosti, ndmi-
tek, odvolani. NaSe pomoc spocivéa také v pod-
pore pri hledani vhodného pracovniho mista,
sepsani strukturovaného Zivotopisu. Sluzba je
ur¢ena osobdm se zdravotnim postizenim bez
omezeni véku a seniorlm v nepriznivé sociéinf
situaci i jejich blizkym. Sluzba je bezplatna.

Pdj¢ovna rehabilitaénich a kompenzacnich
pomticek pro déti a dospélé

Osobé&m se zdravotnim postiZzenim, po Uraze
¢iv rekonvalescenci nabizime k zapUj¢eni kom-
penzaéni pomdcky. Nabidku pom{cek rozsiru-
jeme, aktualni informace poskytnou zameést-
nanci Centra.

Osobni asistence

Osobni asistenti pomahaji uZivatelim zviadat
kazdodenni bézné cCinnosti v jejich prirozeném
prostredi. Osobni asistence se sjednava dle indivi-
dudlnich potreb a pozadavk( uZivatele. Je posky-
tovéna détem od 1 roku aZ po seniory nad 80 let
Vv nepretrzitém provozu.

Svaz postiZenych civilizagnimi
chorobami z.s., ZO Usti n.O.

Cervenec

Pozvéanka na poznévaci zjezd

Oflenda u Hlinska - exkurze rod. firma Koulier
(vyroba vanocnich ozdob), Havli¢kiv Brod -
muzeum K. H. Borovského.

Kdy: stifeda 19. 7., odjezd v 7.00 hod., zast.
Letohradska (Hylvaty v 6.45 hod., Dukla v 6.50
hod., Druzba 6.55 hod., Letohradskéa v 7.00
hod., n&drazi CSAD v 7.05 hod).

Cena: ¢len 350 K¢, neclen 380 K¢ (vstupné +
doprava v cené).

Srpen

Pozvéanka na poznévaci zjezd

Predhradi — Rychmburk — hrad, Svratka -
muzeum Femesel, obchodu + galerie, Karlstejn
u Svratky — lovecky zdmecek.

Kdy: stfeda 23. 8., odjezd v 8.00 hod., zast.
Letohradska (Hylvaty v 7.45 hod., Dukla v 7.50
hod., Druzba 7.55 hod., Letohradskéa v 8.00
hod., nadrazi CSAD v 8.05 hod).

Cena: ¢len 300 K¢, neclen 330 KE (vstupné +
doprava v cené).

Prihlasky a platba vzdy 1. a 2. ¢tvrtek v mésici
od 10 hod. do 11.30 hod. v Klubu déchodcli —
Sladkovné.

Informace na tel.: 737378815 — M. Bilkov4,
731052128 —D. Kopsovd, 732976667 —H.
Lehnfeldova.

Na Vasi Gc¢ast se t&3i a vdem nadim ¢lenim
hezké |éto preji ¢lenové vyboru ZO SPCCH.

07-08 /2023

Cena za sluzby: do 18 let — 80 K¢/hodinu, od 18
do 6 hodin a o vikendu 135 K¢/hodinu. Nad 18
let —90 K&/hodinu, od 18 do 6 hodin a o vikendu
135 Ke&/hodinu.

Dékujeme za podporu Krajskému Gradu Par-
dubického kraje, Magistratu mésta Pardubic,
Méstskému uradu Chrudim, Méstskému Gradu
Usti nad Orlici a véem dal$im, kteff nas podporujf.

Obrétit se na nas mizZete:

osobné na Cs. armady 1181, Usti nad Orlici
(vysokd budova RC Aktiva, 3. poschodi), telefo-
nicky: 465525324, 775693985, 775693983,
e-mailem: eva.jirincova@czp-pk.cz, zlata.spa-
kova@czp-pk.cz.

Vice informaci naleznete na czp-pk.cz.

Stomatologickd
pohotovost

1.-2. 7. | MUDr. Michal Teply
Javornického 198, V. Myto, tel.: 465485 155

5. 7. | MDDr. Marek Tome3
Javornického 198, V. Myto, tel.: 465485 155

6. 7. | MDDr. Monika Vanickova
EV. Krej¢iho 405, CT, tel.: 465534 555

7. 7. | MUDr. Michaela Vavrova
D. Dobrouc 446, tel.: 465543015

8.-9. 7. | MUDr. Iva Voltnerova
FV. Krejéiho 405, CT, tel: 734100171

15.-16. 7. | MUDr. Ladislav Zidek
Kollarova 605, Chocen, tel.: 465471324

22.-23. 7. | MUDr. Milena Brizova
Na Sté&pnici 999, UO, tel.: 465525210

29.-30. 7. | MDDr. Nela Cermékové
Javornického 198, V. Myto, tel.: 465485 155

5.-6. 8. | MUDr. Valent Dostal
Smetanova 1390, UO, tel.: 465523877

12.-13. 8. | MDDr. Jiff Hajek
Celakovského 610, V. Myto, tel.: 465530247

19.-20. 8. | MDDr. Anna Drdové
FV. Krejc¢iho 405, V. Myto, tel.: 465530247

26.-27. 8. | MUDr. Martin Formének
Masarykova 1071, CT, tel.: 731784643

Aktuélni info na:
pardubickykraj.cz/lekarska-sluzba
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Pro déti a mladez

DDM DUHA lakal na oblibené Duha Show

Rodinné centrum Srdicko

V sobotu 27. kvétna se v Domé déti a mladeze
DUHA konalo oblibené Duha Show, prehlidka
predstavujici vysledky prace desitek krouzkd,
které nase DDM poréada. Akce nabidla Sirokou
Skalu vystoupeni, od tanecnich a hudebnich
Cisel az po vzdusnou akrobacii.

Prvni vystoupeni predved| pévecky sbor Pis-
ni¢ka. Sbor, sloZeny z vice nez 40 talentova-
nych déti, zahrél a zazpival nékolik rliznorodych
pisni, véetné oblibenych soucasnych hitd. Po
péveckém sboru pfiSla na fadu energicka
tanecni skupina Dance Fitness. Tyto talento-
vané divky se vénuji latinsko-americkym tan-
cim, jako je cha-cha a salsa, a také aerobnimu
cviceni. Nasledoval krouzek Hry na flétnu, kde
déti predvedly své dovednosti na této néstro-
jové hre. Kazdy z tcastnikl pripravil dvé své
oblibené lidové pisnicky a spole¢né vystoupili.
Pro nejmensi déti ve véku od 3 do 6 let je urcen
krouzek Minitanc¢irna zaméreny na komplexni

pohybové cvienia tancovaniv rytmu pisnicek.
Hudebni Skoli¢ka, kterd je ur¢ena pro predsko-
l&ky od 5 let, predvedla své zpévacké, basnické
a tanec¢ni dovednosti.

Druhéd ¢ast Duha Show se odehréavala pred
budovou DDM DUHA, kde se predstavily nové
krouzky Minidance, Dance a Zumbik.
Treti ¢4st Duha Show se presunula do télo-
cvicny, kde se uskutecnilo vystoupeni krouzku
karate a vzdusné akrobacie. Krouzek karate,
ktery ma v soucasnosti 60 ¢lend, predved| svou
silu a technické dovednosti. Poté se predsta-
vil krouzek vzduéné akrobacie, ktery predved|
vzrusujici vykony v tane¢nim stylu ve vzduchu.
V télocvi¢né si déti mély také moznost vyzkou-
Set lezeni na lezecké sténé.
Béhem odpoledne prildkala akce mnoho divak(
a provazelo ji krdsné slune¢né pocasi.

-LP-

=8 !._.L
LrainaRma
=

0Od 26. 6. do 6. 9. prazdninovy reZim, sle-
dujte FB a webové stranky RC.

R&déni na zahradé, ptipadné v herné po celou
dobu oteviraci doby Zambaru a hokynarstvi
(facebook.com/mlecnybar, beeehappy.cz/
hokynarstvi) s vyjimkou dovolenych ozna-
¢enych na dvefich a na FB). Po domluvé
spole¢né vylety, koupdnf a jiné spole¢né akce,
ndpady a ndvrhy vitény (upresnéni data a kon-
krétni akce pres internet a ve vyvéskach).

Jednorazové akce

Letni détsky tabor Narnie: Stribrna Zidle
9.-16. 7. | Chata Lucka, Jeseniky

Urceno pro déti 7-13 let. Hry, soutéze, vylety
a mnoho dalsiho.

Tabor 12+ Hnuti odporu

29. 7.-5. 8. | TAbofisté& Rezek, Nové Mé&sto
nad Metuji

Urc¢eno pro déti a mladez 12-16 let. Hry, sou-
téZe, vylety a mnoho dalsiho. Ubytovani ve sta-
nech s podsadou.

Rodinny pobyt se Ctyflistkem

5.-10. 8. | Penzion U lesa, Radvanec-Maxov
Hry pro déti, besedy s rodinnymi poradci, vylety
a mnoho dalSiho.

Préaci Rodinného centra Srdi¢ko podporuje
MPSYV, Pardubicky kraj a mésto Usti nad Orlici.

Mgr. Marcela Dostrasilova,
tel.: 604313249, 603976036,
rcsrdicko@jbuo.cz, resrdicko.estranky.cz

Détsky den
u dobrovolnych hasict

Sbor dobrovolnych hasi&t Usti nad Orlici uspo-
radal tradi¢ni détsky den. Prostor pred hasicar-
nou v centru mésta se zménil na détské hristé
a nechybéla ani vystava hasi¢ské techniky.

Pro déti byly pfipraveny soutéze, ukazky prvni
pomoci, divadlo, sk&kaci hrad a dalsi atrakce.
K vidéni byla také hasi¢ska technika s ukazkami
z&sahu nebo poZarni Gtok mladych hasi¢d.

-LP-
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Pro déti a mladez

Materské centrum Medvidek

Ve stfedu 30. srpna odpoledne bude MC
zavieno — sanitarni den.

Letni tombola

V pribéhu prézdnin si v MC mUZete zakoupit
losy do letni tomboly. K losovani bude 20 cen,
které vyhldsime 31. srpna 2023 na Louceni
s prazdninami. Cena losu je 10 K&. Instrukce
najdete v MC Medvidek a v udélosti na FB.

Nemluviiatka, kojenci, batolatka
Po 3.,10.,17.,24.a 31. 7. | 9.00 hodin
Po 7., 14.,21.a 28. 8. | 9.00 hodin

Zpivanky s Péjou

P03, 10.,17.,24.a31.7.| 10.00-10.30 hodin
Po7.,14.21.a 28. 8. | 10.00-10.30 hodin
NaSe nova posila Péja si s détmi zazpivé jed-
noduché pisni¢ky za doprovodu klaves. K dis-
pozici budou i chrastitka a rdmusidla, tak se
pfijdte vyradit.

S&tkovani, téhotenstvi, porod, Sestinedéli...
P4 28. 7. | 10.00-12.30 hodin

P4 11. 8. | 10.00-12.30 hodin

Pouze pro predem prihl&Sené, program mUze
byt zménén, pfesunut nebo zrusen. Nehodi se
ti termin, ale podpora nebo konzultace ano?
Napi$ na e-mail nize a domluvime se. Na e-mail

marketa.mcmedvidek@gmail.com miZete
psat naméty na povidani nebo pozadavky na
konkrétni téma.

Domskoléaci sobé&

St2.,9.,16.a 23. 8. | 10.00-12.00 hodin
Pouze pro predem prihldSené. V obdobi prazd-
nin je mozné zména mista i terminu setkavani
domskolakd. Info a prihldSeni na marketa.
mcmedvidek@gmail.com.

Hybénky pro maminky s détmi

P4 18.a 25. 8. | 10.00-12.00 hodin
Cviceni zac¢ind v 10.00 hod. Kon4 se v pfipadé
zajmu alespon 2 Zen predem pfihldSenych.
Vstupné 40 K&. Info a prihldSeni na marketa.
mcmedvidek@gmail.com.

Louceni s prazdninami

Ct 31. 8. | 16.00 hodin

Prijdte se svymi détmi jako jiz tradi¢né na
konci prézdnin na hravou akci na terasu pred
MC Medvidek v NG Nové Louze. Déti se mohou
téSit najednoduché tkoly a maly skékaci hrad.
Na kazdého malého Ucastnika ¢eké prekvapeni.
Soucésti bude vyhlaSeni nasi letni tomboly.
Vice o zakoupeni listk(l se dozvite na FB, prfimo
v herné MC nebo na e-mailu marketa.mcmedvi-
dek@gmail.com. Vstupné dobrovolné.

Pokud neni uvedeno jinak, vstupné do herny
je 40 K¢ za dospélou osobu.

PROVOZNI DOBA

Nemluviidtka, kojenci a batolatka, volna
herna
Po | 9.00-12.00 hodin

Volnd herna
Ut, ¢t | 9.00-12.00 hodin

Domskoléci, volnd herna
St | 9.00-12.00 hodin

Satkovani, Hybanky, besedy
P& | 9.00-12.00 hodin

Volna herna
Ut-¢t | 14.00-16.00

Za finanéni podpory mésta Usti nad Orlici, Par-
dubického kraje, Konzumu a GZasnych darcd.

Markéta Cermakova, tel.: 777815344,
Katka Fisarova, tel.: 605965463,
medvidekuo@seznam.cz, medvidekuo.cz,
FB — Materské centrum Medvidek, Usti n. Orlici

- ) (I

Inzerce

W ¥ K ok

Jsme mezindrodni a vnitrostatni autobusova doprava s dlirazem na pohodli a bezpecnost cestujicich.

Preprava osob je pro nas vyzvou ke splnéni nékolika dilezitych faktor(,
a to bezpecnosti, profesionality, pohodInosti, spokojenosti a prijemného cestovani.

To je pro spole¢nost LUXURY LINE s.r.0. samoziejmosti.

VNITROSTATNiI A MEZINARODNi AUTOBUSOVA DOPRAVA

* Vnitrostatni autobusova doprava

* Mezinarodni autobusova doprava

* Zaméstnanecké svozy

* Transfery na letisté pro CK, firmy a skupiny

* Doprava pro $koly, skolky a pofadatele tabord

* Doprava pro sportovni kluby a zajmové organizace

* Doprava pro domovy senior( - zvyhodnéna

* Doprava pro svatby, firmy, skupiny, statni a soukromé instituce
* Komplexni kalkulace, smlouvy a faktury dle skute¢né najetych kilometrd a €asd stani

\WWW. LUXURYLINE.CZ +420723 407 973

INFO@LUXURYLINE.CZ




Kultura

ei

Klubcentrum v Usti nad Orlici

Program Kina M3j

Indiana Jones a Néstroj osudu
1. 7. | 19.30 hodin
Dobrodruzny, dabing, vstupné 140 K&

Asteroid City | 2. 7. | 19.30 hodin
Komedie, titulky, vstupné 140 K¢

Transformers: Probuzeni monster
3. 7.]10.00 hodin
Aké&ni, dabing, vstupné 150 KC

*Americka spravedinost
3.7.]19.30 hodin
Akeni, titulky, vstupné 120 K¢

*Isidious: Cervené dvere
9. 7.]19.30 hodin
Horor, titulky, vstupné 140 K¢

Spider-Man: Napfi¢ paralelnimi svéty
10. 7. | 10.00 hodin
Animovany, dabing, vstupné 130 K¢

Indiana Jones a Nastroj osudu
21.7.]19.30 hodin
Akeni, titulky, vstupné 140 K&

Barbie | 22. 7. | 17.00 hodin
Komedie, dabing, vstupné 130 K¢

*do 15 let nepfistupno
PROGRAM KINA MAJ NA SRPEN NAJDETE

V PRUBEHU CERVENCE NA WEBOVYCH
STRANKACH KLUBCENTRA — klubcentrum.cz.

Programova nabidka Klubcentra

Vernisaz vystavy vytvarného uméni

13. 7. | 18.00 hodin | Kulturni déim
Zahéjeni 25. ro¢niku tradi¢ni vystavy, ktera
potrvé do 20. srpna 2023. Program: Médni
prehlidka odévniho atelieru Dany Kozékové
Smiling Sun. Hudebni doprovod: Mireliz Sax
Band. Vstupné dobrovolné.

To ty nosi% smiiluy, lasko | 10. 7. | 19.30 hodin
Komedie, CR-SR, vstupné 140 K¢

Supréakovi | 12. 7. | 10.00 hodin
Animovany, dabing, vstupné 140 K&

Nicve zlym | 12. 7. | 19.30 hodin
Komedie, titulky, vstupné 140 K¢

Mission: Impossible odplata, 1. ¢ast
13. 7. | 19.30 hodin
Akeni, dabing, vstupné 150 K¢

Alibi na kli¢: Den D | 14. 7. | 19.30 hodin
Komedie, dabing, vstupné 130 K¢

MiiZzem i s muzem | 15. 7. | 19.30 hodin
Komedie CR, vstupné 130 K&

Mezi Zivly 3D
17.7.] 10.00 hodin
Animovany, dabing, vstupné 140 K¢

Krakenteena Ruby | 19. 7. | 10.00 hodin
Animovany, dabing, vstupné 130 K¢

Mission: Impossible odplata, 1. ¢ast
19. 7. | 19.30 hodin
Akeni, titulky, vstupné 150 K&

*Oppenheimer | 20. 7. | 19.30 hodin
Drama, titulky, vstupné 150 K¢

Letni scéna s divadlem Korab

16. 7. | 15.00 hodin

V parku za Roskotovym divadlem uvidite poh&dku
o Budulinkovi. Déle je pripravend bublinova show,
balonkovy klaun, aquazorbing, 3D bryle.
Vstupné dobrovolné.

Ct27.7. | Princ Mamanek, 120 K¢&
Pa28.7. | Banger, 120 K¢

S029.7. | Spolu, 120 K&

Ne 30. 7. | Po ¢em muzi touzi 2, 80 K&
Po 31. 7. | Hranice lasky, 100 K&

Ut1.8. | Grandprix, 100 K&

St2.8. |Princezna zakletav ¢ase 2, 100 K&
Ct3.8. |BUKO, 100 K¢

P& 4.8. | DétiNagana, 130 K¢&

S05.8. | Super Mario Bros. ve filmu, 80 K&
Ne 6.8. |Invalida, vstupné 100 K¢

Hole¢ek & Marcel Project

17. 8. | 20.00 hodin

Venkovni prostor / pllkruh pred Divadelnim
klubem. Oba muzikanti, jak Honza Holecek,
tak Pavel Marcel pisobili a plsobi v mnoha
vyznamnych tuzemskych rockovych kapelach.
Pavel Marcel byl dlouhd léta neodmyslitelnou
soucasti skupiny Pumpa nebo Skinny Molly.
Nyni je dvornim kytaristou Michala Prokopa.
Zezlo prevzal po Lubosi Andrétovi a stal se
soucasti kapely Framus Five a Tria Michala
Prokopa.

Honza Holecek je v sou¢asné dobé frontma-
nem legendarni kapely Flamengo, déle vystu-
puje se svoji kapelou Livin Free a po dlouhd léta
vystupoval po boku Lubo3e Andrsta at uz v jeho
Blues bandu nebo v kapele Energit.

Vstupné 230 K¢, v pfipadé nepriznivého pocasi
bude akce presunuta do vnitrnich prostor klubu.

Ivan Hlas Trio

17.7.]20.00 hodin

Venkovni prostor / pllkruh pred Divadelnim
klubem.

Komorni sestava funguijici uz néjaky ¢as kolem
pisnickéare lvana Hlase. VV nédhernych aranzma,
zdobenych virtuézni hrou na akustické néstroje
nejlépe vyniknou Hlasovy pisné, zaloZzené na
vyvézenosti hudby a poezii textl. Kofeny ovliv-
fiujici hudbu tria jdou od hospodského blues,
méstskych balad, rokenrol, az po melodické
nézvuky rtznych etnik. V triu lvana Hlase dopro-
vézeji kytarista Norbi Kovacs a violoncellista
Jaroslav Olin Nejezchleba.

Vstupné 350 K¢, v pripadé nepfiznivého pocasi
bude akce presunuta do vnitrnich prostor klubu.

Letni promitani

24.7.-6. 8. | 21.00 hodin

Venkovni prostor / pilkruh pred Divadelnim klu-
bem. Kino pod Sirym nebem. V pripadé nepri-
znivého pocasi bude projekce presunuta do
Roskotova divadla.

Po 24. 7. | Top Gun: Maverick, 100 K¢&

Ut 25. 7. | llBoemo, 110 K&

St 26. 7. | Tri mugketyfi: D'Artagnan, 100 K&

Tajuplny svét podivuhodnych her

20. 8. | 15.00 hodin | Park Kocianka
Velké, predevsim drevéné hry pro détii dospélé.
Jejich kouzlo tkvi v jednoduché a zdbavné hra-
telnosti. Vstupné dobrovolné.

Poeticky vecer

28. 8. | 20.00 hodin

Venkovni prostor / pllkruh pred Divadelnim
klubem.

Ondrej Fencl, Kristyna Ryska (drive Podzim-
kovad), Petr Fiala (Miidga a Zdorp) a Seifert,
Skécel, Kainar, Hrabé a dalsi klasici v hudeb-
né-poeticko-divadelnim poradu. Vstupné 270
K¢, v pfipadé nepfiznivého pocasi bude akce
presunuta do vnitfnich prostor klubu.

Predprodej:

Informagni centrum mésta Usti nad Orlici,
budova radnice, tel.: 465514 271.
KLUBCENTRUM, Lochmanova 1400.
Rezervacni a prodejni systém

on-line na klubcentrum.cz

Info: KLUBCENTRUM v Usti nad Orlicf,
tel.: 735746521, info@klubcentrum.cz

07-08 /2023
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Kultura

Pozvéanka na Usteckou pout

Mésto Usti nad Orlici Vas zve na 98. staroces-
kou Usteckou pout, kterd se uskutec¢nive dnech
11.-13. srpna v prostoru parku Kocianka a na
zahradé Hernychovy vily, kde budou pfipraveny
napf. ukazky fremesel nebo hracky a hicky nejen
pro déti.

Pro malé i velké navstévniky budou pFipraveny
rozmanité poutové atrakce, stnky s obcerst-
venim a s poutovym zboZim, vystavy, kulturnf
programy, sportovni turnaj, poutové zdbava
a mnoho dalsiho.

11.a 12. srpna se kona ve Vodackém taboristi
Cakle 38. roc¢nik folkového festivalu Janous-
kovo Usti — Muzikanti v Cakli.

Aktudlni informace o programu a casech
konani jednotlivych doprovodnych akci budou
pribézné zverejriovany na webovych strén-
kach mésta - www.ustinadorlici.cz, Facebooku
a Instagramu mésta, na platformé Mobilni roz-
hlas nebo na plakatech.

Méstské muzeum

Mak

vystava | do 3. 9.

Makové vystava, propojujici botanickou, etno-
grafickou a vytvarnou ¢ast, nabizi navstév-
nikdm zajimavé informace o historii a sou-
Casnosti péstovani, tradi¢nim zpracovani
a hlavné vyuZivani maku jako potraviny i jako
|éku. Vystavu doplfiuji origindlni makové obrazy
a dekorace Marcely Simec&kové.

K vystavé se budou béhem Cervence a srpna
konat tvorivé dilny M&k hravé - zamérené na
tvorbu obrazk( sypanych mékem a vyrobu
minu konani budou zvefejnény na interneto-
vych a facebookovych strdnkach méstského
muzea a letéccich.

CHEVA | Vystava | do 10. 9.
Vlystava vSech modeld legendarni ¢eské sta-
vebnice s détskou dilnou.

.Lev Stransky — zapomenuty vynalezce”
Vystava | do 30. 9.

Na 26. duben pripadéa svétovy den dusevniho
vlastnictvi, ktery je vénovén vem inovatordm, vizi-
onartim, vynélezclm a tvircdim. Jednoho z nich,
Gsteckého rodéka, si pfipomeneme i v nasem
muzeu - Lva (Lea) Strénského (1901-1982).

Pout na zahradé Hernychovy vily
12. srpna | Femesla, hry a hficky nejen pro déti

Oustecky salon 2023

Vlyzva pro vSechny amatérské umélce, kteri
chtéji predstavit sva dila na letosnim Oustec-
kém salonu! Pokud se nebojite prezentovat

svoji tvorbu verejnosti a jesté jste nikdy nevy-
stavovali, ozvéte se kurétorce Galerie pod rad-
nici Mgr. Dané Morévkové.

Tel: 777687 279 nebo na email: moravkova@
vystavy se uskutecni 21. z&ff 2023. TéSim se
na spolupréci s Vdmi.

GALERIE POD RADNICI

Martina Jiréikova | Vystava | do 3. 9.
Umélkyné Zijici v Zamberku se ve své sochat-
ské tvorbé soustredi zejména na figuralni plas-
tiku. Nejrad€ji kombinuje kovovou konstrukci
s betonovou smési, pficemz kovové segmenty
zadmeérné ¢astecné odkryvd, coz podtrhuje az
naturalistické pojeti jejich skulptur. Povrchova
Uprava pak vnitiek a exteriér sochy neotrele
propojuje v jeden celek. Inspirace autorka
nachézizejménav literature, kterd je jejim dru-
hym oborem. Sochy Martiny Jir¢ikové nachézi
své misto v modernich interiérech i v prosto-
rach soukromych zahrad. Vernisaz vystavy se
uskutecni 28. ¢ervna od 18.00 hodin.

Kurzy Alfa

Cyklus vecer( pro kazdého, kdo premysli o smy-
slu Zivota a chce prozkoumat kiestanskou
viru. Kazdé ttery 19.00 — 21.00 od 26. 9. do
5.12.2023.

Kurzy se budou konat v budové dékanstvi Usti
nad Orlici. Kontakt: alfa@farnostuo.cz a tel.
7756477109.

Workshopy v tréninkovém
centru ALAKAI

Tréninkové centrum ALAKAI V&s srde¢né zve
na workshop Kouzelna stinidla. Vytvorite si
vlastni svitidlo, které si pak odnesete domd.
Workshopem vés provede lektorka Eva Jand.
Cena je 1050 K¢ veetné materidlu a obcerst-
veni. Kurz se uskutecni 23. 9. od 10.00 hod.
Dal&im kurzem s ndzvem Hackované kabelky,
ktery se uskutec¢ni 23. 9. od 9.00 hod., vas pro-
vede lektorka Martina Coufalové. Cena kurzu
je 1550 Ke.

V prosinci na vas ¢ekaji dalsi zajimavé kurzy.
Prvnim z nich je jiz tradi¢ni Vano¢ni kaligra-
fie, kterd je vhodna jak pro zacatecniky, tak pro
pokrocilé. S lektorkou Katefinou Dechetovou si
osvojite techniku tzv. falesné kaligrafie a vytvo-
fite si origindlni jmenovky, plexisklové ozdoby
na stromecek a vanoc¢ni bariky. Oba kurzy se
konaji 9. 12., kurz pro zacatec¢niky od 9.00
hod. a pro pokrocilé od 15.00 hod. Cena pro
zacatecniky je 1290 K¢, pro pokrocilé 1590 K¢.
Potkéme se také na kurzu Lampiénkovy Fetéz
s lektorkou Evou Jan(. Dom( si odnesete vlast-
noru¢né vyrobeny vanocni lampiénkovy retéz.
Kurz se bude konat 9. 12. 0od 10.00 hod. a jeho
cena je 1050 KE.

VSechny kurzy se uskute¢ni na adrese T. G.
Masaryka 128 v Usti nad Orlici. Prihlasit se
muZete na webu alakai.cz, sekce Pro radost.

Fjoutnl' den s farnosti
Usti nad Orlici

Srdecné vas zveme v nedéli 13. srpna na
setkani u prileZitosti istecké pouti do pro-
stor parku u kostela a dékanstvi. Pfipravili
jsme pro vas tento program:

10.30 hodin | Slavnostni poutni m3e svata

11.30 hodin | MoZnost ob&erstvent:
donesené palacinky, grilované
maso, gulas

12.30 hodin | Benefi¢ni kdva a zdkusek
(na opravu sakristie)

13.00 hodin | Hry a soutéZe pro déti v Parku
u kostela (pfipravuje Orel
jednota Usti nad Orlici)

15.00 hodin | Pfedstaveni ,Maly princ”
uvede divadlo J4 to jsem,

Viti Marcika ml.

17.00 hodin | Poutni koncert pro Tebe.
Vystoupi kapely UnoTrio
a Goodwork (farni dvdr,
vstupné dobrovolné)

Koncert se uskutecni také diky podpore mésta
Usti nad Orlici. Té&ime se na spole¢né straveny

den. Obcerstveni zajisténo.

Vice na: farnostuo.cz
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Kultura

Méstska knihovna

Bookstart — letni radovanky s détmi
3.7.]10.00 hodin

Jak zabavit déti béhem cestovani. Na akci je
nutné se prihlasit ve FB skupiné nebo na mailu
iveta.sedova@knihovna-uo.cz.

Pribéh horkého trojlistku

23. 8. 17.00 hodin

Autorské ¢teni doc. Marie Mackové z jeji nové
knihy Pribéh horkého trojlistku.

Prazdniny na détském oddéleni
Prazdninové cteni s tvorenim - Proctené
dopoledne. Kazdou stfedu od 10 do 12 hodin
se na vas tésime v knihovné nebo na zahradé
knihovny. Pri pékném pocasi si vezméte malou
deku, Ceké nés rozkvetla zahrada. Prispévek na
materidl 20 K&.

12.7. | Léto s draky

19. 7. | Nejlepsi je mit kamarada

26. 7. | Detektivni patrani na kralovském dvore
2.8. | Usmév nic nestoji

9.8. |Den s Figkusem

16. 8. | Kdo je to Gruffalo?

23. 8. | Mame radi pejsky

30. 8. | Pohadka o cervené Karkulce (divadélko)

Soubor C-Dance nepolevuje
v pfipravach na 40. vyroci

Léto je v plném proudu a s nim i nase pripravy
na listopadové vystoupeni u pfilezitosti 40.
vyro¢i od zaloZeni souboru C-Dance. Nacviky
choreografii a priprava kostym( pravé probihaj.

V Cervenci se vdévéa nase Barca. Kolacky nam
moc chutnaly! Nevésté a Zenichovi prejeme
mnoho radosti a Stésti na spole¢né cesté Zivo-
tem. Tento mésic se bude v Lanskrouné od 20.
do 23. 7. konat FreshDance Fest. A my se ho
samozrejmé radi z(¢astnime. MZete se tésit
na choreografie Co je to? Dej mi to. Chci to!
a Shum.

Pro vice informaci sledujte nase sociélni sité
na Instagramu a Facebooku.

Vas soubor C-Dance

Tyden aktivit v knihovné
7.-11.8.vzdy od 14 do 17 hodin

7.8. | Den deskovych her pro malé i velké
8.8. | Wtvarna dilna (pro starsi 10 let

a dospélé), cena 50 K¢
9.8. | Knihovna v ohroZeni (dobrodruzna

hra pro déti od 7 let)

10. 8. | Vytvor si sviij komiks, od napadu po
realizaci

11. 8. | S knihovnou do cirkusu (pfib&h pro
déti od 6 let), cena 30 K&

Prazdninova hra

Pripravili jsme pro v8echny malé i velké Cte-
néfe prézdninovou hru na téma pohadek
a povésti Usteckoorlicka. Viydejte se na Andr-
l&v chlum, hrad Langperk, na Zampach nebo
do Jablonného nad Orlici. VSe se dozvite pfimo
v knihovné&, na nasich webovych strankach

(knihovna-uo.cz) nebo facebooku facebook.
com/knihovna-uo.

Klara Smolikova: Rok ve Skolni zahradé
3.7.-31. 8. | vystava

WWstava na motivy knihy Vojtécha Sedy Devét
malych zahradnikd.

UPOZORNENI

Po dobu letnich prézdnin (Cervenec, srpen)
bude provozni doba knihovny upravena takto:
Oddéleni pro dospélé

PO, ST, CT 9.00-14.00 hodin
UT, PA 9.00-18.00 hodin
SO zavieno

Détské oddéleni

PO-PA 9.00-14.00 hodin

Mgr. Zderika Honzatkova

< C2SH

Inzerce

nové byty v lokalité

NA STEPNICI

- Ctyfpodlazni 20ti bytovy dim s vytahem
« byty o velikosti 2+kk a 3+kk s balkonem
« pfizemni byty s predzahradkou

- ceny od 3.400.000 K¢

KONTAKTUJTE NAS!

603 215935 « www.czsh.cz
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Rzné

Prispévky zastupitell mésta

V souladu s tiskovym zdkonem ¢&. 46/2000 Sb.,
zverejiiujeme piispévky ¢lend Zastupitelstva
mésta Usti nad Orlici. Na asté dotazy &tenaid,
pro¢ je poskytovan prostor pro ¢leny zastupi-
telstva mésta, odkazujeme na § 4a tiskového
zakona: ,Vydavatel periodického tisku Gzem-
niho samospréavného celku je povinen poskyto-
vat objektivni a vyvazené informace o izemnim
samospravném celku a poskytnout pfiméreny
prostor pro uverejnéni sdéleni, které vyjadruje
nézory ¢lenl zastupitelstva Gzemniho samo-
spravného celku, tykajici se tohoto tzemniho
samospravného celku.”

Uspory ano, & ne?

Milé déti, byla jednou jedna cyklostezka. A byla
oblibend. Jezdili po ni nejen cyklisté, ale i brus-
lafi @ maminky s ko&arky. A ted mi, prosim,
povézte, kdy si myslite, Ze jich bylo nejvic?

V lednu? Spatna odpovéd. O prézdninach.
Sprévné! A pod tou cyklostezkou maji budo-
vat novou kanalizaci.

Je to Spatné? Neni! Odpadni vody je treba
¢istit. O tom zadna. Ale co je zIé, dokonce
velmi zlé, je nacasovéani uzavirky cyklostezky
z Hutvaldu do Cernoviru pravé na obdobi prazd-
nin. Opravdu neslo najit jiny termin, popripadé
poprehazet jednotlivé etapy stavby?
Majitelem komunikace i investorem kanalizace
Jje Mésto, resp. jim vlastnéna spole¢nost Tep-
vos. Nemohli jste si, pani a pani radni, dat do
podminek vybé&rového fizenii terminy uzavirek?
Opravdu musime zvySovat potencionélnirizika
stretnuti in-line bruslard a cyklistd jejich ,vyha-
nénim” na silnici Usti-Letohrad?

Martin Dudla (SPD a nezavisli)
(redak&né neupraveno)

Inzerce

Profesiondlni ochrana dychaciho Gstroji a sluchu

Aktualné pfijmeme kolegy na pozici:

e Elektromechanik (m/z)
Naborovy bonus 30 000 K¢

e Mechanik (m/z2)

o 0 0 0O

Perspektivni zaméstnani ve stabilni spole¢nosti
Pololetni odména, 13. mzda, stravenky, firemni akce
Pét dni dovolené navic

Pozice jsou vhodné také pro absolventy

Nastup mozny ihned.

Pro info volejte na personalni oddéleni Erice nebo Pavliné

tel. 465 519 015, 465 519 014, prace@moldex.cz

www.moldex.cz

REHACEK: ,Velky $patny”
Od 1. Cervence letosniho roku bude mit nase
mésto velmi pravdépodobné uz pouze posledni
a jedinou osifelou postu u Hotelu UNO. Jeji
umisténi, velikost i vybavenost odpovida spise
vesnicce stfediskové” nez okresnimu méstu.
Podty na sidlisti St&pnice, v Kerharticich
a v Hylvatech budou bez nahrady, Skrtem pera
dnesnich mocnych, zlikvidovany. Lidé budou
nuceni travit svij ¢as presuny pres pllku mésta
a stanim ve frontach dvakrat delSich nez dnes.
To ale sou¢asnou vladu vsehoschopnych fialo-
vych klaund, které je za to plné zodpovédn4,
naprosto nezajima.
Specidlnim pripadem je pak likvidace posty
na sidlisti St&pnice. Vzhledem k vysoké kon-
centraci obyvatel v této lokalité, je tato posta
velmi vytizend. Jeji zruSenije krystalickou ukaz-
kou lidské blbosti v podani mocnych. Pokud
bychom byli jako tstecké ANO ve vedeni mésta,
garantuji Vdm, Ze bychom udélali absolutné
cokoli, aby minimalné tato posta preZila radéni
soucasné vlady. | kdybychom jeji provoz museli
v krajnim pripadé platit.
V minulych listech nds pan starosta informoval,
Ze se pry o z&chranu této posty vedeni mésta
pokousi. Vysledkem je ale jasna informace
0 ,uzavfeni k 1. 7. “ na vstupu do této posty.
Je vskutku nadlidsky tézké uvérit v upfimnost
této snahy vedeni mésta, kdyZ jeho soucésti
jsou i ODS a lidovci. Tyto strany tedy na vladni
Grovni posty likviduji a na komunalIni drovni
je pak samy preed sebou zachrariuji? A tomu
méme Verit? Myslite si, Ze jsme Gplni tupci?
Neuvéritelné...
Autor je zastupitel
(redakcné neupraveno)

Ustecké listy

Periodicky tisk Gzemné& samosprévného celku

Mésicnik pro ob&any mésta Usti nad Orlici.
Vydévéa Mésto Usti nad Orlici

Sychrova 16, Usti nad Orlici

tel.: 465514 313, e-mail: prazakova@muuo.cz
ICO: 279676, ustinadorlici.cz

Redaktorka: Zuzana Prazdkova
Graficky navrh: Studio Divize Praha
Sazba, zlom, DTP: Jaroslav Prossa

Autofi prispévk:

Dana Pokorné -DP-, Lukas Prokes -LP-
Foto: Luk&s Prokes a archiv mésta

Tisk: Heat-Tech, s.r.o., Dolni Cermn& 231,
tel: 731617961

Cena: Zdarma

Uzévérka UL 9/2023 je 10. 8. 2023
Cislo 7-8/2023 vychézi 26. 6. 2023.
Roznasi Ceska posta

MK CR E100 39
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Sport

Moft'ské panny v Usti nad Orlici

Ustecky triatlon

Pozvanka na letni akci

Aquaparku v Usti nad Orlici

Kazdy zné legendy o morské panné. Nejeden
z nas dokonce zatouzil vyzkousSet si, stat se
morskou pannou. Nyni se vam tato jedine¢na
prilezitost nabizi.

Bé&jné morské panny viddme v pohadkach.
Tézko najdete divku, kterd se alespori jednou
nechtéla stat touto kouzelnou bytosti a svo-
bodné se prohanét s krasnou ploutvi v tajem-
nych hlubindch, potkavat své morské pratelé,
hledat l&kavé poklady a hrat dovadivé hry se
svymi kamarddkami pod i nad hladinou. To vée
se mUze stét skute¢nosti. Stari se morskou
pannou i ty!

Méstské spole¢nost TEPVOS a spole¢nost
Morskepanny.cz pfinsi v rdmci letnich aktivit
Aquaparku v Usti nad Orlici letnf akci plavani
morskych panen pod Sirym nebem. Akce je
planovana na sobotu 5. srpna 2023 odpo-
ledne od 13 hodin. Hodinové z&zitkové lekce
plavani morskych panen v nadhernych kosty-
mech nabidnou po kratkém rozplavani odbor-
nou vyuku plaveckého stylu vinéni v kostymech
s ploutvi, proklddané hravymi tkoly a souté-
Zemi k procvi¢eni dovednosti zakoncené krat-
kym volnym plavénim v kostymech s moznosti
vlastniho foceni. Cena za zazitkovou hodino-
vou lekci v¢etné pljcovného kostymu je 350 k&
a hradi se na misté (cena nezahrnuje vstupné
do Aquaparku). Lekce jsou ur¢eny pro déti (od
sedmi let) i dospélé. Predpokladem Gcasti na
lekci jsou dobre zvladnuté zéklady plavani.

-

Rezervace predem neni nutng, ale vzhledem
k omezené kapacité doporucujeme ji na webu
poradatele: Morskepanny.cz nebo se prihlasit
v den akce pffmo u plavecké dréahy u naseho
tymu kdykoliv béhem dne a domluvit si nej-
blizsi volnou lekci. Predpokladané ukonceni
v 18 hodin. TéSime se na Vas!
TEPVOS
Usek Rekreacni sluzby & Morskepanny.cz

Pro vase zdravi

Mgr. Katefina Magdaléna Kvochovéa porada
21.-23. 7. Neni tfeba hromadit tuky..., 11.—
17.8.Tyden Slunecnijégy, denné 17.30-19.00
hodin, a nebo 8.00 - 9.00 hodin medita¢ni cvi-
Ceni, 18.-22. 8. Spojeni se Zemi, vina pro zdravi
a tvorivost. Vice najdete na ksobe.cz. Prihlasky
nejpozdéji 14 dnl pred akci. Zdzemi pro akce:
Orlické Podhii, Dobra Voda 7.

V sobotu 29. ¢ervence se od 8.00 hodin usku-
te¢ni v Aquaparku v Usti nad Orlici a v okoli
mésta Ustecky triatlon - vefejny zavod viech
vékovych kategorii véetné déti. Ucastnici
z&vodu budou absolvovat 0,5 km plavéni ve
venkovnim bazénu, 15 km jizdy na kole v okoli
meésta (déti do 15 let zavodi bez kola, pouze pla-
vani a béh) a 6 km béh na asfaltu a zpevnénych
cestéch. Pro vSechny startujicije pfipravena tom-
bola. Vice na ctcusti.cz/triatlon

Regionem Orlicka 2023

Ve dnech 4.-6. srpna se uskutecni jiz 37.
ro¢nik mezinarodniho cyklistického etapo-
vého zavodu junior — ,,Regionem Orlicka
Lanskroun 2023".

Pro z&vodniky je pripraveno Sest soutézi — sou-
téZ jednotlivel (U19), sprinterské soutéz, sou-
téZ o nejlepsiho vrchare, o nejlepsiho zavodnika
junior (U18), o nejlepsiho kadeta (U17) a soutéz
druZstev.

O Gcast v letosnim ro¢niku zavodu projevily
tymy z Némecka, Rakouska, Slovenska, Bel-
gie, Nizozemi, Lucemburska a Kanady.
Prijezd pelotonu ptes Usti nad Orlici je pla-
novén zhruba v ¢ase 10.10 az 10.20 hodin
(z&leZi na rychlosti zavodnik{). Etapa bude déle
pokra&ovat pres Andrldv chlum do Retové, Pri-
vratu, Ceské Trebové a pres Skuhrov zpét do
Lanskrouna.

Paty roc¢nik atletického mitinku RIETER

Dvacet Ceskych atlet(, kteff startovali na evrop-
ském Sampionatu v Mnichové, prijelo vioni na
¢tvrty ro¢nik mezindrodniho mitinku Rieter. Nej-
vétsi hvézdou byl mistr svéta v hodu diskem,
Kristjan Cech ze Slovinska. Leto$ni mitink se
uskutecni v Gtery 8. srpna.

Na loriském mitinku bylo vytvoreno Sest novych
rekord(. Na stovce zazérila Lada Vondrova
(11,49), které je novou rekordmankou také
na tristovce (36,59). O dalsi rekordni zapis se
postarala Uspésné Ceska vicebojarka Dorota
Stfivanovd, kterd vykonem 6,16 m vyhréla
délku. Novy rekord padl v dalkarském sektoru
mezi muzi, kde Radek Juska dolétl do vzdale-
nosti 7,85 m. Svij vlastni dva roky stary rekord
prekonal o vice neZ jeden metr koulal Tomas
Stanék (21,68 m).

Letos byl viibec poprvé zarazen do programu
mitinku hod diskem, kde podle o¢ekévani kra-

loval a z&kladni rekord stanovil Uradujici mistr
svéta, Slovinec Kristjan Cech (66,94).
Triadvacetilety sympaték pricestoval do Usti
nad Orlici z tréninkové pripravy v Estonsku.
Na stadionu se objevil necelé dvé hodiny pred
zaCatkem soutéze, kterou podle ocekavani
opanoval. Byl to moc hezky zavod. Mél atmo-
sféra, skvélé bylo publikum,” komentoval Kris-
tjan Cech.

Skvélym vykonem se blyskl koulaF Tomas Sta-
nék, ktery poslal kouli do vzdélenosti 21,68
metru. Perfektné pokrtil novy sektor, ktery byl
vybudovén na zacatku cilové rovinky. ,Super
vykon, mam radost. Dékuji pofadatelim za
novy kruh. Byl trosku rychly, postupem ¢asu se
trochu zpomali a bude jesté lepsi. Jsem hodné
spokojeny a musim fict, Ze tenhle mitink je rok
od roku lep&i,” chvalil Stangk.

Poradatelé si béhem uplynulych ¢tyr let nasta-
vili latku hodné vysoko. Podatf se jim pfilakat do

Usti nad Orlici $pickové atlety a atletky i v roce
2023?

,Je to svym zplsobem loterie. Opét oslovime
manazery prednich atlet(l a uvidime. Letos
mitink poradéame o tfi tydny dfive nez vloni,
snad budeme mit Stastnou ruku. V&iim, Ze
dva tydny pred svétovym Sampiondtem v Buda-
pesti ngjaké hvézdy do Usti nad Orlici opé&t pii-
vezeme,” fika manazer mitinku Vliadimir Vangk.
V lotiském roce se v Usti nad Orlici predstavili
atleti a atletky ze Slovinska, Polska, Madarska,
Slovenska, Ukrajiny a Ceské republiky.
Discipliny pro rok 2023:

Muzi: 100 m, 300 m, 800 m, 110 m pr., dalka,
koule, disk, ostép.

Zeny: 100 m, 300 m, 800 m, dalka, o3t&p.

Letosni mitink bude v Gtery 8. srpna zahdjen
v 16 hodin.
atletika-rieter.cz
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Sport

Ustecky 7boj

Pred zahajenim Mésta v pohybu uspora-
dala Télocviena jednota Sokol Usti nad Orlici
v sobotu 3. 6. 2023jiz 7. ro¢nik micového 7boje
dvojic. Akce se tentokrat zacastnily 4 smisené
a 4 muzské dvojice. Dopoledne se v sokolovné

soutézilo v basketbalu, stolnim tenise, kopané
a hazené, po ob&dé se Ucastnici presunuli na
antukové kurty, kde byl 7boj dokon&en volejba-
lem, nohejbalem a petanquem.

Ueastnici 7boje 3. 6. 2023, zleva stoji- Milan ligner, Josef Bedndi: Vidclav Kopfiva, Petr Dusek, Petr Dusek, Milan
Posepny, Milan Posepny, Hana Kvapilovd, Petr Beran, Martina Pétterovd, Pavel Onderka, Marcel Skalicky, Markéta

Skalickd, Tomds Johanides, Pavia Johanidesovd a Petr KiiZ.

Prebor mladeZe v leteckém
modelarstvi

FK Orlicko U14 - fotbal

V sobotu 20. kvétna 2023 usporadal na mist-
nim letisti JUNIOR KLUB leteckych model&rt
Prebor mladdeze Pardubického kraje. Kromé
modeldrl z naeho kraje se soutéze ztcastnili
i soutézici z jinych krajd, kterf si dle pravidel
SMCR mohli splnit limit potiebny pro G¢ast na
Mistrovstvi CR. Sesly se tfi desitky sout&icich
z modelarskych klubt Usti nad Orlici, Chocefs,
Chrudim, Moravska Trebov4, Breclav a Pro-
stéjov. Prebornikem Pardubického kraje se
v kat. H mlad&i Z&ci stal Luka$ Sindelar, v kat.
H &ci Karel Borovsky — oba JUNIOR KLUB UO.
V kat. A3 patfilo vitézstvi opét Lukasi Sindel-
fovi a v kat. F1H Matyasi Roc¢kovi z JUNIOR
KLUBU UO0. Prebornikem kraje v kat. P30 je
Stépan Vaviin z LMK Chocefi.

Limit pro postup na MCR splnilo celkem15
modelard.

Dékuji vsem, kteff pomahali s organizaci sou-
t&ze a Aeroklubu za poskytnuti letové plochy.

Za JUNIOR KLUB Usti nad Orlici
Ivan Kubovy

Jak jsme vstupovali na podzim minulého roku
do nového ro¢niku fotbalové soutéze Ceské
divize 7&k{ jako novackové s urcitymi obavami,
jestli obstojime proti tymdm z fotbalovych aka-
demii a stiedisek mladeZe, tak po skoncéeni sou-
té&Ze mlzeme sméle fict, Ze jsme si vedli velice
dobre. O tom svédcii zisk 46 bodd a umisténi
na 5. misté pred dohranim posledniho kola.
Ovsem v pribéhu jarni ¢asti jsme obsazovali
i 2. misto. Nékteré zapasy v zavéru soutéze se
nam nepovedlo dotédhnout do vitézného konce.
Postupné jsme vSak nabirali zkuSenosti a diky
tvrdé a naro¢né préci pri tréninkovych hodinach
jsme tuto soutéz Gspésné zvladli.

Za to patii dik vsem klukiim z U 14, ktefi FK
Orlicko reprezentovali. V divizi hréli: Dolezal
Matyas, Dusek Lukas, Chaloupka Ondrej, Janes
Vojta, Jirdsek Lukas, bratri Kalcovsti, Klouda
Tobid§, Langer Adam, Olah Tomas, Pacl Tomas,
Rydl Jaroslav, Safiak Jonas, Solar Ondfrej, Sté&-
panek Dominik a Vizvari Patrik.

Nemalé zasluhy mé také realiza¢ni tym ve
slozeni: Novak Vladimir st., Spatek Roman
a Dusek Jan.

Nyni se ndm rozbé&hne pfiprava na novou
sezénu, a to jiz ve starsi kategorii v soutézi
U 15, kterd bude rozhodujici pro dalsi plso-
benf mladeznického fotbalu v Usti nad Orlici,
protoZe od vysledkd téchto patndctiletych
kluk@ bude zaviset, zda budeme i nadéale hrat
ve v8ech kategoriich mléddeze soutéze Fizené
FACR. Proto zah4jime piipravné obdobf jiz
10. Cervence a budeme trénovat 3x az 4x
tydné, abychom byli dobre pripraveni na méreni
sil s dalsimi patnéacti tymy.

Soutéz za¢ne 30. srpna a tésime se na povzbu-

,,,,,

Jan Dusek

V soutézi zvitézili Milanové PoSepni (otec
a syn), druzi byli jmenovci Petrové Duskové
a na 3. misté skoncila nejlepsi smisena dvo-
jice Hanka Kvapilové a Petr Beran.
Cely den néas doprovéazelo pffjemné pocasi.
Po vyhlaseni vysledk( nésledovalo predani
cen vsem zUcastnénym. Ceny pro kazdou ze
zG&astnénych dvojic poskytlo mésto Usti nad
Orlici, za coz mu patri dik.

Petr Kriz

Klub sportovni gymnastiky

Na Mistrovstvi republiky ve sportovni gym-
nastice CASPV v z&véru kvétna ndm jen velmi
tésné uniklo 3. misto v kategorii Zen, zatimco
v kategorii druZstev mladsich z&kyn | a mlad-
Sich Zakyn |l reprezentace Pardubického kraje
doséhla na dveé stribrné pricky! Nejlépe hodno-
cené provedenijsme podali na obavané kladiné
a akrobacii. Uroveri vykond véak jednoznaéné
prokézala, Ze kazdy sport, gymnastiku nevy-
jimaje, potrebuje kvalitni technické vybaveni.
To chybi v celém Pardubickém kraji, kde se
do gymnastické infrastruktury zainvestovalo
naposledy v 80. letech minulého stoleti, kdy
do zékladni vybavy télocvi¢ny patfilo télocvicné
ndradi. Sou¢asné moderni materidly, z nichZ se
naradivyrabi, maji zcelajiny technicky standard,
Setff energii trénujicich gymnastek a gymnast(
a zajistuji jejich vétsi komfort a bezpe¢nost
pro nacvik gymnastickych dovednosti. Tim se
pro rekreacni testovani pohybové kondice. Po
vrcholu zavodni sezény jsme dosazené doved-
nosti predvedli na tradi¢ni ¢ervnové Akademii
a jizjsme na prahu pripravy pro sez6nu novou.
Tuto zapo¢neme na srpnovém gymnastickém
kempu za Gcasti zkusenych externich lektord.

Prihlaste se do pfipravky

Pouze divky ve véku 5 - 6 let, kazd4 stieda
v mésici zafi, od 16.00 do 17.00 hod. v télo-
cviéné ZS Komenského Na Stépnici. Vezméte
s sebou vhodné sportovni obleCeni a obuv na
hodinovy cvi¢ebni program. Pro nezévaznou
registraci predem mdZete vyuZzit formuldr na
webovych stréankach klubu. Doprejte svému
ditéti rozvoj pohybovych dovednosti a radost
z pohybu!

Prejeme Vam vsem krasné léto a tésime se
na vidénou.

Tym trenérek

sport-gym.estranky.cz

Facebook.com/sportygmyuo

Instagram.com/sportgymuo
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ASUS TUF Gaming F15
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18990 K¢ NVIDIA GeForce STIXME%C;O
Pamét 16 GB

Pevny disk 512GB

Displej 15.6° FHD

Samsung Galaxy A14
Android 13
Procesor MediaTek Helio G8o m
Uzivatelska pamét 64 GB -
RAM 4 GB 3990 K¢
USB Type-C
Podpora MicroSD (do 1TB)
ASUS \/iVobook 15 ASUS VivoBook 15
Tmm Windows 11 Home
X Model procesoru 1115G4
8 890 KC Intel UHD Graphics
Pamét 8 GB
Pevny disk 256 GB

www.INDIGOUITIi.cz

Uzévérka Ustecky listd 9/2023 je 10. srpna 2023.

Inzerce

Koupim gramofonové LP desky

do své archivni sbirky. Nesbirdm vaznou
hudbu, lidovky ani dechovky. Platba ihned
v hotovosti. D&kuji za nabidky na tel.: 724
22 92 92 nebo e-mail: Fiat1955@seznam.cz

Hleddm muze 70 az 80 let

Jmenuji se Marie, 71 let, vdova, kiestanka,
bydlim sama, na vesnici, réda jezdim k mofi
i po Ceské rep, rada varim. Hledam nekuréaka.
E-mail: tejklovam&4@gmail.com.

Vladimir Lnénicka
AUTODOPRAVA

Autodoprava po celé CR do 2 tun

tel.: 602419472

ulice V Lukach 878 « 562 01 Usti nad Orlici

E-SHOP S KNIHAMI,
KTERE JINDE NEKOUPITE
www.eukleides.cz/store

email: dr.vasicek@atlas.cz
telefon: 466 401 520, 776 781 055

Prodavame popularné védecké a odborné
knihy vé. knih pro bézné étenare, ale i kni-
hy, které nejsou vbézné distribuci acca
650 slovniki nejen pro prekladatele &i
studenty.

Od zafi prodavame astronomicky
kalendafi znamého astrofotografa
Petra Horalka
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Sport

Rekreacni sluzby a sportovisté Tepvos

Oslavy 100 let Sokola
v Kerharticich

Aquapark
Pondéli — patek 15:00 —20:00
Sobota —nedéle  13:00 — 19:00

Priipravujeme pro vas tyto akce:

o 1.7.-31.8.
Nocni koupdni — kazdou stredu, patek
a sobotu v pfipadé dennich teplot kolem
300°C, no¢ni teplota kolem 20°C.

o Avon stanek

o Barmanska show

o Letnfjizda radia Cerna hora

o Toboganraces 211

tel.: 465 524 254, bazenusti.cz
V Lukéach, 562 01 Usti nad Orlici

Sauna

Sauna bude v mésicich ¢erven — srpen uzaviena.
Pro aktudlni informace sledujte nase webové
stréanky bazenusti.cz.

tel.: 774673365, bazenusti.cz
V Lukéach, 562 01 Usti nad Orlici

Skatepark
Pondéli — patek 15:00 — 19:00
Sobota —nedéle  13:00 — 19:00

Vice informaci na bazenusti.cz nebo se infor-
mujte na: info@skateparkustinadorlici.cz

tel.: 728886598, bazenusti.cz
V/ Lukéch, 562 01 Usti nad Orlici

Zimni stadion

Letni provoz zimniho stadionu

Plocha zimniho stadionu je pokryta umélo-
hmotnym povrchem, ktery je vhodny k provo-
zovani IN-LINE hokeje nebo BANDY hokeje,
IN-LINE bruslenti, Florbal.

Upozorfiujeme potencionaini zéjemce, aby si
vcas zajistili terminy pronjmu.

tel.: 734353473, bazenusti.cz
Q. Kocina 382, 562 01 Ustf nad Orlicf

T.J. Sokol Kerhartice slavi v letoSnim roce
100 let od zaloZeni a k tomuto vyro¢i pfi-
pravil oslavy, které se uskutecni v aredlu
Sokola dne 15. ¢ervence 2023 (fotbalové
hristé&, multifunkce a sokolovna).

od 13.30 do 22.00 hodin. MlZete se tésit na
slavnostni kiténi praporu, ocenéni vyznam-
nych ¢lend naseho Sokola, na programu
jsou hudebni vystoupeni (Nahonem, P. Callta,
Miaga a Zdorp), sokolské skladby, artis-
tickd skupina Flying boys, seskok parasutist{
a ohriova show.

Pro déti je pripraven program ve formé zkousek
zru¢nosti, skdkaci hrad, malovani na oblicej,
détské diskotéka. A kdo se zajimé o historii,
tak se dozvi néco o nasich 100 letech fungo-
vani. Akce je porddand pod zastitou hejtmana
Pardubického kraje Martina Netolického a za
podpory mésta Usti nad Orlici. Plakét a bliz&i
informace na sokol.kerhartice.com.

Tésime se na Vasi Gc¢ast.
T.J. Sokol Kerhartice

Bézely se Memorialy Kovace a Cevony

Bouldering v ulicich pfilakal
140 lezct

Oddil atletiky TJ JISKRA Usti nad Orlici uspoié-
dal usporédal 7. ervna tradi¢ni béZecké memo-
ridly. 17. ro¢nik v béhu muzd na 800 m - Memo-
ridl Jdna Kovace a 15. ro¢nik béhu muzd a Zen
na 3000 m - Memorial Vaclava Cevony. B&htl
se letos Ucastnilo 69 zévodnik( ze 17 oddild
z celé republiky.

Za&vody byly poprvé méreny novou ¢asomirou,
kterou za 800 tisic korun zakoupila TJ Jiskra.

Na nékup prispélo mésto ¢astkou 150 tisic
korun. Stejnou ¢astkou také Pardubicky kraj.
Zbyvajici ¢astku pokryla ze svého rozpoctu
Jiskra.

Kompletni vysledky podle kategorii a dis-
ciplin naleznete zde: online.atletika.cz/
vysledky/68123/0/2

-LP-

Lezecké zavody v Urban boulderingu, pri kte-
rém se vyuZivaji netradi¢ni mista a netradic¢nf
pomlcky k lezeni se v sobotu 10. ¢ervna usku-
te¢nily podruhé v Ustf nad Orlici.

Pro 140 z&vodnik{ z celé republiky bylo v uli-
cich naseho mésta pfipraveno nékolik lezec-
kych boulderl rozdélenych podle konkrétnich
kategorii, pro déti, juniory, Zeny a muze. Lezci
si pri zdolani jednotlivych prekazek vyzkou-
Seli svoje dovednosti — silu, mrtnost, odvahu
a bystrost.

Finalové lezeni se pak v podvecer konalo v are-
alu byvalé PERLY 01 u kominy, kde byly pfi-
praveny findlové bouldery. Zde z&vodili nejlepsi
Zeny a muzi. Vice se o zdvodech dozvite ZDE:
streetboulder.cz/

-LP-
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