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VYUCTOVANI HOSPODARENI MESTA
USTI NAD ORLICI ZA ROK 2012

aZeni spoluobcané, v priubéhu 17.

zaseddni Zastupitelstva mésta Usti

nad Orlici, které se konalo 17.
¢ervna 2013, byl bez vyhrad a jednomyslné
véemi pritomnymi zastupiteli schvélen za-
vére¢ny ucet mésta za kalendarni rok 2012.
Dovolte mi tedy seznamit Vés s nejpodstat-
néj$imi udaji, které se vztahuji k vytactovani
hospodateni mésta za rok 2012.

Rozpocet na rok 2012 byl navrzen a schva-
len jako schodkovy. Sestaveni takového
rozpoc¢tu umoznily dobré vysledky hospo-
dafeni mésta v roce 2011, diky kterym bylo
mozné zapojit do vydaju rozpoctu roku
2012 ¢astku vice nez 13 mil. K¢ z bézného
uctu mésta a z béznych uéta dcelovych fon-
dii zejména Fondu rozvoje bydleni. Ptijmy
mésta byly schvaleny ve vys$i 238.159 tis.
K¢ a vydaje ve vysi 244.031 tis. K¢ Plano-
vany schodek rozpoctu predstavoval ¢astku
5.872 tis. K¢ Schvéleny rozpocet prijmu
byl v pribéhu roku upraven rozpoctovymi
zménami z titulu mimoradnych dotaci ze
statniho rozpoctu, z rozpoétu Pardubického
kraje a vlastnimi rozpoc¢tovymi zménami na
celkovou castku 245.922 tis. K¢ a planova-
ny rozpocet vydaji byl zvySen na celkovou
¢astku 251.794 tis. K. Planovany vysledek
hospodareni se vSak témito ipravami ne-
zménil.

Vysledkem hospodateni za rok 2012 je pre-
bytek ve vysi 20.399 tis. K¢, a to je vysledek

o vice nez 26 mil. K¢ lepsi, nez bylo plano-
vano. Tento rozdil mezi upravenym rozpoc-
tem a skute¢nym plnénim byl zptsoben pre-
dev$im niz$imi vydaji o 25 mil. K¢ a naopak
vy$$imi pifjmy o 1,2 mil. K¢. Skute¢né pri-
jmy ¢inily 247.126 tis. K¢ a skute¢né celkové
vydaje dosahly ¢astky 226.727 tis. K¢.

S podrobnéj$imi udaji o finanénim hospo-
dafeni nadeho mésta se miizete seznamit
v samostatné priloze téchto Usteckych listiL.
Zaroven Vas s touto informaci upozornuji
na zvefejnéni Vyroc¢ni zpravy Meéstského
tfadu Usti nad Orlici, ve které je uvede-

na fada informaci o vybranych ¢innostech
mésta a méstského uradu za uplynuly rok
2012. Tato zprava je k dispozici na webo-
vych strankdch mésta.

Vazeni spoluobcané, nastava Cas prazdnin
a dovolenych, a proto Vam vem preji po-
hodové a slune¢né léto. Jesté jednou Vam
dékuji za bdje¢nou atmosféru, kterou jste
vytvareli v priabéhu Mésta v pohybu 2013
a touto cestou také dékuji vSem sponzortiim
a organizatorim této akce.

Petr Hajek
starosta mésta




MESTO V POHYBU - TYDEN
DOBRE POHODY

PODEKOVANI SPONZORUM

Ve dnech 3. - 8. ¢ervna se uskutec¢nil 14. ro¢-
nik méstskych slavnosti ,,Mésto v pohybu -
Tyden dobré pohody“ Akce by se nemohla
konat bez vyrazné finan¢ni podpory spon-
zort. Jejich pristupu a vstficnosti si mésto
Usti nad Orlici velice vaZi a touto cestou
jim dékuje.

KABELOVA TELEVIZE, s.ro., TEPVOS,
spol. s r.o., Pavel HAUPT, A.B.V., spol. s r.o.
UO, SMP CZ, a.s., VCES a.s., HOCHTIEF
CZ a.s., EUROVIA CS a.s., AVENA s.r.o.,
HOLCIM Cesko a.s., MAIXNER&HANUS
a.s., EKOLA Ceské Libchavy s.r.o., EATON
Elektrotechnika s.r.o., VERA spol. s r.0., CO-
NEL s.r.o., ELEKTRO SYCHRA spol. s r.o.,
PIRELL s.ro., STAPO spol. s ro., MOL-
DEX METRIC v.o.s., Jindfich Schlesinger —
GASTRO komplet, Ing. Jiti JANAK - Auto
Janak, Pavel PIRKL obchodni a uklidova fir-
ma, AGILE spol. s r.o., DEMOS spol. s r.0.,
ACE Trade spol. s ro., STAVONA s.ro.,
UOTEX s.r.o., HELP silnice-Zeleznice s.r.o.,
DNT STAV s.r.o., MASOEKO s.r.o., KA-
MODY s.r.o., OHGS s.r.o., FORENTA s.r.o0.,
M+M REALITY HOLDING a.ss., ZAREC-
KY BUS DOPRAVA s.r.o., Mgr. Jiti HOLU-
BAR, VELEBNY&FAM s.r.o., PROPLAST
spol. s r.o.,, AGROSTAV a.s., Petr STAST-
NY, PIPEX s.r.o., STAVORECYKLA s.r.o.,
UO.SPORT s.ro., GEODEZIE Usti n.O.
s.r.0., Zdravotni pojistovna Ministerstva vni-
tra CR, V$eobecnd zdravotni pojistovna, RE-
SAL spol. s r.0., KAJA UNO s.r.0., BKN spol.
s 1.0., GRANTIS s.r.o.

Medialni podpora: OIK TV, Cesky rozhlas
Pardubice, Radio HEY, Regionalni denik,
KAM po Cesku

ZATIM JEZDIME, ALE ....

Vézeni spoluobcéané, rekonstrukee korido-
ru a Zelezni¢ni stanice CD Usti nad Orli-
ci se dotyka, at uz ptimo ¢i neptimo, nds
vSech. Pevné vérim, ze vysledek, na ktery
se té$ime, plné nahradi v§echna omezeni.
Pfimo jsou doteni obyvatelé a zamést-
nanci Kerhartic, nepfimo i ti, ktefi pres
Kerhartice predtim jezdili do zaméstna-
ni tfeba do Pardubic, Chocné, Vysokého
Myta a dost mozna, Ze tito jsou omezeni
vice.
Jak jsme informovali, od 6.5.2013 zacal
platit tzv. ,,povolenkovy rezim“ prijezdu
pres Zelezni¢ni prejezdy. Vydali jsme ko-
lem tisice povolenek, informovali a po-
udili jsme obyvatele Kerhartic a fidice,
jak maji vjizdét na prejezdy, jak se cho-
vat. 28.5.2013 se konala ,vyhodnocovaci
schiizka“ zucastnénych, tj. vedeni més-
ta, odboru dopravy, MéEP, PCR, zastup-
ce investora, SZDC. Vsichni zd&astnéni
konstatovali, Ze doslo ke zlep$eni, jezdi
se, ale........ stale se stava, Ze ve $pickach
dochézi k nepfehlednym situacim, auta
zUstavaji na prejezdech, kdyz jdou zavory
dold, i pres kontroly PCR a MéP tudy jezdi
vozidla, kterd nemaji povoleni (jejich ridi-
¢i riskuji nemalé pokuty).
Shrneme-li to, bylo by tfeba jesté vice
ukdznénosti, uvazovat o nutnosti jizd do
meésta a zpét, vyuzivat ¢as mimo $picku, tj.
rano 5:30 - 6:30 hodin, odpoledne 14:00
- 15:30 hodin, podivat se do dopravni
vyhlasky, v pripadé hrozby uzavfeni na
prejezdu pokracovat okamzité k budové
néadrazi apod.
Je pravda, Ze jsme je$té nevyhrali. Re-
Zim objizdky by mél trvat do 15.12.2013.
Vsechny subjekty se shodly na tom, Ze sta-
le hrozi nebezpedi Giplného uzavieni tseku
pro osobni vozidla, pfipadné pro vozidla
do 3,5 tuny (lidové dodavky), a Ze se zacat-
kem zati skupina opét sejde a posoudi stav.
Proto prosime — nepokazme si to.
Za vedeni mésta
JUDr. Zdenék ESpandr, 1. mistostarosta

POVODEN V USTI NAD ORLICI

7. Cervence to bude 16 let od povodné v roce
1997. Vzpominky se zacinaji Casto ménit.
Clovék m4 tendenci (s ¢asem) si vylepSovat
pohled na tuto udalost, ktera zasahla mésto
a zvlasté ¢ast Kerhartice.

Ale realita byla krutd a soucasné povodné,
téméf v celé republice, nds vraceji myslenka-
mi zpét k roku 1997.

Zaroven nam pripominaji, co se od té doby
udélalo pro zvladnuti povodné v Usti nad
Orlici. Musim konstatovat, Ze toho moc ne-
bylo. Pouze drobné tipravy na toku a urcité
upravy na fece T¥ebovce a hornim toku Ti-
ché Orlice. Ale ve vlastnim mésté nic moc.
Stale se pripravuje velky projekt ochrany
mésta. Je ve fazi uzemniho fizeni. Zatim
jsme z raznych pric¢in (studie na ochranu
ptirody, nesouhlas toho ¢i onoho) nedosahli
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na realizaci tohoto smélého planu.
Nyni se zd4, Ze se ukazuje nova moznost

uskutecnéni této akce, nékdy v letech 2016 :
- 2021. Zavisi to pouze na obéanech postize- :

nych povodni nejvice, vlastnicich pozemky
v oblasti realizace protipovodnovych opat-
feni a zainteresovanych institucich (Povodi
Labe, prislu$na ministerstva), jak a zda se
podati tuto akci uskute¢nit. Mésto samo
(mésto, to jsou vlastné ob¢ané mésta) nema
dostate¢né finan¢ni prostiedky ani odborné

zdzemi na realizaci. Proto bych chtél apelovat :

na kazdého, kdo muize ovlivnit feSeni proti- | na telefonni linku méstské policie 156. Strdz-

povodnovych opatieni, aby svymi neredlny-
mi pozadavky tuto prilezitost nepromarnil.
Jde o hodné, o ochranu majetku kazdého
Z nds.

Ing. Vladislav Fajt, mistostarosta mésta
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KE ZMENAM V AUTOBUSOVE
DOPRAVE OD 9.6. 2013

Vedeni mésta se k provedené zméné vyja-
drilo v tiskové zpravé na strankach www.
ustinadorlici.cz dne 12.6.2013 a na tiskové
konferenci dne 20.6.2013. Stiznost byla po-
dana jak na Pardubicky kraj, tak na firmu
Oredo,a.s. a rovnéz byly sdéleny nase po-
Zadavky, tj. na zdkladé navrhu Osadniho

. vyboru Hylvaty vratit od 1.9.2013 $estnact
¢ spojti z linky Ceska Ttebova — Usti nad Orlici

kolem nemocnice a ve spolupraci s ostatni-
mi radnicemi doplnit zastavovani autobust
u nemocnice z nynéjsich 59 na 90, tj. pred
zménou k 9.6.2013.
Vzniklou situaci jsme nezavinili, presto se za
problémy spoluob¢antim omlouvame.
Za vedeni mésta
JUDr. Zdenék Espandr, 1. mistostarosta

NOVELA TRZNIHO
RADU MESTA
Vézeni spoluobcané,
je moji povinnosti sdélit Vam velmi pri-
jemnou zpravu, ze rada mésta priijala
novelu Narizeni mésta Usti nad Orlici
¢ 1/2013, kterym se vydava trini rad,
v némz s ucinnosti od 1.7.2013 zakazuje
tzv. podomni prodej, pouli¢ni prodej a na-
bizeni rtiznych sluzeb (napt. zmény doda-
vatele elektfiny, plynu, telekomunika¢nich
sluzeb, aj.) bez predchoziho objednani ze
strany zdkaznika.
Velmi pozorné jsme vnimali to, Ze i po
na$em mésté se pohybuji riizni ,,prodej-
ci, ktefi Vas obtézuji nabidkami na ulici,
ale zejména ti, kteti Vam zvoni u domov-
nich dvefi. Mira na$i tolerance pretekla ve
chvili zji$téni, Ze se zamétuji predev§im na
na$e prestarlé spoluobcany velmi nemo-
ralnimi praktikami, ¢asto i proti jejich vuli
je donuti zménit dodavatele elektfiny nebo
plynu.
Chceme, abyste védéli, Ze pokud se to sta-
ne, je toto jednani protipravni a takovyto
ptipad je tieba ihned telefonicky oznamit
na MéP na bezplatnou linku 156, vyjime¢-
né na PCR na linku 158. To oviem neplati,
pokud si prodejce predem pozvete do bytu
a tzv. si s nim sjednéte schtzku.
Nase MEP je na tyto ptipady pripravena.
Za vedeni mésta
JUDr. Zdenék Espandr, 1. mistostarosta

VYZVA MESTSKE POLICIE
Vézeni spoluobdané,
pokud se citite obtézovani riznymi prodejci
a jejich nabidkami, nebo mate obavu z neza-
konného ¢i manipulativniho jednani téchto
prodejcii, oznamte bezodkladné tyto pripady

nici poté na misté zahdji prestupkové fizeni
s témito prodejci. Za tento prestupek hrozi
prodejctim, ktefi se predem k zdkaznikovi
neobjednaji, pokuta az do vyse 30 000,- K¢.
Ing. Bc. Martin Faltus, velitel méstské policie

www.ustinadorlici.cz



NEMECKY CIRKUS V USTI NAD ORLICI

Nage mésto Usti nad Orlici se na zacatku
nového $kolniho roku (z4fi 2013) stane
v premiéte jedinym v Ceské republice, kam
zavita se svym jedine¢nym programem cir-
kus MONDEQO z Berlina - Neukollnu. Vede-
ni nageho mésta prijalo tento dar hostovani
cirkusu od na$eho partnerského mésta, a to

dar nemaly, protoZe berlinskd radnice uhra-
di veskeré naklady za vice nez mési¢ni pobyt
cirkusu u nés. Jisté Vas bude zajimat, ¢im je
tento cirkus tak vyjimecny a co ceka zaky
nasich zdkladnich $kol v rolich vystupujicich
»artista®

Cirkus MONDEO je vyjime¢ny svym pro-
jektem ,Cirkus dobrodruz-
stvi, ktery jiz 7 let uspé$né
realizuje v Berliné, a ktery
jako dar neukoéllnské radnice
ptiveze také k ndm. Hlavni-
mi aktéry totiZ nejsou béhem
predstaveni profesiondlni ar-
tisté, ale déti, zaci zakladnich
g$kol. Od pondélka do patku
se déti pod vedenim profesi-
ondlnich trenérti udi a ptipra-
vuji na své vystoupeni. Vyuka
probiha cca 2,5 hodiny denné
ve skupinkach se zaméfenim
na zonglovani, hula - hop,

piidélenym krajské pobocce UP CR.

pracovnich mist..

délka evidence 2 mésice.

kalendainich mésicti.

SVC- samostatna vydéle&na innost

Chranéna pracovni mista

INFORMACE Z URADU PRACE USTI NAD ORLICI

Aktivni politika zaméstnanosti (APZ) je v sou¢asné dobé financovana ze dvou zdroji:
a)  Z prostiedku statniho rozpoctu, kdy hospodafeni s témito ti¢elové uréenymi prostiedky je limitovano rozpoétem,

b)  Z prostiedkii Evropského socidlniho fondu (dile ESF), ktery je urcen na podporu realizace Evropské strategie zaméstnanosti
prostiednictvim investic do lidskych zdrojd, jejich vzdélani, podpory zaméstnatelnosti, zaméstnanosti, podnikan{
a vyrovndvanim pifleZitosti v pfistupu na trh prace. Mezi zdkladni programy ESF vyuZivané v rdmci APZ patif Operaéni
program Lidské zdroje a zaméstnanost na léta 2007-2013 (ddle OP LZZ).

O piispévek je nutné Zadat a zZadost vyiidit pfed vznikem pracovniho poméru uchazece o zaméstnani, ktery bude umistén na
pracovnim misté s piispévkem, neni tedy mozné pozidat o piispévek dodate¢né a vyfizovat Zadost se zpétnou platnosti. Na
poskytnuti ptispévku neni pravni ndrok. Z nastroju aktivni politiky zaméstnanosti je nejvice vyuZivdno vytvafeni mist na
vefejné prospésnych pracich, spole¢ensky téelnd pracovni mista, podpora samostatné vydéle¢né &innosti a ztizeni chranénych

Od tnora 2013 jsou vymezeny kategorie uchaze&l o zaméstnéni, ktef{ jsou prioritné zatazovani do projekti APZ. U projekti
VPP, SVC a CHPM je stanovena délka evidence pro zafazeni do projekti minimalng 5 mésicti; v pifpadé, Ze bude uchazed
spadat do kategorie osob nad 55 let véku, nebo osoby zdravotné postiZzené , nebo Zeny po mateiské dovolené, nebo osoby
pecujici o dité do 15 let a nebo osoby vyZadujici zvl4stni pomoc z jinych véznych diivodt, minimélni délka evidence je 3
mésice; uchazeci do 30 let véku, minimdlni délka evidence je 2 mésice.

Pfi zatazeni do projektu SUPM je od 15.6.2013 stanovena délka evidence minimédlné 12 mésict, v pifpadé, Ze bude uchaze¢
spadat do kategorie osob nad 55 let véku, nebo OZP, nebo Zeny po MD, nebo osoby pecujici o dité do 15 let a nebo osoby
vyzadujici zvlastni pomoc z jinych vaznych divodi, minimalni délka evidence 5 mésict; uchazeéi do 30 let véku, miniméln{

Verejné prospésné prace (¢asteéna ihrada mzdovych nakladi)

Vefejné prospésnymi pracemi se rozumi ¢asové omezené pracovni piileZitosti ve prospéch obci, statnich nebo jinych obecné
prosp&snych instituci, které zaméstnavatel vytvéii nejdéle na 12 mésict. Jedné se zejména o idrZbu vefejnych prostranstvi, iklid a
ddrzbu vetejnych budov a komunikaci nebo jiné obdobné &innosti, mezi néZ patii napft.: pomocné prace charitativni, ¢innosti
socidlniho charakteru, kulturniho charakteru, idrzbatské prace na sportovistich atd. Jako nahradu vefejné sluzby je mozZné vytvofit
mista na VPP formou zkrdcenych pracovnich tivazki. Piispévek je poskytovan do vyse 11 000,- K& mési¢né/1 misto.

Cinnosti socidlniho charakteru pro tzv. pracovniky poskytujici ostatni osobni sluzby - piispévek je poskytovan prednostné a
prioritné pro pomoc u zdravotné postiZzenych déti ve vzdélavacich zafizenich, zpravidla do vyse 15000 K& mési¢né/na jedno misto
v zdvislosti na délce dvazku, dohody jsou uzavirdny zpravidla na dobu $kolniho roku.

SUPM vyhrazené (¢asteéna iihrada mzdovych nakladii)

Piispévek na tihradu celkovych mzdovych naklad mezd a jejich néhrad, véetné pojistného na socidlni zabezpedeni a piispévku na
stétni politiku zaméstnanosti a pojistného na vieobecné zdravotni pojisténi je poskytovan zaméstnavateli, ktery vyhradi pracovni
misto pro uchazece o zaméstndni vyZadujiciho zvySenou péci, doporuceného na toto misto tfadem préce. Up poskytuje od 15.6.2013
pispévek zpravidla do vySe 11000,- K&/mésic v piipadé uzavieni pracovni smlouvy na dobu ur¢itou, do vyse 13000,- K&/mésic

v ptipadé uzavieni pracovni smlouvy na dobu neurcitou, na jedno spolecensky tcelné pracovni misto, nejdéle po dobu 6

Nistroj, kterym méize UP poskytnout piispévek uchazedi o zaméstnant, ktery chee zait samostatn& podnikat. Komise posuzuje
konkrétné piedklddané podnikatelské zdméry z hlediska redlnosti a zaruk dlouhodobéjsiho
na 12 mésict; maximalni vy3e pifspévku do 30000 K&; piispévek je urcen na vybaveni pracoviste.

ného podnikéni. Dohody se uzaviraji

Utad préce podporuje vytvafeni chranénych pracovnich mist (CHPM) pro osoby se zdravotnim postiZenim, které jsou v evidenci UP
nejméné 2 mésice formou piispévku na ziizenf téchto mist. Délka zdvazku obsazeni chranéného mista je po dobu 3 let. Piispévek na
ziizeni chranéného pracovniho mista je poskytovan do 40000 K¢ na 1 CHPM a je urc¢en na vybaveni pracovisté, soucasné je mozné
také ziskat piispévek na provozni naklady — do vyse 2000 K¢ mési¢né na 1 CHPM.

Kontaktni osoby:

Pardubice - Ing. Rita Kopova, 950 144 452, rita.kopova@pa.mpsv.cz

Chrudim - Lenka Lichtenbergovd, 950 119 444, lenka.lichtenbergova@cr.mpsv.cz
Svitavy — Ing. Jana Bélohlavkova, 950 163 441, jana.belohlavkova@sy.mpsv.cz
Usti nad Orlici — Ing. Ivana Mikuleckd, 950 172 325, ivana.mikulecka@uo.mpsv.cz

orientdlni show, akrobacii, klaunovskd vy-
stoupeni, vodéni zvifat apod. Nacvik i sa-
motné predstaveni vedou zku$eni trenéri
a ¢isla jednotlivych vystoupeni jsou umérna
jak véku, tak i schopnostem toho kterého
jednotlivce. Zddné nebezpeéné kousky na-
cvicovany nejsou, fadu prvki vystoupeni bu-
dou déti znét ze $kolniho télocviku. Zvitaty,
se kterymi déti nacvi¢uji a vystupuji s nimi,
jsou koné, lamy, osli a velbloudi. Z4dné Sel-
my cirkus nevlastni.
V patek navecer, popt. v sobotu dopoledne
pak prichazi ¢as galapfedstaveni, ve kterém
déti v manéZi predvadéji, co se béhem tyd-
ne z cirkusového uméni naucily. Toto gala-
predstaveni je uréeno pro rodice, sourozence
a pribuzné, poptipadé pro spoluzaky, pratele
a dal$i zdjemce. Zdarma je vstup na galapted-
staveni a v ramci projektu i cely tydenni na-
cvik véetné zapujéeni kostymu pro zavéreéné
predstaveni. Détem se tak naskyta skvéla
a zcela ojedinéla ptilezitost nahlédnout do
zékulisi cirkusového uméni, a to nikoli z po-
zice pasivniho divaka, ale naopak aktivniho
ucastnika.
Vystoupeni v zéti reflektorti v cirkusové ma-
nézi, ve tipytivém kostymu, ve skupiné se
svymi spoluzéky a v neposledni radé také
v ramci zajimavé dramaturgie cirkusového
predstaveni pak détem i divakam zcela jisté
pfinese nezapomenutelné zazitky.
Mgr. Lubos Mikyska, vedouci odboru skolstvi,
kultury, sportu, cest. ruchu a propagace

INFORMACE ZA 78
BRATRI CAPKU

EKO - BR(K) - TOUR
Toto je nazev pro jiz tradi¢ni tydenni ekolo-
gicky a sportovné zalozeny kurz pro 9. ro¢ni-
ky na Z$ Bratii CapkiL. Letos se konal od 27.
do 31. 5. (jiz 11. ro¢nik) ve Zderazu na okraji
malebnych Toulovcovych mastali.
Z4ci poznavali nejenom krasnou ptirodu
naseho kraje, ale také cely tyden soutézili
v raznych hrach, absolvovali dva celodenni
vylety, dva zavody - orienta¢ni a azimutovy,
lustili Sifry, tvorili obrazy z pfirodnich mate-
ridlt a spolupracovali v mnoha dalsich ¢in-
nostech.
Kromé téchto aktivit navstivili zdchrannou
stanici Pasi¢ka, kde adoptovali na cely rok
tfi zviratka — kunu, krkavce a lisku. Penize ve
spolupraci se $kolnim parlamentem vybrali
od vSech déti t¥id I. a II. stupné. Celkem to
bylo 7 086,- K¢ Béhem péti dnti také kazda
skupina pripravila kratké divadlo, letos na
téma ,,Zlata rybko...“
Za 11 let se zGcastnilo tohoto kurzu pres
550 zaki nasi skoly. Kazdy rok probiha kurz
v piijemné atmosféte, ¢ehoz si vazime my
ucitelé i nasi zaci.
Za organizdtory akce: Alena Jirdskovd,
Eva Kassovd, Jan Jetmar, Gdbina Cachovd
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SPORT NA ZS BRATRI CAPKU VE SKOLNIM ROCE 2012/2013

Jako kazdy rok i ve $kolnim roce 2012/2013
zila ZS Bratti Capkil sportem. Probéhly zde
mezittidni turnaje ve fotbale, skoku vyso-
kém, florbale, plavani, pfehazované, stolnim
tenise, streetballe, badmintonu a bowlingu.
V3echny tyto turnaje byly zafazeny do celo-
ro¢ni soutéZe ,,Sportovec roku, které se zu-
Castnilo pres 120 zakda.

O tom, Ze mame na nasi skole pohybové na-
dané zéky, vypovidaji vysledky mezigkolnich
soutézi, ve kterych délaji dobré jméno nejen
nasi 8kole, ale také celému nasemu méstu.
Zopakovat postup do republikového fina-
le v Mc Donald s Cupu se podatilo naim
mladym fotbalistiim ze IV. a V. tfid (I. Ba-
trla, O. Beran, J. Cihlaf, D. Faltus, J. Jelinek,
M. Kollert, T. Langr, R. Motl, M. Paukert, V.
Sychra a M. Smid).

Na lonské uspéchy v republikovych find-
le Atletického Ctyfboje a Pohdru rozhlasu
star$ich zékt (1. a 2. misto) navazaly letos
atletky ze VI. a VIL tfid (S. Hartmanovd, N.
Beranovd, K. Hrdinova, M. Langerova, A.
Neugebauerovd, 1. Skalickd, M. Pirklova, S
Pospisilova, J. Vailousovd, K. Vaniousova a N.
7.d4rska), které dokazaly zvitézit v okresnich
kolech Atletického ¢tyiboje (do kraje se
v této kategorii nepostupuje) a Poharu roz-
hlasu. V krajském kole Pohdru rozhlasu se

pak umistily na 2. misté s 5627 body a po-

stoupily do republikového finale, kde obsa- :

dily vyborné 7. misto.

Trochu ve stinu téchto uspéchu ziistavaji dal

$i vynikajici vysledky:

- 1. misto v okresnim kole ml. Zaku v atletic-
kém ctyrboji a 5. misto ve stejné soutézi
v kraji

- 1. misto v jarnim béhu ,,O pohdr Vaclava
Cevony*

- Okresni kolo v plavani — ml. divky 2. misto,
ml. chlapci 3. misto, st. chlapci 3. misto

- Okresni kolo ve stolnim tenise — ml. zaci 4.
misto, st. Zaci 5. misto

- Okresni kolo v halové kopané - ml. 74ci 2.
misto

- Okresni turnaj v lednim hokeji - ml. Zaci
1. misto

A na zavér je$té dvé podékovani. To prvni

patfi pani feditelce Jané Langerové, ktera

nam umoznuje ucastnit se sportovnich akc

vvvvv

A druhé podékovani pak patfi méstu Usti
nad Orlici, diky jehoZ finanéni podpoie mi-
zeme uhradit prondjmy sportovist pfi orga-
nizaci $kolnich kol v plavani, lednim hokeji
a bowlingu, a také mtizeme odménit vitéze
turnaji drobnymi cenami. Jan Jetmar

BIOLOGIE NA ZS BRATRI CAPKU

Na prelomu bfezna a dubna se konalo
v Lanskrouné OK Biologické olympiddy.
Z nasi $koly postoupili: v kategorii C (8.
a9. ro¢niky) - Petr Nikl, Nikola Dockalova,
Martina Vanousovd, v kategorii D (6. a 7.
ro¢niky) - Marta Pirklova, Lucie FiSarova,
Veronika Fajtova. OK v kategorii C vyhré-
la N. Doc¢kalovd a na 2. misté se umistila
M. Vanousova. Obé zékyné postoupily do
krajského kola, kde skoncily na 4. a 5. misté.
OK kat. D vyhrala V. Fajtovd a na 2. misté
se umistila L. Fi$arova. Obé zdkyné vyborné
reprezentovaly $kolu v krajském kole, kde
skonily na 2. a 3. misté.

21.5. reprezentovali nasi $kolu na regional-
nim kole mineralogické olympiady v Ceské

Trebové Zaci 9. ro¢nikli - Jaroslav Saucuk,
Michaela Jiterskd, Petra Wollmannova
a Michal Jire$. Nejlépe si vedli - J. Sau¢uk 5.
misto a M. Jiterska 6. misto.

28.5. reprezentovaly nasi $kolu v regiondlni
soutézi v poznavani rostlin, Zivo¢icht a mi-
nerdld tyto Zakyné: Marie Vicanovd, Lenka
Gregarova, Michaela Hajkovd, Klara Opa-
tovd a Jana Vanousova. Nejlépe se umistila
M. Vicanova, ktera skoncila ve své kategorii
na pékném 2. misté a L. Gregarova - v po-
znavani rostlin na 6. misté a v poznavani zi-
vocicht na 5. misté. V téchto olympiaddach
a soutézich pométuji mezi sebou sily Zaci
ZS a odpovidajici ro¢niky gymnazii - o to
je tspéch nasich zaka cennéjsi. A. Jirdskovd

NA ZS$ BRATRI CAPKU SE SLAVILO
Déti z krouzku Mladého zdravotnika Martin Prochdzka, Katefina Cifrainovd, Margarita Ho-
tra, Gabriela Kocovd a Simona Havlova ziskaly pod vedenim vychovatelky Ivy Preclikové 1.
misto v krajském kole soutéze prvni pomoci. Svym vitézstvim si zajistily postup do republi-

kového kola v Praze. Mladi zdravotnici jsou schopni oSetfit lehka poranéni, jako odfeniny :
akrvaceni z nosu, poradi si také i s clovékem v bezvédomi ¢i tepennym krvédcenim. Své zkuse
nosti z krouzku ztroci nejen pii soutézi, ale i v bézném zivoté, kdy jsou schopni pomoci svym

kamaradim a druhym lidem. Za to jim patfi dik s pfanim $tésti na republice.

Cteni poméaha

Nase Zakladni $kola Brati Capkt se v letosnim $kolnim roce zapojila do projektu Cteni
poméha. Cilem tohoto projektu je zlepsit ¢tendiskou gramotnost déti a zdroven pomoci li-
dem, ktefi ji potfebuji. Princip spoc¢iva v tom, Ze si dité vybere knizku své kategorie a jakmi-
le ji precte, vyplni kratky test, ktery obsahuje ¢tyfi jednoduché otazky. Pokud na viechny
otazky odpovi spravné, ziska 50 K¢, které miize darovat na vybranou charitu. Nage $kola
celkové prispéla 17 400 K¢&. Nejlepsi ¢tenafti: Daniel Hanzl - 28 kniZek, Sarka Pospisilova —
26 knizek, Matéj Jetmar — 24 knizek, Barbora Safafova - 20 knizek, Zdk 9. ttidy J. Saucuk
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CESTA PO CESKE REPUBLICE
Ve skolni druziné ZS Bratii Capkt si neje-
nom hrajeme, ale volny ¢as plnime i vzdéla-
vacimi aktivitami, pfi kterych nezapomina-
me na hru a ¢inime tak ze vzdélavaci aktivity
! pfistupnou formu poznani.
Jednim z pocint tohoto druhu byla i ,Cesta
po Ceské republice, ktera probéhla v pa-
tek 19.4. Navézala na uspé$nou akci ,Cesta
kolem svéta“, ktera si svoji premiéru odbyla
v lonském roce.
Nase ttidy se proménily v jednotlivé izemni
celky Ceské republiky, kdy déti vyzdobily své
herny podle regionu, ktery jim byl vybran.
Déti si tak zabavnou formou utiibily védo-
mosti, které o jednotlivych ¢astech nasi re-
publiky mély a doplnily je o nové poznatky,
které dramaticky, vytvarné i jinak zachytily.
Své zazitky, dojmy a inspiraci pak vtésnaly
do vysledné aktivity, se kterou se predsta-
¢ vily svym kamarddim, rodi¢im a vibec
viem navitévnikiim letogni ,Cesty po Ceské
; republice®, kterd diky snaze déti dopadla na
vybornou.

Kolektiv SD pti ZS B# Capki

VYSTOUPENI ,VYSLUNAKU“
VDOMOVE DUCHODCU
U piilezitosti oslav Svatku matek dne 7.
kvétna vystoupily déti z Matet'ské Skoly Na
Vysluni v Domové dtichodctt v Usti nad
Orlici. Pasmo basni a pisni spojené s po-
hybem a hrou na détské rytmické hudebni
nastroje obohatilo kulturni Zivot zdejsich
klientti. Odménou détem nebyly jenom
sladkosti, ale ptedev§im potlesk, radost
a usmév babicek i dédecka. Obyvatele
Domova ur¢ité také potésil drobny darek
vyrobeny détmi. MS Na Vysluni

INFORMACE ZE ZS TREBOVSKA
) Pro¢ jich ubyva?

S nad @?ﬂ(b_ Zéci ]7. roérzrl"lfm VA
& 4 Usti nad Orlici, Tre-
§ C:_% bovskd se vypravili
< & 7.kvétna2013 naex-
f'% cs':? kurzi do Zoologické
y% Q:E\ zahrady Olomouc,
f;' L’f"\ kde hledali priciny
ubytku  nékterych
druhi zivo¢ichd. Téma ,,Pro¢ jich ubyva“ je
totiZ letosnim celoskolnim ekologickym té-

© matem. Z4ci by si méli prostiednictvim ak-
i tivit projektu uvédomit, Ze druhova pestrost
je na planeté Zemi ohrozena a je v rukou ¢lo-
véka tuto nepriznivou situaci zménit. Projekt
finan¢né podporuje Mésto Usti nad Orlici.

Kvétnova prochazka po Praze, aneb Jak
jsme (ne)potkali duchy

15. kvétna jsme s devataky vyrazili na exkur-
zi do Prahy. Na cestu jsme si kromé svaciny
vzali taky historické fotografie rliznych mist
v Praze zachycenych v duleZitych okamzicich
Ceskych déjin. Pokusili jsme se mista znovu
objevit a vyfotit. Jako fotomontaz u pocitace
i potom vznikly fotografie kombinujici pt-

www.ustinadorlici.cz




vodni historické snimky se snimky nagimi.

Projekt Véda do skol

Nase $kola vyuzila nabidky Univerzity Palac-
kého v Olomouci a zapojila se do projektu
Véda do skol, ktery si dal za cil popularni
formou pribliZit aktudlni poznatky z oblasti
védy a vyzkumu mladym poslucha¢tim a za-
roven je motivovat ke studiu na stfedni a na-
sledné na vysoké Skole. Z4ci 8. a 9. t¥idy méli
moznost setkat se a diskutovat s vysokoskol-
skym pedagogem Mgr. Michalem Kfizem,
Ph.D., na téma ,Fenomén seridlu — zaklady
vypravéni do kapsy® Program spojeny s fil-
movymi, literarnimi a hernimi ukazkami byl
vénovan védeé o vypravéni pribéhu a serialo-
vému zptisobu vypravéni, které se v posledni
dobé stalo velmi oblibené v rznych médi-
ich. Z4ci si sami zkougeli vyvodit, z ¢eho ply-
ne divacky uspéch velkého mnozstvi seriald,
Casto naprosto odlisného charakteru, pro¢
se radi bavime, ale i bojime na pokracovani.
Dozvédéli se, ze dnes toci seridly i renomo-
vani reziséfi a herci a Ze sledovani v originale
muze pomoci pfi zdokonalovani se v cizich
jazycich.

Sbér papiru a pomerancové kiary

Jiz po dva $kolni roky odevzdavaji zdci staré
noviny, ¢asopisy, kancelarsky papir i kartony
k recyklaci. V loniském roce se jim podafilo
nasbirat 4,5 tuny papiru a v zavéru roku se
také rozhodli, Ze toto ¢islo prekonaji. Poda-
filo se. Letos odevzdali do sbérnych surovin
vice nez 6,5 tuny papiru, ale i 105 kg suSené
pomerancové kury. Pedagogové si snahy déti
velice vazi a reditel skoly ji oceni 24.6. 2013
v Roskotové divadle na tzv. Absolventaku -
jiz tradi¢nim louceni s zaky 9. ro¢niku.
Anglicky seminaf se sportovni tématikou
Dne 24.5. 2013 se uskute¢nila dalsi akce spo-
le¢ného projektu ZS Tiebovska a ZS z Bys-
trice Kladské — Seminaf AJ na téma sport..
Néplni tohoto dne bylo vytvoreni cesko-
polsko- anglickych slovnicki na téma sport,
dopravni soutéz pro zaky 4. tfid a florbalovy
zapas. V dopravni soutézi déti pievedly jizdu
na dopravnim hfisti, jizdu zru¢nosti a resily
dopravni testy. V kategorii chlapcti vSe nej-
1épe zvladl polsky zavodnik, z dévcat vyhréla
Ceska Kristyna Marackova. S organizaci akce
pomohli zaméstnanci a z4ci SOS a SOU au-
tomobilni Usti nad Orlici a krajsky koordi-
nétor BESIP pan Otakar Svec, ktery ptivezl
zajimavé ceny pro vitéze dopravni soutéze
a darky pro polské tcastniky. Dalsi spolec-
nou akci bude zajezd uciteltl do Litomysle
v mésici srpnu.

U¢ili jsme se v muzeu

Dne 29. 5. 2013 se vybrani Zaci 2. stupné Za-
kladni $koly Usti nad Orlici, Trebovskd vyda-
li na vyukovy program Krasa motylich kiidel
do Vychodoceského muzea v Pardubicich.
Z4ci dostali moznost studia v netradi¢nim
prostredi pardubického zamku jako odménu
za G¢ast v rliznych soutézich - fecnické souté-
2i Mlady Demosthenes, projektové prehlidce
Festival védy a techniky v Pardubickém kra-
ji, matematické Pythagoriadé, prirodovédné
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Finan¢ni arad pro Pardubicky kraj
Uzemni pracovi$té v Usti nad Orlici

prijme
pracovniky pro oblast spravy dani a dariové
kontroly

Pozadavky:
> V8, p¥ip. SS vzdélani, nejlépe ekonomického zamé&ieni
> Orientace v daifiové legislativé a praxe v udetni
a danové oblasti vitana
> Samostatnost, analytické
a dobra pisemna stylizace
> Aktivni znalost MS Office
> Ridi¢sky prikaz skupiny ,,B*
Nabizime:
> Riuznorodou a samostatnou praci
> Moznost dalSiho prohlubovani odborné kvalifikace
» Ohodnoceni dle platovych tarifa ve statni spravé
> 5 tydnu dovolené, pruznou pracovni dobu

mySleni, komunikativnost

Vybérové Fizeni k provéreni splnéni kvalifikacnich
pozadavkii se kona dne 15. 7. 2013 ve 14 hodin v zasedaci
mistnosti Finanéniho afadu v Usti nad Orlici.

Mate-li zajem, zaslete strukturovany Zivotopis do 11. 7. 2013 na adresu:
Finanéni viad pro Pardubicky kraj, Uzemni pracovisté v Usti nad Orlici,
T.G. Masaryka 1393
562 01 Usti nad Orlici
nebo na e-mail: podatelna2809@fs.mfer.cz

kontakt: pani Alena Voleska tel. 465 550 301

STUDENTI SS AUTOMOBILNI V ANGLII A VE FRANCII

Ve dnech 5. 4. - 11. 4. 2013 se studenti SS automobilni z Usti nad Orlici ziéastnili pozna-
vaciho zéjezdu do Anglie a Francie. Zajezd byl naro¢ny na cestovani, ale v pribéhu sedmi
dnt jsme vidéli mnoho zajimavého. Postupné jsme navstivili nékolik vétsich mést. Prvni
zastavkou byl Londyn a jeho historické centrum, nevynechali jsme navstévu kfizniku kra-
lovského ndmotnictva HMS Belfast a projizdku na ,,ruském kole* London Eye s krasnou
vyhlidkou na celé mésto. Druhy den nas ¢ekal Liverpool — centrum mésta véetné navstévy
Cavern Club a muzea skupiny Beatles. Treti den jsme zavitali do Manchesteru, kde studenty
velice zaujala prohlidka fotbalového stadionu Manchester City a v odpolednich hodinach
jsme prosli Muzeum védy a techniky. Ctvrty den jsme stravili ve mésté Birmingham a Mal-
vern u Worcestru, kde nés ¢ekala prohlidka tovarny na vyrobu automobilii zna¢ky Morgan.
Posledni dva dny zajezdu jsme obdivovali krasy Pafize a Strasburgu. V pribéhu zdjezdu
méli studenti moznost procvicit si anglicky jazyk a to pfedev$im po dva vecery, kdy jsme
byli ubytovani v anglickych rodinach, tam zalezelo jenom na studentech, jak a v jakém roz-
sahu angli¢tinu pouziji. Pfestoze anglické komentare u vSech prohlidek byly ¢aste¢né pre-
klddany do cestiny privodcem, studenti si opét mohli ovéfit, jak na tom ve skute¢nosti se
znalostmi anglického jazyka jsou. V neposledni fadé si museli sami poradit pfi vytizovani

VVVVVV Mgr. Lucie Kalejovd

védomostni soutézi Co vi$ o prirodé a olym-
piadach - olympiadé z ceského a anglického
jazyka. V8echny zaujala nejen vystava véno-
vana jedné z nejohrozenéjsich skupin hmy-
zu, ale i dalsi expozice, které zdmek nabizi.
Podékovani patii méstu Usti nad Orlici za fi-
nané¢ni podporu projektu Chytré hlavy, jehoz
prostfednictvim se na na$i $kole vénujeme
nadanym zakam.

Projektovy den BUD FIT!

Z4ci 2. stupné letos dostali ke svému svatku
jako ddrek projektovy den BUD FIT! Kazdy
si dle svého zajmu mohl vybrat dvé z dvanac-
ti nabizenych sportovist. Déti tak mohly zvo-
lit bowling, lezeckou sténu, minigolf, zumbu,
trampolinky, kuZelky, posilovnu, ... Za fi-
nan¢ni podpory Mésta tak méli zaci moZznost
poznat a vyzkousSet si na vlastni kazi rtizné
moznosti aktivniho traveni volného ¢asu.

www.ustinadorlici.cz




INFORMACE ZE Z$
KOMENSKEHO

Zlaty kli¢ek

v Ostravé
Ostrava jede!!!

S timto sloganem
na rtech vyjel v poloviné kvétna pévecky sbor
nasi Skoly na koncertni zdjezd do Ostravy.
Predstavil se porubskému publiku na dvou
koncertech, ve kterych zaznély spiritualy, li-
dové pisnicky z Moravy i z Cech i oblibené
»folkarny“. Aby si nasi zpévadci tento ,.kraj
razovity® trochu priblizili, vyzkouseli si, jaké
je to byt havifem a sfarat do dolu, ve cvi¢né
dymnici zakusili pocity dalnich zachranar.
Velké podékovani patti hostitelskému sbo-
ru Muzika a vedeni $koly Josefa Valéika za
skvély servis. Tésime se, Ze jej budeme moci
co nejdrive oplatit.

ZS Komenského
Usti nad Orliei

Finale celostatni soutéze

Mlady Demosthenes

Celkem padesat vitézu krajskych kol ve
Ctyfech kategoriich této fecnické soutéze
se 16. kvétna seslo v prazském Emauzském
klastere. Utkali se pred zraky odborné poro-
ty a televiznich kamer ve zhruba dvouminu-
tovém monologu, aby si ovéfili své fe¢nické
a komunika¢ni dovednosti. Nasi zakladni
$kolu tspésné reprezentoval zdk 6. ro¢niku
Jifi Kada.

Uspéch malych fotbalistt
V pondéli 20. kvétna probéhlo v Pardubicich
krajské kolo fotbalového turnaje mladych

nadéji McDonald’s Cup za ucasti nadeho
chlapeckého tymu. Kluci navazali na kva-
litni vykony z okresniho kola a zaslouzené
vybojovali krasné 2. misto, o které se za-
slouzil tym ve sloZeni: Daniel Rehak, Mar-
tin Koukol, Martin Popelaf, Daniel Pandula,
Alexander Hlavsa, Tomas$ Jurco, Petr Mindf,
Marek Hortlik, Filip Diblik a Tomas Teply.
Klukam patfi velké podékovani za tspésnou
reprezentaci nasi Skoly.

Oblastni kolo mineralogické olympiady
Koncem kvétna probéhlo v Ceské Trebové
oblastni kolo mineralogické olympiady. Zu-
Castnili se jej pouze vybrani zaci devatych
ro¢nikd: Katefina Junkova, Stanislav Lipav-
sky, David Mach, Luké§ Vesely a Matéj Cap.
Z4ci byli také pozvani na otevieni Geoparku
na Zakladni $kole Habrmanova, kde si mohli
prohlédnout nové instalované expozice.

Informace a novinky $kolniho roku
2013/2014

V novém $kolnim roce budou na nasi skole
otevieny tfi prvni tfidy a zaroven tii Sesté
tiidy. Pfipadni zdjemci jsou samoziejmé
vitani. Podle nového zakona bude na dru-
hém stupni zaveden povinny druhy cizi
jazyk, Zaci si tak mohou vybirat z nabidky
némeckého, francouzského a ruského ja-
zyka.

Ekologové v Oucmanicich
Zaci 7. ro¢nikd, kteti navitévuji volitelny
predmét ekologie, zdokonalovali své znalos-

ti a dovednosti z této oblasti na vyukovych
programech v Ekocentru v nedalekych Ou-
cmanicich. Na chvili se tak stali vodohospo-
dari, zkoumali ¢isténi vody v Cistickach i ko-
fenové Cistirné. Také byli detektivy v kauze
“Kompost aneb kdo za ten rozklad muze”
Utast na tomto programu umoznil svym
sponzorskym darem pan Velebny.

MEZINARODNI SPORTOVNI
UTKANI PARTNERSKYCH $$§
Stredn{ $kola automobilni Ust{ nad Or-
lici jiz ponékolikaté usporadala s prispé-
nim Pardubického kraje sportovni utkani
s partnerskou $kolou z Bystrzyce Klodzké

z Polské republiky.
Akce se uskute¢nila 7.6. 2013 a to jednak
na sportovi$tich nasi $koly tak na sporto-
visti Bowlingového klubu Radava. Soutézi-
lo se v disciplinich malé kopané, stolntho
tenisu, bowlingu a volejbale a jednotlivych
turnajii se tucastnila druzstva studentt
obou ztcastnénych $kol a to v celkovém
poctu 60 studenti. Vyvoj jednotlivych
utkani byl po cely den vyrovnany a tak se
o Pohédr mezistatniho sportovniho utka-
ni rozhodlo az v zavére¢ném duelu - a to
v utkdni ve volejbale, ve kterém ale sou-
tézili pedagogové obou $kol. Stésti se na-
konec ptiklonilo na nasi stranu a pohdr
vybojovalo nase druzstvo.
Setkani to bylo uspésné, zajimavé a jisté
posililo pratelské vazby, které mezi stu-
denty a i mezi pedagogy obou $kol panuji.
Mgr. Viclav Havel

Dne 7.6. byla slavnostné zahdjena v pro-
storach Stacioniie vernisazi 9. vytvarna
vystava pod nazvem ,,Mésto v obrazech®.
Na této vystavé se spolecné podileli nasi
uzivatelé a studenti SSUP v Usti nad Orlici.
Patronem této vystavy se, jako kazdy rok,
stal zakladatel nasi spoluprice, byvaly sta-
rosta mésta Usti nad Orlici, pan Richard Pe-
$ek. Tuto vystavu si muizete prohlédnout do
konce mésice srpna.

Dale jsme vyuzili nabidky ,,Vlakem tismévii
do Zlina“ na den s CT. Z bohatého programu
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[e Zpravicky ze staciondre

jsme zhlédli kiténi klokank v ZOO Lesns,
a to s hereckou Danou Moréavkovou, Roma-
nem Vojtkem, Janem Censkym, Pepou N4h-
lovskym a dal$imi.

Podnikli jsme spole¢né vylety do Brandysa
na prohlidku pamatek, do Chocné a do Pla-
netaria v Hradci Kralové.

Skolni rok jsme ukoncili Sportovnim
dnem a opékanim parku na zahradé.

[+ . socidini / zdravotni

SENIOR KLUB PRI CSP _
MESTA USTI NAD ORLICI
Pozvanky na akce v Cervenci a srpnu
Patek 12.7. - Zajezd na vystavu ,Kvéty

2013¢

Spole¢ny autobusovy zajezd SPCCH a Seni-
or klubu na vystavu kvétin do Lysé n.L. Do-
provodny program: navstéva zamku Loucen.

i Cena zajezdu: ¢len SK hradi 300 K¢ (doprava
Viem piejeme krdsné léto, © avstupné), platba z4jezdu pti ptihldgeni. Pii-
H. Zastoupilovd, ved. piimé péé(; . hlésky se ptijimaji ve Sladkovné, vidy v UT

0d 10:00 do 12:00 hod. Zajezd zajistuji pi Bil-
kov4, tel.: 722 475 132 a pi Slegrova.

Odjezd autobusu:

Hylvdty CSAO 6:00 hod., Dukla 6:05 hod.,
Babyka 6:10 hod., autobusové nddrazi 6:15
hod., Tvardkova 6:20 hod., Penzion 6:30 hod.

Utery 9.7. - CYKLOVYLET DOLNI
DOBROUC. Ve spolupraci s CCK Usti n.O.
Vas zveme na cyklovylet, sraz tucastnikl
v 9:00 hod. u budovy CCK

Utery - 20.8. - CYKLOVYLET - CHATA

. HABRINKA. Ve spoluprici s CCK Usti
| | n.O. Vés zveme na cyklovylet, sraz ucastnikii
: v 9:00 hod. u budovy CCK

www.ustinadorlici.cz




V srpnu se uskute¢ni pobyt nasich seniori :
v Janskych laznich a v Peci p. Snézkou. Pfi- :

hladenym tcastnikiim prejeme hezky pobyt. : " PR
Je jesté nékolik volnych termind. Organi- : 19. - 23. srpna - VYSTAVA YYSI,VANI’ od
zaéni pokyny a dotazy: pi J. Samsulovd, tel.: | 8:00 do 15:30 hod. V? S;,)ole/censkerzl, c,en/tru
i CCK, 20. srpna praktické ukazky vysivani

722475129

PRIPRAVUJEME

Sobota 14.9. - Zajezd do B. Kladské na
jarmark s nazvem ,,Blize k sobé a svétu®
Moiny pocet ucastnikii 17 ¢lentt SK. Mani-
pulacni poplatek 20 K¢ se plati pti prihlaseni,
skifiice Senior klubu a UL 9/2013

Ctvrtek 19.9. - Odpoledni vylet Kostelec
n.0. a Studanka u Rychnova. Prvni prihlas-
ky se ptijimaji ve Sladkovné dne 3.9., dile 10.
al7.9.

Ctvrtek 26.9. - Oslavy ,,Mezinarodniho
dne senioru“. Akce probéhne na zahradé

V &ervenci NENI sluzba ve Sladkovné,
prvni sluzba je 20. srpna od 10:00 do
12:00 hod. Prejeme hezké prazdniny
a tésime se na setkani s vami v srpnu.

CCK za Gasti seniort z Polska a Slovenska.
Kontakty na SK: pi Samgulov4 722 475 129,
pi Bilkova 722 475 132, pi Kopsova
722 475 131, pi Tomanovd 731 601 548, p.
Hosek 605 355 863.
Za vybor Senior klubu
JUDr. Zdenék Espandr

~ o~

CESKY CERVENY KRiZ

Senior doprava CCK: sluz-

bu lze objednat na tel.:
774 412 117. Perma-
nentky jsou k dostani na
CCK, Kopeckého 840,
nebo v IC mésta v budové

radnice. Senior doprava je

provozovana za podpory mésta
rlici a Pardubického kraje

Usti nad O

CENTRUM PRO ZIVOT: vzdélévaci, rela-
xacni a volnocasové centrum nejen pro se-
niory. Akce pro seniory se konaji za podpory
mésta Usti nad Orlici a jsou uréeny $iroké
vefejnosti. Konaji se v budové CCK, Kopec-
kého 840.

9. ¢ervence - CYKLOVYLET po okoli Usti
n.0,, sraz Gcastnikil v 9:00 hodin pred budo-
vou OS CCK, cil: Knapovec, Dolni Dobrouc.
Vedouci vyletu pan Ivo Preclik

10. ¢ervence - VYLET DO PRAHY. Vylet
do Prahy s prohlidkou historického centra
a Praiského hradu (moznost prohlidky:
Ptibéh Praiského hradu) s priavodcem,
nebo moznost samostatné prohlidky, napf.
nav§téva ZOO... (dle svych moznosti).
Odjezd v 7:00 hod. z autobusového nadrazi,
bliz§i info a prihlasky na tel.: 775 112 998,
724 629 031. Cena 340 K& ¢len CCK a déti,
380 K¢ ostatni (cena zahrnuje dopravu)

20. srpna - CYKLOVYLET po okoli Usti
n.0., sraz Gcastnikd v 9:00 hod. pred budo-
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vou OS CCK, cil: Habtinka, vedouci vyletu
pan Ivo Preclik

| 26. srpna - ZAHRADNI POSEZENI, pii-

jemné posezeni, obclerstveni zaji§téno, od
15:00 hod. na zahradé CCK. V piipadé ne-
ptiznivého pocasi se akce kond v budové OS
CCK

PRAVIDELNE AKCE - Spolecenské cent-
rum CCK, Kopeckého 840

KAVARNICKA - CENTRUM SETKAVANTI,
kazdy PA od 8:00 do 15:30 hod., spol. hry,
vytvarné ¢innosti
SNOEZELEN -

P

relaxa¢ni, multismyslo-

e

© www.cckuo.cz Zména programu Senior cen-
i travyhrazena

. LETNI POBYTY PRO DETI A MLADEZ -

LETNI DETSKY TABOR

10 dni od 4.8. do 14.8. 2013 — urcen pro déti
od 6 do 16 let

7 dni od 4.8. do 11.8. 2013 - urcen pro déti
od 6 do 16 let

7 dni se zaméfenim na vyuku prvni pomoci
od 4.8. do 11.8. 2013 - urcen pro déti od 6

do 16 let

10 dni od 4.8. do 14.8. 2013 - urcen pro déti
od 6 do 16 let pro déti s onemocnénim Enu-
resis Nocturna (no¢ni pomocovani)
Vsechny uvedené letni pobyty pro déti
a mladezZ se konaji v rekrea¢nim zafizeni
Jivka v obci Jivka nedaleko Adrspassko-
-teplickych skal.

PRIMESTSKY TABOR

0d8.7.do 12.7.2013 a 0d 26.8. do 30.8. 2013
— tébor ke urcen pro déti od 7 do 12 let

sxvr

cckuo.cz, nebo na tel.: 775 112 998

PROVOZ OSACOVACIHO STREDISKA
CCK o letnich prézdninich
1.7. 8:00-12:00 hod., 13:00-15:30 hod.

8.7. 8:00-12:00 hod.

19.8. 8:00-12:00 hod., 13:00-15:30 hod.
26.8. 8:00-12:00 hod., 13:00-15:30 hod.
X%

POVODNE 2013

Oblastni spolek CCK by rad podékoval
vSem obcanim, firmdm a organizacim,
které se zapojily do materialni a finan¢ni
sbirky Ceského cerveného kiiZze pro oblasti
postiZené povodni.

Materialni sbirka sméfovala na Ji¢insko,
Décinsko, Mélnicko a do hlavniho mésta
Prahy.

Dékujeme.

NABIDKA PECOVATELSKE SLUZBY PRI CSP MESTA USTI N.O.

Pelovatelskd sluzba nabizi pomoc senio-
rtim, zdravotné postizenym, rodindm s dét-
mi nebo osobam, které onemocni na krat-
kou dobu a pottebuji pomoc druhé osoby
s témito ¢innostmi:

pé¢i o osobu (oblékani, svlékani, doprovod
do koupelny, WC, kontrolu, prochazky),
pé¢i o hygienu (zékladni ranni a vederni
hygienu, nebo celkové omyti i na ltizku),
pé¢i o stravovani (ptiprava snidané, vedete,
dovazka nebo donédska obéda s jeho poda-
nim, krmeni), nadkupy, pochiizky, dopro-
vod na urady, nebo k lékari, bézna péce

o domacnost (vytfeni podlahy, luxovéni,
uklid koupelny a WC, prani pradla).
Podminkou poskytovani téchto sluzeb je
potiebnost druhé osoby vzhledem k své-
mu véku nebo onemocnéni. Nabidka plati
nové i pro spadové oblasti mésta Usti n.O.
Tyto ¢innosti provadime od 6:30 do 18:00
hod. - PO-PA, od 8:00 do 13:00 hod. - SO,
NE, svatky.
Blizsi informace na tel.: 465 524 054,
736 503 571, nebo na www.csp-uo0.cz,
e-mail: PS.ustinadorlici@seznam.cz

Jana E$pandrovd, feditelka CSP

POZVANKA DO CENTRA SOCIALNI PECE

CSP mésta Usti n.O. — Chrénéné bydleni potadd pro své klienty a ustecké seniory Poutové
posezeni s Zivou hudbou a tancem, v patek 16.8. od 15:00 hod. v jidelné Penzionu, Na
Plani 1343. Vstupné dobrovolné. Prijdte si zatancit, zazpivat si a pobavit se. Tésime se na Vas.

Jana E$pandrovd, teditelka CSP

CENTRUM PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE PARDUBICKEHO
KRAJE, DETASOVANE PRACOVISTE USTI N.O.

NABIZI SLUZBY....
Odborné socialni poradenstvi

Pujcovna kompenzacnich pomicek pro déti se zdravotnim postiZenim

Prodej baterii do sluchadel - 100 K¢ za 6 ks.

Osobni asistenci pro zdravotné postiZené obcany a déti
Kde nas najdete: Cs. armady 1181, Usti n.O., kontakt: tel.: 465 525 324, 775 693 985
- E. Jifincova, fax: 465 525 324, e-mail: eva.jirincova@czp-pk.cz, web: www.czp-pk.cz

CZPPK, detagované pracovisté Usti nad Orlici dékuje méstu Usti nad Orlici za poskytnuté
finan¢ni dotace na odborné socidlni poradenstvi, osobni asistenci, socilni rehabilitaci a na

plavani pro zdravotné postiZené obcany.

Za CZPPk - Eva Jitincovd, vedouci

www.ustinadorlici.cz




SVAZ POSTIZENYCH CIVILIZACNIMI CHOROBAMI,
POBOCKA USTI N.O.

Pozvanka na zajezd, na patek 12. ¢ervence: VYSTAVISTE LYSA n.L. - KVETY 2013 a odpo-

ledne navitéva hradu LOUCEN. Je to spole¢ny z4jezd se Senior klubem, pocet mist je omezen,
cena je 300,- K¢ Odjezd autobusu: Hylvaty CSAO v 6:00 hod., Dukla 6:05 hod., Babyka 6:10
hod., autobusové nadrazi 6:15 hod., Tvardkova 6:20 hod. a Penzion v 6:30 hod.

Na srpen nepldnujeme Zddnou akci.

Na stfedu 11.9. pripravujeme zdjezd na zamek Slatinany a historickou Chrudim. Zajemci se
mohou hlésit osobné v Klubu dichodcti (Sladkovna) poprvé v utery 20.8. mezi 11:00-12:00

hod., nebo telefonicky na 737 378 815.

Vybor pobocky SPCCH v Usti nad Orlici preje svym cleniim hezké letni dny!

STOMATOLOGICKA POHOTOVOST - CERVENEC, SRPEN

5.7.
6.-7.7.
13. - 14.7.
20. - 21.7.
27.-28.7.
3.-4.8.
10. - 11.8.
17. - 18.8.
24. - 25.8.
31.8.-1.9.

[@' ze Zivota seniory

i odrézedla, brusle, kola, helmy, pokryvky hla-

~MUDr. I. Stanclova, EV.Krejétho, CT, tel.: 465 534 555

- MUDr. M. Teply, Gen. Zavady 116, V. Myto, tel.: 465 485 155

— MUDr. M. Vévrova, D. Dobrouc 446, tel.: 465 543 015

- MUDr. L. Zapletalové4, Smetanova 1390, U0, tel.: 465 524 126
- MUDr.H. Zemankova, EV.Krej¢iho 405, CT, tel.: 465 531 555
— MUDr. L. Zidek, Kollarova 605, Chocet, tel.: 465 471 324

- MUDr. M. Zidkové, Kolldrova 605, Chocen, tel.: 465 471 223

— MUDr. M. Brizova, Na Stépnici 999, UO, tel.: 465 525 210

- MUDr. V. Dostal, Smetanova 1390, UO, tel.: 465 523 877

- MUDr. A. Drdovd, Zel. poliklinika CT, tel.: 723 036 370

ZPRAVY Z DOMOVA DUCHODCU USTI NAD ORLICI

- Domov dichodcti Usti

nad Orlici se stal akre-

ditovanym  vzdélavacim

zafizenim  Ministerstva

prace a socidlnich véci

Ceské republiky a zaal
poskytovat odborné vzdélavani definované
zak. 108/2006 Sb.

- Pryni zaméstnanci Domova diichodcti Usti
nad Orlici ziskali certifikat k provadéni tes-
tl na pritomnost Alzheimerovy choroby.

- Domov diichodcti Usti nad Orlici zacal

uzce spolupracovat s Domovem u fontény
v Preloudi na rozvoji kvality péce o seniory
s demenci.

- Domov diichodctt Usti nad Orlici se stal
jako jediny domov pro seniory v Ceské re-
publice samostatnym fadnym c¢lenem ces-

ké sekce European Anti Powerty Network :

— Evropské sité proti chudobé a socidlnimu ; e .
i Ctvrtek 29. srpna: LOUCENI S PRAZDNI-

vylouceni. Ziskal tak piimy pfistup k ev-
ropskym informa¢nim zdrojum a bude se
moci ucastnit ptipravy strategickych kon-
cepci zamérenych na situaci seniort.

DOMOV DUCHODCU UCI MARKETINGOVEMU CHOVANI

Domov déchodctt Usti nad Orlici ziskal
akreditaci Ministerstva prace a socidlnich
véci Ceské republiky pro unikatni t¥idenni
marketingovy kurz Marketing (nejen) v so-
cidlnich sluzbach. V soucasné dobé je or-
lickoustecky kurz zapracovan ve tfech pro-
jektech ESF podanych jinou profesionalni
agenturou. V pripadé uspéchu téchto pro-
jektt probéhne v pristim roce 18 realizaci
kurzu na iizemi Olomouckého, Jihoceského
a Usteckého kraje.

Marketing je podle mne vyraz, ktery k so-
cidlnim sluzbam stoprocentné patfi, maji-li
byt finan¢né stabilni a dlouhodobé udrzitel-
né. V ramci sektoru socidlnich sluzeb je to
téma zbyte¢né podcenované, protoZe na re-
akcich posluchac¢t na prvnim vzdélavacim
misté jsme si ovérili, Ze si potfebnost mar-
ketingu uvédomuji a touZi se v této oblasti
naucit profesionalnim postupiim.

Kurz Marketing (nejen) v socidlnich sluz-
bach seznamuje frekventanty se zakladnimi
pojmy, udi je analyzovat a strategicky plano-
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vat marketingovou komunikaci, pracovat
s marketingovymi néstroji a dusledné klade
diraz na praktické procviceni predndsené
latky.
Neni pry obvyklé, aby domov dtichodcii
vyucoval marketing. Ja si naopak myslim,
ze pravé poskytovatelé socialnich sluzeb by
méli byt profesionaly a regionalnimi lidry
v oblasti marketingu — protoze statni dotace
nepredstavuji bezpe¢nou cestu k dlouho-
dobé udrzitelnosti a za pét, Sest let se miize
soucasné financovani vyrazné zménit v ne-
prospéch téch, kdo na zménu nebudou pfti-
praveni.
Od podzimu 2013 se lektorsky tym Domo-
va rozroste o prestizni odborniky pfimo
z medidlni sféry — zatim se ¢ekd na schvale-
ni dal$ich lektorti akredita¢ni komisi.
Prvni béh akreditovaného kurzu byl tspés-
né realizovan v cervnu 2013 v Domové
u fontany v Preloudi.
Vice informaci na www.dduo.cz.

Mgr. Bc. Jan Vojvodik, teditel Domova

i Medvidek.

PODEKOVANI

Rada bych touto cestou podékovala
sesttickam z Oblastni charity Usti nad Or-
po zdravotni strdnce o mého manzela a za-
roven celé mé rodiné byly velikou psychic-
kou oporou. Odvedly jste skvélou domaci
hospicovou pé¢i a ja Vam za to upfimné
dékuji. Irena Matouskovd

| (@. pro déli a misdez

MATERSKE CENTRUM MEDVIDEK

Nepravidelné akce - Cervenec a srpen
Oteviraci doba béhem prazdnin: kazdou
stiedu od 9:00 do 12:00 hodin

. Pétek 26. Cervence: VYLET VLAKEM DO
{ CHOCNE, sraz v 10:00 okE

3
RS 101584,V »
Rl X0

hod. na nddrazi CD, odjezd
s

v 10:19 hod.. Vlakem po-

°r o 2

O
jedeme do Chocné odkud e «
v . ’.«"sovm?« N
se pres park s prolézacka- 7 neg O

mi vyddme po cyklostezce
smér Mitkov a Brandys n.O. S sebou kocarky,

¢ vy, dostatek piti. Z Brandysa opét dojedeme
i vlakem. Vylet se kond pouze za piiznivého

pocasi.

Stieda 28. srpna: VELKY UKLID MC, od
15:00 hod. Moc prosime vSechny ochotné
rodice, aby nam prisli pomoct s velkym tkli-
dem naseho MC. Pfedem dékujeme.

NAMLI, od 16:00 hod. Prijdte se svymi détmi
jako jiz tradi¢né na konci prazdnin na hra-
vou akci na zahradu MS Heranova. Na kaz-
dého ¢ekd malé prekvapeni. Za desté se akce
nekona. Vstupné dobrovolné.

KONTAKT: K. Fisarova, tel.: 605 965 463,

i M. Crhonkovéa 605 774 569, medvidekuo@
i seznam.cz, www.medvidekuo.cz, FB - Ma-
¢ tetské centrum Medvidek

Za finanéni podpory mésta Usti nad Orlici
a Pardubického kraje

»MEDVIDKOVI KAMARADI“ - hlidani
détivMC
Od srpna zadind zku$ebni provoz détského

¢ klubu ,,Medvidkovi kamaradi“ pfi Matei-
i ském centru Medvidek. Rodi¢tim nabizime
jednorazové i pravidelné hlidani déti formou

volné hry i tzv. fizenych ¢innosti v malém ko-
lektivu pod vedenim kvalifikovanych osob.
Pii vychové a péci o déti se budeme opirat
o principy Waldorfské pedagogiky. Jedna se
o pedagogiku pfirozenou, vychazejici z hlu-

: bokého poznani lidské prirozenosti, pravidel
i a potieb vyvoje ¢clovéka. Je zaloZena na ote-
i vfené partnerské spoluprici véech zulastné-

nych - rodic¢a, déti a pedagogt. Klub nabizi
plnohodnotnou nahradu predskolni vychovy
a vzdélavani.

Pro podrobnéjsi info kontaktujte prosim MC
Katefina Fisarovd

www.ustinadorlici.cz




RODINNE CENTRUM SRDICKO

0d 1.7. do 31.8. je v RC PRAZDNINOVY |
PROVOZ - po domluvé !

SPOLECNE VYLETY,
KOUPANI A JINE SPO-
LECNE AKCE, népady a na-

RODINNE vrhy vitdny (upfesnéni data
CENTRUM a konkrétni akce pfes inter-
SRDIEKO netave vyveskach - piiklady

viz dale). i
KAZDOU STREDU 9:00 - 12:00 hod. ote-
viena VOLNA HERNA :
JEDNORAZOVE AKCE

PO 22.7. - PA 26.7. - LETNI PRIMESTKY
TABOR NA MOTIVY HOBBITA, ptihl4s-
ky na www.klubexit.cz, pro déti ve véku 7-13
let, poslednich par volnych mist

NE 9.8. - CT 14.8. - RODINNY POBYT '
POHADKOVOU ZEMI - Chata Duha - Tii

studné na Vysociné - pro rodiny s détmi

PA 16.8. - NE 18.8. - TABORENI PRO TA-
TINKY S DETMI - vikend pod stanem pro
tatinky s détmi, na tabofisti pod hradem Li-
tice, vice na www.ulom.webnode.cz
CERVENEC a SRPEN (termin bude uptes-
nén podle pocasf)

VYLET DO CHOCNE - spole¢né cesta vIa¢-
kem, prochdzka po prirodnim parku Peliny, !

névstéva détského hiisté, zmrzlina
NAVSTEVA AQUAPARKU - spole¢né kou-
pani a slunéni

KONTAKT: Mgr. M. Dostrasilova - koordi-
nétor RC Srdicko,
tel.: 604 313 249, 603 976 036,
e-mail: RCSRDICKO@]JBUO.CZ
WWW.RCSRDICKO.ESTRANKY.CZ

KLUBCENTRUM
V USTI NAD ORLICI
NABIDKA PORADU - SRPEN 2013

7. srpna - 8. zaf{ — Kulturni dim

VYSTAVA VYTVARNEHO UMENI - XV.
ro¢nik vystavy se slavnostni vernisazi, na
které se prezentuji vytvarnici raznych obort
z celé republiky, vstupné dobrovolné

Stfeda 7. srpna

19:30 hodin - Kulturni dam

SLAVNOSTNI VERNISAZ. Program: BY-
LINKOVA KOLEKCE - médni piehlidka
malovanych $attl, autorka Jana ZAMAZA-
LOVA, hudba k tanci i poslechu - 1. RAJSKY

15. - 18. srpna - hfité¢ u Gymnazia

FILMOVE LETO KINEMATOGRAFU
BRATRI CADIKU, zhlédnout mizete filmy:
SIGNAL, PROBUDIM SE VCERA, PER-

7-8/2013

y a8
I £

!
DUH

DU DETIA

%. a '\

N
m |

LADE

POBYTOVE TABORY:

1.-5.7. Vodacky tabor - splouvani feky Sazavy, vareni v kotliku, koupéni a vecerni pohoda u ohné ...
13.- 28.7. Letni détsky tabor ve Zblovicich u Vranovské piehrady - kdnoe, stezka odvahy, vylety, hry ...
17. - 25. 8. Ozdravny pobyt u moie - Misano Adriatico - Italie

PRIPRAVUJEME NABIDKU KROUZKU NA NOVY SKOLNi ROK:
« Mlzete se tésit na tradi¢ni oblibené krouzky sportovni, tane¢ni, umélecké, femeslné a dalsi a také na

krouzky na zékladnich skolach.

« Pfipravujeme pro Vas i nové zajimavé krouzky napi. Kynologicky, Geocaching, Volejbalovou
pripravku, Pilates, Power jogu, Tane¢ni a rytmickou priipravu pro nejmensi, Spanélstinu, Kangoo
jumps, Dance fitness, Divadelni tvorbu pro dospélé a dalsi.

« Sledujte nase webové stranky a Facebook!

« Letak s nabidkou veskerych krouzki na $k.rok 2013/2014 najdete jako kazdoroéné vlozeny

v zéfijovych Usteckych listech

11 TESIME SE NA VAS 1!

DUM DETi A MLADEZE DUHA

604 209 661, duha@ddm-usti.cz, www.ddm-usti

PRIPRAVILI JSME NA PRAZDNINY:

PRIMESTSKE TABORY:

8.-12.7. Pestré prazdniny - soutéze, DDH Mohelnice, ZOO Brno ...
15. - 19.7. Pestré prazdniny - bowling, Hvézdarna, cyklovylet ...

27.7. - 2.8. Tvorivy tyden - Hratky s papirem - ru¢ni papir, kasirovani
5. -9.8. Pestré prazdniny - Geomag, PINGUin Park, ZOO Olomouc...
12. - 16.8. Adrenalinové prazdniny - vylety na kole do okoli, Letohrad,
Vysoké Myto, Lanové centrum Peklék, bobova draha Petfikov ...

26. - 30.8. Tvorivy tyden - Hratky s textilem - batika, plsténi, malba ...

USTECKA STAROCESKA POUT
Mésto Usti nad Orlici pofdd4 ve dnech 16. - 18. srpna 2013

88. USTECKOU STAROCESKOU POUT

POUTOVE ATRAKCE a PRODEJ POUTOVEHO ZBOZI na Mirovém nimésti

*kk

XV.ro¢nik VYSTAVY VYTVARNEHO UMENTI v Kulturnim domé

k%

VYSTAVY V MESTSKEM MUZEU v Hernychové vile

k%

VYSTAVA USTECKY SALON 2013 v Galerii pod radnici

k%

Poutovy TURNAJ NEREGISTROVANYCH V TENISU

k%

OBCERSTVENT ZAJISTENO

Dali{ doprovodné kulturni a sportovni programy 88. USTECKE STAROCESKE POUTI
budou zvefejnény na plakatech, nebo na www.ustinadorlici.cz

FECT DAY, OKRESNI PREBOR - Posledni
zdpas Pepika Hnatka, vstupné dobrovolné

Patek 30. srpna

15:00 - 18:00 hodin - venkovni prostor
Sportcentra Radava

LOUCENI S PRAZDNINAMI - zébavny
program pro déti od 3 do 10 let s herci Di-
vadla eMILLIon Vétrny Jenikov. Tébordk
a opékani buftd, vstupné dobrovolné

Provoz kina i divadla je docasné prerusen
z diivodu instalace nové digitalni technolo-
gie a modernizace kotelny. O obnové pro-
vozu v Roskotové divadle vas budeme vcas
informovat.

INFORMACE: KLUBCENTRUM v Usti n.

O, tel.: 465 521 047, 465 525 245 i fax,
www.klubcentrum.cz,
info@klubcentrum.cz
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DIVADELNI PREDPLATNE
zari 2013 - leden 2014
Zacatky predstaveni jsou v Roskotové diva-
dle v 19:30 hodin

Stteda 25. zari

Patrik Marber: DEALER’S CHOICE, Dej-
vické divadlo Praha. Hraji: D. Novotny, V.
Neuwzil, H. Cermak, M. Mysicka, J. Plesl a L.
Trojan. Rezie J. Pokorny

Streda 23. fijna

Robert Thomas: MANDARINKOVA IZBA,
Bratislavské hudobné divadlo Teatro Wiis-
tenrot. Hraji: Z. Tlu¢kova, M. Kramar, P. To-
polsky, B. Ondrejkova

listopad 2013

David Seidler: KRALOVA REC, Divadlo
Pod Palmovkou, Praha. Hraji: M. Stransky
j.h., D. Sitek, K. Machdc¢kova, M. Kopecny, 1.
Jirik.... Rezie: P. Kracik

www.ustinadorlici.cz



Utery 10. prosince

John Godber: VYHAZOVACI, Divadlo
Radka Brzobohatého, Praha. Hraji: O. Brzo-
bohaty, T. Racek, J.A.Duchoslav. Rezie: M.
Kleis

Sobota 11. ledna

0. Danék: HRICKY O KRALOVNACH, DS
Vicena Usti n.O. - PREMIE. Hraji: T. Blaz-
kova, J. Stépansky, Z. Priichova P. Tomasek,
B. Duchacek, H. Lochmanova, P. Sedlacek
st.,V. Buchacek B. Duchacek j.h. .... Rezie: J.
Petrova

Leden 2014
Bernard Slade: VZPOMINKY ZUSTA-
NOU, Divadlo UNGELT Praha. Hraji:
Z.Adamovska a L. Stépankova, P. Stépanek
a V. Udatny

KONCERTNI PREDPLATNE - za¥i 2013
- kvéten 2014
Zacatky predstaveni jsou v 19:30 hodin

Utery 10. zaii - ZUS J. Kociana

QUENA RECITAL - V. Ulriche - perudnsky
virtuos na andské flétny, P. Smetacek - piano,
MELODY QUARTETT - smyc¢cové kvarteto

Utery 15. fijna — Roskotovo divadlo
PRAZSKY KOMORNI BALET

Utery 5. listopadu — ZUS J. Kociana

TONY NAD MESTY - koncert pod zstitou
predsedy Senatu Parlamentu CR. A. Cesa-
raccio (Italie) - hoboj, M. Barboro (Itlie)
- Klavir

Patek 20. prosince — Roskotovo divadlo
VANOCNI KONCERT Orchestru Vaclava
Hybse. Vystoupi P. Filipovska a K. Stédry.

Utery 14. ledna - ZUS J. Kociana
TANGO ARGENTINO - Novoro¢ni kon-
cert ESCUALO KVINTET

Utery 18. tinora - ZUS J. Kociana
KYTAROVY KONCERT - Anna a Jan
HRONOVI

Utery 18. bfezna — ZUS J. Kociana
TRIO CONSORTIO
Utery 15. dubna - ZUS J. Kociana

KONCERT MLADYCH TALENTU studen-

ti konzervatoti CR

Stfeda 7. kvétna — Roskotovo divadlo
KOMORNI FILHARMONIE PARDUBI-
CE, solistka A. COOREMAN (Belgie) -lau-

reatka KHS 2013. Koncert v ramci 56. ro¢ni-

ku KHS a festivalu Kocianovo Usti
%%
PODMINKY DIVADELNIHO A KON-
CERTNIHO PREDPLATNEHO

- ¢lenem se muiZe stdt kazdy, kdo podd prihlas-
ku

- predplatné se plati jednordzové v Informac-
nim centru v budové radnice, organizace
obdrzi fakturu se slozenkou

- abonentni vstupenky obdrzi kazdy predplati-

tel ihned po zaplaceni ptislusné castky

- na predstaveni v Roskotové divadle md pred-
platitel pravo vybrat si fadu i misto

- potadatelé si vyhrazuji pravo na zménu pro-
gramu

- blizsi info budou zvefejnény v Usteckych lis-
tech, na vylepovych plochdch, www.klubcen-
trum.cz a na cisle 14000

- soulasnym predplatiteliim rezervujeme :

mista do 16. srpna

%%

CENA DIVADELNIHO
PREDPLATNEHO z4#i 2013 - leden 2014:

L. misto (ptizemi) 1 150,- K¢
II. misto (balkén) 1 050,- K¢
X%

CENA KONCERTNIHO

PREDPLATNEHO zi 2013 - kvéten 2014

Cena na 9 koncertt 900,- K¢
Vyhodou predplatného je VYRAZNA sle-
va v cené vstupenky oproti vstupenkam,
které budou prodavany ve volném prodeji.
Z duvodi neustale vzrustajicich nakladi na
jednotlivé akce jsme nuceni zachovat pouze
normélni cenu abonentky a vyrazné bude-

me zvy$ovat cenu vstupenek proddvanych ve |

volném prodeji.

Predprodej v informa¢nim centru v budo-
vé radnice, otviraci doba: PO - PA 7:00 -
17:00 hod., SO 8:00 - 12:00 hod.

KLUB PRATEL UMENI USTI NAD ORLICI

Srdec¢né Vs a Vase pratele zveme do Galerie pod radnici,
kde béhem cervence a srpna budou pripraveny nasledujici vystavy:
%%

FOTOGRAFICKY SALON
Fotografie ¢lenti Klubu piétel uméni, Fotoklubu OKO a jejich hosti
12. ¢ervence - 2. srpna
Vernisaz vystavy se uskute¢ni 12.7. v 18:00 hodin
X%

USTECKY SALON 2013

malba, kresba, grafika, keramika, plastika, objekty, krasn literatura
9. srpna - 6. zari
Vernisaz vystavy se uskute¢ni 9.8. v 18:00 hodin
Galerie pod radnici je oteviena denné mimo pondéli, utery az patek 10 - 12, 14 - 17 hod.,
sobota a nedéle 14 - 17 hod.
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Z MESTSKE KNIHOVNY
PROVOZNI DOBA O PRAZDNINACH
Oddéleni pro dospélé
pondéli zavieno
dtery  9:00 - 18:00 hodin  JENITF
stteda  9:00 - 14:00 hodin
¢tvrtek  9:00 — 14:00 hodin s
patek  9:00 - 18:00 hodin
sobota  zavfeno
Oddéleni pro déti
utery — patek 9:00 — 14:00 hodin
sobota  zavfeno

Méstska knihovna - détské oddéleni sr-
decné zve viechny déti na - PRAZDNI-
NOVE PREDCITANI PRO MALE CTE-
NARE - ¢teni pohadek s programem!
Zacatky jsou v 10:00 hod. a predpokladany
konec bude po 11:00 hod.
PROGRAM
PRAZDNINOVEHO PREDCITANTI:
3.7. - Kamil neumi litat
10.7. - Indidnské ptibéhy
17.7. - Kvak a Zblunk jsou kamaradi
24.7. - Sktitci a strasidla
31.7. - Pohadky se zviratky
7.8. — Pipi dlouha puncocha
14.8. - Kouzelnd baterka
(vhodné pro skoldky a predskolaky)
21.8. - Z pohadky do pohadky
28.8. — Mys a krtek — dobfi sousedé
HUDEBNI ODDELENI - zvukova
knihovna - otevieno po telefonické
domluvé: 737 205 228
Méstska knihovna Usti nad Orlici pordd4
$koleni pro vefejnost ,,Nastroje internetu.
Skoleni budou probihat ve dnech 13.8,,
20.8., 27.8.2013 vzdy od 14 hodin v Mést-
ské knihovné v Usti nad Orlici.
Na $koleni je potieba se prihlasit v knihov-
né v oddéleni dospélych ¢tendtti nebo na
e-mail: josef.moravec@knihovna-uo.cz
Meéstskd knihovna Usti nad Orlici,
Prikopy 376, tel.: 737 205 222,
e-mail: knihovna@knihovna-uo.cz

KNAPOVECKA POUT
SV.PETRA A PAVLA
Posledni ¢ervnovou nedéli 30. 6. zveme na
Knapoveckou pout. Pro déti startuje ve 13:00
hodin od kostela v Usti nad Orlici velka sto-
povaci hra, ktera bude kond¢it na détském
hristi v Knapovci. Pési pouté se mohou zu-

¢ Castnit i dospéli.
i Bohosluzba v kostele sv. Petra a Pavla zacne

v 15 hodin a doprovodi ji rytmickd kapela
mlédeze z Usti nad Orlici.

Po 16. hodiné vystoupi skupina historického
$ermu Lucrezia z Dolni Dobrouce a country
kapela ZaZo band z Letohradu. Pro déti bu-
dou houpacky a pro vSechny poutové kolace.
Obcerstveni a tocené pivo zajistuji Kré¢maro-

vi z knapovecké krémy. Program Knapovec-
i ké pouti se kond pod $irym nebem na louce

pod kostelem, v pripadé neptiznivého pocasi
je zména vyhrazena. Prijdte se potésit a po-
sedét. Akce je podporovana Méstem Usti n.
Orlici. Jana Starikovd, Knapovec 122

a P. Vladislav Brokes

www.ustinadorlici.cz




PODEKOVANIHO TANECNIHO CENTRA

Jan Bilek, utitel tance a provozovatel nové vybudovaného ,Tane¢niho centra s kavdrnou Relax !
Cafféé“ v Usti n.O. dékuje vSem svym spolupracovnikiim, détem, rodi¢im, navstévnikim :

a vedeni druzstva Konzum za podporu a skvélou spolupraci.
Za krétkou dobu jsme dokdazali uspét v fadé soutézi ve streetovém a spolecenském tanci. Vo-
zime domu pohdry a diplomy za pfedni 2. a 3. mista ze ,,streetovych soutézi‘, ziskali jsme 2.
misto na Mistrovstvi CR absolventti tane¢nich kurzi ve spole¢enském tanci.
Vypisujeme dal$i zapis na piisti $kolni rok.... Tésime se na Vis! ...
vice na www.tanecnibilek.cz, e-mail: stranka.tereza@centrum.cz

TANECNI KURZY V USTI N.O. - PODZIM 2013

Zajemci maji opét moznost prihlasovat se do TANECNICH KURZU potadanych RELAX
DANCE SERVISEM Jana Bilka z Usti n.O.

Zakladni kurz bude zahéjen v nedéli 8. za#i 2013 od 16:00 hod. v Kulturnim domé v Usti
n.O.

Prodej legitimaci ve FOTO IRENA u autobusového nadrazi v Usti n.O. Kontakt: Jan
Bilek, tel.: 733 706 123. Cena kurzu: 1.550 K¢&. Chlapci spéchejte s prihlasenim! Vy, kteti se
prihlasite véas, tj. do 30.6. 2013 DOSTAVATE SLEVU 250 K¢&! Kurzovné pro piihlasené
sourozence je téz se slevou 250 K¢!

NEVAHEJTE, kapacita kurzu je omezena a byvé brzy naplnéna!

Dile opét ptipravujeme TANECNI KURZ PRO DOSPELE, tj. pary starsi 18 let. ZAHA-
JENT piedpokladidme od 6.10. 2013 po tane¢nich pro mladez, tj. od 19:30 do 22:00 hod.
— NEDELE - 10 lekci, cena 1.300 K&/osoba.

Podminkou zahdjeni je ti¢ast min. 30 pard, oslovte své znamé a prijdte se pobavit! Prodej
téz ve FOTO IRENA. VICE NA: www.tanecnibilek.cz

VYUKA HRY NA ZOBCOVOU FLETNU

Pro $kolni rok 2013-2014 nabizim vyuku na vSechny druhy zobcovych fléten. Vhodna pro
déti od péti let, horni vékovd hranice nenf omezena. Vyuka probiha individuelné.

Pro flétnovy soubor Acri Tibia hledame flétnisty, popt. hrace na housle, violoncello, kytaristu,
hraée na africky buben. Soubor pracuje také za finanéni pomoci mésta Usti nad Orlici.
KONTAKT: d filipova@tiscali.cz, tel.: 604 580 011, pi Dagmar Filipova

MISTNI AKCNI SKUPINA ORLICKO

MAS Orlicko pripravila pro vSechny spolky, sdruzeni a ostatni neziskové organizace na
svém tzemi novy portal pro jejich rozvoj a podporu — NeziskovkyOrlicka.cz
Vybrané akce z portalu:

5.7. - Pastvinsky triatlon — Pastviny

13.7. — Walterovy slavnosti V. - Bystfec

20.7. - ROCK-sport party KLASTEREC a Necky4da Klasterec n.O.
Portal slouzi k nalezeni kontaktt na neziskové organizace v regionu, jako spole¢ny kalendar
akei, burza a bezplatny prostor pro vlastni potfebu, registrace je zdarma.

SBERATELSKA BURZA

Oblastni filatelisticka a sbératelska burza viech sbératelskych oborti se uskute¢ni v NEDELI
18. SRPNA od 7:30 do 11:00 hod. v salonku I. patra hotelu Poprad ve Smetanové ul. v Usti
n.O. Ob¢erstveni zajisténo!

Prijdte prodat své sbératelské prebytky, nakoupit to, co shanite do své sbirky!
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CESTNE UZNANI PRO

JOSEFA HAVLA
Ustecky autor literatury faktu Josef Havel
obdrzel na leto$nim prazském veletrhu
Svét knihy pfi vyhlaseni Cen Miroslava
Ivanova za literaturu faktu Cestné uznani,
udélené jeho knize Rebel v oblacich. Jde
o posledni dil trilogie o ¢s. letcich na va-
le¢nych frontach. Prvni ¢ast, majici ndzev
Stvancem svédomi a druhd Nikdy se ne-
vzdéavat patfi mezi beznadéjné rozebrané
tituly a s jejich dal$im vydanim se zatim
nepocita.

S MUZEEM O PRAZDNINACH
I DO JAPONSKA

Meéstské muzeum v Usti
nad Orlici Vas i o prazd-
nindch zve do svych
expozic. Na oba dva
mésice jsme zajistili
prodlouzeni obdivované vystavy ,Gejsa
a samuraj‘, ktera se zabyva japonskym
uménim a zvyky. Nadéle lze zhlédnout
i vystavy ,Cada®, »Zeny v zivoté Jaroslava
Kociana® ,,Skolni léta Jaroslava Kociana,

MESTSKE MUZEUM
V USTI NAD ORLICI

: nav$tévniky stale hojné nav§tévované Su-
. dety - nazvané ,Tehdy a ted” a konecné

i v ¢ervnu oteviranou novou vystavu foto-
grafii skupiny ,, 5 + 1“.

Bliz§i terminy doprovodnych akci, porada-
nych v ramci téchto vystav, najdete na stran-
kach www.muzeum-uo.cz, nebo ve vyvésce
muzea. Zaroven touto cestou ziddme obca-
ny, aby pribézné na tel.: 465 524 687 nabi-

¢ zeli a poté ptindseli ddmsky, pansky a détsky
i odév s dopliky (boty, rukavice, kabelky,

klobouky, bizuterie, $atky, kravaty...), a to
ze star$tho obdobi nez je rok 1990. Z téchto
prirtistkil a stavajictho fondu muzea bude
vybrana kolekce pro pfipravovanou vystavu
v roce 2014. Pomozte timto zdokumentovat
$atnik obyvatel 20. stoleti. V depozitati mu-
zea tim muZete obohatit sbirky.

¢ S ptanim hezkych prazdnin a dovolenych

Jarmila Siisserovd,
feditelka Méstského muzea v Usti n.O.

POHYBQVA SKOLICKA
V USTIN.O.

© Od zati 2013 bude v nagem mésté moznost

cviceni i pro déti pfedskolniho véku. V rdm-
ci pohybové $kolicky si miizete vybrat ze
tfi kurzd. Pro ty nejmensi (2-3 roky) bude
urc¢en kurz Cviceni déti a rodi¢u. Pro starsi
pak Predskoldcek (3-6 let). Tyto kurzy budou
probihat v télocvi¢né na Zizkové, kde bude

i jeden den v tydnu oteviena i détska herna
i (pro déti do 3 let). V tane¢nim centru Re-

lax cafee budou probihat Tancovanky pro
nejmensi (4-6 let). Veskeré informace o na-
bizenych kurzech a o prihlaskach naleznete
na webovych strankidch www.pohybovasko-
licka.cz. Olga Copianovd, 777850131

www.ustinadorlici.cz




SPORTOVNI GYMNASTIKA

V prubéhu jarni zdvodni sezény (brezen - kvéten) ab-
solvovaly ¢lenky Klubu sportovni gymnastiky okresni
a krajské gymnastické prebory. Letos zahdjilo zavodni
¢innost dal$ich 5 dévcat. Nésledné republikové soutéze
v povinném ¢tyiboji, ktera se konala 18. 5. 2013 v ji-
hoceské Treboni, jsme pomérily své dovednosti s gym-
nastkami z celé republiky. Klub reprezentovaly RiZena
Skrobankova (st. Zakyné), Viola Skrobankova, Slavka
Venclova a Karolina Simunova (ml. zdkyné). Pfesto-
Ze umisténi nasich zavodnic nenaplnilo ocekavani, od-
vezly jsme si cenné zkusSenosti, velkou motivaci a in-
spiraci pro novou zavodni sezénu. Klubova zékladna
zavodnic se Gspé$né rozrustd. Klub podle svych moz-
nosti pribézné investuje do naradového vybaveni pro
zlepSeni tréninkového zdzemi, které je vedle vedeni tré-
ninku tohoto individualniho sportu dilezitou soucasti
uspésného rozvoje sportujicich déti.
Réady bychom tak podékovaly za stalou finan¢ni podpo-
ru Méstu Usti nad Orlici a firmé REJA spol. s r. o.
Nabor do pripravky: divky ve véku 5 - 6 let, kazda stie-
da v mésici zari, od 16:00 do 17:00 hod. v télocviéné Na
Stépnici. Vezméte s sebou vhodné obleceni a neklouza-
vou cvi¢ebni obuv na hodinovy cvi¢ebni program. Pocet
mist omezen.
Tésime se na Vasi ucast.
Tym trenérek
www.sport-gym.estranky.cz

PRAZDNINOVE CVICENI
RODICU S DETMI 2 - 4 LET

Cviceni probihd formou hry pfi vyuziti fikadel, basni¢ek
arazného nadini v télocvi¢né v Kerharticich, kazdé pondé-
1i 17:00 -18:00 hod. a ve stfedu 9:30-10:30 hod. Za hezkého

pocasi cviceni venku. Vstup 40 K¢. Zac¢iname 8. cervence.

BliZsi informace Lenka Hornickovd, tel.: 605 961 332.

SPORTOVNI (TENISOVE) KEMPY 2013

1. termin: 15. - 19. Cervence

2. termin: 26. — 30. srpna

Tenisové kurty TK Usti nad Orlici, cena: 1 750,- K¢&
Kemp je uréen pro déti ve véku 5 — 12 let a je zaméten
na vSeobecny sportovni rozvoj ditéte provadény zébav-
nou formou (tenis, jizda na kole, plavani, sportovni hry).
Hlavni trenér kempu je Toma$ Hernik (hlavni trenér TK
U0).

Kazdy den se za¢ind v 8:00 hod. a ukonceni je vzdy
v 15:15 hodin.

Prihlasky nejpozdéji 14 dni pred zacitkem kempu (e-
-mailem, nebo telefonicky). Placeni probéhne po ukon-
¢eni prihlagek bezhotovostnim prevodem.

Prihldsky posilejte na

e-mail: tomas.hernik@seznam.cz,

nebo volejte na tel.: 777 645 721

ELEKTRO SYCHRA CUP 2013
Zveme Vas na poutovy turnaj neregistrovanych (¢tyrhra)
- ELEKTRO SYCHRA CUP 2013 - ktery se uskute¢ni 17.
srpna od 9:00 hodin na tenisovych kurtech TK Usti nad
Orlici. Startovné je 300,- K¢/par.

seznam.cz Obcerstveni zajisténo, vitéz hlavni soutéze ob-
drzi putovni pohdar. Pti prezenci obdrzi kazdy ucastnik
malou pozornost.
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» AQUAPARK

\/ Lukach, Usti nad Orlici

PROVOZNi DOBA
CERVENEC A SRPEN

G PO - NE: 9:00 - 20:00 hod.

POZORI!I! LETOSNI NOVINKA WIFI FREE

NOCNI KOUPANI: 20:30 - 22:30 hod.

TERMINY NOCNIHO KOUPANi

STREDY 3.7. 10.7. 17.7. 24.7. 31.7.
PATKY 5.7. 12.7. 19.7. 26.7.
SOBOTY 6.7. 13.7. 20.7. 27.7.

rozhodnuti o uskuteé¢néni noc¢niho koupani bude v dany den do
15:00 hod. umistén na tabuli Aquaparku
nebo se informujte

na tel. Cisle: 608 553 305 .
PRAVIDLA PRO NOCNI KOUPANI:

denni teplota kolem 30°C

noc¢ni teplota kolem 20°C

minimalni pocet navitévnik{: 10 osob

AKCE

CERVENEC

KOKTEJLOVY DEN

19.7.2013 S BARMANSKOU SHOW

TéSte se na den plny sout&Zi, prodeje michanych napoji, barmanska
mini Skoly a dalSiho zabavného programu.

SRPEN

10.8.2013 \ TURNAJ V BEACH VOLEJBALE

VICE INFORMACI: 465 527 898, 608 553 305,
www.bazenusti.cz

@ KRYTY PLAVECKY BAZEN, Polskad 1360,
Usti nad Orlici )
€ERVENEC A SRPEN, NUTNA ODSTAVKA PROVOZU

VYZKOUSEJTE VERTIKALNI TURBO SOLARIUM
S OMLAZUJICiIM EFEKTEM NOVYCH KOLAGENOVYCH TRUBIC.

V LETNICH MESici BUDE V PROVOZU:

PO-PA 7:00 - 14:30 hod.

NUTNO OBJEDNAT SE na tel. disle: 734 353 472

CENTRUM RIO - spinning, K2 Hiking, TRX, Flowin
rezervace: www.tepvos.cz/rezervace, kontakt: 777 673 359

ﬁ ZIMNI STADION, Q. Kociana Usti nad Orlici
LETNI PROVOZ
MOZNOST VYUZITI UMELE PLOCHY PRO:
Florbal, Bandy hokej, IN-LINE
v pripadé predplaceni 5ti a 10ti blok&, poskytujeme SLEVU!

VICE INFORMACI: 736 433 729, www.bazenusti.cz

SKATEPARK USTI NAD ORLICI
PROVOZNIi DOBA
PO - PA 14:00-19:00
SO - NE 13:00-19:00
STREDY 14:00-17:00

==
=
m

REGIONEM ORLICKA

SKP Duha Lanskroun pfipravuje na dny 9. - 11.8. 27. ro¢nik cyklistické-

ho etapového zavodu juniord s mezinarodni ucasti pod nazvem ,,Regionem
Orlicka“

Nas$im méstem projede IV. etapa dne 11. srpna v orientacnim prijezdovém
¢ase: Usti nad Orlici 10:48 hod.

Ptihlasky a info: tel.: 777 645 721, e-mail: tomas.hernik@ ZYeme \tsech,nvy prizivee ¢y k,hSUkY ke Zhledl}}ltl hodnc.)Fne sI.:)or‘tc.)vm pod%va—
i né. Prosime tcastniky silni¢niho provozu, ktefi se potkaji na silnici s konvojem

zévodu, aby uposlechli pokyni policie a poradatel(l. Podrobné informace na

¢ www.skpduha.cz

Petr Buchdcek, teditel zdvodu

www.ustinadorlici.cz




. POWERJOGAPRO _
ZACATECNIKY I POKROCILE
Prijdte si protdhnout a posilit celé télo. Ta-
nec¢ni centrum Relax Caféé (byvala Druz-
ba), kazdé utery 18:30 — 19:30 hod. Gym-
nazium UO (bo¢ni vchod), kazdy ¢tvrtek
18:30 - 19:30 hod. Cena 50,-K¢. Bliz$i in-
formace o terminech hodin a kurza:

Markéta Skalickd 602 245 393.

SPORTOVNI CENTRUM
RADAVA - CERVENEC

Utery 2.7. - 16:30 - 18:45 hodin
Vecernicek (jednotlivci)
Stfeda 3.7. — 19:00 — 23:00 hodin
Proplast 2. liga (druzstva)
Ctvrtek 4.7. - 18:30 - 22:00 hodin
Generali cup (jednotlivci)
Utery 9.7. - 19:00 - 22:30 hodin
Orso 3. liga (druzstva)
Stfeda 10.7. — 19:00 - 22:30 hodin
Kaja UNO 4. liga (druzstva)
Ctvrtek 11.7. - 18:30 - 22:00 hodin
CBT Cup (jednotlivci)
Nedéle 14.7. — 18:00 — 22:00 hodin
Letni pohar PUBL (druzstva)
Utery 16.7. - 19:00 - 22:30 hodin
Henry gril 5. liga (druzstva)
Stfeda 17.7. — 16:30 - 18:45 hodin
Vecernicek (jednotlivci)
Stfeda 17.7. — 19:00 - 22:30 hodin
»U Malini“ 6. liga (druzstva)
Utery 23.7. - 16:30 - 22:30 hodin
Tacl Cup (jednotlivci)
Stfeda 24.7. — 18:15 - 22:00 hodin
Merka cup dvojic (dvojice)
Stfeda 31.7. — 16:30 - 18:45 hodin
Vecernicek (jednotlivci)

SPORTOVNI CENTRUM

RADAVA - SRPEN
Stfeda 7.8. — 19:00 — 23:00 hodin
Proplast 2. liga (druzstva)
Ctvrtek 8.8. - 18:30 - 22:00 hodin
Generali cup (jednotlivci)
Nedéle 11.8. — 18:00 - 22:00 hodin
Letni pohar PUBL (druistva)
Utery 13.8. - 19:00 — 22:30 hodin
Orso 3. liga (druzstva)
Stfeda 14.8. — 19:00 - 22:30 hodin
Kaja UNO 4. liga (druzstva)
Ctvrtek 15.8. - 18:30 - 22:00 hodin
CBT Cup (jednotlivci)
Utery 20.8. — 19:00 — 22:30 hodin
Henry gril 5. liga (druzZstva)
Stfeda 21.8. — 16:30 - 18:45 hodin
Vecernicek (jednotlivci)
Stfeda 21.8. — 19:00 - 22:30 hodin
»U Malini“ 6. liga (druzstva)
Nedéle 25.8. — 18:00 — 22:00 hodin
Letni pohar PUBL (druistva)
Utery 27.8. - 16:30 — 22:30 hodin
Tacl Cup (jednotlivci)
Stfeda 28.8. — 18:15 - 22:00 hodin
Merka cup dvojic (dvojice)

Tel. rezervace: 465 529 477-9,

e-mail: radava@radava.cz,  www.radava.cz
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IN-LINOVA SKOLICKA
O LETNICH PRAZDNINACH
JIZ POSESTE...

Pro malé bruslafe porddame IN-LINO-
VOU SKOLICKU plnou her, smichu a z4-
bavy. Pro velky zdjem poradame taktéz
BIKOVOU SKOLICKU, ADRENALINO-
VOU, FREESTYLOVOU SKOLICKU a le-
to$ni novinku: PRIMESTSKY ZAZITKO-
VY TABOR:
-priméstské tabory pro déti od 5 do 16 let
-v Cervenci a srpnu vzdy od pondéli do
patku od 8 do 16 hodin
-v cené svacdinky, obédy, pitny rezim, po-
jisténi, navstéva aquaparku a zavérecné
prekvapeni
-moznost zaptjceni brusli i chrani¢a
Bruslatim zacate¢nikim i pokrodilym
nabizime soukromé lekce in-line brusleni.
Prihlagky a dalsi info na
www.hepaoutfit.cz ¢i na tel. : 602 245 393
— Markéta Strnadova Skalicka.

Tésime se na Vis!

MINIGOLF

Vchod: od ,pilinovky (u regule) nebo
. z Aquaparku. ;
: Provozni doba: pondéli - nedéle od 10:00 do

19:00 hod. (posledni vstup v 18:00 hod).

Hra na 18 minigolfovych drdhach v pfijem-
ném parkovém prostiedi - Relaxace vhodna
pro kazdého i celou rodinu! Skupinové re-
zervace pti poctu od 10 osob prosim oznam-
te pfedem. MozZnost rezervace pro privatni
akce (sportovni, firemni) nad 20 osob v jaky-

i koliv pracovni den.
i Vstupné nezménéno. Zvyhodnéné rodinné :

vstupenky, permanentky a ddrkové vstupen-
ky opét v nabidce!

Uzivatelé sluchadel po predchozi registraci
na webovych strankach maji 1x tydné vstup
zdarma.

V prtipadé neptiznivého pocasi (dést) je

¢ sportovisté zavieno. :
. Svou ndvitévou ptispéjete na charitativni pro-
i jekt podpory nedoslychavych déti!

Tel. 739 359 189,
www.minigolf-uo.estranky.cz

CERNOVIRSKY KROS

TJ Sokol Cernovir porada 12. ro¢nik Cer-
novirského krosu, ktery se bude konat
v nedéli 18. srpna 2013. Srde¢né Vs zve-
me na bézecky zdvod uréeny vsem véko-
vym kategoriim, tém co sotva zacali cho-
dit, i tém co uZ béhaji hezkou radku let.
V lonském roce se zd¢astnili i bézci z Pol-
ska v détskych i dospélych kategoriich.
Doufame, Ze naro¢né traté prilakaji dalsi
nové béZce. Prezentace je od 9:00 hod.
a start prvni kategorie od 10:00 hod. Hlav-
ni zdvod startuje v 11:30 hod, jeho délka je
4770 m. Startovné: dospéli: 40,- , déti: 10,-.
Info: Miroslav Nems$ak, Cernovir 68,
Usti nad Orlici, nemsak.miroslav@cent-
rum.cz Obé tyto akce podporuje mésto
Usti nad Orlici.

CERNOVIRSKA MERUNA

TJ Sokol Cernovir potad4 turnaj v malé ko-
i pané, ktery se bude konat 13. ¢ervence 2013

na mistnim fotbalovém hfisti Pod lesem od
8:00 hod. Srde¢né Vés zveme na 20. ro¢nik
Cernovirské meruny, ve které méti své sily
hlavné amatérsti fotbalisté z blizkého i vzda-
lenéjsiho okoli. Turnaj je uréen kazdému, kdo
ma rad pohyb, mi¢ a kolektivni hru. Zavazné

i ptihlasky je nutno podat do 7. ¢ervence.
. Info: Miroslav Nemsdk, Cernovir 68, Usti
. nad Orlici, nemsak.miroslav@centrum.cz

ZUPNI PREBORY

V LEHKE ATLETICE
V sobotu 11. 5. usporadala T. J. Sokol Usti
nad Orlici Zupni prebor v lehké atletice.
Zavodl se zucastnilo 136 atletll, z toho
7 z nasi jednoty. Soutézilo se v kategori-
ich od predskolnich déti az po dospélé.
Na nejvyssi pricky dosahli nasi Stanislav
Kulich (1. m. v kategorii dorostenci), Ivo
Richtr (1. m. v kategorii muzi) a Daniel
Kittlitz (3. m. v kategorii muzi). Déle nasi
jednotu reprezentovali Jan Urban (6. m.
v kategorii Zaci III.), Anna Urbanova (11.
m. v kategorii Zdkyné III.), Dorothy Emily
Kittlitz (15. m. v kategorii Zakyné I.) a Ma-
t& Mach (6. m. v kategorii Zaci I.). Skoda,
ze se daldich 15 nasich zaka a zdkyn na za-
vody bez omluvy nedostavilo. Dékujeme
vSem nasim ¢lentim i neclentim za pomoc
pti zajisténi zavodi.

17. ROCNIK TURNAJE
RIETER CUP

v pondéli 1. ¢ervence bude v 10:00 zahdjen

uz 17. ro¢nik populdrniho tenisového tur-
naje RIETER CUP. I letos se bude hrat o ti-
tuly mistra Ceské republiky muzti a Zen. Na
kurtech Tenisového klubu se hraje denné
od 10:00 hod. az do patku 5. ¢ervence, kdy
bude na poradu findle dvouhry muzi a Zen,

¢ ctythry budou o den dfive.

PRIPRAVA NA MISTROVSTVI

Atletické mistrovstvi Ceské republiky
muzi a Zen do 22 let se rychle blizi. Bude
se konat od 31. srpna do 1. zafi na stadi-
onu v Usti nad Orlici. Organizaéni vybor
pracuje uz ted naplno a zajistuje celou
tfadu tkold, aby se tento vrcholny podnik
po vsech strankach vydaril.
Na startu bude vice nez 400 atlett a atle-
tek, mezi nimi napf. Pavel Maslak (400m),
Adam Sebastian Helcelet (desetibojar), Iva
Strakova (vyska), Luka$ Posekany (ty<),
Veronika Sddkova (délka) a jini.
Cesky atleticky svaz bude zastupovat by-
valy reprezentant Véclav Fiser, technickym
delegitem bude Jaroslav Kubica z Prahy,
hlavnim rozhod¢im bude dr. Vaclav Ti-
chy z Pardubic. Program obsahuje celkem
38 disciplin muzu a Zen a zavodit se bude
v sobotu od 12:00 do 18:00 hod., v nedéli
pak od 10:00 do 14:00 hod.

Jiti Hetfleis

www.ustinadorlici.cz



* Pronajmu byt 3 + 1, L. kategorie v pékné lokalité pod klasterem na Hedec¢i v Kralikach. Moznost bydleni ihned.
Pfednostné pro rodinu s détmi. Tel.: 603 268 496, veratomasova@centrum.cz

+ Koupim zem&délskou usedlost s pozemky, na Usteckoorlicku. Tel.: 734 255 150

* Mlady par koupi byt 2+1 / 3+1 v Usti nad Orlici. Tel.: 734 622 739

« PEDIKURA, MODELAZ NEHTU - GALEN

Ptijdte si nechat hy¢kat a pripravit své nohy na léto...Nabizim model4Z nehtti na nohou, kterd vydrzi 2 mésice. Cervenec/srpen-akéni cena.
Dalsi sluzby, které u mne najdete: Modeldz nehtti, manikiru a hodné Zadany Shellac, diky kterému vypadaji nehty krasné po dobu 3 tydna
a co je dulezité a zeny to oceni - pfi této metodé ziistane nehet zdravy a neponiceny.

Preji krasné 1éto a budu se na vas téit. Dana Prochdzkova, budova Galen, tel.: 731 363 019

« Evropské centrum odskodného a.s.

Meéli jste dopravni nehodu ne starsi jak 4 roky. Méli jste pracovni tiraz ne starsi jak 2 roky. Kdo miiZe byt nasim klientem: ti¢astnik do-
pravni nehody (fidi¢,spolujezdec,chodec,cyklista), ktery utrpél tjmu na zdravi, poztistaly, jemuz zemftel pti dopravni nehodé blizky ¢lo-
vek, lidé, kterym zalezi na vysi odskodného. Druh odskodného: bolestné,usly zisk,naklady spojené s lé¢enim,nédklady spojené s pohtbem,

renta pro déti,ztizeni spolecenského uplatnéni, smrt blizké osoby.

OiRoNd ¢
NOBIDIS e

%
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REZNICTVUi A UZENARSTUI MORAVEK
prodejna Usti nad Orlici, ul. 17. listoradu
oteviraci doba: Po - P4 7:00 - 17:30
So  7:00- 11:30

MLETE Mﬁsp SUPER CENA %4.90 89
UEPBOV@ JATRA  sueer cena 39.90 6§
VEPROVA PLEC na guldS svrex ceva 84.90 104
VEPROVE ZALUDKY (pedvaené, krdiené) Nounka 79,90 89
MAKRELA kuchand mr.  nourska 84,90 195
PSTRUH DUHOVY kuchany mr. sveer cena 119,90 139~
SUNKA OD KOSTI  nounka 149,90 165,
TLACENKA sveétla  sueer cena 79.90 99
UYSOCINA  super cena 129.90 4%

oz

JATROVA PASTIKA suec cena ) 9.90

SUNKOUY SALAM sweercena il ¥ 008120700

CESKY A& GOTHAJSKY SAl 1\

PECENA SEKANA SUPER ceNa
1 |

B,

www.moravek-reznictvi.cz

Nagivga zeai
ory daryznze 2013

7-8/2013

Info: www.evco.cz, obchodni zéstupce Roman Kasal, 603 219 006

In
_;pm’ym

volba
pro mne,

protoze Kaufland
je firma
s budoucnosti!

Pro budovanou filidlku v Rychnové n. Knéznou

pfijmeme spolupracovniky na pozice:

Vedouci oddéleni éerstvych potravin
Vedouci oddéleni potravin

Vedouci oddéleni pokladen

Vedouci Useku nepotravinaiského zbozi
Vedouci Useku ovoce a zeleniny, obsluznych
lahddek, mléénych vyrobkd

Vedouci smény pokladen

Vedouci Useku pFijmu zboZi

Domovni technik ( vyhlaska 50 )
Personalista/ka

Ocekavame aktivni pfistup k praci, Casovou flexibilitu
a bezthonnost, zku$enosti s vedenim kolektivu a praxi v oboru.

Nabizime praci v dynamickém a cilevédomém kolektivu
s moznosti profesniho rdstu v ramci velké spole¢nosti.
Garantujeme smlouvu na dobu neuréitou, nadstandardni
priplatky za préci v noci, dodatkovou dovolenou a dalsi socialni
vyhody.

Angazovanost nasich

zaméstnancu garantuje
nas spolecny uspéch.

Kaufland je atraktivni
spolecnosti v oblasti
potravinarského
obchodu. Poznejte Vase pisemné podklady nam zaslete na adresu:
nas jako dynamického
a angazovaného
zaméstnavatele.
Duvéra, otevienost

a vykon utvareji naSe

A , o Kaufland CR v.o.s.
firemni prostredi.

Pod Visiiovkou 25
140 00 Praha 4

NI Ve ATy personal@kaufland.cz

pracovni prostredi,
osobni podporu

a atraktivni Sanci
budovat kariéru.

M

Tadyjse o
www.kaufland.cz/kariera sprivté :

www.ustinadorlici.cz




KALENDAR AKCI A UDALOSTI - CERVENEC 2013

Vice informaci na: www.ustinadorlici.cz a IC mésta, tel.: 465 514 271

PONDELI 1. CERVENCE
10:00 hodin

STREDA 3. CERVENCE
10:00 hodin

PATEK 5. CERVENCE
18:00 hodin

NEDELE 7. CERVENCE

UTERY 9. CERVENCE
9:00 hodin

9:00 hodin

STREDA 10. CERVENCE
7:00 hodin

10:00 hodin

PATEK 12. CERVENCE
6:00 hodin

SOBOTA 13. CERVENCE
8:00 hodin

STREDA 17. CERVENCE
10:00 hodin

STREDA 24. CERVENCE
10:00 hodin

PATEK 26. CERVENCE
10:00 hodin

STREDA 31. CERVENCE
10:00 hodin

Rieter Cup/MCR v tenisu/do 5.7.
Prazdninové predcitani
Fotograficky salon/vernisaz vystavy

15. ro¢nik Vystavy vytvarného uméni/do 8.9.

Cyklovylet
Cyklovylet

Vylet do Prahy
Prazdninové predcitani

Zajezd do Lysé n.L./vystava kvétin
Cernovirska meruna/mal4 kopana/20. roénik
Prazdninové pied¢itani

Prazdninové pied¢itani

Vylet vlakem do Chocné

Prazdninové pred¢itani

kurty Tenisového klubu
méstskd knihovna
Galerie pod radnici

Kulturni dam UO

Senior klub
CCK UO

CCKUO
méstska knihovna

Senior klub

hristé Pod lesem
meéstskd knihovna
meéstskd knihovna
MC Medvidek

méstska knihovna

tel.:

tel.:

tel.:

tel.:
tel.:

tel.:
tel.:

tel.:

tel.:

tel.:

tel.:

tel.:

KALENDAR AKCI A UDALOSTI - SRPEN 2013

737205222

725078375

465 521047

722475132
464 649 591

464 649 591
737205222

722475132

737205222

737205222

605965463

737205222

STREDA 7. SRPNA
10:00 hodin

19:30 hodin
PATEK 9. SRPNA
18:00 hodin

NEDELE 11. SRPNA

STREDA 14. SRPNA
10:00 hodin
CTVRTEK 15. SRPNA

PATEK 16. SRPNA
15:00 hodin

SOBOTA 17. SRPNA
9:00 hodin

NEDELE 18. SRPNA
7:30 hodin

9:00 hodin

PONDELI 19. SRPNA
8:00-15:30 hodin
UTERY 20. SRPNA
9:00 hodin

9:00 hodin

STREDA 21. SRPNA
10:00 hodin
PONDELI 26. SRPNA
15:00 hodin

STREDA 28. SRPNA
10:00 hodin

15:00 hodin
CTVRTEK 29. SRPNA
16:00 hodin

PATEK 30. SRPNA
15:00-18:00 hodin

Prazdninové pfedcitani
Médni prehlidka malovanych $att

Ustecky salon 2013
Janouskovo Usti/28. ro¢nik/ do 10.8.

Regionem Orlicka/cyklisticky etapovy zavod
Prazdninové predcitani
Kinematograf brati{ Cadikéi/do 18.8.

Poutové posezeni s hudbou a tancem
88. ustecka staroceskd pout/do 18.8.

Elektro Sychra Cup/tenisovy turnaj

Sbératelska burza
Cernovirsky kros/12. roénik

Vystava vysivani/do 23.8.

Cyklovylet
Cyklovylet

Prazdninové predcitani
Zahradni posezeni

Prazdninové pied¢itani
Velky uklid v MC

Louceni s prazdninami

Louceni s prazdninami

méstské knihovna
Kulturni dim

Galerie pod radnici

tdboristé Cakle

méstska knihovna
hristé u Gymnazia

jidelna Penzionu
Mirové namésti

tenisové kurty TK

hotel Poprad/1. patro
TJ Sokol Cernovir

CCK UO

Senior klub
CCKUO

méstska knihovna
zahrada CCK

méstské knihovna
MC Medvidek

MC Medvidek

Sportcentrum Radava

tel
tel

tel

.1 737205222
.1 465 521047

.1 725078375

www.skpduha.cz

tel

tel.:

tel.:

tel.:

tel.:
tel.:

tel.:

tel.:

tel.:
tel.:

tel.:

tel.:

.1 737205222

465 521047

777645721

464 649 591

722475129
464 649 591

737205222

464 649 591

737205222
605965463

605965463

465 521047



OHLEDNUTI ZA UDALOSTMI
15. KVETNA - 15. CERVNA 2013

HASICI ZAVODILI NA
ORLICKE VEZI

V pétek 17. kvétna se v aredlu pozarni stanice
HZS Pardubického kraje v Hylvitech v Usti
n.0O. konal XXIII. ro¢nik soutéze ,Orlickd
véz“ v discipliné pozarniho sportu vystup
na cvi¢nou véz pomoci hakového Zebriku.
Soutéze se zucastnilo celkem 102 zavodnika
z celé Ceské republiky a ze Slovenska.

S nejlepsim casem 13,68 sekundy zvitézill
Jakub Pékny z HZS Usteckého kraje. Druhy
skonéil s ¢asem 14,08 sekundy Kamil Bez¢ur
z HZS Ostrava a bronzovou pricku obsadil
Jan Jezek z HZS Jihoceského kraje. Doméci
zavodnici Jan Kurka a Lukas Flach se umistili
na 51 a 64 misté.

KONALA SE KRAJSKA
POSTUPOVA PREHLIDKA
TANEC, TANEC 2013
Tradi¢ni Krajskd postupova prehlidka scé-
nického tance mlddeze a dospélych TANEC,
TANEC 2013 se v sobotu 18. kvétna konala
v Rogkotové divadle v Usti nad Orlici. Pre-
hlidky se ztacastnilo 7 soubort se 17 choreo-
grafiemi. Vykony hodnotila odbornd porota.
Nominace na celostatni prehlidku ziskaly dvé
choreografie souboru I.Z. DANCE STUDIO
Lanskroun nazvané Tti v jedné a Energie, BT

studio Pardubice s choreografii Objimani.

PRI NOCI KOSTELU
OTEVRELI OPRAVENOU
KAPLI V HYLVATECH
Jiz po ¢tvrté se v patek 24. kvétna zapojila
Rimskokatolickd farnost v Usti nad Orlici
do celonarodniho projektu nazvaného NOC
KOSTELU. V tento den se oteviraji chramy
a modlitebny po celé zemi. V Usti nad Orli-
ci zacal program v Hylvatech, kde byla slav-
nostné otevfena a znovu vysvécena kaple
svaté Anny po rekonstrukei, kterd zapocala
na podzim minulého roku. Rekonstrukce
stiechy prisla na 560 tisic korun, fasddy na
270 tisic korun. Finan¢ni prostfedky byly
poskytnuty z rozpo¢tu mésta, Pamatkového

ustavu a osadntho vyboru.

Text a foto L. Prokes.
Vice informaci na www.ustinadorlici.cz

Ustecké listy

DECAPODA A BLACK BAND
V ROSKOTOVE DIVADLE

Koncert dvou orchestrtit Zdkladni umélecké
$koly Jaroslava Kociana v Usti nad Orlici se
uskute¢nil v utery 28. kvétna v Roskotové
divadle. Zde vystoupil Symfonicky orchestr
DECAPODA a Swingovy orchestr BLACK
BAND. DECAPODA pod vedenim Milu-
$e Barvinkové méla ptipraveno celkem 7
prevazné filmovych skladeb. Naproti tomu
BLACK BAND pod taktovkou Lindy Grega-
rové zahral fadu znamych swingovych melo-
dii. Jednotlivé ¢asti programu vtipné uvadél
vedouci literarné dramatického obor ZUS
Jifi Zajicek.

NOVE HRISTE OTEVRELI
V KNAPOVCI

Posledni majovy den, patek 31. kvétna, bylo
v Knapovci slavnostné otevieno nové détské
hristé. Dopoledni vydatny dést nastésti ustal
a tak se cela slavnost pod $irym nebem tési-
la velkému zajmu déti i dospélych. Nedaleko
kostela sv. Petra a Pavla vzniklo nové oplo-
cené détské hristé, kde jsou umistény hou-
packy, piskovisté, rizné prolézacky, koloto¢
a posezeni kolem staré lipy.

ORLICKYM PODHURIM
PO TRICATESEDME

37. ro¢nik pochodu LORLICKYM POD-
HURIM® se v sobotu 1. ¢ervna uskutecnil
v Usti nad Orlici. Ucastnici si mohli vybrat
z nékolika tras pro pési a cyklotras. Pro déti

s rodi¢i byla tradi¢né pripravend pési trasa
LSmouli stezkou®, kterou se vydalo celkem
240 ucastniki. Na trase bylo pripraveno né-
kolik kontrolnich stanovist s tkoly, za jejichz
splnéni byly déti odménény sladkosti. Pési
trasy byly dale ptipraveny v délkach 15, 30
a 50 km. Téch se dohromady ucastnilo 58 po-
chodniku. Pro cyKklisty byly ptipraveny trasy
o délce 25, 50 a 100 km a tcastnilo se jich 36
cyklista. Start a cil vech tras byl u restaurace
,U Malint“.

SETKANI SENIORU Z USTI
A BYSTRICE KLADSKE

Mésto Usti nad Orlici zorganizovalo v rdm-
ci projektu Fondu mikroprojekt CR-PR

v sobotu 8. ¢ervna 2013 pro polské seniory
z partnerského mésta Bystfice Kladskd na-
v§tévu méstskych zarizeni poskytujici socidl-
ni sluzby, Domov dtichodcti. Polsti seniofi si
prohlédli v Domové diichodci nové rekon-
struované prostory oddéleni demence. Po
prohlidce vyslechli pfitomni v prostorach
Domova diichodctt kulturni program, kte-
ry pripravili polsti seniofi. Po obédé se pak
uskute¢nil v centru RADAVA bowlingovy
turnaj mezi ¢eskymi a polskymi seniory. Po
vyhlaseni vitéza a spole¢né vecefi se vSichni
bavili na akci Mésto v pohybu na Mirovém
namésti. Role hostitele se ujal 1. mistostaros-
ta Z. E$pandr, ktery se polské navstévé vénoval.

INTERNAT SPECIALNI
SKOLY SLAVI 60 LET

1. zafi oslavi internat pfi Specidlni zékladni,
mateiské a praktické gkole v Usti nad Orli-
ci 60 let od zalozeni. Pfi této prilezitosti byla
v pondéli 3. ¢ervna v Malé scéné zahdjena
vystava praci déti z internatu spojena se se-
tkanim soucasnych a byvalych zaméstnancii.
Nyni poskytuje internat ubytovani 34 zdkaim,
s kterymi pracuje 9 vychovatell a asistentd.
V roce 2001 se zfizovatelem celého zafizeni
stal Pardubicky kraj a od 1.9.2012 nese $kola
s interndtem ndzev Specidlni zékladni $kola,
materskd $kola a prakticka skola Usti n. Orl.

KONALA SE AKADEMIE
MLADYCH GYMNASTEK

Klub sportovni gymnastiky v Usti nad Orli-
ci uspotradal ve stfedu 12. ¢ervna Akademii
svych mladych gymnastek. V télocvi¢né ZS
Na Stépnici byla pfipravena piehlidka gym-
nastického cvi¢eni na kladinég, lavicce, ak-
robacii a preskoku v podani ¢lenek Klubu
a hostt. Klub sportovni gymnastiky v Usti
nad Orlici m4 téméf 4 desitky mladych gym-
nastek rozdélenych do 3 vékovych kategorii.
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