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- Uvodem e

Na uzemi Knapovce, Dolniho Houzovce a Horniho Houzovce probihalo od
podzimu 2014 do bfezna 2015 restaurovani Sesti pamatek kulturniho dédictvi.

Opravené kfizky jsou propojeny nauc¢nou meditacni stezkou se Sesti zastavenimi.
Jednotlivd zastaveni vybizeji k poznani z&kladni pravdy: tedy kdo jsme, odkud
pfichazime a kam mame smérfovat, ktera cesta je spravna a po které se mame v
zivoté dat. Nechtéji nikoho pouCovat nebo vzdélavat, méla by nas vést k
zastaveni a pohledu do vlastniho nitra, na vlastni zivot. Mohou nas vést k
zamysleni a mozna k modlitbé nad tim, co bychom mohli délat 1épe, aby se ndm
tady v Knapovci, Dolnim Houzovci, Hornim Houzovci, a kdekoliv na svété, zilo
spole¢né dobre.

Obnova Sesti kfizk( byla spolufinancovana v ramci projektu Po stopéach kulturniho
dédictvi Euroregionu Glacensis (registra¢ni ¢. CZ.3.22/3.3.02/14.04309) z Cesko-
polského Fondu mikroprojektti v Euroregionu Glacensis OPPS CR-PR 2007 —
2013 a rozpoétu mésta Usti nad Orlici.

— Wstepne informacie

W obszarze Knapovce, Dolnego Houzovce i Gérnego Houzovce przebiegaty od
jesieni 2014 r. do marca 2015 r. restauratorskie prace szesciu pamigtek
dziedzictwa kulturalnego.

Odrestaurowane krzyze sg ze sobg potagczone $ciezkg dydaktyczno-medytacyjng
i tworzg sze$¢ stacji. Poszczeg6lne stacje sg zachetg do przemyslen i uznania
fundamentalnych prawd: kim jesteSmy, skad pochodzimy i dokgd zmierzamy;
ktdérg drogg mamy iS¢ przez zycie. Nie chcg one nikogo poucza¢ i wychowywag,
chca tylko doprowadzi¢ nas do zatrzymania sie i spojrzenia na wiasne serce, na
wiasne zycie. One prowadzg nas do przemyslenia, by¢ moze do modlitwy nad
tym, co moglibysmy zrobi¢ lepiej, ze tu w Knapovci, Dolnym i Gérnym HouZzovci i
gdziekolwiek na swiecie, zyto sie nam razem dobrze.

Odnowienie szesciu krzyzy bylo wspétfinansowane w ramach projektu Sladami
Dziedzictwa Euroregion Glacensis (rejestracja nr. CZ.3.22/3.3.02/14.04309) z
czesko-polskiego Funduszu mikroprojektéw w Euroregionie Glacensis OPPS CZ-
PL 2007 - 2013 roku, a z budzetu miasta Usti nad Orlici.




1. LASKA A STALOST

Buh stvoril ¢loveka, aby byl jeho obrazem, stvofil ho, aby byl obrazem BoZim,
jako muze a Zenu je stvofil. (Genesis 1,27)

Rodina je jako strom. Kofeny jsou prarodi¢e, kmen rodie a plody jsou déti. Dobry
strom nese dobré plody, Spatny strom
Spatné plody. Laska a stalost matek a otcl
je kazdodennim hrdinstvim. Bohuzel tyto
vlastnosti byvaji v rodiné ¢asto zrariovany a
oslabeny. Mnozi mladi lidé maji strach ze
zavazku a hledaji v Zivoté pfevazné vlastni
prospéch. Vysoké procento se jich
rozhoduje uz dopfedu, zZe se nebudou Zenit
Ci vdavat, ze nebudou mit déti, a soustfedi
se pouze na spole¢né uzivani si, popf. na
svou praci. Kazdé druhé manzelstvi se
rozpada. To je kfiz naSi zapadni civilizace.
Tento stav je tézké zménit, ale mlizeme
zacit u sebe, kdyZz sami budeme vytvaret
hlubSi vztahy. Zkusme mit radi druhého
jako sami sebe a prokazovat mu lasku jako
prvni. Zivot kolem nas se zadne ménit. K
radostnému Zivotu v rodiné mohou pomoci
slova: s dovolenim, promin a dékuji.

Dobry Boze, dej, at se nase rodiny stanou
bezpe€nym Gto€istém pro nase déti, rodice
i prarodiCe.

1. MI£OSC | STABILNOSC

Stworzyt wiec Bd6g cziowieka na swoj
obraz, na obraz Bozy go stworzyt: stworzyt
mezczyzne i niewiaste. (Rdz. 1,27)

Rodzina jest jak drzewo. Korzeniem sg dziadkowie, pniem rodzice, a owocami sg
dzieci. Dobre drzewo wydaje dobre owoce, zte drzewo owoce zte. MitoSC i
stabilnos¢ matek i ojcow sg bohaterstwem dnia codziennego. Niestety, te
wiasciwosci sg w rodzinie czesto zranione i ostabione. Wielu mtodych ludzi ma lek
przed zaangazowaniem i szukajg w zyciu gtobwnie wiasnych korzysci. Znaczna
czeSC z nich zdecydowata sie wczesniej, ze nie bedzie zawieraé zwigzku
matzeniskiego, ze nie bedzie mieC dzieci i skupia si¢ tylko na wspéinym
korzystaniu z majatku lub tez na pracy. Co drugie maitzeristwo sie rozpada. To jest
krzyz naszej zachodniej cywilizacji. Ta sytuacja jest trudna do zmiany, ale
mozemy zaczg¢ od siebie, kiedy my sami stworzymy gtebsze relacje. Starajmy
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sie kocha¢ innych jak siebie samych i pokazujmy swojg mitos¢ jako pierwsi. Zycie
wokot nas zacznie sie zmienia¢. Szczesliwemu zyciu w rodzinie mogga pomoc
stowa: prosze, przepraszam i dziekuje.

Dobry Boze, niech nasze rodziny stang sie bezpieczng przystanig dla naszych
dzieci, rodzicow i dziadkow.

2 UCTA K ZIVOTU

Cti svého otce i matku, jak ti pfikazal Hospodin, tvdj Bih, abys byl dlouho zZiv a
dobre se ti vedlo na zemi, kterou ti dava Hospodin, tvdj Bih. (Deuteronomium
5,16)

Cti otce svého... Toto pfikazani nasleduje hned po téch, ktera se tykaji
samotného Boha. Pevny svazek mezi generacemi je zarukou budoucnosti a
zarukou opravdu lidskych déjin. Naopak
spole¢nost déti, které necti rodiCe, je
spole¢nosti beze cti. Nejsou-li cténi rodice,
pak mizi i vlastni ¢est! Takovou spoleé¢nost
pak bude tvofit jen vyprahld a chtiva
-mladez“. Ale bude to také spole¢nost
lakomd, neochotna k rodi€ovstvi, nemilujici
déti, které povazuje hlavné za starost, tizi a
riziko, a kdyz dité pfijde, daji ho pry¢ bez
Ucty k zivotu.

Zileme v konzumni spoleénosti, kde za
jednu z nejvy8Sich hodnot je povazovan
blahobyt a pohodli, kde lidé upfednostriuji
,mit* pfed ,byt‘. Chceme se prosté mit
dobfe, a to ted hned a co
nejrychleji. Pfitom ve srovnani s ostatnimi
zemémi planety patfime k nejbohatSim
statim svéta. Dafi-li se nam dobfe, jsme
ohrozeni Ihostejnosti, ztratou ucty k Zivotu.

Cestu mizeme nalézt v Ucté k zivotu. Neni
vétsi radosti pro milujici manzele nez
zprava o poceti a narozeni dlouho
oCekavaného ditéte. Uméni Zasnout nad
krdsou Zivota je dar, ktery se predava
Z generace ha generaci.

Kéz dokadzeme nezistné zit pro druhé,
umime se téSit z krdsy Zivota a pfedavat ji

druhym uprostfed tohoto svéta.
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2. SZACUNEK DLA ZYCIA

Czcij swego ojca i swojg matke, jak ci przykazat Pan, Bog twoj, abys dfugo zyt i
aby ci sie dobrze powodzito na ziemi, ktorg ci daje Pan, Bog twoj. (Pwt 5,16)

Czcij swego ojca ... To przykazanie nastepuje po trzech pierwszych, ktére
odnoszg sie do samego Boga. Wiez miedzy pokoleniami jest gwarancjg
przysztosci i gwarancjg ludzkosci. Natomiast dzieci, ktére nie szanujg rodzicow,
bedg spoteczeristwem bez honoru. Jesli nie szanujg rodzicow,wtedy zniknie ich
wiasny honor! Takie spoteczeristwo bedzie sktada¢ sie tylko z prdéznej i chciwej
.,miodziezy”. Bedzie to takze spoteczeristwo egoistyczne, niechetne do
rodzicielstwa, niekochajgce dzieci, ktore uwaza dziecko gtownie za udreke, kiopot
i ryzyko, a kiedy dziecko juz przyjdzie, zabijg je bez Zadnego szacunku dla zycia.

Zyjemy w spoteczenstwie konsumpcyjnym, gdzie jedna z najwyzszych warto$ci
jest uwazana za dobre samopoczucie i komfort, w ktérych ludzie wolg ,mieé”
zamiast ,by¢”. Po prostu chcemy zy¢ w dobrobycie teraz i jak najszybciej. Jednak
w poréwnaniu z innymi krajami planety nalezymy do tych bogatszych narodow.
Kiedy zyjemy w dobrobycie, jesteSmy zagrozeni przez obojetnos¢, utrate
szacunku dla zycia.

Nie ma wiekszej radosci dla kochajgcego matzeristwa, jak wiadomosé o poczeciu

i urodzeniu dlugo oczekiwanego dziecka. Sztuka podziwiania piekna zycia jest
darem, ktéry zostat przekazany z pokolenia na pokolenie.

Jesli tylko mozemy zy¢ bezinteresownie dla innych, mozemy cieszy¢ sie pieknem
zycia i przekazaé go innym, posrod tego Swiata.

3. NEJSI SAM

Hospodin je mij pastyl, nebudu mit nedostatek. | kdyz pujdu uadolim smrti,
nebudu se bat niceho zlého, vZdyt se mnou jsi ty. (Zalm 23)

Clovék byl stvoren, aby miloval a byl milovan, nebyl stvofen k samoté. Casto na
nés doléha tiha samoty, opusténosti, zvlasté kdyz touzime po plodnosti fyzické &i
duchovni a ona nepfichazi... Matefstvi a otcovstvi jsou darem Bozim a velikost
Clovéka spociva predevsim v jeho schopnosti milovat. | vlastni déti jsou rodi¢lim
jenom svéfeny a nakonec vyleti z hnizda. Vzdycky pro né budou duleziti rodiCe,
ktefi jim dali fyzicky zivot, ale také budou Cerpat z duchovniho matefstvi a
otcovstvi vSech, ktefi jim na jejich zivotni cesté pomohli. Kromé prarodi¢t a Sirsi
rodiny to mohou byt uitelé, vychovatelé a pratelé. Byt rodiem znamena pfinaset
zivot, laskyplné pec€ovat, ale taky dat svym détem dostatek svobody, aby se staly
samy sebou.

V modlitbé vzpominejme na vSechny ty, ktefi nemohou mit své déti, aby otevreli
svou naru¢ a dali poznat lasku i détem bez rodi€d a domova, a stali se tak
duchovnimi matkami a otci vSem potfebnym.
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3. NIE JESTES SAM

Pan jest moim pasterzem, nie brak mi
niczego. Pozwala mi leZzec¢ na zielonych
pastwiskach. Chociazbym chodzit
ciemng doling, zta sie nie ulekne, bo Ty
jestes ze mna. (Ps 23)

Cziowiek zostat stworzony, aby kochat i
byt kochanym. Nie zostat stworzony do
samotnosci. Czesto na nas spada
ciezar samotnosci, samotnosci,
zwtaszcza, gdy pragniemy ptodnosci
fizycznej czy duchowej, a ona nie
przychodzi... Macierzyristwo i ojcostwo
sg darem Boga, a wielkos¢ cziowieka
polega na jego zdolnosci do kochania.
Dzieci sg powierzone tylko na krétki
czas rodzicom bo ostatecznie ,wylecg z
gniazda”. Zawsze wazni dla nich bedg
rodzice, ktérzy dali im zycie fizyczne,
ale rowniez bedg korzysta¢ z
duchowego macierzynistwa i ojcostwa
tych wszystkich, ktorzy im na ich drodze
zycia pomogli. Oprécz dziadkdéw i
dalszej rodziny mogg to byé
nauczyciele, wychowawcy i przyjaciele.
By¢ rodzicem oznacza dawac zycie,
troskliwg opieke, ale rowniez da¢ swoim dzieciom wystarczajgco duzo swobody,
aby stali sie samymi soba.

Pamietajmy w modlitwie o wszystkich, ktérzy nie mogg mie¢ dzieci, aby otworzyli
swoje rece i dali pozna¢ mito$¢ dzieciom bez rodzicéw i domu, przez to stajgc sie
duchowymi matkami i ojcami wszystkim ubogich.

4. POUTA A SVOBODA

Vy jste byli povolani ke svobodé, bratfi. Jen neméjte svobodu za prileZitost k
prosazovani sebe, ale sluzte v lasce jedni druhym. (Galatskym 5,13)

Nase srdce zatvrzelé a zranéné zplsobuje, Ze se uzavirame do sebe, uz
nereagujeme na dobro. Ve snaze najit své misto v Zivoté zaplfiujeme prazdnotu
srdce naruzivostmi a slabostmi. ObzZerstvi, hamiznost, chorobna touha po slavé,
uzivani drog, pracovni posedlost, gamblerstvi, alkoholismus...
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Existuje vSak nékdo, pro koho jsem jedine¢ny, kdo mé bezvyhradné miluje a
pfijima, pfestoze nejsem dokonaly, nejkrasnéjsi ani nejmocnéjsi. To je opravdova
Laska, ta 1&Ci naSe obavy a strachy. Vysvobozuje z pout zavislosti. Tou absolutni
laskou ale nemlze byt laska jen jednoho Clovéka, ale Laska Bozi. Blh fika:
,LPomohu ti, jsi pro mne dualezity.” Uvéfime-li
mu, poslechneme-li hlas ve svém srdci, ve
svém nitru nebo hlas promlouvajici v Bozim
slové, prekro¢ime prah strachu a vstoupime do
prostoru pIného svobody a lasky.

Naplri, dobry Boze, svou laskou vyprahla srdce
vSech lidi, zvlasté téch, ktefi jsou zotroCeni
zavislostmi, a dej jim pravou svobodu ducha.

4. WIEZI | WOLNOSC

Wy zatem, bracia, powotani zostaliscie do
wolnosci. Tylko nie bierzcie tej wolnosci jako
zachety do hotdowaniu ciatu, wrecz przeciwnie,
mitoscig ozywieni stuzcie sobie wzajemnie! (Ga
5,13)

Nasze serca zatwardziate i zranione
przyczyniajg si¢ do zamknigcia, nie reaguja juz
na dobro. W celu znalezienia swojego miejsca
W zyciu wypetniamy pustke naszego serca
pasjami i stabosciami. Obzarstwo, chciwosc,
chorobliwe pragnienie stawy, narkotyki, hazard,
pracoholizm, alkoholizm ...

Jednak jest kto$, dla kogo jestem wyjgtkowy,
ktory kocha mnie bezwarunkowo i akceptuje,
chociaz nie jestem doskonaty, najpiekniejszy i
najwigkszy. To jest prawdziwa Mitos¢, ktéra
leczy nasze obawy i leki. Wyzwala z niewoli
natogbw. Ta absolutna mitos¢ nie moze byc¢
mitoscig tylko jednej osoby. Jest to mitos¢
Boga, ktory méwi: ,Pomoge ci, jestes dla mnie
wazny”. Jesli Mu uwierzymy, jesli ustyszymy Jego gtos w naszym sercu, jeSli
ustyszymy Jego glos w Stowie Bozym, wtedy przekroczymy proég strachu i
wejdziemy w przestrzen petng wolnosci i mitosci.

Wypetnij Boze swojg mitosScig zatwardziate serca wszystkich ludzi, zwtaszcza
tych, ktérzy sg zniewoleni przez natogi, i daj im wolnosé ducha.




5. MOC A POKORA

Vlidna odpovéd odvraci rozhofceni, kdeZto slovo, které ubliZuje, popouzi k
hnévu. Jazyk moudrych piinasi dobré poznani, kdezZto uGsta hlupakl chrli
posetilost. (Prislovi 15, 1-2)

Touha po moci doprovazi lidstvo od jeho pocatku. Je to veliké pokuSeni, pfi
kterém Clovék dava sam sebe na prvni misto. Sebestfednost a egoismus dovedly
Clovéka do véalecnych konfliktt a poSlapavani zakladnich prav druhych. Snizovani
jejich svobody nabyvd mnoha podob. Odmitani, tyrani lidi, znasilfiovani
dastojnosti, nerovné zachazeni, vSechna
moderni otroctvi.

Je Cas preruSit spirdlu nenavisti. | kdyz
nase sily k tomu nestaci, je tfeba se o to
pokusit. Touto jinou cestou Sel ten, ktery za
vSechny lidi polozil svij Zivot na kfizi. Chtél
z celého lidstva ucinit jednu rodinu, ve které
rozdilnost kultur, jazykG i barvy pleti je
bohatstvim a ne dlvodem k nenavisti. Je
tfeba, abychom se vydali jeho cestou lasky
a odpusténi. K nastoleni miru je tfeba
mnohem vice odvahy neZz k rozpoutani
valky.
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Prosme za v8echny mocné, ktefi mohou
prispét ke svétovému pokoji a préatelstvi. A
pohledme také do svych Zivotli a nazord.
At se pfes ruznost a rozdilnost celého
lidstva naplni Jezislv zamér, aby vsichni
byli jednou velkou rodinou a nezvitézily
zadné formy nenavisti a extrémismu.

5. MOC | POKORA

Odpowiedz tagodna usmierza
zapalczywosc, sftowo ranigce pobudza do
gniewu. Z ust madrych ludzi wiedza sie
sgczy, usta niemadrych ziong gtupota. (Prz
15,1-2)

Pragnienie wtadzy towarzyszy ludzkosci od jej poczatku. To wielka pokusa, w
ktdrej cztowiek daje sobie pierwsze miejsce. Egocentryzm i egoizm doprowadzity
cztowieka do zbrojnych konfliktow i deptania podstawowych praw innych oséb.
Ograniczenie ich wolnosci ma wiele form. Odrzucenie, zastraszanie ludzi,




gwatcenie godnosci, nierébwne traktowanie, wszystkie nowoczesne formy
niewolnictwa.

Nadszedt czas, aby przetamac spirale nienawisci. Mimo, ze nasza sita nie jest
wystarczajaca, to jest konieczne, aby sprébowac. Inng drogg poszedt Ten, ktory
za wszystkich ludzi oddat zycie na krzyzu. Chciat z ludzkosci uczyni¢ jedng
rodzine, w ktorej réznorodno$¢ kultur, jezykéw i koloréw skéry sg bogactwem, a
nie powodem do nienawisci. Musimy p6js¢ Jego drogg mitoSci i przebaczenia. Do
przywracania pokoju potrzebujemy wiecej odwagi, niz do rozpetania wojny.

Modimy sie za wszystkich wtadcow, ktdérzy mogag przyczyni¢ sie do szerzenia
Swiatowego pokoju i przyjazni. Popatrzmy rowniez na nasze zycie i poglady.
Niech dzieki rozmaitosci i réznorodnosci catej ludzkosci wypetni sie wola Jezusa,
aby wszyscy byli jedng wielkg rodzing, by nigdy nie zwyciezyly zadne formy
nienawisci i ekstremizmu.

6. SILA V. SLABOSTI

Pokoj vam zanechavam, svij pokoj vam
davam; ne jako dava svet, ja vam davam.
At se vase srdce nechvéje a nedési! (Jan
14,27)

PFisla nemoc! Pro? A pro¢ ted? A pro¢
pravé mné? Rozhoféeni, které je
pochopitelnou reakci na neéekanou zpravu.
Po Case pfijde rozhodnuti jit dal. Mame
strach z nemoci a utrpeni. Je hodné téch,
ktefi zUstavaji v bolesti osamoceni - jejich
pratelé je opusti, protoZze jejich utrpeni
nerozumi. Pravé toto vzdaleni probouzi
obavy. Ale kdyZ jsou pfatelé nablizku, stoji
po boku, kladou ruku na rameno a fFikaji:
,Uvidi§, Ze to zvladnes$!”, to pak dava silu
Zit.

| samota a trapeni ma v lidském zivoté svuij
vyznam, nuti nas zastavit se, pohledét do
sebe. Tvafi v tvaF utrpeni staré hodnoty
zanikaji a misto nich nastupuji nové. Strach
z opusténosti naznacuje, ze dim svého
Zivota nemame stavét na CElovéku, ale na
Bohu. Blh mé neopusti. Zlstane se mnou.
V zadném okamziku, ani v okamziku smrti,
nebudu Uplné sam.




Dobry Boze, posli mi v Case slabosti a utrpeni pratele, ktefi mi pomohou nést
tézky kfiz. Dej mi svou nadéji a silu v okamziku pfechodu z tohoto svéta na
veécnost.

6. SILA W St ABOSCI

Pokdj zostawiam wam, pokdj moj daje wam. Nie tak jak daje swiat, Ja wam daje.
Niech sie nie trwozy serce wasze, ani sie leka! (J 14,27)

Przyszia choroba! Dlaczego? | dlaczego teraz? A dlaczego ja? Oburzenie, ktore
jest zrozumiatg reakcjg na nieoczekiwane wiesci. Po pewnym czasie przychodzi
decyzja, ze ide dalej. Mamy strach przed chorobg i cierpieniem. Istnieje wielu
ludzi, ktérzy pozostajg w bélu sami - przyjaciele ich opuszczajg, bo nie rozumiejg
ich cierpienia. Teraz ta odlegto$¢ budzi obawy. Ale gdy przyjaciele sg w poblizu,
stojg przy nas, potozg reke na nasze ramie i powiedzg: ,Zobaczysz, ze wszystko
bedzie dobrze”, wtedy to daje site do zycia.

Samotno$c¢ i cierpienie w zyciu cztowieka majg swoje znaczenie, zmuszajg nas
do zatrzymania, spojrzenia na siebie. W obliczu cierpienia stare wartosci znikaja,
a przychodzg nowe. Strach przed samotnos$cig sugeruje, ze domu naszego zycia
nie mamy budowac¢ na cziowieku, ale na Bogu. B6g mnie nigdy nie opusci.
Zostanie ze mna. Nigdy, ani w chwili Smierci, nie bede sam.

Boze, poslij mi w chwilach stabosci i cierpienia przyjaciot, ktérzy pomogg mi
dzwigac¢ ciezki krzyz. Daj mi site i nadzieje, gdy nadejdzie czas przejscia z tego
Swiata do wiecznosci.
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Mapka Meditacni stezky
Tato mapka zachycuje rozmisténi jednotlivych kfizk( v katastru obci Knapovec, Dolni HouZovec a Horni Houzovec.

Mapa Medytacyjne Sciezky

Ta mapa pokazuje rozktad krzyzy w obszarze Knapovce, Dolnego HouzZovce i Goérnego Houzovce.




