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Ustecky 7boj
sobota 7. cervna 2025

8:00 | télocviéna Gymnazia Usti nad Orlici

Télocviéna jednota Sokol Usti nad Orlici pordda jako doprovodny program Mésta v pohybu
v sobotu

7. 6. 2025 9. ro¢nik mi¢ového 7boje dvojic. Prezence a rozlosovani od 8.00 do 8.30 hod.
v télocviénd Gymnazia Usti nad Orlici. Za&astnit se mdze maximalné 8 muzskych, smisenych
nebo Zenskych dvojic.

Discipliny pri dopolednim bloku v télocvi¢né

. Stolni tenis
Pravidla pro 4hru, na 2 sety do 11 bodd, pfi rovnosti souctu bodd z obou setl
rozhodne o vitézi nasledujici bod.

. Kopana
Kopy na florbalovou branku s prekazkou (spodni okraj branky bude zakryt).
Kazdy hra¢ ma 5 pokus(, zac¢ina 1. hrac 1. tymu, pak 1. hrac 2. tymu, pak 2. hrac 2.
tymu a nakonec 2. hrac¢ 1. tymu. P¥i rovnosti souctu bodl za tym ma kazdy hrac 1
dalsi pokus, kope se do rozhodnuti.

. Basketbal
Trestné hody na kos (tzv. Sestky)
Systém hry stejny jako u kopané.

o Hazena

Hody na hazenkarskou branku (tzv. sedmicky). V rozich branky budou plastové
lahve které je potfeba trefit. Systém hry jako pfi kopané.

Discipliny pti odpolednim bloku na volejbalovych kurtech

J Volejbal
Hraje se na mensim hfristi (tzv. debl), na 2 sety do 11 bodd, pti rovnosti bodu
v souctu obou setl rozhodne o vitézi nasledujici bod.



J Nohejbal
Pravidla pro hru dvojic, na 2 sety do 11 bodd, pfi rovnosti bodd v souctu obou setl
rozhodne o vitézi nasledujici bod.

o Petanque
Hraje se podle upravenych pravidel CAPEK viz.
http://petanque.cstv.cz/petanque/struc pr.html
Kazdy hra¢ ma 2 koule, vitézi dvojice, ktera dosahne 5 bodu.

Obéd bude vtélocvicné, cas zahajeni odpoledniho bloku bude stanoven po skonceni
dopoledniho programu.

Systém soutéze

Pfi 7 nebo 8 zucastnénych dvojicich hraji v1. kole proti sobé vylosované dvojice,
ve 2. a 3. kole hraji proti sobé vitézové a porazeni. V kazdé discipliné proti sobé zacinaji jiné
dvojice.

Bodovani v discipliné:

za 3 vitézstvi: 10 bodU
za 2 vitézstvi: 6 bod(
za 1 vitézstvi: 3 body
za 0 vitézstvi: 1 bod

PFi 6 nebo mensim poctu zucastnénych dvojic bude hrat kazdy s kazdym.
Bodovani v discipliné pfi 6 Ucastnicich:

za 1. misto: 25 bodU
za 2. misto: 15 bodu
za 3. misto: 10 boda
za 4. misto: 6 bod(
za 5. misto: 3 body
za 6. misto: 1 bod

PFri mensim poctu ucastnikl ziskaji proporcionalné méné bodu.
Kritéria pro urceni poradi v discipliné:
a) discipliny hrané na sety
1) vétsi pocet bodl (3 body za vitézstvi 2:0 na sety, 2 body za vitézstvi na body
pfi poméru setl 1:1, 1 bod za prohru na body pfi poméru 1:1 na sety, 0 bod{

pfi prohte 0:2 na sety)
2) vzdjemny zdpas


http://petanque.cstv.cz/petanque/struc_pr.html

3) rozdil setl

4) pomér setu

5) vétsi pocet vyhranych set(

6) soucet bod(i za umisténi v discipliné se rozdéli, kazdému stejna ¢ast

b) discipliny nehrané na sety

1) vzdjemny zapas

2) rozdil bodl

3) pomér bodl

4) vétsi pocet ziskanych bod(

5) soucet bod(i za umisténi v discipliné se rozdéli, kazdému stejna ¢ast

O kone¢ném poradi rozhoduje:
e vétsi soucet bodu ziskanych za jednotlivé discipliny
e vétsi pocet 1. mist, pfipadné dalSich lepSich umisténi v disciplinach
e vzdjemné zapasy
* los
Organizator si vyhrazuje Upravu systému soutéze podle okolnosti, zmény se budou tykat vSech
ucastnikl. Soutéz musi dokoncit stejni Ucastnici, ktefi ji zahdjili.
Kazdy ucastnik hraje na vlastni nebezpeci!

Zavazné prihlasky s uvedenim jmen ve dvojici a tel. ¢isel na ucastniky posilejte na e-mail:
kriz.peta@gmail.com nejpozdéji do 4. 6. 2025, ucast vsoutézi bude ucastnikovi

organizatorem potvrzena. Startovné bude uhrazeno pfi prezenci. Obcerstveni bude zajisténo
po celou dobu konani akce.

Pokud se prihlaseny nemuze zucastnit, neprodlené to oznami na tel. ¢. 777 058 752 nebo na
adrese: kriz.peta@gmail.com.

Pfipadné dotazy zodpovi Petr Ktiz na vyse uvedeném tel. ¢. nebo e-mailové adrese.
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