Maésto Usti nad Orlici

Komise pro praci se seniory

ZAPIS Z JEDNANI C. 6/2015 zZE DNE 18.8.2015
PRITOMNI:, SAMSULOVA, MOUDROVA, TESAROVA, BILKOVA, SLEGROVA, ESPANDR

OMLUVENI: LEPSi, PRECLIKOVA, PEKARKOVA,

HOSTE:-

ZAPISOVATEL: NECEKALOVA IVANA

CAS JEDNANI, MiSTO: 12,30 HOD. — 14,00 HOD.

PROGRAM JEDNANI:

1 Kontrola zapisu ze dne 28.5.2015
2, Cinnost jednotlivych klubt

3 Ruzné
| K BODU 1. |
= KBODUL

Kontrola zapisu ze dne 28.5.2015
Bez ptipominek

| K BODU 2. |
Cinnost jednotlivych klubi
Senior klub — CSP — Slégrovi

Plan zafi:

e  Probihaji relaxadni pobyty Krkonogich o prazdninach.

e 17.9.2015 odpoledni vylet na Marianskou horu a zdmedcek v LanSkrouné.

e Dne 25.9.2015 prob&hne Mezinarodni den seniord na zahradé CCK, na programu bude
vafeni gulaSe v kotlikdch za G¢asti mezindrodnich druZstev seniord.

e  Pfipravuji podzimni lé¢ebny pobyt ve Slovenskych ldznich v hotelu Park Hotel Hokovee
pro obyvatele i neobyvatele Usti nad Orlici v terminu 14.11. az 21.11.2015. Cena 4750
K& za osobu. Piihlasky véetné zalohy se berou na Sladkovné€ 22.9. a 29.9.2015.

Svaz télesné postizenych- SPCCH — Bilkova
Plan zafi:

e 16.9.2015 prob&hne poznavaci zdjezd do Slavkova u Bma na zdmek a do zdmeckych
zahrad a pamétnik vitézné Napoleonovy bitvy.



e 'V fijnu bude &lenskd schiize a budou poradat zdjezd do Polska Kudowa Zdroj.

v

CK - Libuse Preclikova

Plan zafi:

e Po celé zat 2015 bude probihat vystava — Divame se kolem sebe, jednd se o vystavu
fotografii déti z fotografického krouzku Zékladni gkoly Trebovska Usti nad Orlici

o 10. za# 2015 se bude konat odpoledni vychazka po okoli Usti nad Orlici spoleén& s pani

Zdenou Urbanovou.

16. z4F 2015 se bude konat vylet do Polska - KUDOWA ZDROJ.

17. 4t 2015 probéhnou $ikovné ruci¢ky- dratkovani.

18. zai{ 2015 se bude konat cyklovylet po okoli Usti nad Orlici s panem Ivo Preclikem.

18. z4¥ 2015 zeliidkové posezeni na zahrade CCK.

24. 7&¥ 2015 probshne Mezinarodni den seniort, sportovné zabavny den za ucasti

zahrani¢nich druZstev z Polska a Slovenska.

e 3.¥jna2015 vylet k Svatohuberstkym slavnostem - Zamek KUKS.

e © o o

Domov diichodcti — Be. Tesafova
Plan zaii:
o 21.9.2015 vystoupeni Viola Olomouc.

o V zati probéhne akce Clovége nezlob se, hrat budou seniofi s d&tmi z MS.
e Opékani vuit.

Klub diichodci Rieter — Eva Pekarkova
Plan zaif:
o Vednech8.a 9.9.2015 z4jezd do Bilych Karpat.
e 15.10.2015 z4jezd do Polska.

Abraham klub — Ludmila Moudrova

Plan z&fi:
o 'V z&H budou mit besedu s Fadovou sestrou Marif Zdislavou z fadu Skolskych sester.

Klub diichodci Hylvaty — Jana Sam$ulova

Plan zafi:
o Koncem z4¥ nebo zadatkem ¥jna budou mit posezeni u jejich klubovny.

| KBODU 3. ]
Rizné:
JUDr. E$pandr:
o Informace k Mezinarodnimu dni Senioril — vafeni gulase na zahrad€ CCK - viz.
ptiloha.




e Informoval o projektu v rdmei svazku mé&st a obci ,,Obce sob&”, kde je jednim
z cilit Aktivizace seniord v ORP III. formou Centra pro seniory.

e Veseld trojka“ — akce ve spolupraci s Konzumem, v kulturnim domé vystoupi
5.10.2015 hudebni skupina ,,Veseld trojka“. Vstupné pro vefejnost 100 K&, pro
organizace na uzemi mésta 50 K& za ¢lena a Senior klub navic svym Clentim
prispiva 20 K&.

Sams3ulov4 Jana:

o Informovala o nedorozuméni tykajici se pobytu v Krkonosich. Ne&kteti (2)
Glastnici kritizovali nedostateénou organizovanost pobytu. U téchto pobytl je
hromadng zaji$tén pouze pobyt a strava, cestu a program si zajiStuje kazdy sam.
Veskeré informace byly dostupné u pani Sam3ulové, ale nikdo se na ni neobritil,
ale nasledné kritizoval.

Zavér: vzdy je tfeba se obracet na kontaktni osoby, které jsou v planu Senior
klubu uvedeny.

Termin pristiho jednéni:
Dne 29.9.2015 ve 13,00 hod. na odboru soci4lnich sluzeb Mé&stského ufadu Usti nad Orlici.

Zapsal: | Mgr. Ivana Necekalovd Vedouci odboru
socidlnich (jf" & Aot / &
sluzeb

Ové&til: | JUDr. Z. Espandr Predseda 7 o
komise 21 % 208" % Z

Priloha

PRAVIDLA SOUTEZE ve vateni gulaSe na MDS
24. 9. 2015 - bude 6 druZstev

Zuatastnénych 6 druZstev se sejde v 7,35 hodin na zahradé CCK ( 4 osoby +
kapitan).

7,40 probéhne losovan{ mista vafeni

7,50 prob&hne losovani masa - sa¢ky vahou 3 kg.

Drujstva obdrzi sadlo, sil, mouka, majordnka, pepf, 1 kg cibule, dfevo, Zbytek si zajisti
sami.

DruZstva nebudou mit oblerstveni!

Pavodné zamyslené startovné, bylo zamitnuto.

Clenové druzstev si budou viechno kupovat jako vefejnost (pouze obdrzi 2 3pekacky na
odpoledni opékani)

Hosté (Poléci a Slovaci) a organizatoii SK ob¢erstveni obdrZzi.



Konec vareni pesné v 11,30 — kdo nestihne, neni hodnocen.
Porota: vedouci p. Nefekalova a kapitani soutézicich druZstev.

Zpiisob hodnoceni: hodnoti se vitézny guld3, kazdy z¢lenG poroty da 1 hlas nejlepSimu
guladi, 1 misto guld snejvét$im podtem hlasi, ostatni potfadi dle poCtu hlas. Dalsi
hodnoceni bude od divak, ktefi budou také davat hlas nejlep$imu gulasi.

Casovy harmonogram:

11,30-12,00 podavani gulase ¢lentim druZstev a pofadateliim
12,30 podéavani gulase vefejnosti

13,00 — 15,00 soutéze s détmi

15,30 vyhlageni vysledkt

16,00 -18,00 taborak, opékani vuitd, hudba

18,00 ukonéeni dne.

Za organizatory se na Vas tesi

Dr. Zdengk Espandr, predseda Komise pro praci se seniory.



