ZAPIS

z komise pro praci se seniory
c.4
2018-2022
ze dne 9.5.2019

¢.j.: MUUO/14519/2019/SOC/Nec
¢. spisu:1006/2019
pocet stran: 3

Pritomni:

Judr. ESpandr, Slégrova, Bilkova, Ing.Urbanova, Svobodova, (viz
prezencni listina).

Omluveni:

Moudrova, Samsulova,

Zapisovatel:

Mgr. Necekalovd lvana

Misto a ¢as jednani:

Odbor socialnich sluzeb, Usti nad Orlici
12,30-13,30 hod.

Hosté:

Program:
e Kontrola zapisu

e Cinnost jednotlivych klub(

e Rlzné

| €innost jednotlivych klubd I

Senior klub — CSP — V. Slégrova

Plan ¢erven:

e 6. cervna 2019 - cyklovylet smér Ceskd Tiebova - sraz v 13,00 hodin pred CSP- byvaly
Penzion. Zastavka na obcerstveni zajisténa.

e 8. cCervna 2019 -vramci Mésta v pohybu se uskuteéni vychazka na Andrléiv Chlum a zpét do
Radavy, kde ndsledné probéhne tradicni spole¢ny turnaj v bowlingu se seniory z Bystfice
Kladské. Sraz nejpozdéji v 09,00 hodin u fy Stapo. Dréhy, obéerstveni a obéd od 12,30 hod.
v Radavé zajistén, ndpoje si hradi kazdy sam. Odpoledne viichni navstivime namésti, kde
v 16,30 hodin akci ukonéime.

e 12.Cervna 2019 - od 14,30 hodin Senior kino v Roskotové divadle, komedie re?. J. Madla , Na
stfese”. Cena 60,- K¢, pro ¢lena 40,- KE. Pouze vstupenky do pFizemi.

e 13. Cervna 2019 - celodenni turisticky zdjezd na téméF zapomenutd mista Lankrounska.
Navstivime zamek Tatenice s obfadni sini a kostel. V Krasikové si prohlédneme zficeninu



kldStera Koruna ze 13. Stoleti. Trasa A - pésky se vyddme kolem velkého Trebarovského
rybnika k poutnimu mistu Marianskd studanka/ z roku 1735/ a zpét do Krasikova /8,6 km po
slusné cesté. Trasa B - kdo neujde, zlstane u rybnika a mudze si projit kaskadu Sesti
navazujicich rybnickd. Poté prejedeme do Lanskrouna, kde se vrestauraci Maniny
oblerstvime. Cca po hodiné prejedeme do Horni Cermné, kde navitivime poutni misto
Marianskou Horu a zdoldme rozhlednu Maridnka /18,8m/. Pfes Dobrou¢ se vratime do Usti.
V cené doprava. Predpokladany navrat do 17.00 hodin.

20. ¢ervna 2019 - odpoledni zajezd na Suchy Vrch s prohlidkou délostrelecké tvrze Bouda
nebo rozhledna. Trasa A — zdatnéjsi se vydaji po Jirdskové stezce ke tvrzi —=2,5 km, nasleduje
40 min. prohlidka / 26 + 26 schodl/. Mozno zde zakoupit obcerstveni. Stejnou cestou zpét a
volno na obéerstveni na chaté. Trasa B- podle zajmu prochédzka pres Bradlo a zpét, cca 1,5
km. Vystup na rozhlednu a volno na obcerstveni.

SPCCH - Bilkova
Plan Cerven:

7.6.-9.6.2019 - Sportovni hry, pofadané Okr. org. télesné postizenych, na Penzionu Mitkov
u Chocné. Ucastnicky poplatek 350 K¢.

19.6. 2019 - zdjezd do Botanicus Ostra nad Labem — centrum femesel a bylinkové zahrady,
Benatky nad Jizerou — zdmek a centrum méstecka.

CCK — pani Urbanova
Plan Cerven:

e 1.6-30.6.2019 - vystava obrazl s krajinou tématikou sbirka pana Hurycha, kazdé utery od

9,00 do 15,30 hodin nebo pfi ostatnich akcich dle mésiéniho rozpisu v budové 0S CCK Usti
nad Orlici.

11. 6. 2019 - Senior golf spole¢né setkani pfi hie v mini golfu mezi seniory, od 10,00 do 12,00
hodin na hfiéti minigolfu, spole¢nosti TEPVOS — za Aquaparkem v Usti nad Orlici, hra
jednotlivcl, nutna rezervace na tel.. 775 765 659.

13.6. 2019 - , TAINY VYLET DO KLOPOT*, moznost vybéru pésky, cyklo nebo vlak — vsichni
maji spole¢ny cil. P&si sraz pred budovou 0S CCK ve12,30 hodin, cyklo sraz pied budovou OS
CCK ve 13,30 hodin, vlakem sraz pied budovou vlakového nadrazi — zastavka mésto v 13,45
hodin, drobné obcerstveni zajisténo.

18. 6. 2019 - pe¢eme-vafime détské kolecka, od 9,00 v OS CCK Usti nad Orlici. Zdarma + kava.
25. 6. 2019 - Smouli den — zabavny den pro déti, soutéze, zdbava pro déti, od 9,30 — 16,00
hodin, na zahradé 0S CCK Usti nad Orlici. V ptipadé $patného pocasi se akce uskutecni

v prostorach budovy 0S CCK.

25. 6. 2019 - zahradi posezeni — vitani prazdnin, obcerstveni zajisténo, od 16,00 hodin, na
zahradé 0S CCK Usti nad Orlici.

29.6.2019 - vylet — Zamek Lysice, ¢as odjezdu v 8,00 hodin z autobusového nadrazi Usti nad
Orlici, cena: 130,- K¢ ¢len CK/déti, 190,- K& ostatni, cena obsahuje dopravu a vstupné na
zamecké zahrady véetné zahradniho sélu (sala terrena), dalsi prohlidkové okruhy si Gcastnici
hradi individualné.

Domov dtichodct — Tipeltovda Romana - omluvena
Plan kveten:

e Ve Cturtek 2. kvétna od 09:30 hod. - pfijdte na hudebni vystoupeni pani ucitelky Lenky

Barvinkové. Tésime se na Vas na jidelné v 1. patfe budovy B.

e V pondéli 6. kvétna od 10:00 hod. - pfijdte na cestopisnou prednasku o Kubé, kterou si pro

Vas pripravila pani Jaromira Za¢kova. Té3ime se na Vas na jidelné v 1. patie budovy B.

e V (tery 14. kvétna od 13.30 hod. - vystoupeni ke Dni matek si pro Vds pfipravily déti ze ZS

Hylvaty v doprovodu ¢lenek CCK. Prijdte se s nimi poté&sit na jidelnu do 1. patra budovy B.



e Vpatek 17. kvétna od 09.30 hod. - prijdte si poslechnout détsky pévecky sbor Pisnicka ze ZS
Komenského.

e Vutery 21. kvétna od 13.30 hod - Majova kavarni¢ka. Pfijdte se nadechnout majové prirody
do domovské pergoly.

e Ve Ctvrtek 23. kvétna v 09.30 hod. - k ndm zavitaji déti z MS Dlouhd Trebova a zahraji si s
Vami venkovni Clovéce, nezlob se!

Abraham klub — Ludmila Moudrova - omluvena
Plan Cerven:

® 6.6.2019 vylet do Zlatych hor u Jesenikd.

Klub dichodci Hylvaty — Jana Samsulova - omluvena
e PokracCuji pravidelna setkani v hasicarné, pivovaru a navstévy Losin.

| Réizné: |

e J. Svobodova - vzhledem k nepfizni pocasi nejsou aktivity takové, jak by si predstavovali,
chtéji pokracovat se zuslechténim okoli domd pomoci kvétinaél. Podékovani vedeni mésta za
Upravu okoli domu, lavicky atd.

e JUDr. Z. ESpandr - informace o Radé senior, region Pardubického kraje, kam se Senior klub
prihlasil, je moZné pfihlasit i dalsi kluby - pfihlaska je na webovych strankach Rady senior
Pardubického kraje. Vramci toho probéhnou akce 12.6.2019 krajsky sportovni den, a
17.7.2019 bude v Ceskych Budéjovicich celostatni setkani. Dale informoval o akci , kterou
organizuje NO ,Hurd na vylet”, akce se bude konat 15.6.2019 v Chrudimi a bude na ni
vystupovat Eva a Vasek s Moravankou, listky je mozné objednat od 6.5.2019 na telf.
733105151.

Dalsi jednani:
Dne 5.6.2019 ve 12,30 hod. na odboru socidlnich sluzeb Méstského uradu Usti nad Orlici

Zapsal: Megr. lvana Vedouci odboru _ /
Necekalova socidlnich sluzeb 20 /7] 2
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Ovéfil: JUDr. Z. ESpandr Predseda komise Z‘g $H % /
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