Mésto Usti nad Orlici

ZAPIS

z komise pro praci se seniory
C. 16
2018-2022

ze dne 28.6.2021
¢.j.- MUUO/34906/2021/SOC/Nec
¢. spisu:4443/2021
pocet stran: 3

M. Bilkova, JUdr. Z. ESpandr, J. Sam$ulovd, O. Svecova, Moudrova, J.

PFitomni: . - . G G oo
Svobodova, V. Slégrova (viz prezenéni listina).

Omluveni: Ing. Urbanova

Zapisovatelka: Mgr. Ivana Necekalova

Odbor socidlnich sluzeb, Usti nad Orlici
Misto a ¢as jednani: 12:30 -13:15 hod., nasledovala schiizka pfedsed( druistev na MDS
13:15 - 14:00 hod.

Hosté: 0. Svecova z DD

Program:
e Kontrola zapisu
e Cinnost jednotlivych klub
e Rlzné

| Cinnost jednotlivych klubt |

Senior klub, CSP — JUDr. ESpandr
zafi, fijen 2021:

e 9.zafi 2021- BONUSOVY celodenni zajezd na zamek Jansky Vrch, prochazka méstem a volno
na obéd, odpoledne vychdazka k Certovym kazatelndm/ celkem cca 3 km/.

e 10. zafi 2021 - MIMORADNA AKCE - plavéni nejen pro ¢leny Senior klubu. Od 14.00 hodin do
15.30 hodin se v krytém plaveckém bazénu uskute&ni plavani spojené se cvitenim ve vodé a
vstupem do relaxaéniho centra.

e 16.9. — MDS na zahradé CCK, Zveme véechny Cleny SK a ostatni seniory k oslavé
Mezindrodniho dne seniorli formou vafeni gulas a sportovniho odpoledne. Vafeni za&ina
v 08,00 hodin, vefejnost k chutnani gulasd ve 12,00 hodin. Od 13 hod. sportovni odpoledne,
od 16 hodin taborak s kytarou a opékdani vurta.



22. zati 2021 - cestopisna prednaska , lzrael s GOPRO kamerou a hudbou ze severu na jih”.
Ve spoluprdci s Klubcentrem Vas zveme na prednasku Karla Koctrka v Roskotové divadle od
19.00 hodin.

23. zafi 2021 — BONUSOVY celodenni zdjezd na zamek Karlova Koruna v Chlumci nad
Cidlinou. Po pfijezdu si prohlédneme zdmek a bude volno na obéd. Cestou zpét se zastavime
v Hradci Kralové na starém namésti k prohlidce a na kavu

30. z&F 2021 - BONUSOVY celodenni zéjezd do Hradce nad Moravici. Prohlédneme si zamek,
zahrady a bude volno na obéd. déle se presuneme do Rymarova do expozice textilniho
primyslu "Cesky Brokat", kde je rovné? komentovana prohlidka. Zde bude volno na
odpoledni kavu.

7. fijna 2021 - BONUSOVY celodenni zajezd do Miletina na hof. trubitky, na Masarykovu
rozhlednu a do soukromého muzeua hracek v N. BydZzové. Prohlédneme si vyrobnu, po té
pfejedeme k rozhledné a do Hofic, kde bude volno na obéd. Ddle se presuneme do Nového
Bydzova do muzea, kde je rovnéz komentovana prohlidka.

8. fijna 2021 - patek - plavani nejen pro ¢leny Senior klubu. Od 14.00 hodin do 15.30 hodin
se v krytém plaveckém bazénu uskuteéni plavani spojené se cvicenim ve vodé a vstupem do
relaxacniho centra.

14. fijna 2021 - celodenni zdjezd na trznici Kudowa Zdroj a do muzea kocarkd v Nachodé
spojeny s prohlidkou mésta Po asi 3 hodinovém volnu na trZnici se pfesuneme do Néchoda,
kde bude volno na obéd. Poté ndsleduje od 14,00 hodin prohlidka Muzea kocarkd. Cestou
zpét nova Kolondda v Bélovsi, obCerstveni v cukrarné.

15. fijna 2021 - Rada seniorl PK organizuje biatlon v Pardubicich. Soutézi se ve vice
disciplinach, doprava vlakem zdarma, obc¢erstveni na misté zajisténo.

6. fijna 2021- se uskuteCni tradicni spoleCny turnaj v bowlingu se seniory z Bystfice Kladskeé .
Sraz nejpozdéji v 09,00 hodin v Radavé. Drahy, obcerstveni a obéd od 12,30 hod. je zajistén,
napoje si hradi kazdy sam.

20. fijna 2021 - cestopisna prednaska ,Horni Dolpo — utajena zemé Himalaje“. Ve spolupraci
s Klubcentrem Vas zveme na prednasku Pavly Bicikové v Roskotoveé divadle od 19.00 hodin.
22. fijna 2021 - plavani nejen pro ¢leny Senior klubu. Od 14.00 hodin do 15.30 hodin se
v krytém plaveckém bazénu uskuteéni plavani spojené se cvicenim ve vodé a vstupem do
relaxaCniho centra.

26. Fijna 2021 — zajezd do Bystfice Kladské na oslavu MDS v hotelu Abis s ob&erstvenim. Clen
Senior klubu hradi manipulaéni poplatek 30,- KE. Max. pocet je omezen na 20 lidi . V Bystfici
bude volno na ndkupy do 12,30 hodin, od 13 hod. oslava a cestou zpét zastavka v Mezilesi
27. fijna 2021- stfeda- od 14,30 hodin Senior kino v Roskotové divadle, ¢esky film rez. D.
Ondficka ,Zatopek”.

SPCCH - M. Bilkova
fijen 2021:

13.10.2021. zdjezd na Rychnovsko, Kvasiny zdmek a zamecky park, Liberk — dfevény kostelik,
Studdnka u RK — pfirodni park, letovisko Studanka, odjezd v 9: hod. z ulice Tvardkova.
21.10.2021 zdjezd do Polska trznice Kudowa Zdroj, odjezd 7:00 hod. z ulice Tvardkova.
25.10.2021 divadelni pfedstaveni Unos v Neapoli v Roskotové divadle, od 19:30 hod.,
autobus zajistén.

CCK - Ing. Urbanova — omluvena- program
fijen 2021:

e 1. — 30. fijna 2021 VYSTAVA - BYSTRZYCA KLODZKA OCIMA FOTOKLUBU OKO A
KLUBEM OBIEKTYW, vystava fotografii, budova OS CCK, Kopeckého 840, Usti nad
Orlici.

e 7. fijna 2021 SENIOR BOWLING - spoleéné setkani pti hfe v bowlingu mezi seniory, od
10:00 hod. do 12:00 hod., Radava Usti nad Orlici



® 14.fijna 2021 ODPOLEDN| VYCHAZKA - odpoledni vychazka po okoli Usti nad Orlici, ¢as
srazu 13:00 hod. od 0S CCK.

* 15.Fijna 2021 PECEME, VARIME - spole¢né si upe¢eme mechovy muffin s pani Jurovou,
v 9:00 hod, v budové 0S CCK Usti nad Orlici, Kopeckého 840.

° 20. fijna 2021 SIKOVNE RUCICKY - Podzimni aranzovani, ¢as 15,30 hodin
misto kondni - jidelna Centra socialni péce mésta Usti nad Orlici.

e 28. fijna 2021 VYLET - Chrudim - vylet do historického mésta Chrudim spojeny
s prohlidkou centra a navitévou Muzea loutek, ¢as odjezdu 9:00 hod z autobusového
nadraZi v Usti nad Orlici.

Domov dichodcii — 0. Svecova
fijen 2021:
®  2.9.2021 probéhl vylet autobusem na Habfinku s projizdkou po okoli
° 9.9.2021 byly sportovni hry s opékdnim vuftd
® 20.9.2021 budou bramborakové hody
e  Planuji seniorkino

Abraham klub — Moudrova

fijen 2021:
e 13.9.2021 Vylet do Moravské Ttebové — klaster, prohlidka mésta, Kfizovy vrch.
® Vijnu beseda s doktorem M. Sklenafem o knize o profesoru Cibulkovi.

Klub dlichodcd Hylvaty - J. Samsulova
fijen 2021:
® Pokracuji setkdni v pivovaru, planuji setkdni ke konci roku v CSAD.

Jitka Svobodova
® informovala o mensi aktivité seniord po nouzovém stavu, nemaiji chut se G&astnit akci.

Rlzné:

Judr. ESpandr:
® informoval o konani MDS a nésledné schlzce s pfedsedy.
e dale o podminkdach sportovni akce od Rady senior(i Pardubického kraje.
J. Sam3ulova:
® hovofila o nedostatcich na autobusovém nadraZi, které je uzavieno, chybi lavicky, kose,
lidé se v pfipadé neptiznivého pocasi nemaji kam schovat, sedi na schodech.
M. Bilkova:
® méla zkusenost z parkovisté u hfbitova, z pohibu, parkoviité je z velké &asti zabrano —
zkousky a trenaZzér autoskoly, auta nemaji, kde parkovat, pokud jsou za sebou dva vétf
pohiby, neni mozné se na parkovi§té dostat, nato? zajistit prijezd zachranky.
Mgr. Necekalova:
® informovala o Besedé pro seniory na téma ,Osobni bezpetil”, ktera probéhne
16.11.2021 v Penzionu od 13:00 hod, predndlet bude pani Vilimkova PCR a Vackova
Mér.
Dalsi jednani:
Dne 6.10.2021 ve 12:0, na odboru socialnich sluzeb Méstského afadu Usti nad Orlici .
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