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Rekonstrukce ulice Cs. armady

Vézeni spoluobcané, v nasem meésté bude
v zaii zahajena celkova rekonstrukce ulice Cs.
armady. Tato investi¢ni akce je dlouhodobé
planovana a je zahrnuta v programovém pro-
hlaseni soucasné radnicni koalice. Realizace
byla podminéna dokoncenim stavebnich pra-
ci v ulici TGM. V pribéhu uplynulych letnich
mésicl se v souladu se zdkonem o verejnych
zakdzkdch uskutecnilo oteviené vybérové Fi-
zeni na dodavatele stavby. Soutéze se zucast-
nilo 13 firem a jedinym hodnoticim kritériem
Ustecka firma HELP, silnice — Zeleznice s.r.o.
ve vysi 9,62 mil. K¢ véetné DPH, se kterou
byla uzaviena pfislusna smlouva o dilo. Stav-
ba zahrnuje nejen kompletni rekonstrukci
povrchu vozovky, ale také obnovu konstruke-
nich vrstev komunikace, vyménu silnicnich
obrubnik a rekonstrukci prilehlych chod-
nik(. Soucasti akce je realizace podélnych
parkovacich zalivi a jednoho mista pro pre-
chazeni véetné bezpecnostniho ostrlivku,
ktery nejen zvySuje bezpecnost chodcu, ale
zéroven pUsobi také jako podélny zbrzdujici
prvek. Jsem si védom negativnich reakci né-
kterych ,fidi¢a”, ktefi bezpecnostni ostrivky
na prechodech kritizuji, ale tyto prvky maji
v silni¢ni dopravé své opodstatnéni, a proto
se logicky stéle vic a vic uplatriuji. Negativni
reakci vyvolavaji pouze u nezodpovédného
motoristy, ktery Casto nerespektuje chodce

nebo jiného ucastnika silnicniho provozu.
Domnivam se, Ze zejména na dlouhém a rov-
ném useku ulice Cs. armady, kde je &asto pre-
kra¢ovana povolena rychlost, je bezpecnost-
ni ostrlvek spravnym fesenim.

Rekonstrukce ulice Cs. armady zahrnuje Gsek
od nové okruzni kfizovatky U Bubenika po ki-
Zovatku s ul. Tvardkova pred Orlickousteckou
nemocnici. Stavba bude zahdjena v nasle-
dujicich tydnech a ukoncena v kvétnu 2017.
Vlastni stavebni prace budou provadény ve
dvou etapach za pIné uzavirky komunikace.
Prvni etapa zahrnuje Usek od okruzni kfizo-
vatky U Bubenika po vyjezd k budové ¢.p.
284 (Détska poliklinika) s tim, Ze prijezd do
ul. Wolkerova bude zajistén. Tato etapa bude
realizovana nejpozdéji do konce listopadu
bez vrchni pojizdné vrstvy asfaltobetonu. Na-
sledné bude komunikace pres zimni mésice
dopravné zprljezdnéna. Druhd etapa, opét
za plné uzavirky komunikace, se bude prova-
dét v jarnich mésicich pristiho roku. Objizdna
trasa pro osobni dopravu bude vedena pres
ul. TGM a Zizkov, linky CSAD budou odkloné-
ny a vedeny po silnici I/14. Po dobu vyluky
nebudou obsluhovany autobusové zastavky
Rieter (Hotel UnO), Nemocnice a Tvardkova.
PFijezd k rodinnym dom@m v ulici Cs. armady
bude fesen individudlné s vlastniky jednotli-
vych nemovitosti a bude reagovat na postup
stavebnich praci.

Vézeni spoluobcéané, jsem si védom, Ze v pra-
béhu rekonstrukce komunikace bude docha-
zet k dopravnim omezenim a komplikacim.
Timto Vas Zaddm o pochopeni a toleranci
a zaroven o respektovani dopravniho znace-
ni. Vzniklé problémy budeme fesit operativ-
né a o pripadnych zménach véas informovat
na webovych strankach mésta nebo pro-
stiednictvim Usteckych listd & zpravodajstvi
regionalni televize.
Petr Hajek
starosta mésta

Mésto Usti nad Orlici a Nada¢ni fond
Mistra Jaroslava Kociana ve spolupraci
se ZUS Jaroslava Kociana, poradaji
BENEFICNI KONCERT
HANY A MARTINY JASANSKE
Koncert se uskutecni ve ctvrtek 15.
z4fi 2016 od 19 hodin v séle

ZUS Jaroslava Kociana v Usti nad Orlici
Uginkuji: Hana Jasanské — housle, Mar-
tina Jasanska — housle, Nela Skarkova —
zp&y, Jitka Krivankovéa — korepetice
Vstupné dobrovolné.
Financni vytéZek bude poskytnut na
ndkup mistrovskych housli pro ustec-
kou houslistku Hanu Jasanskou.
Partnerem beneficniho koncertu a jed-
nim z dondtort je firma Rieter CZ s.r.o.

Socidlni /Zdravotni @%

Kultura

s

Sport

Integracni setkani osob

se zdravotnim postiZzenim

Setkani se uskute¢ni 22. 9. od 10.00 do 16.00
hod., Mirové namésti UO.

Pozvanka na Den charity

U prilezitosti Dne charity se 16.9. uskutec¢ni
v DPS sv. Krystofa v Usti n.0. — Kerharticich
zébavné odpoledne.

Oslava Dne seniort

Akce se kona 22.9. na zahradé 0S CCK. Vareni
gulase za Ucasti seniorll z B. Kladské, Popra-

du a dalSich spratelenych klubd.
str. 7

240. vyroci kostela

Nanebevzeti Panny Marie

V letosnim roce si pfipominame 240 let od
dostavby usteckého kostela, kterou inicioval
vyznamny dékan Jan Leopold Mosbender.
Program na nedéli 25. zafi: 8.30 hodin - Slav-
nostni mse svatd, 16.16 hodin - ,Jak vidime
kostel my“ /vernisai vystavy praci 7aks zS
a S5/, 17.00 hodin — OBOROH / koncert fol-
krockové kapely/

str. 15

MCR v atletice

V nedéli 4. zari se od 10.30 do 18.30 hod.
uskuteéni na Véesportovnim stadionu v Usti
n.0. Mistrovstvi CR druZstev muz( a Yen v at-
letice.

Memorial Zderika Veselého

SDH Cernovir pofada v sobotu 24.9. XXI.
rocnik Zavodu pozarnické vsestrannosti mla-
dych hasi¢d - Memorial Zd. Veselého. Zaha-
jeni v 9.00 hod. na mistnim hristi Pod lesem
v Cernoviru.

str. 16 a 17
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Informace z radnice

Informace k doruc¢ovani
hlasovacich listkt

Vodojem zajisti dostatek vody

7 vz

pro mistni ¢ast Knapovec

Pozvanka na Den Regionu
Orlicko-Trebovsko

Vézeni spoluobcané,

hlasovaci listky pro volby do 1/3 Senétu Par-
lamentu CR a do Zastupitelstva Pardubického
kraje budou dodany voli¢dim na adresu jejich
trvalého pobytu na konci mésice zari, nejpoz-
déji vsak do 4. 10. 2016 (utery). V souvislosti
se zajisténim bezproblémového a véasného
dodani hlasovacich listkG vS§em opravnénym
volicim Vas prosime o pfipadné doplnéni
jmenovek na svych postovnich schrankach
a obcasnou kontrolu jejich naplnénosti ve
vySe uvedeném terminu. Pokud i pres tato
opatfeni nebudou hlasovaci listky po datu 4.
10. 2016 doruceny, je mozné kontaktovat:

Maéstsky urad Usti nad Orlici,
kancelar tajemnika

Bc. Radomira Hajkova
mobil: +420 777 736 559
e-mail: hajkova@muuo.cz

Pozndmka: Volici mohou obdrZet hlasovaci
listky v dobé kondni voleb primo ve volebni
mistnosti.

Volici, ktefi maji adresu trvalého pobytu na
uredni adrese: Usti nad Orlici, Sychrova 16
(okrsek ¢. 1) budou mit hlasovaci listky pri-
praveny k prevzeti na podatelné Méstského
uradu Usti nad Orlici.

<>

Siuty pro nase mésto..

Dne 1. 6. 2016 byla zahajena realizace pro-
jektu ,Vystavba vodojemu Knapovec”. Po
jeho ukonceni bude vybudovan novy dvou-
komorovy vodojem s kapacitou 150m3, mis-
to soucasnych 40m3, v lokalité Knapovec,
mistni ¢asti Usti nad Orlici. Tak bude mo?né
odstranit stavajici a opakujici se omezeni
spotreby vody v dobé sucha a bude zajisténo
bezproblémové zasobovani pfipojenych oby-
vatel dostate¢nym mnoZstvim pitné vody.
Méstska spolecnost TEPVOS ziskala na reali-
zaci tohoto projektu finan¢ni podporu z pro-
stfedkl Evropské unie v ramci Operacniho
programu Zivotniho prostfedi (OPZP), Prio-
ritni osa:1 — ZlepSovani kvality vody a snizo-
vani rizika povodni ve vysi 3 311 694,56,-,
kdyz celkové zpUsobilé vydaje projektu cini
5 194 815,-. Dalsi financovani je zajisténo
z vlastnich zdroji méstské spolecnosti TEP-
VOS, jejim? jedinym vlastnikem je Mésto Usti
nad Orlici.

Zhotovitelem dila je spolecnost MATEX HK
s. . 0. Ukonceni projektu, dokonceni staveb-
nich praci a predani stavby méstské spolec-
nosti TEPVOS je planovano do 30. 6. 2017.

Region
Oorlicko-TFebovsko

-

Svazek obci Region Orlicko — Trebovsko zve
vSechny své priznivce a cyklisty v patek 9.
z4ari 2016 na tradi¢ni cyklojizdu starostd ¢len-
skych obci a mést, ktera se letos kona pod
zastitou 1. naméstka hejtmana Pardubického
kraje Romana Linka.

Akce startuje ve 13.00 hodin v Ceskych Lib-
chavéch, sraz Ucastnikd je ve Sbérném dvore
pod Konzumem. Poté se Ucastnici presunou
do areélu spoleénosti EKOLA Ceské Libchavy
s.r.o., kde je pfipravena prezentace firmy.

K odpolednimu programu je mozné se pfipo-
jit ve 14.45 hodin v Usti nad Orlici na Hfist
pro véechny u Aquaparku. Ucastnici cyklojiz-
dy si budou moci vyzkouset boulder horole-
zeckou sténu a venkovni posilovnu s posilo-
vacimi stroji. Cyklojizda bude ukonéena v 17
hodin v Retové na hfisti u télocvicny. V cili je
pro Ucastniky pfipraven zajimavy program:
kapela Makadam, ukazky parkurového jez-
dectvi na koni a obcerstveni. Pojedte s ndmi
a pripojte se k propagacni jizdé regionem!
Za svazek obci Region Orlicko — Trebovsko zve
Petr Hajek, predseda svazku obci a PhDr.
Jana Starikova

VELKOOBJEMOVE
KONTEJNERY

CELOPLOSNA DERATIZACE

Uspéch recyklaéni kampané

TERMINY PODZIM 2016

Mésto Usti nad Orlici zajistuje ve spolupréaci
se spolecnosti TEPVOS, spol. s r. 0., Usti nad
Orlici, pfistavovani velkoobjemovych kontej-
nerl na svoz tfidéného odpadu, véetné mo-
bilni sbérny nebezpecnych odpadl. Do vel-
koobjemovych kontejnerl je pfijiman také
odpad rostlinného charakteru (vétve, kere,
atp.). Smésny komunalni odpad, ktery patfi
do popelnic, nelze do kontejnerd ukladat.
Casovy harmonogram pfistavovani velkoob-
jemovych kontejner(i na jednotlivych stano-
vistich

misto datum svozu | Cas pistaveni
Horni Houzovec 8.9. 16:00 - 17:00
Dolni Houzovec 8.9. 17:45 - 18:45
Cemnovir 6. 10. 16:00-17:00
Na Tiché Orlici 6. 10. 17:45-18:45
Staré Oldfichovice 6. 10. 19:30 -20:30
Knapovec MS 13.9. 14:00 - 18:00
Kerhartice potraviny 14.9. 14:00 - 18:00
Tiebovska 15.9. 14:00 - 18:00
Pivovarska u zeleniny 20.9. 14:00 - 18:00
Na Vysluni 21.9. 14:00 - 18:00
Park Cs. legii 22.9. 14:00 - 18:00
Korébova 4. 10. 14:00 - 18:00
Novi 5. 10. 14:00 - 18:00
Dukla 11. 10. 14:00 - 18:00

MeéU Usti n. O. sdéluje véem vlastnikiim, na-
jemctm a uzivatelim objekt na Gzemi mésta,
Ze od 26. 9. do 10. 10. bude probihat celoplos-
na deratizace. Na zakladé vyhlasky Mésta Usti
n. O. ¢. 3/1994, o povinném hubeni hlodavct
na tzemi mésta Usti n. O., kterd byla schvalena
22. 9. 1994, je povinnosti vech vlastnikd, na-
jemcll a uzivatel objekt( provést deratizaci v
tomto terminu. (Doklad o provedeni deratizace
dolozte na M&U Usti n. 0., odbor ZP nejpozdéji
do 31.10.2016).
Celoplonou deratizaci v Usti n. O. provadi fir-
ma DERATEX, spol. s r. 0., Staromlynska 47, Zlin
760 01. V pripadé, Ze byste chtéli vyuzit jejich
sluzeb, zadame Vas o pisemné ¢i telefonické
sdéleni jména Vaseho kontaktniho pracovnika
(na tel. p. Molacek 465 514 227, molacek@
muuo.cz, nebo p. Velinska 465 514 263, velin-
ska@muuo.cz), ktery bude se zastupcem vyse
uvedené firmy prochazet Vasim provozem a
klast nastrahy. O sdéleni Vaseho zijmu nas las-
kavé informujte nejpozdéji do 23. 9. 2016.
Mgr. T. Kopecky - odbor ZP M&U
J. Preclik - mistostarosta mésta Usti n. O.
a gestor Zivotniho prostredi

www.elektrowin.cz

Celkem 22 vyslouzilych velkych elektrospo-
trebi¢t odevzdali k recyklaci obéané Usti nad
Orlici a blizkého okoli béhem sbérového akce,
ktera probihala v ¢ervnu na sbérném dvore
mésta v Kralovéhradecké ulici. Ve spolupra-
ci s pracovniky Méstského uradu z Odboru
Zivotniho prostfedi a spole¢nosti TEPVOS
ji ptipravil kolektivni systém ELEKTROWIN,
ktery se zabyva sbérem a recyklaci vyslouzi-
Iého elektroodpadu. Cilem sbérové akce bylo
predevsim pfipomenout, Zze nefunkcni elek-
trospotiebice nepatti do smésného odpadu
ani na Cerné skladky. Akce se tykala velkych
spotrebicy, jako jsou pracky, mycky, susicky,
sporaky, pecici zatizeni, radidtory, apod., vy-
jma chladici techniky. Na SD se takto dostalo
15 pracek, 3 mycky, 3 elektricka topidla a 1
trouba. Kazdy, kdo pfinesl tento vyslouzily
kompletni spotiebic, byl odménén USB flash
diskem. Radi bychom vsem obcéanlim, ktefi
se do sbérové akce aktivné zapojili, podéko-
vali. Dékujeme.

9/2016
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Informace z radnice

Prispévky zastupitelli mésta

V souladu s tiskovym zakonem ¢&. 46/2000
Sb., zvefejiiujeme prispévky clenli Zastupi-
telstva mésta Usti nad Orlici

Dobré casy I.

Dikybohu, zdravi mi slouZi. V Ustecké ne-
mocnici se tak vyskytuji jen vyjimecné. Pfi
svych cestach, at jiz péSmo ¢&i kolmo, ji pfesto
mijim takrka denné. Nemohl jsem tedy pre-
hlédnout, Ze v poslednich letech nemocnice
pfimo kvete. A tim nemyslim zelen okolo. Jeji
tvar se proménila. Zkrasnéla. A to mé nakop-
lo, abych o0 zménach v nemocnici zjistil vic.

Dle hesla ,pro¢ chodit ke kovarickovi, kdyz
mohu ke kovafi“, jsem vytocil Cislo jednoho
z hlavnich aktérG té zmény, hejtmana Mar-
tina Netolického, $éfa Pardubického kraje.
A protoze je to soused od vedle, z Ceské Tre-
bové, domluva byla snadna. Az se bude ve-
¢er vracet pres Usti dom(, zastavi, zajdeme
na pivo a on mi k tomu rekne vic. A tak se
také stalo.

S Martinem jsme si pfipili a ja se mohl zacit
ptat. Zajimalo mé nejdfiv to z vnéjsku vidi-
telné, tedy novy nemocniéni ,kabat“ Rekl
mi, Ze vedle pékné barevné omitky jde pre-
devsim o zatepleni nékolika nemocnicnich

budov. Diky Uspore tepla Spitdl kazdorocné
hodné usetfi. A protoZe se kraji podafilo za-
jistit evropské penize, jimiz uhradil znac¢nou
Cast z cca 43 000 000 K¢, které zatepleni sta-
lo, nebylo co fesit a Slo se na to.

Byl jsem také zvédav, zda podobné vyrazné
zmény probihaji i uvnitf nemocnice. Martin
odpovédél, Ze diky predem pfipravenym pro-
jektdim vyuZzili evropskych dotaci do posledni
koruny a prosadili zdroven moznost pouzit
cca 250 000 000 K¢ na pristroje do nemoc-
nic celého kraje. Pro ustecky ...Pokracovdni
priste.

Autor je zastupitel za CSSD, rehacek@muuo.cz

redakcné neupraveno

Z nasich skol

=

MS Cernovir

Nové v novém.... Prijdte se podivat do pohadkové skolky

M3 00, Cernovir

Srde¢né zveme vsechny soucasné, minulé
i budouci déti M3 UO, Cernovir, také jejich
rodi¢e i sourozence, na tradi¢ni zabavné
odpoledne - tzv. KOLOBEZKIADU, ktera se
kona v utery 27.9. 2016 v 15.30 ve tfidé a na
zahradé MS. Prijdte, zasouté’te si se svymi
détmi, posedte a popovidejte si s novymi
i, starymi“ znamymi. TéSime se na vas.

Akce je podporovand Méstem Usti nad Orlici.
Dékujeme.

Vsechny Vas velmi srde¢né zvu na Den ote-
vienych dvefi v pondéli 5. 9. 2016 od 15.00
do 18.00 hodin. Celé léto jsme se pilné véno-
vali rekonstrukci materské Skoly, vnaseli na-
pady a pfipominky, vize a myslenky, spole¢né
jsme hledali rozumné a praktické reseni pro-
bléma, bourali, stavéli, uklizeli... A o kom mlu-
vim? A komu patii velké podékovéni? V prvé
fadé panu starostovi Petru Hajkovi a Radé

mésta Usti nad Orlici, panu Jifimu Hudecko-
vi, panu Ing. arch. Karlu Blankovi, pani Ing.
arch. Evé Holdskové, panu Michalu Nezdafi-
lovi, panu Karlu Voznickému, firmé KPVSys-
tém, zaméstnanctm Skolky, rodicim a vsem
ostatnim pratelim, ktefi nam jakymkoliv
zpUsobem pomahali. Pokud za sebe mohu
fici, byla to velmi dobra spoluprace a velmi
vsem dékuji. Nikdo se neostychejte a prijdte
se k ndm podivat a zhodnotit spolecné usili.
A vy mali skriteckové, hurd do skolky, vérim,
Ze se v pohadkové skolce budete mit opravdu
pohadkové J. Jesté jednou diky viem...

Miroslava Vitova, DiS.
feditelka MS u skfitka Jasanka

Zakladni skola Komenského

EN kometa

Zakladni skola Komenského
Usti nad Orlici

Cteni pomaha

Z4ci loriské V. A nasi $koly se u7 tfetim rokem
zapojili do celostatni charitativni akce Cteni
pomaha. Smyslem akce je privést déti ke Cte-

ni a zaroven je upozornit na to, Ze s nami Ziji
lidé, kteti potfebuji pomoci. Kazdé dité, které
se zapojilo do projektu, ziskalo po Uspésném
vyplnéni testu kredit padesat korun, ktery
vénovalo na jeden z nominovanych projekt.
Déti tak na charitu vénovaly témér 11 000
K¢. Dékujeme nakladatelstvi Albatros za kniz-
ni odmény pro déti, které se akce zucastnily.

Mgr. J. Eliasova

Besidka pro rodice

Ve dnech 14. a 15. ¢ervna 2016 usporadali
Zaci 5. trid besidku pro své rodice. Ukazali
jim, co se za téch pét let stravenych ve skole
naucili. Zaznély pisnicky, hra na klavir, rodice
vidéli ukazky scénického tance, zumby, v po-
dani dvou chlapci dokonce i street dance
a zasmali se u vtipQ.

pokracovani na str. 4
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Z nasich skol

=

pokracovani ze str. 3

Zaci V. A predvedli ¢tenou dramatizaci po-
hadky o Kremilkovi a Vochomdrkovi a na
z4avér obé tridy pfipomnély vyroli narozeni
Karla IV. a jeho zvelebovéni Prahy ve spo-
le¢ném divadelnim predstaveni. Dékujeme
rodi¢iim za kradsnou atmosféru pti besidce
a za tvorbu kostymu. Détem potom za jejich
snahu a nadseni, se kterym se svych vystou-
peni zhostily.

Mgr. B. Jasanska, Mgr. J. Eliasova

Z&kladni $kola Bratii Capk

'™ ZAKLADNI SKOLA
“ USTi NAD ORLICI
Brat#i Capkl

Pobyt na Slovensku

Posledni kvétnovy tyden vyrazila 4.A na
cestu do spratelené $koly ve Stiavnickych
Banich na Slovensku. V této Skole maji déti
v rozvrhu hodin kromé tradi¢nich pfedmétd
i sokolnictvi a lesnictvi. VSichni byli nadseni
nejen krasnou p¥irodou Stiavnickych vrchd,
ale také zamkem ve Svatém Antonu a exkurzi
v dolech, kde se té7ilo zlato a stiibro. Uplné
nejvétsim zazitkem byly chvile prozZité se zvi-
faty. Déti se vozily na konich, krmily papous-
ky Ary ararauny a kazdému pfistal na ruce
orel bélohlavy. D. Hruskova

Akce skolni druziny

Déti ve druziné nezahalely ani na sklonku
Skolniho roku. V patek 20.5. navstivily Hreb-
¢in Karlen v Dlouhé Trebové, kde na né cekal
pestry program sestavajici z projizdky na ko-
nich a v kocare. Déti se dozvédély mnoho za-
jimavého o chovu koni rGznych plemen. Dne
10.6. se vydaly do Hasi¢ského zachranného
sboru v Hylvatech. Na programu byla pre-
zentace vyzbroje a vystroje hasicd s ukazkou
vycviku sluzebnich ps(. Détem se obé akce
podle ohlas libily. M. Lamplot

Findle skolniho roku

Na prelomu kvétna a Cervna stravili Zaci 9.
tfid tyden na ekologicko-branné-sportovnim
kurzu ve Zderazi. V ramci Mésta v pohybu se
déti ze vsech ro¢nikd zucastnily riznych spor-
tovnich soutéZi a na namésti vystoupil pévec-
ky sbor Capata. Zarover vrcholily p¥ipravy na
kazdoroéni Louleni s devataky, ktefi 15.6.
v Roskotové divadle slavnostné ukoncili jed-
nu daleZitou Zivotni etapu. Ke konci ¢ervna
Zaci 8. r. Uspésné absolvovali cyklisticko-vo-
dacky kurz. P. Mihulkova

Stredni skola automobilni

'5/

Stiedni $kola automobilni v Usti nad Orlici
s podporou sponzort zve na tradi¢ni pod-
zimni akci USTECKY AUTOSALON EKOMOBI-
LITA 2016.

18. roénik Usteckého autosalonu se bude
konat v sobotu 24. 9. 2016 od 9 do 17 ho-
din v aredlu dilen Stredni skoly automobilni
v Usti nad Orlici — Hylvatech.

K vidéni budou nové vozy viech vyznamnych
prodejcti automobilll nejen pardubického
kraje (pres 50 vozidel témér 20 vystavova-
tel1), motocykly, autobusy a nakladni vozy,
traktory, zvedaci a stavebni technika.
Motivem hlavni vystavy budou automobi-
ly a motocykly vyrobené v Itdlii (pokud jste
majitelem old nebo youngtimeru z Itélie
a chcete ho vystavit, budeme radi, pokud
nas kontaktujete). Nebude samoziejmé chy-
bét ani vystava zavodnich vozl (historickych
i soucasnych).

V expozici EKOMOBILITA bude mozné shléd-
nout jak firemni elektromobily, tak hobby
stroje.

Soucasti akce bude motoshow skupiny Cra-
zyday (moto, parkur a cyklotrial kaskadéfi),
freestye motokros skupiny Lud'ka Jankovské-
ho a vystoupi také freestylebikova parta Bike-
park Litomys| Crew.

Problematiku bezpecnosti silniéniho provo-
zu priblizi BESIPteam, Policie CR, slozky 1S
a Cesky Cerveny kiiz. Akce se zGcastni sou-
kromi maijitelé i slozky Armady CR s vojen-
skou technikou.

Prezentovat se budou tradi¢né také mode-
larské kluby. Bude mozno zhlédnout novinky
v diagnostické technice, svarovani, lakovani,
nebo naradi a vybaveni nejen pro autoservi-
Sy.

Ptipraveny budou i atrakce a soutéze pro déti
i dospélé vcetné détského skakaciho hradu.
Béhem dne probéhnou médni prehlidky pra-
covniho a volnoc¢asového obleceni.

Pfijdte si vybrat viz nebo se jen pokochat
krasou stroj.

Stredni $kola zdravotnicka a socialni Usti n.O.

STREDNI SKOLA ZDRAVOTNICKA
A SOCIALNI USTI NAD ORLICI

$82S Usti nad Orlici nabizi vzdélavani v akre-
ditovanych kvalifikacnich kurzech:

Chliva pro déti do zahajeni skolni dochazky:
160 hodin — Akreditace MSMT — 2075/2016-
1/82. Termin kurzu: 10. 10. — 16. 12. 2016%,
Cena kurzu: 8500,- K¢ Cena kurzu je véetné
vzdélavacich materiald.

Pracovnik v socidlnich sluzbach: 164 hodin -
Akreditaci MPSV — 2013/0157-PK

Termin kurzu: 14. 11. 2016 — 9. 2. 2017%,
Cena kurzu: 7500,- K¢. Cena kurzu je véetné
vzdélavacich materiald.

Sanitaf: 180 hodin - Akreditaci MZCR -
54120/2014 — 3/ONP

Termin kurzu: 10. 1. - 16. 3. 2017%*, Cena kur-
zu: 7500,- KC. Cena kurzu je véetné vzdélava-
cich materiald.

*Terminy kurzu mohou byt zménény. Pod-
minkou zahajeni kurzu je minimalné 18 pfi-
hlasenych osob.

Prihlasky pfijimame postou nebo elektronic-
ky. Adresa skoly: Stfedni Skola zdravotnicka

a socidlni, Smetanova 838, Usti nad Orlici,
PSC 562 01, e-mail: szsuo@szsuo.cz

Dalsi informace a pfrihlasku naleznete na
webovych strankach skoly www.szsuo.cz
v oddile Kurzy na SzSUO.

V pripadé dalsich dotaz kontaktujte Mgr.
Zdenku Rockovou, manazerku kvalifikacnich
kurzl, e-mail: szsprojektl@seznam.cz , tele-
fon: 728754890 (777058438).

Kurzy jsou poradany v ramci udrzitelnosti
projektu: Posileni absorpcni kapacity v ob-
lasti zdravotnictvi a socidlnich sluzeb v okre-
se Usti nad Orlici, €Z.1.07/3.2.13/02.0044

Sportovni masaz: 150 hodin — Akreditace
MSMT - 056/2016-50

Termin kurzu: 6. 10. 2016 —1. 6. 2017%*, Cena
kurzu: 4 800,- K¢ pro zaky skoly, 6 800,- K¢ pro
verejnost. Cena kurzu je véetné vzdélavacich
materiald.

Zdravotnik zotavovacich akci: 150 hodin —
Akreditace MSMT — 7824/2014-1/288
Termin kurzu: 5. 6. 2017 — 20. 6. 2017%*, Cena
kurzu: 1 500,- K¢. Cena kurzu je véetné vzdé-
lavacich materiald.

*Terminy kurzu mohou byt zménény. Pod-
minkou zahajeni kurzu je minimalné 20 pfi-

hlasenych osob. pokraéovani na str. 5
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Z nasich skol

=

pokracovani ze str. 4

Prihlasky prijimame postou nebo elektronic-
ky. Adresa skoly: Stfedni Skola zdravotnicka
a socidlni, Smetanova 838, Usti nad Orlici,
PSC 562 01, e-mail: szsuo@szsuo.cz

Dalsi informace a pftihlasku naleznete na
webovych strankach skoly www.szsuo.cz
v oddile Kurzy na SzSUO.

V pripadé dalSich dotazd kontaktujte Mgr.
Marii Klementovou, garanta kvalifikacnich
kurz(, e-mail: klementovam@szsuo.cz, tele-
fon: 739 257 890.

Odborna konference na SSZS

Stiedni $kola zdravotnickd a socialni Usti
nad Orlici porada dne 12. fijna VIII. odbor-
nou konferenci — ZAVISLOST A JEJi PODOBY.
Konference je urcena pro zdjemce z fad zdra-
votnikl, pedagogl a socialnich pracovnik(.
Informace a pfihlasky naleznete na webo-
vych strankach skoly www.szsuo.cz nebo na
https://www.facebook.com/sszsuo.cz

Stredni Skola uméleckoprimyslova

STREDNI SKOLA
PRUMYSLOVA
USTi NAD ORLICI

Designéfi ze 3. roc¢niku — rodinné stfibro
,2umprumky!

Jakub Brokl patfi v soucasnosti mezi nejvy-
raznéjsi osobnosti mezi studenty Ustecké
Skoly. Uz v prvnim roce studia se podilel na
designu pfistroje v mezindrodniho projektu
Espuma, posléze dosdhl nékolika Uspéchu
v oblasti tvorby animovanych filmd. Letosni
,,Sklizen” na zemském a posléze celostatnim
kole soutéze animované tvorby Zlaté slunce
okorenil jeSté v Bratislavé na mezinarodnim
kole Animofestu.

Tvorba Jakuba Brokla je rozmanitd a neo-
mezuje se pouze na film. V rdmci své letosni

rocnikové prace fesil navrh kytary a motivaci
mu byla soutéZ vypsana jednim z nejoblibe-
néjsich internetovych prodejcti hudebnich
nastroji v Cesku. Zajimava je rovné? skutec-
nost, Ze Jakubovym vedoucim v ateliéru je
akademicky architekt Bohuslav Horak, sam
aktivni hrac na kytaru.
Uspéch, kterého se na konci $kolniho roku
dockal dalsi z mladych designer( Jifi Fikejz,
ma pro orlickousteckou skolu zvlast velky
vyznam. Jeho vitézny navrh trofeje se totiz
dockd realizace a kazdoro¢niho predavani.
Vedouci ateliéru designu produktli a oball
SSUP Bohuslav Hordk dodava: ,Fikejzliv na-
vrh, ktery byl vytvoren v ramci roc¢nikové pra-
ce, byl odbornou porotou vyhodnocen jako
nejlepsi, a tudiz se stal i celkovym vitézem
v CR. Nyni bude autor vyzvan k podepsani
autorské a licenéni smlouvy a bude se fesit
vyrobce trofeji a veskeré detaily s tim spoje-
né.”

Mgr. Jan Pokorny

Mistni akéni plan vzdélavani Usti nad Orlici a Ceska Trebova

MAP se predstavuje

MAS ORLICKO, z.s. ve spolupraci s mésty Usti
n.0. a CTrebova predstavuje projekt Mistni
akcni plan vzdéldvdni pro uzemi ve sprdv-
nim obvodu obci s rozsifenou pusobnosti
Usti nad Orlici a Ceskd Trebovd jeho? cilem
je zlepsit Urover vzdélavéani v uzemi ORP Usti
n.0 a ORP C.Tfebova, a to na rovni kazdého
jednotlivého Zdka, na drovni rodicd, ucitell
i na Urovni celych skol. Projekt je zaméren
na rozvoj kvalitniho a inkluzivniho vzdélavani
déti a Zakd do 15 let. Zahrnuje oblasti véasné
péce, predskolniho a zékladniho vzdélavani,
zajmového a neformalniho vzdélavani.
Projekt je sestaven jako dvoulety proces
komunitniho planovani v oblasti predskol-
niho a zakladniho vzdélavani. To znamen3,
Ze vsichni, véetné Vas, kdo maji se vzdélava-
nim cokoliv spolecného, se mohou vyjadrit
k tomu, co povazuji za dobré, a naopak, co by
bylo treba zlepsit.

Projekt je realizovan od 05/2016 do 04/2018.
V ramci projektu poradame bezplatné
workshopy, kulaté stoly, seminare a Skoleni
o problematice vzdélavani pro Sirokou verej-
nost, vzdy na konkrétni téma. Aktualni nabid-
ku sledujte na www.mas.orlicko.cz.

Probéhlé aktivity

Na zacatku projektu jsme se vénovali ak-
tualnimu tématu INKLUZE. Dne 14. 6. 2016
se uskutecnil workshop na téma ,,INKLUZE".
Zastupci Skol, Skolskych zafizeni a zastupci ro-
di¢t z Gzemi se sesli na ZS Bratfi Capkil a spo-
le¢né diskutovali o problémech a moznos-
tech feSeni v oblasti spole¢ného vzdélavani.
Vystupy diskuze byly pouzity jako zaklad pro
planovani priorit v oblasti inkluzi. Tématu in-
kluzi se dale vénoval seminar pro zfizovatele,
ktery se konal 12. 7. 2016 v Zamberku a se-
minar pro Skoly, ktery se konal 25. 8. 2016
v PPP UO.

Planované aktivity

Kvali velkému zajmu skol o seminaf na téma
INKLUZE byl vyhlasen nahradni termin -
4.10.2016 od 14:00-17:00 hodin v Pedago-
gicko-psychologické poradné Usti n.O.

Dalsi workshopy jsou planovany na téma
Rozvoj zakladnich gramotnosti — workshopy
jsou uréeny Siroké verejnosti (uciteldm, vy-
chovateliim, pedagoglim volného casu, ro-
di¢tim...) a uskuteéni se na zac¢atku Fijna v C.
Trebové, misto a ¢as bude jesté upresnéno.
Workshop se uskuteéni zvlast pro predskolni
a zakladni vzdélavani.

Sbér investi¢nich zaméra

Nedilnou soucasti mistniho akéniho planu
jsou investi¢ni priority. Jednotlivé problémo-
vé oblasti jsou Casto Uzce propojeny s potie-
bou konkrétnich investic. V rdmci mapovani
Uzemi sbirame investi¢ni zdméry vSech sub-
jektd z oblasti vzdélavani. Nejedna se pou-
ze 0 zdméry MS a Z5, ale i dalich $kolskych
zafizeni a zafizeni pro neformalni vzdélavani
— NNO. Sebrané zaméry budou posouzeny
z pohledu potfebnosti v Uzemi a dale z po-
hledu vazby na priority MAP. Sbiraji se veske-
ré projektové zaméry bez ohledu na to, zda
jsou pozdéji financovatelné z dotaci. Aktualni
sbér probiha do 30. 9. 2016. Po té investic-
ni zdméry projdou pfipominkovym fizenim
a nasledné budou schvéleny v ramci Strate-
gického ramce MAP do roku 2023. Aktualiza-
ce bude probihat vidy po 6 mésicich.

Soulad s MAP je jednim z kritérii pfijatelnosti
pro investi¢ni intervence v SC 2.4 IROP a pro
integrované nastroje ITI, IPRU a CLLD (MAS
ORLICKO, z.s.). = Bez toho, aby projekt byl
zarazen mezi investicni priority MAP, nelze
poddvat Zddosti na vzdélavdani v IROP a MAS
ORLICKO. Pokud tedy planujete zadost o do-
taci, véas podejte Vas projektovy zamér do
MAP.

Kontaktni osoba: Ing. Mgr. Marie KrSkova,
krskova@mas.orlicko.cz, 734 313 330
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Socidlni / zdravotni

Senior doprava CCK: je uréena seniorlim,
osobam zdravotné oslabenym a rodicim
s détmi k navstévé lékare, Uradu, na nakup,
kadefnici,........

Senior dopravu CCK Ize objednat v pracovni
den pred planovanou jizdou (v den jizdy bez
zéruky) na tel. 774 412 117

Senior doprava CCK je provozovana kazdy
pracovni den od 7.00 do 15.30 hodin

NOVE PRODLOUZENA PRACOVNI DOBA
V PONDELI A VE STREDU DO 18.00 HODIN

(v dobé letniho casu).

Permanentky jsou k dostani na CCK - Kopec-
kého 840 nebo na Informacnim centru mésta.
Senior doprava CCK je provozovéna za pod-
pory Mésta Usti nad Orlici a Pardubického
kraje.

Centrum pro Zzivot: vzdélavaci, relaxacni
a volnocdasové centrum pro seniory a nejen
pro né, akce jsou urceny Siroké verejnosti.

Neni-li uvedeno jinak, akce se konaji v budo-
vé Oblastniho spolku CCK, Kopeckého 840, UO

Vystava — Stacionare

1.-30.9. | vystava | 8.00-15.30 hodin
Vystava obrazk( klientl Usteckého Staciona-
fe je oteviena v dobé pritomnosti zamést-
nanc@ 0S CCK, vstupné zdarma

Cyklovylet

6.9. | sraz ve 13.00 hodin

Cyklovylet po okoli Usti n.0. s panem Ivo
Preclikem, sraz pred budovou 0S CCK

Svétovy den prvni pomoci

8.9. | rlizné

Akce se kond pod zastitou pana radniho
Pavla Sotoly a pana starosty Usti n.O. Petra
Hajka. Verejné prostranstvi Kocianka od 9.00
do 13.00 hodin. Ukazky z ¢innosti dobrovol-
nych i profesiondlnich sloZek Integrovaného
zéchranného systému CR

Odpoledni vychazka

15.9. | sraz ve 14.00 hodin

Odpoledni vychazka po okoli Usti n.O. spo-
le¢né s pani Zdenou Urbanovou, sraz pred
budovou 05 CCK

Sikovné rucicky — Vyrobky z papiru
21.9. | 15.00 hodin

Vytvarna dilna, spoluporadatelem akce je
Specialni z8 Usti n.0., vstupné: tGhrada spo-
tfebovaného materidlu

Den seniorli — sportovné zabavny den

22.9. | razné

Na zahradé OS CCK se budou konat soutéze,
hry, zabava a prijemné posezeni. V pfipadé
Spatného pocasi se akce uskutecni v budové
0S CCK.

Svatovaclavské slavnosti v Kutné Hore

24.9. | vylet

V prekrasnych exteriérech Palackého namés-
ti v Kutné Hore se stfida hudba s divadlem,
michaji se styly a Zanry. StarocCesky trh nabi-
zi vyrobky, a to vse s jedinym cilem pobavit
pfitomné, navodit dobrou naladu a poho-
du babiho léta. Pfihlasit se mlzete na tel.:
774 412 117, nebo kazdé pondéli od 8.00 do
15.30 hodin na CCK, kde se provadi uhrada
za vylet. Cas odjezdu je v 9.00 hodin z auto-
busového nadrazi UO. Cena: 100,- K¢ ¢len
CCK/déti, 130,- K¢ ostatni. Cena obsahuje
dopravu.

Pripravujeme:

7. fijna — Langosové posezeni

Prijdte ochutnat rGzné druhy langosd pfi
hudbé, zahrada 0S CEK od 15.00 hodin

Pravidelné akce:

Kavarnicka — Centrum vzdélavani: kazdy pa-
tek od 8.00 do 15.30 hodin — pfijdte si popo-
vidat se svymi prateli do Spolecenského cen-
tra CCK (spolecenské hry, vytvarné &innosti)

Snoezelen: relaxacni, multismyslovd mist-
607 131 592, vstupné 30,- K¢ za 1 hodinu /
osoba

Zdravé cviceni: cviceni na gymnastickych
micich. Blizsi informace na tel.: 464 649 590,
607 131 592

Masaze klasické, havajské a lymfatické. BIizsi
informace a objednani na tel.: 464 649 590,
607 131592

www.cckuo.cz

Zména programu Centra pro Zivot vyhrazena.

Kavarni¢ka v Domové dichodcl: otevieno
kazdy den kromé pondéli od 13,00 do 16,00
hodin

Zelena zahrada - volné pristupna verejnosti,
relaxace, hristé, odpocinkova zéna u budovy
05 CCK, Kopeckého 840, Usti nad Orlici

Cistirna, pradelna, opravna obuvi, prodej
uklidovych prostiedkd v nakupnim centru
NOVA LOUZE

Uklidové sluiby, drobné opravy - sluiby
,Hodinového manzela®. BIlizsi informace
a objednani uklidové sluzby na tel.: 773 001
088

Podékovani

V tomto Ccisle jsme Vam chtéli pfinést infor-
maci o ziskani nejvy$siho ocenéni Ceského
Cerveného kfize — ocenéni Medaili Alice
Masarykové, které ziskala jako prvni v ramci
naseho okresu nase dlouholetd ¢lenka pani
Libuse Preclikova. Bohuzel kromé této vy-
znamné udalosti vse prebyla smutnd zprava.
Pani Libuge Preclikova byla ¢lenkou Cervené-
ho kfize od svych 18 let a dlouholetou pred-
sedkyni mistni skupiny CCK Usti nad Orlici.
Jeji nespocetna dobrovolna ¢innost se neda
ani vyjmenovat. Od aktivit pro déti, seniory,
osoby v tézkych Zivotnich situacich. Bohuzel
toto léto nasi organizaci a jeji Cleny zasahl
velky smutek. Odesla jedna z nejaktivnéj-
$ich ¢lenek. Clenka, ktera ostatni motivovala
k aktivitam a ¢innostem pro druhé, rozddavala
Zivotni optimismus a eldn. Moc ndm bude
chybét a velmi na ni budeme vzpominat. Li-

busko, moc dékujeme.
Za Cesky ¢erveny kiiz Martin Hodoval
Feditel Uradu 0OS CCK

Vzpominka

Zivot ndm rychle utika a méli bychom si umét
vazit kazdého pékného setkani s nasimi bliz-
kymi a prateli.

Letosni pfijemné letni dny necekané prostou-
pil smutek. V Utery 19. ¢ervence 2016 nahle
odesla ma mila pritelkyné Libuska Preclikova.
Jejim vyslovnym pranim bylo nemit verejné
oznameni ani rozlouceni a jeji nejblizsi ji vSe
splnili.

Nemohu zapomenout na naSe spolecnd
setkdni pfi vitani Usteckych obcankl a pre-
deviim na jeji dlouholeté aktivity v Ceském
Cerveném kfiZi. Byla stalou oporou ve vsech
akcich této organizace. V prabéhu let véno-
vala hodné ¢asu détem a mladezi. Ucila prvni
pomoc a vedla tabory pro déti. Podilela se
na organizovani a poradani zajezd(, vystav,
kulturnich akci a cinnosti v socidlni oblasti.
Vénovala se praci se seniory, pravidelné na-
vstévovala Domov dichodcd, kde obyvatele
pokazdé potésila vielym slovem. Byla vidy
plnd napadd, eldnu a radosti ze Zivota, ochot-
na kazdému pomoci. Naposledy jste ji mohli
vidét na Mésté v pohybu, kde méla zdravotni

dohled.
pokracovani na str. 7
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Socialni / zdravotni

pokracovani ze str. 6

Je dobre, Ze letos v kvétnu mohla jesté osob-
né prevzit v Praze nejvyssi ocenéni udélova-
né Ceskym cervenym kfizem za dlouholetou
a obétavou ¢innost - Medaili Alice Masaryko-
vé.
Nejvétsim stéstim pro ni byla jeji velka krasna
rodina. Jisté by se k témto radkdm pripojilo
i mnoho jejich dalSich pratel a znamych.
Upfimné za vSechno dékujeme a budeme na
ni vzdy radi s laskou vzpominat...

Marie Sikorova

Uspésny projekt organizace
ROSKA

Do letosniho rocniku programu ,Vy rozho-
dujete, my pomahame”, kterym spolec¢nost
TESCO prostiednictvim svého nadacniho
fondu podporuje neziskové organizace v re-
gionech, postoupilo 90 projektd nezisko-
vych organizaci. V kazdé prodejné soutézily
t¥i projekty. V TESCU Usti nad Orlici zvitézil
projekt ,,Chceme Zit plnohodnotny Zivot!“ or-
ganizace ROSKA UST{ NAD ORLICI sdruzujici
nemocné s diagndzou roztrousena skleréza.
Nadacni fond TESCO prispéje zdravotné po-
stizenym na rekondi¢ni pobyt ¢astkou 30 tisic
korun. Touto cestou dékujeme spolecnosti
TESCO za poskytnutou podporu a zaroven
vsem nasim pfizniveim, ktefi nas podpofili
svym hlasem. Iveta Novakova

Pozvanka na Den charity
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N
Charita

Ceska republika

U prileZitosti Dne charity Vas srde¢né zveme
do Domu pokojného stafi sv. Krystofa v Usti
nad Orlici — Kerharticich na zabavné odpole-
dne, které se uskutec¢ni 16. zafi.

Po zahajeni programu (ve 14.30 hod.), vy-
stoupi od 15.00 hodin déti ze S Usti n.O.
— Kerhartice. Od 16.00 hod. budete moci
zhlédnout Velkou cirkusovou pohadku v po-
dani Kejklitského divadla Vojty Vrtka. Celé
zdbavné odpoledne zakonc¢i v 17.30 hodin
oblibena kerharticka skupina Sedousband,
ktera zahraje k poslechu i tanci.

Po celé odpoledne si budete moci prohléd-
nout vybrané najemni byty nebo bylinkovou
zahradku. Obcerstveni zajisténo.

Senior klub

009
§enloro

o Klu b.

Zamek Nové Hrady

¢t 8.9. | odpoledni vylet

Je mozno prohlédnout zamek nebo muzeum
kol a klobouku, nahlasi se pfi ptihlaseni. Za-
vazné prihlasky se budou pfijimat 30.8.a 6.9.
ve ,Sladkovné” od 10.00 do 12.00 hodin.
Platba pfi pfihlgeni. Clenové maji prednost,
¢len ,Senior klubu” hradi 90,- K¢, jako na-
hradnik ne¢len 120,- K&, neobyvatel Usti n.O.
140, - KC. Vstupné na jednu prohlidku a do-
prava autobusem v cené. Vezméte s sebou
prikazku SK. Akci zajistuje p. Samsulova, p.
Rabova,

Odjezdy autobusu: Hylvdty CSAO 12.30 ho-
din, Benzina pod Duklou 12.40 hodin, Baby-
ka 12.45 hodin, Autobusové nddrazi 12.50
hodin, Tvardkova 12.55 hodin, Penzion 13.00
hodin

Mladéjov a prohlidka priimyslového muzea
s0 17.9. | celodenni zajezd

Vyhlidkova jizda vlackem a zpét. Zavazné pri-
hlasky se budou jesté prijimat 6. 9. a 13.9 ve
»Sladkovné“ od 10.00 do 12.00 hodin. Platba
pfi prihlaseni. Clenové maji prednost, ¢len
»Senior klubu“ hradi 160,- K¢, jako nahradnik
neclen 220,- K¢, neobyvatel Usti n.O. 260,-
KE. Vstupné, jizdné a doprava autobusem
v cené. Predpokladany ndvrat v 18.00 hodin.
Autobus pouze pro 43 lidi. Vezméte s sebou

prikazku SK. Akci zajistuje p. ESpandrova,
JUDr. ESpandr

Odjezdy autobusu: Hylvdéty CSAO 6.10 ho-
din, Benzina pod Duklou 6.20 hodin, Babyka
6.25 hodin, Autobusové nddraZi 6.30 hodin,
Tvardkova 6.35 hodin, Penzion 6.40 hodin

Oslava Dne seniori

22.9. | setkani senior(

Vareni gulase za Ucasti nasich pratel z Byst-
fice Kladské, Popradu a dalSich spratelenych
klubd. Zacatek vareni gulase v 8.00 hodin.
Ochutndavka gulase verejnosti od 12.00 ho-
din zdarma. Od 13.00 hodin do 15.00 hodin
odpoledni soutéZze s vyhlasenim vitéz( ve
vareni guldse. V 16.00 hodin taborak s hud-
bou, opékani buftd. Poradatelé akce - Senior
klub, Cesky Eerveny kiiz, mésto Usti nad Orli-
ci, komunitni planovani. Souc¢asné dékujeme
nasim sponzorim.

Upozornéni:

Ptispévek ¢lendim Senior klubu na dopravu
do Krkonos (Pec pod Snézkou, Janské Lazné)
ve vysi 200,- K¢/osobu, se bude vyplacet dne
13.9.2016 — atery — ve Sladkovné od 10.00
hodin do 12.00 hodin.

Kontakty na SK:

p. Samdulova 722475129, JUDr. Kralik
722475132, p. Slegrova 722475131, p. To-
manova 731601548, p. Rabova 734188853,
JUDr. ESpandr 734398390, p. ESpandrovd
734188855.

Tésime se na Vasi ucast!

JUDr. Zdenék ESpandr, predseda SK

Paty roc¢nik Integraéniho setkani osob se zdravotnim

postiZzenim

Setkani, které ma podtitul Jak se Zije s po-
stizenim, se uskutecni 22. zafi od 10.00 do
16.00 hodin na Mirovém namésti. Poskyto-
vatelé rliznych socidlnich sluZzeb zde budou
prezentovat svoji sluzbu. Pro déti a vefejnost
budou pfipraveny nejréiznéjsi soutéze. Pro-
gram bude doplnén o kulturni vystoupeni
uZivatell se zdravotnim handicapem. V od-
polednich hodinach se uskutecni i ukazka ca-

nisterapie. Na tomto setkdni se budete moci

blize seznamit i s Komunitnim planovanim

socidlnich sluzeb ve mésté. Akce bude po

cely den moderovana poradatelem.

Srdecné vas zveme! Akci financné podpotilo

mésto Usti nad Orlici.

Za skupinu KPSS pro osoby se zdravotnim po-

stizenim Iva Sedlackova,
koordinator pracovni skupiny

Linka davéry Usti nad Orlici dékuje a informuje

Jménem obecné prospésné spolecnosti
KONTAKT Usti nad Orlici, které je provozova-
telem Linky ddvéry, bychom chtéli podékovat

méstu Usti nad Orlici za finanéni podporu,
kterou nam v roce 2016 poskytlo a které si
velmi vazime.

pokracovani na str. 8
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Socialni / zdravotni

pokracovani ze str. 7

. o v

linkaduvery

NON STOP 465 52 42 52
Poslanim Linky dlvéry je poskytovat lidem
okamzitou telefonickou pomoc v jakékoli
obtizné Zivotni situaci, pomoc s jakoukoli
starosti, se kterou si volajici nevi rady, citi se
ohrozen, nebo své trapeni, ale i radost potre-
buje nékomu svérit a s nékym ho sdilet. Je tu
pro kazdého clovéka, ktery potrebuje pocho-
peni, podporu a pomoc s feSenim své situace
(napt. lidé premyslejici o smyslu Zivota, majici
obavy z nemoci, problémy financni, vztahové
a dalsi).
Cilovou skupinu tvori osoby bez omezeni
véku a pohlavi. Site probirané problematiky
neni ohranicena.
Vyhodami telefonické krizové intervence je
jeji snadna dostupnost a anonymita. Sluzba
je poskytovana za cenu bézného telefonni-
ho hovoru. V urcitych pfipadech muizeme
predat kontakty na dal$i pomahajici profese
nebo dalsi odborniky.

Zajemci o nasi sluzbu nas mohou kontaktovat
na telefonnim cisle 465 52 42 52 (nonstop),
poradenském e-mailu napis@linkaduveryuo.
cz a pres Skype linka.duvery.uo.

Bc. Lucie Prudilova,
vedouci Linky d@véry Usti nad Orlici

Pro déti a mladez

Svaz postiZenych civiliza¢nimi
chorobami, ZO Usti n.O.

Jak se mdme v Domové

Pozvanka na pozndvaci zajezd: Vystavisté
Lysa nad Labem - Jifinkové slavnosti. Do-
provodny program — vystavy: Sklo, kerami-
ka, porcelan, Domov a teplo, Knizni veletrh.
Nymburk — méstské hradby, historické cent-
rum mésta.

Kdy: patek 9. zafi 2016. Odjezd: Tvardkova
v 6 hod. (Hylvaty v 5.45 hod., Dukla v 5.50
hod., Druzba 5.55 hod., Tvardkova v 6 hod.,
nadrazi CSAD v 6.05 hod.) Cena: 300 K¢ ¢len,
340 K¢ neclen (v cené zajezdu je doprava
a vstupné na Vystavisté).

Pfihlasky a platba kazdy 1. a 2. ¢tvrtek v mé-
sici od 10 — 11.30 hod. v Klubu dlchodct —
Sladkovné, nebo telefonicky na ¢. 737 378 815.
Na Vasi ucast se tési clenové vyboru ZO
SPCCH

Stomatologicka pohotovost

3. —4.9. — MUDr. Milena Zidkova, Kollarova
605, Chocen, tel.: 465 471 223

10.-11.9. — MDDr. Eva Blohorova,

FV. Krej¢iho 405, CT, tel.: 465 534 555
17.-18.9.—MUDr. Valent Dostal, Smetanova
1390, UO, tel.: 465 523 877

24. — 25. 9. — MUDr. Jifi Pirkl, Litomyslska
590, CT, tel.: 606 704 599

28.9. — MUDr. Hana Hausknechtova,
Habrmanova 306, CT, tel.: 465 534 835
1.—-2.10.—MDDr. Jifi Hajek,

Celakovského 112, V. Myto, tel.: 465 420 400

DOMOV DUCHODCU USTI NAD ORLICI
ptispévkova organizace
Zalozeno 1925. Tradice zavazuje.

Sto lidi, sto rGznych zajma. Proto se snazime
nasim obyvatellm nabizet opravdu Siroké
spektrum volnocasovych aktivit. Od zacatku
letosniho roku jsme nabizené ¢innosti rozsi-
fili o tzv. ,dramaterapii — neboli dobrovolny
divadelni spolek RADOST, jehoZ cleny jsou
jak pracovnici Domova, tak jeho obyvatelé.
A cile si kladou opravdu vysoké. V kvétnu
méla premiéru hra pod nazvem ,Karel IV.
a jeho Zeny.” Nyni se divadelnici pfipravuji na
predstaveni ,To nejlepsi z televarieté” a pred
Vanoci by chtéli odehrat hru ,, Mrazik“ na mo-
tivy stejnojmenné pohadky. V rdmci projektu
mezigeneracniho souZziti, ktery jsme rozjeli
v loriském roce s MS Na Wysluni, jsme letos
navézali spolupraci se ZS Sopotnice. Déti
nam pfi hodinach vytvarné vychovy vyrobi
divadelni kulisy na pfipravovana predstaveni.
Dékujeme!

Dékujeme také viem ,Dlouhotiebovakim®,
ktefi spolecnymi silami nasbirali témér 96 kg
vicek pro Lukaska. U nas v Domové se toho
déje opravdu hodné.

Aktuality miZete sledovat na www.dduo.cz
nebo na Facebooku Domova.

Kolektiv zaméstnancti Domova

Mateiské centrum Medvidek
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Provozni doba:

Pondéli od 8:00 do 12:00 hod. - Cviceni rodi-
€0 s détmi s Veronikou

Utery od 9:00 do 12:00 hod. - Pfednégky, be-
sedy, volna herna, k dispozici je vam kazdé
utery profesionalni péstounka

Streda od 9:00 do 10:00 hod. — Volna herna
Ctvrtek od 9:00 do 10:00 hod. - Volna herna
Patek od 9:00 do 12:00 hod. - Nosime a $at-
kujeme, nemluvnatka, téhulky (nejen nosici
rodice a nosici se déti)

Pondéli - Patek od 14:00 do 16:00 hod. - Vol-
nad herna pfipadné tvofivé odpoledne dle
programu

Kontakt: Mila Crhonkova 605/774569, Kat-
ka Fisarova 605/965463, medvidekuo@se-
znam.cz, www.medvidekuo.cz, FB — Matef-
ské centrum Medvidek, Usti nad Orlici.

Za finanéni podpory Mésta Usti nad Orlici,
Pardubického kraje, Konzumu

Kazdy pracovni den Vam po predchozi do-
mluvé rady pohlidame déti v Détském klubu
Fialka.

Od fijna pro Vas ptipravujeme jégu pro déti
od 6 let (jednou za 14 dni v pondéli od 16
hod.) a hned poté od 17 hod. jogu pro do-
spélé pod vedenim Milusky Spichalové. Cena
40,- za lekci. Pfedbézny zajem prosim hlaste
v MC nebo e-mailem.

Kavarnicka
& 1.9. | 10.00 hodin

Cviceni pro rodice s détmi od 4 més. do cca
2 let pro predem pfihlasené

pokracovani na str. 9
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Pro déti a mladez

pokracovani ze str. 8

po5.,12.,19.a26.9. | rlzné

0Od 8.30 hod - déti do cca 1 roku leZici, lezou-
ci, od 9.30 hod - déti od cca 1 roku chodici.
Prijdte si s détmi zacvicit pod vedeni fyzio-
terapeutky Veroniky Duskové (775 290 683),
cena 60,- / 40 min.

Podptirna skupina kojicich maminek

Ut 6.9. | 10.00 hodin

Prijdte se podélit o své zkusenosti, nabrat
silu a podporu a ziskat odpovédi na otazky
a odbornou pomoc pfi kojeni od certifikova-
né lektorky Katariny Konopikové z o.z. Mami-
la. Hlaste se prosim predem na tel. 608 375
333 nebo e-mailu nitrek@azet.sk. Vstupné
60,-. Skupinka se sejde pouze pfi min. poctu
4 Ucastnika.

Nosime a Satkujeme

kazdy pa | 9.00-12.00 hodin

Ptijdte mezi nosici rodice, ktefi se schazi pra-
videlné kazdy patek. Objevte kouzlo noseni
déti v Satcich a ergonomickych nositkach.
Program si utvafri skupinka sama.

Pfirozena komunikace

pd 30.9. | 9.00-12.00 hodin

Zveme Vas na zdzitkovy seminaf s podtitu-
lem ,,Jak spolu mluvit, aby nam bylo dobre”.
Seminafem Vas provede Hana Brodinova,
ktera Vam také poda dalsi pripadné info na
tel.: 774 660 228. Cena 490,- / osobu, moz-
nost hlidani déti v DK Fialka (nutno nahlasit
predem).

Hudebni kurzy pro nejmensi

o

HUDEBNI SKOLA.

Jet ot Z hudby..

Prihlasky do kurzG od zafi 2016. Hudebni
Skola Yamaha nabizi vyuku metodicky nava-
zujicich obord.

Robatka, pro déti ve véku od 4 do 18 mésicl
- pozndvani svéta hudby se zietelem k Urovni
smyslovych a senzomotorickych zkusenosti
déti, spolecny zpév, hudebné-pohybové hry...
Prvni krticky k hudbé, pro déti ve véku od 1,5
do 4 let - zpév jednoduchych pisni, rytmicka
cviceni, hudebné-pohybové hry, zaklady hry
na rytmické nastroje...

Rytmické krtcky, pro déti ve véku od 4 do 6
let: intonace, rytmus, hra na détské hudebni
nastroje, zdklady hudebni nauky, hra na flét-
nu...

Prihlasku a informace ziskate na www.yama-
ha-skola.cz, nebo tel.603 834 800.

Rodinné centrum Srdicko

Zaciname v pondéli 5. zafi Zahradni slav-
nosti, nasleduje bézny provoz. Zaroven bude
probihat rekonstrukce socialniho zafizeni —
omlouvame se predem za komplikace

Provozni doba: (béhem této doby zacatky
programd cca 10.00, pobytné 30 K&/1 dité,
40 KE&/vice déti, moznost mési¢ni perma-
nentky — 150 K¢/1 dité, 200 K¢/vice déti)

Kontakt: Mgr. M. Dostrasilova, tel.:
604 313 249, 603 976 036, e-mail: rcsrdic-
ko@jbuo.cz, www.rcsrdicko.estranky.cz

Praci Rodinného centra Srdicko podporuje
MPSV, Pardubicky kraj a mésto Usti nad Orlici

Herna, vytvarna dilna (pfedevsim) pro do-
spélé
po | 8.30-12.30 hod.

Herna, programek pro déti — zpivani, vyra-
béni, pohyb...
st | 8.30-12.30 hod.

Herna, baby anglic¢tina
pa | 8.30-12.30 hod.

Pondélni vytvarné dilny (cena dle spotiebo-
vaného materialu):

Hratky s papirem I.
po 12.9. | 10.00 hod.

Hratky s papirem Il.
po 19.9. | 10.00 hod.

Odpoledni programy (multifunkéni sal, 1. patro):

Klub EXIT — pro mladez
pé | 16.00-18.00 hod.
Kontakt: M. Kalasek, tel.: 739 420 287

Klub deskovych her s kavarnou
pé | 18.00-24.00 hod.
Kontakt: Bc. D. Dostrasil, tel.: 603 913 885

Jednorazové akce:

Zahradni slavnost

po 5.9. | 16.00 hod. | zahrada RC

Na zahajeni nového skolniho roku a zéroven
Komunitni ble$ak Mala slavnost na zahradé
RC (v pfipadé horsiho pocasi v herné) s drob-
nymi vytvarnymi aktivitami a malym pohos-
ténim a také moznosti néco prebytecného
prodat ¢i chybéjiciho koupit.

Prvni pomoc

st 21.9. | 10.00 hod. | sal RC

Interaktivni prednéska lektora CCK M. Kalas-
ka

Alergie

po 26.9. | 10.00 hod. | herna RC

Beseda se zdravotnikem.Co s nimi, aby nas
tolik netrapily? - lektor - zdravotnik Martin
Kalasek

Damska jizda
po 26.9. | 20.00 hod. | Zambar

Kastaniada

¢t 29.9. | 16.00 hod. | dvorek RC

Vyrobky z kastanU tentokrat na dvore u ma-
ringotky pfimo pod zdrojem

Basketbalova pfipravka pro déti od 7 do 10 let

Chcete, aby vase dité sportovalo?

Chcete, aby si vase dité naslo nové kamarady?
Chcete, aby se vase dité naucilo tuto krasnou
kolektivni hru?

Chcete, aby vase dité travilo volny ¢as pohy-
bem a ne u pocitace?

Pokud jsme si na tyto otdzky odpovédéli
ANO, pak vas bude urcité zajimat, Ze Basket-
balovy klub Usti nad Orlici otevira p¥ipravku
pro chlapce i divky ve véku od 7 do 10 let.
Cilem sportovni pfipravky je predevsim
vSestranny rozvoj obratnosti a koordinace
ditéte se zakladnimi prvky ovladani mice.
V dalSich letech pocitdme s plynulym pre-

chodem téchto déti jiz do soutéZnich tymu
basketbalového klubu.

Déti budou pod vedenim zkusenych basket-
balovych trenérd s licenci B trénovat 1x tyd-
né, a to vidy ve Ctvrtek od 16:30 do 18:00
v télocviéné Z8 Bratii Capkl. Prvni trénink
spojeny s informacni schlzkou rodicd pro-
béhne ve Ctvrtek 22. zafi a po dobu prvni-
ho mésice si mlzete krouzek jen nezévazné
vyzkouset. Budeme se na vas Ctvrty zafijo-
vy Ctvrtek v télocviéné ZS Bratii Capkd t&sit
a nezapomerite si jiz s sebou vzit tricko, tren-
ky a sportovni obuv. Vice informaci na tel.
602 335 513.

9/2016
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Kultura

i

Klubcentrum Usti nad Orlici

KLUBCENTRUM

Nabidka poradi — zafi 2016

Historia Symbolica — Magie ornamentu

Ct 1.9. | 17.00 hodin | foyer Roskotova di-
vadla

Vernisaz vystavy obraz( Jana Hachrana. Vy-
stava bude pristupna vzdy v dobé konani akci
v Roskotoveé divadle aZ do 25. zafi.

Patagonie a Antarktida
Ut 20.9. | 19.00 hodin | Rogkotovo divadlo
Cestopisna prednaska. Vstupné 70 K¢

Hleda se Dory 3D
S0 10.9. | 17.00 hodin
Animovany, USA, ¢eské znéni, vstupné 130 K¢

Zahdjeni tanecnich kurzli pro mladez
Ne 25.9. | 15.00 hodin | Kulturni ddm

Zahajeni tanecnich kurzd pro dospélé
Ne 25.9. | 18.30 hodin | Kulturni ddim

Program 3D Kina M3j

Strasidla
P4 2.9. | 17.00 hodin
Rodinny / Pohéadka, CR, vstupné 110 K¢

Nick Cave: On More Time With Feeling

€t 8.9. | 19.30 hodin | Roskotovo divadlo.
Kapela Nick Cave & the Bad Seeds chariz-
matického australského zpévdaka vyda 9. zari
2016 netrpélivé oCekavané album Skeleton
Tree. Fanouskim se ho chysta poprvé pred-
stavit netradi¢nim zpUsobem jesté v predve-
Cer oficidlniho vydani — jednorazovou celo-
svétovou projekci. Vstupné 250 K¢

Laska

St 14.9. | 19.30 hodin | Roskotovo divadlo
Divadlo Bez zabradli Praha uvede nejuspés-
néjsi hru amerického dramatika M. Schisgala.
V rezii A. Nellis hraji K. Hefmének, D. Morav-
kové a Zd. Zak. Divadelni predplatné — zby-
vajici vstupenky v omezeném poctu v pred-
prodeji a hodinu pred zacatkem predstaveni
v pokladné Roskotova divadla.Vstupné 300 K¢

Richard Ill.

P4 16.9. | 19.30 hodin | Kino M4j

Almedia Theater nabizi divakim v kinech
po celé Evropé vasnivou novou adaptaci Ri-
charda Ill. v rezii Ruperta Goolda a s herec-
kymi hvézdami, jakymi jsou Ralph Fiennes
v roli nejznamé;jsiho Shakespearova zlosyna
a Vanessa Redgrave v roli krdlovny Margaret.
Vstupné 230 K¢

Kdyz jde ktizle otevrit

S0 17.9. | 15.00 hodin | Roskotovo divadlo
Pohadka pro déti v provedeni Hravého diva-
dla Brno. Vstupné 50 K¢

Zidovské inspirace

Po 19.9. | 19.30 hodin | ZUS J. Kociana
Trojanovo trio — Gvodni koncert nové kon-
certni sezony 2016-2017. Koncertni pred-
platné — zbyvajici vstupenky v omezeném
poctu v predprodeji a hodinu pred zacatkem
koncertu u pokladny. Vstupné 160 K¢

Star Trek: Do neznama 3D
pé 2.9. | 19.30 hodin
Sci-fi/ Akéni, USA, eské titulky, vstupné 140 K¢

Strasidla
S0 3.9. | 17.00 hodin
Rodinny / Pohadka, CR, vstupné 110 K¢

Ucitelka

S0 3.9. | 19.30 hodin

Drama, SR/CR, &esko-slovenské znéni, vstup-
né 110 K¢

Muj kamarad drak 3D

Ne 4.9. | 17.00 hodin

Rodinny /Dobrodruzny, USA, Ceské znéni,
vstupné 140 K¢

Sebevrazedny oddil

Ne 4.9. | 19.30 hodin

Akeni /Fantasy, USA, Ceské titulky, vstupné
100 K¢

Zhasni a zemies
Ut 6.9. | 19.30 hodin
Horor, USA, ceské titulky, vstupné 100 K¢

Nick Cave: One More Time With Feeling

¢t 8.9. | 19.30 hodin

Hudebni/Dokument, VB, ¢eské titulky, vstup-
né 250 K¢

Doba ledova: Mamuti drcnuti 3D
P49.9. | 17.00 hodin
Animovany, USA, Ceské znéni, vstupné 120 K¢

Ben Hur

S0 10.9. | 19.30 hodin
Dobrodruzny/Historicky, USA, Ceské titulky,
vstupné 120 K¢

Jason Bourne

Po 12.9. | 19.30 hodin

Akéni /Thriller, USA, Ceské titulky, vstupné
110 K¢

Prazdniny v Provence

¢t 15.9. | 19.30 hodin

Komedie CR, hraji: Kotek, Prachai, Hadek,
vstupné 110 K¢

Buchty a klobasy

P4 16.9. | 17.00 hodin

Animovany, USA, Ceské titulky, vstupné 110
K¢

Richard Ill.

P4 16.9. | 19.30 hodin

Drama/Historicky, VB, ¢eské titulky, vstupné
230 K¢

Buh ti Zehnej, Ozzy Osbourne
S0 17.9. | 19.30 hodin
Zivotopisny/Hudebni, VB,
vstupné 110 K¢

Ceské titulky,

Tajny Zivot mazlickt
Ne 18.9. | 17.00 hodin
Animovany/Rodinny,
vstupné 110 K¢

USA, ceské znéni,

Zlodéji zelenych koni
Ne 18.9. | 19.30 hodin
Drama, CR, vstupné 110 K¢

Prazdniny v Provence

Pa23.9. | 17.00 hodin

Komedie CR, hraji: Kotek, Prachat, Hadek,
vstupné 110 K¢

Sedm statecnych-zdigitalizovana verze

z roku 1960

Pa23.9. | 19.30 hodin

Western, USA, Ceské titulky, vstupné 80 K¢

Buchty a klobasy

P49.9. | 19.30 hodin
Animovany, USA, ceské titulky,
vstupné 110 K¢

Obr Dobr

S0 24.9. | 17.00 hodin

Rodinny/Fantasy, VB, USA, C{eské znéni,
vstupné 120 K¢
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Café Society

S0 24.9. | 19.30 hodin
Komedie/Romanticky, USA, ceské titulky,
vstupné 110 K¢

Dité Bridget Jonesové

Po 26.9. | 19.30 hodin

Komedie, VB, Francie, Irsko, USA, Ceské titul-
ky, vstupné 120 K&

Lucie: Pfibéh jedny kapely
Ut 27.9. | 19.30 hodin
Dokumentarni, CR, vstupné 90 K¢

Kryci jméno Holec
€t 29.9. | 19.30 hodin
Drama, CR, vstupné 120 K¢&

Sedm statecnych

P430.9. | 19.30 hodin

Akéni/Western, USA 2016, ceské titulky,
vstupné 120 K¢

PREDPRODEJ: Informaéni centrum Méstské-
ho uradu, budova radnice, tel.: 465514271
a kancelar Klubcentra, Lochmanova ul. 1400,
Ustin. O.

Rezervacni a prodejni systém on-line.
INFORMACE: KLUBCENTRUM v Usti nad Orli-
ci, tel.: 736 503 564, 606 684 449, info@klub-
centrum.cz. www.klubcentrum.cz

Koncertni predplatné
Zari 2016 - Kvéten 2017

Vazeni pfiznivci dobré hudby,

také pro obdobi zaFi 2016 — kvéten 2017 pro
Vas Klubcentrum pfipravilo seridl koncertl
raznych hudebnich Zanr( tak, aby Vam pfine-
sl zajimavé hudebni zazZitky. Opét se budeme
schazet predevsim v akusticky dokonalém
prostiedi koncertniho salu Zakladni umélec-
ké Skoly Jaroslava Kociana, za krdsou hudby
ovsem pozveme také do Roskotova divadla.
Vérime, Ze budete s nasi nabidkou spokojeni
a tésime se na setkdvani s Vami!

UZ v predchazejicich koncertnich sezonach
nabidlo Klubcentrum rezervacni on-line sys-
tém, kterého mohou zajemci o nase porady
vyuZivat. Vas prosime o dodrZeni uzavérky
koncertniho predplatného.

Zména programu koncertniho predplatné-
ho je vyhrazena, podrobnosti o jednotlivych
koncertech najdete na plakatech, informace
budou k dispozici také v Informacnim centru
na radnici (tel. 465 514 271) nebo na interne-
tovych strankach Klubcentra www.klubcent-
rum.cz. Karel Pokorny, reditel

Zacatky koncert( jsou v 19.30 hodin

Zidovské inspirace — Trojanovo kvarteto
Pondéli 19. zafi, ZUS J. Kociana

Tony nad mésty

Utery 11. fijna, ZUS J. Kociana

Tango Argentino — Escualo Kvintet

Utery 29. listopadu, ZUS J. Kociana
Classic Meets Jazz

Jifi Stivin & Beladona Quartet

Pondéli 19. prosince, ZUS J. Kociana
Spanélska romance

Utery 17. ledna 2017, ZUS J. Kociana

S pisni napfic staletimi — Symfon Quartet
Utery 14. Gnora, ZUS J. Kociana

Pavel Zemen - Klavirni recital

Utery 14. biezna, ZUS J. Kociana
Heranova violoncellova soutéz — Smetano-
vo kvarteto

Stfeda 19. dubna, ZUS J. Kociana
Kocianova houslova soutéZz - Festivalovy
koncert Komorni filharmonie Pardubice
Streda 3. kvétna, Roskotovo divadlo

Podminky koncertniho predplatného

Predplatné na zafi 2016 az kvéten 2017 - 9
koncertt €ini: 900,- K&

Vyhodou predplatného je vyrazna sleva
v cené abonentky oproti vstupenkam, které
budou prodéavany ve volném prodeji. Z di-
vodl neustale vzristajicich naklad( na jed-
notlivé akce jsme byli nuceni zachovat pouze
normalni cenu abonentky a vyrazné budeme
zvysovat cenu vstupenek prodavanych ve
volném prodeji.

Clenem se moze stat kazdy, kdo poda pfi-
hlasku do 15. 9. 2016. Predplatné se plati
jednorazové v Informaénim centru Mést-
ského Ufadu v Usti n.0. nebo v kanceldfi
Klubcentra, Lochmanova 1400. Objednavky
organizaci vyrizuje pouze Klubcentrum, abo-
nentni vstupenky obdrzi kazdy predplatitel
ihned po zaplaceni prislusné ¢astky, na kon-
certy v Roskotové divadle ma predplatitel
ce o predstavenich, terminech i pfipadnych
zménach budou v pribéhu roku zverejno-
vany v kulturni piiloze Usteckych listd, na
vylepovych plochach, internetu (www.klub-
centrum.cz) a na cisle 14000. Poradatelé si
vyhrazuji prdvo na zménu programu.
Soucasnym predplatitelim rezervujeme
mista do 9. zafi 2016, pokud do tohoto data
nebudou vase rezervovana mista zaplacena,
budou nasledujici den uvolnéna pro dalsi
zdjemce. Uzavérka prodeje predplatného
pro vSechny zajemce je dne 15. 9. 2016.
Predplatné: rezervacni on-line systém

Informacdni centrum Méstského Gradu, Usti
nad Orlici tel.: 465 514 271

KLUBCENTRUM v Usti nad Orlici, Lochmano-
va 1400, Usti nad Orlici, tel.: 736 503 564

Oteviraci doba v IC:
pondéli — patek 7.00 — 17.00 hod., sobota
8.00—12.00 hod.

Informace: KLUBCENTRUM v Usti nad Orlici,
Lochmanova 1400, 562 01, tel.: 606 684 449,
736 503 564, info@klubcentrum.cz,
www.klubcentrum.cz

Vyuzijte vyhod koncertniho pfedplatného!

Tanec¢ni kurzy pro dospélé
a pro mladez

KLUBCENTRUM v Usti nad Orlici vyhlasuje
TANECNI KURZ PRO DOSPELE pod vedenim
Zdenka Hejzlara a Petry Nozkové.

Kurz tance bude probihat od 25. zafi 2016
v Kulturnim domé v Usti nad Orlici. Je vhod-
ny i pro zacatecniky. Celkem probéhne 8 lekci
(nedéle 18.30 — 21.00 hod.). Kurzovné pro
par ¢ini 1.800,- K¢. Prihlasku je mozno vy-
zvednout v kanceldfi Klubcentra v Usti nad
Orlici, Lochmanova 1400, v Informacnim cen-
tru MéU Usti nad Orlici nebo si ji stahnout na
strankdch www.klubcentrum.cz. Vyplnéné
prihlasky se prijimaji v kancelati Klubcentra
nebo na nize uvedené mailové adrese. Uza-
vérka prihlasek 9. zafi 2016. V pripadé napl-
néni kapacity i dfive (pocet parl je omezen).
KLUBCENTRUM, Lochmanova 1400, 562 01
Usti nad Orlici, tel.: 734 369 413,

e-mail: starkova@klubcentrum.cz

KLUBCENTRUM v Usti nad Orlici nabizi po-
slednich nékolik volnych mist v TANECNIM
KURZU pro mladez

pod vedenim Zdenka Hejzlara a Petry Noz-
kové.

Kurz tance bude probihat od 25. zafi do 10.
prosince 2016 v Kulturnim domé v Usti nad
Orlici. Celkem se uskuteéni 10 lekci (vidy
v nedéli 15.00 — 18.00 hod.), prodlouzena
a vénecek. Kurzovné ¢ini 1.400,- KE. Pfihlasku
je mozno vyzvednout v kancelari Klubcentra
v Usti nad Orlici, Lochmanova 1400, v Infor-
maénim centru MéU nebo si ji stahnout na
strankdch www.klubcentrum.cz. Vyplnéné
prihlasky se pfijimaji v kancelafi Klubcentra
do naplnéni kurzu. Kurzovné se plati hotové
pfi podani prihlasky.
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Méstské muzeum

Méstska knihovna

Pozvanka na koncert

MESTSKE MUZEUM
V USTi NAD ORLICI

Podzimni vylety s muzeem za hranice vsed-
nich dni.
Pouhy vstup do Hernychovy vily Vas zavede
v zafi na vylet ¢asem i fantazii. Hned prvni-
ho v tomto mésici rozzari Vas usmév obraz-
ky Jana Firsta s nazvem MOTORY A POTVO-
RY, a to na vernisazi v 17.00 hod., na které
vystoupi i Zdenék Cerny. Vtipné textované
vyjevy s dopravnimi prostiedky Vas pozitiv-
né naladi nejen svym nadhledem, ale i svou
veselou barevnosti. O tfi tydny pozdéji zacne
pak impozantni vystava VZHUORU DO OBLAK
aneb Letectvi v Pardubickém kraji obohace-
na medailonky Usteckych letcd, kompletni
Binovou Blechou a expozici modell. Ve ¢tvr-
tek 22.9. bude soucasné s letadly oteviena
vernisazi v 17.00 hod. i vystava ZNOVUOB-
JEVENY STREDOVEK aneb Nové nalezy z hra-
dd a tvrzi v povodi Tiché Orlice inspirovana
pfipominkou 90. vyroc¢i umrti Augusta Sed-
lacka, Ceského historika, genealoga, autora
objemného dila Hrady, zdmky a tvrze kralov-
stvi Ceského, které sepisoval celych dvacet
let. Z divodu komplikovanéjsi instalace bude
muzeum mezi 12.9.-22.9. otevieno pro ve-
fejnost pouze v obvyklé viedni dny, a to do
16:00 hod. Vsechny vystavy potrvaji az do
listopadu t.r.
Srdecné za zbrusu novym poznanim zve
Jarmila Siisserova, reditelka muzea

Méstské knihovna
s UUsti nad Orlici

5.9. od 14.00 hodin — Informacni schiizka
k pocitacovému kurzu pro seniory. (Informa-
ce o novém kurzu, ktery zacne od Fijna, zapis
do skupin)

12.9. od 16.00 hodin — Tipy pro studenty na
zacatek skolniho roku. Jak prezit tohle po-
loleti na stfedni Skole. (Lekce time manage-
mentu a tréninku paméti).

22.9.v 18.00 hodin - Richard Lvi srdce. Fran-
couzsky gay na anglickém trinu? - pfednaska
Dusana Spitalského

VYSTAVY

Historickd detektivka. 1. zafi — 29. fijna
v chodbé u knihovny. Vystava obsahuje:
Stru¢nou historii, medailonky a rozhovory
s Ceskymi autory (prevainé z anopressu):
Marie Mackova, Ladislav Micek, Jan Bauer,
Juraj Cervendk, Vlastimil Vondruska, obrazky
svétovych i ¢eskych knih s historickou detek-
tivkou.

Usti nad Orlici — Podmésti. Zpfistupnéno
do 30.9. Vystava fotografii Eduarda Kaplana
a dalSich usteckych amatérskych fotografd.
Otevieno je v pujc¢ovnich hodinach knihovny
do 30.9., kli¢ k altanku je moZné vyzvednout
v plij¢ovné pro dospélé ¢tendre.

Oslava svatku sv. Vaclava

Klub pratel uméni Usti nad
Orlici

Ve stfedu 28. zafi si pfipominame svatek na-
Seho narodniho patrona sv. Vaclava.

V 8.30 hodin bude slouzit P. ThLic. Vladislav
Broke$ v kostele Nanebevzeti Panny Ma-
rie slavnostni bohosluzbu. Po zivérecném
zpévu Svatovaclavského chordlu pujdeme
privodem na Podmésti k sosSe sv. Vaclava,
abychom symbolicky uctili tohoto svétce
a vyprosili si ochranu pro nasi zemi.

Koncert a vystava obrazt

Srde¢né zveme na koncert a vystavu obra-
z( romantické zpévacky Henriette. Vlastni
skladby zaranzované Martinem Laulem,
doplnéné o vystavu energetickych obrazd.

Srde¢né Véas zveme do Galerie pod radnici,
kde bude slavnostni vernisazi dne 9. zafi ote-
viena vystava s nazvem

Giinter HUJBER - grafika, malba, kresba,
foto, poezie.

Vystavu si mizZete prohlédnout do 2. fijna.
Galerie pod radnici je oteviena denné mimo
pondéli, utery az patek 10-12, 14-17 hodin,
sobota a nedéle 14-17 hodin.

Akce se uskute¢ni v nedéli 25.9. v 17.00
hodin v kostele sv. Prokopa v Dlouhé Tre-
bové.

Vstupné dobrovolné.

Srdec¢né V4s zveme do Roskotova divadla
na JUBILEJNi KONCERT — slavnostni koncert
symfonického orchestru Decapoda a jeho
host(. Koncert se uskuteéni v nedéli 11. zaFi
od 18.00 hodin.

Objevovani kiestanstvi

Pfrijméte pozvani Cirkve bratrské objevovat
kfestanstvi tim, Ze se spole¢né zaéteme do
Markova evangelia a budeme zkoumat, co
nam komu dnes fikd. Jedna se o deset vecer(
v deseti tydnech. Podrobnéjsi informace vam
radi sdélime, pokud nds budete kontaktovat
e-mailem na cbuo@email.cz, nebo telefonic-
ky na Cisle 604119238.

Program Malé scény
- zari 2016
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Neobvyklé pfibéhy

1.-30.9. | vystava

Vystava fotografii Jitiho Koci, Jifiho Lasla
a Kresby Oluse Koci. Vernisaz 1.9. v 17.00
hodin

Komorna

7.9. | film | J. Korea 2016

Ozvény MFF V Karlovych Varech. Dynamicky
thriller plny zvratd, intrik, krdsy a podmanivé
erotické atmosféry natocil jeden z nejvyraz-
néjsich jihokorejskych reZisérli soucasnosti
Park Chan-wook. Pribéh bestselleru Zlodéjka
Sarah Watersové preved| do japonsko-korej-
skych redlii 30. let 20. stoleti. V 17, v 19.30
hod./ vstupné 80 K¢, studenti, dichodci 45
K¢, ¢lenové FK 60 K¢

Pravéké uméni

13.9. | cyklus

Cyklus Nejstarsi uméni - od jeskyné ke ka-
tedrale. Zacina dalsi cyklus prednasek o umé-
ni. Zamérime se na nejstarsi uméni od jeho
vzniku aZ po vrcholny stfedovék. Prednasejici
Jitka Kubénkova. V 18 hod./ vstupné 50 K¢,
studenti a dlichodci 30 K¢, permanentka na
cely cyklus 250 K¢

pokracovani na str. 15
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pokracovani ze str. 14

Martina Trchova & Trio

16.9. | koncert

Treti album autorky a zpévacky Martiny Tr-
chové ma nazev Holobyt. Leitmotivem alba
je pro Martinu Trchovou hledani domova:
a to jak domovského mista ve svété, tak
uvnitf v sobé samé. V 19 hod./ vstupné 80 K¢
/ studenti 60 K¢&

Lina zatoka

21.9. | film | Francie 2016

Ozvény MFF V Karlovych Varech. Zabavna
francouzska komedie odehravajici se v nad-
herné nasnimanych exteriérech severni Fran-
cie ukazuje, Ze i Francouzi si umi délat legraci
sami ze sebe. V 17, v 19.30 hod./ vstupné 80
K¢, studenti, dichodci 45 K¢, ¢lenové FK 60
K¢

Vecer plny improvizace

24.9. | divadlo

Nic neni pfipravené! Vse vznikd pred ocima
divakd! Divak sam voli téma! Uvidite impro-
vizatory z Improligy! Vice na www.improliga.
cz.V 19 hod./ vstupné 40 K¢

Neonovy byk

28.9. | film | Brazilie 2015

Ozvény MFF V Karlovych Varech. Pohledny
kovboj Iremar, tanecnice Galega a jeji mala
brazilského rodea. Domovem provizorni ro-
diny je nakladak, ve kterém prevazeji byky
na dal$i $tace. Zivoty lidi a zvitat se na brazil-
ském venkoveé prolinaji v ZivociSné smési vas-
né a nadéje. V 17, v 19 hod./ vstupné 80 K¢,
studenti, dichodci 45 K¢, élenové FK 60 K¢

Uspéch DS Veselé zrcadlo

My jedeme na Jirdskiv Hronov! Na pocatku
zkouseni inscenace Wernischaz, jsme nece-
kali, Ze bychom nékdy na nejvyssi metu ama-
térského divadla dosahli. Celorepublikovy
festival amatérského divadla s mezinarodni
Ucasti je nejstarsi divadelni prehlidkou v Ev-
ropé a pravdépodobné i na svété. Hronov je
zkratka snem kazdého ochotnika.

PIni nadSeni jsme v sobotu 30. ¢ervence vy-
razili vstfic zazitklim. Po prvotnim zdrZeni
nas Cekal naprosto skvély vikend plny smichu
a divadla.

Druhy den byl plné ve znameni pftipravy
a zkousek na nase vlbec prvni vystoupeni
v Hronové. V ramci naseho bloku nas ¢ekala
tfi predstaveni Wernischaze — v 19, 21 a 23
hod. S blizicim se ¢asem vystoupeni narustala
i nervozita. ,Jevisté je moc malé.” Prevlekani

Zveme na kulturu v Ustin. O

240. vyro¢i kostela
Nanebevzeti Panny Marie

Akce se konaji v Kulturnim domé v UO

MIG 21 - Koncert
so | 22.10.] 19:00 hodin | cena 250 K¢

KATAPULT / TURBO - Koncert
pa| 28.10.| 19:00 hodin | cena 260 K¢

4TET — Koncert

ut | 8.11.] 19:00 hodin | cena 450,- az 590,- K¢
Predprodej vstupenek v IC v budové radnice,
tel.: 465514 111, 465 514 271,

e-mail: ic@muuo.cz, www.ustinadorlici.cz

Terminy farméarskych trhii na Mirovém
namésti: 21. 9, 19. 10. a 16. 11. Kontakt:

p. Konopek, tel. 603 397 859, www.k-trhy.cz

V letoSnim roce si pfipomindme 240 let od
dostavby uUsteckého kostela, kterou inicioval
vyznamny dékan Jan Leopold Mosbender.
Rimskokatolicka farnost vas v ramci oslav zve
na tento program:

Nedéle 25. zafi:

8.30 hodin - Slavnostni mse svata

SlouZi Mons. Josef Kajnek, pomocny biskup
kralovéhradecky a P. Vladislav Brokes, dékan,
kostel Nanebevzeti Panny Marie

16.16 hodin - ,,Jak vidime kostel my*
Vernisaz vystavy praci zakl a studentd Ustec-
kych skol, budova dékanstvi

17.00 hodin - OBOROH

Koncert folkrockové kapely, kostel Nanebe-
vzeti Panny Marie

JIRASKUV

86,

/

/

Pamétni list

souboru

Veselé zrcadlo, Gymnazium Usti nad Orlici
rezie: Lenka JanySova

SIIRASKUY
S =

JIRASKUVS

za inscenaci

I. Wernisch, L. JanySova:
WERNISCHAZ

do kostyma, rozmluveni se, liceni. Bylo to tu!
Tfi naprosto UZasna vystoupeni, pohotové
reagujici publikum a zavérecny potlesk. Ne-
skutecny a zdroven neprenositelny zazitek,
ktery stal opravdu za to. VSichni jsme hrdli
na plno, odménou ndm byly pozitivni reakce
a pochvaly odbornikd i divakd, byli jsme do-
konce oznaceni i za moderni divadlo poezie.

Moznost Ucastnit se Hronova, diskutovat
s ostatnimi, inspirovat se predstavenimi
byla k nezaplaceni. Krasné tfi dny by ovsem
byly polovi¢ni, nebyt Lenky JanySové a party
skvélych lidi Veselého zrcadla. Odjizdéli jsme
s prijemnym pocitem, Ze jsme si svou prvni
Gcasti neutrhli ostudu, naopak jsme v Jirds-
kové Hronové zanechali pozitivni stopu.
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Mezinarodni turnaj
v basketbalu
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Jiz 25. roénik Memoridlu Bohuslava Langa
se uskutecni druhy zafijovy vikend (od 9. do
11.9.) v Usti nad Orlici. Od pate¢niho odpo-
ledne az do nedéle budou tymy mladsich
7akyri U14 bojovat ve Sportovni hale SSUP
v Zahradni ulici. V sobotu se bude hrat navic
i v télocviéné Z8 Bratii Capka. V konkurenci
celkem 10 druZstev budou o medaile usilo-
vat i dévéata mistniho basketbalového klubu.
Do Usti pfijedou kromé tym( z celé republiky
(Praha, Mlada Boleslav, Hradec Kralové, Par-
dubice a TiSnov) i tfi tymy ze Slovenska (Tr-
nava, Stara Turd a Nové Mesto nad Vahom).
UzZ nyni je jisté, Ze se mUZeme tésit na velice
kvalitni basketbal, vzdyt Hradec Kralové a Tr-
nava jsou mistfi svych zemi v kategorii U12.
V kategorii o rok starSich dévcat U13 vybo-
jovaly zase hracky z Prahy stfibrnou a Nové
Mesto nad Vahom bronzovou medaili.

Prvni dva dny se bude zapolit ve skupindch,
v nedéli pak tymy cekaji zdpasy o konecné
umisténi. Vice informaci a ¢asovy harmono-
gram naleznete na webovych strankach tur-
naje www.memorial-usti.webnode.cz.

Radi bychom Vas pozvali na toto mezinarodni
méreni sil a predevsim mistni hracky zajisté
oceni, kdy? je pfijdete do haly podpofit a vy-
tvoftite jim skutecné domdci prostredi.

Pohar CR v zavodu minikar

V sobotu 10. a v nedéli 11. zafi 2016 porada
autoklub Ustecka 21 ve spolupraci s méstem
Usti nad Orlici 10. a 11. kolo poharu Ceské re-
publiky v zavodu minikar. Zavody se uskutec-
ni po oba dva dny od 9. 00 do 15. 00 hodin na
Andrlové Chlumu. Prijdte se podivat na jez-
decké uméni talentovanych mladych jezdcl
a dospélych zavodnikl. Srdecné zve Ustecky
autoklub a mésto Usti nad Orlici.

Pilates pro zacate¢niky

Nabidka uzavienych 12 hodinovych kurzl
,,Stott“ Pilates pro zacatecniky v budové Gym-
nazia a ve Faynfitu na Nové Louzi. Info: pavli-
na.dvoranova@gmail.cz, tel.: 732 552 850.
Cilem a vysledkem cvi¢eni Metody Pilates
je silné ohebné télo, s prodlouzenymi svaly
a harmonicka osobnost.

~
MIS

AUATLETICE
PE C

d-zarl 2016

18 30 hotlln

prodej vstupenek
Sporthotel Ticha Orlice
telefon: 734 851 351
Jidelna Perla 01

vstupné
kryta tribuna 120,-
ostatni prostory 50,-

www.atletika.cz
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Uspésny tenisovy Rieter Open

Tenisté z jedendcti zemi, a to ze Slovenska,
Polska, Béloruska, Ukrajiny, Madarska, Ra-
kouska, Némecka, Francie, Austrdlie, Italie
a Ceské republiky, prijeli do Usti n.O., kde se
hral druhy ro¢nik mezinarodniho turnaje RI-
ETER OPEN.

Z vitézstvi se nakonec zaslouiené radoval na
Uladzimir Ignatik, ktery ve findlovém utkani
jednoznacné prehral polského tenistu Pawla
Ciase 6:1, 6:4. Finale ctyrhry: Filip Dolezel,
Vaclav Safranek (oba CR) — Filipp Kekercheni,
David Pichler (Ukrajina, Rakousko) 7:5, 1:6,
10:6.

Tituldarnim sponzorem turnaje byla spolec-
nost Rieter CZ Usti nad Orlici, ktera se zabyva
vyvojem a vyrobou textilnich strojll a je sou-
Casti Svycarského koncernu Rieter se sidlem
ve Winterthuru. ,Ve findle jsme vidéli pékné
vymeény a zaslouzené vitézstvi favorita. Podé-
kovani patfi vdem organizatorim v Cele s pa-
nem Vladimirem Varikem, ktefi odvedli velmi
dobrou praci. Jeho tym se postaral o to, Ze
to byl opravdu dobry turnaj,” prohlasil gene-
raIni feditel spole¢nosti Rieter CZ Jan Lustyk.
Soucasti spolecenského programu bylo pfije-
ti ucastnikl starostou mésta v reprezentativ-
nich prostorach Hernychovy vily.

pokracovani na str. 17
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pokracovani ze str. 16

,Mezinarodni tenisovy turnaj Rieter Open je
v soucasnosti nejvyznamnéjsi sportovni akci
naseho meésta. Velice si vaZzim spoluprace
se spoleCnosti Rieter CZ, ktera je titularnim
sponzorem turnaje,” uved| na setkani staros-
ta mésta Petr Hajek.

Vzacnym a milym hostem této spolecenské
akce byl velvyslanec Svycarské konfederace
v CR, jeho excellence Markus Alexandr Anto-
nietti. ,,Finale se mi libilo. Obéma finalistdm
gratuluji, odehrali dobry zapas. Podékovani
patii organizatorim, ktefi pfipravili kvalitni
turnaj. Tenis mam rad, vyuzil jsem pfrilezitosti
a zahral si i v Usti nad Orlici, v sobotu 8. ¢er-
vence rano na kurtu Cislo tfi to byla pfijemna
hodinka.”

Dalsi informace na webovych strankach
www.rieteropen.cz (van)

Memorial Zderika Veselého

Sbor dobrovolnych hasi¢t Cernovir pora-
da v sobotu 24.9.2016 Zavod poZarnické
vsestrannosti mladych hasi¢l - Memorial
Zdenka Veselého, XXI. ro¢nik. Zastitu prevzal
hejtman Pardubického kraje Martin Netolic-
ky. Zahdjeni je v 9.00 hodin na mistnim hfisti
Pod lesem v Cernoviru. Souté?i zde péti¢len-
né hlidky mladych hasi¢i. Spoleéné absol-
vuji trat vyznadenou v terénu, na které plni
jednotlivé discipliny. Provedeni se hodnoti
a k vyslednému casu se potom pfipoctou
trestné minuty. Mladi hasici si tak soutézni
formou procvici zakladni hasi¢ské dovednos-
ti. Doplrikovym zavodem je prebor jednotliv-
clina 60 m.

Nové studio zdravého
pohybu

Nové otevirdme studio zdravého pohybu:
STUDIOBART (Smetanova 470, pod Po-
pradem).

Naucime Vas mit radi své télo:-). Mlzete
se tésit na spoustu zdravotnich cvi¢eni
ve formé otevienych lekci ¢i kurzd - rizné
druhy jogy ( power, hormonalni, pro zdrava
zada,zacatecnici, pokrocili, flow,...), pilates,
spirals, bodybalance, zdrava zada, tai-Ci,
cchi-kung apod. Pro déti chystdme jogu
a cirkusové aktivity. Chtéli bychom spolu-
pracovat s fyzioterapeuty (malé individual-
ni skupinky 3-50s0b). Tésit se miZete téz
na tematické vikendové akce (zdravé zada,
tanec, cirkus).

Vice info na www.studiobart.cz, Marké-
ta Skalickd 602 245 393

Program ST-AR Klubu na zari

Sportovni Centrum RIO nabizi
ALPINNING

Dne 10. 9. 2016 vas zveme na turisticky vy-
let ,Ferrata SilinkGiv d@l a Gdoli Krounky*“.
Trasa zacina v obci Predhradi, pokracuje do
Silinkova dolu a déle ptes Ceskou Rybnou do
cile v obci Krouna. Délka cesty je do 15 km.
Sraz Ucastnikl je v 6.10 h na novém nadrazi,
odjezd vlaku v 6.23 h. Navrat nejpozdéji do
20.30 h.
Informace: tel. 731 601 548,
mail: starklub@post.cz, skfitika KCT.
Tomanovi

Skupinova cvi¢eni
V hemochici

Rehabilitaéni oddéleni Orlickoustecké ne-
mochice oznamuje, Ze v tydnu od 3.10. 2016
za¢nou probihat dalsi skupinova cviceni
pro déti a dospélé. Béhem Skolniho roku
2016/17 predpokladdame 3 cykly po 8 cvi-
Cebnich hodindch. Cena jedné béiné lekce
bude 70K¢, u cviceni dle metodiky Dr. Smiska
100K¢. Télocviéna je kapacitné omezena 7
misty, resp. 5 misty u metodiky SmiSek.
Rozpis hodin:
Pondéli: 14.30 — 15.30hod. - starsi déti (cca
13— 16 let)
Streda: 12.30 — 13.30hod. - dospéli Smisek
14.30 - 15.30hod. - dospéli
Ctvrtek: 14.00 — 15.00hod. - mladsi déti (cca
8-12 let)
15.00 — 16.00hod. - dospéli
16.00 — 18.00hod. - cviceni pro téhotné (in-
formace gyn.-por. oddéleni)
Informace, pfihlaSovani a terminy
- tel.: 465 710 444 (recepce RHB).

prim. MUDr. Radmila Dédkova
rehabilitacni odd. Orlickoustecké nemocnice

Od z4fi 2016 si navstévnici sportovniho Cen-
tra RIO Krytého plaveckého bazénu mohou
vyzkouset nové, moderni trenazéry ALPIT-
RACK, které nahradily soucasné, jiz doslu-
hujici, stroje pro cviceni K2. Pro navstévniky
je tak pripraven origindini fitness program
ALPINNING, ktery je vhodny pro skupiny
i jednotlivce. Lekce probiha za doprovodu
motivujici hudby pod vedenim zkuSeného
instruktora na specidlnim mechanickém
pasu ALPITRACK. ALPINNING je unikatni kar-
diovaskuldrni program, ktery posiluje dolni
i horni Cast téla. Zlepsuje aerobni kapacitu
a zaroven spaluje velké mnoiZstvi kalorii.
Béhem lekce se zapojuji svaly, které stabili-
zuji télo a zlepsuji kardiovaskuldrni systém.
Diky zavére¢nému protaZeni a posilovani jak
na ALPITRACK trenazéru pomoci expanderd,
tak mimo néj zvysuje post tréninkovy ener-
geticky vydej. Idedlni trénink pro celé télo
a skvéla cesta jak rozsitit Vase fitness, ukdzat
novy licencovany program a nabidnout cvi-
¢enclm neopakovatelny zazitek.

Tento program dokaze oslovit viechny a ze-
jména ty, ktefi zrovna neddvaji prednost indi-
vidudInimu cviceni. Indoorwalking byl vytvo-
fen, aby spojil dohromady skupinu pozitivné
naladénych cvi¢encl, ktefi chtéji prekonat
své prekdzky ve formé zatéze a své fyzické
kondice. Dosdhnout svych cild a udélat pro
své télo to nejlepsi. TéSime se na vas ve spor-
tovnim Centru RIO v Krytém plaveckém bazé-
nu v Ust nad Orlici. .

Kurz spravného cvi¢eni

Kurz spravného procvicovani panevniho dna
— ovliviiuje patet, psychiku... Terminy cviceni:
od 21.9 do 30.11. - 6 lekci v liché stfedy od
19.00-21.00 hod. v télocviéné ZS Bratii Capkd

od 14.9.-7.12. -7 lekci pokracovaciho kurzu
19.30-21.00 hod.

Kurzy vede Mgr. Katefina Magdaléna Kvocho-
va, www.ksobe.cz, tel.: 723 179 855

Powerjoga, zdrava zada, hormonalni joga, spirals v Usti

Pozor! Pfemistujeme se do novych prostor
pod Popradem (StudioBart). MiZete se opét
tésit na pravidelné lekce Powerjogy, kurzy
zdravych zad, kurzy hormonalni jogy, spirals
a bodybalance. Dopoledni lekce jogy pro

zdrava zada, bodybalance. Nebude chybét
ani akrojoga a oblibené vikendové dvouho-
Markéta Skalicka 602 245 393, fb: Powerjoga
v Usti, Akrojéga v Usti, www.studiobart.cz
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Sport Inzerce

Polska 1360, 562 01 Usti nad Orlici
tel.: 465 524 254; 734 353 475
E1 /tepvos | www.bazenusti.cz

Provozni doba zafi 2016 «rvrv

Usti nad Orlic

Pricna 1527
Usti nad Orlici

‘ Ranni plavéni ‘ Plavani pro vefejnost
| ZAVRENO

5:30 - 7:55

Den ‘ Datum
[ | 19

13:00 - 21:00
| 9:00-21:00

Realitni kancelare

[ Ne | 9:00 — 20:00
Po | s5.9. | | 13:00-17:00
Ut | 6.9 | 5:30-7:55 | 13:00-17:00
st | 7.9. | | 15:00 - 21:00
Ct | 8.9. | 5:30-7:55 | 13:00 - 17:00
P4 5:30-7:55 13:00 — 18:00

PRODAVATE BYT?

| 9:00-21:00

[ Ne | 9:00 — 20:00
Po | 12.9. \ | 13:00-17:00 (4
Ut | 13.9. | 5:30-7:55 | 13:00 - 17:00 NAB'DN !
St | 14.9. | | 15:00 - 21:00
Ct | 15.9. | 5:30-7:55 | 13:00 - 17:00 Vs ]
MAME VYPRODANO!
| 9:00-21:00 .

I Ne | 9:00 — 20:00
Po | 19.0. | | 13:00-17:00
Ut | 20.9 | 5:30-7:55 | 13:00 - 17:00
St [21.9. | | 17:00 - 21:00
Ct | 22.9 | 5:30-7:55 | 13:00 - 17:00
P4 5:30-7:55 13:00 — 21:00

| 9:00-21:00

[Ne | 9:00 — 20:00

Po | 26.9. \ | 13:00-17:00 = 734 255 150

Ut [ 27.9. | 5:30-7:55 | 13:00 - 17:00

st | 28.9. \ | 9:00-21:00 peskova@tana.cz
Ct [ 29.9. | 5:30-7:55 | 13:00 - 17:00

P4 [ 30.9. | 5:30-7:55 | 13:00 - 21:00

Kryty plavecky bazén ma pravo na zménu provoznich hodin pro vefejnost, na omezeni rela-
xacniho centra a ostatnich atrakci. Proto se radéji véas informujte na tel.: 734 353 475
Omluvte prosim omezenou provozni dobu pro vefejnost v mésici zafi, z dlivodu prondjmda.
Relaxaéni centrum otevieno v provozni dobé pro vefejnost,
kromé kazdého Ut a Ct od 16:00

0d 27. 9.2016 bude kazdé Ut a Ct 16:00 — 19:00
vyhrazena 1 plavecka draha pro plavecky oddil.

Kazdé PO, UT, €T — omezena provozni doba pro vefejnost z diivodu pronajmu Krytého plavec-
kého bazénu Plaveckym oddilem Lokomotiva Ceska Trebova vidy v éasech 17:00 — 19:00

Aquaaerobic kazdé Ut 20:00 — 21:00 za¢iname 6. 9. 2016

Plavani pro téhotné St 13:30 — 15:00, uast hlaste na tel. ¢isle: 465 710 243.

Relaxaéni centrum otevieno Ut, Ct a St (od 14. 9.) 16:00 hod. a P4 (od 16. 9.) 15:00 hod.

Nabizime kurzy plavéni kojenci a batolat,
tel. Cislo: 775 858 670 a kurzy plavani déti s rodici, tel. ¢islo: 777 673 357

Pozor novinka!! Nové trenazery Alpinning, Indoor Cycling, TRX, Flowin,
Kruhovy trénink, Fitbox, rezervace: www.tepvos.cz/rezervace; kontakt:
Centrum RIO | 777 673 359

HFisté pro vSechny a minigolf
OTEVIRACI DOBA DUBEN — RIJEN OD PO — NE: 8:00 — 20:00 hod.
Rezervace a potfebné informace naleznete

HRISTE poprve odhaluje sva tajemstuvi...

H b ti.cz, tel. 777 773 355 PRO VSECHN\/ rrs P o »
v baenusti e T Chcete vidét na vlastni oéi, co se déje za zdmi firmy?
Sauna V Lukéach 135, Usti nad Orlici ; 5 5 Fnf o1 -
OEREN] PRO SEZNU 20162017 S ek (+420) 77416 73 365 Jak se ro:ﬂ p.last, svetelné cocky a vylisky, bez kterych by auta
V PONDELI 12. 8. 2016 AU N A www.bazenusti.cz nebyla cam ]SOU?
Po | 16:00 - 21:00 | spole¢na
Ut | 16:00 - 21:00 | zeny .
st | 16:00 - 21:00 | musi Zveme vas na
‘ 13:00-17:00 Zeny
| 17:00-21:00 | musi
P4 | 16:00-21:00 | musi DEN

Vice informaci na: www.bazenusti.cz, nebo na tel.: 774 673 365

OTEVRENYCH
DVERI

Zimni stadion
(zimni provoz — provozni doba)

Zimni stadion, Q. Kociana,

LETNi PROVOZ Usti nad Orlic

Moznost prondjmu blok na umélém povrchu.
vice informaci na tel.: 734 353 473

STAD'ON Ustin. 0.,

tel.: (+420) 608 553 305
www.bazenusti.cz

které vam firma FOREZ
v ramci oslav 20. let na trhu

otevie 28. 9. 2016

Skatepark
(provozni doba) od 9:00 do 12:30
Pondéli | 14:00 - 19:00 ve svjch provozech |5
Utery | 14:00 -17:30 « . «
Stfeda — patek | 14:00 - 19:00 v Ostrové a Sazavé i ]
Sobota — nedéle | 13:00-19:00 -

www.forez.cz
y
www.ustinadorlici.cz

Vice informaci na: info@skateparkustinadorlici.cz nebo tel.: 731 473 409
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Ri¢kovsky masakr

Ski klub Usti n. O. porada ve Ski centru Ricky
3. 9. prvni ro¢nik netradi¢ni sportovni uda-
losti nesouci nazev Ritkovsky masakr. Jedna
se o vybéh do cerné sjezdovky s hromadnym
startem. Pripraveny budou dvé traté — pro
déti dlouha 400 m a pro dospélé v délce 1000
m. Béhem celého dne bude v provozu stie-
disko se svymi letnimi aktivitami a pripraven
bude také specialni doprovodny program,
takze pokud nechcete zavodit, prijdte zafan-
dit nebo se jenom tak pobavit. Vice informaci
na webu: www.skiricky.cz.
Srde¢né Vas zveme a tésime se na Vas,

Ski klub Usti nad Orlici

REHABILITACNI USTAV BRANDYS NAD onuci ;

REHAB\LI‘IA(M | USTAY

Nabizime: s
 nadstandardni platové ohodnoceni a jednorazovou odménu po uplynuti zkusebni doby

« 5 tydnd dovolené, pfispévek na stravovéni, pfi nastupu moznost pronajmu bytu

« perspektivni praci v modernim zafizeni s dlouholetou tradici v oblasti rehabilitacni 1écby

» moznost dal$iho vzdélavani

PoZadujeme:

+ odbornou zpusobilost dle zakona €. 95/2004 Sb., trestni bezihonnost, zdravotni zpUsobilost

Nabizime:

 ndstupni plat 25 tis. K¢

« 5 tydnd dovolené, prispévek na stravovani, pfi nastupu moznost pronajmu bytu

« perspektivni praci v modernim zafizeni s dlouholetou tradici v oblasti rehabilitacni 1écby

» moznost dalSiho vzdélavani

PoZadujeme:

« odbornou zpUsobilost dle zakona €. 96/2004 Sb., trestni bezihonnost, zdravotni zpusobilost

Pozice je vhodnd i pro absolventy, nastup mozny ihned.

Zivotopis zasilejte na e-mailovou adresu: sekretariat@rehabilitacniustav.cz; tel.: +420 734 710 277

e Pronajmu byt 2 + 1 na sidlisti Stépnice. Byt je ¢asteéné zafizen, cena

W KONCERT + KONCERT: KONCERT 1V [ttt

Jifi Skorpik Dusan Kollar  Jifi Korn

David Uliénik
od 19hod.

Kulturni ddim

r 18.11. r
0STi n.ORLIC]

PREDPRODE!: st C, Sychrova 16, Tel: 465514211, déle vfifickefartcz. tohrec, tel.: 603 799 499

e JESSI psi salon v ordinaci MVDr. Pirkla: STRIHANI, TRIMOVANI, KOU-
PANI, CISTENI zZUBU ultrazvukem. Tel.: 728 014 076, 602 431 141, Jezko-
va 1073, Usti nad Orlici (pod divadlem).

e Z dlivodu rozsifeni naseho pracovniho kolektivu pfijmeme téetni na
hlavni pracovni pomér s praxi v ticetni firmé. Nabidky véetné Zivotopi-
su prosime zasilejte vyhradné mailem na adresu urbankova@urbanko-

najdete na www.ucetnictviusti.cz. ACTAEA s.r.0.

o www.DUSEVNI-POHODA.CZ — Terapie EFT, relaxa¢ni masaze, deto-
xikace organismu. Gabriela Formankova, objekt Restaurace Sauna, Le-

TENISOVA A BADMINTONOVA

ey (R

Café & Cockrail Bar

Lanskroun

ProGram A rezervace: musicbar.forea.cz | 777 752 744

Y SPORT

HALA

BOULDERING

FOREA
OTEVRENO od 8 do 22 hodin

KoNCERTY
ZAbava

Posezeni

N ¢
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Ohlédnuti za udadlostmi — 15. ¢ervence - 15. srpna 2016

Terasa Roskotova divadla
ozila

Dva koncerty na netradi¢nim misté, terase
Roskotova divadla, usporadalo v cervenci
Klubcentrum v Usti nad Orlici. Snahou Klub-
centra je obnoveni tradice letnich hudebnich
produkci na terase po mnoha desetiletich.
Prvni koncert folk-blues-rockové hudebni
formace PPS se zde konal 16. ¢ervence. Dru-
hy byl pfipraven posledni ¢ervencovou sobo-
tu, kdy zahréla polska blues-rockova kapela
HAK BAND z Nowe Rudy. Kromé hudebniho
zazitku pod Sirym nebem cekal posluchace
netradi¢ni pohled na park za divadlem a ¢ast
naseho mésta.

Vystava vytvarného uméni

Ve ctvrtek 4. srpna byl v Kulturnim domé
v Usti nad Orlici zahajen XVIII. roénik vystavy
vytvarného uméni. Zde sva dila vystavovalo
vice jak 5 desitek umélct nejen z Usti nad
Orlici, ale také rdznych koutt nasi republiky.
Prohlédnout jste si zde mohli fadu maleb,
kreseb, grafik, plastik, Sperk( a fadu dalsich
technik.

Fontana na T.G.M.
je v provozu

Do provozu byla ve stfedu 3. srpna uvedena
fontdna na zrekonstruované ulici T.G. Masa-
ryka v centru naseho mésta. Vytrysky vody
z deviti trysek doprovazi barevné svételné
efekty. Provoz fontdny je prozatim zkuseb-
né nastaven od 7 hodiny rano do 22 hodiny
vecerni. Fontana pracuje ve tfech fazich a to
30 sekund klidového stavu, 1 minuta stfedni
intenzita a dalSim minuta vysoka intenzita.
Tento program se opakuje dokola. Podle zku-

Senosti a poZadavkd napfiklad pfi zvlastnich
prileZitostech bude mozné fontanu prenasta-
vit a jeji provoz tak upravit.

Jubilejni Ustecky salon 2016

Jubilejni 20. ro¢nik vystavy nazvané Ustecky
salon 2016 byl v patek 5. srpna zahajen v Ga-
lerii pod radnici v Usti nad Orlici. Mistni Klub
pratel uméni obnovil tradici Usteckych salo-
nG v roce 1997 a navazal tak na akce konané
v nasem mésté na konci 40. let minulého sto-
leti. Na salony jsou zvani predevsim clenové
KPU Usti nad Orlici a dale umélci, ktefi se
v nasem mésté narodili, ktefi zde Ziji, pracuji
a tvori.

Svou tvorbu zde predstavilo 49 umélcq,
z toho je 40 ¢lend KPU. Na vystavé byla za-
stoupena malba (olej, akryl, akvarel), pastel,
kresba tusi, grafické listy (lept, sucha jehla,
akvatinta, kombinovana technika), pocitaco-
va grafika, kolaze, plastiky (kované i piskovco-
vé), fotografie, krasna literatura, patchwork.

XXXIV. roénik
Memoridlu J. Korecka

V sobotu 6. srpna se na fotbalové hristi FK
Kerhartice hral XXXIV. ro¢nik turnaje ve fot-
balu ,,Memorial Jitiho Korecka”. Jifi Korecek,
dlouholety sekretar Jiskry Kerhartice a pred-
seda STK OFS Usti nad Orlici, byl vyznamnou
osobnosti, ktera se zaslouzila o fotbal v Ker-
harticich.

Na turnaji se proti sobé postavila 3 druzstva
a to z Kerhartic, Sopotnice a Brandysa nad
Orlici. Hralo se systémem kazdy s kazdym
2x35 minut.

Vitézem turnaje se stalo muzstvo z Brandysa
nad Orlici ndsledované mistnimi fotbalisty FK
Kerhartice a treti skoncili hraci ze Sopotnice.

Festival podpofil Stacionar

Prvni srpnovy vikend patfila Cakle u Usti nad
Orlici 5. ro¢niku letni hudebni akce OPEN AIR
FESTIVAL CAKLE. Z jednodenniho rockového
festivalu se letos stala dvoudenni multi Zan-

rova akce, nabitda bohatym doprovodnym
programem. V patek a sobotu hralo na dvou
pddiich celkem trfinact elektro a rockovych
a kapel. Soucasti festivalu byl také dopro-
vodny program v podobé skdkaciho hradu
pro déti, lezeni na horolezecké sténé, ukazek
hasicské techniky dobrovolnych hasicd, pro-
jizdék na clun a fada dalsich.

Vstupné na akci bylo dobrovolné s cilem vé-
novat vytézek Usteckému Staciondfi stejné,
jak tomu bylo pfi minulych rocnicich.

Zavody ve skocich na kolech -
FFT SLOPESTYLE 2016

Po sedmé v poradi se v sobotu 6. srpna v bike
aredlu pod Duklou konaly mezindrodni zavo-
dy ve skocich na kole FFT Slopestyle 2016.
Zavody se odehravaly v jiz tradi¢nim wester-
novém stylu za Ucasti mnoha divaka, ktefi si
nechtéli nechat ujit tuto vybornou akci.
Letosniho ro¢niku se opét ucastnili bikefi
z celé Evropy, na které Cekaly financni odmeé-
ny v celkové vysi 80 tisic korun a dalsi vécné
ceny. Zavodnici si pro divaky pfipravili mnoho
skvélych trikd a akci obohatil také bohaty do-
provodny program.

Text a foto L. Prokes
Vice na www.ustinadorlici.cz
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