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Rozpocet mésta na rok 2017

Vazeni spoluobcané, unorové zastupitelstvo
schvdlilo rozpocet mésta na rok 2017. Priprava
rozpoctu se opirala o zlepseny vysledek hos-
podareni mésta za rok 2016, ktery byl témér
0 25 mil. K¢ lepsi, neZ predpokladal plan. Pre-
bytek financnich prostfedkd byl zapojen do
letogniho roku, ve kterém bude Usti nad Orlici
hospodafit s vice jak 274 mil. K¢.

Soucasti rozpoctu mésta je podrobny sou-
pis stavebnich investic a oprav, které budou
v pribéhu roku realizovany v celkové vysi
60 miliond korun. Mezi nejvyznamnéjsi akce
patii dokonceni rekonstrukee ulice Cs. armady
a vystavba spolecensko-sportovniho centra
v Knapovci. Stavebni préace na komunikaci
Cs. armady budou provadény stejné jako na
podzim za pIné uzavirky a vyZadaji si na jare
opétovné dopravni omezeni. Spolecensko-
-sportovni centrum v Knapovci se realizuje na
misté byvalé sokolovny, kterd byla z divodu
nevyhovujiciho technického stavu zbourana.
Novostavba za 12 mil. K¢ navazuje na venkovni
antukové hristé a obsahuje viceucelovy sal,
klubovnu s moZnosti obcerstveni, socialni
a technické zdzemi.

Letosni investice dale pocitaji napt. s obnovou
détskych hrist a odpocinkovych ploch, vice jak
3 mil. korun je uréeno na udrzbu budov skol-
skych zafizeni, na béznou udrzbu chodnikd,
komunikaci a mostt jsou v rozpoctu vyclenény
témér 4 mil. Dalsi prostfedky jsou uvolnény

na rekonstrukci ulice Skolni v Kerharticich
a novy silni¢ni most v ulici Trebovska v Hylva-
tech. V centru mésta se pocitd s opravou ulic
Havli¢kova, Cernd a Prikopy. V tomto pfipadé
se jedna o navazujici stavebni prace na dokon-
¢enou rekonstrukci ulice TGM. V loriském roce
zde byla provedena vyména kanalizace a diky
této skutecnosti se mdZe realizovat i zamér
Upravy prostoru pied Malou scénou. Investice
ve vysi témér 15 mil. K& sméfuje do zatepleni
budovy MS Na Vysluni. Na akci ziskalo mésto
finan¢ni dotaci v ramci programu Statniho
fondu Zivotniho prostredi. V méstské ¢asti
Hylvaty budou zahajeny dvé dlouho odkla-
dané stavby. Jedna se o rekonstrukci hasi¢ské
zbrojnice sboru dobrovolnych hasicl a pfi-
stavbu MS Pod Lesem. Naopak akci, o které
se plvodné neuvazovalo, ale kterd musela byt
do planu investic mésta prioritné zarazena,
je feseni havarijni situace Skolni jidelny vedle
budovy gymnazia. Na podzim loriského roku
doslo ke statickému naruseni objektu. V sute-
rénu se objevily trhliny na obvodovém zdivu,
zaroven doslo k porucham na podlaze jidelny.
V soucasné dobé probiha stavebné-technické
posouzeni, na zakladé kterého bude defini-
tivné rozhodnuto za jakych financnich a pro-
voznich podminek bude mozné jidelnu opra-
vit. Pfipravovanou alternativou je premisténi
Skolni jidelny do byvalé jidelny v budové OSSZ.
Rozpocet mésta pocita s dalSimi vydaji na
revitalizaci arealu Perly. V letosnim roce dojde

k demolici vyrobnich hal a budou vypracovany
realizacni projekty technické a dopravni infra-
struktury a novostavby domu déti a mladeze.

VézZeni spoluobcané, podrobné jste méli moz-
nost seznamit se s navrhem rozpoctu a pla-
nem investi¢nich akci na webovych stran-
kach mésta. Tuto moznost mate samoziejmé
inaddle. Zaroven muliZete na méstském webu,
na odkazu ,klikaci rozpocet mésta“, sami kon-
trolovat jeho priibézné pinéni.
Petr Hajek
starosta mésta

Posledni podékovani panu
Jaroslavu Rehackovi st.

Mésto Usti nad Orlici se rozlougilo s byva-
lym mistostarostou panem Jaroslavem
Rehackem st., ktery zemrel 30. ledna to-
hoto roku. Pan Jaroslav Rehé&cek st. byl
spjat zejména s méstskou firmou TEP-

VOS, spol. s r.o. V dozor¢i radé spole¢nosti
plsobil patnact let. Pres téZkou nemoc se
o déni ve mésté a ve spolecnosti TEPVOS
i nadale aktivné zajimal. Za ob&tavou préaci
pro mésto Usti nad Orlici si pan Jaroslav
Rehacek zaslouzil nejedno podékovan.
Cest jeho pamétce.

Petr Hjek
starosta mésta
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Pro déti a mladez

Den otevienych dveii ZS Komenského

Srdecné zveme rodice a zajemce o nasi Sko-
lu k navstéveé a prohlidce skoly dne 21. 3. od
14 do 17 hodin. Den otevrenych dvefi bude
spojen s prohlidkou budov prvniho i dru-
hého stupné a také druZiny. Program bude
zaméren pro budouci Zaky na hry a soutéze.
Na Vasi navstévu se tési kolektiv pedagogl
a zaku skoly.

str. 3

Burza prace pro osoby se zdravotnim posti-
Zenim
UP CR Kontaktni pracovisté Usti n.O. - oddé-
leni poradenstvi a dalsiho vzdélavani porada
v patek 24.3. od 9.30 do 12.30 hodin treti
rocnik Burzy prace pro osoby se zdravot-
nim postiZzenim. Burza se kona na adrese
ul. 17. listopadu 1394 v prostorach velkého
salu (pFizemi) Kontaktniho pracovisté UP CR
v Usti n.O.

str. 6-7

Jarni bazar MC Medvidek

Tradicni jarni bazar se bude konat od 20. do
23. 3. v budové fimsko-katolického farniho
ufadu v Kostelni ulici.

20.3.-9:00-17:30 hod. - ptijem véci do pro-
deje, 21.3. - 8:30 — 17:00 hod. - prodej véci,
22.3. - 8:30 — 14:00 hod. - prodej véci, 23.3.
15:00 — 17:00 hod. - vydej neprodanych véci.
Dalsi duleZité informace viz. www.medvi-

dekuo.cz
str. 9
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Informace z radnice

Zamér prodeje druzstevniho
bytu

Statistické Setifeni ve mésté

Mésto Usti nad Orlici zvefejiiuje zamér pro-
deje druzstevniho bytu o velikosti 1+1 a vy-
mére 36,69 m?

Byt se nachazi v ulici Polni v Usti nad Orli-
ci. Nejnizsi kupni cena bytu je stanovena na
470 tis. K¢.

leZitostech nabidky ziskdate na uredni desce
Méstského uradu v Usti nad Orlici, na www.
ustinadorlici.cz, také v sekci aktuality — ma-
Jjetkoprdvni zdleZitosti a na telefonnim Cisle
465 514 266 nebo 736 516 266.

Cesky statisticky Gfad bude na Gizemi mésta
Usti nad Orlici, konkrétné v ulicich Pofi¢ni,
Sluneéni, Za Vodou a Trebovska, v obdobi
od 4. tinora do 28. kvétna provadét statistic-
ké Setfeni s nazvem Zivotni podminky 2017.
Jedna se o Setreni, které ziskava informa-
ce o bydleni, pracovni aktivité a nazorech na
Fivotni podminky domécnosti. Setfeni pro-
biha kaZdoro¢né a tyka se izemi celé Ceské
republiky. Zjistovani se stejnym obsahem se
kona v dalSich 31 evropskych zemich a jeho
smyslem je dlouhodobé ziskavat srovnatelna
data o socidlni situaci jejich obyvatel.

Tazatel Ceského statistického Gfadu se pfi
navstévé nahodné vybranych domacnosti
prokaie priikazem tazatele CSU a svym ob-
¢anskym priakazem. Opravnénost navstévy
tazatele je mozZno ovéfit na internetovych
strankach CSU v odkaze Ovéfeni tazatele,
dale na pracovisti KS €SU v Pardubicich na
telefonnim Cisle 466 743 445.

Vice informaci k Setfeni Ize ziskat v odkaze:
https://www.czso.cz/csu/vykazy/vyberove_
setreni_prijmu_a_zivotnich_podminek_do-
macnosti.

Vymeéna fidi¢skych priikazul

Systém pytlového sbéru plastu, papiru a napojovych kartont

V roce 2007 bylo v CR vydano celkem
1.146.518 ridi¢skych prikaz, coz je nejvétsi
pocet v historii a u téchto prikazl je doba
platnosti 10 let. Vice neZ 420.000 fidicu si
jiz Fidi¢sky prakaz vyménilo, ale vice nei
720.000 fidich vyména jesté ¢ekd. Z hledis-
ka véku je skupinou, které se vyména tykd
nejvice, skupina Fidi¢li ve véku nad 61 let.
Aktualné zbyva vyménit nejvice prikazl v sr-
pnu, fijnu a listopadu. Pocet Fidi¢skych pri-
kazQl k vyméné za tyto tfi mésice tvofi vice
nez tretinu vsech prikazd, kterym tento rok
kondi platnost.

V rdmci obce s rozsitenou plsobnosti Usti
nad Orlici zbyvalo k 01.02.2017 vyménit
fidiésky prikaz, z davodu kondici platnos-
ti, celkem 1.760 Fidicim. Ridi¢i by neméli
s navstévou Uradu vyckévat, aby se vyhnuli
zbytecnym frontdm. O novy fidi¢sky prikaz
Ize poZzadat jiz 3 mésice pred skoncenim plat-
nosti a je zcela zdarma, lhita pro vydani je
20 dnd. V pripadé expresniho vydani do péti
dn si fidici priplati 500 K¢.

K vydani nového fidi¢ského prikazu staci pfi-
jit s platnym prikazem totoZznosti na pfislus-
ny Urad obce s rozsifenou plsobnosti (podle
mista trvalého bydlisté fidi¢e) a donést jed-
nu prakazovou fotografii a soucasny ridicsky
prikaz. Pokud fidi¢i o vyménu nepozadaji
vCas, hrozi jim za fizeni s neplatnym fidic-
skym priakazem blokova pokuta, ktera maze
byt az 2.000 K¢ a v pripadé spravniho fizeni
je uloZena pokuta v rozpéti 1.500 K¢ az 2.500
KE.
Ing. Marcel Klement
vedouci odboru dopravy, silniéniho hospo-
darstvi a spravnich agend

Nejcastéjsi dotazy 2017!

Kontrolu naétenych pytl systému pytlo-
vého shéru tfidéného odpadu si muzete
provadét ve webové databazi, kterou
najdete za bilou ikonou s napisem ,,Kon-
trola odevzdanych pytli 2017“ nahoie
v pravém sloupci na strance www.us-
tinadorlici.cz, nebo pfimo za odkazem
http://odpady.muuo.cz/ S reklamaci
chybné nactenych pytld se mizete také
obratit na tel. Cislo 465 514 263 (p. Ve-
linskd). Reklamace se pfijimaji pouze po-
sledni stfedu v mésici od 14:00 do 17:00,
posledni reklamacni den je 20.12.2017!

Vézeni spoluobcané, jsme radi, Zze i v roce
2017 mate zajem o slevovy systém pytlové-
ho sbéru a registraci pro vstup do Sbérného
dvora v Usti nad Orlici. ProtoZe se na nas jed-
notlivé obracite s opakujicimi se dotazy, radi
je vysvétlime i ostatnim:

Datum svozu 2017

6.1.,; 3.2,; 3.3,; 31.3,; 28.4,;

Centrum ; 21.7.; 18.8.;

20.1,;
12.5.; 9.6.; 7.7.; 4.8.; 1.9,;
29.9.; 27.10.; 24.11.

17.2.; 17.3; 144,

® Pro¢ nam nékteré pytle od domu neodvezli
a souseddim ano? V roce 2017 byly uprave-
ny svozové trasy a tedy i jiné faktické casy,
nez tomu bylo v roce 2016. Na zakladé
Cas odvozu Vasich pytld. BohuZel z diivodt
Uprav jednotlivych svozovych tras doslo
i ke zméné jednotlivych ¢ast. Zaddme Vés
proto o dodrZeni stanoveného ¢asu v den
svozu, ktery je stanoveny na 6 hodinu ran-
ni. Dékujeme

Neni ndm jasné, ktera ¢ast katastru Usti
nad Orlici je v zéné svozu Okraje? V zéné
Okraje jsou Casti mésta od ulice Kralové-
hradecka a Moravska. Smérem ke stadio-
nu, k vlakovému nadrazi, (Kerharticim,
Hylvatim) konkrétné ulice V Lukach, Q.
Kociana, Zborovska, Mlynska, Na Bélisku,
Na Studance, Nadraini, M.R. Stefanika od
Avionu k nadrazi, J. Haska, Na Ostrove, A.
Staska, J. Styrsy, Pod Horou, Lazeriska, J.K.
Tyla, Palackého, K, Svétlé, Na Ramech,
Svat. Cecha, Vrbova, Za Drahou, Trebovskd,
U Rybnicku.

Chapeme, Ze toto vymezeni neni Uplné na-
vodné, ale vychazi z poZzadavku tras svozové
firmy.

DEKUJEME za va$ odpovédny pfistup!

Mgr. Tomas Kopecky - odbor Zivotniho prostfedi méstského Gradu Usti nad Orlici
Jifi Preclik - mistostarosta mésta Usti nad Orlici a gestor Zivotniho prostredi
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Podékovani hasi¢iim

Zakladni skola Komenského

Zakladni kola Bratfi Capk(

Dékujeme za spolupraci panu Ing. Josefu Ny-
kodymovi a dobrovolnym hasi¢iim z Hylvdt,
ktefi nam odstranili snih ze stfech v materské
$kolce se vzkazem: ,DEKUJEME ZA VSTRIC-
NOST A OCHOTU". Pfejeme Vam do budouc-
na hodné Spenatu a stale dobrou naladu.
Kolektiv Materské skoly u skfitka Jasanka

Zakladni umélecka skola
Jar. Kociana

Zakladni umélecka skola Jar. Kociana,
Smetanova 1500, 562 01 Usti nad Orlici,
tel.: 465 569 551, e-mail: info@zusuo.cz
www.ZUSUO.cz

Jarni koncert orchestrii ZUS
st 1.3. | 18.00 hodin | Roskotovo divadlo
Vystoupeni orchestr(i Decapoda a Black Band

Hudebni besidka Zakd hudebniho oboru
po 13.3. | 17.00 hodin | koncertni sal ZUS

Absolventsky koncert

Marie Hynkova — housle

Jana Markova - viola

pa 24.3. | 17.00 hodin | koncertni sal

Hudebni besidka Zakd hudebniho oboru
po 27.3. | 17.00 hodin | koncertni sal

Absolventsky koncert
Hana Jasanska — housle
pa 31.3. | 18.00 hodin | koncertni sal ZUS

llustr. foto

LN kometa

Zakladni Skola Komenského
Usti nad Orlici

Den otevienych dvefi Z§ Komenského
Srdecné zveme rodice a zdjemce o nasi
Skolu k navstévé a prohlidce Skoly dne 21.
3. 2017 od 14 do 17 hodin. Den otevienych
dvefi bude spojen s prohlidkou budov prv-
niho i druhého stupné a také druZziny. Pro-
gram bude zaméren pro budouci Zaky na hry
a soutéZe. Na Vasi navstévu se tési kolektiv
pedagog a zakl Skoly.

Komenda na lyZich
Témér devadesat zakd nasi Skoly se zucast-
nilo ve dvou lednovych tydnech lyZafskych
kurzd v nové lokalité v Kuncicich u Starého
Mésta pod Snéznikem. ,Sedmaci“ zdokonalili
své lyZarské uméni, Zaci 8. a 9. tfid vybrou-
sili styl jak na lyzZich, tak na snowboardech.
Pevné vérime, Ze se nam podati zrealizovat
Zimni sportovni den, na kterém absolventi
téchto kurzl predvedou svoje uméni.

Mgr. D. Spindlerova

Matematické soutéie na ZS Komenského
zahajeny

V okresnim kole matematické olympiady nas
v Utery 24. 1. 2017 reprezentovali Kristidn
Krivohlavek z IX. B (Uspésny fesitel) a Marké-
ta Holaskova z V. B. Ve stfedu 1. 2. se konalo
Skolni kolo Pythagoriady. Z 5. ro¢niku se ho
zUcCastnilo 17 zakd, dspésnymi resiteli byli
Ivan Pavlovec, Alena Brandejsova a Katefina
Kaucova (viichni z V. A). Sesty roénik byl za-
stoupen 15 Zaky, uspésnymi resiteli byli Filip
Jaros (VI. A) a Anna Prochazkova (VI. B). V 7.
rocniku se zucastnilo skolniho kola 22 zakd
av 8. ro¢niku 8 zakd. Zde nejlepsich vysledku
dosahli Michal Krupa a David Rousar (VII. C),
Ondrej Kratky (VIIl. A) a Evgeniya Petrovna
Kusenko (VIII. B).

ZAKLADNI SKOLA
USTi NAD ORLICI

-
u Bratti Capkd
Lyzarské vycviky
V prvnim lednovém tydnu se tfida 7. A vydala
do Ri¢ek v Orlickych horach, kde absolvovala
lyZatsky vycvik. Ubytovani jsme byli v penzio-
nu Polesi. Déti byly rozdéleny do tfi druZstev,
ve kterych se ucily nebo zdokonalovaly ve
svych lyZarskych dovednostech. LyZovaly na
sjezdovkdach, které byly pokryty pfirodnim
i technickym snéhem, a na kopec se dosta-
valy na pomé, ale také na sedackové lanovce.
Ve Ctvrtek 5. 1. probéhl na modré sjezdovce
zavod ve slalomu. Kromé lyZovani si Zaci vy-
slechli nékolik predndasek a vecer se bavili pri
spolecenskych hrach. Stejny program absol-
vovala o tyden pozdéji také trida 7.B. Vsichni
zUcastnéni si uzili nddherné snéhové nadilky
a néktefi navic objevili své skryté sportovni
dovednosti.

Jan Jetmar

Den otevienych dveri
Pfiblizné v poloviné skolniho roku se na nasi
Skole pravidelné kona Den otevienych dveri.
Stejné tomu bylo i letos, a tak ve stfedu 18.1.
mifilo k hlavnimu vchodu vice lidi, nez byva
ve vsedni dny obvyklé. Jiz od 14 hodin byli
ve vestibulu pfipraveni Zaci, ktefi navstévni-
ky provadéli po celé budové a seznamovali
je s novinkami. K nim mimo jiné patfi i nova
Skolni knihovna vybudovand v pfizemi vedle
Saten druhého stupné. Jeji slavnostni otevre-
ni se stalo zlatym hrebem pestrého odpoled-
niho programu. Kromé toho mohli navstév-
nici zaregistrovat i dalSi promény, jimiz Skola
prochazi. Stale je tedy na co se tésit a ¢im
prekvapit. Tak zase za rok...na ,,Capce”.

Petra Mihulkova

Stredni Skola
uméleckoprimyslova

STREDNI SKOLA
PRUMYSLOVA
USTI NAD ORLICI

V Dobrusce se studenti reklamy nenudili
Posledni lednovy den byl pro studenty re-

klamnich oborl Stfedni Skoly uméleckopra-
myslové v Usti nad Orlici ve znameni zajimavé
exkurze. UzZ po nékolikaté se studenti a jejich
pedagogové odborné vyuky podivali do firmy
Servisobal obaly s.r.o. se sidlem v Dobrusce.
A ve spolec¢nosti, ktera patfi k dilezitym za-
méstnavatelim regionu, se dovédéli fadu
zajimavych informaci.

pokracovani na str. 4
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pokracovani ze str. 3

Obaly s perspektivou

Dobrussky Servisobal v poslednim roce vy-
razné rozsifil vyrobu a s ni i moderni areal.
Podle Jany Nagyové z pedagogického sboru
SSUP jsou tak exkurze pro studenty rekla-
my, ktefi se vzdélavaji také v oblasti obalové
techniky, stale zajimavéjsi.

‘ Al e
,Nejprve nds v krasnych novych prostorach
seznamil pan Jifi St&pén s vyvojem spoleé-
nosti, s vyrobnim programem a s plany firmy
do budoucna. Pak nasledovala velmi zajima-
va a inspirujici navstéva oddéleni konstrukce,
kde nam pan Marek Sekula ukdazal fadu kon-
struk¢nich feseni obald, vysvétlil studentim,
jaké pozadavky mohou byt ze strany zakazni-
ka na obaly kladeny a jaké parametry musi
splfiovat. Soucasné s tim se studenti dové-
déli, jak se provadi zkousky oball, a podivali
se do zkusebny,” popsala vyucujici pribéh
navstévy, jejiz soucasti byla také prohlidka
vyrobnich hal. ,Celou exkurzi jsme zakoncili
opét v novych prostorach, kde mohli studenti
vidét moderni, ergonomicky resena pracovi-
Sté. Na prvni pohled je zfejma prikladna péce
firmy o vlastni zaméstnance a jejich potreby,”
nesetfila slovy chvaly Jana Nagyova.

Megr. Jan Pokorny
Foto: A. Faltus

Decapoda se predstavi v Némecku

Zajimava zkusenost v podobé prvniho zahra-
niéniho zdjezdu Cekd letos v breznu hrace
Symfonického orchestru Decapoda ze ZUS
Jaroslava Kociana. Na zdkladé spoluprace
s némeckym studentskym symfonickym or-
chestrem Jugendsinfonieorchester vyces-

tuji po jarnich prazdnindch do domovského
mésta tohoto télesa — méstecka St. Georgen
v pohoii Schwarzwald. Ceti muzikanti bu-
dou ubytovani v rodinach ¢len némeckého
orchestru a oplati jim tak navétévu v Usti nad

Orlici, kterou absolvovali v kvétnu loriské-
ho roku. Hostitel si pro ustecké muzikanty
prichystal bohaty program, v némzZ nechybi
navstévy muzei, exkurze do tovarny ani pési
tira k nejvy$sim vodopadim v Némecku.
Decapoda se némeckému publiku predstavi
na tfech koncertech, na které uz od zafi pilné
zkousi. Zajezd by nebylo mozné uskutecnit
bez $tédré podpory Cesko-némeckého fondu
budoucnosti.

Zpravicky ze Stacionare

Stacionar
Usti nad Orlici

Lyzarské zavody ve Studnici

Sportovci naseho Staciondre prozili krasny
tyden na lyZzafském pobytu ve Studnici u No-
vého mésta na Moravé. Tento pobyt byl fi-
nancovan ze sponzorského daru Cakle fest,
ktery naSim sportovcim vénoval pan Fisera
z Usti nad Orlici a jeho kamaradi.

Lyzafskych zdvod(G a pobytu se zucastnili

sportovci za Stacionare Usti nad Orlici, Ho-
donina, Brna, Kyjova a Mélnika. CHSO mélo
na této akci spoluucast, jako soustiedéni
nékterych sportovcu, ktefi pojedou v bfeznu
na Zimni svétové hry do Rakouska. V ramci
spoluti¢asti CHSO probéhlo gkoleni ZDRAVY
SPORTOVEC ve spolupraci s Fakultou spor-
tovnich studii Masarykovy univerzity Brno.

Nasi bézkafi si privezli medaile:

M. BartosSova 3. misto v béhu na 3 km
M. BartosSova 3. misto v béhu na 1 km
M. Mares 2. misto v béhu na 1 km

F. Heinige 2. misto v béhu na 500 m

R. Mikulecky 1. misto v béhu na 100 m

N. Harapatovd 2. misto v béhu na 100 m +
50 m
P. Hordkova 4. misto v béhu na 100m

Ve ctvrtek odpoledne po ukonceni zévo-
dd jsme navstivili Méstské |azné v Novém
Mésté. Uzili jsme si relaxace v plaveckém,
relaxacnim bazéné a ve vifivce. Byl to pékny
odpocinek po sportovnim tydnu.
Prezentovali jsme se predtan¢enim na Valen-
tynském plese ve Svitavach, dékujeme firmé
Zarecky BUS Doprava za sponzorstvi pfi do-
praveé.
H. Zastoupilova
ved. zafizeni
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Senior klub

09
Seniore

= Klub®
Slavi 10 let

Senior kino

st 8.3. | 14.30 hodin

V Roskotové divadle bude promitan film Mi-
luji t& modre. Vstupné pro ¢lena SK 40 K¢.
Hlasit se mlzZete dne 7.3. ve Sladkovné od
10.00 do 12.00 hod., nelze se zucastnit bez
prihlaseni. Pro vstupenky se dostavte vcas.
Akci zajistuje p. Samsulova

Josef slavi MDZ

¢t 9.3. | 15.00 hodin

Akce se kond ve spolupraci s CSP v jidelné
CSP — byvaly Penzion. K tanci a poslechu hra-
je p. Salda. Na akci je mozné donést vlastni
obcerstveni, kava a ¢as zdarma. Vstupné 40
K¢ se vybird na misté. Zveme zejména vsech-
ny obyvatele CSP a pfilehlého okoli. Za SK
akei zajistuje p. ESpandrova a p. Samsulova

prednasku Katefiny Motani — Nezkrotna Bra-
zilie — z Ria za modrym papouskem. Vstupné
50 K¢ pro ¢lena SK. Hlasit se mizete 7. a 14.3.
ve Sladkovné od 10.00 do 12.00 hod. Nelze
chodit bez piihlaseni. Akci zajistuje Mgr. Sté-
chova

Znaceni turistickych cest

¢t 16.3. | 14.30 hodin

Prednaska p. Motla v jideIné CSP — byvaly
Penzion. Vstup volny. Po prfednasce nasledu-
je prochézka cca 1 km s praktickymi ukazka-
mi. Akci zajistuje JUDr. ESpandr.

Turnaj ve hie PRSI

ut 21.3. | 15.00 hodin

Velky turnaj ve hie prsi o pohar 1. mistosta-
rosty pro 32 ucastnikl. Hraje kazdy proti kaz-
dému. Zucastnit se mohou vsichni neprofesi-
onalni hradi bez ohledu na vék. Zveme i ¢leny
jinych klubt a Skolni déti. Akce se uskuteéni
v Klubu dlchodcl — na Sladkovné. Ptihlasit
se mlzZete dne 7. a 14.3. ve Sladkovné od
10.00 do 12.00 hod., nelze se zucastnit bez
prihlaseni. Déti Ize prihlasit i telefonicky u or-
ganizator(. Registraéni poplatek 20 K¢, déti
do 15 let zdarma. Budeme radi, pokud se za-
poji Zaci nasich $kol. Akci zajistuji p. Sam3ulo-
va a JUDr. Kralik

INFORMACE

28. unora bylo ukonceno vybirani udrzova-
cicho pfispévku a prihlasek do SK. Presto se
zdjemci mohou hlasit dale na sluzbé ve Slad-
kovné, vidy vsak bude nutné vyplnit prihlas-
ku a zaplatit cely prispévek.

Zprostifedkovavame relaxacni pobyty senio-
rt v Krkonosich:

Pec pod Snézkou — penzion JindFichdv dim
Termin: 23. 7. - 30. 7. a 27. 8 - 3. 9. 2017,
ubytovani a plna penze: cena 3465,- K¢, 13
pokojl

Janské Lazné — Modrokamenna bouda
Termin: 20. 8. - 27.8. 2017, ubytovani a plna
penze: cena 3 000,- K¢, 15 pokoju

Rokytnice nad Jizerou — chata Skoll

Termin: 15.7. — 22.7.2017, ubytovani a plna
penze: cena 3 000,- K¢, 14 pokoju

Ptihlasky v kanceldfi ,Senior klubu“ ve Slad-
kovné od 4.4. 2017 do 30.5.2017 kazdé utery
od 10.00 do 12.00 hodin. Hlasit se mize kaz-
dy obcan. Pfi pfihlaseni se bude platit zaloha

poda p. Samsulova tel. 722475129

Plavani nejen pro cleny SK — NOVINKA

pa 3. a24.3. | 14.00-15.30 hodin

Plavani spojené se cvicenim ve vodé v KPB
v U0. Pro ¢leny Senior klubu vstup na priikaz-
ku 50 K¢, neclen 60 KE. Penize si pfichystejte
presné. Akci zajistuje p. Slegrova

Akademie volného ¢asu

st 15.3. | 18.00 hodin

Ve spolupraci s Méstskou knihovnou zveme
na prednasku Romana Mlejnka - Jeskyné
a propasti: svét, ve kterém jsme se nenarodi-
li. Vstup volny, akci zajistuje p. Rabova

Cestopisna prednaska
¢t 16.3. | 19.00 hodin
Ve spolupraci s Klubcentrem vas zveme na

Jarni vychazka

¢t 23.3. | 13.30 hod.

Jarni vychdazka pres Cakli po cyklostezce do
Sporthotelu. Sraz ve 13.30 hod. u Lidlu. Akci
zajistuji JUDr. Kralik a p. Sam3ulova

Tanecni podvecer s hudbou

¢t 30.3. | 17.30 hodin

Podvecer s hudbou Miroslava Biena a jeho
doprovodem. NOVINKA — k tanci a poslechu
hrajeme nejen ¢lenlim SK a nejen seniordm.
Prijdte se s nami vratit do svych mladsich let.
U baru dobré piti i jidlo. Vstupné se hradi na
misté, na prikazku pro ¢lena SK 40 K¢, pro
ostatni 50 K&. Akci zajistuji p. Slegrova a JUDT.
Kralik.

Hleddame obdobné kluby z okoli naseho
mésta ke spolupraci — kterym bychom radi
zasilali program nasich akci a nabizeli vol-
na mista z téchto akci — v pfipadé zajmu se
hlaste predsedovi SK.

KONTAKTY NA SK:

p. Samsulovd 722475129, JUDr. Kralik
722475132, p. Slegrova 722475131,
Mgr. Stéchova 731601548, p. Rabova
734188853, JUDr. E$pandr 734398390,
p. ESpandrova 734188855.

Tésime se na Vasi ucast!

Za vybor ,Senior klubu®
JUDr. Zdenék ESpandr

Cesky &erveny kfiz

Senior doprava CCK - TAXIK MAXIK
Senior doprava CCK je uréena seniordim, 0so-
bam zdravotné oslabenym a rodi¢lim s détmi

k navstéve lékare, uradu, na nakup, kadernici...
Senior dopravu CCK Ize objednat v pracovni
den pred planovanou jizdou (v den jizdy bez
zaruky) na tel. 774 412 117

Senior doprava CCK je provozovéna kaZdy
pracovni den od 7.00 do 15.30 hodin.
Permanentky jsou k dostani na CCK - Kopec-
kého 840 nebo na Informacnim centru mésta.
Senior doprava CCK je provozovana za pod-
pory Mésta Usti nad Orlici, Pardubického kra-
je a Nadace Charty 77.

CENTRUM PRO ZIVOT: vzdélavaci, relaxa¢ni
a volnocasové centrum pro seniory a nejen
pro né, akce jsou uréeny Siroké verejnosti

Neni-li uvedeno jinak, konaji se akce v bu-
dové 05 €CK, Kopeckého 840, UO

Lesni zvéF ve fotografiich
1.-31.3. | vystava| 8.00-15.30 hodin
Vstupné zdarma

pokracovani na str. 6
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pokracovani ze str. 5

Peceme, vafime — Oreo susenky

9.3. | 9.00 hodin

Prijdte se naucit upéct znamé susenky Oreo,
vstupné zdarma

Odpoledni vychazka

16.3. | sraz ve 14.00 hodin

Odpoledni vychazka po okoli mésta spolecné
s pani Zdenou Urbanovou

Epidemiologicka situace v nasem mésté
23.3. | 15.00 hodin

Pfednaska MUDr. Marty Pavlové o tom, ¢eho
bychom se méli vyvarovat, vstupné dobro-
volné

Kudova Zdroj — Vylet Polsko

28.3. | 8.00 hodin

Pfihlasit se mdzete na tel. 775 765 659 nebo
kazdé pondéli od 8.00 do 15.30 hodin na
CCK, kde se provadi thrada za vylet.

Navrat okolo 15 hodiny - zastavka v Nachodé.
Misto odjezdu: autobusové nadrazi Usti nad
Orlici, cena: 120,- K¢ ¢len CK, 150,- K& ostatni

Sikovné rucicky — Pedig

30.3. | sraz v 15.00 hodin

Velikono¢ni vyrobky z pedigu. Sraz pred bu-
dovou 0S CCK. Spoluporadatel akce: Special-
ni zakladni Skola, materska skola a prakticka
$kola Usti nad Orlici, vstupné: dhrada spotie-
bovaného materidlu

PRIPRAVUJEME:

14. dubna 2017 - VYLET - Velikonoce na Ve-
selém kopci

Pojedte s nami na Vesely Kopec nadychat se
atmosféry velikonoc¢nich svatk(. Navstévnici
maji moznost prohlédnout si interiéry rou-
benek doplnéné o ukazky velikonocniho pe-
Civa, zdobenych vajicek a dalSich tradi¢nich
predméth. Dozvédi se tu napriklad o tom,
pro¢ se na Zeleny Ctvrtek peklo pecivo zva-
né jiddse, jaké byly tradi¢ni zpUsoby zdobeni
kraslic na Horacku, nebo co lidé Zijici pred sto
lety jedli na BoZi hod velikonocni. Zajimavé
jisté budou i ukazky zhotovovani velikonoc-
nich predmétl: pleteni pomlazek, zdobeni
kraslic rGznymi technikami, peceni a tvarova-
ni velikonoéniho peciva a dalsSich. Na Vesely
Kopec totiz pfrijali pozvani lidovi femesinici,
ktefi nejen predvedou svoji dovednost, ale
nabidnou své vyrobky k prodeji. Nebudou
chybét vytvarné dilnicky pro déti. Prihlasit
se mUZete na tel. 775 765 659 nebo kazidé
pondéli od 8.00 do 15.30 hodin na CCK, kde
se provadi Ghradu za vylet. Cas odjezdu: 8.00
hodin, misto odjezdu: autobusové nadrazi

Usti nad Orlici, cena: 100,- K¢ ¢len CK/déti,
130,- K¢ ostatni cena obsahuje dopravu (na
misté se hradi vstupné do skanzenu a jar-
mark)

PRAVIDELNE AKCE:

KAVARNICKA - CENTRUM SETKAVANI: kazdy
¢tvrtek od 9.00 do 15.30 hodin - pfijdte si
popovidat se svymi prateli do Spolec¢enského
centra CCK (spolecenské hry)

SNOEZELEN: relaxacni, multismyslova mist-

www.cckuo.cz. Zména programu Centra pro
Zivot vyhrazena

KAVARNICKA V DOMOVE DUCHODCU: ote-
vieno kazdy den kromé pondéli od 13.00 do
16.00 hodin

PRO DETI - JARNi PRAZDNINY

6. bfezna 2017

- dopoledne pIné her, soutézi a zabavy
7. bfezna 2017

- dopoledne tvofivych c¢innosti

8. bfezna 2017

- zimni putovani, hry, soutéze dle pocasi

Program je pro déti pfipraven vidy od 8.00
do 12.00 hodin. Misto konani: budova OS
CCK Usti nad Orlici. Na program je nutné se
prihlasit na tel: 775 765 659 nebo na ustina-
dorlici@cervenykriz.eu. Dékujeme za pocho-
peni. Cena programu na den: 50,- K¢ (cena
obsahuje svacinu, material pro zajisténi pro-
gramu). Zména programu vyhrazena - infor-

cckuo.cz

PRIMESTSKE TABORY uréené pro déti ve
véku od 7 do 12 let

I. turnus: 10. - 14. ¢ervence, Usti nad Orlici
II. turnus: 21. - 25. srpna, Usti nad Orlici

spolku CCK Usti nad Orlici, Kopeckého 840,
tel. 775 765 659 nebo ustinadorlici@cerve-
nykriz.eu, www.cckuo.cz

OSTATNI AKCE

VELIKONOCNI VYSTAVA - velikonoéni vyrob-
ky déti ze $kolskych zatizeni v Usti nad Orlici
a neziskovych organizaci velikono¢ni ukazky
malovani kraslic, obhackovani vajicek od 4. 4.
2017 do 7. 4. 2017. Zasedaci mistnost Mést-
ského zastupitelstva - budova radnice (Gale-
rie), otevieno od 9.00 do 17.00 hodin, akce
se kona za podpory Mésta Usti nad Orlici

18. bifezna 2017

SPOLECENSKY VECER CCK

Cas: 20.00 - 02.00 hodin, misto konani: Kul-
turni ddm v Usti nad Orlici, hudba: BETL
BAND Vysoké Myto, bohata tombola, pred-
tanceni, obcerstveni, vstupné: 110,- za oso-
bu. Vstupenky v prodeji na 05 €K Usti n. Orl.
(Kopeckého 840), na Informacnim centrum
mésta Usti nad Orlici nebo pres www.cckuo.cz

CISTIRNA, PRADELNA, OPRAVNA OBUVI,
PRODEJ UKLIDOVYCH PROSTREDKU

v ndkupnim centru NOVA LOUZE

PROVOZNI DOBA: pondéli - patek od 14.00
do 18.00 hodin

UKLIDOVE SLUZBY, DROBNE OPRAVY - slui-
by ,,HODINOVEHO MANZELA“

na tel.: 773 001 088. Blizsi informace a ob-
jednani sluzeb hodinového manzela na

tel.: 775 765 659

MINI HOTEL NOVA LOUZE

Pfijede Vam navstéva a nevite, kde preno-
cuji, nabizime vam kratkodobé ubytovani
ve dvoullGzkovych a CEtyflizkovych pokojich
s vlastnim socidlnim zafizenim, TV, interne-

na tel.: 775 765 659

Burza prace pro osoby se zdravotnim postizenim

U

Ufad prace €R

UP CR Kontaktni pracoviété Usti nad Orlici -
oddéleni poradenstvi a dalSiho vzdélavani
pro Vas porada v patek 24.3.2017 od 9.30 do
12.30 hodin tfeti rocnik Burzy prace pro oso-
by se zdravotnim postizenim. Burza se kona
na adrese ul. 17. listopadu 1394 v prostorach

velkého salu (ptizemi) Kontaktniho pracovis-
t& UP CR v Usti nad Orlici. U¢astnit se budou
zastupci organizaci, které se zabyvaji proble-
matikou zaméstndvani osob se zdravotnim
postizenim — zaméstnavatelé, poskytovatelé
socialnich sluzeb, organizace statni spravy.
MdUzZete zde ziskat informace o nabizenych
pracovnich mistech, konkrétnich pracovnich
¢innostech, pracovnich podminkach, kvalifi-
kacnich predpokladech atd.
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Svaz postizenych civiliza¢nimi
ChOl"Obami, z.s., zakladni organizace Usti n. O.

Centrum pro zdravotné postiZzené a seniory Pardubického kraje, o. p.
s., detasované pracovisté Usti nad Orlici

Pozvanka na divadelni predstaveni ,Velky
holky neplacou”, v provedeni hercl praz-
skych divadel (hraji: Jana Sulcova, Veronika
Jenikova, Dana Batulkova, Vendula KfiZzova,
Cestmir Gebousky, Marcel Vasinka a dalsi)
Roskotovo divadlo Usti nad Orlici, patek 17.
bfezna 2017 v 19.30 hod. Cena pro ¢lena
260,- K¢, pro neclena 280,- K¢.

Doprava tam i zpét je zajisténa (Hylva-
ty v 18.40, Dukla v 18.45, Druzba v 18.50,
Tvardkova v 18.55, Penzion v 19.00)
Prihlasky v Klubu dichodct — Sladkovné 1.
a 2. ¢tvrtek v bfeznu od 10— 11.30 hod. nebo
telefonicky na ¢. 737 378 815.

Hezky zaZitek preji ¢clenové vyboru ZO SPCCH

CEDR hleda dobrovolnika

i

CEDR

Hledame dobrovolnika na vedeni Tvofivého
kurzu pro klienty Socialné aktivizaCnich slu-
Zeb organizace CEDR Pardubice o.p.s. do po-
bocky v Usti nad Orlici

Pozadujeme: vedeni tvorivého kurzu - sku-
pina max. 6 lidi, vék nad 18 let, doporuceny
rozsah 1 x tydné 1 hodina, potifebna manu-
alni zrucnost a kreativita, schopnost komu-
nikace s cilovou skupinou — dospélé osoby
s dusSevnim onemocnénim (dobrovolnik
bude v této oblasti proskolen), spolehlivost,
trpélivost, empaticky pfistup, samostatnost,
intervize se socialnim pracovnikem — pravi-
delnd spoluprace, atp.

Nabizime: proskoleni v oblasti prace s cilo-
vou skupinou, nepretrzitou podporu ze stra-
ny socialniho pracovnika — ten je pfitomen
v organizaci po celou dobu vedeni skupino-
vych aktivit, moznost ziskani zkuSenosti pfi
praci s lidmi se zdravotnim hendikepem, po-
tvrzeni o dobrovolnictvi (praxe pro ucely stu-
dia nebo uplatnéni na trhu prace) a vystupni
hodnoceni spoluprace, pojisténi dobrovolni-
ka Dobrovolnickym centrem KONEP v rdmci
smlouvy o dobrovolnické sluzbé, pravidelné
intervize a supervize.

Radi Vas privitame!

Kontakt: Jana KoZeluhova, socidlni pracov-
nice CEDR Pardubice o.p.s. pobocka Usti
nad Orlici

T. G. Masaryka 115, Usti n. Orl. 562 01,
e-mail:kozeluhova@cedrops.cz,

tel.: 603 542 697, www.cedrops.cz

NABIzi TYTO SLUZBY:

Socialni rehabilitace: Jste senior nebo osoba
se zdravotnim postizenim a chcete umét pra-
covat na pocitaci? Dostal/a jste tablet a ne-
vite, jak ho ovladat? Prejete si komunikovat
s blizkymi pres e-mailovou postu a nevite jak
na to?

Pracovnici Vas proskoli v poZadované oblasti,
pomohou Vam pochopit vypocetni techniku.
Projdou s Vami zékladni obsluhu poditace/
tabletu, provedou Vas krasami internetu,
naucite se ovladat zakladni programy jako
je Microsoft Word, Excel nebo PowerPoint
a mnoho dalsiho podle Vasich potieb.

Nasim cilem je zapojit seniory a zdravotné
postizené do bézného Zivota. Sluzba je po-
skytovana ZDARMA.

Sluzba dale zahrnuje tyto cinnosti: Nacvik
obsluhy béznych zafizeni a spotfebicl, nacvik
péce o domacnost, nacvik péce o déti nebo
dalsi ¢leny domacnosti, ndcvik samostatné-
ho pohybu, nacvik dovednosti potrebnych
k urednim Ukon(m, doprovody (na ufad, do
zaméstnani, k Iékafi), nacvik schopnosti vyu-
Zivat dopravni prostiedky, nacvik efektivniho
hledani pracovniho mista a vystupovani pfi
pracovnim pohovoru, nacvik komunikacnich
dovednosti a prace s informacemi, nacvik
zéklad znakového jazyka, podavani infor-
maci o moznostech ziskavani rehabilitacnich
a kompenzacnich pomuicek a informacni
servis a zprostredkovani dalSich sluzeb.
Osobni asistence

Poskytovanim této sluzby se snazime, v co
nejvétsi mife umoznit zdravotné postizenym
ob¢andm, détem a seniorlim Zit sobéstacny
a plnohodnotny Zivot v jejich prirozeném
prostfedi. Za pomoci osobnich asistentl
se mohou realizovat v osobnim, spolecen-
ském a pripadné i pracovnim Zivoté. Osobni
asistenti pomahaji uZivatelim pti zvlada-
ni kazdodennich béznych cinnosti, jako je
pomoc v domacnosti, v praci, ve skolach,

v materskych skolkdch, doprovody k Iékafi,
na urady, na nakupy a dalsi, dle individual-
nich pozadavkd uZivatele. Hlavnim cilem je
Vétsi mnozstvi sluzeb pomahajicich obéaniim
se zdravotnim postizenim a seniorm pfi za-
Cleriovani do spolecnosti a pfi feseni jejich
osobnich problém( vyplyvajicich z jejich
handicapu a pomoci ¢lovéku se zdravotnim
postizenim zvladnout prostrednictvim osob-
niho asistenta ty ukony, které by zvladal sam,
kdyby nemél postizeni.

Osobni asistenci poskytujeme nepretrzité,
obcanlm od 1 roku. Cena za sluzbu je do 18
let- 60 K¢/hod., od 18 hod. a o vikendu 120
Ké/hod., od 18 let -70 K¢/hod., od 18 hod.
a o vikendu 130 Ké/hod.

Odborné socialni poradenstvi

MizZete nds kontaktovat s nejriznéjSimi do-
tazy a problémy. Jedna se napfiklad o pomoc
v orientaci v systému socidlniho zabezpece-
ni CR a to zejména v oblasti statni socidlni
podpory, pfispévku na péci, ddvek pomoci
v hmotné nouzi, prikazd osob se zdravotnim
postizenim, prispévku na mobilitu, prispévku
na zvlastni pomucku atd. M{zZete se na nas
také obratit pfi sepisovani zadosti, namitek,
odvolani a s vyplriovanim formulard. Nase
pomoc také spociva v podpore pfi hledani
vhodného pracovniho mista a pfi sepisovani
strukturovaného Zivotopisu. Pfi feseni situ-
ace vam bude umoZnéna prace na pocitaci,
vyuZziti scanneru, tiskarny a telefonu. Neva-
hejte se na nds obratit.

Pijcovna kompenzacnich pomtcek pro déti
se zdravotnim postiZzenim

Zapujcit si u nas mulzete détsky invalidni
vozik, autosedacku, berle, choditka, détské
kolo, mobilni a pojizdnou sedacku.

Kde nas najdete: Cs. armédy 1181

(vysoka budova Rieter — 3. podlazi), UO,
tel: 465 525 324, 775 693 985, 775 693 983
web: www.czp-pk.cz

Pfesun stomatologické ordinace

Stomatologicka pohotovost

Chtéli bychom informovat obcany o presté-
hovani stomatologické ordinace MUDr. Ve-
roniky Kubaskové a MUDr. Ludmily Zaple-
talové.

Nové je stomatologickd ordinace umisténa
na Velkych Hamrech 155, UO. Telefonni &islo
zUstava nezménéno: 604 463 997.

4.-5.3.— MUDr. Valent Dostal,

Smetanova 1390, UO, tel.: 465 523 877
1.-12. 3. - MUDr. Milena Bfizova,

Na Stépnici 999, UO, tel.: 465 525 210

18. —19.3. — MDDr. Jifi Hajek,

Celakovského 112, V. Myto, tel.: 465 420 400
25. - 26. 3. — MUDr. Zdenék Hendrych,
Husova 191, V. Myto, tel.: 465 423 970

1. = 2.3. — MUDr. Miroslava Hendrychova,
Husova 191, V. Myto, tel.: 465 423 960
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Socidlni / zdravotni

Nova socialni sluzba

Stdvd se Vam, Ze jste obcas nepochopeni
nebo nechapete situace, které se kolem Vas
déji? Nedafi se Vam navazovat spolecenské
kontakty? Potfebujete pomoc pfi sebeobslu-
ze a zvladani béznych dkonl v domécnosti?

Od ledna 2017 Rodinné Integracni Cent-
rum z.s. otevielo v Pardubickém kraji novou
socidlni sluzbu — Socialni rehabilitaci pro

Pro déti a mladez

dospélé osoby s poruchami autistického
spektra. Tuto sluzbu mohou vyuZit osoby ve
véku 18-64 let, které maji diagnostikované
poruchy autistického spektra (PAS) nebo maji
podezieni na PAS ve fazi diagnostiky.

Socidlni pracovnik Mgr. Allan Stransky uva-
di: ,Nase sluZzba pomdhd a podporuje kli-
enty, aby dosdhli co mnoznd nejvyssi miry

samostatnosti a nezdvislosti. SnaZime se
o rozvoj specifickych schopnosti a dovednosti
a utvdreni ndvykd, které pomohou klientovi
pri uplatnéni se v pfirozeném socidlnim pro-
stredi. V tuto chvili zacindme realizovat indi-
vidudlIni ndcviky a pocitame s ndcviky skupi-
novymi.” Kontakt: tel. 730 598 154;

www.ric.cz; info@ric.cz

Rodinné centrum Srdicko

RODINNE
CENTRUM
SRDITKO

PROVOZNi DOBA: (béhem této doby zadat-
ky programd cca 10.00 — 10.30, pobytné 30
Ké/1 dité, 40 K&/vice déti, moznost mésicni
permanentky — 150 K¢/1 dité, 200 K¢/vice dét)

Po: 8.30-12.30 - Herna, vytvarna dilna (pre-
devsim) pro dospélé

St: 8.30 — 12.30 - Herna, programek pro déti
- zpivani a vyrabéni

Pa: 8.30 —12.30 - Herna, baby anglictina
Pondélni vytvarné dilny (cena dle spotreby
materialu):

PO 6.3. od 10.00 hod. — SVICKY — zkuste si
vlastnoruéné vyrobit svicku

PO 13.3. od 10.00 hod. — SVICKY

PO 20.3. od 10.00 hod. — SVI€KY ... posledni
moznost

Odpoledni programy (multifunkéni sél, 1. pa-
tro nebo ZAMBAR, pfizemi, vchod ze dvora):

KLUB EXIT — pro mladez
kazdy PA | 17.00-19.00 hodin
Kontakt: Martin Kalasek, tel.: 739 420 287

KLUB DESKOVYCH HER s kavarnou
kazdy PA | 18.00-24.00 hodin
Kontakt: Bc. Dan Dostrasil, tel.: 603 913 885

JEDNORAZOVE AKCE

Co ma umét predskolak

st 1.3. | 10.00 hod. | herna RC

Prednaska pro rodice déti pred nastupem do
Skoly a tfeba i trochu drive. Lektor Mgr. Evald
Rucky

Nebezpeci v domacnosti

po 27.3. | 10.00 hod. | herna RC

Beseda se zdravotnikem Martinem Kalaskem
Damska jizda

po 27.3. | 20.00 hod. | ZAMBAR

KONTAKT:

Mgr. M. Dostrasilova, tel.: 604 313 249,
603 976 036, e-mail: rcsrdicko@jbuo.cz,
www.rcsrdicko.estranky.cz

Prdaci Rodinného centra Srdicko podporuje
MPSV, Pardubicky kraj a mésto Usti nad Orlici

TATA Rotll B E.N K
DLLONOV
ORLIGKE HORY

BB 2011, :
PRO DETI 7-13 LET

Mésto Usti niagOrlici./"Luaé Proke3

Pololetni koncert

Prvni Gnorovou stfedu usporadala zZUS Jar.
Kociana pololetni koncert, na némz se na
pddiu Roskotova divadla vystfidalo celkem
9 seskupeni. Nechybély flétny, klarinety, Zes-
fové nastroje a klavir. Dale pak DPS Ctyftlistek,
smyccovy soubor Kocianek, kytarovy soubor
Sweet Woods a soubor bicich nastroji CO-
-BO-DRUMS. Uvodniho slova mezi bloky se
ujal Mirek Némec, ktery posluchace seznamil
s kantory jednotlivych obor(.
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Pro déti a mladez

Materské centrum Medvidek
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PROVOZNi DOBA:

Pondéli od 8:00 do 12:00 hod. - Cvi¢eni rodi-
€0 s détmi s Veronikou

Pondéli od 16:00 do 18:00 hod. — Jéga pro
déti (od 16 hod), joga pro dospélé (od 17 hod)

Utery od 9:00 do 12:00 hod. - Nemluviiatka,
volna herna, laktacni poradna dle programu

Stfeda od 9:00 do 10:00 hod. — Zpivanky
s Martinou a Radkou

od 10:00 do 12:00 hod. — Prednasky dle pro-
gramu, volna herna

Ctvrtek od 9:00 do 12:00 hod. — Volna herna
od 10:00 do 10:30 hod. — Tvoreni pro déti
s Miluskou

Patek od 9:00 do 12:00 hod. - Nosime a $at-
kujeme, nemluvnatka, téhulky (nejen nosici
rodice a nosici se déti)

Pondéli - Patek od 14:00 do 16:00 hod. - Vol-
na herna pfipadné tvofivé odpoledne dle
programu

KONTAKT: Mila Crhonkova 605/774569,
Katka Fisarova 605/965463, medvidekuo@
seznam.cz, www.medvidekuo.cz, FB — Ma-
tef'ské centrum Medvidek, Usti nad Orlici

Za finanéni podpory Mésta Usti nad Orlici,
Pardubického kraje, Konzumu

Kazdy pracovni den Vam po predchozi do-
mluvé rady pohlidame déti v Détském klubu
Fialka.

Zpivanky s Martinou a Radkou
st1.,8.a22.3. | 9.00-10.00 hodin

Pfijdte si s détmi zazpivat a zatancovat
s Martinou Hermanovou pfi doprovodu kla-
ves, flétny nebo kytary. 15. bfezna Martinu
vystfida Radka Manova s kytarou.

Kavarnicka
¢t 2.3. | 9.00 hodin

Tvoreni pro déti s Miluskou
¢t2.,9.,16.,23.a30.3. | 10.00-10.30 hodin
Prijdte s détmi do Medvidka :) Miluska Spi-
chalova si pro Vas kazdy tyden pfipravi roz-
manité tvoreni.

Nosime a Satkujeme

kazdy pa | 9.00-12.00 hodin

Prijdte mezi nosici rodice, ktefi se schazi pra-
videlné kazdy patek. Objevte kouzlo noseni
déti v Satcich a ergonomickych nositkach.
Program si utvari skupinka sama.

Cviceni pro rodice s détmi od 4 més. do cca
2 let pro predem pfihlasené

po 6.,13.,20.a27.3. | rGzné

0Od 8:30 hod - déti do cca 1 roku leZici, lezou-
ci, od 9:30 hod - déti od cca 1 roku chodici
Prijdte si s détmi zacvi¢it pod vedeni fyzio-
terapeutky Veroniky Duskové (775 290 683),
cena 60,- / 40min.

Jéga pro déti a dospélé

po 6.,13.,20.a 27.3. | 16.00-17.00 hodin
Miluska Spichalova s nami bude pravidelné
kazdé pondéli cvicit jégu. Od 16 hodin se tési
na déti od cca 2 let a od 17 hod na dospélé.
S sebou karimatku, volny odév a piti. Vstupné
40,- / lekce.

Tradicni jarni bazar

po 20.3.-23.3. | rlzné

V budové fimsko-katolického farniho uradu
v Kostelni ulici

(z kapacitnich ddvodd nebudeme brit do
prodeje zimni véci)

Pondéli: 20.3. - 9:00 — 17:30hod. - pfijem véci
do prodeje

Utery: 21.3. - 8:30 — 17:00hod. - prodej véci
Stfeda: 22.3. - 8:30 — 14:00hod. - prodej véci
Ctvrtek: 23.3. 15:00 — 17:00hod. - vydej ne-
prodanych véci

Dalsi dulezité informace viz. www.medvi-
dekuo.cz nebo samostatny letdk. Do prodeje
nebudou brany véci bez sepsaného seznamu.

Téhotenstvi, porod, Sestinedéli, Satkovani
s Pavlinou

¢t 30.3. | 10.00-12.00 hodin

Kazdy posledni ctvrtek v mésici je pro vas
v MC pfipravend Pavlina Maresovd, kterd
Vam zodpovi Vase dotazy ohledné téhoten-
stvi, pripravy k porodu, bezplenkové komu-
nikacni metody, Satkovani a vseho, co Vas
kolem daného obdobi Zeny zajima.

Dam déti a mladeze DUHA

/ 4

DUHA

DUM DETI A MLADEZE

JARNi PRAZDNINY

6. - 10. bfezna 2017

Program: stavebnice Geomag, bowling, 3D
kino, Hvézdarna Hradec Krdlové, Laserga-
me Pardubice, tvoriva dilna a vylet do okoli.
Cena: 1 000 K¢ (zahrnuje vstupné, jizdné, 1x
obéd v Radavé, pojisténi)

AKCE PRO SKOLY:

17.3. — Matematicky klokan pro z5 a S8

23.3. - Okresni kolo FyzikaIni olympiady pro
Z8 a gymnazia

ORLICKA SACHOVNICE 47. roénik — 25. biez-
na 2017

Misto konani: Kulturni ddm od 8.30 do 15.30
hod., prezence 8.30 —9.15 hod.

PRIPRAVUJEME:

VELIKONOCNI PRAZDNINY - 13. dubna 2017
JUMP PARK BRNO

Program: vychdzka do centra Brna s moznos-
ti zakoupeni obéda v KFC nebo McDonald’s
13.00 — 15.00 hod. JumpPark je prvni tram-
polinovy park ve stfedni Evropé. Na 400
m? se v JumpParku v Brné nachazi 48 tram-
polin na 3 hfistich. Je mozné si vyzkouset
3D vybijenou, zaskakat si na basketbalové
koSe nebo vyzkouset riizné akrobatické kous-
ky pfi skocich do pénové jamy (Foam pit).
Cena: 500 K¢ (zahrnuje dopravu, 2 hodinu
vstupu do JumpParku, pojisténi)

KE DNI DETI — 2. &ervna 2017 — (v patek, ex-
kurze probihaji pouze ve vsedni dny)

Pro velky zajem znovu! EXKURZE DO CESKE
TELEVIZE

Program: exkurze do stalé prohlidkové expo-
zice v Ceské televizi, zmenseny model viech
budov na Kavcich horach. Navstéva salu, kde
najdete pohadkové kostymy, filmové zbrané,
paruky, zpravodajské studio, reZii a mnoho
dalsiho. Prohlidka studii, ve kterych probiha
a probihalo nataceni mnoha znamych pora-
dd. Cena: 450 K¢ (zahrnuje jizdné, vstupné
a pojisténi)

UPOZORNENI: na viechny akce DDM Duha
je mozné se prihlasit pouze elektronicky, vice
informaci na www.ddm-usti.cz ikona PRIHLA-
SOVADLO

Détsky karneval v Cernoviru

MS CCK Cernovir vés zve na DETSKY MAS-
KARNI KARNEVAL, ktery se kona v sobotu
18. brezna ve 14 hodin v mistnim hostinci
,U BOBSE“. Pro déti jsou pfipravené hry, sou-
téZe a pékné odmény. K tanci hraje ,,DISKO
p. VANOUS*“.
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Kultura

gi

Klubcentrum Usti nad Orlici

KLUBCENTRUM

Nabidka poradti — bfezen 2017

Predprodej: Informacni centrum Méstské-
ho uradu, budova radnice, tel.: 465514271
a kancelar Klubcentra, Lochmanova ul. 1400,
Usti n. O. Rezervaéni a prodejni systém on-
-line.

Informace: KLUBCENTRUM v Usti nad Orlici,
tel.: 736 503 564, 606 684 449,
info@klubcentrum.cz. www.klubcentrum.cz

0 ,jarndkach” do kina

po 6. — ¢t 9.3. | Kino M3j

Kino Maj promitd i v prabéhu jarnich prazd-
nin. Filmové tituly jsou zaméreny na déti
a mladez. Hrajeme v dopolednich

hodinach za snizené vstupné. Vice informaci
na plakatech 3D Kina M3j.

Orlicka Maska

¢t 9.-ne 12.3. | MS, Roskotovo divadlo
Krajska postupova prehlidka amatérského ci-
noherniho a hudebniho divadla pro dospélé.
Treti ro¢nik prehlidky pofadané ve spolupra-
ci Malé scény, DS Vicena a Klubcentra v Usti
nad Orlici. Podrobné informace o jednotli-
vych soutéznich predstavenich najdete na
zvlastnich plakatech.

kou hereéce Veronice JENIKOVE. K jejich
,manzelskym” neshodam ptizvukuji na pra-
videlnych schiizkach jejich letité kamaradky
Verna a Mickey. Celé ,, pohodové” souziti na-
bere obratky, kdyz se hrdinkam za¢nou dvofit
dva charismati¢ti Spanélé...

Divadelni predplatné - zbyvajici vstupenky
v omezeném poctu v predprodeji a hodinu
pred zacdtkem predstaveni u pokladny diva-
dla. Vstupné 300 K¢

Jak pejsek Ferda potkal slunicko

so0 18.3. | 15.00 hod. | Roskotovo divadlo
Predstaveni pro nejmensi divaky. Vstupné 50
K¢

Misto u more
so 4.3. | 17.00 hodin
Drama, USA, ceské titulky, vstupné 100 K¢

Baba z ledu
504.3. | 19.30 hodin
Drama, CR, vstupné 120 K¢

Pasazéfi 3D
ne 5.3. | 17.00 hodin
Sci-fi, USA, Ceské titulky, vstupné 130 K¢

Andél Pané 2
ne 5.3. | 19.30 hodin
Pohadka, CR, vstupné 90 K¢

Détska scéna
21.a22.3. | 9.00 hod. | Kulturni dim
Oblastni prehlidka détskych recitatord

Rogue One: Starwars story 3D
po 6.3. | 10.00 hodin
Akéni, USA, Ceské znéni, vstupné 90 K¢

0. Subrtova, M. Glaser: Muz sedmi sester
st 29.3. | 19.30 hod. | Roskotovo divadlo
Divadelni groteska podle stejnojmenné skan-
dalni prvotiny Jaroslava Havlicka. Svést sedm
sester béhem sedmi dn( a ziskat tak bezmez-
ny obdiv kamaradd? Pro opravdového muze
neni nic nemozné!

Druhé soutézni predstaveni Orlické Thdlie
2017

Divadelni predplatné - zbyvajici vstupenky
v omezeném poctu v predprodeji a hodinu
pred zacdtkem predstaveni u pokladny diva-
dla. Vstupné 160 K¢

Pavel Zemen — Klavirni recital

Ut 14.3. | 19.30 hod. | ZUS

Pavel Zemen patfi k velmi vyraznym talen-
tdm nasi mladé klavirni generace. Na svém
konté ma predni ceny z tuzemskych i
zahranicnich soutézi. Pravidelné koncertuje
jak po celé Ceské republice, tak i v zahranidi
(Némecko, Slovensko), plsobi v rdmci nej-
raznéjsich projektd.

Koncertni predplatné - zbyvajici vstupenky
v omezeném poctu v predprodeji a hodi-
nu pred zacdtkem predstaveni u pokladny.
Vstupné 120 K¢

Velikonoéni jarmark
¢t 30.3. | 9.00-17.00 hod. | Kulturni diim
Prodej tradi¢niho velikonocniho zbozi

KLUBCENTRUM

3D Kino M3j

Nezkrotna Brazilie

¢t 16.3. | 19.00 hod. | Roskotovo divadlo
Cestopisna prednaska Katefiny Motani.
Vstupné 100 K¢.

Zakladatel

¢t 2.3. | 19.30 hodin

Zivotopisny, USA, ¢eské titulky, vstupné 110
K¢

Neil Simon: Velky holky neplacou
pa 17.3. | 19.30 hod. | Roskotovo divadlo
Herecka Jana SULCOVA je skvélou protihraé-

La La Land
pa 3.3. | 19.30 hodin
Muzikal, USA, Ceské titulky, vstupné 90 K¢

Lego®Batman film
Gt 7.3. | 10.00 hodin
Animovany, USA, ¢eské znéni, vstupné 80 K¢

Kubo a kouzelny me¢ 3D
st 8.3. | 10.00 hodin
Animovany, USA, ceské znéni, vstupné 90 K¢

Miluji té modfe — Senior kino
st 8.3. | 14.30 hodin
Komedie, CR, vstupné 60 K¢

Hleda se Dory
¢t 9.3. | 10.00 hodin
Animovany, USA, ¢eské znéni, vstupné 80 K¢

Masaryk
¢ 9.3. | 19.30 hodin
Zivotopisny, CR, SR, vstupné 130 K¢

Kong: Ostrov lebek
po 13.3. | 19.30 hodin
Akeni, USA, Ceské titulky, vstupné 120 K¢

*Padesat odstini temnoty
Ut 14.3. ] 19.30 hodin
Drama, USA, Ceské titulky, vstupné 120 K¢

Logan: Volverine
st 15.3. | 19.30 hodin
Akeni, USA, Ceské titulky, vstupné 130 K¢

Masaryk
so 18.3.] 19.30 hodin
Zivotopisny, CR, SR, vstupné 130 K¢
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Balerina

ne 19.3. | 17.00 hodin

Animovany, Francie, Kanada, ceské znéni,
vstupné 100 K¢

Logan: Volverine
¢t 23.3. | 19.30 hodin
AkEni, USA, ceské znéni, vstupné 120 K¢

Rande naslepo

ne 26.3. | 17.00 hodin

Komedie, Némecko, Ceské znéni, vstupné
120 K¢

*Rocco

pd 24.3. | 19.30 hodin

Dokumentarni, Francie, ceské titulky, vstup-
né 90 K¢

Zivot
ne 26.3. | 19.30 hodin
Thriller, USA, Ceské titulky, vstupné 120 K¢

Kong: Ostrov lebek
ne 19.3. | 19.30 hodin
Akeni, USA, Ceské titulky, vstupné 100 K¢

Kraska a zvife 3D
so0 25.3. | 17.00 hodin
Rodinny, USA, Ceské znéni, vstupné 140 K¢

Baba z ledu - Senior kino
st 22.3. | 14.30 hodin
Drama, CR, vstupné 60 K¢&

*Smrt v Sarajevu

po 27.3. | 19.30 hodin

Drama, Bosna a Hercegovina, Francie, ¢eské
titulky, vstupné 90 K¢

Ze soboty na nedéli — Narodni filmovy ar-  Masaryk

chiv 50 25.3. | 19.30 hodin

st 22.3. | 19.30 hodin Zivotopisny, CR, SR, vstupné 120 K¢
Drama, Ceskoslovensko, 1931, vstupné 50 K¢

Jeden némecky Zivot

pa 31.3. | 19.30 hodin

Dokument, Rakousko, Némecko, ceské titul-
ky, vstupné 110 K¢

Meéstské muzeum

MESTSKE MUZEUM
V USTi NAD ORLICI

PFivitani jara v Méstském muzeu

V breznu si jesté stihnete prohlédnout po-
slednich pét dni ryze zimni vystavu Skicko,
vénovanou 55. vyroc¢i mezinarodniho zavodu
7actva v Ri¢kéch v Orlickych horach a do 19.3.
trvajici medailonek Usteckého Iékafe a me-
cendse MUDr. Frantiska Barcala, ktery diky
spolupréci s Oblastnim spolkem Ceského cer-
veného kfize doplriuje doprovodny program
s moZnosti zopakovat si zaklady prvni pomoci
pfi popaleninach, otevienych randch ¢i si vy-
zkouset fonendoskop.

Jaro jsme v muzeu pfivitali jiZz v Unoru, a to
pFirodopisnou vystavou Svét lisejnika, pfi-
blizujici nam tajuplny svét organisma, které
potkdvdme denné kolem sebe, a presto je
nevidime.

Diky makrofotografiim liSejnikl doplnénych
trojrozmérnymi modely i vzacnymi herbaro-
vymi polozkami Josefa Haldy z rychnovského
muzea zde objevite dalsi dimenzi kouzelnice
matky prirody, kterd Vam je v uspéchaném
a nevsimavém svété naprosto utajena. Na-
vstévnici si mohou pofridit fotografii se so-
bem, kabarem ¢i ,eskymdkem®, pro déti je
opét pripraven détsky koutek a zajimava sou-
téZ o ceny. Kazdy mésic budou vylosovany 2
tridy, které spravné zodpovi nejvic soutéz-
nich otazek. Vitézové obdrzi jedinecny atlas
krkonosskych mechorostd, lisejnikli a hub
s bohatou barevnou pfilohou.

Vystavu sbirek znamek, pohlednic a kreseb
Usti nad Orlici usporadala tstecka pobocka
Klubu filatelistt ke svému 80. vyroci vzniku.
Pouhé tfi tydny Vam mistni filatelisté daji
od 16.hodiny dne 24.bfezna nahlédnout do
svych soukromych sbirek a tési se tim na Vasi
navstévu.

V ramci znovuobjevenych Usteckych bet-
Iému, které nebyly dlouho vystavovany, si
v jejich dlouhodobé expozici mizete nové
prohlédnout i Venclovy betlémy, z nichZ je-
den je malovan malifem Springerem. Druhy
betlém s figurami starsich malifd dopliuje
trojrozmérné mésto. Oba jsou muzeu dlou-
hodobé zapujceny stejné jako ty, které znate
jiz z vanocni vystavy.

Nadale Ize v Hernychové vile shlédnout i se-
cesni jidelnu s orlojem, Kocian(v pokoj s ex-
pozici o ousteckych muzikatech, svétnicku
tkalcovskou s funkénim stavem i Sevcovskou
s Kellnerovym betlémem.

Stale trva nase VYZVA k vystavé ,Velkd voda
prisla“.

Pro pfipravovanou vystavu ,Velkd voda pfi-
$la“ bychom radi pozadali verejnost o foto-
grafie zachycujici povoderi v roce 1997 v Usti
nad Orlici a okoli. Vlastnite-li snimky a jste
ochotni je zapUjcit k okopirovani a vystaveni,
kontaktujte v Méstském muzeu pana Ladisla-
va Wochotze (tel. ¢. 465 524 687, wochotz@
muzeum-uo.cz, spravce sbirky fotografii), do
1. kvétna 2017. Pfedem dékujeme.

Za kolektiv Méstského muzea
v Usti nad Orlici
Markéta Vyborna, produkéni

Pozvanka na Jeden svét

M
MR Scer/
-

Od 1. do 8. dubna se bude v Malé scéné
opét konat festival Jeden svét. Na divaky
ceka celkem 24 dokumentu a 8 setkani se
zajimavymi osobnostmi. Do Usti tak za-
miti napt. byvaly velvyslanec CR v Turec-
ku Tomas Lané, zpravodaj Ceské televize
v Ciné Tomas Etzler, novinafi Jefim Fistejn
¢i Libor Dvorak, dorazi také znamy eko-
nom Lukas Kovanda. Jeden z nejlepsSich
dokumentt loriského roku, Normalni au-
tisticky film, uvede rezisér Miroslav Janek.
Nad filmem Epidemie svobody budeme
debatovat o tom, kdy a jak ockovat nase
déti. Mnohé rodi¢e mdze zaujmout deba-
ta nad dokumentem Déti online.

Doprovodny program privede napf. im-
provizacni herecké trio IMPRA, vitéze
studentské Thalie. Film Bugs doplni de-
gustacni show Hmyzi kuchyné. Dokument
a debatu o otazkach sexuality lidi s han-
dicapem doprovodi specialni uvedeni
dvojnasobného vitéze ceny divakll z MFF
Karlovy Vary, filmu Hasta la vista.

Podrobny program najdete na www.
spousti.cz, bude také zverejnén v dubno-
vych UL.

Na vsechny akce festivalu Vas srdecné
zve spolek SPOUSTI.

3/2017
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Kultura

Kultura

Meéstska knihovna

Mala scéna — program na biezen

Méstskfi knihovna
s [Jsti nad Orlici

BREZEN

Vyprodej vyfazenych knih

0Od 1. do 15. bfezna vam v chodbé knihovny
nabidneme vétsi mnozstvi vyfazenych knih.
Za jednu knihu zaplatite 1 korunu. Nevahejte,
prodej potrva jen 15 dni (od 9 do 18 hodin).

7. 3. od 16 hod. - Pro€ snih snéZzenkam ne-
ublizi - Cteni a tvoreni vhodné pro déti do 8
let, prosime o 10 K¢ na material

8.3. od 14 hod. - Jak hledat a najit na inter-
netu a bezpecné stahovat. Lekce je urcena
predevsim seniorim

9. 3. od 16 hod. - Kadparkiv konicek - Cteni
a vyrabéni loutek. Pro déti do 8 let. Prosime
o prispévek 10 K¢ na material.

15. 3. od 18 hod. - Roman Mlejnek: Jeskyné
a propasti: svét, ve kterém jsme se nenaro-
dili - prednaska z cyklu Akademie volného
Casu

Tradicni jarni povidkovani

Ve stfedu 22. bfezna vas srde¢né zveme do
nasi knihovny na €aj a k poslechu i k cetbé
povidek s jarni tématikou. MUZete si pfinést
svoji oblibenou povidku a ¢ist s nami a pro
nas! Tésime se na vas v hudebnim oddéleni
knihovny v 18 hodin.

24. 3. od 17 do 19 hod. - Pohadkovy vecer
s Andersenem - pro déti do 8 let, prihlasujte
se na détském oddéleni

29. 3. od 18 hod. - autorské cteni z nové kni-
hy doc. Marie Mackové

31. 3. od 18 hod. - Noc s Andersenem - tra-
di¢ni celostatni a dokonce mezinarodni akce
pro déti. Cteni, tvofeni, hry a nakonec pie-
spani v knihovné. Prihlasujte se na détském
oddéleni.

UPOZORNENI: v terminu 6.-10.3. jsou jarni
prazdniny. Détské oddéleni bude v tomto
tydnu otevieno od 9:00 do 14:00.

VYSTAVY: upozoriiujeme, 7e vystava Svét hor
z technickych divod skond¢i 1. bfezna 2017.

NOVA VYSTAVA: Vltavské ostrovy v Praze, od
6. bfezna do 29. kvétna 2017

Vystava zapUjéenda z Knihovny geografie
Pfirodovédecké fakulty Univerzity Karlovy
v Praze. 15 paneld.

Vystava fotografii Jany KukliSové

1.-31.3. | fotovystava

Vystava fotografii Jany KukliSové u pfilezitos-
ti jejiho Zivotniho vyroci. Vernisaz vystavy 1.
bfezna v 18 hodin.

abonentni vstupenky na vSechna predsta-
veni prehlidky v Roskotoveé divadle i na Malé
scéné vstup volny! Vstupné 30 K¢ na jednotli-
vé predstaveni / 150 K¢ permanentka na cely
festival

Vystrel

16.3. | 19.00 hodin

Chorvatsko / 2013 / 76 min. / reZie: Robert
Orhel. Jeden nahodny vystfel spoji osu-
dy dvou mladych Zen. Komorni kriminalni
drama, které pracuje s fenoménem naho-
dy v lidském Zivoté a Zenskou psychologii.
Vstupné 80 K¢ / 60 K¢ ¢lenové FK

AZ na dien

2.3. | 19.00 hodin

Makedonie / 2014 / 165 min. / reZie: Stole
Popov. Drsny pfibéh o hledani narodni iden-
tity, o boji za svobodu, o pomsté, lasce a zra-
dé. To vSe je zabaleno do westernového havu
a podano s velkym nadhledem a humorem.
Vstupné 80 K¢ / 60 K¢ ¢lenové FK

Lucyy_B & Pick n Bow

3.3. | 19.00 hodin

Akustické vystoupeni v kavarné Malé scény.
B&hem vecera vystoupi Pick n‘ Bow (Usti nad
Orlici) a Lucyy_B (Pardubice). Rezervace na
Cisle 733 61 77 21.

Mala mofska vila

5.3. | 15.30 hodin

Pohadka s loutkami a pisnémi o dvou své-
tech, které spojuje touha po lasce, ale déli
neprekonatelnd vzddlenost hlubin more
a pozemského Zivota. Vstupné 50 K¢ / 40 K¢
déti do 10 let

Orlicka Maska 2017

10.3.-12.3. | divadlo

3. ro¢nik krajské postupové prehlidky ama-
térského cinoherniho a hudebniho divadla.
Devét predstaveni v Malé scéné a RoSkotové
divadle. Abonenti divadelniho predplatného
Klubcentra — jaro 2017, maji po predloZeni

Klub pratel uméni Usti nad
Orlici

Dovolujeme si Vas srdecné pozvat do
Galerie pod radnici, kde bude od 7. do 26.
brezna instalovana vystava s ndzvem
PETR HAJEK 50 - kolaZe, poezie

Galerie pod radnici je oteviena denné
mimo pondéli, Gtery az patek 10-12ho-
din, 14-17 hodin, sobota a nedéle 14-17
hodin

Jazz Jam

17.3. | 19.00 hodin

Jazz Jam v Baru Mala scéna. Rezervace mist
k sezeni na tel. ¢isle 733 61 77 21

Romanské uméni

21.3. | 18.00 hodin

Nejstarsi uméni od jeho vzniku aZ po vrcholny
stfredovék. Cyklus prednasek o umeéni nazva-
ny NejstarSi umeéni - od jeskyné ke katedrdle.
Prednasejici Jitka Kubénkova. Vstupné 50 K¢
/ 30 K¢ studenti a dichodci

Nechte zpivat Misika

22.3.| 19.00 hodin

Cesko / 2017 / rezie: Jitka Némcova. Novy
celovecerni dokumentarni film o legendar-
nim ceském rockerovi Vladimiru Misikovi.
Vstupné 70 K¢ / 40 K¢ élenové FK, studenti,
dichodci

Ticha doba / Tézka doba potichu
24.3.119.00 hodin

Koncert nejdéle trvajici kapely v Usti nad Or-
lici - tentokrat v baru Malé scény. Prijdte si
s nami zazpivat! Rezervace mist k sezeni na
tel. Cisle 733 61 77 21.

pokracovani na str. 15

Pozvanka na vecer pti cimbalu

Srde¢né zveme na vystoupeni folklérniho
souboru JARO

VECER PRI CIMBALU

které se uskutecni 31. bfezna od 19.30 hodin
v Moétarné, Hibitovni 218, UO.

Vstupné dobrovolné, obCerstveni zajisténo.

372017
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pokracovani ze str. 14

ML S

Damska satna

25.3. | 19.00 hodin

Pfijdte se podivat, jak proZivaji herecky riz-
ného véku a povah své pracovni i osobni
problémy, jak se pfipravuji na premiéru nebo
zvladaji rutinu bézného divadelniho provozu.
Hra Arnosta Goldflama v podani Divadelniho
souboru Tyl Kraliky.

Vstupné 60 K¢ / 40 K¢ dichodci, studenti

Lyza¥

28.3. | 19.00 hodin

CR / 2015 / 58 min. /rezie: Marek Bures.
V tomto dokumentu se predstavi ¢trndcti-
nasobny mistr svéta v travnim lyZovani Jan
Némec. Film, ktery by méli snad povinné
zhlédnout nejen lyzafi, ale vSichni sportovci
obecné. V hlavni roli je muz, ktery své disci-
pliné obétoval takrka vse a navzdory spousty
zranéni se stal tézko prekonatelnou legen-
dou. Beseda s Ucasti Jana Némce. Vstupné
70 K& / 40 K¢ ¢lenové FK, studenti

Strnadovi

30.3. | 19.00 hodin

Cesko / 2017 / 102 min. / retie: Helena
Trestikova. Novy celovederni dokumentarni
film Heleny Trestikové zachycuje 35 let spo-
lecného souZiti jednoho paru, ktery v ramci
projektu Manzelské etudy sleduje se svou
kamerou uZ od roku 1980. Vstupné 80 K¢ /
60 K¢ ¢lenové FK

PFispévky zastupiteli mésta

V souladu s tiskovym zdkonem ¢. 46/2000
Sb., zverejriujeme prispévky ¢lenl Zastupi-
telstva mésta Usti nad Orlici.

Na casté dotazy ¢tenar(, proC je poskyto-
van prostor pro ¢leny zastupitelstva mésta,
odkazujeme na § 4a tiskového zékona:
,Vydavatel periodického tisku tzemniho sa-
mosprdavného celku je povinen poskytovat
objektivni a vyvdzené informace o uzemnim
samospravném celku a poskytnout prime-
feny prostor pro uverejnéni sdéleni, které
vyjadruje ndzory Clend zastupitelstva tzem-
niho samosprdvného celku, tykajici se tohoto
uzemniho samosprdvného celku.”

ROZLOUCENI

Na konci ledna tohoto roku zemrel po dlouhé
tézké nemoci byvaly mistostarosta naseho
mésta a dlouholety predseda Ustecké soci-
aIni demokracie pan Jaroslav Rehacek st. A¢
plvodem Moraviék, vétsinu svého Zivota pro-
7il v Usti nad Orlici, k némui si vytvoril tzky
vztah. Po absolvovani brnénského Vysokého
uceni technického se jeho ,rodnou” firmou
v Usti stal Vyzkumny Gstav bavinaFsky, kde
pracoval na rdznych pozicich po mnoho let
svého Zivota.

Do socialni demokracie vstoupil ze silného

osobniho presvédceni bezprostiedné po
roce 89. V dobé nekritické oslavy syrového
kapitalismu bez socidlnich pfivlastkd, kdy
CSSD byla jen nevyznamnou okrajovou stra-
nou stojici mimo hlavni proud dravé doby. A¢
byval ¢asto silné zklaman z pohlavar( a zpa-
sobu fungovani socialni demokracie, nikdy
ji neopustil a stale véril v idedly, na kterych
stala.
Byl to skromny, obétavy, spravedlivy a ne-
uplatny chlap s rovnou patefi. A byl to mdj
tata. Kdo jste ho znali a méli radi, vzpomerite
na ného prosim se mnou.

Jaroslav Rehaéek ml., syn

Sport

Hledani Stromoucha

ST-AR Klub v bfeznu 2017

Sbor pro zdchranu hradu Lansperka srdecné
zve na 17. rocnik turistického pochodu HLE-
DANI STROMOUCHA. Pochod se uskuteéni
v sobotu 4. biezna a jeho start je mezi 7.00
a 10.00 hod. u Chaplin Pubu v UO (byvala
,,Skoba“).

Trasy:

10 km: Usti n.O. — Lan3perk a zpét

15 km: Usti n.0. — Cernovir — Langperk — Usti
n.O.

25 km: Usti n.0.- Horakova kaple — Lan3perk
- Valdstejn — Usti n.O.

35 km: Usti n.O. — Horakova kaple — Letohrad
— Lan3perk — Usti n.O.

50 km: Usti n.O. — Horakova kaple — Marian-
ska hora — Letohrad — Usti n.O.

Hvézdicova: odkudkoli do Usti n.O. a zpét
Na co se muZete tésit: tradicni pernicky,
Ucastenské listy, turistické vizitky, krasna pfri-
roda a pohodova atmosféra.

Dalsi informace:
pochody.lansperk@seznam.cz,
www.lansperk-sbor.cz

4. 3. - ,Hledani Stromoucha” (z kalenddre
KCT). Trasa povede z UO pres Cernovir a Lan-
Sperk zpét do UO, délka do 15 km. Sraz tcast-
nikd je v 9.30 h u byvalé restaurace ,,Skoba”
(nové Chaplin Pub). Ndvrat podle pocasi a zd-
Jjmu ucastnika.

21. 3. - ,,Z Vamberka do Bohousové“. Trasa
povede z Vamberka pres Peklo a Vyhlidku do
Litic n. Orl. a skonci v Bohousové. Délka cesty
je do 15 km. Sraz ucastnikd je v 8.20 h na au-
tobusovém nddrazi, odjezd autobusu v 8.30
h! Navrat nejpozdéji do 17. 10 h.

Nové zacindme porddat akce i ve vsedni dny.
Informace: skfifika KCT,mail: starklub@post.
cz, telefon: 730 574 527. Tomanovi
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Sport

SO UNO pfi Specialni ZS, MS a Praktické $kole Usti nad Orlici, z.s.

13.1.2017 trénovalo 8 ¢lend oddilu SO UNO
na perfektné upravené biatlonové draze
v Letohradu.

26. — 27.1.2017 pak probéhlo MCR v klasic-
kém lyZovani v Jablonci nad Nisou. Cleno-
vé oddilu soutéZili v kategorii zakd, juniord
i muza.

Nejlepsi umisténi a bronzovou medaili ziskal
Zak Jakub Horcicak v béhu na 3000 m klasicky.
Juniorka Nela Vargova byla ¢tvrta v béhu na
3000 m volnym zptisobem i klasikou.

Dale zavodili Jaroslav Hobza, Tomas Kuchar
a Radim Richter v juniorské kategorii na 6000
m volnym zpUsobem i klasikou.

Vsem patfi podékovani za vzornou reprezen-
taci oddilu, Skoly i mésta.

9.2.2017 SO UNO usporadal okresni soutéz
v béhu na lyzich volnou technikou na Koz-
lovském kopci. Zavodnici ze 3 oddild - SO
UNO Usti n.0., Integra-SK Kujeba Vysoké

Myto a SK Integra Hradec Kralové -Zamberk
si vyzkouseli velmi narocnou zledovatélou
trat. Pocasi pfili$ nepralo. Vétsi mraz a ostry
vitr zavodniky ale neodradil. Bézeli s velkym
nasazenim. Z celkem dvaceti Ucastnikl se
nejlépe umistili:

Kategorie chlapci:
Radim Richter SO UNO Usti nad Orlici
Vencl JiFi SK Integra Hradec Kralové-Zamberk
Glac Marek Integra-SK Kujeba Vysoké Myto
Kategorie divek:
Vavrova Markéta SO UNO Usti nad Orlici
Hubalkova Veronika SK Integra Hradec Kralo-
vé-Zamberk
Burkotova Klaudie SK Integra Hradec Kralo-
vé-Zamberk
Dékujeme Méstu Usti nad Orlici za finanéni
podporu lyzafskych aktivit.

Mgr. Hana Kapounova

Jarni prazdniny ve STUDIUBART
pro déti 5-14 let

Pozvanka na cviceni

Pilates

Tésit se mazete od pondéli do pétku, lze pfi-
hlasit na den ¢i vice dni. Cena (v¢. obéd,
svacinek, pitného reZimu, instruktorské za-
kladny, pojisténi urazového a celodenniho
programu) ¢ini 450K¢/den (2dny 400K¢E/den,
3 a vice dni 380K¢)

Predbézny program:

pondéli - street, horolezecka sténa, pohybo-
vé hry, akrojoga

utery - slackline, vytvarné tvoreni, bosu, za-
klady akrobacie, parkur

stfeda - parkur, akrobacie, $ala, street, joga
ctvrtek - wheel (balanéni kruh), joga, tanec,
tvoreni, pfirozeny pohyb

patek - kruhovy trénink, kondicni pfiprava,
pfirozené pohyby, akrobaticky kruh, Sala,
slackline

Prihlasky na info@studiobart.cz

nebo 602 245 393 nebo www.studiobart.cz.
Tésime se tym Studiabart a In-line skolicky.

Pilates noveé

PILATES ve Faynfitu, Galerie Nova LouZe,
NOVE Pilates DOPOLEDN{ hodina pro UPL-
NE zacateéniky od 9:00hod. kaZdou STRE-
DU, a PIiLATES INDIVIDUAL dle domluvy
v dopolednich hodinach /zaméfeno na akti-
vaci a posileni hlubokych stabiliza¢nich svald,
info: pavlina.dvoranova@gmail.com nebo
tel.: 732552850, www.faynfit.cz.

STUDIOBART - powerjéga, zdrava zada, ta-
nec, fyzio cviceni (Smetanova 470, pod Pop-
radem).

Dopoledni hodiny s Markétou Skalickou -
jéga pro zacatecniky - pondéli 8.30-9.30,
bodybalance (joga, pilates, tanec) - stfeda
8,30-9,30, joga pro rodice s détmi (1-4roky)
- patky 9.00

Ranni nadech pro seniorky a seniory ve Stu-
dioBart, Cvicitelka: Dana Holubarova, www.
studiobart.cz, Termin: fijen 2016 - kvéten
2017, Cas: &tvrtek 8.15 - 9.15 hod.
Powerjoga (zacatecnici - ¢tvrtky 18.00, po-
krocilejsi - uterky a ¢tvrtky 19.00), Powerjoga
pro muze - uterky 20.00, nedéle 19.00, jéga
pro déti (5-10let) - stfedy a patky 16.00, joga
pro téhotné - ¢tvrtek 16.00,

TAJ-JI s Pavlem Bfizou - nedéle 17.00, Flexi
legs s Lenie Hunkovou a Pfirozeny pohyb
s Pavlem Tomaskem (pondéli 20.00, stieda
19.00), Vitality joga s RuZou Liskovou - stfe-
dy 17.30, Cviceni pro ploché nohy 2,5-5 let
s fyzioterapeutkou Veronikou Kalouskovou
AKCE BREZEN: 4.3. - Prana Vashya Yoga
s Drahomirou Backorovou, 11.3. Twerk
a Dancehall s Marii Novakovou, chystame -
sebeobranu pro Zeny, Krav maga pro muze,
Ashtanga s Tomasem Brtem, Benefi¢ni joga
maraton apod.

Vice info na www.studiobart.cz, Markéta
Skalicka 602 245 393, Fb: Powerjéga v Usti,
Akrojéga v Usti, Studiobart

Srdecné zvu vsechny nové i zkusenéjsi cvi-
Cenky pilatesovy metody do nové vybudo-
vaného sélu v pfizemi hotelu Poprad — STU-
DIOBART. Prijdte si posilit hluboké stabilizacni
svaly, predejit bolestem zad, vytvarovat svou
postavu a prijemné se odreagovat. Pondéli:
18.00-19.00 hod. S sebou: podlozka, rucnik.
Vstup: 50 K&. Info: Jana Sparlinkova,

tel.: 777 087 220.

In-linova skolicka o letnich
prazdninach

Pro malé bruslafe poradame IN-LINOVOU
SKOLICKU plnou her, smichu a zabavy. Pro
velky zajem poraddme taktéZz ADRENALI-
NOVOU, FREESTYLOVOU 3KOLICKU, PRi-
MESTSKY ZAZITKOVY TABOR, FREESTYLE
KOLOBEZKY A BRUSLIME S ANGLICTINOU
a TABOR PRO NEJMENSi NA ROUBENKACH.
Priméstské tabory pro déti od 5 do 16 let.
V cervenci a srpnu vzdy od pondéli do pat-
ku od 8 do 16 hodin. V cené svacinky, obédy,
pitny reZzim, pojisténi, navstéva aquaparku
a zavérecné prekvapeni. MoZnost zapGjceni
brusli i chranica.

Bruslarim zacateéniktm i pokrocilym nabizi-
me soukromé lekce in-line brusleni.
Prihlasky a dalsi info na www.inlineusti.cz,
market@inlineusti.cz ¢i tel. ¢. 602 245 393.
Tésime se na Vas Markéta Skalickd a tym in-
struktord.
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Inzerce

e Jako soukromy velkosbératel tkanych zalozek do knih sestavuji kompletni sbirku
zélozek a znakl utkanych na Stiedni priimyslové skole textilni v Usti nad Orlici. Pokud
chcete poskytnout do této sbirky vase nepotrebné zalozky a znaky, ozvéte se prosim
na telefon: 604 569 743. Moc dékuiji.

PO-PA 7:00-17:00 P R . e P P

SO 8:00-11:30 e JESSI psi salon v ordinaci MVDr. Pirkla: STRIHANI, TRIMOVANI, KOUPANI, CISTENI

Strakov 22, 570 01 Litomys ZUBU ultrazvukem. Tel.:728 014 076, 602 431 141. Jezkova 1073, Usti nad Orlici, (pod
‘ 'r divadlem).

tel: 461 639 001 LI'OIIYSI.

e Prodam chatu v osadé Soj¢i potok v UO. El + voda + sklep + zahrada 500m?>.

-skolkastrak trum.
ars-skolkastrakov@centrum.cz Tel.: 605 574 051

www.ars-vavrin.cz

JA@@ 2©‘ﬂ 7 e Poliklinika Zamberk RZP s.r.o. pfijme na rehabilitaéni oddéleni fyzioterapeuta.

Nabfzime: Informace na telefonnim ¢isle 465 676 833

:,?X:::ﬁiglwmv Viadimir Lnénicka
RUZE AUTODOPRAVA
- OKRASNE DREVINY, TRVALKY, TRAVINY

- substraty, mulgovaci k(ru, hnojiva Autodoprava po celé’€R do 2,5 tun
- projekci, realizaci a udrZbu zahrad

Jarni prodej zahajen od 15.3. 2017 tel.: 602 4189 472

Pfi pfedloZeni tohoto inzeratu od 15.3. do 30.4. 2017 na . . P -
nakup nasich vypéstkil SLEVA 10% ulice V Lukach 878 » 562 01 Usti nad Orlici

BAREVNYCH KONTEJNERU
MAJI K DISPOZIC! OBCANE
PARDUBICKEHO KRA.

www.ekokom.cz

372017 www.ustinadorlici.cz
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Inzerce

I{ﬁhlviﬁAT
©OVE|OTEVRENARS

Pricna 1527
Usti nad Orlici

PRODAVATE BYT?
NABIDNETE!
MAME VYPRODANO!

LUCIE PESKOVA
specialista na byty
@ 734 255150

peskova@tana.cz

GALANJCZ

Stavebni firma
zamérena na
rekonstukce domd, byt
a stavebni ¢innosti

Dale nabizime:
Zateplovani fasad
Oprava a myti fasad
Padni vestavby
Sadrokartonové konstrukce
Mineralni podhledy
Plovouci podlahy, PVC, Vinil
Uprava teren(
Kamen v zahradé
Zamkové dlazby

+420 604 731 655
Galand CZ s.r.0., Zizkov 481,
Usti nad Orlici 562 01,
info@galand.cz | www.galand.cz
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Informace z radnice

JSVV
..Ctyfi pismenka a jaky zdsadni vliv maji na ochranu obyvatel v naSem mésté. Pred tfemi roky se
Bezpeénostni rada mésta Usti nad Orlici rozhodla vybudovat Jednotny Systém Vystrahy a Varovani
obyvatelstva. ProtoZe se jednd o sloZity a ndkladny systém, bylo na zdklad¢ studie proveditelnosti
rozhodnuto, uchédzet se o dotaci na jeho potizeni z Opera¢niho programu Zivotniho prostfedi. Vybrany
administrator projektu brnénskd firma Envipartner > T

s.r.o. pripravila potfebné dokumenty a Uspé€Sné nidm
pomohla tuto dotaci ziskat. Nyni se jiZ budou na
zakladé€ projektové dokumentace a vefejné zakazky na
realizaci v prvni pili roku instalovat a propojovat
nové prvky varovného a informacniho systém se
stavajicimi lokalnimi prvky.

Jednotny systém se bude skladat ze tfi prvku vystrahy:

1) Digitélni povodnovy plén,
2) Vystrazné prvky,
3) Varovné prvky.

Digitdlni povodiiovy plan je on-line nastroj, zajistujici aktudlni ptehled o stavu vodnich toki, vodnich
d€l, o vymezeni zéplavovych dzemi, o sloZeni a Cinnosti povodiiovych komisi na vSech drovnich.
Poskytuje dédle nezbytné rady, pokyny a informace pro pfipady mimotddnych situaci. VyuZziv4 aktudlni
data spravcti povodi, data z vystraznych prvki sit¢ CHMU a lokdlnich vystraZznych prvk.

Vystrazné prvky lokdlni hladinoméry, jsou v systému zapojeny tak, Ze pfi nestandartnim vykyvu pocasi
a predem nastaveném limitnim rozsahu, samostatn¢ informuji o mozném vzniku havarijni nebo krizové
situace.

VeV W2

Varovné prvky, které jsou nejndkladnéjsi ¢asti celého systému, se sklddaji z bezdratového rozhlasu a
koncovych prvki s reproduktory. Na tzemi Usti nad Orlici bude instalovdno celkem 176 koncovych
prvkia se 453 reproduktory. V centru mésta 108, v Hylvatech 30, v Kerharticich 17, v Knapovci 11, v
Hornim HouZovci 2, v Dolnim HouZovci 3 a v Cernoviru 5 koncovych prvk.

Po vyfeseni vSech legislativnich a administrativnich dkoni, nyni ¢ekdme na piidéleni privétnich
vysilacich kmito&ti od CTU. Od poloviny mésice biezna bude moci zhotovitel zaéit s instalaci piipojek
ze sité vefejného osvétleni a nasledné zacne instalovat bezdratové hlasic¢e. Soucasné budou s ohledem na
pocasi umistény segmenty pro vysilaci pracovisté, pobo¢né dstiedny a instalovany potfebné ptrevadcce
signdlu. Planujeme, Ze pak v prubéhu mésice dubna a kvétna bude instalovano kompletni vysilaci
pracovisté, pobocné ustfedny, cely varovny systém bude ,,0Ziven* a nastaven. V zavéru mésice kvétna
firma provede zaskolen{ uZivatela.

Timto sdélenim se dopfedu omlouvame obyvatelim mésta a prosime o shovivavost pfi instalaci systému
a zejména pak pfi jeho oZivovéni a nastaveni. Véfime, Ze tim zvyS$ime miru ochrany obyvatel mésta a
umoznime rychlej$i informovéni o ¢innosti sloZzek Integrovaného zdchranného systému pii nastalych
mimofadnych udalostech.

Projekt je spolufinancovan Evropskou unii — fondem soudrZnosti v rdmci OPZP. Celkové uznatelné
naklady 6 967 223 K¢, dotace EU 4 877 056 K& (70%), ptispévek piijemce dotace (Mé&sto Usti nad
Orlici) 2 090 167 K¢ (30%).

Ing. Josef Nykodym (Krizové fizeni), Mgr. Tomds Kopecky (tajemnik povodiiové komise, ZP)
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Sport

Polska 1360, 562 01 Usti nad Orlici

Provozni doba bfezen 2017 E\RZ EN  tel:465524254; 734353475
Usti nad Orlic n /tepvos | www.bazenusti.cz
Den | Datum | Ranni plavani | Plavani pro verejnost
St | 1.3. | | 17:00 - 21:00
Ct | 23. | 5:30-7:55 | 13:00-21:00
Pa | 3.3. | 5:30-7:55 | 16:00 - 19:00
12:00 - 19:00
12:00 - 20:00
Po | 6.3. | | 9:00-21:00
Ut | 7.3. | 5:30-7:550 | 8:00-21:00
st | 8.3. | | 9:00-21:00
Ct | 9.3. | 5:30-7:55 | 8:00-21:00
Pa | 10.3. | | 9:00 - 21:00

Po [133. | SANITARN( DEN
Ut | 14.3. ['5:30-7:55 | 14:30 - 19:00
st | 15.3. | | 17:00 - 21:00
Ct | 16.3. | 5:30-7:55 | 14:00 - 21:00
P4 | 17.3. | 5:30-7:55 | 13:00 - 21:00
10:00 — 21:00
Po | 203. | | 13:00-21:00
Ut | 21.3. | 5:30-7:55 | 14:30 - 19:00
st | 22.3. | | 17:00 - 21:00
¢t | 23.3. | 5:30-7:55 | 13:00 - 21:00
Pa | 24.3. | 5:30-7:55 | 16:00 - 21:00
10:00 — 21:00
Po | 27.3. | | 13:00-21:00
Ut | 28.3. | 5:30-7:55 | 14:30 - 19:00
St | 29.3. | | 17:00 - 21:00
Ct | 303. | 5:30-7:55 | 13:00 - 21:00
Pa | 31.3. | 5:30-7:55 | 13:00 - 21:00

Kryty plavecky bazén ma pravo na zménu provoznich hodin pro verejnost, na omezeni relaxa¢niho centra

a ostatnich atrakci. Proto se radéji v¢as informujte na tel. Cislech: 734 353 475, 465 524 254
nebo na www.bazenusti.cz
V bfeznu se mizete tésit na:
Do odvolani nabizime: ZIMN{ VSTUP — zvyhodnéné vstupné na 2 hod. za cenu 1,5 hod.

Jarni prazdniny s 211 - 6. 3. 2017 od 10:00 — 14:00 hod. — uZijte si den plny zabavy a udélejte néco pro své zdravi!
Relaxaéni centrum otevieno z diivodu probihajiciho kurzu PLAVAN{ KOJENCU A BATOLAT, v téchto éasech:

PO v ¢ase pro verejnost, UT 17:30 h., ST 17:30 h., €T 15:30 h., PA 17. 3., 24. 3.,31. 3. 17 14:00 h.

Ut a €t 16:00 - 19:00 h. vyhrazena 1 plavecka draha pro plavecky oddil Sports team.
AQUA AEROBIK kazdé Ut 20:00 — 21:00 h.
PLAVANI PRO TEHOTNE kazdou St 13:30 — 15:00 h., Gicast hlaste na tel. ¢isle porodnice: 465 710 243.
Plavéni Senior Klub Usti nad Orlici 3. 3. 17 a 24. 3. 17 - 14:00 — 15:30 h.

Nabizime kurzy plavani kojenct a batolat, tel. ¢islo: 775 858 670
a kurzy plavani déti s rodidi, tel. &islo: 777 673 357

KONDIEN{ PLAVANI S TRENERKOU kazdé UT od 19:00 — 20:00 h.

PLAVECKY KURZ DELFIN: Ut 18:00 — 19:00 h., Ct 15:00 - 18:00 h. vyhrazena 1 plaveckd draha.

Centrum RIO

Pozor novinka!! Nové trenaZery Alpinning, Indoor Cycling, TRX, Flowin, Kruhovy tré-
nink, Fitbox, rezervace: www.tepvos.cz/rezervace; kontakt: 777 673 359

Sauna - BREZEN 2017

Po [16:00-21:00 [ spoletna
Ut | 14:00-21:00 | zeny
St | 14:00-21:00 | muzi
¢t | 13:00-17:00 | zeny
| 17:00-21:00 | muzi
P4 | 13:00-21:00 | muzi
So | 15:00-18:30 | zeny
| 18:30-21:00 | spole¢na
Ne | 14:00-20:00 | spole¢na

Sanitarni den | 6.3.2017 | pro veejnost uzavieno

Vice informaci na: www.bazenusti.cz, nebo na tel.: 774 673 365

Zimni stadion (zimni provoz — provozni doba)
BREZEN 2017

Vefejné brusleni

st [16:00-1830 |

P4 | 17:00-19:30 |

So | 13:30-16:00 |

Ne | 13:30-16:00 |

Hokej pro pfichozi

Ut [ dospeli [15:00-16:30
St | détido 15 tilet | 14:00 - 15:30
Ct | dospeli | 17:00-18:30

Vice informaci na tel.: 608 553 305

SAUNA

V Lukéach 135, Usti nad Orlici
tel.: (+420) 774 673 365
www.bazenusti.cz

STADION
Usti nad Orlici
Zimni stadion,
Q. Kociana, Usti n. 0.,
tel.: (+420) 608 553 305,
www.bazenusti.cz

Skatepark (provozni doba)

Pondéli [ 14:00 - 19:00

Utery | 14:00-17:30

Stfeda — patek | 14:00 — 19:00

Sobota — nedéle | 13:00 - 19:00

Vww.bazenusti.cz nebo se informujte na:

info@skateparkustinadorlici.cz
nebo tel.: 731 473 409

Skiinterkriterium ovladli Cesi a Slovaci

Mésto Usti rad Orlici / Lukid Proked

O vikendu 27. — 28.1.se ve Ski centru v Ri¢kach v Orlickych
horach jel jubilejni 55. roénik mezindrodniho zavodu Zactva
ve slalomu a obfim slalomu SKIINTERKRITERIUM. Slavnostni
zahajeni zavodl a losovani prvniho dne se letos premiérové
uskutecnilo pfimo ve Ski centru za Ucasti organizatord, trenérd,
zastupcl sponzor(, Pardubického a Kralovehradeckého kraje
a fady dalSich hostu. Pozvani pfijal také olympijsky vitéz, biker
Jaroslav Kulhavy.

Prvnim dnem zavod( byl patek 27. ledna. Na start slalomu
se postavilo na 150 mladych talentd, ve ctyfech kategoriich,
z celkem 11 ndrodnich lyZafskych tymud. Mezi zdcastnénymi
zemémi bylo Nizozemi, Bélorusko, Kazachstan, Svédsko, Rusko,
Velka Britanie, Litva, Ukrajina, Polsko, Slovensko a samoziejmé
domaci Ceska republika.

Po prvnim zavodnim dnu byla v hodnoceni zemi nejlepsi Ceska
republika nasledovana Slovenskem a o tfeti misto se délil vybér
Svédska a Ukrajiny.

Patecni podvecer patfil vyhlasovani vitézl a predavani cen. Za-
vodniky do Ski centra doprovodili, za zvuku bubn(, bubenici ze
Zakladni umélecké skoly Jaroslava Kociana.

Druhym zavodnim dnem pak byla sobota 28. ledna, kdy se za-
vodilo v ob¥im slalomu. Vyborné pfipravenou trat a snéhové
podminky komplikovala po cely den mlha. V kategorii starsich
zaka projel trat nejrychleji v obou kolech Adam Klima (CZE),
druhy skoncil Matéj Blaha (CZE) a na tfeti misto se probojoval
také Cesky reprezentant David Kubes.

V kategorii starSich Zzakyn uhajila vedouci pozici z prvniho kola
v obfim slalomu Barbora Zikova (CZE). Na druhém misté skon-
Cila Alice Surova ze Slovenska a bronzova se umistila Lenka Kos-
talova (CZE).

Slavnostni vyhlaseni vysledkd a predani cen se uskutecnilo
hned po ukonéeni zdvodd za Ucasti hejtmana Pardubického
kraje Martina Netolického, mistostarosty naseho mésta Jitiho
Preclika a fada dalSich hostu.

Absolutnimi vitézi letoSniho jubilejniho ,Skicka“ se stali cesti
zavodnici Adam KLIMA a Barbora ZiKOVA.

Text a foto: L. Prokes
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