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Dim déti a mladeze DUHA a Centrum rozvoje PERLA

Vazeni spoluobcané, v prvni poloviné letosni-
ho roku jste se méli moznost seznamit s do-
konéenymi investi¢nimi zaméry mésta Usti
nad Orlici v rdmci revitalizace uzemi byvalé
Perly. V soucasné dobé pokracuje pfiprava
dvou projektl. Jedna se o uméleckopriimys-
lovou skolu, kde dalsi pfipravné prace prevzal
Pardubicky kraj, ktery se stane investorem
akce. Investi¢ni zamér SSUP schvalila Rada
Pardubického kraje na svém ¢ervnovém jed-
nani. Druhym projektem je realizace vystav-
by nového Domu déti a mladeze spole¢né
s Centrem rozvoje. Plvodni zamér mésta
predpokladal vystavbu dvou samostatnych
objektli a tedy cinnost dvou organizaci. Na
zdkladé zpresnujicich se dotacnich podmi-
nek Integrovaného regionalniho operacniho
programu (IROP) prehodnotilo mésto svdj
zameér a obé organizace provozné i dispozic-
né sloucilo. Toto feSeni ma radu vyhod, ale
zéroven s sebou logicky nese také nevyhody.
Nejpodstatnéjsi vyhodou je sniZeni inves-
ti¢nich a provoznich nakladl, vyssi pravdé-
podobnost ziskani finan¢ni dotace a redlné
naplnéni vytyCeného cile. Soucasti zaméru
neni télocvicna, ktera nespliiuje podminky
podpory IROP. S vystavbou télocvi¢ny nadale
uvazujeme jako se samostatnym objektem,
ktery mizZe mésto realizovat jako naslednou
investici z vlastnich zdroju.

Projekt DDM DUHA a Centrum rozvoje Perla
Usti nad Orlici je p¥ipravovéan v souladu s roz-

vojovou a inovacni strategii mésta a v soula-
du s vizi rozvoje pramyslového brownfieldu.
Cilem mésta je vytvofit centrum atraktivniho
vzdélavani bez ohledu na vék a socialni pfi-
slusnost, které nabidne détem a mladym
lidem regionu prilezZitost pro jejich dalsi pfi-
rozeny rozvoj. Dosavadni ¢innost DDM bude
rozsitena zejména o technické a prirodovéd-
né obory. Pfemisténim Domu déti a mlddeze
se uspokoji soucasnd poptavka verejnosti po
zdjmovych aktivitach, které v dnesnich stis-
nénych a nevyhovujicich prostorech nemo-
hou byt realizovany. Na pfipravé projektu se
podilela pracovni skupina sloZzena ze zastup-
cl verejnosti a do konkrétni spoluprace Cen-
tra rozvoje jsou zapojeny vyznamné podniky
a Skoly regionu.

Zastupitelstvu mésta Usti nad Orlici byl za-
mér predstaven na zafijovém zaseddani.
Soucasti materidlu byla nejen dispozi¢ni
a architektonickd podoba objektu, ale také
predbéznad studie proveditelnosti. Ta obsahu-
je podrobny popis, zdivodnéni a predpokla-
dany pfinos, ¢asovy harmonogram pfipravy
a realizace, provozni model, odborné zajisté-
ni, financ¢ni rozvahu realizace a nasledného
provozu a zpUsob financovani projektu. O za-
méru podani Zadosti o dotaci budou zastupi-
telé rozhodovat v listopadu.

Pfedstavit a vysvétlit projekt verejnosti je
Ukolem meésta v nasledujicim obdobi. Jsme

pfipraveni konstruktivni podnéty do projektu
zapracovat a o smyslu investice s Vami disku-
tovat. Revitalizace byvalé Perly je dlouhodo-
bou a zasadni investici mésta a nasim cilem
je ziskat podporu verejnosti. Domnivame se,
ze spolecny projekt DDM a Centra rozvoje
ma pfinos a budoucnost. Jedna se o investi-
ci do déti, tedy do pfristi generace. Ostatné
navrzené vyuziti celé Perly je koncipovano
s ohledem na budouci rozvoj mésta.

Vazeni spoluobcané, s uvedenym zamérem
se mlzZete podrobné seznamit na webovych
strankdch mésta v zéloZce PERLA. Zaroven
Vas srde¢né zvu na osobni prezentaci a dis-
kusi do Malé scény, kde bude ve stfedu 26.
10. 2016 od 17 hodin projekt predstaven.

Petr Hajek
starosta mésta

Mésto Usti nad Orlici
srdecné zve na
prezentaci investicniho zaméru

DDM DUHA a Centrum rozvoje
PERLA Usti nad Orlici

stieda 26. fijna 2016 od 17 hodin
Mala scéna Usti nad Orlici

dispozicni a architektonické reseni —
predbéznd studie proveditelnosti — diskuse
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Kotlikové dotace v Pardubickém kraji
Pardubicky kraj vyhlasil dne 26. 8. 2016
2. vyzvu na kotlikové dotace. Uplné znéni vy-
zvy véetné priloh a pokynd k vyplnéni Zados-
ti je dostupné na internetovych strankach
www.pardubickykraj.cz/kotlikove-dotace.
Zahdjeni pfijmu Zadosti je 3. 10. 2016, ukon-
Ceni pfijmu Zadosti je 16.12. 2016 ve 12.00
hod.

str. 3-4

Pfedavani Cen mésta

Slavnostni vecer s udilenim Cen mésta a Cen
starosty mésta se uskutecni ve Ctvrtek 13.
fijna od 19.00 hodin v Roskotové divadle.
V hudebnim programu se predstavi Jakub
RYBA (zpév, saxofon, perkuse) a Jan HRODEK
(piano) — plivodni sestava formace Jafar Jazz.
Moderuje Jifi Zaji¢ek. Vstup zdarma.

str. 13

21. rocnik Festivalu duchovni hudby svaté
Cecilie

V sobotu 8. 10. se v kostele Nanebevzeti
Panny Marie v Usti n.O. uskuteéni 21. roénik
Festivalu duchovni hudby svaté Cecilie. Zaha-
jeni ve 13.30 hod. festivalovym vystoupenim
chradmovych sbort a varhanik( a v 16.30 hod.
se bude konat Slavnostni mse svata. Na pro-
gram plny hudby vas srde¢né zve Rimskoka-

tolicka farnost-dékanstvi Usti nad Orlici.
str. 15
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Autobusovéa doprava v Usti nad Orlici

Den vzniku samostatného
ceskoslovenského statu

Z dlvodu zklidnéni dopravy v ulici 17. listo-
padu a ¢asti ulice Lochmanova a v souvislosti
s revitalizaci objektu byvalého objektu Perly,
schvdlilo vedeni mésta zménu vedeni trasy
autobusové dopravy v centralni ¢asti Usti nad
Orlici. Autobusové spoje, které jezdily z auto-
busového nadrazi ve sméru ulice Lochma-
nova a dale ulici 17. listopadu, budou podle
nového jizdniho fadu jezdit Lochmanovou
ulici ve sméru k ulici Krdlovehradecka, poté
do ulice Cihlarska, kde bude nové obslouze-
na zastavka u Plus Diskontu (nové Obchodni
z6na) a nasledné bude pokracovat na kru-
hovém objezdu bud' do ulice Letohradska ve
sméru na Letohrad, nebo do ulice Letohrad-
skd ve sméru k ulici Tvardkova. Z uvedeného
vyplyva, Ze nebude obsluhovana zastavka
Pozemni stavby (nové Letohradskad), kterou
nahradi zmifovand zastavka u Plus Diskontu.

Vyzva obcantim

Obcané, kontrolujte si stav svych slev v sys-
tému pytlového sbéru plastu, papiru a na-
pojovych kartoni!

Vézeni spoluobcané, jsme radi, Ze jste pro-
jevili neCekany zajem o slevovy systém pyt-
lového sbéru a registraci pro vstup do Sbhér-
ného dvora v Usti nad Orlici. V dobé psani
tohoto ¢lanku si vyzvedlo kartu do sbérného
dvora jiz 4437 obcan(, ke dni 9.9.2016 bylo
odevzdano neuvéritelnych 32 950 kust pytld
se tfidénym odpadem. Co se ty¢e mnozstvi
suroviny, tak jste jiz nyni vytfidili cca. 86 %
loriské vahy viech komodit !

Kontrolu nactenych pytl( systému pytlového
sbéru tfidéného odpadu si mizZete provadét
ve webové databazi, kterou najdete za bilou
ikonou s napisem ,Kontrola odevzdanych
pytlli ZDE“ nahore v pravém sloupci na stran-
ce www.ustinadorlici.cz, nebo pfimo za od-
kazem http://odpady.muuo.cz/. Zde najdete
i odkaz na reklamaéni formuldr, kde muzete
vyplnit Udaje pro reklamaci odevzdanych
pytld, které nenajdete v databazi. S rekla-
maci chybné nactenych pytld se mizete také
obratit na tel. Cislo 465 514 263 (p. Velinska).
DEKUJEME za va$ odpovédny pfistup!

Mgr. Tomas Kopecky

odbor Zivotniho prostiedi méstského uradu
Usti nad Orlici

JiFi Preclik

mistostarosta mésta Usti nad Orlici a gestor
Zivotniho prostredi

Tato zména bude realizovana od 11.12. 2016,
kdy vejdou v platnost nové jizdni fady. Zmé-
na prispéje ke zvyseni bezpecnosti silni¢niho
provozu na ulici 17. listopadu a ¢asti ulice
Lochmanova, protoZe v soucasné dobé zde
projizdi v pracovnich dnech vice neZ sto au-
tobusu a pfitom zde neni Zadna autobusova
zastavka. Rovnéz na ulici 17. listopadu v pra-
covnich dnech parkuji vozidla po obou stra-
nach vozovky a autobusy s obtizemi projizdi
touto ulici. DalSim problematickym mistem
pro autobusy je kruhovy objezd u Hernycho-
vy vily, a to vzhledem k omezenym prostoro-
vym moznostem.

Ing. Marcel Klement
vedouci odboru dopravy,
silni¢niho hospodafstvi

a spravnich agend

Nova publikace

V Cervnu letosniho roku vysla v nakladatel-
stvi Soukup & David nové publikace o na-
Sem regionu Orlické hory a Podorlicko.
Je to dalsi z volné fady prlvodcd, které
predstavuje Cesko v duchu sloganu ,Ces-
ko vdemi smysly”. Popisuje celou oblast
Orlickych hor od Olesnice v Orlickych ho-
rach pres Zemskou brénu aZ po Cenkovice
a Podorlicko od Opocna pres Tynisté nad
Orlici a Choceri az po Ceskou Trebovou
a Krasikov s Tatenicemi v Gdoli Moravské
Sazavy.

Vydani publikace podpofil Pardubicky
a Krélovéhradecky kraj a jako jiZ tradi¢né je
doplnén souborem vstupenek a slevovych
poukézek platnych az do roku 2019.
Turisticky prlvodce je rozdélen do 12
hlavnich kapitol, kde jsou popséna krasna
mista dané lokality. Nechybi ani soubor
praktickych informaci v&etné oteviracich
dob, zajimavych akci, vybranych ubytova-
cich kapacit i dal3ich tipd pro volny ¢as - od
kultury aZ po adrenalinové sporty.

Privodce si miZete zakoupit v turistickém
informac¢nim centru mésta v budové rad-
nice.

Bc. Zdenka Kroulikova
vedouci oddéleni cest. ruchu
a propagace

Po Zadosti Rakouska-Uherska o pfiméfi, za-
slané béhem noci na 28. fijna 1918 americ-
kému prezidentu Wilsonovi, zahajili zastupci
Narodniho vyboru Ceskoslovenského Alois
Rasin, Antonin Svehla, Frantisek Soukup a Jifi
Stribrny okamzita jednani s rakouskymi Gra-
dy o prevzeti spravy zemé.
V 18 hodin téhoZz dne prijal Narodni vybor
dva prvni dokumenty: ,,Zakon ze dne 28. fijna
1918 o zfizeni samostatného statu ceskoslo-
venského” a ,Manifest k narodu”, ve kterém
se pravilo: ,Lide Ceskoslovensky! Tvij odvé-
ky sen stal se skutkem. Stat ceskoslovensky
vstoupil dnesniho dne v fadu samostatnych,
svobodnych, kulturnich stdtd sveéta...”.
Na evropskych bojistich ale samostatnost
a svobodu pro ceskoslovensky lid vybojo-
valo 9957 francouzskych, 19476 italskych
a 71310 ruskych legionard, ktefi pocinaje
bitvou u Zborova 2. cervence 1917 pfinesli
obét nejvyssi.
V prosinci 1918 prezident Tomas Garrigue
Masaryk rekl: ,,Nase vojsko, bojujici na tfech
frontach, vybojovalo nam nasi svobodu. His-
torie nasi zahrani¢ni akce a zejména naseho
vojska, jeho bojl a hrdinstvi, historie sibifské
anabdze - to viechno bude bohatou vychov-
nou epopeji pro nase budouci generace.”
Vznik republiky a udalosti, které tomu pred-
chazely, si ¢lenové Ceskoslovenské obce
legionaiské Jednoty Usti nad Orlici spolu se
zastupci mésta Usti nad Orlici, ¢leny Cs. svazu
bojovnikd za svobodu a pfislusniky armady
CR pfipomenou aktem poloZeni vénctl u po-
mniku ,,Bubnujiciho legionare” a u pomniku
v Parku ceskoslovenskych legii dne 27. fijna
2016 v 11.00 hodin. Ke vzpomince na tento
vyznamny den nasi novodobé historie zve
Usteckd CsOL Sirokou verejnost.

Za vybor CsOL Jednoty Usti nad Orlici

Vladimir Pohorsky

Kotlikové dotace

Informace o vyhlaseni 2. vyzvy na kotlikové
dotace v Pardubickém kraji

Pardubicky kraj vyhlasil dne 26. 8. 2016 2. vy-
zvu na kotlikové dotace v Pardubickém kraji.
UplIné znéni vyzvy véetnd piiloh a pokynd
k vyplnéni Zadosti je dostupné na interneto-
vych strdnkach www.pardubickykraj.cz/kotli-
kove-dotace.

Terminy vyzvy a predkladani Zadosti

Datum vyhlaseni vyzvy: 26. srpna 2016
Datum zahajeni pfijmu Zadosti: 3. fijna 2016

pokracovani na str. 3
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Informace z radnice

pokracovani ze str. 2

Datum ukonceni pfijmu Zadosti: 16. prosince
2016 ve 12 hod.

V zdvislosti na objemu prijatych a zaregistro-
vanych Zadosti mGze byt vzhledem k alokaci
vyzvy lhita ukonceni ptijmu zadosti zkrace-
na. Informace o této skutecnosti bude s do-
state¢nym predstihem ozndmena.

Kontaktni osoby:

Ing. Adam Kubicek, tel.: 466 026 644,
e-mail: adam.kubicek@pardubickykraj.cz
Ing. Eva Izakov3, tel.: 466 026 325,
e-mail: eva.izakova@pardubickykraj.cz
Ing. Jana Novékova, tel.: 466 026 489,
e-mail: jana.novakova@pardubickykraj.cz

Ing. lvana Musilova, tel.: 466 026 340,
e-mail: ivana.musilova@pardubickykraj.cz
Ing. Milan Bodecek, tel.: 466 026 643,
e-mail: milan.bodecek@pardubickykraj.cz
Bc. Helena Kapickova, tel.: 466 026 409,
e-mail: helena.kapickova@pardubickykraj.cz
Mgr. Lucie Angelova, tel.: 466 026 343,
e-mail: lucie.angelova@pardubickykraj.cz

O pohér priméatora mésta Poprad

Partnerstvi mezi mésty Usti nad Orlici a Po-
prad napsalo dalsi spole¢nou kapitolu. Pri-
matora mésta Poprad pozval nase hasice
k Gcasti na no¢ni soutéZi v pozarnim utoku
,O pohar primatora mésta Poprad“. Ve velmi
kratké dobé se pripravilo sedmiclenné druz-
stvo jednotky dobrovolnych hasi¢d UO I.

Po poledni, v patek 26. 8. 2016, naloZili po-
tfebnou vybavu, materidl a vyrazili na 400
km dlouhou cestu zésahovym vozidlem Ford
Transit. V podvecer byli ocekavani v méstské
Casti Poprad — Spisskd Sobota svymi kolegy
ze Slovenska. Po ubytovani a spolecné vecefi
doslo na seznameni, predstaveni jednotek
a zahdjeni druZebnich jednani. Pfes Unavu
z dlouhé cesty se ptijemné posezeni protahlo
do pozdnich noc¢nich hodin. Ani tato skutec-
nost vsak neovlivnila ranni aktivity — pfipravu
na vlastni zavody. Dopoledne jsme pomohli
s pfipravou soutéze, seznamili se podrobné
s pravidly a tréninkové vyzkouseli trat pozar-
niho utoku.

SoutéZ méla dva vrcholy. V odpolednich
hodinach byla zahajena mensi soutéz ,Spis-
skosobotska nabéracka” Jednalo se o sou-
téz triclennych tym(, kdy principem bylo co

nejrychleji nasat vodu savicemi do pozarniho
Cerpadla a nasledné vystfikem vody z 20m
hadici B s proudnici sestrelit sklapéci terc.
Druhou a hlavni soutézi zavodniho dne, byl
nocni pozarni utok. Ten zacal slavnostnim
nastupem vsech zavodnich tymu a vzhledem
k tomu, Ze se jednalo o zdvody mezinarodni,
na uvod zaznély hymny. VSechny zavodniky
privital predseda Dobrovolného hasi¢ského
zboru mésta Poprad - Spisskd Sobota - Jan
Zabka. Postupné predéval slovo predstavite-
Iim mésta a dalSim cinovnikiim a predstavi-
teldm dobrovolnych i profesionalnich hasicl
mésta Poprad i Presovského kraje. Mezi nimi
nechybél ani primator Ing. Jozef Svagerko
a jeho zastupcem Magr. Igor Wzos. Po slav-
nostnim zahajeni soutéZe, jsme se s nimi
setkali v domé Sobottanou u malého obcer-
stveni. Pratelsky jsme pohovofili o druzebni
spolupraci obou mést, o hasi¢ich u nas i na
Slovensku a poprali si vSe dobré, a abychom
se ve zdravi co nejdrive opét setkali. Pak uz
jsme prevlékli slavnostni vychazkové unifor-
my za zdvodni dresy a $li se pfipravit na plné-
ni sportovnich tkold.

Uroveri obou zavod( byla neskuteéné kvalit-
ni a stala se pro nas obrovskou skolou pozar-
niho sportu. VSak také ne nadarmo maji hasi-
¢i z Popradu - Spisské soboty, ve svych fadach
nékolik Cerstvych Mistrl svéta v pozarnim
utoku z pravé ukonéeného svétového Sam-
pionatu v Ostravé! Ani tyto skutecnosti nas
neodradily!!! Soutéze Spisskosobotské nabé-
racky se zucastnili 2 tymy. Soutéze v no¢nim
utoku pak celé druzstvo. S nastrahami traté
se popasovalo dobfe. Do vysledkové listiny
se zapsalo dvéma platnymi pokusy. Umisténi
nakonec nebylo ddlezZité. Naderpani novych
zkusenosti a navazani novych pratelstvi, by-
chom velice radi zdrocili formou pravidelné
partnerské spoluprace.
Po dobré nedélnim obédé jsme se vydali na
cestu zpét se zastavkou v nedalekém Starém
Smokovci. Didvodem této zastavky byla na-
vstéva mist, kde nase jednotka byla nasazena
po nicivé kalamité (vétrna smrst”) k odklizeni
a likvidaci popadanych stromu. Dva clenové
vypravy — J. Ravek a M. Bohm nam ukazali
mista, kde bylo pred lety slyset jenom zvuk
motorovych pil a techniky v tézko pfistup-
ném terénu. Pozlstatky této udalosti jsou
vidét dodnes.
Jifi Novak
velitel JSDH UO

Prispévky zastupitell mésta

V souladu s tiskovym zakonem ¢&. 46/2000
Sb., zvefejiiujeme prispévky clenli Zastupi-
telstva mésta Usti nad Orlici

REHACEK: Dobré ¢asy II.

Pokracovdni z minulého cisla... Pro Ustecky
Spital tak byla zakoupena zdravotnicka zafi-
zeni za cca 58 000 000 K¢. Konkrétné treba
angiolinka, pfistroj pro vySetreni a zakroky na
cévach.

KdyZ jsem od Martina vyzvédél co ,bylo“
zacalo mé zajimat, co bude. PoloZil jsem mu
tedy par kontrolnich otazek k budoucnosti

nemocnice. Martin mé ujistil, Ze maji velké
plany. Rekonstrukci pavilonu interny a neu-
rologie, dalsi zateplovani, novy vstup na gy-
nekologii a ORL, ale predevsim vybudovani
centralniho prijmu nemocnice. K tomu tcelu
bude postavena zcela novd budova s helipor-
tem v severovychodni ¢asti nemocnicniho
arealu.

Centralni prijem poskytne lidem mnoho
vyhod. KratS$i cekaci doby, zvyseni kom-
fortu, zrychleni diagnostiky, vyssi kapacitu
pfijmu. Zachrannd sluzba uz nebude s pa-
cienty, ktefi neméli jednoznacné pfriznaky,
objizdét jednotliva oddéleni, ¢imz prichazeli

o drahocenny cas. Pacient se diky centralni-
mu pfijmu dostane rychle presné tam, kde
mu mohou nejlépe pomoci. Jeho vybudova-
ni bude stat zavratnych cca 300 000 000 K¢
a dokoncen by mohl byt jiz roku 2020. Martin
k tomu jesté dodal, Ze Orlickoustecko a jeho
nemocnice, ktera patii k tém nejvétsim a ne-
jefektivnéjsim v celém Pardubickém kraji, si
tuto vyraznou investici rozhodné zaslouzi.

Méli jsme uZ dopito, takZze jsme zaplatili
a rozloucili se. A ja pouze doufam, ze velké
investice do Ustecké nemocnice jen tak brzy
neskonci. Jednou i mné pfijdou urcité vhod.

Autor je zastupitel za CSSD, rehacek@muuo.cz
(redakéné neupraveno)
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Z nasich skol
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Podékovani

Zakladni $kola Bratii Capki

M3 00, Cernovir

Velmi dékujeme vedeni mésta Usti nad Or-
lici za schvaleni financi na podrez plasté bu-
dovy Matefské $koly Usti nad Orlici, Cernovir
96, ktery Uspésné probéhl o letnich prazdni-
nach.
Velky dik patfi i stavebni firmé Zdenék Stej-
skal a velmi milym a tolerantnim sousedim
Ry3avym, Smidovym a Kaplanovym.
Zaméstnanci MS

Zakladni skola Trebovska

ZAKLADNI SKOLA
| USTINAD ORLIC

Bratfi Capku

Porad se néco déje

Béhem letnich prazdnin probihaly v budové
Skoly stavebni prace, a to hned na nékolika
mistech. Pro prviacky byla v 1. poschodi
vybudovéna nova ucebna a v pfizemi byl
efektivné vyuzit prostor pro skolni knihovnu,
kterd nabizi svym ¢tendflim rozsahly vybér
zajimavych tituld nejen z naucéné, ale i krasné
literatury. Velké podékovani patri vsem, ktefi
ptilozili ruku k dilu a pfipravili tak détem pfi-
jemné prekvapeni. Martin Falta

Stéle se vzdélavame

Od letosniho zafi patfime mezi tfi zakladni
gkoly v Ceské republice, které se zapojily do
mezinarodniho projektu ,| ve mné je lidr“

Pedagogové absolvovali ve dnech 2. a 3. zari
prvni z mnoha zajimavych seminard. V jejich
ramci postupné objevi 7 navykd skuteéné
efektivnich lidi. Ziskané védomosti a doved-
nosti pak vyuziji v praxi a predaji je svym za-
kdm. Petra Mihulkova

Adaptacni kurz
Zaci 6. ro¢nikl se pocatkem zaFi zGcastnili
adaptacniho kurzu, na kterém se prostred-
nictvim zajimavych a nevsednich aktivit a her
vzajemné poznavali. V nadherném prostredi
Orlickych hor v blizkosti Zemské brany prozili
se svymi uciteli dva vyjimecné dny. Béhem
nich objevili fadu ddlezitych informaci o dru-
hych i o sobé a diky své odvaze a otevrenosti
ziskali nové zkuSenosti. VSichni zicastnéni se
vratili dom se silnymi zazitky, na néZ budou
jesté za mnoho let radi vzpominat.

Jitka Kucerova
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Vzpominame na ,Absolventak”

Posledni ¢ervnové dny jsou na nasi skole spo-
jeny nejenom s vysvédcenim, ale po nékolik
let i s projektovym dnem pod nazvem ,Ab-
solventdk”, coz je spolecné dopoledne, pfi
kterém se Zaci 9. rocniku louci se svymi mlad-
Simi spoluzaky, s uciteli a mozna i tak trochu
s détstvim. Na programu se podileli vSichni
Zaci, pripravili rozmanita vystoupeni a také
si zasoutézili a ukazali, jak dokazi vzajemné
spolupracovat. Navic byli v rdmci tohoto pro-
gramu slavnostné vyhlaseni a odménéni zaci,
ktefi se béhem Skolniho roku zapojili do sou-
tézi, olympiad, projektl Ci jinych aktivit skoly.
Loriskym devatakdm jesté jednou dékujeme
a pfejeme Stastné vykroceni na cesté stfedo-
Skolakad.

Zahajeni Skolniho roku v 1. tfidé

Pfi zahajeni Skolniho roku 2016/2017 ¢eka-
la 1. zafi na prviacky pismenkova stopova-
na, ktera je dovedla do 1. tfidy. Po Gvodnim
predstaveni 20 novych prviakl a pani ucitel-
ky pfivital nové Zaky a Zakyné také zastupce
mésta a pan feditel. Slavnostni den ve zna-
meni pismenek pokracoval nékolika rozma-
nitymi ukoly pro Zaky i jejich rodice. Pfrejeme
véem prviackdim uspésny skolni rok.

Zakladni umélecka skola Jar. Kociana

Zakladni umélecka skola Jaroslava Kociana
v Usti nad Orlici, Smetanova 1500,

562 01 Usti n. Orl., tel.: 465 569 577

e-mail: info@zusuo.cz, www.ZUSUO.cz

Rockové oratorium v ZUS

Pé&vecky sbor Gymnazia Zamberk CORALE
ve spolupraci se Zakladni uméleckou skolou
Jaroslava Kociana vés srde¢né zve na prove-
deni rockového oratoria Eversmiling Liberty,
které se kond v patek 21. fijna 2016 v 19 ho-

din v koncertnim séle ZUS J. Kociana.

Rockové oratorium Eversmiling Liberty zpra-
covéva pribéh Judy Makabejského, vidce
Zidovského povstani v roce 167 pr.n.l., ktery
se postavil do ¢ela odporu proti nasilnému
porectovani Zidd.

Déansti skladatelé Jens Johansen a Erling
Kullberg pouZili libreto Thomase Morella
z oratoria Georga Friedricha Handela Juda
Makabejsky z roku 1747.

po 10.10. | 17.00 hodin | koncertni sal ZUS
Hudebni besidka Zaki hudebniho oboru

Gt 18.10. | 17.00 hodin | koncertni sal ZUS
Workshop s americkym bubenikem L. Ha-
dravou

pa 21.10. | 19.00 hodin | koncertni sal ZUS
Rockové oratorium Eversmiling Liberty

po 24.10. | 17.00 hodin | koncertni sal ZUS
Hudebni besidka zaka hudebniho oboru

Johansen a Kullberg ponechali klasickou hu-
debni formu, . oratorium, a zkomponovali
hudbu vyznacujici se bohatou melodi¢nosti
a rytmikou. Rockové oratorium tak v sobé
kombinuje starou barokni formu s moderni-
mi nastroji a vyrazovymi prostiedky modernf
hudby, jako je rock, jazz, swing ¢i blues. Cela
rozséahla skladba byla napséna v roce 1990
pro smiSeny sbor, altové a tenorové sélo, in-
strumentalni doprovod zahrnujici klavir, bici
nastroje, elektrické kytary, smycce a decho-
vé nastroje. Corale hraji toto oratorium od
roku 2001 a to velmi radi.

Prijdte se tedy s nami podélit o jedine¢nou
atmosféru tohoto hudebniho projektu.
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Z nasich skol
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Bubenicky workshop

Stredni Skola uméleckoprimyslova

Zakladni uméleckd Skola Jaroslava Kociana
pordda bubenicky workshop s americkym
bubenikem Liborem Hadravou.

Tento profesiondlni bubenik s ¢eskym pu-
vodem vystudoval Berklee College of Mu-
sic v Bostonu a v soucasné dobé se zabyva
profesiondinim hranim a vyu¢ovanim na bici
soupravu v Stonehamu ve staté Massachu-
setts i jinych mistech USA. Do Ceské repub-
liky se kazdoro¢né vraci a své uméni preda-
va Ceskym bubenikim, jak amatérdm, tak
i profesionaldm. Na nasi Skole se predstavi
v rdmci svého workshopu pro 7aky ZUS, pfi-
znivce a fanousky bicich nastrojd i Sirokou
verejnost.

Vsichni jste srdec¢né zvani v Utery 18. fijna
v 17 hodin do koncertniho salu ZUS Jaroslava
Kociana.

STREDNI SKOLA
PRUMYSLOVA
USTi NAD ORLICI

Spoluprace Stredni skoly uméleckoprimyslo-
vé Usti nad Orlici se zdej$i Malou scénou ne-
konci ani v letosnim skolnim roce. Vedle vy-
stav je jejim nejvyraznéjsim dokladem cyklus
prednasek z déjin vytvarného uméni, ktery
zajistuji pedagozky ,,umprumky” Jitka Kubén-
kovda a Marie Uhlifova. Ten letosni bude v po-
fadi jiz ¢tvrty a nese nazev NejstarSi uméni
- od jeskyné ke katedrale. T¥i pfedchozi cykly
predstavily postupné vyvoj nasi architektury,
deset vyjimecnych umeéleckych osobnosti
a naposledy jednotlivé sméry 19. stoleti.

Jelikoz se tfi desitky predeslych prednasek
vénovaly v prevazné vétsiné modernimu

uméni, byl podle slov Jitky Kubénkové vybér
nejstarSich epoch nasnadé. , Provedeme
posluchace od pravéku pres staré civilizace,
antiku aZ po stfedovék. Koncit budeme gotic-
kym uménim,” hovoti oblibend pedagozka.
Pfiprava prednasek je pro obé dvé vyucuji-
ci ndrocnou a systematickou praci, kterou
musi skloubit s mnoZstvim dalSich povinnos-
ti. ,Je to pro nas tak trochu zaprah, ale tési
nas, kdyz se lidem porady libi a premysleji
o tom, co jim fekneme. Umélecka dila, i ta
stard a nékdy zapomenutsd, si to zaslouzil” je
presvédcena Jitka Kubénkova. Spolu s Marii
Uhlifovou nabidnou zajemcdm celkem de-
set ,vyletG” do déjin nejstarsiho uméni. Dva
z nich budou nevsedni. ,,Malé vanocni pre-
kvapeni v podobé naseho hosta zatim nebu-
deme prozrazovat a na samy zavér chystame
netradi¢ni cestovatelskou prednasku.”

Mgr. Jan Pokorny

Stredni skola zdravotnicka
a socialni

Prehlidka stfednich skol a zaméstnavatell

STREDNI SKOLA ZDRAVOTNICKA
A SOCIALNI USTI NAD ORLICI

$52S Usti nad Orlici nabizi vzdé&lani v akredi-
tovaném kvalifikacnim kurzu: Chiiva pro déti
do zahdjeni Skolni dochazky

160 hodin — Akreditace MSMT —2075/2016-1/82
Termin kurzu: 10. 10. - 16. 12. 2016

Cena kurzu: 8500,- K¢. Cena kurzu je véetné
vzdélavacich materidld.

Tato zkouska opravnuje absolventy k ziskani
vazané Zivnosti (dle zakona ¢. 179/2006 Sb.)
Absolventi mohou pracovat v rodinach jako
profesiondlni chiiva, najdou uplatnéni jako
chiva pedujici o déti v détskych skupinach
nebo v predskolnich zafizenich.

V pfipadé dalSich dotazl kontaktujte: Mgr.
Lenku Podzimkovou, feditelku Skoly a garan-
ta kurzu.

E-mail: podzimkova@szsuo.cz

Telefonicky: 739 257 903 - Mgr. Podzimkova,
465521292 — kanceldr Skoly

Urad prace CR

Vychazejicim zakim 9. rocnikd zékladnich
Skol byva v podzimnim obdobi vénovana zvy-
$ena pozornost v souvislosti s volbou budou-
ciho povolani a naslednym vybérem vhodné
Skoly pro dalsi studium. Jednou z moznosti,
kterd maze byt pro Zaky inspiraci pravé k vol-
bé povolani je navstéva Prehlidky stfednich
Skol a zaméstnavatel(.

23. rocnik prehlidky stfednich Skol a za-
méstnavatelli probéhne 12. 10. - 13. 10.
2016 v prostorach Vyssi odborné skoly
a Stredni koly technické v Ceské Trebové.
Pristupna bude pro verejnost 12. 10. 2016
od 12:00 — do 17:00 hodin, 13. 10. 2016 od
8:00 do 17:00 hodin.

Na prehlidce mohou Zaci a jejich rodice zis-
kat aktudini informace o oborech studia
nabizenych stfednimi skolami a ucilisti v re-
gionu Usti n.0. Zastupci jednotlivych $kol
zde poskytuji Zakiim a jejich rodi¢lim infor-
mace o studijnich oborech, podminkach pfi-
jimaciho fizeni, planovanych aktivitach skoly
a nasledného uplatnéni absolventd v praxi.
Spole¢né se skolami se prehlidky ucastni
vyznamni zaméstnavatelé naseho regio-
nu: Rieter CZ s.r.o Usti n.O.; Biihler CZ s.r.o.
Zamberk; OMB composites EU a.s. Kraliky;

CZ LOKO a.s. a DRUMEL Co s.r.0. C. Trebova;
SKODA AUTO a.s. Ml. Boleslav; IVECO a.s. V.
Myto; INA s.r.o. a Forez s.r.o. Lanskroun; RE-
HAU s.r.o. M.Trebova.

Pravé od nich mohou rodice i Zaci ziskat cen-
né informace o poptavané pracovni sile a na-
sledném uplatnéni na trhu prace.

Prehlidka skol je také urcena Siroké verejnos-
ti, nebot celoZivotnimu vzdélavani je v sou-
Casné dobé vénovana nemald pozornost.

Informaéni a poradenské stredisko p¥i Ufa-
du prace - €R nabizi vefejnosti tyto pora-
denské sluzby: poradenstvi pro volbu povo-
lani Zakdm zdkladnich skol a jejich rodiciim,
poradenstvi pro zménu povolani a zménu
zaméstnani, poradenstvi pro celoZivotni
vzdélavani (ziskani nové profesni kvalifika-
ce), poradenstvi pro vybér vhodného vzdé-
lavani nebo vhodného rekvalifikaéniho kurzu
s ohledem na poptavku zdejsiho trhu prace,
samoobsluzné testy ke zjisténi profesnich
zajm{, které Vam mohou usnadnit rozhodo-
vani o volbé studia ¢i vybéru nové profese,
profesni diagnostiku k ovéreni predpokladd
pro dalsi vzdélavani a pracovni uplatnéni.
Kontakt na IPS: 950 172 445, 950 172 449

Prehlidku realizuje Oddéleni poradenstvi
a dalSiho vzdélavani

Utad préce CR - Kontaktni pracovisté Usti nad
Orlici, 17. listopadu 1394, tel: 950 172 445
e-mail: iva.tomsova@uo.mpsv.cz
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Socialni / zdravotni

Senior klub

00
§jemoro

o4 Kl ub.

Pfednaska v knihovné

st 5.10. | 18.00 hodin

V ramci cyklu Akademie volného ¢asu zveme
nase Cleny do knihovny na prednasku doc.
PhDr. Marie Mackové na téma ,,Byt Slechtic-
nou v Cechéach 19. stoleti. Zacatek prednas-
ky v 18.00 hodin. Vstup volny. Akci zajistuje
p. Rabova

Bystrice Kladska a Mezigofi

¢t 6.10. | vylet

Odpoledni vylet do Polska. Zavazné prihlas-
ky se pfijimaji 4.10. ve ,Sladkovné“ od 10.00
hodin do 12.00 hodin. Platba pfi prihlaseni.
Clenové maiji prednost, ¢len ,Senior klubu“
hradi 90,- K¢, jako nahradnik neclen 110,- K¢,
neobyvatel Usti nad Orlici 140,- K&. Pfedpo-
klddany ndvrat v 18.00 hodin. Vezméte s se-
bou prikazku SK a cestovni pfipojisténi lé-
cebnych vyloh, jidlo, piti, pfipadné zloté. Akci
zajistuje JUDr. ESpandr, p. ESpandrova
Odjezdy autobusu: Hylvaty €SAO 12.30 ho-
din, Benzinka pod Duklou 12.40 hodin, Ba-
byka 12.45 hodin, Autobusové nadrazi 12.50

Centrum sociélni péée mésta
Usti nad Orlici

Od 7. 9. 2016 byla zvefejnéna prezentace
CSP ve zvukovém informacnim panelu na Mi-
rovém namésti. Zminéna prezentace zahrnu-
je také dva kratké videospoty pro Pecovatel-
skou sluzbu a Stacionar, které byly vytvoreny
ve spoluprdaci s p. uitelem Hribem a studen-
ty Stredni $koly uméleckoprimyslové v Usti
nad Orlici, kterym timto jesté jednou déku-
jeme. Pro majitele tzv. chytrych telefon( je
k dispozici mobilni aplikace ,Usti nad Orlici
- audio tour”, kde Ize nalézt zakladni informa-
ce a kontaktni Gdaje tykajici se PeCovatelské
sluzby a Stacionare. | nadéle pracujeme na
sjednoceni vizualniho stylu obou organizaci
a novych webovych strankdch, kde budou
vsechny potrebné informace o obou sluz-
bach a také o Seniorklubu.

Mgr. Radka Vaskova,
feditelka Centra socialni péce

hodin, Tvardkova 12.55 hodin, Penzion 13.00
hodin

hodin, Tvardkova 12.55 hodin, Penzion 13.00
hodin

Plavani pro ¢leny Senior klubu

pa 7.a21.10. | 14.00-15.30 hodin

0Od 14.00 hodin do 15.30 hodin se v krytém
plaveckém bazénu uskutecni plavani pro
¢leny ,,Senior klubu” spojené se cvicenim ve
vodé. Vstup 50,- K¢ na prikazku ,Senior klu-
bu“ . Akci zajistuje p. Slegrova

Barma- cestopisna prednaska

st 19.10. | 19.00 hodin

Ve spolupraci s Klubcentrem Vas zveme na
prednasku pana Tomase Kubese v Roskotové
divadle od 19.00 hodin. Vstupné 40,- K¢ pro
¢lena SK. Hlasit se miZete 4. a 11.10. ve Slad-
kovné od 10.00 do 12.00 hodin. Akci zajistuje
p. Slegrova

Historickda Policka

¢t 13.10. | odpoledni vylet

Zavazné prihlasky se pfijimaji dne 4. a 11.10.
ve ,Sladkovné” od 10.00 do 12.00 hodin.
Platba pti prihlaseni. Clenové maiji prednost,
¢len ,Senior klubu“ hradi 100,- K¢, jako na-
hradnik ne¢len 130,- K¢, neobyvatel Usti nad
Orlici 150,- K¢. Predpokladany navrat kolem
18.00 hodin. Akci zajistuje p. ESpandrova, p.
Rabova

Odjezdy autobusu: Hylvaty CSAO 12.30 ho-
din, Benzinka pod Duklou 12.40 hodin, Ba-
byka 12.45 hodin, Autobusové nadrazi 12.50

Pecovatelska sluzba

Cinnosti, které Vdm Pelovatelska sluzba
mZe nabidnout jsou tyto: pomoc s osob-
ni hygienou (na I0zku, ve sprse), pomoc
s oblék&nim nebo previékanim, vyzvednu-
ti lékarského receptu, pochlizky na Grady,
postu atd., provedeme bézny Uklid domac-
nosti ¢i nékup. V pfipadé potreby zajisti-
me dovoz obé&da, popfipadé jeho podani
— s moznosti dietni stravy. Tento dovoz
je vzdy spojen s kontrolou bezpeci osoby
s potrebou péce.

Nezvladnete-li jiz bydlet ve svém byté/
domé, mUizete si podat zadost do tzv. bytu
zvldstniho urceni (diive dim s pecovatel-
skou sluzbou) nebo do obytné jednotky tzv.
byvalého Penzionu (Na Plani 1343). Tyto
byty Vam prodlouzi moZnost zit v doma-
cim prostredi a oddali odchod do nékteré
z pobytovych socidlnich sluzeb. Viyhodou

Tanecni podvecer

¢t 20.10. | 17.30 hodin

Tanecni podvecer pro cleny SK v baru ,Hu-
sova“ pod divadlem s hudbou p. Miloslava
Biena. Vstupenky s mistenkou bude mozno
koupit dne 11. a 18.10. ve ,Sladkovné“ od
10.00 do 12.00 hodin za 40,- K¢, pro necleny
50,- K&, nebo na misté za 30,- nebo 50,- K¢.
Obcerstveni a vecere dle jidelniho listku, za-
kaz donaseni vlastniho obcerstveni. Akci za-
jistuje JUDr. ESpandr + vybor

Po usteckém hrbitové

¢t 27.10. | 13.30 hodin

Sejdeme se ve 13.30 hodin na parkovisti
,U hrbitova“. Spole¢né s panem Josefem Ha-
vlem projdeme vyznamna a zajimava mista
na Usteckém hrbitové, jak je také pan Havel
popisuje ve své knize o Usteckém hrbitoveé.
Akci zajistuje p. Rabova, Slegrové

Kontakty na SK:

p. Sam3ulové 722475129, JUDr. Krélik
722475132, p. Slegrova 722475131,

p. Tomanova 731601548, p. Rabova
734188853, JUDr. ESpandr 734398390,
p. ESpandrova 734188855.

Tésime se na Vasi Ucast!
Za vybor ,Senior klubu“
JUDr. Zdenék ESpandr

téchto bytl je lepsi dostupnost péce i ob-
¢anské vybavenosti, vytahy, nékteré z byt(
jsou bezbariérové a slouZzi jak pro bydlenf
jednotlivel, tak i manZelskych dvojic (veli-
kost byt je 0+1, 1+1, 1+2).

Blizsi informace Vém poskytnou socialni
pracovnice:

Pro byvaly Penzion: Bc. Romana Kalous-
kovd, tel.. 736 503 570, socialni.csp@
CSp-uo.cz

Pro terén a byty zvlastniho urceni: Bc. Mar-
kéta Gmuzdkova, tel.: 736 503 571, soci-
alni.teren@csp-uo.cz

Vedouci Pecovatelské sluzby je od zaff
2016 Lucie Kavalkovg, DiS., tel.: 728 916
474, koordinator@csp-uo.cz.

Mgr. Radka Vaskov4,
reditelka Centra socialni péce
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Socialni / zdravotni

Cesky ¢erveny kFiz

Senior doprava CCK: je uréena seniorlim,
osobam zdravotné oslabenym a rodicim
s détmi k navstévé lékare, Uradu, na nakup,
kadernici...

Senior dopravu CCK Ize objednat v pracovni
den pred planovanou jizdou (v den jizdy bez
zéruky) na tel. 774 412 117

Senior doprava CCK je provozovana kazdy
pracovni den od 7.00 do 15.30 hodin.

NOVE PRODLOUZENA PRACOVNI DOBA
V PONDELI a ve STREDU DO 18.00 hodin
(v dobé letniho ¢asu)

Permanentky jsou k dostani na CCK - Kopec-
kého 840 nebo na Informacnim centru mésta.
Senior doprava CCK je provozovéna za pod-
pory Mésta Usti nad Orlici a Pardubického kraje.

Centrum pro zZivot: vzdélavaci, relaxacni
a volnocasové centrum pro seniory a nejen
pro né, akce jsou uréeny Siroké verejnosti.

Neni-li uvedeno jinak, akce se konaji v budo-
vé Oblastniho spolku CCK, Kopeckého 840, UO

Vystava ,VZPOMiNKA“

1.-30.10. | 8.00-15.30 hodin

Vystava malovanych obrazkd pana Dubisara,
vstupné zdarma

Senior minigolf

7.10. | 9.00-11.00 hodin

Spolecné setkdni pti hie v minigolfu mezi se-
niory na hfisti minigolfu spolecnosti TEPVOS
— za Aquaparkem v UO. Hra jednotlivch, nut-
nd rezervace na tel.: 775 765 659. Pro rezer-
vované hrace je akce ZDARMA.

Langosové hody

7.10. | 15.00 hodin

Pfijdte ochutnat langose s rdznou pfichuti,
pfijemna zabava.

Cyklovylet

11.10. | 13.00 hodin

Cyklovylet po okoli mésta s panem Ivo Prec-
likem, sraz pred budovou 0S CCK U0, Kopec-
kého 840

skiitek Rijiacek — zabavny den pro déti
12.10. | 9.00-17.00 hodin

SoutéZe, zdbava pro déti, tvoriva dilnicka,
opékani. Zahrada u budovy 0S CCK, Kopec-
kého 840, v pfipadé nepfiznivého pocasi se
akce uskuteéni v budové 0S CCK, vstupné
zdarma

Kudowa Zdroj

18.10. | vylet Polsko

Prihlasit se mlzete na tel. 775 765 659 nebo
kazdé pondéli od 8.00 do 15.30 hodin na
CCK, kde se provadi thradu za vylet

Odjezd v 8.00 hodin z autobusového nadrazi
U0, cena 110,- K¢ &len CK, 140,- K& ostatni.

Sikovné rucicky — batikovani, hedvabi
20.10. | 15.30 hodin

Spoluporadatelem akce je Specialni z8 U0,
jako vstupné je uhrada spotfebovaného ma-
terialu

Odpoledni vychazka

27.10. | 14.00 hodin

Odpoledni vychazka po okoli mésta spolecné
s pani Zdenou Urbanovou, sraz pred budo-
vou 0S CCK

Pravidelné akce:

Kavarnicka - centrum setkavani: nové kazdy
¢tvrtek od 8.00 do 15.30 hodin - prijdte si
popovidat se svymi prateli do Spolec¢enského
centra CCK (spolegenské hry)

Snoezelen: relaxacni, multismyslovd mist-

765 659, vstupné 30,- K¢ za 1 hodinu/osoba

Zdravé cviceni: cviceni na gymnastickych mi-

Plavani pro zdravotné postiZené a seniory

Centrum pro zdravotné postizené a seniory
Pardubického kraje, o.p.s., detasované pra-
covisté Usti nad Orlici

Vas srde¢né zve na PLAVANI PRO ZDRAVOT-
NE POSTIZENE A SENIORY, vstupné je 20 K&,
které zahrnuje také doprovod, pri vstupu

vyzadujeme predloZeni prikazu o zdravot-
nim znevyhodnéni nebo jiny typ potvrzeni.
V ramci lekci bude plavani pod vedenim in-
struktora a dvakrat bude pfistupna kromé
plaveckého bazénu také relaxacni zéna. Pla-
véani bude v krytém plaveckém bazénu v Usti

www.cckuo.cz. Zména programu Centra pro
Zivot vyhrazena

Kavarnicka v Domové dichodct: otevieno
kazdy den kromé pondéli od 13 do 16 hod.

Zelena zahrada - volné pristupna verejnosti -
relaxace, hristé, odpocinkova zéna u budovy
05 CCK, Kopeckého 840, UO

Cistirna, pradelna, opravna obuvi, prodej
uklidovych prostiedki v nakupnim centru
NOVA LOUZE novou provozovnu

PROVOZNI DOBA: pondéli - patek od 14.00
do 18.00 hodin

Uklidové sluzby, drobné opravy - sluzby
,Hodinového manzela”. BIlizSi informace
a objednani uklidové sluzby na tel.: 773

nového manZela na tel.: 775 765 659

Nova sluzba pro Vas

MINI HOTEL NOVA LOUZE

Pfijede Vam navstéva a nevite, kde pfenocuji,
nabizime vam kratkodobé ubytovani. K dis-
pozici jsou dva dvoulUzkové a jeden CtyrlGz-
kovy pokoj s vlastnim socialnim zaftizenim, TV

vani na tel.: 775 765 659

26. - 30. fijna 2016

Kurz intuitivniho vidéni a vnimani podle
metody M. Komissarova

Probihd proces aktivace centra vnimani, cvi-
Ceni rozviji sebejistotu, harmonizuje se prace
obou mozkovych hemisfér, pasivni déti se
rozvijeji v aktivité, 1épe se soustredi, zlepsuji
se studijni vysledky, navysuje se IQ. Metoda
muzZe pomoci slabozrakym i nevidomym li-
dem k lepsi orientaci v prostoru. 15 leta zku-
Senost M. K., spoluprace s védeckymi Ustavy.
Informace a prihlaseni: Lenka Francova

tel. 604 650 708, FranzovalLenka@seznam.cz
Cas: déti 15.30 — 17.30 hodin, dospéli 18.00
—20.00 hodin, misto konani: budova 0S CCK
Usti nad Orlici, Kopeckého 840

n. Orl.i vzdy od 14.00 do 16.00 hodin.
Plavani probiha za podpory mésta Usti n.
Orl. a Pardubického kraje.

Terminy: 17.10., 24.10., 31.10., 7.11,,
21.11., 28.11., 5.12., 19.12. 2016- 17.10.,
21.11.2016- relaxacni zona.
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Socialni / zdravotni

Svaz postiZenych civiliza¢nimi
chorobami, ZO Usti nad Orlici

Tydny pro dudevni zdravi v Usti n.O.

Pozvanka na ctvrtek 13. fijna na clenskou
schuizi, ktera se kona v Hostinci v Klopotech
od 14.00 hod. Doprava tam i zpét je zajisté-
na. Odjezd autobusu: Hylvaty ve 12.45 hod.,
Dukla ve 12.50, Babyka ve 12.55, nadrazi
CSAD ve 13.00, Tvardkova ve 13.05, Penzion
ve 13.10 hod.
Pozvanka na zdjezd do Polska — trznice Ku-
dowa Zdroj. Kdy: ctvrtek 20. fijna.
Odjezd autobusu: Hylvaty v 6.45 hod., Duk-
la v 6.50, Babyka 6.55, nadrazi CSAD v 7.00,
Tvardkova 7.05 hod. Cena: 130 K¢. Prihlasky
a platba v Klubu dichodcl — Sladkovné 1.
a 2. Ctvrtek v fijnu od 10 hod. — 11.30 hod.
nebo telefonicky na ¢. 737 378 815.
Na Vasi ucast se tési ¢lenové vyboru
Z0 SPCCH

Den otevienych dveri — CEDR

i

CEDR

CEDR sice nezménil adresu, ale presto se
béhem tohoto roku prestéhoval do novych
prostor, kam Vas srdecné zveme na navstévu.
Den otevienych dvefi probéhne v Utery

4. 10. od 10:00 do 17:00 hod. Prohlédnete si
prostor socialné terapeutické a chranéné dil-
ny, pfipraveny pro Vas budou rizné vytvarné
workshopy, drobné obcerstveni, v 11:00 a ve
14:00 hod ukdzka muzikoterapie. CEDR své
sluzby nabizi lidem s duSevnim onemocné-
nim, kterym pomaha jiz od roku 1994. Najde-
te nas na ulici T. G. Masaryka 115 v Usti n.O.
Tésime se na vidénou! Kontakt: Petra Kratka,
605 350 525, kratka@cedrops.cz,

www. cedrops.cz.

Pro déti a mladez

Tydny pro dusevni zdravi (TDZ) jsou celore-
publikovou akci, ktera zlepSuje postaveni lidi
s dusevnim onemocnénim ve spole¢nosti.
Zaroven informuje o sluzbach, které jsou ne-
mocnym a jejich rodinam k dispozici. V Usti
n.0. porada TDZ Orlickoustecké stredisko
Péce o duSevni zdravi. Akci finanéné podpofi-
lo mésto Usti nad Orlici.

V utery 4. fijna Vas organizace CEDR Pardu-
bice, o. p. s. stiedisko Usti n.O. zve na Den
otevienych dvefi v novych prostorach. Je zde
pro Vas pfipravena prodejni vystava vyrobkd,
vytvarné workshopy a muzikoterapie.

Orlickoustecké stredisko Péce o dusevni
zdravi si pro Vas pfipravili prednasku Mgr.
Jana BazZanta na téma Depresivni poruchy.
Mgr. Jan BazZant je vedouci oddéleni klinic-
ké psychologie v Nemocnici Pardubice. Akce
probéhne v patek 21. fijna od 9.00 hodin
v Méstské knihovné. Zarover se budete moci
zaposlouchat do tén0 kontrabasu pfi mini re-
citalu. Akce je uréena pro laickou ale i odbor-
nou verejnost.

Bliz8i informace o akci naleznete na webo-
vych strankach: http://www.pdz.cz/tydny-
-pro-dusevni-zdravi.html

Jak se mame v Domové

Sportovky

DOMOV DUCHODCU USTI NAD ORLICI
prispévkova organizace
ZaloZeno 1925. Tradice zavazuje.

Ve stfedu 7. zafi se v naSem Domové usku-
tecnily jubilejni 10. Sportovni hry. Slunicko
nas svymi paprsky hfalo jiz od samého rana
a davalo tak pomalu tusit, Ze odpoledne se
jisté vydari. A tak se také stalo - po Uvodnim
povzbudivém slovu pana reditele jsme mohli
proniknout do taji Zongléfstvi, do kterého
nas nechal nahlédnout pan Pavel Abraham
a kouzlo diabola ndm predvedI Pavlik Kulich.
Oba vystupujici s ndmi stravili svij volny Cas
bez ndroku na odménu a patii jim za to velky
dik. Sportovni den jsme zakoncili posezenim

u opékaného parku a sklenice vychlazeného
piva. Odpoledne se nam opravdu vydafilo
a doufame, Ze s takto pohodovou atmosté-
rou vstoupime i do dalSiho desetileti J

Den otevienych dvefi
Ve ctvrtek 13. fijna Vas srdecné zveme na
Den otevienych dvefi od 9 do 17 hod. Od 14.
30 hod. budete mit moznost shlédnout ukaz-
ku Domovské muzikoterapie a od 16 hod.
bude probihat ukazka polohovacich pomd-
cek. Béhem prohlidky Domova budete mit
moznost ochutnat pokrmy nasi kuchyné.
Prijdte, téSime se na Vas.
Kolektiv zaméstnanci Domova
www.dduo.cz
tel.:734 793 446; 603 566 767

Stomatologicka pohotovost

1.-2. 10. — MDDr. Jiti Hajek,

Celakovského 112, V. Myto, tel.: 465 420 400
8.—9.10. —MUDr. Zdenék Hendrych,
Husova 191/IV., V. Myto, tel.: 465 423 970
15.-16.10.— MUDr. Miroslava Hendrychova,
Husova 191/IV., V. Myto, tel.: 465 423 960

22.—23.10. — MUDr. Hana Horakova,
Sadova 1140, CT, tel.: 731 791 438
28.10. — MUDr. Milena Bfizova,

Na Stépnici 999, U0, tel.: 465 525 210
29.-30.10. — MUDr. Milena Kalouskova,
Pickova 1483, U0, tel.: 465 543 302

Rodinné centrum Srdicko

Provozni doba: (béhem této doby zacatky
programd cca 10.00-10.30 hod., pobytné 30
KE/1 dité, 40 K&/vice déti, moznost mési¢ni
permanentky — 150 K¢&/1 dité, 200 Ké&/vice
déti)

Kontakt: Mgr. M. Dostrasilova,

tel.: 604 313 249, 603 976 036, e-mail: rcsr-
dicko@jbuo.cz, www.rcsrdicko.estranky.cz
Praci Rodinného centra Srdicko podporuje
MPSV, Pardubicky kraj a mésto Usti nad

Orlici
pokracovani na str. 9
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Pro déti a mladez

pokracovani ze str. 8

Herna, vytvarna dilna (predevsim) pro do-
spélé
po | 8.30-12.30 hodin

Herna, programek pro déti — zpivani a vyra-
béni
st | 8.30-12.30 hodin

Herna, baby anglictina
pé | 8.30-12.30 hodin

Pondélni vytvarné dilny (cena dle spotieby
materialu):

Sicidilna I.
po 3.10. | 10.00 hodin

Sici dilna II.
po 17.10. | 10.00 hodin

Sici dilna 11
po 24.10. | 10.00 hodin

Odpoledni
1.patro):

programy (multifunkéni sal,

Klub EXIT — pro mladez
pa | 16.00-18.00 hodin
Kontakt: Martin Kalasek, tel.: 739 420 287

Klub deskovych her s kavarnou
pa | 18.00-24.00 hodin
Kontakt: Bc. Dan Dostrasil, tel.: 603 913 885

Jednorazové akce

Uloha rodiny

po 10.10. | 10.00 hodin | Herna RC
Pfednaska s promitanim. Podpora, zabava,
vedeni, vztahy — kurz od manzel( Leeovych,
autorl ManZelskych vecerd. Pro rodice a déti
do 10 let a nastdvajici rodice

Drakiada

50 15.10. | 16.00 hodin | letisté UO

Prijdte se znovu pokusit dostat je do vzduchu
—nase papirové kamarady — a uzit si spolec¢ny
¢as pod Sirym nebem

Cestomanie: Slovinsko

po 17.10. | 17.00 hodin | sal RC

Prednaska s promitanim. Nase EDS dobro-
volnice Sabina ndam predstavi krasy svého
domova a bude i néco na ochutnani

ManzZelské vecery — Kurz komunikace
v manzelstvi

Ut 25.10-13.12. | 17.00 hodin | sal RC

Podle metodiky zpracované manzely Leeovy-
mi z Anglie — letos podle novych material(,
s vecefi, osm setkani pro prohloubeni part-
nerského vztahu. Hlidani déti po domluvé
zajistujeme. Tel: 603913885. Dotovana cena
kurzu je 800 K¢ na dvojici (v cené 8 lekci a 16
vecefi pro pdar), www. manzelskevecery.cz

Ockovani

po 31.10. | 10.00 hodin | herna RC

Vracime se k Casto diskutovanému tématu —
ano, ne, proc a co na to zakon? Lektor — zdra-
votnik M. Kalasek

Damska jizda
po 31.10. | 20.00 hodin | Zambar

Mateiské centrum Medvidek
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Provozni doba:

Pondéli od 8:00 do 12:00 hod - Cviceni rodic
s détmi s Veronikou

Pondéli od 16:00 do 18:00 hod — Jéga pro
déti (od 16 hod), jéga pro dospélé (od 17
hod)

Utery od 9:00 do 12:00 hod - Pfednasky, be-
sedy, volna herna, k dispozici je vam kazdé
utery profesionalni péstounka

Stfeda od 9:00 do 10:00 hod — Volna herna
Ctvrtek od 9:00 do 10:00 hod - VoIna herna
Patek od 9:00 do 12:00 hod - Nosime a $at-
kujeme, nemluvnatka, téhulky, (nejen nosici
rodice a nosici se déti)

Pondéli - Patek od 14:00 do 16:00 hod - Vol-
na herna pripadné tvorivé odpoledne dle
programu

Kontakt: Mila Crhonkova 605/774569, Kat-
ka Fisarova 605/965463, medvidekuo@se-
znam.cz, www.medvidekuo.cz, FB — Mater-
ské centrum Medvidek, Usti nad Orlici

Za finanéni podpory Mésta Usti nad Orlici,
Pardubického kraje, Konzumu

Od listopadu pro Vas pfipravujeme odpoled-
ni vytvarné dilny.

Kazdy pracovni den Vam po predchozi do-
mluvé rady pohlidame déti v Détském klubu
Fialka.

Cviceni pro rodice s détmi od 4 més. do cca
2 let pro predem pfihlasené

po 3.,10.,17.,24.a 31.10. | rGzné

0Od 8:30 hod - déti do cca 1 roku lezZici, lezou-
ci, od 9:30 hod - déti od cca 1 roku chodici.
Pfijdte si s détmi zacvicit pod vedeni fyzio-
terapeutky Veroniky Duskové (775 290 683),
cena 60,- / 40min.

lektorky Katariny Konopikové z 0.z. Mamila.
Hlaste se prosim pfedem na tel. 608 375 333
nebo e-mailu nitrek@azet.sk. Vstupné 60,_.
Skupinka se sejde pouze pfi min. poctu 4
Ucastnikad.

S kasparkem za pisnickou
st 5.a 19.10. | 9.00-10.00 hodin

Nosime a Satkujeme

kazdy pa | 9.00-12.00 hodin

Prijdte mezi nosici rodice, ktefi se schazi pra-
videlné kazdy patek. Objevte kouzlo noseni
déti v Satcich a ergonomickych nositkach.
Program si utvari skupinka sama.

Joga pro déti a dospélé

po 3., 10., 17., 24. a 31.10. | od 16.00 a od
17.00 hodin

Miluska Spichalova s ndmi bude pravidelné
kazdé pondéli cvicit jogu. Od 16 hodin se
tési na déti od 6 let a od 17 hod na dospélé.
S sebou karimatku, volny odév a piti. Vstup-
né 40,- / lekce. Pocet mist omezen, pfednost
maji pfedem nahlaseni.

Kavarnicka
Ut 4.10. | 10.00 hodin

Podptirna skupina kojicich maminek

Ut 4.10. | 14.00 hodin

Prijdte se podélit o své zkusenosti, nabrat silu
a podporu a ziskat odpovédi na otazky a od-
bornou pomoc pfi kojeni od certifikované

Tradi¢ni podzimni a zimni bazar

po 24.10. - ¢t 27.10. | rGzné

V budové fimsko-katolického farniho uradu
v Kostelni ulici

Pondéli: 24.10. od 9:30 — 17:00 hod. - ptijem
véci do prodeje

Utery: 25.10. od 8:30 — 17:00 hod. - prodej
véci

Stfeda: 26.10. od 8:30 — 14:00 hod. - prodej
véci

Ctvrtek: 27.10. od 14:00 — 17:00 hod. - vydej
neprodanych véci

Il POZOR ! V dobé konani bazaru 24. -
27.10. je MC OTEVRENO beze zmény.

Dalsi dtlezité informace viz.
www.medvidekuo.cz nebo samostatny letdk
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Pro déti a mladez

Dim déti a mlddeZe Duha

Détsky tabor LDT Zblovice

/8

DUHA

DUOM DETI A MLADEZE

Volna mista v téchto krouZicich

Brisni tance pro déti i dospéli, Basketbalova
pripravka, Florbal, Fotograficky, Kynologicky,
Pévecky sbor Vrabcaci, Ping-pong, Reseum —
sebeobrana a prvni pomoc, Siti pro mamin-
ky, Spanélitina, Toéeni na hrngitském kruhu,
Uvod do IT-préace s PC pro zacate¢niky

Do krouzkli se muzZete pfihlasit pouze
elektronicky na nasich strankach www.
ddm-usti.cz pres ikonu PRIHLASOVADLO.

Podzimni prazdniny

Exkurze na letisté Vaclava Havla — 26.10.
Cena: 550 K¢ (zahrnuje jizdné, vstupné a po-
jisténi)

Prohlidka autobusem po provozu letisté
v Casti Jih a Sever, Cargo zdna. Ukazky odba-
veni letadel pred startem a po pfistani, ukaz-
ky zavadéni letadel na stani. Tato exkurze
zahrnuje i pozorovani start( a pristani u dra-
hy, sezndmeni s technickym zazemim letisté.
Prohlidka obsahuje seznameni s interiérem
a zejména technikou Zachranné pozarni sta-
nice letisté.

Uzavérka prihlasek (telefonicky, mail): 7.10.

Halloweenské odpoledne a spaniv DDM Duha
26.10. od 16 hod. do 27.10. do 9 hod.

Akce pro déti od 1.tfid 5 do 12 let

Program: vyroba halloweenskych dekora-
ci, hororové hry a soutéze, stezka odvahy
a hlavné spani v DDM DUHA.

Cena: 250 K¢ (zahrnuje material, veceti — pi-
zza, snidani, pojisténi), s sebou: spacak, pols-
tarek, pyZzamo, prezlvky, hygienické potreby

PRIPRAVUJEME:

Vano¢ni Viden — zajezd pro rodice s détmi
a dospélé - dne 9.12. 2016

Program: dopoledne - Zahrady kralovské letni
rezidence Schonbrun, odpoledne - prochaz-
ka centrem Vidné - zimni kralovska rezidence
Hofburg, vanocni trhy pred radnici - Rathaus
Cena: 500 K¢ (zahrnuje jizdné autobusem),
odjezd: 7:00 z autobusového nadrazi, navrat:
v cca 22:00 tamtéz

Na pololetni prazdniny — exkurzi do Ceské
televize v Praze

Otevieni lezecké stény 3.10.

Lezeni pro verejnost: Prijdte si zalézt na sté-
nu pod vedenim zkusenych instruktorG!
Zapujéeni lezeckého vybaveni je samozrej-
mosti.

Po: 18:30 - 20:30 hod.

Ut: 18:00 - 20:00 hod.

Ct: 19:00 - 21:00 hod.

Cena: 35 K¢ — dospély, 25 K¢ - dité

Myslivecky krouzek ,Orlici”
pfi OMS Usti n.O.

Tabofik 2016

Chlapci a dévcata, mate-li zdjem se dozvédét
vice o pfirodé, pozorovani lesni zvére a celé
problematice chovu zvére, dostavte se s jed-
nim z rodi¢G dne 7.10. v 16.00 hod. na OMS
Usti n.0., Malé Hamry 355. Pfipadné dotazy
na tel.: 725 080 199. Prodam Sténata némec-
kého kratkosrstého ohare, odbér v prvni po-
loviné fijna, Cistokrevny s papiry. Pes + fena.
Vsestranné zkousky.

Na zacatku cervence a na konci srpna se ko-
nal jiz treti rocCnik zblovického taboriku pora-
daného Pohybovou $koli¢kou Olgy Copiano-
vé. Na taborik jezdi déti ve véku od 2 do 6 let
a jejich rodice. Poradaly se dva béhy, kazdé-
ho z nich se z(castnilo kolem 30 déti z Usti
a jeho okoli. LetosSnim tématem byli indiani,
coz vedlo k hezkym aktivitdm jako stavba
totemu, hledani pokladu na lodich, strelba
z luku, vyroba indidnskych odévu ¢i jizda na
koni. Nechybél vylet na hrad Bitov, sportovni
pulden pro rodice, taborak, aj. Moc dékuje-
me viem Ucastnikm a ¢lendm personalu za
vytvoreni pohodové atmosféry, bylo to super
a téSime se na pristi rok. Velky dik patfi spol-
ku LDT Zblovice z. s. za prondjem skvélé za-
kladny, ktera poskytuje dostateény komfort
i pro nejmensi taborniky.

0+0 Copianovi

| leto3ni rok se uskutecnil tradi¢ni tabor ve
Zblovicich u Vranovské prehrady. V terminu
od 16. do 31. 7. si 82 déti ve véku od 7 do
14 let uZilo parddnich 16 proslunénych dni.
Opét nechybéla celotaborova hra, tentokra-
te s oblibenym tématem Harry Potter. Kromé
této hry probihaly klasické oddilové progra-
my jako jizda na lodich, sportovni hry, hry
v prirodé, taborova abeceda, vylety do okoli,
aj. Vymysleli jsme i spoustu akci navic, které
byly pro déti velkym zpestfenim. Jmenovat
muZeme soutéZ Tvoje tvaf ma zndmy hlas,
sportovni odpoledne vedoucich proti détem,
horolezectvi, halloweensky ples, hawai par-
ty a samoziejmé celodenni vylet (podzemi
a koupalisté ve Znojmé). Vse je perfektné
zdokumentované, takie muzZete shlédnout
hodinové video a mnoho fotek na www.ld-
tzblovice.cz. Dékujeme 27 dospélym tdborni-
kam, ktefi se nejen o déti starali v pribéhu
tabora, ale predevsim vénovali mnoho casu
predtdborovym pfipravam. Zavérem nutno
pfipomenout, na jak perfektni zakladné se
tabor kazdym rokem kona. Proto velké uzna-
ni a podékovani vSem ¢lenim spolku LDT
Zblovice z. s., ktefi ve svém volném case o za-
kladnu vzorné pecuiji. Ondrej Copian

hlavni vedouci

Dva workshopy MAS Orlicko

2

S
M-A-S

Prvni workshop na téma Rozvoj zakladnich gra-
motnosti v predskolnim vzdélavani se uskutecni
11.10. od 15.00 do 18.00 hod. v MS C. Trebova,
U Koupalisté. Lektory jsou Lisa Kohli a Mgr.
Petr Kulisek. Program: 1) Inspirativni pfispé-
vek o rozvoji zakladnich gramotnosti v praxi,
2) Moderovana diskuse nad prispévkem

Dne 17.10. se bude konat druhy workshop
na téma Rozvoj zdkladnich gramotnosti v za-
kladnim vzdéldvani a to od 15.00 do 18.00
hod. na zS C. Trebova, Nadrazni ul. Lekto-
ry jsou Lisa Kohli a Mgr. Petr Kulisek. Oba
workshopy jsou bezplatné a jsou urceny
vSsem zdjemclm z fad uciteld, vychovateld
8D, pedagogti volného ¢asu a dal$im pracov-
nikdm s détmi od 6 do 15 let. Zucastnit se
mohou i aktivni rodice a dalSi zajemci, které
téma workshopu zajima.

Faltusova, faltusova@mas.orlicko.cz,
tel.: 468 003 259, www.mas.orlicko.cz-MAP
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Klubcentrum Usti nad Orlici

KLUBCENTRUM

Program 3D Kino M§j - fijen

Kryci jméno Holec
so0 1.10. | 19.30 hodin
Drama/CR/Rakousko, vstupné 120 K¢

Prazdniny v Provence
ne 2.10. | 17.00 hodin
Komedie/CR/Francie, vstupné 110 K¢

Zlodéji zelenych koni
ne 2.10. | 19.30 hodin
Drama/CR, vstupné 100 K¢

Sedm statecnych

ne 9.10. | 19.30 hodin

Akéni/Western, USA 2016, ceské titulky,
vstupné 120 K¢

Ja, kocour

50 29.10. | 17.00 hodin
Komedie/Rodinny, USA, ¢eské znéni,
vstupné 110 K¢

Smrt ve tmé

po 10.10. | 19.30 hodin

Horor/Thriller, USA, Ceské titulky, vstupné
100 K¢

American Honey

50 29.10. | 19.30 hodin
Komedie/VB/USA, ¢eské titulky,
vstupné 110 K¢

Instalatér z Tuchlovic
Ut 11.10. | 19.30 hodin
Komedie, CR, vstupné 120 K¢

LichoZrouti
ne 30.10. | 17.00 hodin
Animovany/CR, vstupné 120 K¢

Inferno

pé 14.10. | 19.30 hodin
Mysteridzni/Thriller/USA/Turecko/Japonsko,
Ceské titulky, vstupné 120 K¢

Obr Dobr

s0 15.10. | 17.00 hodin
Rodinny/Fantasy/VB/USA/Kanada,
Ceské znéni, vstupné 100 K¢

Anthropoid

po 3.10. | 19.30 hodin

Vale¢ny /VB/CR/Francie, ¢eské titulky, vstup-
né 120 K¢

*Buchty a klobasy

st 5.10. | 19.30 hodin
Animovany/Komedie,
vstupné 100 K¢

USA, ceské titulky,

Anthropoid

¢t 6.10. | 19.30 hodin
Vale¢ny/VB/CR/Francie, ceské titulky, vstup-
né 120 K¢

Instalatér z Tuchlovic
pa 7.10. | 19.30 hodin
Komedie/CR, vstupné 120 K¢

SirotCinec slecny Peregrinové pro podivné
déti 3D

50 8.10. | 17.00 hodin

Fantasy/USA, ¢eské znéni, vstupné 140 K¢

The Beatles: Eight Days a Week — The Tou-
ring Years

s0 8.10. | 19.30 hodin
Dokumentarni/VB/USA, Ceské titulky, vstup-
né 110 K¢

Kubo a kouzelny mec 3D

ne 9.10. | 17.00 hodin

Animovany/Fantasy, USA, ¢eské znéni, vstup-
né 130 K¢

Bezva Zenska na krku
s0 15.10. | 19.30 hodin
Komedie/CR, vstupné 120 K¢&

Zilionafi

po 17.10. | 19.30 hodin

AkEni/Krimi, USA, Ceské titulky, vstupné 110
K¢

Jack Reacher: Nevracej se

pé 21.10. | 19.30 hodin

AkEni/Krimi, USA, ceské titulky, vstupné 120
K¢

Bezva Zenska na krku
50 22.10. | 19.30 hodin
Komedie/CR, vstupné 120 K¢

Sirotcinec slecny Peregrinové pro podivné
déti

ne 23.10. | 17.00 hodin

Fantasy, USA, Ceské znéni, vstupné 110 K¢

Teorie tygra
ne 23.10. | 19.30 hodin
Road movie/CR, vstupné 90 K¢&

Rino - ptibéh Spiona
Ut 25.10. | 19.30 hodin
Dokumentarni/CR, vstupné 90 K¢

Kruhy
p4 28.10. | 19.30 hodin
Horor, USA, ceské titulky, vstupné 110 K¢

Komici s.r.o. The Tour
ne 30.10. | 19.30 hodin
Komedie/CR, vstupné 110 K¢

i KLUBCENTRUM

Nabidka poradt - fijen

The Beatles: Eight Days a Week — The Tou-
ring Years

s0 8.10. | 19.30 hodin | Kino M3j

Oscarovy rezisér Ron Howard (Apollo 13, Da
Vinciho kdd, Rivalové, Inferno) pfinese na
filmova pldtna pfibéh kapely, kterd zménila
svét -The Beatles. Tento jedinecny filmovy
projekt autenticky zachycuje obdobi jejich
koncertnich let 1962-1966 z perspektivy sa-
motnych ¢lend The Beatles. Film pfinese ex-
kluzivni rozhovory s ¢leny skupiny a také do-
posud nezverejnéné zabéry. Vstupné 110 K¢

Tény nad mésty

Gt 11.10. | 19.30 hodin |ZUS J. Kociana
David Boldrini (Italie)- klavir

Lenny Lorenzani (Italie) - sopran

Koncertni predplatné - zbyvajici vstupenky
v omezeném poctu v predprodeji a hodinu
pred zac¢atkem koncertu u pokladny. Vstupné
160 K¢

Slavnostni vecer s udilenim Cen mésta a Cen
starosty mésta

¢t 13.10. | 19.00 hodin | Roskotovo divadlo
V hudebnim programu se predstavi Jakub
RYBA (zpév, saxofon, perkuse) a Jan HRODEK
(piano) — plivodni sestava formace Jafar Jazz.
Moderuje Jifi Zajicek. Vstup zdarma.

pokracovani na str. 14
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pokracovani ze str. 13

Johann Strauss: Netopyr

ne 16.10. | 19.30 hodin | Roskotovo divadlo
Gattino Productions (partner Divadla na Fi-
dlovacce). Slavnostni predstaveni k 80. vyroci
otevreni Roskotova divadla

Pribéh takzvané ,pomsty Netopyra“ Johan-
na Strausse mladsiho pravem patfi k nej-
vyznamnéjsim a nejkrdsnéjSim svétovym
operetam. Predstaveni vzniklo ve spolupréci
Operniho a operetniho studia pfi Péveckém
centru v Karlovych Varech.Tanci skupina
Strauss-balet, hraje komorni soubor Diverti-
mento. Vstupné 50 K¢.

Barma

st 19.10. | 19.00 hodin | Roskotovo divadlo
Cestopisna prednaska Tomase Kubese.
Vstupné 70 K¢

Medvédi

¢t 20.10. | 19.30 hodin | Roskotovo divadlo
Inscenace scéndristky Simony Petrd s podti-
tulem ,VSichni jsou bratfi“. Pfibéh dvou bra-
trQ, ktery napadné pripomina osud jednoho
nesmrtelného ¢eského folkového dua. Zivot-
ni putak Franty a Honzy z Luk pod Mednikem
na Strahov, a jesté dal!

Divadelni pfedplatné - zbyvajici vstupenky
v omezeném poctu v predprodeji a hodinu
pred zac¢atkem predstaveni u pokladny diva-
dla. Vstupné 300 K¢

Pletené pohadky

50 22.10. | 15.00 hodin | Roskotovo divadlo
Pohadka pro déti, kterou pfipravilo Divadylko
KUBA. Vstupné 50 K¢

Prodlouzena tanec¢nich kurz(i pro mladez
ne 30.10. | 15.00 hodin | Kulturni dim
Hudba: Betl Band Vysoké Myto. Udastnici
kurzU maji vstup zdarma po predloZeni pra-
kazky, pro ostatni plati vstupné 70 K¢.

Predprodej: Informacni centrum Meéstské-
ho ufadu, budova radnice, tel.: 465514271
a kancelar Klubcentra, Lochmanova ul. 1400,
Usti n. O. Rezervaéni a prodejni systém on-
-line.

Informace: KLUBCENTRUM v Usti nad Orlici,
tel.: 736 503 564, 606 684 449,
info@klubcentrum.cz. www.klubcentrum.cz

Méstské muzeum

Méstska knihovna

MESTSKE MUZEUM
V USTi NAD ORLICI

Vzhiru do oblak s méstskym muzeem
Barevny podzim odstartujeme impozantni
expozici nazvanou VZHURU DO OBLAK aneb
Pocatky letectvi v Pardubickém kraji. Budete
mit jedineCnou moZnost vidét zblizka kom-
pletni Binovu Blechu a nejen pani si budou
moci vyzkouset letecky trenazér. Vystava pro-
biha ve spolupraci s RegiondInim muzeem ve
Vysokém Myté, Vychodoceskym muzeem
v Pardubicich, Narodnim technickym muze-
em v Praze, Vojenskym historickym Gstavem
a fadou regiondlnich nadsencti a modelafu
az do 20. listopadu 2016.
Nové poznatky z okolnich hrad( a tvrzi si
muZete prohlédnout na expozici ZNOVUO-
BJEVENY STREDOVEK. Vystava Vam pfiblizi
nejen regionalni stfredovéké déjiny, ale ze-
jména zpfistupni unikatni nalezy z Hradku
u Lansperka a Brandysa nad Orlici.
Pohodové obrazy Jana Firsta MOTORY A PO-
TVORY s historickymi dopravnimi prostiedky
doplniuji vtipné texty plné vystihujici zpodob-
néné situace ze Zivota. Nékteré tyto vyjevy
(vkladané autorem narocnou technikou do
pavodnich dél jinych autor() lze téz zakoupit
na pohlednicich, a to po celou dobu vystavy
az do 6. listopadu 2016.
Za cely kolektiv Méstského muzea v Usti nad
Orlici Vas zve

Markéta Vyborna, produkéni

Méstské knihovna
Usti nad Orlici

Méstskd knihovna Usti nad Orlici se pFipojuje
k 20. ro¢niku Tydnu knihoven (3. - 9. fijna).
V ramci tohoto tydne zveme zajemce na na-
sledujici akce:

3.10. od 18 hod. - Beseda s Danielem Pol-
manem - extrémnim cyklistou

4.10. od 18 hod. - Vlastimil Vondruska - OI-
dfich z Chlumu - setkani se spisovatelem his-
torickych romant Vlastimilem Vondruskou.
Akce probéhne v Malé scéné, vstupné 50 K¢.
Vstupenky Ize zakoupit v Informacénim cent-
ru, v Malé scéné a v Méstské knihovné.
5.10. od 18 hod. - Byt $lechti¢nou v Cechach
19. stoleti - prednaska z cyklu Akademie vol-
ného c¢asu - o tom, jaké to bylo byt Slechti¢-
nou v Cechéch v 19. stoleti. Pfedndsi PhDr.
Marie Mackova

Pozvanka na besedu

U prileZitosti Tyne knihoven a Literarniho
uméleckého maratonu Strediska vychodo-
Ceskych spisovateld Pardubice probéhne
v pondéli 3. fijna v 18.00 hodin v Méstské
knihovné beseda se $éfredaktorem casopisu
Lidé a Hory, novindafem spisovatelem, alpi-
nistou a extrémnim cyklistou Danielem Pol-
manem z Nové Paky. Beseda bude doplnéna
poutavym filmem.

6.10. od 16. hod. - Kouzelnik Mafenka - ¢teni
a tvoreni pro déti do 8 let

19.10. od 16 hod. - Vytvafime fotoknihu
- Zveme vas na praktickou lekci, kde si ukaze-
me jak vytvaret a upravovat fotoknihu - nyni
tak oblibeny darek ke kazdé pfileZitosti. Sa-
motna fotokniha zabere spoustu ¢asu, neu-
Skodi proto ukazat si par tipt a trik(, jak na
to. Projdeme si nabidku fotoknih na trhu, moz-
nosti tvorby i ceny. Vhodné jako vanocni darek.
VYSTAVY:

Historicka detektivka - do 29. 10. 2016 18:00
Zveme vas na vystavu s tématem historické
detektivky, kde mduzZete zhlédnout struc-
nou historii, medailonky a rozhovory s ces-
kymi autory: Marii Mackovou, Ladislavem
Mickem, Janem Bauerem, Jurajem Cervena-
kem, Vlastimilem Vondruskou, obalky svéto-
vych i ¢eskych knih s historickou detektivkou.

Klub pratel uméni Usti nad
Orlici

Srdec¢né Vas zveme do Galerie pod radnici na
vystavu

EXLIBRIS A GRAFICKE NOVOROCENKY
Z tvorby a shirek jubilantt (80) SSPE ve spo-
lupraci se Spolkem sbératel( a pratel exlibris
Vystava je v Galerii pod radnici oteviena od
21. 10. do 17. 11. Prohlédnout si ji mUZete
denné mimo pondéli, Utery az patek 10-12,
14-17 hodin, sobota a nedéle 14-17 hodin.

V patek 28. fijna se uskutecni v sdle
Zakladni umélecké skoly Svatecni ve-

&er k 98. vyro¢i vzniku CSR. V kultur-
nim programu vystoupi Trio Bergerettes.
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Zveme na kulturu
v Usti nad Orlici

Program Malé scény - fijen

Akce se konaji v Kulturnim domé v Usti n.O.

MIG 21 - Koncert
50 22.10. | 19.00 hodin | cena 250 K¢

KATAPULT / TURBO
pa 28.10. | 19.00 hodin | 295,- K&

4TET — Koncert
8.11. | 19.00 hodin | cena 450,- az 590,- K¢

Predprodej vstupenek v IC v budové radnice,
tel.: 465 514 111, 465 514 271,
e-mail:ic@muuo.cz, www.ustinadorlici.cz

Hebrejské pisné Shirim
Ashirim opét v Knapovci

U prilezitosti Knapoveckého posviceni Vas
zveme v nedéli 16.10. 2016 v 16.10 hodin
do kostela v Knapovci na koncert souboru
Shirim Ashirim.

Pétice hudebnikd prijizdi po dvou letech
s novym koncertnim programem, ve kte-
rém predstavi své nové CD. Renata Ul-
mannova (zpév, housle, flétna), Tomas
Najbrt (kytara, Salmaj, bra¢, dudy), Daniel
Matulik (basové kytara), Michaela Svorc
(pri¢na flétna, perkuse, zpév) a Toméas Kno-
tek (cajon, perkuse) hraji a zpivaji soucasné
hebrejské pisné a biblické chvalozpévy.
Skupina je na Ceské kiestanské scéné na-
prosto vyjimecna diky kombinaci exotic-
kych néstrojd, starozakonnich textl v heb-
rejstiné a profesiondlni hudebni produkci.
Svétecni program zacne v 15.00 hodin msi
svatou a v 16.10 hodin navaze koncert
Shirim Ashirim.

Zveme vsechny doméci a navstévniky na
posvicenské koladCe a obcerstveni pred
kostelem. Knapovecké posviceni je sou-
Casti projektu Knapovecky rok podporené-
ho mé&stem Ustf nad Orlici.

Jana Starikova
a P. Vladislav Brokes

Realita s fantazii

2.-30.10. | vystava

Vystava kreseb portrétd, nahled(i do okoli
i do jinych galaxii Zdernka Hajka. Vernisaz vy-
stavy je v nedéli 2. fijna v 17.00 hodin

Rodinné Stésti — Ozvény MFF v K. Varech
12.10. | 17.00+19.00 hodin

Madarsko / 2016 / 81 min. / reZie: Szabolcs
Hajdu

Velkou cenu, tedy Kfistalovy glébus, ziskal
tento madarsky film - netradicni studie dvou
rodin, které okolnosti svedou k do¢asnému
sdileni prostoru jednoho neobvyklého bytu.
Vstupné 80 K¢ / studenti, ¢lenové FK, di-
chodci 45 K¢

Houpaci pohadky

2.10. | 15.30 hodin

Co vsechno muze vidét malé rlizové velblou-
datko, podiva-li se na svét z vysky? Co mlze
zazit béhem jedné necekané nocni jizdy po
obloze? Studio DAMUZA Praha. Vstupné 55
K¢ / déti 45 K¢

Oldfich z Chlumu — roman a skutecnost
4.10. | 18.00 hodin

Méstska knihovna Usti n.O. vés zve v ramci
Tydne knihoven na setkani se spisovatelem
historickych romant Vlastimilem Vondrus-
kou. Vstupné 50 K¢

Eva Nova

6.10. | 19.00 hodin

Slovensko, Cesko / 2015 / 106 min. / reZie:
Marko Skop

Kdysi znama herecka Eva (E. Vasaryova), kte-
ra se vraci z protialkoholniho léceni, by udé-
lala cokoliv, aby znovu ziskala pfizen ¢lovéka,
kterého v Zivoté ranila nejvice — svého syna.
Vstupné 80 K¢ / pro €leny FK 60 K&

Uméni Mezopotamie a dalSich vychodnich
kultur

11.10. | 18.00 hodin

Cyklus prednasek o uméni nazvany Nejstarsi
uméni - od jeskyné ke katedrale. Vstupné 50
K¢ / studenti a dlichodci 30 K¢ / permanentka
na cely cyklus 200 K¢

Svatojakubska pout — cesta do Santiaga de
Compostela

19.10. | 19.00 hodin

Vydejte se na legendarni cestu z Pyreneji
az k hrobu Sv. Jakuba. Co viechno zaZijete
béhem 800 km putovani se dozvite na dalsi
prednasce Ladislava Kalouse. Vstupné 50 K¢
/ studenti 30 K¢

20.10. | 19.00 hodin

Madarsko / 2015 / 98 min. / reZie: Kéroly Ujj
Mészaros

Zivot o¥ettovatelky Lizy se zméni v okamziku,
kdyZ se na své tficaté narozeniny rozhodne,
Ze najde Zivotni lasku. Jeji obdivovatelé vsak
umiraji pfi kuridznich nehodach. Liza, jejimz
jedinym pritelem je duch japonského popo-
vého zpévaka, dojde k zavéru, Ze je prokle-
ta...Vstupné 80 K¢ / pro ¢leny FK 60 K&

Pfednaska Evy Motyckové

25.10. | 17.30 hodin

Jak zménit Zivot barvami. Kdyz Vesmir busi
jak hluchy do vrat. Nechci Zit karmu. Probéh-
ne lécivd meditace. Vstupné 80 K¢

Jazz Jam v Baru Mala scéna
28.10. | 19.00 hodin
Zacinaji hudebni patky v Baru Mala scéna

21. ro¢nik Festivalu duchovni hudby svaté Cecilie

V sobotu 8. fijna se v kostele Nanebevzeti
Panny Marie v Usti nad Orlicf uskute&ni 21.
ro¢nik Festivalu duchovni hudby svaté Ceci-
lie.

Ve 13.30 hodin - Festivalovd vystoupeni
chrédmovych sbord a varhanikd (Cecilské hu-
debni jednota z Usti nad Orlici, Schola od sv.
Jana Ktitele Sumperk, Salvator Chrudim,
Local Vocal Roztoky, varhanici Radovan Ska-

licky Ostrava, Martin Smid Praha a Vaclav
Metodégj Uhlit Olomouc, Hradec Krélové a na
z4veér festivalového programu vystoupi zes-
tovy soubor Rostislava Balastika.

V 16.30 hodin - Slavnostni mse svaté (Gcin-
kuji chréamové sbory spolec¢né).

Na program piny hudby vas srde¢né zve
Rimskokatolickd farnost-dékanstvi Usti
nad Orlici.
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Treti ro¢nik Ri¢kohrani

V sobotu 22. fijna od 14.00 hodin vas sr-
decné zveme na 3. roénik Rickohrani. Akce
se uskuteéni v kulturnim domé v Orlickém
PodhaFi — Ritkach. Tésit se mlzete na kapely
Boom (Choceri), Jabkancové Slapeto (C. Tre-
bova), CK-Band (Choceri), Hlasy ve tmé (Lan-
Skroun), Gri-Gri (V. Myto), Mazzec (Pardubi-
ce), Strunovrat (Slatinany). Od 20.30 hod. se
bude konat Country bal, kde zahraje kapela

Pozvanka na festival

Spolek ALOU VIVAT pévecky sbor, z.s. zve
vSechny pfiznivce shorového zpévu na
XIll. FESTIVAL SMIiSENYCH
PEVECKYCH SBORU
SmiSeny pévecky sbor OTAKAR / V. Myto
Smieny pévecky sbor ALOU VIVAT / Usti
n.d Orl.

Koncertni sal ZUS J. Kociana, sobota 22. fijna
2016, zacatek v 18.00 hodin. Akci financné
podporuje Mésto Usti nad Orlici

Inzerce

Kamaradi (Chocen). Zajisténa je bohata tom-
bola a obcerstveni.

Pro déti je na odpoledne pripraven détsky
program. Vstupné na akci je 90 K¢, déti do 15
let zdarma, svoz a rozvoz autobusem zdarma.

Odjezdy autobusu: CT-termindl J. Pernera
13.15, Habrmanova 13.19, Primona 13.25,
Lhotka 13.30, DI.Trebovd-ndkup.stii 13.34,

e
&

CIs

E, ZELENINY A KVETIN
L el 7 I
T

U0 1 sidlisté 13.39, Perla 06 13.41, aut.nd-
drai 13.47, Libchavy SOR 13.54, Ricky
Choceri namésti 13.15, Mostek aut. zast.
13.24, Brandys n.O. u Jiricku 13.30, Bran-
dys n.0. ndmésti 13.32, Pernd 13.35, Rvisté
13.39, Dobrd Voda 13.41, Ricky. Po 20.30 hod
rozvoz UO, €T, Chocefi. V pFipadé zdjmu dalsi
rozvoz po skonceni Country badlu.

Kontakt: David Absolon, tel.: 732 259 855

Uzemni sdruzeni Ceského zahradkarského svazu v Usti nad Orlici Vas zve
od patku 14.10.2016 do nedéle 16.10.2016 vzdy od 9 do 17 hodin na

OKRESNi VYSTAVU OVOC
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ktera se uskuteéni v Zahradkaiském stfedisku, Hibitovni 218 v Usti nad Orlici

Vstupné dobrovolné

Srdecné zvou poradatelé

Madlo bylo Havla!

Vazeni spoluobcané, 5. fijna si pfipomeneme
nedozité osmdesaté narozeniny byvalého
Ceského prezidenta Vaclava Havla. Pevné vé-
fim, Ze nejen mné, ale také radé z Vas, jeho
osobnost chybi. Chybi ndm jeho principy a Zi-
votni hodnoty. Chybi ndm jeho mild rozpa-
Citost a Sibalsky usmév ve tvari. Chybi nam
Havllv filozoficky nadhled a zpUsob uvazo-
vani, chybi ndm nadcasové projevy, které ne-
obsahovaly populistické, urazlivé a IzZivé vy-
roky. Chybi nam vaznost a ucta ,,jeho” Gradu.
Havlovo vyroci je prileZitosti pfipomenout si
dobu nedavno minulou. Dobu, ve které si lidé
vazili svého prezidenta a nestydéli se vérit, Ze
pravda a laska zvitézi nad Izi a nenavisti. Ja
stale vérfim! A to bez ohledu, Ze se z téchto
slov stal symbol urdzek a lacinych nalepek.
Branim se tvrzeni, Ze verejny prostor je dnes
zapliovan lhostejnosti, zapomnétlivosti, cy-
nismem, aroganci, prospécharstvim, nena-
visti a strachem. Véfim, Ze slusnych lidi neu-
byva! Jen tém druhym nar(sta s pfibyvajicim

¢asem chut k jidlu. Jsou hlasitéjsi a viditel-
néjsi. Zneuzivaji demokracii, vyuzivaji unave-
nosti poctivé smyslejicich obéan(, obsazuji
uvolnény prostor a znovu se plizivé stavaji
kazdodenni soucasti nasich Zivotu.
Vaclav Havel byl bezesporu jednou z nejvy-
znamnéjsich osobnosti nasSich modernich
dé&jin. Nebyl bez chyby (kdo je at hodi kame-
nem), ale momentalné nema Ceska republika
zadného statnika, zddnou osobnost, kterou
by lidé mohli chapat jako svij charakterovy
vzor. Soucasni vrcholovi politici se odkazu
Véclava Havla jakoby stiti. Snad se jen boji,
protoZe v porovnani s nim si uvédomuji svoji
politickou pomijivost a nicotnost. Presto, Ze
se dnes Vaclav Havel jaksi ,,nenosi“, chysta se
k nedozitym osmdesatinam rfada vzpominko-
vych akci. Sdm jsem si vybral festival legen-
darniho brnénského divadla Husa na provaz-
ku. Ma pfiznacny nazev — Malo bylo Havla!
Petr Hajek, Usti nad Orlici
autor je t.C. starostou mésta
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Sport

Nabor do plaveckého oddilu

Nové oteviené studio
zdravého pohybu

Ranni nddech pro seniorky
a seniory

g~ USTI NAD ORLICI
CZ

SPORTS

Plavecky oddil Sports Team - Usti nad Orlici,
zaloZeny olympionikem a nejlepsim plavcem
CR 2007 Jifim Jedlickou, potada nabor pro
déti na plaveckou sezonu 2016/2017.
Plavecké tréninky probihaji pro déti jiz od 5ti
let a to kazdé utery a Ctvrtek. Stante se sou-
Casti Uspésné sportovni organizace, ve které
plave vice nez 700 déti.

Vice info na www.sportsteam.cz, tel. 730 807
690, info@sportsteam.cz

Pilates pro zacatecniky

Pozvanka na dalsi nové otevieny Kurz ,Stott”
Pilates pro zacateéniky, ve Faynfitu UO Nova
LouZe, od 17.10. do 28.11., pondéli a Ctvr-
tek od 15:45hod., info: pavlina.dvoranova@
gmail.com nebo tel.: 732552850, a dale zve-
me na oteviené PILATES dopoledni hodiny
uterky a patky od 9:00hod. a odpoledni PI-
LATES hodinu pro mirné pokrocilé 1x14 ve
stfedu od 18:00hod. ve Faynfitu UO,
www.faynfit.cz.

STUDIOBART - powerjéga, zdrava zada, ta-
nec, fyzio cviceni (Smetanova 470, pod Pop-
radem)

MdUZete se téSit na spoustu zdravotnich cvi-
Ceni ve formé lekci bez nutnosti prihlaseni
¢i kurzll - rdzné druhy jégy ( power, hormo-
nalni, pro zdrava zada, zacatecnici, pokroci-
li, flow,...), pilates, spirals, bodybalance, SM
systém, zdrava zada, tai-Ci, cchi-kung apod.
Pro déti chystame jogu a cirkusové aktivity.
Chystdme malé individualni skupinky (3-
5osob) s fyzioterapeuty. Tésit se mlzZete téz
na tematické vikendové akce (zdrava zada,
tanec, cirkus).

Novinkou jsou dopoledni hodiny jégy pro
zdravd zada, bodybalance a kruhovy balance.
Vice info na www.studiobart.cz, Markeé-
ta Skalicka 602 245 393, Powerjéga v Usti,
Akrojéga v Usti, Studiobart.

Benefiéni jégamaraton

Zveme Vas na druhy ro¢nik benefi¢ni akce,
kterd se uskute¢ni ve StudiuBart a v ZUS
J. Kociana v nedéli 2.10. od 8.00 do 16.00
hodin. WytéZek z akce poputuje na psycho-re-
laxa¢ni pobyt dvou autistickych déti. Tésit se

Skobacké putovani

Sbor pro zichranu hradu Lansperka srdec-
né zve na 17. rocnik turistického pochodu
SKOBACKE PUTOVANI, ktery se uskuteéni
3. prosince.

Upozornujeme na zménu startu a cile!!
Start: Usti n.O., zastavka €D (7 — 10 hod.) —
jedna se o nové nadrazi UO!

NENi TO ZASTAVKA USTi n.O. - MESTO

Cil: AndrlGv chlum, chata Hvézda (do 18
hod.)

Trasy: 50km: Usti n.O. —Ri¢ky — Brandys n.O.
— Chocefi - Usti n.0., 35km: Usti n.0.— Ricky —
Brandys n.O. — Retlivka - Usti n.O., 25km: Usti
n.0.— Klopoty - Hradek - Retlivka - Usti n.O.
15km: Usti n.0.— Hradek - Retivka - Usti n.O.
8km: Usti n.0.— Andrl&iv Chlum - Usti n.O.
+ hvézdicova (odkudkoli na Andrlak a zpét)
Dalsi informace: www.lansperk-sbor.cz po-
chody.lansperk@seznam.cz

Tésime se na Vasi Gcast...

Pilates

Srdecné zvu vsechny nové i zkusenéjsi cvi-
Cenky pilatesovy metody do nové vybudo-
vaného salu v prizemi Hotelu Poprad - STU-
DIOBART. Prijdte si posilit hluboké stabilizacni
svaly, predejit bolestem zad, vytvarovat svou

postavu a pfijemné se odreagovat. Pondé-
li 18:00 - 19:00. S sebou: podlozka, rucnik.
Vstup: 50 K¢.

Info: Jana Sparlinkova, tel: 777 087 220.

Klidnéjsi forma cviceni pfi hudbé ve volnéj-
Sim tempu, které klade dlraz na protaZe-
ni svald celého téla za vyuZiti zdravotni Ty,
power jogy a kalanetiky. V hodiné se zamé-
fime na posileni nejen velkych svalovych
skupin s tendenci k jejich ochabovani, ale
i hlubokého stabiliza¢niho systému téla s di-
razem na spravné dychani.

Cvicitelka: Dana Holubarova,

Termin: fijen 2016 - kvéten 2017,

Cas: ¢tvrtek 8.15 - 9.15 hod.,

Prvni hodina na vyzkouseni dne: 6.10.2016
v 8.15 hod,,

S sebou: podlozku na cviceni, dobrou naladu

mUZete na spoustu hodin jogy s Markétou
Skalickou, Barou Holubéarovou, Veronikou
Haklovou, DréZou Backorovou, Katou Lu-
k&Sovou a Radoslavem Panajotovem. Vice
info a plakatek na www.studiobart.cz

Program ST-AR Klubu
na fijen

Dne 8. 10. vas zveme na turisticky pochod
z kalendéare KCT ,,Za Malinskym kienem”.
Trasa vede historickym centrem Kutné
Hory i jejim blizkym okolim, délka je do 15
km. Sraz Ucastnikd je v 6.10 hod. na no-
vém nadrazi, odjezd vlaku v 6.23 hod. N&-
vrat nejpozdéji v 18.37 hod.

Dne 29. 10. se koné turisticky vylet ,,Z Ro-

kytnice v Orl. horach do Slatiny nad
Zdobnici”. Trasa je dlouha asi 13 km. Na
start trasy se dopravime autobusem, sraz
Gcastnikl je v 7.45 hod. na autobusovém
nadrazi. Navrat nejpozdéji v 16.10 hod.
opét autobusem.

Informace: tel. 731 601 548,

mail: starklub@post.cz, skiitika KCT.
Tomanovi
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Sport

Ustecké basketbalistky na domacim turnaji
obstaly

Konecné Sesté misto vybojovala dévéata mistniho basketbalového klu-
bu na 25. ro¢niku Memoridlu Ing. Bohuslava Langa. Turnaje mladsich
Zakyn do 14 let se zucastnilo celkem 10 tym( a kromé prednich ¢eskych
klub@ ptijely i dva slovenské celky.

V patek a sobotu probéhly v hale SSUP a télocviéné Z8 Bratii Capkd sou-
boje ve dvou péti¢lennych zakladnich skupindch. Nase divky na dvod
prohraly s pozdéjsim finalistou z Hradce Kralové 29:47 a v poslednim
patec¢nim duelu si naopak pfipsaly prvni vitézstvi, kdyZ slovenskou Sta-
rou Turu prehraly 46:24. | v sobotu byla nase bilance 50%, kdyz nejprve
pfisla prohra s Mladou Boleslavi 27:38 a pak jsme zvitézili nad Brnem
47:34. Bilance 2 vyher a 2 porazek znamenala treti misto ve skupiné
a nedélni duel o 5. misto proti TiSnovu. V tomto duelu jsme bohuzel
prohrali 32:51 a tak jsme skoncili na slusSném 6. misté.

podporujfou]

Mi', Istina leip rije! kel i

Ve vyrovnaném a dramatickém finale prehrala Slovanka Praha sokolky
z Hradce Krédlové o jediny bod 40:39. V souboji o bronz se radovalo
bécko Hradce Kralové, které porazilo Mladou Boleslav.
Vsechny zucastnéné hracky si turnaj zajisté uzily a to i diky zajimavé-
mu doprovodnému programu, kterym byla nejprve navstéva Ustecké-
ho krytého bazénu a vecer nasledovala détska diskotéka.
Dékujeme vSem spolupracovniklim za pomoc pfi organizaci turnaje
a méstu Usti nad Orlici za podporu.
Martin Sorf
manazer klubu

Inzerce

Kandidat
b4

cls
g il BT AR

StrnadMartinCZ | okstranal

® MARTIN STRNAD

USVIT o KANDIDAT DO SENATU
NARODNI KOALICE OKS V USTI NAD ORLICI

ﬁ okstrana.cz | usvitnarodnikoalice.cz

. wes KRYTY! Polské 1360, 562 01 Usti nad Orlici
Provozni doba fijen 2016 BAZ E N tel:465524254;734 353475
Usti nad orlici n /tepvos | www.bazenusti.cz

Den Datum Plavani pro verejnost

Ranni plavani

| 10:00-21:00
9:00 — 20:00
Po | 3.10. | SANITARN{ DEN
Ut | 4.10. | 5:30-7:55 [ 13:00- 17:00
St | s.10. | | 17:00 - 21:00
¢t | 6.0 | 5:30-7:55 | 13:00 - 17:00, 19:00 - 21:00
Pa 7.10. 5:30-7:55 16:00 — 21:00
| 12:00-21:00
9:00 — 20:00
Po | 10.10. | | 12:00 - 17:00, 19:00 - 21:00
Ut | 1110 | 5:30-7:55 | 15:00 - 17:00
st | 12.10. | | 17:00 - 21:00
Ct | 13.10. | 5:30-7:55 | 13:00 - 17:00, 19:00 - 21:00
Pa 14.10. 5:30 - 7:55 12:00 - 21:00
| 10:00-21:00
9:00 — 20:00
Po | 17.10. | | 16:00 - 21:00
Ut | 18.10. | 5:30-7:55 | 13:00 - 20:00
st | 19.10. | | 17:00 - 21:00
¢t |20.10. | 5:30-7:55 | 13:00-21:00
P4 21.10. 5:30-7:55 16:00 — 21:00
| 10:00-21:00
9:00 - 20:00
Po | 24.10. | | 16:00-21:00
Ut | 25.10. | 5:30-7:55 | 13:00 - 20:00
st | 26.10. | | 9:00-21:00
Ct | 27.10. | 5:30-7:55 | 9:00-21:00
P4 28.10. 9:00 - 21:00

| 10:00-21:00

9:00 - 20:00
| 16:00-21:00

Po | 31.10. |

Kryty plavecky bazén ma pravo na zménu provoznich hodin pro vefejnost, na omezeni
relaxa¢niho centra a ostatnich atrakci.
Proto se radéji v¢as informujte na tel.: 734 353 475 nebo na www.bazenusti.cz
PODZIMNI PRAZDNINY 26. 10. - 28. 10. 2016
PROVOZN[ DOBA PRO VEREJNOST JIZ OD DOPOLEDNE.
Relaxaéni centrum otevieno v provozni dobé pro verejnost, mimo Ut, €t 16:00 hod. a P4 15:00 hod.
Ut a €t 16:00 — 19:00 vyhrazena 1 plavecka dréha pro plavecky oddil.

Kondiéni plavani s trenérkou kazdé UT 19:00 — 20:00 h.
Ut a €t 16:00 — 19:00 vyhrazena 1 plavecka dréha pro plavecky oddil.
Kazdé PO, UT, €T — omezena provozni doba pro vefejnost z diivodu pronajmu Krytého plavec-
kého bazénu Plaveckym oddilem Lokomotiva Ceska Trebova vidy v €asech 17:00 — 19:00 h.
(plati do 11. 10. 2016)

Aquaaerobic kazdé Ut 20:00 — 21:00.

Plavani pro téhotné St 13:30 — 15:00, ucast hlaste na tel. ¢isle: 465 710 243.
Plavani Senior Klub Usti nad Orlici 7. 10. a 21. 10. — 14:00 - 15:30 hod.
Nabizime kurzy plavani kojenci a batolat, tel. éislo: 775 858 670
a kurzy plavani déti s rodici, tel. ¢islo: 777 673 357
Ut a €t 16:00 — 19:00 vyhrazena 1 plavecka driha pro plavecky oddil.

Pozor novinka!! Nové trenaZery Alpinning, Indoor Cycling, TRX, Flowin,
Kruhovy trénink, Fitbox, rezervace: www.tepvos.cz/rezervace;
kontakt: 777 673 359

Centrum RIO

HFisté pro vSechny a minigolf

OTEVIRACI DOBA DUBEN — RIJEN OD PO — NE: 8:00 — 20:00 hod.
Rezervace a potfebné informace naleznete

na: www.bazenusti.cz, tel. 777 773 355

Sauna - RIJEN 2016

HRIETE

PRO VSECHNY

Po | 16:00-21:00 | spole¢na
Ut | 16:00-21:00 | zeny SAU NA
st | 16:00-21:00 | muzi

V Lukéch 135, Usti nad Orlici
tel.: (+420) 774 673 365
www.bazenusti.cz

& | 13:00-17:00 | zeny
| 17:00-21:00 | mui
P4 | 16:00-21:00 | muzi
| 15:00-18:30 | zeny
| 18:30-21:00 | spole¢nd
Sanitarni den | 10. 10. 2016

So

| pro vefejnost uzavieno

Vice informaci na: www.bazenusti.cz, nebo na tel.: 774 673 365

Zimni stadion (zimni provoz — provozni doba)
LETNI PROVOZ

Moznost prondjmu blokd na umélém povrchu.
Vice informaci na tel.: 734 353 473

ZIMNI STADION
Usti nad Orlici

Zimni stadion, Q. Kociana, Usti n. 0.,
tel.: (+420) 608 553 305

Skatepark (provozni doba) www.bazenusti.cz

Pondéli | 14:00 - 19:00
Utery | 14:00-17:30
Stfeda—patek | 14:00 - 19:00

Sobota —nedéle | 13:00 - 19:00

Vice informaci na: info@skateparkustinadorlici.cz nebo tel.: 731 473 409

10/2016
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Inzerce

REHABILITACNi USTAV BRANDYS NAD ORLICI
prijme LEKARE / LEKARKU

Nabizime:

PTG TR
REHABILITACNI USTAY
BRANIYS RAD LIl
1898

» nadstandardni platové ohodnoceni a jednordzovou odménu po uplynuti zkusebni doby
« 5tydnl dovolené, prispévek na stravovani, pfi ndstupu moznost pronajmu bytu

« perspektivni praci v modernim zafizeni s dlouholetou tradici v oblasti rehabilitacni 1é¢by
« moznost dalsiho vzdélavani

Pozadujeme:

» odbornou zpusobilost dle zakona ¢. 95/2004 Sb., trestni bezihonnost, zdravotni zplsobilost

prijme FYZIOTERAPEUTA / FYZIOTERAPEUTKU

Nabizime:
 nastupni plat 25 tis. K¢

« 5 tydnu dovolené, pfispévek na stravovani, pfi nastupu moznost pronajmu bytu
« perspektivni praci v modernim zafizeni s dlouholetou tradici v oblasti rehabilitacni 1é¢by
« moznost dalSiho vzdélavani

Pozadujeme:

» odbornou zpusobilost dle zakona ¢. 96/2004 Sb., trestni bezihonnost, zdravotni zpGsobilost

Pozice je vhodna i pro absolventy, nastup mozny ihned.
Zivotopis zasilejte na e-mailovou adresu: sekretariat@rehabilitacniustav.cz; tel.: +420 734 710 277

TOPOS

S podporou starostii

Gentlemansky,
prosperujici
a bezpecny kr

Prijd'te volit 7. a 8. fijna

PharmDr. Jifi Skalicky Ph.D.

kandidat na hejtmana

1L

ROZ

ou
uMU

=

Nabizim vam
SVOu prac
Prijd’'te volit 7. a 8. Fijna Slhnu
) . a 8. Fij uz“““
‘-—“—'—_—

b=

Jaroslav Zednik
kandidat do Senatu www.gentlemansky-kraj.cz
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Inzerce

AUTODOPRAVA

Autodoprava po celé ER do 2,5 tun

tel.: 602 418 472

ulice V Lukéch 878 » 562 01 Usti nad Orlici

OKRASNA SHOLKA STRAKOV

Méstska spoleénost TEPVOS

nabizi k prodeji nebytovy prostor o plose 21,24 m? v domé Lukesova €. p. 412
(prostor byvalé plynové kotelny) v Usti nad Orlici. Nebytovy prostor je situovan
v pfizemi a jedna se o jednu mistnost bez pficek. Samostatna elektricka pfipojka,
vlastni vchod ze dvora domu. Vhodné jako sladovaci prostory. Cena 79.000,-
Ke

nabizi k pronajmu nebytovy prostor o plose 141,6 m? v budové kotelny Pofiéni
&. p. 453 v Usti nad Orlici mistni &asti Hylvaty. Prostor je stavebn& oddéleny od
technologické &asti kotelny a ma samostatny vchod. Vhodny jako skladovaci
prostor a garaz osobnich automobilil. Cena 450,-Ké/m2/rok.

nabizi k pronajmu nebytovy prostor o ploSe 72,24 m? vbudové kotelny
Trebovska &. p. 536 v Usti nad Orlici mistni &asti Hylvaty. Prostor je stavebné
oddéleny od technologické ¢asti kotelny a ma samostatny vchod. Vhodny jako
skladovaci prostor. Cena 390,-Ké/m2/rok.

V pripadé zajmu kontaktujte:
Ing. Jifiho Drabka, tel: 777 673 355, e-mail: drabek@tepvos.cz

PODzIM 2016

OVOCNE STROMKY, RUZE
i méné znamé kdoule, miSpule, rakytnik,aj.

Siroky sortiment okrasnych rostlin
a trvalek z vlastni produkce
nebo od pfednich ¢eskych péstitelu

PO-PA 7:00-17:00

SO 8:00 - 11:30
Strakov 22, 570 01 Litomysl|
ars-skolkastrakov@centrum.cz

www.ars-vavrin.cz
tel: 461 639 001

Pfi predloZeni tohoto inzeratu &
od 1. 10. do 31. 10. 2016
na nakup vlastnich vypéstku w
SLEVA 10% e

Kandidatka na senatorku za SPO, MUDr. Sona Hlavova

Lékarskou fakultu university Karlovy Hradec Krélové jsem ukoncila r. 1985. Nastoupila jsem v Ustavu patologické anatomie FN
Hradec Kralové; poté jsem se uz vénovala urologii na Urologické klinice FN Hradec Kralové; dale nemocnice Rychnov nad
Knéznou a Usti nad Orlici, V roce 1994 jsem absolvovala sta7 na klinice v Curychu. Od roku 1994 provozuji soukromé urologické
ordinace v Zamberku, (do konce roku 2015 ordinace Lanskroun) Vysokém Myté, Tynisti nad Orlici jako ambulantni specialista v
oboru urologie. V soucasné dobé mam v databdazi pres 18 000 pacient(. Od roku 2011 vlastnim UZitny vzor ¢, 21684 (maly
patent) na PomUcku na posilovani panevnich sval(, je podana evropska patentovad prihlaska. Pfednasim na téma inkontinence
Zen a moznost jeji [é¢by s preferenci neinvazivni metody i ve vztahu k Uspordm vydajl z vefejného zdravotniho pojisténi.
CeloZivotné sportuji - silni¢ni béh (2004 Rychnovsky maratdn), plavani, cvi¢eni SM systém.

Dalsi zaliby kytara, zpév a cetba.

F 4 Od skonceni Iékarské fakulty v roce 1985 se soustavné vénuji zdravotnictvi v oboru urologie. S pfibyvajici dobou plsobeni v tak
zvaném perifernim terénu jsem nabyla dojmu, Ze je potieba pro tento sektor neprodlené provést nékolik zdsadnich zmén. Zatim jsem se stretla jen s
prehlizenim nazoru ,,venkovskych“ 1ékaru a proto jsem se rozhodla sva nazory a poznatky pfenést na vyssi politickou scénu.

UCHAZIM SE O VAS HLAS V SENATN{CH VOLBACH VE VOLEBN{M OKRSKU ¢&. 46

Sezndmim Vas s hlavnimi body programu, ktery chci v Senatu prosazovat.

Chci posilit Zensky prvek v politickém déni v Cesku, jsem jedina kandidujici Zena v okrsku.

ZDRAVOTNICTVi

Chci zachovat dostupnost ambulantni pécée Iékafl praktickych i specialistl v malych obcich a méstech.

Zdravotni pojistovny musi podporovat ordinace ,,vesnickych" Iékat(, aby nedochazelo k rudeni ordinaci.

Chci zabréanit odchodu mladych |ékaf do zahranici zajisténim slusného financniho ohodnoceni a mozZnosti jejich odborného ristu. Nelze ¢ekat na fatalni
nedostatek lékatFi-pramérny vék lékatl varuje.

Chci prosazovat ucinnou prevenci a zdravy Zivotni styl. O prevenci a nedostatecné pohybové aktivité

ve viech vékovych kategoriich se sporadicky pouze mluvi, ale podpora neni Zadna. Na druhé strané se vynakladaji zna¢né prostfedky ze zdravotniho pojisténi
na neZivotaschopné projekty.

PRAVA OBCANU - TECH NEJMENSICH

Dité ma pravo na radostné a $tastné détstvi! Vychova dle principu KAMEVEDY. Ne vyristat v Ustavu.

Dité ma pravo na kvalitni vyuku! Ne ve Skole propadavat.

Dité ma pravo na podporu fyzické aktivity! Ne byt dlouhé hodiny jen v lavicich.

Dité ma pravo na dUslednou ochranu pred kontaktem s tabdakem, alkoholem a drogou!

Dité ma prévo na obranu pfed Sikanou, tyranim a zanedbavanim!

Nejsem na politice existencné zavisld, ale chci skutecné pro Vas obc¢any udélat vse co je v mych silach bez ohledu na stranické presvédceni a bez ohledu
na Vasi financni situaci.

Néktefi slibuji ja uz konam. Napfiklad na zvySeni kvality Zivota Zen ohroZenych inkontinenci.

Dejte mi svij hlas a spojime sily na zlep3eni Zivota v nasi krasné zemi.

Vase nazory a pfipominky miZete posilat na e-mail: mudr.hlavova@seznam.cz

10/ 2016 www.ustinadorlici.cz



Inzerce

Vazeni ¢tenati Usteckych list(,

7. a 8. ftijna probéhnou volby do zastupitelstva
Pardubického kraje. V krajské pUsobnosti jsou oblasti,
které zasahuji do Zivota kazdého z nas, jako je
zdravotnictvi, stfedni Skolstvi, socialni péce a Zivotni
prostiedi, ale také bezpecnost, doprava a silnice Il. a lll.
tridy. Proto by voli¢i neméli krajské volby podceriovat,
voleb se zucastnit a zodpovédné zvazit, komu v nich daji
svUj hlas.

O Vasi pfizen se v krajskych volbach budou uchdzet
strany a uskupeni, které plsobi na politické scéné jz radu
let. My Vam nabizime mozZnost dalsi volby. Hnuti
Starostové a nezavisli (STAN) jde do krajskych voleb v
Pardubickém kraji samostatné. Jako starostové,
mistostarostové, radni a zastupitelé mame dostatek
zkuSenosti s verejnou spravou. Pfi své praci se v prvni
fadé zodpoviddme svym spoluobéanim a svému
svédomi, nikoli stranickému aparatu, a uvédomujeme si . -
potfebu spravovat verejné zaleZitosti co nejblize lidem. Dallbor ZEIeny
Kraj budeme Fidit stejné zodpovédné, jako spravujeme Vas kandidat do Senatu

své obce. e

»plnou parou do Senatu”

VazZeni ¢tenafi, neslibujeme Vam plané, Ze vse vyresime.

Postardme se ale o to, aby nas kraj byl dobrym a )
v —

bezpecnym domovem nas viech.

www.daliborzeleny.cz

V&s hlas ndm umozni plnit Vase zdjmy. Na shledanou pfi SSD My J
volbach! e,

Oldfich Koblizek, starosta obce Vraclav

predseda hnuti Starostové a nezavisli Pardubického
kraje

www.stanujeme-pk.cz
www.facebook.com/stanujeme.STAN

A STARQSTOVE

PFi¢na 1527
Usti nad Orlici

[Realitnilkancelare)

RODOKMEN
-\ooaomé ,PO 0SOBNf DOMLUVE,

PRODAVATE BYT?
VYTYORIME RODOKMEN. - .1 NA'BlDNéTE! )
E&’"S&"&? RODNTON DORADD MAME VYPRODANO!

\
)
/

U A Jonid SR
PhD(.ikROSLAVA amcnovA
= s 8, U 3
ESIAL boneyedd ez ' LUCIE PESKOVA
AN specialista na byty

& 734 255 150

o JESSI psf salon v ordinaci MVDr. Pirkla: STRIHANI, TRIMOVA-
Ni, KOUPANI, CISTENI ZUBU ultrazvukem. Tel: 728 014 076, peskova@tana.cz

602 431 141, Jezkova 1073, Usti nad Orlici (pod divadiem).

¢ VIG a.s hledad pro nové pobocky specialisty pro zajisténi osob a

majetku. Podminkou je min. SS vzdé&lani, komunikativnost a chut do
préace. Nabizime stélou a perspektivni praci. CV zasilejte na adresu
nabizim.praci@post.cz, tel. 608 335 752.

¢ INFRASAUNY - prodej. Kozinova 861,U0.Tel: 603994414.
www:bazenyulrich.cz

10/ 2016 www.ustinadorlici.cz
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Ohlédnuti za udalostmi — 15. srpna — 15. zari 2016

Cernovirské rolovani slamy

Jiz po osmé se v centru Cernoviru u Usti nad
Orlici uskuteénilo Cernovirského rolovani sla-
my. Soutézilo se v odkouleni balikd sldmy na
Cas Ctyrclennym druZstvem na draze dlouhé
222 metrd.

Pred klanim dospélych pomérily své sily
détské tymy, pro které byly pripraveny spe-
cidlni malé baliky slamy a kratsi draha. Dét-
ska druZstva se sesla Ctyri a vitézem se stalo
druZstvo Rebelové, které ve findle porazilo
malé Cernoviraky.

Hlavniho zavodu v rolovani velkych balik(
slamy se ucastnilo celkem 8 druzstev véetné
tym0G z partnerskych mést, polské Bystfice
Kladské a némeckého Berlina Neukdllnu.

Prvenstvi a tedy ucast na zafijovém rolovani
slamy v Berliné a putovni pohar mistosta-
rosty mésta vybojovalo druzstvo SDH Horni
Cermna. Druzi skon¢ili Bejci a tfeti Psi ze Sud-
slavi. Nasledovala druzstva Popréci z Berlina,
Cécostarci, Pipinci, Hasi¢i Cernovir a posledni
skondili hasici z Polska.

V pétek 26. srpna se na Kociance v Usti nad
Orlici uskutecnilo vitani olympionika Jarosla-
va Kulhavého, ktery na olympiadé v Rio de
Janeiru vybojoval stfibrnou medaili v disci-
pliné horskych kol - cross country. Na Koci-
ance Jardu vitali pratelé, kamaradi, fanousci
i Siroka verejnost tentokrat v japonském stylu
jako podporu olympiddy v japonském Tokiu
v roce 2020. Kromé velkého obrazu s vlastni
podobiznou od pratel dostal Jarda od sta-
rosty mésta Petra Hajka samurajsky mec. Po
ceremonialu v amfiteatru byla ptipravena
spanild jizda centrem mésta. Nasledovaly
verejné gratulace a foceni. Vecer pokracoval
volnou zébavou.

Prvni zéfijovy ¢tvrtek
ve znameni vystav

Hned tfi zajimavé vystavy byly zahdjeny ve
Ctvrtek 1. zafi.

Umeéni, technika, historie, erotika. Obrazy
s nazvy "Moje manzelky jedou hrat kuzelky",
"Neplaste ptaci, darebéci", "Zastupci CEZ
nahore bez" a spoustu dalSich mizete vidét
na nové vystavé maleb Jana Firsta, nazva-
né ,Motory a potvory” v Méstském muzeu
v Hernychové vile.

Ve foyer RoSkotova divadla vystavoval své
prace mlady cesky vytvarnik, ilustrator a de-
signér Jan Hachran. Jedna se o zakladatelem
magického ornamentalismu, ktery plynule
navazuje na secesi, art deco a symbolismus.

Treti vystava pak navstévniky zavedla do
Malé scény, kde byly vystaveny fotografie Ji-
fiho Kociho a Jifiho Lasla a kresby Oluse Koci.

Jardu Kulhavého jsme pfivitali
doma

Svétovy den prvni pomoci
na Kociance

Oblastni spolek CEK Usti n.O. pFipravil ve
Ctvrtek 8. zafi tradi¢ni akci Svétovy den prv-
ni pomoci. Verejné prostranstvi Kocianka jiz
po sedmndacté pfrivitalo nejen slozky 1ZS, ale
také dobrovolné zachrandrské a zdravotnické
organizace.

Akce také umoznila zajemclim ,nanecisto” si
vyzkouset fesit modelové situace, napfiklad
masaz srdce, oSetfeni poranéni, popaleniny,
odfeniny a dalsi zranéni, jejichz zvladnuti
v praxi mliZe znamenat ¢asto zachranu Zivota.
Akce byla doprovazena détskymi soutézemi

DDM Duha Usti n.0., moznosti prohlédnout
si vybaveni jednotlivych slozek IZS - Zdravot-
nické zachranné sluzby Pardubického kraje,
Hasicského zachranného sboru Pardubické-
ho kraje, Sborti dobrovolDH Usti n.O., Policie
CR, Méstské policie Usti n.O., Vodni zachran-
né sluzby Pastviny a dalSich subjekt(.

Hostili jsme Mistrovstvi CR
v atletice

V nedéli 4. zafi hostil vSesportovni stadion
v Usti n.0. Mistrovstvi CR druZstev muzd
a Zen v atletice. Do naseho mésta se v ram-
ci 61. roéniku MCR sjeli $pickovi sportovci
z druzstev Dukla Praha, VSK Univerzita Brno,
PSK Olymp Praha, AK Olomouc, ASK Slavia
Praha, Hvézda Pardubice, SSK Vitkovice, AK
Skoda Plzer, TJ Sokol Opava, SK Nové Més-
to nad Metuji, USK Praha, AK Olymp Brno, TJ
Sokol Kolin a TEPO Kladno.

Na 469 zavodnik( ¢ekalo celkem 40 disci-
plin (20 muzi, 20 Zeny). Konkrétné Slo o béh,
prekazkovy béh, skok vysoky, daleky a o tyci,
trojskok, vrh kouli a diskem, hod kladivem
a oStépem a chlze.

DUKLA Praha a Zenskym oddilem USK Praha.

25. ro¢nik Memorialu
Bohuslava Langa

Sportovni hala Stfedni $koly umélecko-pri-
myslové v Usti n.O. hostila ve dnech 9. - 11.
zafi 25. ro¢nik Memoriadlu Bohuslava Langa
v basketbalu. Potfeti v porfadi byl turnaj pfi-
praven pro Zzakyné kategorie U14. Zucastnilo
se jej celkem 10 drustev z celé CR a SR véet-
né domaciho tymu, ktery v celkovém poradi
obsadil Sesté misto.

Text a foto L. Prokes
Vice na www.ustinadorlici.cz
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