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Ucténi pamatky Tomase Garrigua Masaryka

Vézeni spoluobcané, u prilezitosti 80. vyroci
umrti Tomase Garrigua Masaryka byl naproti
fontdné na kfiZovatce loni zrekonstruova-
nych ulic Pfikopy a T. G. Masaryka umistén
Zulovy pomnik s podobiznou prvniho ces-
koslovenského prezidenta. Bronzovy reliéf
s portrétem prvniho ¢eskoslovenského pre-
zidenta daroval nasemu méstu v roce 1991
jeho autor, malif a sochaf Jaroslav Tschopa

z Letohradu (19.9.1932 — 6.5.2003). Reli-
éf mél své plvodni misto na konci vstupni
chodby v budové Radnice. Z divodu nasled-
né vestavby podatelny v roce 1999 ztratilo
vyobrazeni své distojné umisténi a bylo ulo-
zeno do méstského depozitare. Zpodobnéni
jedné z nejvyznamnéjsich postav narodnich
déjin se tak po témér dvaceti letech vratilo
do verejného prostoru. OCisténi, patinova-

ni a konzervaci dila provedl umélecky kovar
FrantiSek Becka, ktery reliéf doplnil samo-
statnymi inicidly TGM.

Nové instalovany Masaryklv portrét je pfi-
pominkou jeho osobnosti a je zdmérné umis-
tén v ndvaznosti na ulici nesouci jeho jméno.
Instalace pomniku byla symbolicka nejen
k 80. vyroci umrti Tomase Garrigua Masa-
ryka, ale také k nedoZitym 85. narozeninam
autora dila.

Prezident Masaryk obdrzel ¢estné obcanstvi
mésta Usti nad Orlici 27. prosince 1918 a pfi
své cesté z Moravy navstivil 21. ¢ervna 1929
i samotné mésto. Byl slavnostné pfivitan na
novém Usteckém nadrazi. Po dalSim pfivi-
tani nejen mistnimi obcany na Podmésti, u
Pamatniku odboje a na Usteckém namésti
pokracoval automobilem pres Letohrad a
Zamberk do Rybné nad Zdobnici, aby se zde
setkal se svou snachou a vnuckami. Dnesni
ulice T. G. Masaryka nesla ptivodné oznaceni
Trebovska. V prvni poloviné 30. let minulého
stoleti byla pfejmenovana na ulici Dr. Rasina,
po zméné politického reZimu byla od listopa-
du 1948 nazyvana Tridou Klementa Gottwal-
da, pozdéji Gottwaldova ulice. Od 1. ¢erven-
ce 1990 nese nazev T. G. Masaryka.

Petr Hajek
starosta mésta
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Pfredavani Cen mésta

SLAVNOSTNi VECER S UDILENiM CEN MES-
TA A CEN STAROSTY MESTA se uskute¢ni ve
Ctvrtek 5. fijna od 19.00 hodin v Roskotovée
divadle.

V hudebnim programu vystoupi Adele Tri-
bute. Slavnostni veCer moderuje Jifi Zajicek.
Vstup zdarma.

str. 10

Den otevienych dvefti
Oblastni charita Usti nad Orlici Vas srde¢né
zve na DEN OTEVRENYCH DVERI ve stfedu
18. fijna od 14.00 do 16.00 hodin ve stredis-
ku Charitni oetfovatelské sluzby v Usti n.O.,
ul. 17. listopadu 69.
Uskutecni se prohlidka zazemi sluzby a pUj-
Covny kompenzacnich pomlcek, obdrzite
informace o oSetrovatelské sluzbé a domaci
hospicové péci.

str. 5

Padesatka pani Stromouchové

Sbor pro zachranu hradu Lansperka srdecné
zve na turistické setkani PADESATKA PANI{
STROMOUCHOVE, které se uskute¢ni v so-
botu 7. fijna od 10.00 do 15.00 hodin na Lan-
Sperku (Hostinec Na podhradi).

Prijdte pésky ¢i na kole, odkudkoli a jakoukoli
cestou.

str. 17
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Informace

Vymeéna fidic¢skych priikazu

V bieznovém ¢isle Usteckych listd jste byli in-
formovani o vyméné fidi¢skych prikazd, kdy
v ramci obce s rozsifenou plsobnosti Usti nad
Orlici zbyvalo k 01.02.2017 vymeénit Fidicsky
prikaz, z ddvodu konéici platnosti, celkem
1.760 fidi¢dm. K 01.09.2017 zbyva vymeénit
fidi¢sky prikaz celkem 910 fidi¢im. Z hlediska
véku jsou skupinou, které se vyména tyka nej-
vice, fidici ve véku nad 61 let.

Ridi¢i by neméli s navitévou Gradu vyckdvat,
aby se vyhnuli zbyte¢nym frontam, které jsou
kazdorocné na konci roku. Dale probéhne
v roce 2018 velkd vymeéna fidi¢skych prikazl
v souvislosti s vyménou profesnich prikazl
a digitalnich karet fidi¢ z povolani, kdy vymé-
na téchto doklad je ¢asové narocna.

O novy fidi¢sky priikaz Ize pozadat jiz 3 mési-
ce pred skoncenim platnosti a je zcela zdarma,
IhGta pro vydani je 20 dn(. V pripadé expresni-
ho vydani do péti dna si Fidi¢i pFiplati 500 K¢.
K vydani nového fidi¢ského prikazu stadi pijit

s platnym prikazem totoZnosti na pfislusny
urad obce s rozsifenou plisobnosti (podle mis-
ta trvalého bydlisté fidi¢e) a donést jednu pra-
kazovou fotografii a soucasny fidi¢sky prikaz.
Pokud fidi¢i o vyménu nepozadaji vcas, hrozi
jim za fizeni s neplatnym fidi¢skym prikazem
blokova pokuta, kterd mize byt aZz 2.000 K¢
a v pfipadé spravniho fizeni je ulozena pokuta
v rozpéti 1.500 K¢ az 2.500 K¢.
Ing. Marcel Klement
vedouci odboru dopravy,
silni¢niho hospodafstvi a spravnich agend

28.10. - Den vzniku samostatného ceskoslovenského statu

Prehlidka stfednich skol
a zaméstnavatelQ

Vznik Ceskoslovenskych legii a jejich bojové
vystoupeni zejména v bitvé u Zborova dne
2. Cervence 1917 byly rozhodujicimi impulsy
pro uznani Cechoslovakt v oéich dohodo-
vych spojencd. Dalsi jiz zalezelo na jednani
politikd. V pondéli 28. fijna 1918 pfijal Na-
rodni vybor ¢eskoslovensky na svém zaseda-
ni dva dokumenty. Prvnim z nich byl ,,Zakon ze
dne 28. fijna 1918 o zfizeni samostatného statu
Ceskoslovenského®, druhym ,Manifest k naro-
du” ve kterém se pravilo: , Lide ceskoslovensky!
Tvij odveky sen stal se skutkem. Stat Ceskoslo-
vensky vstoupil dnesniho dne v Fadu samostat-
nych, svobodnych, kulturnich statd svéta...

Na evropskych bojistich samostatnost a svo-
bodu pro ¢eskoslovensky lid vybojovalo 9957
francouzskych, 19476 italskych a 71310 rus-
kych legionar, ktefi prinesli obét nejvyssi.
Republika nikdy nezapomnéla na své vojsko,
své legionare. Oni sami v mezivale¢ném ob-
dobi byli vzorem dalsi generaci, ktera v dobé

Il. svétové vélky v boji za svobodu Ceskoslo-
venska nesla jejich tradici déle. Po Il. svétové
valce se taki ¢s. zahrani¢ni vojaci ¢i prislusnici
domdciho odboje mohli stavét po jejich bok.
BohuzZel toto nezapomnéni trvalo pouhych
20 let. Do roku 1989 byli legionafi postupné
vymazani z paméti naroda.
Vznik republiky a udalosti, které tomu pred-
chazely, i které nasledovaly, si ¢lenové Ces-
koslovenské obce legionaiské Jednoty Usti
nad Orlici spolu se zastupci mésta Usti nad
Orlici, Svazu bojovniki za svobodu a pFislus-
niky armady €R pfipomenou aktem poloze-
ni véncd u pomniku , Bubnujiciho legiona-
fe” a u pomniku v Parku ¢eskoslovenskych
legii v patek dne 27.10. 2017 v 11.00 hodin.
K vzpomince na tento vyznamny den nasi
novodobé historie zve tstecka €sOL Sirokou
verejnost.

Za vybor CsOL Vladimir Pohorsky

Jak ziskat kotlikovou dotaci v Pardubickém kraji?

Vletech 2017 - 2019 mUzZe Pardubicky kraj mezi
obyvatele rozdélit az 172 miliond korun na vy-
mény stavajicich ru¢né plnénych kotld na pevna
paliva v rodinnych domech za nové nizkoemisni
zdroje. Chcete se dozvédét vice o podminkach
dotaci, zpUsobu podani Zadosti, systému pro-
placeni dotaci? Jak se na Zadost o dotaci pfipra-
vit a co vSechno musi zajemce splfiovat? Mate
dalsi otazky kolem kotlikové dotace?
Prijdte se nas zeptat! Zakladni podminky pro
ziskani dotace z projektu , Kotlikové dotace
v Pardubickém kraji [1“ — 3. vyzva:
- Zadatelem je fyzicka osoba vlastnici rodinny
ddm v Pardubickém kraji
- K vytdpéni objektu je vyuZivan primarné
kotel na pevna paliva s ru¢nim prikladanim
1. nebo 2. emisni tridy ¢i bez uréeni emisni
tridy, nikoliv kamna, krb, plynovy, elektricky
nebo automaticky kotel. Dotaci také nelze

poskytnout na novy kotel v novostavbé, kde
se nejedna o vyménu.
Pardubicky kraj zve verejnost na bezplatné
informacni seminare, které se uskutecni:
2. 10. 2017 16:00 Svitavy - velkd zasedaci
mistnost M&U Svitavy, T. G. Masaryka 25
4.10. 2017 16:00 Usti n. Orl. — Centrum so-
cialni péée mésta Usti n. Orl. (byvaly penzion
pro dlichodce), Na Plani 1343
5. 10. 2017 16:00 Jablonné n. Orl. - Z5,
Jamenska 555
9. 10. 2017 16:00 Vysoké Myto - Semberovo
divadlo, Komenského 281
10. 10. 2017 16:00 Pardubice - sal Jana
Kaspara, Komenského nam. 120
12. 10. 2017 16:00 Hlinsko — kinosal Multi-
funkéniho centra, Adamkova 341

www.pardubickykraj.cz/kotlikove-dotace

U

Ufad prace CR
Podzimni obdobi je pro zaky 9. ro¢nikl za-
kladnich Skol velmi dulezitym, vzhledem
k tomu, Ze se rozhoduji o volbé budouciho
povolani a s tim souvisejicim vybérem vhod-
né skoly pro dalsi studium.
Pro inspiraci a pomoc v tomto dulezitém Zi-
votnim kroku nabizi Utad préace jak zakim,
tak i jejich rodicdim jiz po 24. Prehlidku stred-
nich skol a zaméstnavatelt, ktera probéhne
11.10.-12. 10. 2017 v prostorach Vyssi od-
borné $koly a Stfedni skoly technické v Ces-
ké Trebové. Pfistupna bude pro verejnost
11. 10. 2017 od 12:00 do 17:00 hodin, 12.
10. 2017 od 8:00 do 17:00 hodin.
Budoucim stfedoskolskym studentdm, uc-
fAdm i jejich rodicdm se predstavi Skoly
rizného zaméfeni prevainé z regionu Us-
teckoorlicka. Ziskaji komplexni informace
o studijnich oborech, podminkach pfijima-
ciho Fizeni, aktivitdch Skoly a nasledného
uplatnéni absolvent( na trhu prace. Spolec-
né se sSkolami se prehlidky ucastnii vyznamni
zameéstnavatelé regionu Orlicko, od kterych
mohou rodice a Zaci ziskat cenné informa-
ce o poptavané pracovni sile a nasledném
uplatnéni na pracovnim trhu.
Prehlidka Skol je rovnéz urcena i pro Sirokou
verejnost, jelikoZ celoZivotni vzdélavani je
ddleZitou soucasti aktivniho pristupu jednot-
livce jak ke zménam profesi na trhu prace,
tak i zvySenym poZadavkim zaméstnavatell
na pracovni silu. Skoly tak mohou nabidnout
vzdélavani nejen zak(m, ale také Siroké po-
pulaci.
Prehlidku realizuje Oddéleni poradenstvi
a dalsiho vzdélavani
Utad prace CR — Kontaktni pracovisté Usti
nad Orlici, 17. listopadu 1394
Tel.: 950 172 445
E-mail: iva.tomsova@uradprace.cz
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Z nasich skol
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Podékovani

Dny oteviené pro verejnost

Zakladni kola Bratfi Capk(

Il.inf’s.é::;zllr::\- e e
Velmi dékujeme SDH Cernovir v &ele s pani
Z. Macatovou za zapujceni hasi¢ské louky na
Skolni akci.
Déti a zaméstnanci Matefské Skoly Usti nad
Orlici, Cernovir 96.

% %k %k

Zveme vsechny rodice na prednasku pani
magistry Katefiny Kapounové -“Tablety
u déti od 3 do 6 let”, kterd se kond ve Ctvrtek
12. 10. 2017 v 16.00 v Mateiské kole Usti
nad Orlici, Cernovir 96.

Srdecné Vas zveme do materské Skoly. PRO
KOHO TO JE? Pro kohokoliv. KDE? V MS
u skfitka Jasanka, Skolka nabizi prostory
k prohlédnuti, ke hfe s détmi, ke tvoreni ¢i
diskuzi. CAS? Vidy od 15.00 — 16.00 hodin.
Respektujte tento ¢as. Dékujeme

TERMINY? 12. 10. 2017, 19. 12. 2017, 15. 2.
2018, 26. 4. 2018, 28. 6. 2018.

PFijdte, té$ime se na Vas kolektiv MS u skfit-
ka Jasanka

Zakladni skola Komenského

Zakladni umélecka skola
Jar. Kociana

EN kometa

Zakladni skola Komenského
Usti nad Orlici

Ohlédnuti

Uspéch ve vytvarné soutézi

Nase skola se pravidelné zucastriuje soutéze
vyhlasené Méstskou knihovnou a ne jinak
tomu bylo v letoSnim roce. Téma Hrdinsky
C¢in inspirovalo déti ze sedmych roc¢nika, kte-
ré v malych skupinkach vymyslely ndméty
pro své prace Cenu za umélecké zpracovani
ziskala Slavka Venclova a Alzbéta Snéaselova
ze 7. A za komiks Pes pritel ¢lovéka a cenu
za nejlepsi napad obdrzela Nela Fouskova
a Nela Prochazkova ze 7. C s komiksem Zivot
krutosti a poznani. Vsem ocenénym blaho-
prejeme. Mgr. |. Dvorakova
,Jsme na jedné lodi“

Zaci 6. ro¢nikd, jak je uz dnes na ZS Ko-
menského tradici, se na konci zafi Gcastnili
adaptacniho kurzu. V Kuncicich u Starého
Mésta pod Snéznikem se blize seznamili se
svymi tridnimi ucitelkami a pfi spolecnych
aktivitach poznavali i sami sebe.

Dékujeme Méstskému tradu Usti n. Orl. za fi-
nanéni podporu této akce. Mgr. A. Dostalova
Co nas ceka

Pévecké sbory zahajily pripravu

Pisnicka a Zlaty klicek bali tasky, battzky
a kufry a chystaji se na soustfedéni, které
letos probéhne na Hradku u Usti nad Orlici.
Kromé zaclenéni novych zpévakl nas cekaji
dny nabité praci, protoZe se chceme co nej-
|épe pripravit nejen na Zimni koncert, ktery
bude v prosinci, ale na celou nadchazejici
koncertni sezénu. Mgr. D. Spindlerova

Zakladni umélecka skola Jar. Kociana, Smeta-
nova 1500, Usti nad Orlici, tel.: 465 569 577,
e-mail: info@zusuo.cz, www.zusuo.cz

Hudebni besidka Zakd hudebniho oboru
po 9.10. | 17.00 hodin| koncertni sal

Hudebni besidka zakd hudebniho oboru
po 23.10. | 17.00 hodin | koncertni sal

™ ZAKLADNI SKOLA

USTI NAD ORLICI
Bratti Capk(

Ohlédnuti za oslavami
Zacatek Skolniho roku 2017/2018 jisté
nadlouho zUstane v paméti vsech Gcastnikd
dvoudennich oslay, které se konaly 1.9. a 2.9.
u prilezitosti 40. vyroci zaloZeni nasi Skoly.
Soucdsti pestrého programu bylo i slavnostni
otevieni Verejné technické dilny, v niz budou
pracovat nejen nasi Zaci, ale i vSichni kutilové
z fad verejnosti. Navstévnici hlasovanim roz-
hodli o vitézi v soutézi tfid o nemalé financ¢ni
Castky uréené na naukové zdjezdy skolnich
kolektivi. Na 1. misté se umistila 9.A, kras-
nou 2. pficku obsadila 9.B a vitéznou trojici
doplnila 3.A. Gratulujeme a dékujeme vsem,
ktefi prispéli k neopakovatelné atmosfére.
Adaptacni kurz
Kratce po zahajeni Skolniho roku vyrazili Zaci
6.A a 6.B na adaptacni kurz do Orlickych hor.
Pedagogové pro né pripravili dva dny plné
zajimavych her a novych aktivit, diky kterym
se blize poznali nejen s tfidnimi uditeli, ale
i se spoluzaky, a dosyta si uZili pobytu na Cer-
stvém vzduchu v kouzelné pfirodé nedaleko
Zemské brany.
Dny zdravého Zivotniho stylu
Od pondéli 25.9. do stredy 27.9. se zaci 2.
stupné vénovali fadé rdznorodych cinnosti
tykajicich se sportu, zdravi, kultury atd. a zis-
kali mnoho novych informaci nejen o jed-
notlivych aktivitach, ale i o sobé. Dékujeme
rodi¢tim zGcastnénych 7ak a Méstu Usti nad
Orlici za finanéni podporu 22. roc¢niku Dnl
zdravého Zivotniho stylu.
Srdecné Vas zveme na tradicni podzimni
akci SLAMUJ-DRATUJ-DYNUJ, kterd se bude
konat 30.10. od 12 h. v nasi skole.

Petra Mihulkova

STREDNI SKOLA AUTOMOBILNI USTi NAD ORLICI

poiada ve vSech prostorich Skoly na Dukle a v areilu praktické vyuky v Hylvatech

DEN OTEVRENYCH DVERI

patek 20.10.2017 od 14.00 do 17.00

Zveme viechny zajemce o studium téchto obori:

AUTOTRONIK - maturitni studium
DOPRAVNI PROSTREDKY - maturitni studium, vhodné i pro divky
PRUMYSLOVA EKOLOGIE - maturitni studium, vhodné i pro divky
MECHANIK OPRAVAR MOTOROVYCH VOZIDEL - uéebni obor
AUTOELEKTRIKAR - uéebni obor
AUTOKLEMPIR - KAROSAR - u¢ebni obor
AUTOLAKYRNIK - u¢ebni obor

www.skola-auto.cz

1072017
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Socidlni / zdravotni

Informace z odboru socialnich sluzeb

Odbor socialnich sluzeb Méstského uradu
Usti nad Orlici ve spolupraci s Méstskou po-
licif jiz tradi¢né v mésici zafi organizoval vy-
chovné-rekreacni tabor pro vybrané détské
klienty ve véku od 10 do 15 let. V letoSnim
roce se tdbora Ucastnilo 12 déti. Obsahové
byl tabor zaméfen na aktivity podporujici
spolupréci, rozvoj sebezkusenostnich a so-
cidlnich dovednosti. Déti se zde mimo jiné
seznamily s problematikou silni¢niho provo-
zu, s ukdzkami prvni pomoci, jak zachranit
tonouciho nebo si mohly vyzkouset resus-
citaci. Hlavnim Gcelem tohoto tdbora byl

rozvoj osobnosti ditéte po strance psycholo-
gické, pedagogické a socidlni. Pobyt pro déti
byl v letosnim roce financovan z prostredk
Mésta Usti nad Orlici, které také poskytlo
ceny do soutézi.

Domov u studanky Anenskd Studdnka pla-
nuje otevfit v prostorach v Ceské Trebové na
ulici Ustecka socialné terapeutickou dilnu.
Jedna se o zazemi, kam budou moci dochazet
pracovat lidé se snizenou sobéstacnosti z dU-

vodu zdravotniho postizeni, osoby od 18 let
véku s mentalnim postizenim v kombinaci se
zdravotnim postizenim. Do dilny bude moz-
né dochazet v pracovnich dnech v ¢ase od 7
do 15 hodin. Vyuziti sluzby a pobyt v dilné je
zcela zdarma, délku pobytu si kazdd osoba
muZe upravit dle svych moznosti, schopnosti
a zajmu. Vzhledem k dostupnosti je vhodna
i pro osoby z Usti nad Orlici a blizkého okoli.
V pfipadé zajmu se obratte na feditelku orga-
nizace tel. 465 507 700 nebo socidlni pracov-
nici tel. 465 507 757, protoZe pouze projeve-
ny zdjem rozhodne o zfizeni této nové sluzby.

Senior klub

ol
§‘en‘|'or.o

a:m.KIub.

slavi 10 let

Akademie volného casu

st 4.10. | 18.00 hodin

Ve spolupraci s Méstskou knihovnou zveme
na prednasku Marie Mackové pod nazvem
,Patfil afedni Siml k honoraci?“. Vstup volny,
akci zajistuje pi Rabova

Plavani nejen pro cleny Senior klubu

pa 6. a 20. 10. | 14.00-15.30 hodin

Plavani se uskuteéni v KPB v UO a je spojené
se cvitenim ve vodé a vstupem do relaxac-
niho centra. Pro ¢leny Senior klubu vstup na
prikazku 50 K¢, neclen 60 KC. Penize si pfi-
chystejte presné. Akci zajistuji Mgr. Stéchova
a pi Slegrova

Celodenni poznavaci zajezd do Kutné Hory
Bonusovy zdajezd pro cleny

€t 12.10. | zdjezd

V K. Hofe bude prohlidka muzea tabaku,
klastera a Vlasského dvora. Hlasit se mlzete
ve Sladkovné 3. a 10.10. od 10.00 do 12.00
hodin. Platba pfi prihlaseni. Clenové maji
prednost, ¢len SK hradi 130 K¢, jako nahrad-
nik ne¢len 230 K¢ neobyvatel UO 300 K&.
Predpokladany navrat kolem 19.00 hodin.
Bude dostatek ¢asu na obéd, prochazku més-
tem, pfipadné individualni prohlidku chramu
sv. Barbory. V cené je doprava a vstup. Akci
zajistuji pi Rabova a JUDr. Kralik

Odjezdy autobusu: Hylvaty — brdna f. Zarecky
06.35 hodin, Benzina pod Duklou 06,40 ho-

din, Babyka 06,45 hodin, autobusové ndadraZi
06,50 hodin, Tvardkova 06,55 hodin, Penzion
07.00 hodin

Cestopisna prednaska

po 16.10. | 19.00 hodin

Ve spolupraci s Klubcentrem zveme na pred-
nasku P. Bicikové Laponskem na lyZich i pés-
ky. Pfednaska se kond v Roskotové divadle,
vstupné 50 K¢ pro ¢lena SK. HIasit se muzZete
ve Sladkovné 3. a 10.10. od 10.00 do 12.00
hodin. Nelze chodit bez prihlaseni. Akci zajis-
tuje JUDr. ESpandr

Vareni s pfedsedou nejen pro muze

Ut 24.10. | 15.00 hodin

Na Sladkovné si mUZete uvafit podle starého
rodinného receptu , Susterky”. Hlasit se md-
Zete max. do poctu 7 ¢len( a to ve Sladkovné
3. 2 10.10. od 10.00 do 12.00 hodin. Nelze
pfijit bez prihldgeni. Clen SK hradi naklady
vareni v ¢astce 60 K¢ a za stejnou cenu si
cca od 17.30 hod. mize pozvat partnera/ku
spolecné veceti— Susterky, ze.li, pecena plec.
Platba predem pfi prihlaseni ndpoje je nutno
si donést. Po vecefi spolecny uklid a umyti
nadobi. Kazdy si odnese podrobny recept.
Akci zajistuje JUDr. ESpandr.

Tanecni podvecer s hudbou M. Biena

¢t 26.10. | 17.30 hodin

Zveme na Tanecni podvecer do baru Husova,
kde k tanci a poslechu hrajeme nejen ¢lentiim
SK, nejen seniorlm a obyvatelllm mésta.
Prijdte se s nami vratit do svych mladsich let.
U baru dobré jidlo a piti. Vstupné se hradi na
misté, na prikazku ¢lena SK 40 K¢, ostatni 50
K&. Akci zajistuji pi Samsulova a Mgr. Stéchova

Informace:
17. fijna 2017 se v rdmci sluzby ve Sladkovné
od 10.00 do 12.00 hodin, vydava ¢lentm pfi-

spévek na dopravu na relaxacni pobyty v Kr-
konosich. Nutno se dostavit osobné a predlo-
Zit prikazky klubu.

Do poétu 7 €lentl hledame zajemce o ucast
na kazdorocni oslavé MDS v Bystrici Klad-
ské, ktera se kona dne 19. fijna - Ctvrtek.
Evidencni poplatek 20,- K¢ se vybira ve Slad-
kovné dne 3.10. od 10.00 do 12.00 hodin.
Nutné spolecenské obleceni. Zloté vezméte
s sebou — mozZny ndkup na trznici.

Odjezd autobusu: Hylvdaty — brana f. Zarecky
07,00 hodin, Benzina pod Duklou 07,05 ho-
din, Babyka 07,10 hodin,

Autobusové nddrazi 07,15 hodin, Tvardkova
07,20 hodin, Penzion 07.25 hodin

Zjistujeme zajem aktivnich €lent o adventni
zajezd do Bratislavy -, Bratislava - Dévin - ¢o-
koladovna v Kittsee“ s programem; odjezd
dne 11. prosince — pondéli, z Usti nad Orlici
ccav 5,00 hod. Dopoledne kratka zastavka na
romantickém soutoku Moravy a Dunaje, pod
hradem Dévin. Prejezd do Rakouska do ¢oko-
lddovny Kittsee, kde je prohlidka ve sloven-
ském jazyce s moznosti vyhodného nakupu
Cokolady. Odpoledne v Bratislavé, prochazka
od hradu, pres kostel sv. Martina do centra.
Navstéva historického centra s malebnymi
ulickami, kde jsou vanocni trhy s moznosti
nakupl origindlnich darkd. Po setméni od-
jezd z Bratislavy zpét do CR. Déle viz www.
ck-cile.cz Bonusova cena pro ¢lena 490,- K¢,
pro ostatni 690,- K¢. Zajemci se hlasi telefo-
nicky predsedovi nejpozdéji do 10.10.2017,
schlizka s vybérem ceny 10.10. v 11,00 hodin
na Sladkovné. Akci zajistuje JUDr.ESpandr.

Poznamka: Planovany celodenni adventni
zdjezd do Dvora Kralové ve Ctvrtek, dne 7.12.
2017 se rovnéz pojede.

pokracovani na str. 5
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pokracovani ze str. 4

Hleddme obdobné kluby z okoli naseho
mésta ke spolupraci — kterym bychom radi
zasilali program nasich akci a nabizeli volna
mista z téchto akci — v pfipadé zajmu se hlas-
te predsedovi SK.
KONTAKTY NA SK:
p. Samgulovd 722475129, JUDr. Krélik
722475132, p. Slegrova 777736315, Mgr.
Stéchova 731601548, p. Rabova 734188853,
JUDr. ESpandr 734398390, p. ESpandrova
734188855.
TéSime se na Vasi ucast.
Za vybor ,Senior klubu”
JUDr. Zdenék ESpandr, predseda

Den otevienych dvefi

N 2

in
Charita

Ceska republika

Oblastni charita Usti nad Orlici Vas srdeéné
zve na DEN OTEVRENYCH DVERI

ve stfedu 18. fijna od 14.00 do 16.00 hodin
ve STREDISKU CHARITNi OSETROVATELSKE
SLUZBY v Usti nad Orlici, ul. 17. listopadu 69.

V ramci Dne otevienych dvefi se uskutecni
prohlidka zazemi sluzby, zdjemci obdrzi infor-
mace od zdravotnického personalu o oset-
fovatelské sluzbé a domdaci hospicové péci.
Navstévnici si budou moci prohlédnout puj-
¢ovnu kompenzacnich pomdcek a informo-
vat se 0 moznostech jejich zapUjceni.

Vice na www.uo.charita.cz

Cesky ¢erveny kfiz

Senior doprava €CK — TAXIK MAXIK

Senior doprava CCK je uréena senioréim, 0so-
bam zdravotné oslabenym a rodi¢lim s détmi
k ndvstévé lékare, urfadu, na nakup, kaderni-
ci,...

Senior dopravu CCK Ize objednat v pracovni
den pred planovanou jizdou (v den jizdy bez
zéruky) na tel. 774 412 117

Senior doprava CCK je provozovana kaidy
pracovni den od 7,00 do 15,30 hodin. PRO-
DLOUZENA PRACOVNI DOBA v PONDELI
a ve STREDU do 18,00 hodin. (v obdobi let-
niho ¢asu).

Permanentky jsou k dostani na CCK - Kopec-
kého 840 a nové v Nakupnim centru NOVA
LOUZE — provozovna &istirny.

Senior doprava CCK je provozovéna za pod-
pory Mésta Usti nad Orlici, Pardubického kra-
je a Nadace Charty 77.

TAXiK MAXiK — hromadny svoz

Oblastni spolek Ceského ¢cerveného kiize
Usti nad Orlici ve spolupraci s Méstem Usti
nad Orlici pfipravil rozsifeni sluzby Senior
dopravy CCK — Taxik Maxik o hromadné svo-
zy. Sluzbu hromadnych svoz(i mohou vyuzit
stavajici i novi klienti Senior dopravy CCK (se-
niofi a osoby zdravotné oslabené). Hromad-
ny svoz je realizovan ve zkusebnim rezimu ve
dnech pondéli, streda a patek. Taxik Maxik
jezdi pevné trasy s predem stanovenymi za-
stavkami pro nastup a vystup, ve stanove-
nych ¢asech viz. tabulka vpravo.

Sluzbu je nutné predem opét objednat na
telefonnim Cisle 774 412 117 (pfedevsim
z dlivodli omezené kapacity sedadel ve vo-

zidle). Uhradu za dopravu lze provést bud'

v hotovosti za konkrétni jizdu — cena je sta-
novena na 20,- K¢ za jizdu nebo na zakladé
zakoupené permanentky Senior dopravy CCK
(kde bude odecteno jedno policko — za cestu
tam i zpét). Sluzba vznikla diky Nadaci Charty
77 a Méstu Usti nad Orlici.

DUKLA 13.00 hodin
prodejna potravin
MIROVE NAMESTIi 13.10 hodin

Katastralni urad

DOMY S PECOVATELSKOU SLUZBOU
Na Plani 13.15 hodin
(parkovisté mezi domy 1434 a 1501)
OBCHODNI ZONA 13.25 hodin
ulice Cihlarska a Letohradska

HRBITOV 13.30 hodin
Parkovisté u hrbitova

MIROVE NAMESTi 13.40 hodin
Katastralni urad

HRBITOV 14.10 hodin
Parkovisté u hrbitova

OBCHODNi ZONA 14.15 hodin

ulice Cihlarska a Letohradska
MIROVE NAMESTi 14.25 hodin
Katastralni urad

DOMY S PECOVATELSKOU SLUZBOU

Na Plani 14.35 hodin
(parkovisté mezi domy 1434 a 1501)
DUKLA 14.45 hodin

prodejna potravin

CENTRUM PRO ZIVOT: vzdélavaci, relaxaéni
a volnocasové centrum pro seniory a nejen
pro né akce jsou urceny Siroké vefejnosti.
www.cckuo.cz

Zména programu Centra pro Zivot vyhrazena

Neni-li uvedeno jinak, konaji se akce v budo-
vé 0S CCK, Kopeckého 840

Krasa mikrosvéta

1.-30.10. | vystava

Vystava fotografii pana Mgr. Tomase Kopec-
kého od 8.00 do 15.30 hodin, vstup zdarma

Cyklovylet

3.10. | 13.00 hodin | sraz

Cyklovylet po okoli Usti nad Orlici, sraz pred
budovou 0S CCK , Kopeckého 840

Senior minigolf

5.10. | 9.30-11.30 hodin

Spolecné setkani pfi minigolfu mezi seniory,
hraje se na hristi minigolfu spolecnosti Tep-
vos — za aquaparkem. Hraji jednotlivci, nut-
na rezervace na tel.: 775 765 659, pro hrace
s rezervaci je akce zdarma. Sraz prihlasenych
Ucastnikd v 9.15 hod. pred vchodem do sauny

skiitek Rijiacek

10.10. | 9.00-17.00 hodin

Zabavny den pro déti — soutéze, zabava pro
déti, tvoriva dilnicka. Akce se kona na zahra-
dé 0S CCK, Kopeckého 840, v pripadé nepfi-
znivého pocasi se akce bude konat v budové
05 CCK. Vstup zdarma.

Odpoledni vychazka

12.10. | 13.00 hodin | sraz

Odpoledni vychazka po okoli Usti nad Orlici,
sraz pred budovou 0S CCK

Kudowa Zdroj

17.10. | vylet, Polsko

Pfihlasit se mGzZete na tel.: 775 765 659 nebo
kazdé pondéli od 8.00 do 15.30 hodin na
CCK, kde se provadi Ghrada za vylet. Névrat
okolo 15.00 hod. — zastavka v Nachodé. Od-
jezd je v 8.00 hod. z autobusového nadrazi
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pokracovani ze str. 5

Usti n.O. Cena pro ¢lena CK je 120 K¢, ostatni
150 K¢

Sikovné rucicky

18.10. | 15.30 hodin

Ptijdte si vyrobit vyrobky z papirové techni-
ky. Spolupofadatelem akce je Specialni ZS,
MS a Prakticka gkola UO. Vstupnym je Ghrada
spotifebovaného materialu

Peceme, vafime — amprecle

26.10. | 9.00 hodin

Prijdte se naucit upéct a ochutnat lahodné
amprecle od pani Zdeny Urbanové, vstup
zdarma

KAVARNICKA — CENTRUM SETKAVANI : kaz-
dy ¢tvrtek od 9,00 do 15,30 hodin - pfijdte si
popovidat se svymi prateli do Spolecenského
centra CCK (spolecenské hry)

SNOEZELEN - relaxac¢ni, multismyslova mist-

775 765 659.
Vstupné 30,- K¢ za 1 hodinu/osoba

ZDRAVE CVICENI - cvi¢eni na gymnastickych

ZELENA ZAHRADA - volné pfistupna veiej-
nosti, relaxace, hristé, odpocinkova zdna,
zahrada u budovy 0S CCK, Kopeckého 840,
Usti nad Orlici

SOUSEDSKA KNIHOVNA - volné pfistupnd
verejnosti.

Sousedska knihovnicka je urceny vsem, kte-
fi hledaji domov pro staré i nové knihy, radi
¢tou a chtéji budovat sousedské vztahy. M-
Zete si pujcit knizku bez prikazky, bez upo-
minek a v jakoukoliv denni dobu. Nejen, ze
si knizky mGzete zapUjcit, ale i vloZit do pro-
sklené skririky. Pokud knizku nevratite, je to
vase véc. Zadny postih za to neexistuje.
Knihovnicka je umisténa na zahradé u budo-
vy 0S CCK, Kopeckého 840, Usti nad Orlici

KAVARNICKA V DOMOVE DUCHODCU: ote-
vieno kazdy den kromé pondéli od 13,00 do
16,00 hodin

VYSTAVKA
Mate zajem vystavovat A NEVITE KDE, MU-
ZETE U NAS!

Fotografujete, kreslite, tvofite, sbirdte po-
hlednice, zndmky... Nabizime pravé vam
ukazat ostatnim sva dila a sbirky v prostorach
Oblastniho spolku Ceského ¢erveného kFize
Usti nad Orlici.

Kazdy meésic pripravujeme vystavku rdz-
nych fotografii, obrazkd, sbirek. Prostor je
za Ucelem vystavky nabizen ZDARMA — pre-
devsim seniordm. BIlizsi informace na tel.
776 765 659. TéSime se na Vase vystavky

CISTIRNA, PRADELNA, OPRAVNA OBUVI,
PRODEJ UKLIDOVYCH PROSTREDKU

v nakupnim centru NOVA LOUZE

PROVOZNI DOBA: pondéli — patek od 14,00
do 18,00 hodin

UKLIDOVE SLUZBY - Bliz&i informace a objed-
nani uklidové sluzby na tel.: 773 001 088

MINI HOTEL NOVA LOUZE

Pfijede Vam ndvstéva a nevite, kde preno-
cuji, nabizime vam kratkodobé ubytovani
ve dvoullzkovych a ctyflizkovych pokojich
s vlastnim sociadlnim zafizenim, TV, interne-
tem. Blizs$i informace a objednani o ubytova-
ni na tel.: 775 765 659

Svaz postizenych civiliza¢nimi
ChorObami Z.S., zakladni organizace Usti n. Orl.

Jak se mame v domové

POZVANKA NA CLENSKOU SCHUZI u pfi-
lezitosti 15. vyroci zaloZeni pobocky SPCCH
v Usti nad Orlici, ktera se kona ve ¢tvrtek 12.
fijna 2017 od 14 hod. v Hostinci v Klopo-
tech. Doprava tam i zpét je zajisténa.
Odjezdy autobusu: Hylvaty ve 12.50 hod.,
Dukla 12.55 hod., Babyka ve 13 hod., nadrazi
CSAD ve 13.05 hod., Tvardkova

ve 13.10 hod. a Penzion ve 13.15 hod.

POZVANKA NA ZAJEZD DO POLSKA — trznice
Kudowa Zdroj v utery 24. fijna 2017. Od-
jezdy autobusu: Tvardkova v 7 hod. (Hylvaty
v 6.45 hod., Dukla v 6.50 hod., Druzba 6.55
hod., Tvardkova v 7.00, nadrazi CSAD v 7.05
hod.) Cena: 130 K¢.

Prihlasky a platba vzdy 1. a 2. ¢tvrtek v mé-
sici od 10.00 — 11.30 hod. v Klubu dichod-
cd — Sladkovné nebo telefonicky na ¢. 737
378 8152731052 128.

Na Vasi ucast se tési
¢lenové vyboru ZO SPCCH

DOMOV DUCHODCU USTI NAD ORLICI
piispévkova organizace
Zalozeno 1925. Tradice zavazuje.

Nasemu Domovu fandi i v Italii

Ve dnech 1. - 3. 9. 2017 probéhl v italském
mésté Gavirate u jezera Lago di Varese his-
toricky prvni AlzheimerFest - festival social-
nich sluzeb pro osoby s demenci, nazvany
AlzheimerFest. Zahrani¢nim hostem festivalu
byl Domov dtichodcti Usti nad Orlici, ktery se
v rdmci festivalu aktivné prezentoval.
Jednou z aktivit festivalu bylo promitani do-
kumentarniho filmu o nasem Domové, ktery
pfipravil tym italskych filmard. Promitani fil-
mu predchazela osobni prezentace Domova
pfimo v kiné a kratka diskuze s rediteli ital-
skymi zafizeni socialnich sluzeb. Film mél vel-
ky Uspéch, kolegyné se vratily s mnozstvim
navazanych kontaktll a fadou napadd pro
vzajemnou Cesko-italskou spolupraci.
AlzheimerFest v Gavirate probihal v celém
méstecku, na ulicich, v parcich, méstskych
budovéch i na brehu jezera. Ucastnikiim byl
k dispozici festivalovy vlaéek, ktery zajisto-
val spojeni mezi jednotlivymi stanovisti. Od

rana az do pozdnich noc¢nich hodin se konala
amatérska predstaveni, uméleckd vystoupe-
ni i neformalni aktivity jak pod Sirym nebem,
tak v divadle, kiné, restauracich. Festivalu se
zUcastnilo odhadem nékolik tisic lidi z celé
Italie.
Jsme moc radi, za Uzasnou zkusenost, kterou
nam Ucast na festivalu prinesla. Odvazime si
pocit hrdosti na svoji praci, na sluzbu, kte-
rou v orlickousteckém Domové poskytujeme
a ktera snese i mezindrodni srovnani. Urci-
té bychom chtéli v zahajenych rozhovorech
o spolupréaci pokraCovat a navazat skutecny
oboustranny prenos zkusenosti a dobré pra-
xe. Bylo velmi prijemné vidét, Ze nas Domov
m4d co nabidnout a ital$ti odbornici se o nds
zpUsob prace zajimaiji.
Ital$ti filmafi budou v nataceni dobré praxe
Domova diichodct Usti nad Orlici pokracovat
i ve zbyvajici ¢asti roku 2017. Hlavni doku-
ment se v roce 2019 zudastni soutézi doku-
mentarnich filma v rdmci Evropské unie, zby-
vajici materidl poslouzi k propagaci Domova.
Uc¢ast Domova na festivalu véetné letenek
a ubytovani uhradili italsti sponzofi. Dékuje-
me!

Mgr. Dana Matouskova, DiS.
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Pozvanka na,,Den jak ma byt“

Centrum pro zdravotné postizené a seniory Pardubického kraje,
0. p. s., detasované pracovisté Usti nad Orlici

i

CEDR

Srdec¢né Vas zveme na akci ,,Den jak ma byt“
v prostorach CEDRU v Usti nad Orlici a to
dne 10. fijna od 10.00 do 17.00 hodin. Bu-
dete mit mozZnost podivat se, jak to u nas vy-
pada, co v socialné terapeutické a chranéné
dilné délame a vyrabime, dat si néco malého
na zub, zUcastnit se vytvarnych workshopt,
muzikoterapie a tfeba si i koupit néco pro
radost.

Kontakt: CEDR Pardubice o.p.s., T.G.Masa-
ryka 115, UO, Mgr. Irena Rosslerova, tel.:
605 350 525, e-mail: rosslerova@cedrops.cz,
www.cedrops.cz

Podékovani odd. JIP
Orlickoustecké nemocnice

Dne 30.8. 2017 zemfel mdj manZel Jaromir
Javlirek. Své posledni dny stravil na odd. JIP,
kde mu byla vénovana veskera péce a sta-
rost. Chtéla bych za celou nasi rodinu podé-
kovat celému kolektivu |ékarud i sestficek na
tomto oddéleni nejen za odborny pfistup,
ale i vstficné jednani ke ¢lendm rodiny pfi
navstévach.

Javlrkovad J. - manzelka

Stomatologicka pohotovost

30.9. - 1.10. — MDDr. Jiti Hajek,
Celakovského 112, V. Myto,
tel.: 465 420 400

7.- 8. 10. — MUDr. Zdenék Hendrych,
Husova 191, V. Myto, tel.: 465 423 970

14. - 15. 10. — MUDr. Miroslava
Hendrychova, Husova 191, V. Myto,
tel.: 465 423 960

21.-22.10. — MUDr. Hana Horakova,
Sadova 1140, CT, tel.: 465 531 554

28. — 29. 10. — MUDr. Martina Jindrova,
Javornického 198, V. Myto,
tel.: 465 485 155

NABIzi TYTO SLUZBY:

Socialni rehabilitace: jste senior nebo osoba
se zdravotnim postiZzenim a chcete umét praco-
vat na pocitaci? Dostal/a jste tablet a nevite, jak
ho ovladat? Prejete si komunikovat s blizkymi
pres e-mailovou postu a nevite jak na to?
Pracovnici Vas proskoli v poZadované oblasti,
pomohou Vam pochopit vypocetni techniku.
Projdou s Vami zékladni obsluhu poditace/
tabletu, provedou Vas krasami internetu,
naucite se ovladat zakladni programy jako
je Microsoft Word, Excel nebo Power-Point
a mnoho dalsiho podle Vasich potreb.

Nasim cilem je zapojit seniory a zdravotné
postizené do bézného Zivota. Sluzba je po-
skytovana ZDARMA.

Sluzba dale zahrnuje tyto cCinnosti: Nacvik
obsluhy béznych zafizeni a spotfebicl, nacvik
péce o domacnost, nacvik péce o déti nebo
dalsi ¢leny domacnosti, nacvik samostatné-
ho pohybu, nacvik dovednosti potrfebnych
k urednim Ukon(m, doprovody (na ufad, do
zaméstnani, k |ékati), nacvik schopnosti vyu-
Zivat dopravni prostfedky, nacvik efektivniho
hledani pracovniho mista a vystupovani pfi
pracovnim pohovoru, nacvik komunikacnich
dovednosti a prace s informacemi, nacvik
zédklad znakového jazyka, podavani infor-
maci 0 moznostech ziskavani rehabilitacnich
a kompenzacnich pomuicek a informacni
servis a zprostredkovani dalSich sluzeb.

Osobni asistence

Poskytovanim této sluzby se snazime, v co
nejvétsi mife umoznit zdravotné postizenym
ob¢andm, détem a seniorlim Zit sobéstacny
a plnohodnotny Zivot v jejich prirozeném
prostfedi. Za pomoci osobnich asistentl se
mohou realizovat v osobnim, spolecenském
a pripadné i pracovnim Zivoté. Osobni asis-
tenti pomahaji uZivatelm pfi zvladani kaz-

dodennich béznych ¢innosti, jako je pomoc
v domadcnosti, v praci, ve skolach, v ma-
terskych skolkach, doprovody k Iékafi, na
urady, na nakupy a dalsi, dle individualnich
pozadavk( uZivatele. Hlavnim cilem je vétsi
mnozstvi sluzeb pomahajicich obéanim se
zdravotnim postizenim a seniordm pfi za-
Cleriovani do spolecnosti a pfi feSeni jejich
osobnich problém( vyplyvajicich z jejich
handicapu a pomoci ¢lovéku se zdravotnim
postizenim zvladnout prostfednictvim osob-
niho asistenta ty Ukony, které by zvladal sam,
kdyby nemél postizeni.

Osobni asistenci poskytujeme nepretrzité,
obcantim od 1 roku. Cena za sluzbu je do 18
let- 60 K¢ za hodinu, od 18 hodin a o vikendu
120 K¢ za hodinu, od 18 let -70 K¢ za hodinu,
od 18 hodin a o vikendu 130 K¢ za hodinu.

Odborné socialni poradenstvi

Mizete nds kontaktovat s nejriznéjsSimi do-
tazy a problémy. Jedna se napfiklad o pomoc
v orientaci v systému socialniho zabezpece-
ni CR a to zejména v oblasti statni socialni
podpory, prispévku na péci, davek pomoci
v hmotné nouzi, priikaz(i osob se zdravotnim
postizenim, prispévku na mobilitu, prispévku
na zvlastni pomucku atd. M{Zete se na nas
také obratit pfi sepisovani Zadosti, namitek,
odvolani a s vyplfiovanim formulai(. Nase
pomoc také spociva v podpore pfi hledani
vhodného pracovniho mista a pfi sepisovani
strukturovaného Zivotopisu. Pfi feseni situ-
ace vam bude umoZnéna prace na pocitadi,
vyuZiti scanneru, tiskarny a telefonu. Neva-
hejte se na nas obratit.

Kde nas najdete: Cs. arméady 1181 (vyso-
kd budova Rieter — 3. podlazi), UO, tel:
465 525 324, 775 693 985, 775 693 983
web: www.czp-pk.cz

Zpravicky ze Stacionare

n. [ ] s
Stacionaf
Usti nad Orlici

V meésici zafi se nasi sportovci /atleti/ ziéast-
nili Specialni olympiady v Sumperku, kterou
pripravilo CHSO - CR jejiz jsme &leny. Pfi této
olympiadé probéhlo losovani na svétové hry
do Abu Dhabi. Velky dik patfi Bus dopravé p.
Zareckého.

Krasny tyden se spoustou vychazek po okoli,
vyletQ a aktivit proZili uZivatelé na Podzim-
nim pobytu ve Svratce na Vysociné. 26.9.
se konal, jako kazdorocné Integracni den na
namésti a my jsme se na ném prezentovali
taneckem uZzivatelG a stankem.

Kamaradi pana Fisera z Usti nad Orlici nas
navstivili v nasem zafizeni a pfinesli nam mily
SPONZORSKY DAR , ktery byl ze srpnového
Rockovani v Cakli. My jsme je za to pohostili
a jesté jednou moc dékujeme, je to bezva na-
pad od tak vyborné party kamaradd.

H. Zastoupilova, vedouci sluzby
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Pro déti a mladez

Materské centrum Medvidek

PROVOZNi DOBA:

Pondéli od 9:00 do 12:00 hod. — Volna herna
Pondéli od 17:00 do 18:00 hod. — Jéga pro
dospélé

Utery od 9:00 do 12:00 hod. - Nemluvriatka,
Nosime a Satkujeme s Vérou

Stfeda od 9:00 do 12:00 hod. — Tancova-
ni, zpivani, tvofeni se Zdenickou, zpivanky
s Radkou

Stfeda od 16:00 do 17:00 hod. — Jéga pro
déti

Ctvrtek od 9:00 do 12:00 hod. — Volna herna,
1. ¢tvrtek v mésici Détem zdravé

Patek od 9:00 do 12:00 hod. - Volna herna,
posledni patek v mésici Setkavani rodin
Pondéli - Patek od 14:00 do 16:00 hod. - Vol-
na herna

KONTAKT: Mila Crhonkova 732 681 858, Kat-
ka Fisarova 605 965 463, medvidekuo@se-
znam.cz, www.medvidekuo.cz, FB — Matef-
ské centrum Medvidek, Usti nad Orlici

Za finanéni podpory Mésta Usti nad Orlici,
Pardubického kraje, Konzumu

Kazdy pracovni den Vam po predchozi do-
mluvé rady pohlidame déti v Détském klubu
Fialka.

Détem zdravé
& 5.10. | 9.30 hodin
Jak na spravnou vyzivu déti do 3 let.

Kavarnicka
po 2.10. | 9.00 hodin

Joga pro dospélé

po2.,9.,16.,23.a30.10. | 17.00-18.00 hodin
Cviceni s M. Spichalovou. Hlaste se, prosim,
predem na e-mail nebo pfimo v centru.

Téhotenstvi, porod, Sestinedéli, Satkovani
s Pavlinou

Ut 3.10. | 10.00-12.00 hodin

P. Maresova je kazdé prvni Utery v mésici pfi-
pravena zodpovédét vase dotazy.

Nemluvinatka, kojenci, batolatka, noSeni
a Satkovani s Vérou
ut3.,10.,17.,24.a31.10. | 8.30-12.00 hodin
Zakladni Uvazy a informace o noseni od 8.30-
9.30 hodin

Zpivanky s Radkou
st 4.10. | 9.00-10.00 hodin

Zpivani a tvoreni se Zdenickou
st4.,11.,18. a25.10. | 9.00-12.00 hodin

Joga pro déti

st4.,11.,18. a25.10. | 16.00-17.00 hodin
Hlaste se, prosim, predem na e-mail nebo
pfimo v centru.

Tradi¢ni podzimni a zimni bazar

po 16.10 — ¢t 19.10 | pro déti

Bazar se kona v budové fimskokatolického
farniho Uradu v Kostelni ulici:

po 16.10. 9.30-17.30 hod. — pfijem véci
do prodeje

ut 17.10. 8.30-17.00 hod. — prodej véci

st 18.10.  8.30-14.00 hodin — prodej véci

¢t 19.10. 14.00-17.30 hodin -

vydej neprodanych véci

Manipulaéni poplatek &ini 5K&/pfijaty kus. Po
prodeji véci drazsich nez 500 K¢/ks uétujeme
jesté dodatecné poplatek 5% z prodejni ceny.
Pro urychleni si, prosim, pfipravte seznam
véci a véci popiste. Bez seznamu nebudou
véci prijaty. Za pfijaté véci nerucime. Se-
znam k vyplnéni si miZete stahnout na www.
medvidekuo.cz

Vyplnény seznam zaslete nejpozdéji do
13.10. na medvidekuo@seznam.cz. Obratem
vam ho dovyplnény zasleme zpét. Nasledné
si mlZete své véci ostitkovat k prodeji. Navod
na popis obdrzite v e-mailu. Pfi pfijmu s se-
bou doneste seznam a popsané véci, usetrite
si tak ¢ekani. Soupravy nutno sesit nebo pev-
né spojit. V dobé konani bazaru 16. — 19.10.
je MC OTEVRENO beze zmény.

Setkavani maminek s détmi se specifickymi
potiebami
p4 27.10. | 8.00-12.0 hodin

Rodinné centrum Srdicko

/

seu
SREI‘EI.J(;

PROVOZNi DOBA: zalatky program( cca
10.00 — 10.30 hodin, pobytné 30 K¢/1 dité,
40 K¢/ vice déti, moznost mésiéni perma-
nentky — 150 K&/1 dité, 200 K¢/ vice déti

Po: 8,30 - 12,30 - Herna, programek pro déti
- zpivani a vyrabéni

St: 8,30 - 12,30 - Herna, vytvarna dilna (pre-
devsim) pro dospélé

Pa: 8,30 - 12,30 - Herna, baby angli¢tina

STREDECNI VYTVARNE DILNY (cena dle spo-
tfeby materidlu):

Odlévani a zdobeni svicek I.
st 4.10. | 10.00 hodin

Odlévani a zdobeni svicek Il.
st 11.10. | 10.00 hodin

Odlévani a zdobeni svicek Ill.
st 18.10. | 10.00 hodin

Odlévani a zdobeni svicek IV.
st 25.10. | 10.00 hodin

ODPOLEDNi PROGRAMY (multifunkéni sal, 1.
patro nebo Zambar, pfizemi, vchod ze dvora):

Klub EXIT — pro mladez

kazdy pa | 17.00-19.00 hodin

Kontakt: Bc. Toma$ Vodehnal, tel.:
731787 586

Klub deskovych her s kavarnou
kazdy pa | 18.00-24.00 hodin
Kontakt: Bc. Dan Dostrasil, tel.: 603 913 885

JEDNORAZOVE AKCE:
Kastaniada
¢t 5.10. | 16.00 hodin | zahrada RC

Vyrabéni z kastan( — v ptipadé pfiznivého
pocasi pfimo u zdroje pod stromem, jinak
v herné

Nedokonaly tata

st 11.10. |18.00 hodin | hrna RC

Seminar o tom, jak prekonavat selhani v roli
otce a nachazet inspiraci a chut dat rodiné
vic. Lektor Bc. Daniel Dostrasil

Ockovani
po 30.10. | 10.00 hodin | hrna RC
Beseda se zdravotnikem Martinem Kalaskem

Damska jizda
po 30.10. | 20.00 hodin | Zambar

KONTAKT: Mgr. Marcela Dostrasilova, tel.:
604 313 249, 603 976 036,
e-mail: resrdicko@jbuo.cz,
www.rcsrdicko.estranky.cz

Praci Rodinného centra Srdicko podporuje
MPSV, Pardubicky kraj a mésto Usti nad Orlici
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Pro déti a mladez

Dum déti a mladeze DUHA

/o

DUHA

DUM DETI A MLADEZE

PODZIMNi PRAZDNINY

JUMP PARK BRNO - 26.10.2017

Program: vychazka do centra Brna s moznos-
ti zakoupeni obéda v KFC nebo McDonald’s
13:00 — 15:00 hod. JumpPark je prvni tram-
polinovy park ve stfedni Evropé. Na 400
m? se v JumpParku v Brné nachazi 48 tram-
polin na 3 histich. Je mozné si vyzkouset
3D vybijenou, zaskakat si na basketbalové
kose nebo vyzkouset riizné akrobatické kous-
ky pfi skocich do pénové jamy (Foam pit)
Cena: 450 K¢ (zahrnuje dopravu, 2 hodiny
vstupu do JumpParku, pojisténi)

HALLOWEENSKE ODPOLEDNE

A SPANi V DDM DUHA

26.10. od 16.00 hod. do 27.10. do 9.00 hod.
Akce pro déti od 1.tfid Z5 do 12 let

Program: dlabdni dyni, stezka odvahy, ho-
rorové hry a soutéZe a hlavné spani v DDM
DUHA.

Cena: 250 K¢ (zahrnuje material,veceti — piz-
za, snidani, pojisténi). S sebou: spacak, pols-
tarek, pyZzamo, prezlvky, hygienické potreby
Pfihlaseni na akce je mozné pouze elektronic-
ky na www.ddm-usti.cz - PRIHLASOVADLO

OTEVRENI LEZECKE STENY 3.10.

Lezeni pro verejnost: Prijdte si zalézt na sté-
nu pod vedenim zkusenych instruktord!
Zapujceni lezeckého vybaveni je samoziej-
mosti.

Ut: 18:00 - 20:00 hod.

Ct: 19:00 - 21:00 hod.

Cena: 35 K¢ — dospély, 25 K¢ - dité

NABOR MLADYCH HASICU SDH Cernovir

Chces se dozvédét vice o prdci hasi¢i?
Chces se naucit zdkladnim hasic skym

dovednostem?

Hledds nové kamarddy, zdzitky a zabavu‘?

Mas rad sport a soutézeni?

Rddi mezi sebou privitdme déti od 5 let.
Tel. kontakt: 723 198 832, Pavlina Hynkovd, vedouci mlddeZze SDH

Kultura

I8

Klubcentrum Usti nad Orlici

KLUBCENTRUM

Nabidka poradi - Fijen 2017

Predprodej: Informacni centrum Méstské-
ho ufadu, budova radnice, tel.: 465514271
a kancelar Klubcentra, Lochmanova ul. 1400,
Usti n. O. Rezervaéni a prodejni systém on-
-line.

Informace: KLUBCENTRUM v Usti n. O,, tel.:
736 503 564, 606 684 449, info@klubcent-
rum.cz. www.klubcentrum.cz

Slavnostni vecer s udilenim Cen mésta
a Ceny starosty mésta

¢t 5.10. | 19.00 hodin | Roskotovo divadlo
V hudebnim programu vystoupi Adele Tribu-
te, moderuje Jifi Zajicek. Vstupné zdarma

Zablesk

pa 6.10.—ut 31.10. | foyer Roskotova divadla
Zahdjeni vystavy vytvarnych praci Jany Goj-
né a Bohuslavy Lochmanové se kona 6. fij-
na v 17.00 hodin. Vystava je pfistupna vzdy
v dobé konani akci v Roskotové divadle.

O kfistalovém srdci

s0 14.10. | 15.00 hodin | Roskotovo divadlo
Predstaveni pro déti od 3 do 11 let. Vstupné
50 K¢

Laponsko na lyzich i pésky

po 16.10. | 19.00 hodin | Roskotovo divadlo
Cestopisna prednaska Pavly Bicikové. Vstup-
né 70 K¢

Tony nad mésty

Ut 17.10. | 19.30 hodin | ZUS Jar. Kociana
Tradi¢ni koncert Spickovych italskych inter-
pretl. Giorgio Matteoli — zobcova flétna, Mi-
chela Senzacqua — klavir. Zazni hudba J. S Ba-
cha, G.P. Telemanna, H. U. Staepse...
Koncertni predplatné, zbyvajici vstupenky
v predprodeji a hodinu pred zacatkem kon-
certu u pokladny. Vstupné 160 K¢

pokracovani na str. 10
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Kultura

pokracovani ze str. 9

Z. Novakova, M. Kucerova, S. Gregar: Mrav-
nost — Marnost

st 18.10. | 19.30 hodin | Roskotovo divadlo
Divadlo EXIL uvadi kabaret plny prvorepub-
likovych pisnicek inspirovany filmem Mrav-
nost nade vie.

Divadelni predplatné, zbyvajici vstupenky
v predprodeji a hodinu pred zacatkem pred-
staveni u pokladny divadla. Vstupné 180 K¢

Kino naslepo

¢t 19.10. | 19.30 hodin | Kino M3j

Po prazdninové prestdvce opét promitame
s pfekvapenim

ProdlouZena tanecnich kurz( pro mladez
ne 29.10. | 15.00 hodin | Kulturni dim
Ucastnici kurz& maji vstup zdarma po predlo-
Zeni prukazky, pro ostatni vstup 70 K¢. Hud-
ba: Betl Band Vysoké Myto

i KLUBCENTRUM

3D Kino M3j - fFijen 2017

Tovarysstvo JeZiSovo

ne 1.10. | 17.00 hodin

Historicky, Chorvatsko, ¢eské titulky, vstupné
100 K¢

Esa z pralesa

ne 8.10. | 17.00 hodin
Animovany, Francie, Ceské znéni, vstupné
120 K¢

*Krotka

50 21.10. | 19.30 hodin

Drama, FR, NL, D, LT, RU, UKR, ceské titulky,
vstupné 90 K¢

Nerodic
ne 8.10. | 19.30 hodin
Dokument, CR, vstupné 100 K¢

Svét podle Daliborka
Ut 24.10. | 19.30 hodin
Dokument, CR, vstupné 100 K¢

Blade Runner 2049
ut 10.10. | 19.30 hodin
Sci-fi, USA, Kanada, Ces. titulky, vstupné 120 K¢

Nerodic — Senior kino
st 25.10. | 14.30 hodin
Dokument, CR, vstupné 60 K¢&

Sibirsky denik — Senior kino

st 11.10. | 14.30 hodin

Drama, LotySsko, Finsko, ¢eské titulky, vstup-
né 60 K¢

My Little Pony Film

¢t 26.10. | 10.00 hodin

Animovany, USA, Kanada, ¢eské znéni, vstup-
né 80 K¢

Pékné blbé
pé 13.10. | 19.30 hodin
Komedie, USA, ¢eské titulky, vstupné 80 K¢

Thor: Ragnarok
¢t 26.10. | 19.30 hodin
AkEni, USA, ceské titulky, vstupné 120 K¢

Zkratka kratas

ne 15.10. | 17.00 hodin

Povidkovy, animovany, CR, SR, HUN, PL, SLO,
HR, ceské znéni, vstupné 100 K¢

*Snéhulak

ne 15.10. | 19.30 hodin

Krimi, USA, VB, Svédsko, ceské titulky, vstup-
né 120 K¢

*Snéhulak

ut 17.10. | 19.30 hodin

Krimi, USA, VB, Svédsko, ceské titulky, vstup-
né 120 K¢

Wind Riwer

ne 1.10. | 19.30 hodin

Mysteridzni, USA, VB, Kanada, Ceské titulky,
vstupné 120 K¢

Wind River

st 4.10. | 19.30 hodin

Mysteridzni, USA, VB, Kanada, Ceské titulky,
vstupné 120 K¢

Blade Runner 2049 3D

pa 6.10. | 19.30 hodin

Sci-fi, USA, Kanada, VB, Ceské titulky, vstupné
140 K¢

Velka ofiSkova loupez 2

so0 7.10. | 17.00 hodin

Animovany, Kanada, USA, J. Korea, Ceské
znéni, vstupné 90 K¢

Hora mezi nami

so0 7.10. | 19.30 hodin
Dobrodruzny, USA, Ceské titulky,
vstupné 120 K¢

Kino naslepo
¢t 19.10. | 19.30 hodin
Promitani s prekvapenim.

Bajkefi
pé 20.10. | 19.30 hodin
Komedie, CR, vstupné 120 K¢

Po strnisti bos
pé 27.10. | 10.00 hodin
Drama, CR, vstupné 90 K¢

Thor: Ragnarok 3D
pa 27.10. | 17.00 hodin
Akéni, USA, Ceské znéni, vstupné 140 K¢

*Jigsaw

pé 27.10. | 19.30 hodin

Horor, USA, Kanada, ceské titulky, vstupné
110 K¢

My Little Pony Film

ne 29.10. | 17.00 hodin

Animovany, USA, Kanada, ¢eské znéni, vstup-
né 100 K¢

*Western

ne 29.10. | 19.30 hodin

Drama, Némecko, Bulharsko, Rakousko, Ces-
ké titulky, vstupné 90 K¢

Bajkefi
s0 21.10. | 17.00 hodin
Komedie, CR, vstupné 120 K¢

*Geostorm: Globalni nebezpeci 3D
Ut 31.10. | 19.30 hodin
Akeni, USA, Ceské titulky, vstupné 120 K¢

Kurzy Jogy - stdle mame volna mista

i KLUBCENTRUM

Pondéli — Jéga pro Zeny stfedniho a vyssiho
véku s Blankou Tomaskovou (Kulturni ddim)

Stfeda — cvi€eni pro viechny vékové kate-
gorie s Milusi Spichalovou, vhodné i pro za-
catecniky. Jéga zamérena na protahovani,
zpevnéni postavy, proti bolestem zad, decho-

va a relaxacni cviceni. (Kulturni ddim)

Stfeda - jéga pro Zeny stfedniho a vys$siho
véku s Blankou Tomaskovou (Taneéni sal ZUS)
Vyse kurzovného za jedno pololeti ¢ini 650 K¢
(Kulturni d@im), 710 K& (Taneéni sél ZUS)
Tomas Fiedler tel. 736 413 530,

nebo mail: fiedler@klubcentrum.cz
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Kultura

gi

Meéstska knihovna

——— I\’-Iéstsk{l knihovna

s | sti nad Orlici
Méstska knihovna Usti nad Orlici se pfipo-
juje k 21. rocniku Tydnu knihoven (2. - 8.
fijna). V ramci tohoto tydne zveme zajemce
na nasledujici akce:

2.10. v 15.00 hod. - Setkani s dobrovolnymi
knihovniky obvodu

3.10. v 10.00 hod. - Beseda s PhDr.Pavlem
Fischerem ,,Kam kraci Evropa“ - pro studen-
ty gymnazia a vefejnost, beseda se bude ko-
nat v budové ZUS

3.10. v 16.00 hod. - Mame radi zvirata - ¢teni
a tvoreni, vhodné pro déti do 8 let

4. 10. v 13.00 hod. - Pocitacovy kurz pro se-
niory - zacatecnici, 1. lekce

4.10. v 18.00 hod. - doc. Marie Mackova:
Patfil aredni Siml k honoraci? - prednaska
z cyklu Akademie volného casu

5.10. v 18.00 hod. - Dugan Spitalsky: Martin
Luther - prednaska

11.10. v 18.00 hod. - Ing.Marcela Nahlikova:
Dédictvi a dédéni

VYSTAVY:

3.10. - 30. 11. 2017:

JOSEF PACHA KNIZNi OBE-KTY

Vystava kralovéhradeckého knihare Josefa
Pachy zahrnuje knizni objekty - knihy, které
se nedaji Cist. Potési svym jemnym vtipem,
nad nékterymi je nutno se chvilku zamyslet,
nékterym se ,,Ctenar” zasméje az tehdy, kdyz
si precte jejich nazew.

3.10.-30. 11. 2017:

Orlice v proméndach casu

Jiz potteti v nasi knihovné vystavuji své fo-
tografie Clenové Usteckého fotoklubu OKO.
Tentokrat vase oko potési zabéry reky a jeji-
ho okoli.

JOSEF PACHA

KNIZNi OBE-KTY

3.10.-30.11. 2017

MESTSKA KNIHOVNA
PRIKOPY 376, USTI NAD ORLICI

OTEVRENO:
PONDEL[ — PATEK: - 9.00 - 18.00
SOBOI T —— 9.00 - 11.00

KONTAKT: WWW.KNIHOVNA-UO.CZ

Méstské muzeum

MESTSKE MUZEUM
V USTI NAD ORLICI

V muzeu to bude v fijnu klapat

Zveme navstévniky na jedine¢nou kombinaci
vystav, kterd zaujme déti i dospélé. VSechny
byly otevieny na konci zafi a potrvaji az do
12. listopadu. Zadna z expozic se nikdy neo-
bejde bez nadsencd, ktefi exponaty zhotovi,
pujci nebo dokonce daruji. Podékovani jim
vyslovi véechny nové vystavy: ,,POCTA DAR-
cOM*, ,,zVER LESU VOD A STRANI“ a

,CO UMi ROZHYBAT KAMIL ANDRES*. Bu-
dete mit jedine¢nou pfileZitost zblizka, i kdyz
v aranZovaném prostiedi, spatfit ptactvo
nebo lesni zvér, kterou si obvykle v pfirodé
nemUGzeme detailné prohlédnout, nebo se
v predstihu potésit s 12 mechanickymi betlé-
my z rliznych ¢asti nasi republiky doplnénymi
dals$imi ukdzkami, které restauroval a roz-
pohyboval Kamil Andres. Také se seznamite
s darci, bez kterych by shirkovy fond muzea
byl ochuzen o zajimavé exponaty. Jako prvni
shlédnete mechanicky usteckoorlicky bet-
Iém, ktery vznikal od roku 2012 jako remi-
niscence na zmizely Cibulklv celek. Podileli
se na ném malif Jaroslav Herain, mechaniku

zkonstruoval a postavickdm dal pohyb Ka-
mil Andres a elektricky podpofil Jifi Susser.
Betlém bude i nadale doplfiovan statickymi
figurkami a stane se jednim ze zakladnich
exponatl muzea, ktery bude vystaven dlou-
hodobé. Dik patfi také pani ucitelce Entové
ze 78 Komenského, diky které pomohly ex-
ponaty skoly realizovat vystavu o pfirodé
a neposledné vsem, ktefi do muzea kdy néco
bezplatné darovali a ktefi prispéli k realizaci
téchto expozic, ur¢enych Vam navstévnikim.
Pfijdte jejich snahu ocenit.

Jarmila Suisserova
feditelka Méstského muzea v Usti nad Orlici

Program Malé scény - fijen 2017

N
i —

mAaLAScCeEn/
[

Destniky, destnicky a slunecniky

3.-31.10. |vystava

Pro radost i zamysleni pripravil Fotoklub OKO
v suchém sdle Malé scény vystavu, jejimz té-
matem jsou destniky viech tvarl a velikosti.
Vernisaz v utery 3. fijna v 17.00 hodin.

Pletené pohadky

1.10. | 15.00 hodin

Znamé pohddky o zvifdtkdch s necekany-
mi konci. Pohadky jsou upletené z viny, jak
loutky, tak celd scéna. Pohadky jsou vypraveé-
ny s lehkou nadsazkou a humorem. Soubor
loutkového a alternativniho divadla Cmukafi
z Turnova. Vstupné 50 K¢ / déti 40 K¢

Selsky rozum

1.10. | 18.00 hodin

CR / 60 min. / rezie: V. Janeéek a Z. Piussi.
Témér trilety sbér materidlu na ceském
venkové, zkoumani toho, jakymi tématy Ziji
zemédélci a podnikatelé v této oblasti, jak
a pro¢ funguji dotace, proc se péstuji nékteré
plodiny vice a jiné méné a proc v poslednich

letech ubylo chovl zvére a jaké to ma disled-
ky na produkci potravin, vedl ve vysledném
stfihu autory k zaméreni se na roli Andreje
Babise, styl a dlsledky jeho podnikani a na-
sledné i politickych aktivit, které se stavaji
jednim z nejvice urlujicich faktord pro ces-
kou krajinu, podnikatelské prostredi a brzy
nejspis také pro cely stat.Vstupné studenti,
diichodci 30 K¢ /ostatni 40 K¢

Blaznit je normalni. MiZe se to stati Vam.
5.10. | 10.00 hodin

Zveme V&s na besedu s ¢leny Studia 27 “za-
ostfeno na dusi” Bretislavem Kostalem a Eli3-
kou Marii Kostalovou, ktefi budou povidat
o vlastnich zkusenostech s dusevni nemoci.

Vstupné dobrovolné
pokracovani na str. 14
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Kultura

8

pokracovani ze str. 13

Spina

5.10. | 19.00 hodin

Slovensko / Cesko, 2017, 87 min

Lena je sedmnactileta holka z obycejné ro-
diny. Prvni zamilovani, tajné nocni dobro-
druzstvi, magicka rana nad Dunajem... Jeji
svét plny snl a touhy rozbije znasilnéni. Je to
jako $pina, kterd se neda smyt. Lena si musi
projit cestou, ktera uz neni jenom obycejnym
dospivanim, ale spi$ bojem se sebe samou.
Okoli ji nechape a uz nikdy uplné nepochopi.
Je to Lena, kdo se musi zménit, dospét a po-
chopit, Ze neni obéti a trest si nezaslouzi ona,
ale ten, kdo ji to udélal. Vstupné 80 K¢ / stu-
denti a ¢lenové FK 60 K¢

Kapela PPS

6.10. | 19.00 hodin

Skupina PPS v Baru Mald scéna. Jeden z pra-
videlnych hudebnich podvecer(, uz ponéko-
likaté s nezaménitelnou usteckou folk-blues-
-rockovou kapelou. Rezervace mist na tel.
Cisle 733 617 721.

Znameni kfize

7.10. | 19.00 hodin

CR / 60 min. / rezie: Jaroslav Silar. Po dokon-
Ceni Zivotopisného filmového dokumentu
Chudobka Bilého Krale (2014) nam bylo jas-
né, ze téma tykajici se Anny Bohuslavy To-
manové z Pastvin neni zcela vyCerpané a ze
o Anicce natocime dalsi film...

K¥izacek

11.10. | 19.00 hodin

CR, Slovensko, Italie / 2017 / 90 min. / refie:
Vaclav Kadrnka. Vary ve vasem kiné. Drama

reziséra a scenaristy V. Kadrnky nejvice zau-
jalo mezinarodni porotu a ziskalo hlavni cenu
karlovarského festivalu. Po patnacti letech se
tak vitézem stava tuzemsky snimek. Vstupné
60 K¢ / studenti a ¢lenové FK 40 K¢

Marysa

15.10. | 18.00 hodin

Divadelni predstaveni KVD DAMU. Hra na
motivy bratti Mrstikd Marysa v podani KVD
DAMU Praha je zavére¢nym roc¢nikovym pro-
jektem KVD. Vstupné 40 K¢

Funkcionalismus kolem nas

17.10. |18.00 hodin

Historicko umélecky cyklus Ve stinu velikand.
Nejen Le Corbusier nebo van der Rohe uméli
stavét Uzasné funkcionalistické stavby. Mame
jich fadu i v nasi bezprostredni blizkosti, ale
vétSinou o tom nevime. Pfrednasejici Marie
Uhlifova. Vstupné 50 K¢ / studenti 30 K¢ /
permanentka na cely cyklus 250 K¢

A jaci vlastné jsou lidé severnéji od rovniku?
Povidani s cestovatelem Jakubem Frankem.
Fotografie, videa a dalsi zazitky z exotické
Malajsie. Vstupné 50 K¢ / studenti 30 K¢

Ceska cesta

25.10. | 18.00 hodin

Cesko/ 2015/ 94 min./ rezie: Martin Kohout

Dokumentarni esej Ceska cesta popisuje
pFibéh ceskoslovenské ekonomické transfor-
mace 90. let, zejména pak proslulé metody
kuponové privatizace, ktera byla jadrem i ja-
kymsi vyvésnim Stitem tohoto procesu. Eko-
nomicka transformace se odehrala v obdobi,
které zakladalo novou ceskou a slovenskou
statnost, byla tak na jedné strané prezen-
tovana jako kli¢ k prerodu totalitné fizené
spolecnosti ve spole¢nost demokratickou, na
strané druhé ji pak verejnost chapala jako
proces nového prerozdéleni majetku - od sta-
tu k lidem. Po filmu probéhne beseda s hos-
ty! Vstupné 50 K¢

Chlapi neplacou

19.10. | 19.00 hodin

Bosna a Hercegovina / Slovinsko / Chorvat-
sko / Némecko, 2017, 98 min

Bosensky kandidat na Oscara za nejlepsi cizo-
jazyény film nds prenasi do prostredi horské-
ho hotelu, ve kterém probiha psychologicky
experiment s osmi valeCnymi veterany byva-
|é Jugoslavie Vstupné 80 K¢ / studenti a ¢le-
nové FK 60 K¢

Povidani o Malajsii

24.10. | 19.00 hodin

UvaZujete o tom, Ze se vydate do Malajsie?
Zajima vas jaky je zivot Kuala Lumpuru, na
plazi, v dZungli nebo na ¢ajovych plantazich?

Pozvanka na kulturu v Usti nad Orlici

HANA ZAGOROVA A PETR REZEK - koncert
patek 6. fijna 2017, Kulturni déim v Usti n.O.
Predprodej vstupenek v Informacénim centru
v Usti n.0., cena 590,-K¢& a 690,-K¢&

TATA BOJS & NIL - koncert

patek 3. listopadu 2017, Kulturni déim v Usti
n.O.

Predprodej vstupenek v Informacénim centru
v Usti n.O., cena 299,-K¢

ALES BRICHTA PROJECT - koncert

sobota 11. listopadu 2017, Kulturni ddm
v Usti n.O.

Predprodej vstupenek v Informacénim centru
v Usti n.O., cena 250,-K¢

MIG 21 - koncert + party

sobota 18. listopadu 2017, Kulturni ddm
v Usti n.O.

Predprodej vstupenek v Informacénim centru
v Usti n.O., cena 265,-K¢

JAKUB SMOLIK - koncert

utery 21. listopadu 2017, Roskotovo divadlo
v Usti n.O.

Predprodej vstupenek www.ticketportal.cz,
cena 300,-K¢ aZ 350,-K¢

HORKYZE SLIZE - koncert

patek 1. prosince 2017, Kulturni ddim v Usti
n.O.

Predprodej vstupenek v Informaénim centru
v Usti n.O., cena 265,-K¢

0d Karibiku k mayskym pyramidam

31.10. | 19.00 hodin

Od modernich mést plnych luxusu pres
mocaly a pralesy azZ k tisice let starym may-
skym pamatkam. Navstivime Mexiko, Belize,
Guatemalu. Cestovatelé Petr Kvarda a Pavel
Chlum vas provedou napfi¢ stfedoameric-
kym poloostrovem Yucatan.

Vstupné 50 K¢ / studenti 40 K¢

Vice na www.msuo.cz / zména programu
vyhrazena

Campanula zazpiva v Knapovci
na posviceni

V nedéli 22. fijna 2017 Vas zveme na Kna-
povecké posviceni. V 15.00 hodin bude
v kostele sv. Petra a Pavla v Knapovci mse
sv. a v 16.15 hodin se predstavi smiseny
komorni pévecky sbor Campanula z Dolni
Dobrouce s koncertem duchovni i svétské
hudby.

Po koncerté zveme vSechny domaci i na-
vstévniky na obcerstveni pred kostelem.
Knapovecké posviceni je soucasti projek-
tu Knapovecky rok podporeného méstem
Usti nad Orlici.

Jana Starnkova a P.Vladislav Brokes
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Pozvanka na festival

Farnost zve na 22. ro¢nik Festivalu duchovni hudby svaté Cecilie

Spolek Alou Vivat pévecky sbor, z.s. zve
vSechny své pfriznivce a pratele sborového
zpévu na XIV. FESTIVAL SMIiSENYCH PEVEC-
KYCH SBORU za Udasti Divéiho vokélniho
sboru Bystrzyce Klodska, SmiSeného sho-
ru VLASTIMIL Litomysl a SmiSeného sboru
ALOU VIVAT Usti nad Orlici.

Festival se uskute¢ni v koncertnim sale ZUS
Jar. Kociana v sobotu 21. fijna od 18.00 hodin.

Akci finanéné podporuje mésto Usti nad Orlici.

Klub pratel uméni Usti nad Orlici

V Galerii pod radnici si mizete do 11. fijna
prohlédnout vystavu TOMAS SMILAUER 60 —
malba.
Od stfedy 25. fijna bude v Galerii pod radnici
vernisai zahajena PRODEJNi VYSTAVA CLE-
NU KPU a hosttl — obrazy, grafika, plastika,
fotografie, literatura, knihy, betlémy.
Uvedena vystava bude v Galerii pod radnici
instalovana do 10. listopadu.
Galerie pod radnici je oteviena denné mimo
pondeéli, utery aZ pdtek 10-12, 14-17 hodin,
sobota a nedéle 14-17 hodin.

%k k¥
K 99. vyro¢i vzniku CSR se v sale Zakladni
umélecké Skoly Jar. Kociana uskutecni 28.
fijna SVATECNI VECER v jeho? rdmci se zazni
koncert Usteckého klavirniho tria.

V sobotu 14. fijna se v kostele Nanebevzeti
Panny Marie v Usti nad Orlici uskuteéni 22.
rocnik Festivalu duchovni hudby svaté Ceci-
lie s timto programem:

12.30 hodin - Festivalova vystoupeni chra-
movych sbord a varhanikd: Cecilska hudebni
jednota z Usti nad Orlici, Chramovy sbor Véc-
lav ze Staré Boleslavi, Velkobystricky chra-
movy sbor a pévecky sbor ESO z prazskych
Emauz, déle varhanici Ondrej Valenta, Lukas
Dvorak a Jifi Stodulka.

16.15 hodin - Slavnostni mse svatd, Gcinkuji
spolec¢né chramové sbory

19.00 hodin - Koncert Smiseného péveckého
sboru JITRO Hradec Kralové

Na programu: Luis Vierne: Messe sollenelle
a duchovni skladby dalSich francouzskych au-
torQ. Varhany: Jan Fajfr

Festival se kona za financ¢ni podpory Mésta
Usti nad Orlici, Pardubického kraje.

Gsto-Usti nad Orlici / Lukas Prokes

Podevaté v Cernoviru rolovali slamu

Ri¢kohrani

V poradi 9. ro¢nik Cernovirského rolovani
slamy se v centru Cernoviru u Usti nad Orlici
uskutecnil v sobotu 19. srpna. SoutéZilo se v
odkouleni balikG sldamy na ¢as ctyfélennym
druzstvem na draze dlouhé 222 metra.

Jiz tradicné pred klanim dospélych srovnaly
své sily détské tymy, pro které byly priprave-
ny specialni malé baliky sldamy a kratsi draha.
Détskd druistva se sesSla bohuZel pouze tfi.
Vitézem se stalo druzstvo Koulafi, které ve
findle porazilo Slamaky.

Hlavniho zavodu v rolovani velkych balik(
sldamy se Ucastnilo celkem 7 druzstev vcetné
tym0G z partnerskych mést, polské Bystfice
Kladské a némeckého Berlina Neukdllnu.
Prvenstvi a tedy ucast na zarijovém rolovani
slamy v Berliné a putovni pohdr mistosta-
rosty mésta vybojovalo, stejné jako vloni,
druzstvo SDH Horni Cermna. Druhé skonily
Baletky a tfeti Fofr team. Nasledovala druz-
stva Krvavé prsty, hasi¢i z polského Starého

Waliszowa, domaci hasi¢i Cernovir a posledni
skondili Popraci z partnerského Berlina.

Zveme Vas na 4. roénik RICKOHRANI, ktery
se uskute¢ni 21. fijna od 15.00 hodin v Kul-
turnim domé v Orlickém Podhiii — Ri¢kach.
V kulturnim programu vystoupi Co dim dal
(Choceri), Lenka Karlickova (C. Trebova), Gri-
-Gri (Vysoké Myto), Kdovi (Chrudim), Poutni-
ci (C. Trebova), Madam (C. Trebovd). Vstupné
je 90 K¢, déti do 15 let zdarma. Bohatd tom-
bola, obcerstveni zajisténo. Odpoledne na
hristi détsky program. Od 21.00 bude Count-
ry bal, na kterém zahraji Kamaradi (Chocen).

Kontakt: David Absolon, tel.: 732 259 855

Barvy a my

Prednaska Evy Motyckové o tom, jak mizZou
barevné vibrace zménit Zivot se uskutecni 10.
fijna ve Sporthotelu v Usti n. Orlici, V Lukach
1362. Zacatek v 17.30 hodin, vstupné 80 K¢.
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Rlizné

PFispévky zastupiteli mésta

V souladu s tiskovym zakonem ¢&. 46/2000
Sb., zvefejiiujeme prispévky clenli Zastupi-
telstva mésta Usti nad Orlici.

Na Casté dotazy ¢tenarl, proC je poskyto-
van prostor pro Cleny zastupitelstva mésta,
odkazujeme na § 4a tiskového zakona:
+Vydavatel periodického tisku uzemniho sa-
mosprdvného celku je povinen poskytovat
objektivni a vyvdZené informace

o0 uzemnim samospravném celku a poskyt-
nout pfiméreny prostor pro uverejnéni sdéle-
ni, které vyjadruje ndzory

clend zastupitelstva uzemniho samosprdvné-
ho celku, tykajici se tohoto uzemniho samo-
spravného celku.”

REHACEK: Kostel v plamenech

Vytryskl dalsi temny pramen ,pravdy a las-
ky“. Americti slunickafi prisli s novym napa-

dem, jak nas mizerny svét pretfit rychle na
rGzovo. Bezohledné likviduji historické pa-
matky, které se pfici jejich presvédceni. Neni
jim po chuti socha generdla z jiného stoleti?
Tak ji prosté strhnou a rozmlati. A kdyz se
proti jejich likvidaéni jizdé nékdo postavi,
dostane cejch rasisty. Aby dal neskodil jejich
,humanité”. Jak se ted  asi zachova nas ces-
ky slunickarsky gang? Pfevezme ze zahranici
i tuto zvracenou praktiku a zapali tfeba us-
tecky kostel?

Je tézké vstrebat ten hluboky rozpor mezi
vzletnymi slovy a brutalnimi ¢iny téchto pro-
fesionalnich dobrakd. Nic¢eni historickych pa-
matek je bohuzel jen nejnovéjsim projevem
jejich nendvisti vaci viemu a vsem, co neladi
s jejich Silenstvim.

Ustecky kostel by se pro né mohl stat jed-
nim z vhodnych cil(. Pfi trose slunickarského
fanatismu ho Ize vnimat jako mistni symbol
znasilnénych déti, vrazd a masakrli ve jménu
bozim, kradezi, vydirani a vSeho dalsiho, co
ma katolickd cirkev za ty roky na svédomi.
Kdo mé zna, stézi mé obvini ze ¢lenstvi v Us-
teckém katolickém fanklubu. I presto bych
za Ustecky kostel rad preventivné orodoval.
Drazi slunickari, dychejte zhluboka a mokry
hadr na Celo. Ten kostel je jen stavba, mrt-
vy material, ktery nikdy nikomu neublizil. Je
soucasti Usteckych déjin. A pfiznejte si, Ze
bez kostela by Ustecké centrum vypadalo tak
néjak prapodivné.

Autor je zastupitel za CSSD,
jaroslavrehacek@email.cz

/redakéné neupraveno/

Den Regionu Orlicko-Trebovsko posSestnacté

Region
Orlicko-Trebovska

Svazek obci Orlicko — Trebovsko pfipravil
v patek 8. zafi kazdorocni cyklisticky vylet
regionem nazvany Den Regionu Orlicko - Tre-

bovsko uréeny jen pro starosty obci regionu.
Letodni rocnik startoval na Zampachu, kde
mistni starosta seznamil pritomné s histo-
rif a soucasnosti této obce, kterd ma zamek
i zficeninu hradu.

Po slavnostnim zahajeni letosni cyklo jizdy
se skupina nékolika desitek cyklistd vydala
k rybniku Susek, kde byla pfipravena pre-
zentace dlouhodobého zaméru vybudovani

L
n
P egiont

Orlicko -

TiebovskO

spojky mezi cyklostezkami Orlicko-Trebov-
ska a cyklotrasami do Orlickych hor a Polska.
Dale se pokracovalo do Dolni Dobrouce, kde
byla predstavena zrekonstruovana Horakova
kaple a odtud pres Knapovec do cilové Dlou-
hé Trebové. Zde byl pro Ucastniky pfipraven
zajimavy program, ukazky Télovychovné jed-
noty Dlouha Trebovd, kapela Prak a obcers-
tveni.
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Sport

Padesatka pani Stromouchové

Pilates pro zacatecniky
a maminky

Na Andrlaku zavodily minikary

Sbor pro zachranu hradu Lansperka srdecné
2ve na turistické setkani PADESATKA PANI
STROMOUCHOVE, které se uskuteéni v sobo-
tu 7. fijna od 10.00 do 15.00 hodin na Lan-
Sperku (Hostinec Na podhradi).
Prijdte pésky ¢i na kole, odkudkoli a jakoukoli
cestou.
Z Usti nad Orlici: pies Cernovir (8km), pres leti-
Sté, Strazny a Horakovu kapli (12km)
Z Letohradu: pres Paseky, Cervenou a Valdstejn
(9km), pres Dobrouc a Horakovu kapli (13km)
Z Ceské Trebové: pres Floriana, Skuhrov, Tre-
bovské stény a Hordkovu kapli (16 km)
Ceka na vas pamétni list, tradi¢ni pernicek,
prileZitostné razitko a Stromouchova stezka
odvahy.
Dalsi informace:
pochody.lansperk@seznam.cz,
www.lansperk-sbor.cz

Tésime se na Vasi ucast!!

26. rocnik Memorialu Bohuslava
Langa

PILATES dopoleni hodiny pro zacatecni-
ky a pro Zeny po porodu, co se chtéji vratit
do formy:-) od 9:00hod. kazdé Gtery a pa-
tek/a PILATES intenzivni individudl /i ve dvo-
jicich/ dle domluvy, ve FaynFitu Nova Louze,
U0, info: pavlina.dvoranova@gmail.com
nebo tel.: 732552850.

CELOROCNI Gterni lehké posilovacky na pro-
blematické partie od 18:00hod. na Gymplu
UO / vchod z boku, bez rezervace pro vsech-
ny vékové kategorie :-), pocet mist omezen!
Tési se Hanka :-)

Pilates

Cviceni k posileni hlubokych stabilizacnich
svall, prevenci bolesti zad a tvarovani posta-
vy v prostorech STUDIOBART.

Termin: stfeda 18.00 — 19.00 hodin. S sebou:
podlozka, rucnik. Vstup: 60 K¢. Info: Jana
Sparlinkova, tel.: 777 087 220.

Béhem prvniho zafijového vikendu hostil An-
drldv chlum u Usti nad Orlici zavody minikar.
V sobotu se jelo 3. kolo Mistrovstvi CR a v nedé-
li Pohar CR. Po oba dva dny se zavod( tcastnilo
na 9 desitek zavodnik( z tyma z celé republiky.
Na Andrlové chlumu cekala zavodniky 510
metr( dlouha slalomova trat. Mezi U¢astniky
nechybély ani zavodnice z domaciho tymu
AUTO KLUBU Usti nad Orlici a jeden zavod-
nik z M+T MINIKAR KLUB. V kategorii M3D to
byly Tereza Brozkova a Lucie Brozkova a v ka-
tegorii M5 Tomas Volesky.

Slalomové minikary jsou jednomistna,
dvoustopa, Ctyrkolova vozidla, pohybujici se
pouze silou gravitace. Zavodnici byvaji rozdé-
tegorii M-1 startuji déti ve véku 4-8 let. Dalsi
kategorie jsou Clenény zhruba po ctyfech
letech, takze dospéli jezdci od 21let vyse ob-
sazuji nejstarsi kategorii M-5.

Pozvanka na cviceni

O vikendu 8. — 10. zafi hostilo nase mésto
jiz 26. rocnik Memorialu Bohuslava Langa
v basketbalu starSich zakyn U15. Turnaje se
zG&astnilo celkem 10 druZstev z celé CR a SR
véetné domaciho tymu BK Usti nad Orlici.
Druzstva byla rozdélena do 2 skupin. Kazdé
druzstvo odehralo 5 utkdni (4 ve skupiné + 1
o koneéné umisténi) na 4 x 8 minut cistého
Casu s polocasovou prestavkou 2 minuty.
Slavnostniho zahdjeni se v patek 8. zafi zu-
Castnil také starosta Petr Hajek, ktery zde
dostal symbolicky dres domaciho basketba-
lového klubu.

Konecné poradi:

1. Sokol ZVU Strojirny Hradec Kralové 04

2. USK Praha

3. Pastelka Mlada Boleslav

Mazoretky TJ Sokol

Mazoretky TJ Sokol Usti nad Orlici hledaji
nové clenky ve véku 4 — 11 let tréninky ka-
Zdé pondéli v télocvicné TJ Sokol (Gymnazi-
um), moznost ukazkovych hodin zdarma do
16.10. 2017. Vice info u vedouci, E. Nepraso-
va, tel.: 604 353 979

ST-AR Klub - Fijen 2017

7. 10. - ,Padesatka pani Stromouchové”
(z kalendére KCT). Trasa vede z nadraZi v Lan-
Sperku na hrad, pokracovat bude pres Hora-
kovu kapli, Cernovir a zpét do UO. Délka ces-
ty je do 15 km. Sraz Gcastnik(l je na novém
nadrazi €D v 8.10 h, odjezd vlaku je v 8.23
h. Je mozné nastoupit v 8.29 h v Dolnich Lib-
chavéch.

14. 10. - ,,Za Malinskym kfenem*“ (z kalenda-
fe KCT). Trasa prochazi romantickym Gdolim
Vrchlice a ¢asti |, Jizni stfibrné stezky” v okoli
Kutné Hory. Délka cesty je cca 15 km. Sraz
Gcastnikd je v 6.05 h na novém nadrazi €D,
vlak odjizdi v 6.23 h. Navrat nejpozdéji do
18.30 h.

Informace: tel. 730574527,
mail: starklub@post.cz, skFifika KCT.
Tomanovi

STUDIOBART - POWERJOGA, ZDRAVA ZADA,
TANEC, FYZIO CVICENI (Smetanova 470, pod
Popradem)

Otevrené lekce - powerjdga, vitalityjoga, jin
joga, zdravé chodidlo, jéga pro téhotné, joga
pro maminky po porodu, ranni nadech.
Dopoledni cviceni - pondéli 8:30 - powerjé-
ga, 10:00 - pro maminky s détmi, Ctvrtek 8:15
- ranni nadech

Vikendové lekce rlizného zaméreni:

Cakra joga + Ashtanga 8.10. 9:00 - 12:00 hodin
Meditace s Martou Kanno - odstrafiovani
programu, systému presvédéeni a kddd ne-
gativné puUsobicich na télo, aktivace energe-
tickych center, obnova fyzickych a psychic-
kych sil i tvaréich schopnosti,

Kundalini joga s VaSkem Hnizdilem - 22.10.
10:30 - 13:30 (joga védomi, nebo také Raj
jéga tj. Kralovska sjednocujici disciplina) je
velmi mocnd, Uc¢inna, dynamicka joga pod-
porena hudbou, zpévem manter, pranayam
(dechovych cviéeni), bandhas (télesnych uza-
véra), asan (télesnych pozic) a meditaci.
Zenska sebeobrana krav maga - seminaf pro
vsechny, ktefi se chtéji naucit branit 21.10.
9:00-12:00

Dale hormonalni joga, zdrava chodidla,
port de bras corejéga, dancejoga,.. Sledujte
nas web www.studiobart, ¢i piste na info@
studiobart.cz, rddi Vas budeme o novinkach
informovat. Vice info na www.studiobart.cz,
Markéta Skalicka 602 245 393, Fb: Powerjoga
v Usti, Akrojéga v Usti, Studiobart
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Informace

Stromy rostou na zemi pro blaho LIDSTVA

Doufame, Ze vétsina obcand souhlasi s lido-
vim pfislovim, které propujcilo nadpis tomu-
to ¢lanku. Setkdvame se s rdznymi nazory
na ten ¢i onen konkrétni strom rostouci ve
mésté. Nékdo preferuje spise vyhled ze své-
ho pfizemniho okna, i presto, Ze ma vétsinu
dne zatazené Zzaluzie. Jinému stromy nevadi
a kocha se na né pohledem. Vétsina, ma ke
strom0m Uctu, protoZe chape vyznam jejich
stinu v parném |été, pfijemné ochlazeni z od-
parovanych kapek po prudké boufi, vini je-
jich kvétd, svézi jarni zelen list(.

Je to vibec clovék, kdyZ dokaze strom po-
stupné utyrat? Sténé by kriucelo, koté by
kriouralo, strom ale milci! Takovy ,Clovék”
se nam bohuzel v Usti nad Orlici vyskytuje

v okoli bytového domu ¢.p. 1274 na ulici Po-
pradska. Pfi pravidelné kontrole jsme v jeho
okoli totiz zjistili nékolik chfadnoucich nové
vysazenych strom0. Nékteré jsou navrtané,
jiné u paty obrezané a dalsi vykazuji znamky
zalévani silnym herbicidem.

Stromy tak uZ nezakryji posprejovanou zed

trafostanice, nebudou délat stin nad chodni-
kem a tfesné sakury nebudou vitat jaro svy-
mi kvéty. Tato ,obcanska péce” byla zjevné
dlouhodobd. Mozna byla divtipné nenapad-
na, nebo spise zanikla v anonymité zatazené
zaclony - neni to moje véc, co si palit prsty.

Usti je moc pékné zelené mésto a proto bu-
deme sazet dal. Mozna az bude vSude poust,

Uzemni sdruzeni Ceského zahradkarského svazu Usti nad Orlici Vs zve
od patku 13.10. 2017 do nedéle 15.10. 2017 vidy od 9 do 17 hodin na

OKRESNi VYSTAVU OVOCE, ZELENINY A KVETIN

ktera se uskutecni v Zahradkarském stredisku
Hrbitovni 218 v Usti nad Orlici

Vstupné dobrovolné

Srdec¢né zvou poradatelé

Vystava je poradéana za podpory Ministerstva zemédélstvi CR.

pochopime staré arabské pfrislovi ,,KaZdy po-
trebuje strom, od kolébky po rakev.”

Podchozi vyska stromi nad chodnikem

Obraceji se na nas ¢im dal vice chodci s Za-
dosti o zvefejnéni vyzvy majitelim stromd
u rodinnych domu sousedicich s chodnikem.
Prosime, zkontrolujte si podchozi vysku vétvi
zasahujicich nad chodnik. Své stromy si citli-
vé oSetrete, tak aby vétve byly pokud mozno
2 — 2,2m nad chodnikem. Ztézklé vétve des-
tém a snéhem brani chodciim v prichodu
a technice Gdrzby chodnik(. Dékujeme.

VYHLASENI CELOPLOSNE DERATIZACE MES-
TA USTi NAD ORLICi 2017

Méstsky ufad Usti nad Orlici sdéluje viem
vlastniklim, ndjemclm a uZivatelim objektl
na Uzemi mésta, Ze ve dnech od 25. 9. 2017
do 9. 10. 2017 bude probihat celoplosna
deratizace. Na zakladé vyhlagky Mésta Usti
nad Orlici €. 3/1994, o povinném hubeni
hlodavct na Gizemi mésta Usti nad Orlici, kte-
rd byla schvalena 22. 9. 1994, je povinnosti
vsech vlastnikl, najemcu a uzivatell objektu
provést deratizaci v tomto terminu. (Doklad
o provedeni deratizace dolozte na Méstsky
urad Usti nad Orlici, odbor Zivotniho prostie-
di nejpozdéji do 31. 10. 2017). Dékujeme.

Mgr. Tomas Kopecky - odbor Zivotniho pro-
stfedi méstského tradu Usti nad Orlici

Jifi Preclik mistostarosta mésta Usti nad Orli-
ci a gestor Zivotniho prostred
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Inzerce

_ predni cesky dodavatel

0 komerénich tiskovin
ags PODZIM 2017 se sidlem v Litomysli

Siroky sortiment okrasnych dievin,
jehliénani v balu a trvalek

e e s prijme tiskare

geskych péstitell
oD POLO,VI"Y '}IJNA PRO.D,,E,J Na plny uvazek, tfisménny provoz Po-Pa
OVOCNYCH DREVIN A RUZI Covaséeka: tisk na nejmoderngjsich ofsetovych strojich
PO-PA 7:00-17:00 Heidelberg a Komori

. . Co ocekavame: peclivost, manualni zru€nost, fyzickou zdatnost,
& ksgz 2;20011?1'3':: chut ucit se novym vécem. Predchozi zku$enosti
trakov 22, tomys| s tiskem nebo polygrafii vyhodou.
tel.:461 639 001 www.ars-vavrin.cz Neznalé zaucime.
ars-skolkastrakov@centrum.cz Kontakt: Ondrej Lukas - lukas@hrg.cz, tel. 602 648 780

Nabizime velmi pestrou praci (jsme zakazkova vyroba
- kazda zakazka je jina!]) v moderni rodinné tiskarne,

cisté a pékné pracovni prostredi, firemni benefity,
individualni pristup ke kazdému zaméstnanci.

Priklady z firemnich benefiti: stravenky v hodnoté 80 K¢/den,
Viadimir Lnénicka ptiplatky za odpoledni a noéni sménu nad ramec zakona

(odpoledni +10 K&/hod., nocni +20%/hod.], vykonostni prémie,
AUTD DDPRAVA prémie za splnéni planu firmy, moznost doméci prace,

rizné firemni akce atd.
Autodoprava po celé/ER do 2,5 tun

tel.: 602 419 472 Prijd'te se podivat. Za navstévu nic nedate!:]

ulice V Lukéch 878 » 562 01 Usti nad Orlici
www.hrg.cz

HLEDAME % CONTIPRO
OPERATORY VYROBY

Plné i zkracené uvazky a brigady.
Cisté prostiedi s modernim zazemim.
Lidsky pristup a postupne zaskolovani.

Dvousmenny provoz s priplatky
a ¢tyrmi dny volna.

Jistd budoucnost v ¢eske farma-
ceuticke firmeé z Dolni Dobrouce.

Ozvéte se Bare Vaclavkové:
tel. 465 519 561
vaclavkova@contipro.com
www.contipro.cz

10/ 2017 www.ustinadorlici.cz

[19]



[20]

Sport

Inzerce

. wee KRYTYPLAVE Polské 1360, 562 01 Usti nad Orlici
Provozni doba fijen 2017 BAZEN tel:465 524 256,734 353475

E] /tepvos | www.bazenusti.cz

Ustf nad Orlict
Den | Datum | Ranni plavani | Plavéni pro vefejnost
po | 210 | | 16:00-21:00
Ut | 3.10. |5:30-7:55 | 14:30 - 19:00
st | a10. | | 17:00 - 21:00
¢t | 510, |5:30-7:55 | 14:30 - 21:00
PA 6.10. 5:30 - 7:55 15:30 - 21:00
| 10:00 - 21:00
9:00 — 20:00
po | 9.10. | SANITARNI DEN
UT  |1010.  |5:30-7:55 | 14:30-19:00
st 11100 | | 17:00 - 21:00
¢1 |1210. | 5:30-7:55 | 14:30 - 21:00
PA  |13.10. |5:30-7:55 | 13:00 - 21:00
10:00 — 21:00
9:00 — 20:00
o |1610. | | 16:00-21:00
Ut |17.10.  |5:30-7:55 | 14:30-19:00
st |18.10. | | 17:00 - 21:00
¢ |19.10.  |5:30-7:55 | 14:30 - 21:00
PA  |2010. |530-7:55 | 15:30 - 21:00
10:00 — 21:00
9:00 — 20:00
PO |2310. | | 16:00 - 21:00
UT  |2410. |5:30-7:55 | 14:30 - 19:00
st |2510. | | 17:00 - 21:00
¢1 |26.10. |5:30-7:55 | 8:00-21:00
PA |2710. | | 8:00 - 21:00
9:00 - 21:00
9:00 — 20:00
po  |3010. | | 16:00-21:00
UT  |3110.  |5:30-7:55 | 14:30 - 19:00

Kryty plavecky bazén ma pravo na zménu provoznich hodin pro vefejnost, na omezeni relaxac-
niho centra a ostatnich atrakci. Proto se radéji véas informujte na tel.: 734 353 475
Relaxaéni centrum otevieno v provozni dobé pro vefejnost, kromé kazdého Ut od 17:00 hod,
St od 17:00 hod a €t od 15:00 hod.

28.10.2017 16:00 — 19:00 hod Halloweenské odpoledne pro déti a od 21:00 - 24:00
Halloweenska vodni noc.

Kazdé Ut a €t 16:00 — 19:00 vyhrazena 1 plavecka dréha pro plavecky oddil.
Kazdé Ut 17:00 — 19:00 a €t 15:00 — 18:00 vyhrazena 1 plaveckd dréha pro kurz DELFIN.
Kazdé Ut 15:00 — 16:00 a Ne 9:00 — 11:00 vyhrazena jedna plaveckd draha pro Monoploutev.
Aqua aerobic kazdé Ut 20:00 — 21:00. Kondiéni plavani s trenérkou kazdé Ut 19:00 — 20:00

Plavani pro téhotné St 13:30 — 15:00, ucast hlaste na tel. ¢isle: 465 710 243.

Nabizime kurzy: Plavani kojenct a batolat, tel. ¢islo: 775 858 670
Plavani déti s rodici, tel. Cislo: 777 673 357
Plavecky kurz DELFIN, tel. ¢islo. 605 079 633

Pozor novinka!! Nové trenaZery Alpinning, Indoor Cycling, TRX, Flowin,
Centrum RIO Kruhovy trénink, Fitbox, rezervace: www.tepvos.cz/rezervace; kontakt:

777 673 359
HFisté pro viechny a minigolf (provozni doba) '/\
OTEVIRACI DOBA DUBEN — RIJEN OD PO — NE: 9:00 — 20:00 hod. H ﬁ I gT E
Rezervace na: http://bazenusti.cz/cs/hriste/rezervacni-sytem/ PRO VSECHNY

Sauna (provozni doba)

OTEVREN{ SAUNY PRO SEZONU 2017/2018 PREDPOKLAD
V MESICI LISTOPADU 2017

Z DUVODU REKONSTRUKCE OCHLAZOVACIHO BAZENU

A VENKOVNi TERASY.

Dékujeme za pochopeni.

Vice informaci na:

www.bazenusti.cz, nebo na tel.: 774 673 365

SAUNA

V Lukach 135, Usti nad Orlici
tel.: (+420) 774 673 365
www.bazenusti.cz

Zimni stadion (zimni provoz — provozni doba)

LETNi PROVOZ

Moznost pronajmu blokd na umélém povrchu.

Béhem fijna dojde k odstdvce Zimniho stadionu,

kvali ptipravé zimniho provozu.

Pro zjisténi moznosti prondjmu volejte na tel.: 734 353 473

ZIMNI STADION
Usti nad Orlici
Zimni stadion,
Q. Kociana, Usti n. 0.,
tel.: (+420) 608 553 305,

www.bazenusti.cz
Skatepark (provozni doba)

Pondéli | 14:00 - 19:00
Utery | 14:00-17:30
Stfeda — patek | 14:00 - 19:00
Sobota — nedéle | 13:00 - 19:00

Vice informaci na: info@skateparkustinadorlici.cz nebo tel.: 731 473 409

PODLAHY

ZVONICEK & KNAPEK

=§§%i

Prodejna podlah a dvefi v Usti nad Orlici

Nabizime poradenstvi, prodej a montaz
podlahovych krytin, dveFi a teras.

MozZnost zapijceni
podlaharskych stroju a naradi.

Nové v piijcovné Cistici stroj na
koberce a ¢alounéni.

Vzorkova prodejna
T. G. Masaryka 897 - prizemi hotelu UNO
Usti nad Orlici
info@podlahy-zvonicek.cz
728 689 661
www.podlahy-zvonicek.cz

PRIVATNi ORTOPEDICKA AMBULANCE
MUDr. JIRi DOLEZAL

noveé oteviena ambulance v prostorach
budovy Galén v Usti nad Orlici

Vseobecnd ortopedie « Sportovni ortopedie » Détska ortopedie
(+ ultrasonografie kycli novorozenct)

Objednani mozné telefonicky nebo na www.ortopedie-uo.cz

Kontakt:
Smetanova 1390, Usti nad Orlici, 2.NP vlevo
Tel. 465 526 277,603 149 723
Ordinacni hodiny:
Pondéli - Ctvrtek 7.30-12.00 13.00-16.00

Ustecké listy

Periodicky tisk Uzemné samospravného celku
Misto vydani: Usti nad Orlici
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