Ustecké lis

v v

Mé&si¢nik pro ob&any mésta Usti nad Orlici

0372026
ZDARMA

Q
W,
i

X\

’

Informace z radnice

&

Kultura

Informace z radnice

&

Rozpocet mésta na rok 2026

Zastupitelstvo mésta na svém zasedani
2. Unora schvélilo rozpo¢et mésta na rok
2026. Navrh rozpoctu byl pfed svym schvéle-
nim v souladu se zadkonem zverfejnén a ob¢ané
méli moznost se k nému vyjadrit.

str. 3

Orlicka maska

Od ctvrtka 12. brezna do nedéle 15. brezna
se v Malé scéné uskute¢ni 12. ro¢nik krajské
postupové prehlidky amatérského Cinoherniho
a hudebniho divadla. Svoje inscenace predstavi
témeér dvé desitky soubor.

str. 29

Zéapis do MS na rok 2026/2027

Rodice, kteff maji zajem o predskolni vzdé-
|avani svého ditéte v nékteré z materskych
kol v Usti nad Orlici, mohou vyuZit z&pis na
Skolnirok 2026/2027, ktery probéhne v Gtery
14. dubna 2026.

str. 3
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Odpovédnéjsi pristup

Kdyz hranice rozdélovala mésto

Vazeni spoluobc¢ané, na zacatku roku se zejmé-
na na sidlistich rozproudila diskuse o zménach
v systému naklédani s odpady. Konkrétné
o prechodu na svoz smésného odpadu jed-
nou za ¢trnact dni. Tato zména byla odlvod-
néna a reaguje na nové legislativni pozadavky
v oblasti odpadového hospodarstvi. Zarover
umoznila ukoncit dosavadni systém slevového
pytlového sbéru tfidéného odpadu, ktery byl
administrativné naro¢ny a v praxii zneuzivany.

Problematika odpad(, jejich tridéni a likvidace
Jje vyzvou pro véechna mésta. MnoZstvi odpadu
Uzce souvisi s nasim Zivotnim stylem a do znac-
né miry odrédzi nase chovani i hodnoty. Leden
ukézal, Ze novy systém ma slabd mista. Na
strané mésta $lo predevsim o nedostatecnou
komunikaci a nestastné nacasovénizmény. Na
strané ¢4sti obyvatel se projevilo neddsledné
tridéni odpadu a u nékterych dom také nedo-
statec¢nd kapacita nadob.

Vedeni mésta si téchto problém( je védomo a jiz
podniklo, a nadéle bude podnikat, kroky k jejich
népravé — at uzjde o Upravu kapacit kontejnerd,
vzhled jejich stanovist nebo zlepseni informova-
nosti. Stejné dllezity je ale i pristup nés vsech,
kterf systém denné pouzivame. Bez vzdjemné
spolupréce a bez prijeti faktu, Ze odpady a jejich
likvidace jsou spole¢nym problémem, nem(ize
7&dné opatreni dlouhodobé fungovat.

Vztah k odpovédnosti a vefejnym sluzbadm
dobre ilustruje kazdoro¢ni nakladani's vanocnimi
stromky. Mnohé domacnosti si bez véhani pori-
di stromek za nékolik stovek korun, po kratkém
obdobi svatecni atmosféry jej vSak jednoduse
odloZi pred diim s oceké&vanim, Ze se o Ve posta-
ra radnice. Ob¢an ocekava bezchybny servis,
Cisté ulice a Uklid vseho odlozeného. Souc¢asné
vSak Casto zaznivé kritika vyse poplatkd, z nichz
je zajistovan celoro¢ni svoz odpadu, jeho likvida-
ce i Uklid vefejnych prostranstuvi.

Tento rozpor ukazuje, Ze jsme ochotni platit
za okamZity osobni uZitek, ale hire prijiméme
odpovédnost za spole¢ny prostor a jeho fungo-
vani. Odpovédnéjsi pristup k naklddani's odpa-
dy, disledné&jsi tridéni a vétsi respekt k verej-
nym sluzb&m mohou prispét nejen ke zlepSenf
stavu nadeho okoli, ale i k vécnéjsi a féroveéjsi
debaté. Pokud se podarf Iépe tridit odpad, pri-
zpUsobit kapacitu nddob skute¢nym potrebdm
a spole¢né hledat reSeni, miZe novy systém
postupné fungovat ve prospéch nés vsech.

Petr Hajek
starosta mésta

Nova naucné stezka prfipomina obdobi, kdy bylo
Usti nad Orlici ze tfi stran obklopeno sudet-
skou hranici. Trasa propojuje historii s vyletem
malebnou krajinou v okoli mésta.

Ustf nad Orlici si dnes méalokdo spojuje s hra-
nici. Po Mnichovské dohodé v roce 1938 bylo
meésto ze tffi stran obklopeno sudetskou hranici
a Zivot jeho obyvatel se zdsadné zménil. Nova
naucna stezka Pribéhy nasi hranice pfipomina
tuto ¢ast historie a na nékterych mistech trasa
stezky byvalou protektoratni hranici kopiruje.
Okruzni desetikilometrové trasa zac¢iné u hlav-
niho vlakového nadraZi a provede névstévniky
napfiklad kolem Ameriky, Pénova kfize, Wol-
kerova Gdoli nebo Rehotova dolu. Na deseti
zastavenich se navstévnici sezndmi s fungo-
vanim hranice a pohrani¢ni straze, s kazdoden-
nim zivotem obyvatel v odfiznutych ¢astech
meésta a také s kulturnim a ndbozZenskym Zivo-
tem mistni komunity.

Na jednotlivych zastavenich jsou lavicky a sto-
jany na kola, infopanely doplfiuji historické
mapy, perokresby a fotografie. Mobiliar kom-
binuje dfevo a rezavou cortenovou ocel, kterd
symbolizuje €as a historii a zarover zapada do
okolni krajiny. Po trase navstévniky provazi ver-
tikaIni a horizontélIni navigace v podobé ocelo-
vych totem( a barevnych néstfik{. Pro snadnou
orientaci Ize vyuzit tisténého privodce a s QR
kody ziskat o stezce vice informaci.

Rodiny s détmijisté oceni mobilni aplikaci Skry-
té pribéhy, které predstavuje historii zdbavnou
formou a nabizi poutavou patraci hru. Aplika-

ce propojuje vylet s dobrodruznou hrou, kdy
se (castnici prostrednictvim mobilu vydavaji
po trase stezky a na jednotlivych mistech pIni
Ukoly, reSi héddanky a postupné odkryvaji pfibéh
spojeny s historii mista.

Projekt vznikl na zékladé navrhu do participa-
tivniho rozpoctu meésta a zvitézil v hlasovani
verejnosti. Diky spolupréci s polskym partne-
rem z Bystfice Kladské byl realizovéan v ramci
Cesko-polského projektu Pribéhy nasich hra-
nic financovaného z programu INTERREG V-A,
Fondu malych projektd (reg. ¢. G.019.02.0056).
Celkové naklady na realizaci nau¢né stezky Cini-
ly 3,7 milionu K¢, z toho dotace z programu
INTERREG V-A pokryla 1,4 milionu K¢, dotace
Pardubického kraje 0,5 milionu K&. Zbyvajici
¢4ast nakladd pokrylo mésto z vlastniho roz-
poctu.

Naucna stezka bude kompletné pripravena
k uzivani do konce brezna 2026. Slavnostni
predstaveni projektu probéhne 9. dubna 2026
v Hernychové vile za (c¢asti vSech, ktefi se na
jeho realizaci podileli.

Bc. Zdenka Kroulikova
vedouci oddéleni
cestovniho ruchu a propagace

Co-funded by
the European Union

interreg

Czechia - Poland
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Vyzva k predkladani nominaci na ocenéni udélovana méstem

Obcané, spolky, sdruZeni, instituce i jiné sub-
jekty mohou do 15. brezna 2026 predloZit
navrhy na udéleni ocenéni Cena mésta Usti
nad Orlici a Pocin roku za rok 2025. Déle Ize
predkladat nominace na udéleni cestného
ob&anstvi mésta Usti nad Orlici.

Podminky nominaci na jednotliva ocenéni Ize
nalézt v prislusnych statutech — Statut pro
udé&leni Ceny mésta Usti nad Orlici, Po&inu
roku a Ceny starosty mésta Usti nad Orli-
ci a Statut pro udéleni ¢estného obcanstvi
mésta Usti nad Orlicf.

Tyto statuty dne 9. 12. 2024 usnesenim ¢.
311/14/ZM/2024 schvélilo Zastupitelstvo
mésta Usti nad Orlicf a jejich platné zn&ni nalez-
nete na webovych strankdch mésta ustina-
dorlici.cz v zalozce MESTO — Mésto Usti nad
Orlici — Ocenéni udélovana méstem.

Pisemny névrh, ve kterém bude nominace
pokud mozno co nejpodrobnéji odlvodnéna,
Ize podat prostrednictvim podatelny Mést-
ského aradu Usti nad Orlici, Sychrova 16, 562
01 Usti nad Orlici, osobné&, po&tou, do datové
schranky bxcbwmg nebo e-mailem na adre-

Rozpocet mésta na rok 2026

Zastupitelstvo mésta na svém zasedéni dne
2. Unora schvalilo rozpo¢et mésta na rok 2026.
Névrh rozpoctu byl pred svym schvélenim v sou-
ladu se z&konem zverejnén a obcané méli moz-
nost se k nému vyjadfit.

Celkové pfijmy mésta jsou planovany ve vysi
607 miliond K¢, zatimco vydaje dosahuji témér
670 milion K&. Rozpocet je tedy schodkovy,
a to se schodkem necelych 63 milion( K¢. Tento
rozdil bude kryt zejména dlouhodobym Gvérem,
ktery je ur€en na vystavbu nového pavilonu
domova pro seniory a z finan¢nich prostred-
kd z minulych let. O pfijeti Gvéru ve vysi 140
milion korun rozhodlo zastupitelstvo mésta
jiz v prosinci 2024.

Nejvétsi ¢ast prijmua mésta tvori dariové prijmy,
které predstavuji priblizné dvé tretiny vSech
prijm0. Oproti pfedchozimu roku doslo k jejich
vyraznému navyseni, a to zejména v souvislosti
se zménou zakona o rozpoctovém urceni dani,
kterd ma zajistit financovani nepedagogickych
pracovnik( ve Skolstvi. Dalsi vyznamnou poloZ-
koujsou dotace a prispévky ze statniho rozpoc-
tu a fond(, zejména v oblasti sociélnich sluzeb,
statni spravy a investi¢nich projekt(. M&sto rov-
néz pocité s prijmy z prodeje pozemka v lokalité
Nova Dukla.

Na strané vydajl sméruje nejvétsi objem pro-
stfedkd do bézného provozu mésta a méstem
zfizenych prispévkovych organizaci. Jedna se
predevsim o financovéani skol, socidlnich sluzeb,
méstské policie, odpadového hospodéarstvi,
vefejného osvétleni, drzby komunikaci a zelené.
DdleZitou souc¢asti rozpoctu jsou také staveb-
ni investice, na které je v roce 2026 vyc¢lenéno
témér 158 miliond korun. Mezi nejvétsi plano-
vané akce patfi opétovné zahdjeni novostavby
pavilonu D domova pro seniory, rekonstrukce
socidlniho zafizeni budovy II. stupné v ZS Brati
Capka, rekonstrukce ulice Sokolské a vystav-
ba nového parkovisté na sidlisti v Hylvatech.
Podrobny soupis stavebnich akci najdete uvnitr
Usteckych list(l. Mezi nestavebn( investice patf
potizeni cisterny pro JSDH Cernovir, nakup
mobilnich protipovodfiovych zébran a instala-
ce ndhradniho zdroje elektrické energie v budoveé
Uradu ¢p.7.
Rozpocet vyjadfuje finan¢ni moznosti mésta,
vytvari ramec pro zajisténi jeho bézného chodu
a zaroven umozriuje pokracovat v dileZitych roz-
vojovych projektech at jiz vlastni realizaci nebo
projektovou pripravou.
Petr Héjek
starosta mésta

Rozpocet jednotlivych odbori v roce 2025

su podatelna@muuo.cz, a to na formulari
Nominace na udé&leni Ceny mésta Usti nad
Orlicia Pocinu roku, resp. Nominace na udéleni
Cestného obcanstvi, ktery je uverejnén na mést-
skych webovych strénkéch nebo je na vyzadani
k dispozici v Informac¢nim centru.

Ing. Lucie Felgrova,
vedouci odboru Skolstvi, kultury, sportu,
cestovniho ruchu a propagace

Zapis do materskych skol
na Skolni rok 2026/2027

Rodice, kteri maji zajem o predskolni vzdéla-

vani svého ditéte v mateFskych &kolach v Usti

nad Orlici, mohou vyuZit zapis, ktery probéhne

v Utery 14. dubna 2026.

Zapisy budou probihat v nésledujicich ¢asech:

o 0d 12:00 do 16:00 hodin: MS Klubitko,
MS Lentilka, MS Na ysluni, MS Jas&-
nek, MS Pod Lesem.

o 0d 14:00 do 16:00 hodin: MS Pastelka,
MS Cernovir, MS Kerhartice.

Pro registraci si rodi¢e musi pfinést rodny list
ditéte, platny obé&ansky priikaz a vypInénou
Zadost o prijeti ditéte, kterd musi byt potvr-
zend |ékarem véetné ockovani ditéte.

Mezi 1. bfeznem a 10. dubnem 2026 bude na
webovych strankéch jednotlivych materskych
Skol dostupny odkaz pro elektronicky pred-
z4pis, ze kterého si rodice nasledné vytisknou
zadost k potvrzeni |ékafem.

Tiskopis bude mozné vyzvednout také osobné
v dané materské skole.

Dilezité upozornéni: Rodi¢e déti, které
doséahnou 5 let do 31. 8. 2026 a dosud
nenavstévuji Zddnou MS, jsou povinni je
zapsat ke vzdélavani v MS v souladu s nove-
lou 3kolského zakona ¢. 178/2016 Sb. § 34.

Harmonogram svozu
odpadii ze sidlist
a od bytovych domii

Kontejnery na smésny odpad se od roku
2026 budou vyvézet 1x tydné dle ulic
—vzdy v pondéli, Utery a ve stredu. Kontej-
nery na plast a papir, které budou nové pri-
dany k bytovym domtim, se budou vyvézet
2x tydné. Papir vzdy v Gtery a ve Ctvrtek,
plast vzdy v pondéli a patek.

Svoz kontejnerd ze stévajicich kontejne-
rovych stanovist pobézi v nezménéném
rezimu, tedy plast 3x a papir 2x tydné. Har-
monogram svoz{ v konkrétnich lokalitach
najdete zde:
mariuspedersen.cz/harmonogramy

Odbor rozvoje mésta O Ke 157 804 000 K¢
Odbor Zivotniho prostredi 5774000 K¢ 27720 000 K¢
Odbor spravy majetku mésta 17 149 000 K¢ 80321 000 K¢
Odbor skolstvi, kultury, sportu, cest. ruchu a propagace 8142 000 K¢ 120 529 000 K¢
Méstské policie 50 000 K& 16 591 000 K¢
Majetkoprévni odbor 43930 000 K& 2323000 K¢
Finan&ni odbor 506 955 000 K& 43 451 000 K¢
Odbor sociélnich sluzeb 564 000 K¢ 61046 000 K¢
Kancelar tajemnika 460 000 K¢ 34822 000 K¢
Utvar krizového fizeni 2051 000 K¢& 14 705 000 K&
Stavebnf Grad 1330 000 K& 800 000 K&
Odbor pravni a obecniho Zivnostenského tradu 1285 000 K& OKe
Odbor dopravy, silni¢niho hospodarstvi a spravnich agend 19 060 000 K& 22 281 000 K&
Utvar personéalni a mzdové agendy 220 000 K¢ 87 177 000 K&
Celkem 606 970 000 K& 669 570 000 K&
0372026
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Co se déje kolem psiho utulku Na trati

Psi Gtulek Na trati se v poslednich mésicich
stal pfredmétem pozornosti ¢asti verejnosti.
Diskuse se z prosincového jednani zastupitel-
stva postupné prenesla také do online prostre-
di. Objevily se dotazy a pfipominky k provozu
zafizeni i k roli mésta. Nasledujici text proto
shrnuje zékladni fakta a uvadi na pravou miru
nékteré nejasnosti.

Psi Gtulek Na trati je soukromé zarizeni, nikoli
organizace zfizena méstem. Mésto nema pra-
vomoc fidit jeho kazdodenni provoz. Na zékladé
smlouvy Gtulek zajidtuje doCasnou péci o psy
odchycené méstskou policii, za coz mésto
hradi pausalini ¢astku. Tento model umozZiiuje
rychlé pfedéani odchycenych zvifat bez nutnosti
provozovat vlastni zachytny kotec, jak je tomu
v méstech, kde Gtulek nefunguje.

Mésto do Gtulku umistuje jen jednotky pst
ro¢né, a vétsina z nich zde pobyva jen kratce.
V uplynulém roce eviduje mésto pouze jedno
zvite s pobytem delSim nez mésic. Primérna
doba pobytu psa v ttulku se v roce 2025 pohy-

bovala v délce 13 dni. Prevazné vétsina psl
v Gtulku také nenf z tzemi Usti nad Orlici, coZ
zaroveri omezuje moznosti mésta zasahovat
do celkového provozu zafizeni.

Cést kritiky se tykala nedostate¢né prezentace
Gtulku na internetu. To vSak spadéa do provoz-
nich rozhodnuti soukromého subjektu, nikoli
mésta. Jakékoli podnéty tykajici se mozného
poruseni zékona o ochrané zvifat mésto vzdy
predavé kompetentnim organ{im — Stétni vete-
rinarni spravé nebo Policii CR. Doposud zjisténé
nedostatky se vzdy tykaly pouze administra-
tivnich nedostatkd a mésto nema informace
0 tom, Ze by statni orgény potvrdily jakékoliv
Ve verejné diskusi zaznél i ndvrh na spolupraci
s jinym Gtulkem. Tuto moznost mésto proveé-
fovalo, avSak kv(li kapacitnimu vytiZeni jinych
zafizeni i kvlli logistickym omezenim nejde
o reélné reseni. Vypovézeni stavajici smlouvy
by navic nevyresilo situaci v Gtulku Na trati

Vzpominka na pani Stanislavu Dvorakovou

Dne 7.ledna 2026 zemrela ve véku nedozitych
92 let pani Stanislava Dvorékov, jejiz Zivot byl
neodmysliteln& spjat s Ustim nad Orlici. Wraz-
né se zapsala do déni ve mésté predevsim svou
dlouholetou a obétavou ¢innostiv oblasti spor-
tu a komunitniho Zivota.

Stéla u zrodu krasobruslarského oddilu a po
mnoho let se s velkym nasazenim vénovala
praci s détmi a mladezi. Za tuto cinnost ji byla
v roce 2010 udélena Cena starosty mésta.
V roce 2016 obdrzela Cenu mésta za boha-
tou reportérskou a dopisovatelskou ¢innost,
zejména prostrednictvim portélu Novinky.cz,
kde s citem a nadhledem zachycovala kazdo-
denni zivot naSeho mésta. Své osobni zazitky
a fotografie z povodniv roce 1997 shrnula do
vzpominkové knihy A Orlice nebyla tichd, ktera

z(stévé cennym svédectvim o této udélosti
i 0 lidské soudrznosti.

Ani ve vy58im véku neztracela kontakt s okol-
nim svétem. Aktivné se Gcastnila kulturnich
a sousedskych akci a spolupracovala s Rodin-
nym centrem Srdicko, kde se podilela na pro-
pojovani generaci a rozvoji komunitnich aktivit.
Svou energii, pozornost a laskavost vénova-
la lidem kolem sebe a zlstévala pfirozenou
a potrebnou soucasti spole¢ného Zivota.

Pani Stanislava Dvorakova zlstane v pamé-

ti mésta jako Clovék, ktery po sobé zanechal

stopu laskavosti, energie a lidské blizkosti.
Bude ndm chybét.

Petr Hjek

starosta mésta

a méstu by komplikovalo zajisténi zdkonné
péce o odchycené psy.
Mésto tak bude nadéle prijimat podnéty verej-
nosti, komunikovat s provozovatelem Gtulku
a postupovat v mezich zékonnych pravomoci.
Obcané, ktefi maji konkrétniinformace o moz-
ném tyrani zvirat, by je méli predévat prfimo
Policii CR nebo Krajské veterinarni spravé, které
mohou véc bezprostredné provérit.

-PM-

Uctili jsme pamdtku obéti
transportu smrti

Pred 81 lety byli z transportu smrti projizdéjicim
Ustim nad Orlici vyhozeni zemrelf v&zni z kon-
centra¢niho tdbora v Osvétimi. Zastupci mésta
a méstského muzea v Usti nad Orlici 23. ledna
letosniho roku uctili jejich pamétku polozenim
kvétin na méstském hrbitové. Pardubickym
krajem v lednu 1945 projely transportni viaky
se zuboZenymi vézni z koncentracnich tébord
v Polsku. Téla téch, kteff transport neprezili nebo
byli zastreleni pfi pokusu o Uték, byla bez skru-
puli ponechavana podél trasy. Ostatky vézil
byly v Usti nad Orlici spole¢né s dalimi ob&tmi
valky uloZeny do spole¢ného hrobu. Pamatnik
byl vybudovén sbirkou ob¢ant mésta v roce
1946 a nachézi se ve spodni ¢asti méstského
hrbitova. Jména zemrelych véziill z transportu
smrti byla dlouhd Iéta nezndma, dveé z nich se
podafilo vypatrat amatérskym badateltim z Usti
nad Orlici na zékladé dochovanych protokol(i
s vézenskymi Cisly vytetovanymi na predlokti.
Jednalo se o Francouze Josepha Froima a Nizo-
zemce Meyera Cohen de Lara.

-LP-

Pozvanka na verejné
setkani k nové
komunitni zahradé

Mésto Usti nad Orlici zve obyvatele na
verejné setkani vénované pripravé nové
komunitni zahrady. Setkani se uskutec¢ni
v (tery 11. bfezna od 16.00 hodin v Herny-
chové vile. Cilem je spole¢né prodiskutovat
podobu zahrady, jeji fungovéni a zapojeni
verejnosti. Setkani bude zaroveri koordi-
nac¢ni schlizkou, na které mohou zéjemci
vyjadrit své potieby, nédpady a navrhy. Prijd-
te se zapojit do vytvareni nového prosto-
ru pro setkavani, péstovani i sousedskou
spolupraci.

Rédi byste se do plénovani nové komunitni
zahrady zapojili?

Chcete ovlivnit jeji

podobu?

Staci vyplnit dotaz-

nik, ktery najdete po

nacteni QR kédu.

0372026
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Objednavkovy formular k ¢ipovani nadob na smésny komunalni odpad 2026

Véazeni ob&ané, do konce letogniho roku prob&hne v Usti nad Orlici 3. etapa modernizace odpadového systému, béhem které bude nutné opattit véechny
nadoby na smésny komunalni odpad evidenénim &ipem. Cipovani zajisti pro mésto Usti nad Orlici svozova spole¢nost EKOLA Ceské Libchavy s.r.o., a to
béhem letnich mésicll pfimo na mist&, kam bézné umistujete nadobu k vysypu.

Tato sluzba je pro vlastnika nadoby bezplatna.

Na zakladé vypInéni objednévkového formulére VAm bude prfedem dorucena do postovni schranky identifikaéni samolepka, kterou nésledné nalepite na
nadobu. Diky ni bude ziejmé, Ze nadoba je uréena k ocipovani.

Po provedeni ¢ipovéani bude nddoba oznacena informaéni samolepkou.

Dékujeme, Ze timto jednoduchym krokem pomi(iZzete zaevidovat svou nddobu do systému svozu. Predejdete tak komplikacim v roce 2027, kdy nebude mozné
svazet neevidované nadoby bez Cipu. Spolecné také zlepsime kontrolu nad svozovym systémem a zamezime jeho zneuzivani tzv. Cernymi pasazéry.

Aby mohla byt Vase nddoba ocipovéna, je nutné vyplnit objednévkovy formulér, ktery odevzdate do 30. 4. 2026:
o osobné na Informacnim centru mésta (Mé&stsky Grad, Sychrova 16)
o nebo elektronicky na webovych strankach mésta: ustinadorlici.cz/cs/urad/odpady

Obyvatel, ktefi si nddoby vybavené aktivnim Cipem odebrali v rdmci 1. a 2. kola vydavani nddob, se Cipovani netyka.
Dé&kujeme, Ze spole&né& s nami piispivate ke zlepsovéni systému nakladani s odpady v Usti nad Orlici.

}( ......................................................................................................................................................................................................................................................

Objednévkovy formular
Cipovani nddob na smésny komunalni odpad 2026
Prosime, vyplnény formular odevzdejte na podateln& méstského Giadu Sychrova 16, Usti nad Orlici

Objednavém ocipovani své nddoby na smésny komunélini odpad:
Jméno a prfjment

Bydlisté provozovatele
nadoby

Nédoba nélezi
k domu ulice / ¢.p.

E-mail (budeme Vas

Telefon ) .
informovat o terminu)

Zaskrtnéte druh a objem nadoby €. 1, kterou potrebujete ocipovat:

Kovové nadoba o objemu Plastova nddoba o objemu Plastova nddoba o objemu
110 litr@ 120 litr@ 240 litra

Jiné

Zaskrtnéte druh a objem nadoby €. 2, kterou potrebujete ocipovat:

Kovovéa nadoba o objemu Plastova nadoba o objemu Plastova nadoba o objemu
110 litrd 120 litrd 240 litrd

Jiné

Souhlasim se zpracovanim osobnich tdajti za ¢elem zapojeni do procesu modernizace

Ano Ne Datum a podpis

03/2026 [5]



Informace z radnice

Oustecké divadlo ma nadhernou tradici

Divadelni spolek Vicena si v letoSnim roce pri-
pomina kulaté jubileum. Za 130 let fungovani
sehrél pres 1300 predstaveni a na konté ma
vice nez 500 premiér. O jeho minulosti, pfitom-
nostii budoucnostijsme si povidali s feditelem
spolku a hercem Vlastimilem Drdou.

Tak bohatou historii, jakou mé spolek Vice-
na, se v Usti nad Orlici jen tak nékdo pochlu-
bit nem{zZe. Co pro vas osobné toto vyznam-
né jubileum predstavuje?

Je to diikaz, Ze divadlo v Usti nad Orlici ma
neuveéritelnou tradici a Ze mélo svym divakdm
vzdycky co fict. Neprekvapuje mé tedy zapis
Ceského amatérského divadla na seznam
nehmotného kulturniho dédictvi UNESCO.
Jsem opravdu hrdy, Ze mohu byt jeho soucésti.

KdyZ se ohlédnete do historie spolku - jaké

nejzajimavéjsi v jeho vyvoji?

Z mého pohledu jsou to zejména jeho pocat-
ky. V dnesni dobé si viibec neumim predstavit,
Ze bychom uvadéli tfeba deset premiér ro¢né.
Samozfejmé se mnohdy jednalo ,pouze”
o jednoaktovky, ale i tak za vsim muselo stéat
neuveritelné mnozstvi Casu, prace a invence.
Spolku Vicena mizeme podékovat dokonce
pamétku. Ve dvacétych a tficatych letech minu-
Iého stoletf totiZ stél za veFejnou sbirkou na
jeho vystavbu. Diky té se mizeme uz sto let
radovat i z Oustecké pouti, jejiz vytézek plvod-
né sméroval pravé tam.

Divadelni spolek Vicena je dlouhodobé pev-
nou souéasti kulturniho Zivota mésta. Cim

si podle vas ziskdava pfizeii divaki po tolik
generaci?

Nepochybné vsechny I4ké vidét své rodinné
prislusniky, kamaréady a zndmé, jak se produci-
ruji na jevisti v roztodivnych kostymech a snazi
se co nejvérngji zosobnit role, ve kterych si je

neumi predstavit. Vérim ale, Ze je to také vhod-
nou volbou divadelnich her a jejich kvalitnim
zpracovanim, jak rezijnim, tak hereckym. Se
stejnym Uspéchem Vicena totiz bavi divaky
i v okolnich obcich, ale i ve vzdalengjsich kou-
tech republiky.

Jak byste charakterizoval dnesni podobu
spolku? Kolik €len aktuélné sdruzuje a jaka
je jeho vékova ¢i profesni pestrost?
Clenska zakladna Viceny se dlouhodobé drzi
zhruba na Grovni padesatky lidi. Ne vSichni se
aktivné Ucastni veskerych spolkovych aktivit,
ale kazdy si najde svoje. DelSi dobu jsme bojo-
vali, stejné jako vétsina spolkd, s nedostatkem
mladych tvaii a vékovy prdmér atakoval hranici
odchodu do ddchodu.

Tento trend se nam v posledni dobé snad dari
zvrétit a mlZete tak na jevisti vidét i mladé neo-
koukané herce a herecky. Vzhledem k Casové
naroc¢nosti divadla a Siroké nabidce jinych akti-
vit i tak prevazuji zkusenéjsi kolegové. Profesné
u nas naleznete naprostou véehochut — stu-
denty, |ékare, uCitele, tredniky, skladniky, ale
i starosty.

Kde vSude se dnes va$e inscenace hraji
a jaky repertoar nejcastéji pfipravujete?
M4 spolek néjakou vyraznou dramaturgic-
kou linii?

Jak uz jsem zminil, vyjizdime z Usti zejména
do okolnich obci, ale nebojime se vydat i za
hranice kraje. Pravidelné se Uc¢astnime napfi-
klad prehlidky ve Stramberku, diky divadelnim
kontaktlm si mdZeme zahrét tfeba v Boleradi-
cich nebo ve Vlysokém nad Jizerou, ale i v Praze
nebo Brné.

V minulosti zanechal Vicena svou stopu
i v zahranic¢i — Vévodkyné valdstejnskych vojsk
se hréla na festivalech v Belgii a Litvé.
Pevnou dramaturgickou linku neméme. Zalezi
predevsim na tom, do ¢eho se reziséti maji chut
pustit. Nejvétsi Uspéch ale maji samozrejmé

komedie, ¢im leh¢i, tim lepsi. Veselé radéni ale
vyvazujeme vaznéjsimi kusy a radi bychom do
budoucna zaradili i vice pohadek.

MiZete pripomenout, které inscenace
v poslednich letech zaznamenaly nejvétsi
uspéch u divaki ¢&i na soutéZnich prehlid-
kach?

Z poslednich let nemohu nezminit Nase Nase
furianty (ndzev inscenace je takto opravdu
spravné), kde spojilo sily pres tficet hercl
a hudebnikd. Divéky si ziskal i Natéra¢ v podé-
ni tehdejsi viceridcké omladiny, Wildeova kla-
sika Jak je dllezZité mit Filipa, pohadka Kuba
a tfi Certi nebo tragikomedie Jak uvarit Zabu.
Pred tou maji sice poradatelé respekt, ale nikdy
nelitovali.

Posledni soutézni tspéch zaznamenala kome-
die Se starcina chmelu..., kterd se v roce 2024
probojovala na celostéatni prehlidku ¢inoherniho
divadla Piknik Volyné, bodovala i na celostatni
prehlidce seniorského divadla v Ceské Trebové
a kterou méame stéle na repertoéru.

Jak narocné je skloubit amatérské divadlo
s profesnim a rodinnym Zivotem? A co ¢leny
spolku nejvice motivuje pokracovat?

Z vlastni zkuSenosti mohu Fict, Ze skloubit diva-
dlo, praci a rodinny zivot neni viibec snadné,
zvl&sté méte-li malé déti. Hluboce smekém
pred véemi partnery divadelnik(, ktefito s némi
vydrzi. Jak totiZ jednou k divadlu pricichnete,
Casto zjistite, Ze uz to bez néj nejde. Na kaz-
dém plakatu a programu by se mélo uvadét
varovani, Zze na provozovani divadelni ¢innosti
miZe vzniknout silné zavislost, kterd sice vétsi-
nou piimo neohroZuje zdravi, ale o to vic mlze
ohrozit domaci rodinnou pohodu. IdeéIni FeSeni
Jje pak prosté brat rodinu s sebou a doufat, Ze
se nakazi stejné jako vy. Kdyz vas bavi bavit
lidi, dalsi motivaci pokracovat s amatérskym
divadlem vétsinou nepotrebujete.

0372026
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Soucasny Feditel Divadelniho spolku Vicena a herec Vlastimil Drda v kostymu pro inscenaci hry Jak je dlezité mit Filipa.

Divadelni prace nenijen o hercich. Kolik lidi
stoji zainscenaci v zakulisi” a jaké profese
¢i dovednosti jsou pro vas zasadni?

PFesné tak, herci jsou jen ,polovina Gspéchu”,
¢imz rozhodné nechci umensovat jejich zasluhy.
Je tf'eba ale zminit, Ze pro Uspéchinscenace je
zcela zasadni mit dobre sehrany tym drama-
turg-rezisér, ale také schopného scénografa,
kostymérku, zvukare a osvétlovace. V zaku-
lisi se pak hodi mit s sebou také inspicienta
a ndpovédu a dlleZity je i schopny Fidi¢. V praxi
to u amatér funguje tak, Ze se mnohé funkce
kumuluji — rezisér byvé zérovern dramaturgem,
scénografem i kostymérem, nékdy si vymysli
i svétla a zvuk. Casto byvaji navrhy scény a kos-
tyma vysledkem kolektivni prace, jen u reZie je
vhodnéjsi se kolektivni praci vyhnout.
Konkrétné pro nds spolek jsou nejzésadnéjsi
technici. PInohodnotného zvukare a osvétlova-
¢e méme pouze jednoho, a to nés zcela zasad-
né limituje. Z&jemce bereme vsemi deseti!

Pripravujete ke 130. vyroci néjaky specialni
program, premiéru nebo projekt, na ktery se
mohou divaci tésit?

Kazdé vyrocije potieba néleZité oslavit, zvIasté
letos, kdy se ke 130 letlim spolku a 100 let&m
Roskotova divadla pridavé i oslava zapisu ¢es-
kého amatérského divadla na seznam nehmot-
ného kulturniho dédictvi UNESCO. Kromé tra-
di¢nich prehlidek Orlické Thélie a Orlickd maska
bychom se chtéli pridat k celorepublikové akci
Noc divadel, které letos vychazi na 28. brezna
a bude v Roskotové divadle. Oslavy jako takové
pak probéhnou na podzim. V plénu je premi-

éra, kterou by méla byt Capkova Bila nemoc,
vystavy v Muzeu, na Malé scéné a v Roskotové
divadle, opereta, balet nebo muzikél nékterého
z profesiondlnich soubord nebo ohlédnuti za
posledni dek&dou ¢innosti spolku v Malé scéné
Prijdte pobejt. Nabidka je Siroké a véiim, ze by
si v ni kazdy mohl najit své.

Jak vidite budoucnost spolku Vicena? S ¢im
byste chtéli do dalSich let vstoupit — mate
pred sebou nové cile ¢&i vyzvy?

Vzhledem k tomu, Ze se ¢lenska zékladna
postupné doplfiuje, jsem presvédceny, Ze
0 budoucnost Viceny nemusime mit obavy.
Prekazky se sice objevuji, ale daff se nam je
spolecné vice ¢i méné Uspésné prekonavat.
Osobné bych do budoucna velice réd presved-
¢il vice svych kolegl k U¢asti na riznych vzdé-
l&vacich seminéfich, abychom divakm mohli
pfindset jesté lepsi zazitky. Urcité bychom také
radi do repertodru Castéji zaradili inscenace pro
détské publikum. Stabilni vyzvou pak z(stéva
nejen divéka pobavit, ale nabidnout mu i n€ja-
ké podnéty k zamysleni. Chceme pokracovat
i ve spolupréci s Méstskym muzeem a dalSimi
kulturnimi organizacemi v Ustf.

Velmi pal¢ivym tématem je pro nés redesign
internetovych stranek spolku, pro ktery je vyroci
idedIni prilezitosti

Pokud by se k vdm chtéli pridat novi zajem-
ci, jaké moznosti pro né spolek nabizi a co
byste jim vzkazal?

Rozhodné se ndm nebojte ozvat. Priprava nové
inscenace je dlouhodobé zélezitost a ¢im dfiv

0 vas budeme védét, tim snaz vas mizZeme
zapojit. V kazdém pfipadé uvitdme pomoc
pfi zajisténi prehlidek a urcité uz ted mlzete
nahlédnout do zakulisi her z aktuélniho reper-
toaru. Pokud mate chut vyzkou3et si préci
s divadelni technikou, pojdte rychle k ndm.
Urcité mizeme vyuZit i vase dalsi dovednosti
—vytvarné, IT, marketingové, icetni, kutilské...
Své cleny podporujeme v divadelnim rozvoji
a mlzeme prispét na Ucast nebo piimo zor-
ganizovat seminar na téma, o které je zajem.

Co podle véas déla divadlo v Usti nad Orlici
jedine¢nym a pro¢ stoji za to ho podporo-
vat?

Oustecké divadlo méa nadhernou tradici sahaji-
ci hloubégji nez k zaloZeni spolku Vicena v roce
1896, kterou se nem(ize pochlubit kdekdo. Pre-
stélo dvé svétové valky i zmeény politického rezi-
mu a vzdy pfindselo svym divaklm radost, a¢
je jednou rozesmalo, jindy rozplakalo.
Nejdlezité&jsi vzdy byl, je a bude spole¢ny prozi-
tek hercd a obecenstva — pro divadlo jsou totiz
nezbytné obé strany. Bez podpory divakl by
herci nehrali.

Divadlo formuje ¢lovéka v jeho ndzorech a cho-
vani. Umozni mu prozit ¢asto extrémni situa-
ce, které by se jinak prozit neodvazil, nebo je
prozit nemohl. | takové zkuSenosti jsou cenné
a mohou ndm pomoci vyvarovat se mnohych
Zivotnich chyb.

Proto je velice dlleZité na divadlo, a kulturu
obecné, nezapominat a podporovat je.
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Usti ocenéno za ekologicky pfinos

Mésto Usti nad Orlici obdrZelo od kolektivniho
systému ASEKOL Certifikat environmentalni-
ho vytctovani za rok 2025, ktery shrnuje eko-
logicky pfinos dosazeny diky zpétnému odbéru
vyslouzilych elektrospotrebic.

Na tomto vysledku ma stejny podil mésto i oby-
vatelé, ktefi staré elektro spravné odevzdavaji
na sbérnych mistech ¢i do cervenych kontej-
ner(. Podle Gdajt uvedenych v certifikdtu bylo
v roce 2025 zpracovéano 20 302 kg elektro-
odpadu, ¢imz se podafilo usetfit:

Méstska policie informuje

o 138,73 MWh elektrické energie

o 11,48 tun primarnich surovin

e 1995,12 m3 vody

o 9439,39 litrli ropy

o 551,14 kg latek zplsobujicich okyselovani
prostredi

o 37,37 tun CO, — tedy snizeni produkce
sklenikovych plynd

Tyto hodnoty dokazuiji, Ze spravné tridéni elek-
troodpadu mé skute¢ny a méritelny dopad.

Napfriklad Gspora ropy odpovidd mnozstvi,
které by bézny automobil spotieboval na cesté
pres 138 000 km, a Uspora vody se rovna vice
nez 26 000 sprchovanim.

Mésto dékuje vSem obyvatellim, kteff poctivé
odevzdavaji staré elektrospotiebice na sbérna
mista ¢i do Cervenych kontejnerd. Prévé diky této
kaZdodennf aktivité mize Usti nad Orlici dlou-
hodobé snizovat ekologickou zatéZ a pfispivat
k ochrané prirody v nasem regionu.

-PM-

Leden 2026

V lednu fesSila méstska policie celkem 190 udé-
losti a 223 prestupkd.

Pomoc lidem v nouzi a spoluprace se
zachranari

Straznici opakované asistovali pfi zdravot-
nich potizich ob¢an( — od privoléni zachran-
né sluzby ke zmatené seniorce az po pomoc
s presunem osoby do sanitky a zpét dom.
V domech s pecovatelskou sluzbou Fesili také
péady a otevieni bytu pfi nouzové situaci.

Zimni udrzba a bezpec¢nost na komu-
nikacich
V priibéhu mésice hlidky nékolikrat hlésily z&va-

dy souvisejici s ledovkou a kluzkymi Useky zimni

Udrzbé.

V jednom z pifpadl straznici do pifjezdu posypu
usmériiovali provoz a upozortiovali fidic¢e na
zhor$enou sjizdnost v centru mésta.

PRO USTI!

KradeZe a majetkové udalosti

Redena byla kradeZ v prodejné, kdy po pode-
zielém zlstalo zboZi v batohu, déle odcizenfi
penézenky pfindvstéve v byté (pripad byl proveé-
fovan jako prestupek proti majetku). Z drobné
krddeZe v obchodé se stalo podezfeni na trest-
ny ¢in z dlvodu opakovaného jednani a pripad
byl ptedan Policii CR.

Vykazani osob a provérend ozndmeni

Stréznici zasahovali u sousedského konfliktu
a opakované fesili podnapilé osoby na verejnos-
ti (napf. u zastavky ¢i v ulicich). Nékolik ozn&-
meni na rvacky nebo vytrznosti se po pfijezdu
na misto nepotvrdilo.

Nalezy nebezpe¢ného odpadu
Hlidky vyjizdély k ozndmenym nélezim injeké-
nich stfikacek na verejnych mistech. Nalezy byly
odstranény a bezpecné zlikvidovany.

PARTICIPATIVNI ROZ PO!’!‘

Vy navrhujete, mésto

Odchyty a navraty zvifat majiteldim
Béhem ledna stréznici fesili nékolik situaci se
zvifaty — od voIné pobihajicich pst (¢asto dohle-
déni majitele pres Cip a v odlvodnénych pripa-
dech uloZeni pokuty) az po ozndmeni o zrané-
ném zviteti ¢i ndlezu uhynulé kocky.

Technické zdvady a prevence skod
Stréznici pomaéhali pfi kontrole objektu, kde
doslo k z&vadé na vodé a naslednému zkra-
tu, a zajistili vypnuti privodd, aby se zabranilo
vétdim skodam. Resili také ozndmeni na tech-
nickou zavadu vytahu, kterou na misté ovérili
a predali k ndpraveé servisni firme.

Dopravni a provozni opatieni
Kromé bézné kontrolni ¢innosti stréznici usmeér-
fovali provoz u dopravni nehody a opakované
zajistovali krdtkodobd omezeni stanim (napr:
pfi stéhovani ¢i akcich na ndmésti).

ET 2026

realizuje

/APOJTE SE!
do 16. 3. 2026

piihlate svij navrh do

0372026

participativniho
rozpodtu

vylepsuj[ou]
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Z nasich skol

=0

MS Klubi¢ko

MS Lentilka

Nase Skolka oc¢ima ditéte i dospélého
Kdyz zaviu o¢i a vratim se v Case zpét do let
2000-2003, vidim sebe — malou holci¢ku
s copanky, jak otevird dvere materské Skoly
Klubicko. Asi kazdy z nés si nese néjakou typic-
kou ,8kolkovou” vzpominku — nékdo si vybavi
Skraloup na kakau nebo legendarni smetanovou
polévku. Jé si pamatuji détsky ruch v Satné, vini
temperovych barev a zvuk klaviru. Tehdy jsme
vétsinu véci délali spolecné —jako jedna skupina,
jeden celek. A i kdyZ dnes uz vim, Ze vzdélavani
mdZe mit mnoho podob, tyto vzpominky jsou
pro mé stéle kradsné a dllezité.

Do skolky jsem chodila réda. Méla jsem Stéstina
pani ucitelku, kterd nejen krasné malovala, ale
hlavné dokézala vytvorit prostredi, kde jsem se
citila prijimana presné takova, jakd jsem. Mozna
jsem si to tehdy neuvédomovala, ale prévé ona
meé inspirovala k tomu, Ze bych jednou chtéla
stét na jejim misté. Byt dospélym, ktery détem
vytvéri bezpecny prostor, ve kterém mohou riist.

Tenhle détsky sen mé neopustil ani na zékladni
Skole, ani béhem studia na stredni pedagogické
Skole, ani pozdéji na univerzité. A Zivot to nako-
nec zaridil tak, Ze jsem se po letech mohla vra-
tit zpatky — dom, do Klubi¢ka. Najednou jsem
zndmé misto vidéla UpIné jinyma ocima. O¢ima
dospélého, ktery nese odpovédnost, premysli
nad smyslem vzdélavania hleda cesty, jak détem
€O nejlépe porozumeét.

MS Pod Lesem

MS Pod Lesem zve k navitéveé
Materska Skola Pod Lesem srdec¢né zve verej-
nost a budouci z&jemce o dochazku do MS na
velikono¢ni putovani skolni zahradou, které se
uskute¢ni 31. 3. od 14:30 hod.

Na déti i rodiCe Cekaji z&bavna stanovisté
s Ukoly a aktivitami s jarni a velikono¢ni tema-
tikou v prostorach zahrady materské skoly.
Prijdte si uzit pfijemné odpoledne pIné her
a jarni atmosféry. Tésime se na Vasi navstévu.

Zajemce o umisténi ditéte do Skolky zveme
také na neformalini setkani, které probéhne 19.
brezna 2026. Rodice s détmi si mohou prijit
Skolku prohlédnout, pohrét si a popovidat si
s pedagogy od 15.30 hodin. V pfipadé dotaz(l
Jje k dispozici telefonni ¢islo 736 503 579.
Na névstévniky se tési
kolektiv mateiské sSkoly

NasSe Skolka, stejné jako my, vyrostla a proménila
se. Od roku 2019 nas naplno pohltil program
Zacit spolu. Prinesl do nasi prace predevsim
vétsi dliraz na samostatnost déti, jejich pfiro-
zenou zvidavost a spolupréaci. Déti si samy volf
¢innosti v centrech aktivit, u¢i se plénovat, hod-
notit vlastni pokroky a prebirat zodpovédnost
za své uceni. My dospéli se nestavime pred déti
jako ti, kteff vsechno vi’, ale kracime vedle nich.

A préavé to vnimém jako obrovskou hodnotu
dnesni Skolky. Nechceme déti jen ,pripravit na
8kolu”, chceme je pripravit do Zivota. Dnesni déti
mozné jednou budou vykonévat profese, které
jesté ani neexistuji. O to vétsi mame odpovéd-
nost — nepredat jim jen znalosti, ale pfedevsim
hodnoty. Aby umély spolupracovat, zvladly pri-
Jmout chybu jako prileZitost, dokézaly se posta-
vit samy za sebe a zarover umély podat pomoc-
nou ruku druhym.

At uZ jsem byla mala nebo dospéla Verca, pieji
si pro déti (nejen) v Klubi¢ku porad to stejné:
aby se do skolky kazdy den té&sily, citily se tady
v bezpeci a odchézely s pocitem, Ze na jejich
cesté nékdo upiimné vefi v jejich jedine¢nost.
ProtoZe pravé tam — u kazdého z nas — zacinéd
ta nejdilezit&jsi zména.

Bc. Veronika Novotna

Den otevienych dvefi v MS Klubi¢ko
Prijdte se k ndm podivat, jak to u nés
ve Skolce vypadd, kde si hrajeme, tvofi-
me a smé&jeme se. V (tery 17. bfezna,
15:00-16:30 hodin.

MS Sokolska

Den otevienych dvefi v MS Lentilka
Materské Skola Lentilka pofada v utery 24. 3.
2026 od 14.30-16.00 hodin ,Den otevrenych

dvelf”, a to nejen pro nové zdjemce o nasi MS.
Prijdte si prohlédnout prostory skolky.

Po cely skolni rok porddame rizné akce. V fijnu
to je pro déti a jejich rodice pochod Wolkero-
vym Udolim s rliznym tematickym zamérenim.
V prosinci nds navstévuje Mikulds s darecky.
V dobé adventu zpivame koledy u védnoc¢niho
strome¢ku na zahradé MS.

V Gnoru poradame v Kulturnim domé v Ustf
nad Orlici tradi¢ni a velmi oblibeny ,Maskarni
karneval” pro rodice s détmi.V kvétnu probihaji
besidky pro maminky. V ¢ervnu se déti pripravujf
na méstské sportovni hry a fotbalovy turnaj ve
Skolce. Také chodime na polodenni vylet a na
konci 8kolniho roku se lou¢ime na zahradé MS
s détmi, které odchazi do zakladni 8koly.

Kazdy mésic mame ve skolce divadlo, chodime
s détmi na koncerty, na plavecky vycvik a starsi
déti se ucianglicky. Na akcich ,Mami, tati, pojd
si hrat!” se rodi¢e chodi pobavit do tfid za svymi
détmi, kde si spole¢né pohraji a vyrobi néco
drobného pro radost.

Vice informaci o &kolce ,Lentilka” se dozvi-
te na webovych strankéch mslentilka.cz,
kde si mlzete také prohlédnout fotografie
z nasich akci. TéSime se na Vas také u zapi-
sudo MS v atery 14. 4. 2026, ktery prob&hne
v feditelné od 12.00 do 16.00 hod. K registraci
vyuZijte elektronicky predzapis na nasich webo-
vych strénkach.
Srdec¢né zve
kolektiv MS Lentilka

Skolka nanecisto

Srde¢né zveme vsechny rodice, ktefi uvazuji
o zapisu svého ditéte do MS v Kerharticich, aby
se s détmi zUc¢astnili hravého odpoledne ,na
zkousku” poradaného ve stiedu 4. 3. 2026 od
14:30 do 16:00 hodin.

Ugastnici odpoledne se budou moci seznémit
s pedagogy, prostredim Skolky, jejim zamére-
nim a programem.

MS v Kerharticich se dlouhodobé snazi o v&té-
povani zésad zdravého Zivotniho stylu a racio-
ndlniho stravovani, vede déti k l&sce k pohybu
a k prirodnimu prostredi v okoli.

Na setkani se tési
kolektiv ucitelek

MS Cernovir

Srde¢né zveme zdjemce o prohlidku nasi
gkoly na ,Tyden otevienych dvef” v terminu
2.3.-6. 3. 2026 vzdy od 15.00-16.00 hod.
TéSime se na vas.

JSME NA INSTAGRAMU

PRIPOJTE SE K NAM
@USTI_NAD_ORLICI
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Z nasich skol

Zékladni $kola Bratii Capk

Zakladni skola Komenského

Trikralové sbirka 2026
O ucast v letosni Trikralové sbirce projevili Zaci
Skoly mimoradny z&jem. Domovy obyvatel
naseho mésta a okoli navstivilo 43 déti, které
se s opravdovym nadSenim zapojily jiz pred
Véanocemi do pfiprav této charitativni akce.
Velmi si vdZime toho, Ze svou Ucasti repre-
zentuji nejen nasi skolu, ale i mladou generaci,
které neni Ihostejny osud nasSich potrebnych
spoluob¢and. Dékujeme.

Gabriela Cachova

Tyden se zahrani¢nimi staZisty
Od pondéli 12. ledna jste mohli na nasi skole
programu AIESEC-YOUTH 4 IMPACT sezna-
movali Z&ky 4.—9. ro¢nik( s kulturou, tradicemi
a zajimavostmi zemi, odkud pochazeji. Béhem
tydne Cekal stéZisty i naSe Z&ky bohaty program
plny z&zitk( véetné jednodenniho lyzarského
z4jezdu a oblibené SoutéZe se stdzZistou. Vrcho-
lem celého tydne se stalo ¢tvrte¢ni posezeni se
stézisty, Zaky a hostitelskymi rodinami. Dékuje-
me stazistlim za inspirativni setkani, z&kim za
nadseni a hostitelskym rodindm za skvélou péci.
Tyden plny sdileni, smichu a novych zkuSenosti
jsme si vSichni opravdu uZili.

Martin Falta

Prijimacky nanecisto
Ve stfedu 28. 1. si nasi zaci 9. ro¢nik{ vyzkou-
Seli prijimacky nanecisto. Pristoupili jsme
k moznosti otestovat vSechny tfi pfedméty
(matematiku, Cesky jazyk a anglicky jazyk).
Po zverejnéni vysledkd mnozi jisté zalitovali,
Ze anglictina neni povinnou soucasti jednotné
prijimaci zkousky. V ¢eském jazyce, a hlavné
v matematice si devatéci provérili, co je jejich
silnou strédnkou a na ¢em musi do dubna jesté
zapracovat. Pfejeme jim, at pifipravu zvladnou
co nejlépe.
Lucie Zuntova

CapkaCon
JiZ poctvrté se na nasi Skole bude 25. 3. konat
literarni festival CapkaCon. B&Znou dopolednf
vyuku na 2. stupni vystridaji dva devadesati-
minutové bloky s rozmanitymi programy. Na
zakladé vlastniho vybéru se zaci sezndmi se
zajimavymi hosty a zapoji se do nevsednich
¢innosti. Béhem této akce se ti nejodvaznéjsi
z(c¢astni tradi¢ni soutéZe o nejskvélejsiliterarni
masku.
Tésime se, Ze se i letos dozvime fadu novinek,
vyzkousime si nové ¢innosti, zaZijeme plno leg-
race a odneseme si fadu nezapomenutelnych
z&zitk(.

Petra Mihulkova

Zakladni $kola Skolni

Speciélni ZS, matei'ska skola
a prakticka skola

Na konci ledna se v nasi $kole uskutecnil zapis
do prvniho ro¢niku, ktery prilékal fadu budou-
cich prvidckd i jejich rodi¢l. Privitali jsme
mnoho novych tvari, které v z&fi poprvé used-
nou do nasich skolnich lavic. Déti si béhem
z4pisu prosly nékolika stanovisti, kde se hravou
formou seznédmily s pedagogickymi pracovni-
ky i prostiedim Skoly a zarover predvedly své
dovednosti. Cekaly je pohybové aktivity, prace
zamérené na jemnou motoriku formou stfihan{
a lepeni, tkoly na interaktivni tabuli a také sta-
novisté zamerené na grafomotoriku, pocitani,
porozuméni, vybarvovani ¢i rozpoznavéani tvard.

Soucasné jsme zahdjili plaveckou vyuku pro
vSechny Zaky od pfipravky aZ po paty ro¢nik.
Pro nékteré déti jde o prvni setkani s vodou,
béhem kterého se u¢i prekondvat obavy, jini
si naopak zdokonaluji jiz ziskané plavecké
dovednosti. Na zacatku mésice Unora nés
také navstivili zastupci Vseobecné zdravotni
pojistovny, kteff si pro déti pripravili besedu na
téma VZPoura Uraz{m. Prostrednictvim osob-
nich pribéhl priblizili détem, jak se dostali ke
zranéni, které je pripoutalo na invalidni vozik,
jak se jejich Zivot zménil, a pfedevsim jak Ize
GrazC{m a rizikovym situacim predchézet. Bese-
da byla pro déti silnym a pou¢nym zazitkem.

Kolektiv ZS

Novy kalendérni rok jsme zacali velmi sportov-
n&, a to bruslenim na Zimnim stadionu v Ustf
nad Orlici. Hned na to ndm navazoval plavec-
ky vycvik v Krytém bazénu v Ceské Trebové.
Jako kazdy rok je o plavani velky zajem a jezdi
plavat 80 déti.

Ve sportovnim duchu vedou Zaky i pedagogové
na internaté, a to Ucasti na pravidelném bow-
lingu v Lanskrouné. 19. 2. pokraCoval internat
zimni olympiédou. Na 23. 2. si dobrovolni hasici
z Usti nad Orlici pro Zaky z internatu pripravili
program.

22. 1. probéhl Uspésné zdapis novych déti
a 7&ka. Speciélini $kola ve spoluprécis SO UNO
poréddala 26. 2. jarni turnaj ve stolnim tenise.
Pivitali jsme sportovce ze Zamberku a \Vyso-
kého Myta. V rédmci projektu pardubického kraje
se nasi 7Zaci z |. PA a Il. PA zGcastnili projektu
,Zazitkové uceniv Litomysli” s moznosti vyroby
drevéné hracky.

Kromé sportovnich akci méli nasi Zaci i spous-
tu dalSich aktivit, napfr. kulturnich — navstévu
divadel, koncertl nebo vychéazky s myslivcem
do prirody.

Pedagogové skoly

LyZarsky vycvik

Na konci ledna se Zaci sedmého, osmého
a devatého ro¢niku nasi Skoly zuc¢astnili tra-
di¢niho lyzarského vycviku. Témér devadesat
748k stravilo tyden v Hyncicich pod Susinou,
kde jim prélo nejen pocasi, ale predevsim
bohaté snéhové nadilka. Program kurzu byl
rozdélen podle ro¢nikd. Sedmaci se vénovali
vyuce a zdokonalovanf lyZarskych dovednosti,
zatimco Zaci osmych a devétych tiid poznavali
zaklady snowboardingu. Pokroky byly viditel-
né kazdy den. Radost a nadSeni vSak nebyly
znat pouze pri sportovani. Vecerni programy,
spole¢né hry a soutéze prispély k dobré néla-
dé a posileni vztahl mezi spoluzaky. VVrcholem
celého pobytu byly zavére¢né zévody, pfi nichz
Z4ci predvedli, co se béhem tydne naucili.

Hlas Komety

V lednu se uskutec¢nila tradi¢ni pévecka sou-
téz Hlas Komety. Vitézkami se staly Barbora
Janouskova a Melanie Jakubcova. Soutéz
nabidla prfiemnou atmosféru i Fadu povede-
nych hudebnich vystoupeni.

Mlady Demosthenes

Ve stejném mésici probéhlo také skolni kolo
rétorické soutéze Mlady Demosthenes. V kate-
gorii 6. a 7. tfid zvitézil Vilém Pivorika, mezi Zaky
8. a 9. tfd se nejlépe umistil Samuel Dusek.
Vitézam gratulujeme a dékujeme za inspira-
tivni projevy.

Prijimaci zkousky nanecisto

Z&ci devatého ro¢niku nasf 8koly si vyzkouseli
prijimaci zkousky nanecisto z Ceského jazyka,
matematiky a anglického jazyka. Testovanijim
pomohlo oveérit si své znalosti a |épe se pripravit
na skutecné prijimaci zkousky.

Inzerce

Termdlni ladzné

ZALAKAROS

Hotel Park Inn ***#
10. 5. - 14. 5. 2026 (4 noci)
10 890,- (osoba)

ALL-INCLUSIVE:

strava, vstup do 1&zni, zupan

Hotel je propojen
spojovaci chodbou s ldznémi
Odjezd busem z UO, CT
(ostatni nastupni mista dle dohody)
Cestovni agentura CAM s.r.o.
Usti nad Orlici, M.R. Stefanika 234

Tel.. 606 748 616 | agenturacam.cz

MADARSKO
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Z nasich skol

ZUS Jaroslava Kociana

Prvni noty pro $asu 2 — koncert nejmen-
$ich muzikantt
2. 3.| 17.30 hodin | koncertni sal ZUS

Vernisaz vystavi Zakl vytvarného oboru
3.3.] 17.00 hodin | Mé&stskéa knihovna
Vlystava potrvé do 30. dubna.

Koncert houslové tfidy MiluSe Barvinkové
4.3.| 17.00 hodin | koncertni sal ZUS

Prvni noty pro Sa3u 3 — koncert nejmen-
Sich muzikantt
5.3.] 17.30 hodin | koncertni sal ZUS

Hudebni besidka
9. 3.| 17.00 hodin | koncertni sél ZUS

Koncert dechového oddéleni
12. 3.] 17.00 hodin | koncertni sal ZUS

Absolventsky koncert Rozarky Nagyové
13. 3. | 18.00 hodin | koncertni sal ZUS

Koncert klavirni tfidy Evy Felgrové
16. 3.| 17.00 hodin | koncertni sal ZUS

Koncert Zaki klavirniho oddéleni
17.3.| 18.00 hodin | Mala scéna

o ey

Koncert klarinetové tfidy Filipa RGzicky
18. 3. | 17.30 hodin | koncertni sal ZUS

Klavirni vyménny koncert

19. 3. | 18.00 hodin | koncertni s&l ZUS
Vystoupi Ustecti klaviristé a jejich hosté ze
ZUS Chocei.

Absolventsky koncert Jakuba Udrzala,
Jifiho Lasla, Kristyny KaSparové a Matéje
Smoldase

20. 3.| 18.00 hodin | koncertni sal ZUS

Hudebni besidka
23. 3.| 17.00 hodin | koncertni sal ZUS

Koncert kytarové tfidy Hany Svendové
25. 3.| 17.00 hodin | koncertni sal ZUS

Jarni koncert
25. 3. | 19.00 hodin | Rogkotovo divadlo

Koncert klavirni tfidy Kamily Reza¢ové
a houslové tridy Zderiky Felgrové
27.3.] 16.00 hodin | koncertni sal ZUS

Srde¢né zveme na Jarni koncert ve stfedu 25.
brezna do Roskotova divadla. V 18.30 uvitaji
prvni nadvstévniky studenti tane¢niho a vytvar-
ného oboru, kteff predstavi sv(jj spole¢ny pro-
jekt ,Osvobod se”, tanec inspirovany kosty-
mem. Od 19.00 bude divadelni sél patfit hudbé:
zahraji sélisté, komorni soubory i symfonicky

orchestr Decapoda, zazpiva détsky pévecky
sbor Ctytlistek. O priivodni slovo se postaraji
studenti literarné-dramatického oboru. Pijdte
Si s ndmi uzit prijemny vecer.

Za kolektiv ZUS
Lenka Smilkova Barvinkova

Gymnéazium Usti nad Orlici

Gymndazium se chystda na vyroci 80 let
\lyrazné jubileum nés ¢eké az v pristim Skolnim
roce, ale pfipominat si ho zatneme jiz na jare.
Pribézné mu vénujeme rozmanité akce pro
nase zaky i pro verejnost, na podzim je soustre-
dime zejména okolo Dne studentstva, vrchol
oslav planujeme na brezen 2027. Vice Casem
na webu Skoly.

Gymnazium okolo pololeti

Kvinta si ve tfetim lednovém tydnu za mrazi-
vého pocasi uzivala lyZarsky a bézkarsky kurz
v Ri¢kéch v Orlickych horach. Skupina zéjem-
cll o prirodni védy ze 3. ro¢nikl se z(&astnila
23. Olomouckého fyzikalniho kaleidoskopu
— odbornych prednések, workshop( a experi-
ment( z rGznych oblasti fyziky. Zorganizovali
jsme Prijimacky nanecisto, pfihlasilo se na né
pres 100 z&jemcl. NiZsi stupen vyrazil bruslit,
pokracuji Otuzilecké vychdazky.

Uspéchy v soutézich
V olympiadé v ¢eském jazyce probéhlo okres-
ni kolo, v |. kategorii skoncila 2. Kldra Divisova
(3. B), ve Il. kategorii jsme brali dokonce dvé
prvni mista: 1. Lucie Novotné (6. B), 2. Alice
Filipova (8. B). Okresni kolo némecké olympiady
vyhréla Eliska Sysrova (3. A). Druzstvo Sachist(
nizsiho gymnazia pfivezlo z krajského kola 4.
misto, pfestoZze je tvoreno zejména zaky primy
a sekundy. Probihala Skolni kola olympiédy bio-
logické a geografické.

Mgr. Pavel Holasek

Inzerce

s> NABYTEK

M USTi NAD ORLICI
NEIVETS] PRODEINI PLOCHA V REGIONU

NAVSTIVTE NASE

SPACI CENTRUM

JEDNOLUZKA/DVOJLUZKA
CALOUNEMA, LAMING, MASIV

MATRACE | ROSTY | SKRINE
KOMODY | NOCNI STOLRKY

CESKY A SLOVENSKY
NABYTEK

OTEVIRACI DOBA
Po - P& 9:00 - 17:00 | So 9:00 - 11:30

NADRAZMI 540, USTI MAD ORLICI
® 465525064 & www.sefircz

I I
GALANJCZ

STAVEBNI

FIRMA

[S] RODINNE DOMY NA KLiC
[S] STAVEBNI CINNOST
[5] REKONSTRUKCE DOMU

{ + 420 604 731 655
Galand CZ s.r.o., Zizkov 481

Usti nad Orlici 562 01
info@galand.cz www.galand.cz

Koupim gramofonové LP desky

— do své archivni sbirky. Nesbirdm véaznou
hudbu, lidovky ani dechovky.

Platba ihned v hotovosti. Nabidky na tel.: 724
2292 92, nebo e-mail: Fiat1955@seznam.cz

Koupim staré pivni lahve s népisy, sbirku
i jednotlivé kusy, tel: 732170454, sbératel

Cestovni agentura CAM s.r.o.,
Usti nad Orlici, M.R. Stefanika 234, telefon: 606
748 616, e-mail: info@agenturacam.cz. Také

Radkova inzerce

v letoSnim roce nabizime z&jezd autobusem do
Chorvatska odjezdem z UO, CT mésto Makar-
ska, TuCepi, Baska Voda. Makarska termin: 19.
6. — 28. 6. 2026 (7 noci) K¢ 10 170/0soba,
déle termin:19. 6. — 6. 7. 2026 (14 noci) K&
17 640/0soba. Tucepi termin: 19. 6. — 28. 6.
2026 (7 noci) K& 8 350/0s0ba, termin: 19. 6.
—6.7.2026 (14 noci) K¢ 17 640/0soba. Baska
Voda: 19. 6. — 28. 6. 2026 (7 noci) K& 9 900/
osoba, termin: 19. 6. — 6. 7. 2026 (14 noci)
K& 17 640/0soba. V obou terminech moznost
vlastni dopravy.

0372026
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ZAPIS DETI

HUDEBNI OBOR, SOLOVY A SBOROVY ZPEV . TANECNi OBOR . VYTVARNY OBOR. LITERARNE-DRAMATICKY OBOR

Déti od 1. tiidy ZS prijimame do pripravné vychovy, starsi déti budou zaFazeny pfimo do roéniku daného oboru.
V tanecnim oboru prijimame do pripravné tanecni vijchovy déti od 5 let.

Prihlasky je mozné vyplnit pouze online na webovych strankach skoly. ~ 3151""‘*- C
P¥ijem prihlasek do ZUS probiha v obdobi: el

S

1.3.-20.5.2026 & i

® @ C & é%‘g . ﬁi”h 4

Na zakladé podané prihlasky budete pozvani k prijimacimu Fizeni. ®] i ':"ﬁ 5 _,,;'

Prijeti do ZUS bude oznameno do 25. éervna 2026. WWW.ZUSUO.CZ
Blizzi informace naleznou uchazeci

Do 12. 6. reagujeme i na pozdéjsi prihlasky. na webovyich strinkich koly




Kalendar akci a udalosti

Vice informaci na ustinadorlici.cz a IC mésta, tel.: 465514271 .
Pokud pordaddte kulturni, sportovni Cijinou spolecenskou akci'v Usti nad Orlici a blizkém okoli (napi: Kerhartice, Hylvdty, Cernovii, Knapovec, D. a H. HouZovec)
mdiZete vyuZit bezplatného uvedeni této akce v Usteckych listech a na webovych strdnkdch mésta.

1. bfezna ‘ ‘ Plesovéa sezéna: Saty, vystava do 17. 5. ‘ Méstské muzeum ‘ muzeum-uo.cz

| | Historickd architektura nejen lidov4, vystava do 17. 5. | Méstské muzeum | muzeum-uo.cz

‘ ‘ \lystava — malované obrazky p. Dubisara, do 31. 3. ‘ Cesky cerveny kiiz cckuo.cz

| 10.00 hodin | Pohadky z lednicky, divadlo | Mala scéna | msuo.cz

| 17.00 hodin | Vernisaz: Malé vystava — Dochtor PIZ | Mald scéna | msuo.cz

‘ 17.00 hodin ‘ Hamnet ‘ kino M4j ‘ klubcentrum.cz

| 19.30 hodin | Dream team | kino Mgj | klubcentrum.cz
2. bfezna ‘ 10.00 a 16.00 hodin ‘ Bookstart — Tlapkova patrola do akce! ‘ Méstskd knihovna knihovna-uo.cz

| 17.30 hodin | Prvni noty pro Sadu 2 | ZUS J. Kociana, koncertni sél Zusuo.cz

| 19.30 hodin | Velky Marty* | kino M4j | klubcentrum.cz
3. bfezna ‘ 17.00 hodin ‘ Saint-Exupéry, film ‘ Malé scéna ‘ msuo.cz

| 17.00 hodin | Vernis&? vystavy vytvarného oboru ZUS, trva do 30. 4. | Méstskéa knihovna knihovna-uo.cz

‘ 19.00 hodin ‘ Muzikély naruby ‘ Roskotovo divadlo ‘ klubcentrum.cz
4. bfezna | 13.00 hodin | Peceme, varime | Cesky &erveny kiiz cckuo.cz

| 17.00 hodin | Muzejni kafe s Pavlinou Lipenskou | Méstské muzeum | muzeum-uo.cz

‘ 17.00 hodin ‘ Koncert houslové tridy Miluse Barvinkové ‘ ZUS J. Kociana, koncertni sl Zusuo.cz

| 19.30 hodin | Pstruzi | Roskotovo divadlo | klubcentrum.cz
5. bfezna ‘ 15.00 hodin ‘ Spole&enské posezeni — MDZ ‘ Cesky cerveny kiiz cckuo.cz

| 17.30 hodin | Prvni noty pro Sa3u 3 | ZUS J. Kociana, koncertni sl zusuo.cz

| 19.00 hodin | Milost, film | Mala scéna | msuo.cz
6. brezna ‘ 19.00 hodin ‘ Ceské nebe ‘ Roskotovo divadlo ‘ klubcentrum.cz
7. brezna | 10.00 hodin | Na skok do divociny | kino M4j | klubcentrum.cz

‘ 18.00 hodin ‘ Karel, film s besedou O. Malifové-Spatové ‘ Mald scéna ‘ msuo.cz

| 19.30 hodin | Svihaci | kino Mgj | klubcentrum.cz
8. biezna | 17.00 hodin | Na skok do divociny | kino Mgj | klubcentrum.cz

‘ 19.30 hodin ‘ Epic: Elvis Presley in concert ‘ kino Mgj ‘ klubcentrum.cz
9. bfezna | 16.00 hodin | Za sedmero horami — O pernikové chaloupce | Méstska knihovna knihovna-uo.cz
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17.00 hodin

19.30 hodin

Hudebni besidka

Necekané léto

ZUS J. Kociana, koncertni sél

kino Mgj

Zusuo.cz

| klubcentrum.cz

Moudra sovicka — Jak na chytry telefon a tablet, semi-

10. bfezna ‘ 8.00-12.00 hodin ‘ s ) ‘ Méstské knihovna knihovna-uo.cz
néar pro seniory
| 16.00 hodin | Byl jednou jeden pes | Méstska knihovna knihovna-uo.cz
| 19.00 hodin | Shirley Valentine | Roskotovo divadlo | klubcentrum.cz
11. biezna ‘ 14.00 hodin ‘ Po stopéch ¢asu ‘ Cesky Cerveny kifz cckuo.cz
i Hana Entova: Keltské odysea — TFi tydny v Irsku ) i
18.00 hodin Méstska knihovna knihovna-uo.cz
a Skotsku
‘ 19.00 hodin ‘ DobrodruZstvi Panama ‘ Roskotovo divadlo ‘ klubcentrum.cz
| 18.00 hodin | Stésti a dobro véem, film | Malé scéna | msuo.cz
12. bfezna | 15.00 hodin | Festival Orlickd maska 2026 — MasSinky | Roskotovo divadlo | msuo.cz
‘ 16.00 hodin ‘ Byl jednou jeden pes ‘ Méstska knihovna knihovna-uo.cz
| 17.00 hodin | Koncert dechového oddélent | ZUS J. Kociana, koncertni sl Zusuo.cz
‘ 17.00 hodin ‘ Festival Orlickd maska 2026 — Svagfticky ‘ Mald scéna ‘ msuo.cz
| 19.30 hodin | Prani k narozenindm: kitiny | kino M4j | klubcentrum.cz
| 20.15 hodin | Festival Orlickd maska 2026 — Kurz ru¢nich praci | Mald scéna | msuo.cz
13. bfezna ‘ 12.00 hodin ‘ Festival Orlickd maska 2026 — Stéstf ‘ Mald scéna ‘ msuo.cz
| 15.00 hodin | Lekce trénovani paméti se Zuzanou Sykovou | Méstska knihovna knihovna-uo.cz
| 15.30 hodin | Festival Orlickd maska 2026 — Plevel | Roskotovo divadlo | msuo.cz
i Festival Orlicka maska 2026 — Zivot je jen nahoda, o
17.30 hodin ) Mald scéna msuo.cz
nebo neni?
| 18.00 hodin | Absolventsky koncert Rozarky Nagyové | ZUS J. Kociana, koncertni sl Zusuo.cz
‘ 20.30 hodin ‘ Festival Orlickd maska 2026 — Pravy inspektor Hound ‘ Mald scéna ‘ msuo.cz
14. bfezna | 9.00 hodin | Festival Orlickd maska 2026 — TotéIni vyprodej | Roskotovo divadlo | msuo.cz
| 10.30 hodin | Festival Orlicka maska 2026 — Rekni, kde ti muzi jsou | Malé scéna | msuo.cz
Festival Orlick& maska 2026 — Hrabé Monte Cristo,
14.15 hodin o Malé scéna msuo.cz
aneb pomsta nenf feSeni
| 17.15 hodin | Festival Orlicka maska 2026 — Zid | Malé scéna | msuo.cz
‘ 20.00 hodin ‘ Festival Orlickd maska 2026 — Léda ‘ Malé scéna ‘ msuo.cz
| 20.00 hodin | Tancirna | Kulturni dm | klubcentrum.cz
15. bfezna | 9.00 hodin | Festival Orlicka maska 2026 — Osklivec | Malé scéna | msuo.cz
‘ 11.30 hodin ‘ Festival Orlickd maska 2026 — Talisman l&sky ‘ Mal4 scéna ‘ msuo.cz
| 13.30 hodin | Festival Orlickd maska 2026 — Zmrazeny | Roskotovo divadlo | msuo.cz
16. biezna ‘ 10.00 a 16.00 hodin ‘ Smyslohratky s Luckou na jarni téma ‘ Méstska knihovna knihovna-uo.cz
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Plan stavebnich investic a oprav na rok 2026

Rozpocet mésta na rok 2026 byl schvélen s celkovymi vydaji ve vysi 669,5 mil. K& Jeho soucésti je podrobny prehled stavebnich

investic a velkych oprav, které v souhrnu dosahuji 157,8 mil. K& Mezi nejvyznamnéjsi letosni investi¢ni akce patii opétovné zahajeni
vystavby nového pavilonu D domova pro seniory, déle rekonstrukce sociélniho zafizeni budovy Il. stupné ZS Brat¥ Capka, rekon-
strukce ulice Sokolské a vystavba nového parkovisté na sidlisti v Hylvatech.

V roce 2025 byly stavebni investice a opravy realizovany na 83 %, kdy z upraveného rozpoctu odboru rozvoje mésta ve vysi 183
mil. K& bylo proinvestovano 152 mil. K& Uprava rozpoctu souvisela s pozastavenim vystavby nového pavilonu D domova pro seni-
ory a neCerpanim dlouhodobého Gveéruy, ktery je na tuto akci urcen. O pfijeti Gvéru rozhodlo zastupitelstvo mésta jiz v roce 2024.
Nevycerpané finan¢ni prostredky byly s ohledem na rozpracovanost jednotlivych akci prevedeny do rozpo¢tu mésta na rok 2026.

KULTURNI DUM
modernizace (projektova dokumentace)

4300.000 K¢

V roce 2024 probéhla architektonické soutéz,
jejimz cilem bylo nejen zmodernizovat objekt
Kulturniho domu pfi zachovani jeho stévaji-
cich kvalit, ale také odstranit nékteré dispo-
zi¢ni nedostatky. Soucéasti zdméru je rovnéz
kultivace bezprostredniho okoli objektu. V roce
2025 byla zpracovana a schvélena architek-
tonické studie, ktera zpresnila soutézni navrh.
V roce 2026 budou projekéni prace pokracovat
dle uzavrené smlouvy v rozsahu dokumentace
pro povoleni stavby.

ROSKOTOVO DIVADLO
divadelni klub

6.000.000 K&

Divadelni klub v suterénu Roskotova divadla
je v soucasné dobé v technicky nevyhovujicim
stavu a vykazuje zndmky moréiniho zastarani.
Z&mérem mésta je na zékladé zpracované studie
a rozhodnuti zastupitelstva dokoncit projektovou
pfipravu, vysoutézit zhotovitele stavebnich praci
a zahdjitjejich realizaci. Dokonceni rekonstrukce
Jje predpokladano na jare roku 2027.

MS KLUBICKO
revitalizace zahrady

4.000.000 K¢

Revitalizace zahrady materské Skolky vychazi
z aktudlnich potreb a kombinuje prirodni pro-
stfedi s hernimi prvky. V soucasné dobé se
dokoncuje realizacni projektova dokumentace.
Zahdjeni praci se predpokladéa v prvni poloviné
roku 2026.

HORNI HOUZOVEC
obnova kaple Navstiveni Panny Marie

4.000.000 K¢

Zadmérem meésta je celkové obnova drevéné
kaple. Na realizaci je uzaviena smlouva se zho-
tovitelem stavebnich a restauratorskych praci,
které budou dle smluvnich podminek dokonce-
ny na podzim roku 2026.

ULICE POD LESEM
Hylvaty — most MO3

1.500.000 K¢

Hlavni mostni prohlidka prokazala nutnost
provést rozsahlejsi opravy a udrzovaci prace.
Na zé&kladé zpracované projektové dokumen-
tace budou v roce 2026 realizovany samotné

opravy.

DOMOV PRO SENIORY
Usti nad Orlici — novy pavilon D

50.000.000 K&

Stavba nového pavilonu D konstrukéné nava-
zuje na stévajici budovu B. V lofiském roce byly
stavebni prace preruseny z diivodu neopravné-
ného ukonceni smlouvy ze strany zhotovitele.
Zastupitelstvo mésta nésledné rozhodlo
o Upravé objemu stavby s cilem sniZit predpo-
klddané investicni vydaje.

V soucasné chvili probihd Uprava projektové
dokumentace. Na zékladé upraveného projek-
tu vznikne CtyfpodlaZzni objekt bez suterénu
s kapacitou 34-38 lGzek.

Zahdjeni vystavby je plénovano na léto 2026.
Stavebni Upravy na stévajici budové B, které
s novym pavilonem pfimo souviseji (napf.
evakuacni vytah), byly dokonceny na zacatku
roku 2026.

BUDOVA MEU
¢p. 219 a ¢p. 1405 - fotovoltaika

100.000 K¢

Fotovoltaicka elektrarna (FVE) o jmenovitém
vykonu 34,5 kWp bude umisténa na stresSe
objektu. Jednd se o fotovoltaicky systém,
kde je vyrobené elektrické energie zpracova-
na v daném odbérném misté pro vlastni spo-
trebu. Alokované finan¢ni prostredky zahrnuji
administraci nové zadosti o dotaci.

ZS BRATRI CAPKU
dovybaveni hristé
1.000.000 K&

Finanéni prostredky budou vyuZzity na dovybave-
ni sportovniho areélu ZS Bratti Capk(l. Rekon-

strukci projde predevsim stévajici asfaltové hri-
Sté a jeho oploceni, které je v soucasné dobé
na hranici Zivotnosti.

V pripadé potreby bude aredl dopinén také
o venkovni pfistfeSek pro navstévniky.

AKTIVNI TURISTIKA
na Orlicko-Trebovsku

1.022.400 K&

Prispévek mésta svazku obci Region Orlicko-
-Trebovsko je ur¢en na provoz a udrzbu cyklos-
tezek. Céstka predstavuje podil mésta Usti nad
Orlici v rdmci Uzemi svazku.

UPRAVA PLOCH PRO TRIDENY
A DOMOVNI ODPAD

4.000.000 K¢

Jedna se o kultivaci vybranych stanovist slouzi-
cich pro kontejnery na tridény i smésny komu-
nalni odpad.

Préce budou zah&jeny v roce 2026 a dle potre-
by mohou pokracovat i v ndsledujicich letech.

OPRAVY KULTURNICH PAMATEK
1.000.000 K&

Finan¢ni prostredky jsou uréeny na ocisténi
soch Bubnujiciho legionére a sv. Jana Nepo-
muckého, déle pak na lokalni opravy fasady
Hernychovy vily a restauratorské prace v inte-
riérech kapli I. az V. Kfizové cesty na Andrlové
chlumu.

BUDOVY SKOL A SKOLEK
opravy a drobné investi¢ni akce

1.000.000 K&

Vlydaje jsou uréeny na bézné opravy budov
materskych a z&kladnich skol. VV roce 2026 se
jedné& napf. o opravu poskozené dlazby pred
budovou MS Knapovec nebo opravu lapolu
v MS Kerhartice.

Zbyvajici prostredky budou vyuZzity dle aktudl-
nich potreb.
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KOMUNIKACE A CHODNIKY
opravy a drobné investi¢ni akce

4.000.000 K¢

Finan¢ni prostiedky budou vyuZity na dil¢i opra-
vy vozovek, chodnikd, uli¢niho odvodnéni apod.
Préace se realizuji pribézné béhem roku. Jedna
se napr. o Upravu odvodnéni u bytového domu
¢p. 184 v ulici T. G. Masaryka ¢i opravu chodniku
v ulici Délnické za budovou GALEN.

MANAGEMENT PROVOZNI FAZE
DOTACNICH PROJEKTU

350.000 K¢

\/ydaje jsou uréeny na zajisténi povinného man-
agementu provoznich fazi dotacnich projektl
po dobu jejich udrzitelnosti.

OSTATNI BUDOVY A STAVBY V MA-
JETKU MESTA
opravy a drobné investi¢ni akce

3.500.000 K¢

Prostredky jsou urceny na opravy budov
v majetku mésta. V roce 2026 se jedna napf.
0 sanaci a opravu zborcené klenby v méstské
knihovné, sanaci vihkého zdiva vstupni chodby
radnice, opravu rozvodd v méstské galerii apod.

PROJEKTOVA PRIPRAVA
INVESTICNICH AKCi MESTA
a inZenyrska ¢innost

4.500.000 K¢

Vydaje urceny na projektovou pfipravu plano-
vanych akci a souvisejici inZenyrské ¢innosti.
Konkrétné se jedna napf. o dokumentace na
rekonstrukce ulic Jezkova, Myvaltova, Zahradni
a Tvardkova. Déle se pripravuje projekt rekon-
strukce zpevnénych kamennych ploch v pod-
loubi nédmeésti, projekt nového zdzemi na Ustec-
kém méstském hrbitove, aktualizuje se projekt
revitalizace zahrady v MS Knapovec apod.
Prace na nékterych projektech byla zahajena
jiz v lofiském roce a v roce 2026 budou pro-
jekeni préce pokracovat.

PERLA 01
verejna infrastruktura

9.100.000 K¢

Finan¢ni prostredky jsou uréeny na realizaci IV.
etapy vystavby komunikaci a chodnik(l nava-
zujicich na objekt ateliért SSUP a stavajici
parkovisté. Akce bude realizovéna v koordina-
ci se stavbou $koly, kterou investorsky zajidtuje
Pardubicky kraj.

PERLA 01
verejna prostranstvi (projektova do-
kumentace a zahdajeni akce)

2.000.000 K¢

Projekt resi Gpravu prostoru mezi novostav-
bou ateliérli SSUP a stavajici jidelnou Perla.

V z&véru roku 2026 se predpokléda zahajeni
stavebnich praci.

OKRAJOVE CASTI MESTA
4.130.000 K¢

Finanéni prostredky, kterymi disponuji osadni
vybory v okrajovych ¢astech mésta. Kazdoro¢-
né je alokovéna ¢astka 450 tis. K¢ pro kazdy
osadnivybor s tim, Ze nedocerpané prostredky
minulého roku jsou pricitany.

O vyuziti prostredkd samostatné rozhoduijf
osadni vybory. Realizaci akcf zajistuje odbor
rozvoje mésta.

ULICE LETOHRADSKA
rekonstrukce komunikace a chodniku

2.200.000 K¢

Mésto se investorsky podili na akci Pardubic-
kého kraje, tedy na rekonstrukci silnice Il. tridy
v ulici Letohradska.

V roce 2026 dojde k dofinancovani akce. Z roz-
poctu mésta je hrazena vystavba nového chod-
niku podél uvedené silnice a Uprava krizovatek
navazujicich na mistni komunikace.

ODBOR ROZVOJE MESTA
ostatni vydaje

200.800 K¢

Vlydaje jsou urceny na sluzby souvisejici s pri-
pravou novych akci, konkrétné napt. pripojovaci
poplatky CEZ, Innogy, zemémétické prace, geo-
logické priizkumy apod.

ULICE SOKOLSKA
rekonstrukce povrchu vozovky

9.000.000 K¢

Financni prostredky jsou urceny na obnovu
povrchu vozovky v celé §ifi a délce komunika-
ce. Akce navazuje na dokoncenou rekonstrukci
hlavniho vodovodniho radu, kterou v loriském
roce investorsky zajistovala spole¢nost TEP-
VOS spol. s r.o.

PARK U ROSKOTOVA DIVADLA
revitalizace

100.000 K¢

Revitalizace parku byla dokonc¢ena v roce
2025, alokované prostredky jsou uréeny k dofi-
nancovani souvisejicich pracf a sluzeb.

ULICE 17. LISTOPADU
A LOCHMANOVA
rekonstrukce

projektova dokumentace

250.000 K¢

Rekonstrukce ulice 17. listopadu a Lochmano-
va je planovéna v ndvaznosti na dopravni feSeni
noveé vznikajici lokality Perla O1.

Dopravni feSeni vychézi z aktudlniho regulac-
niho plénu. V soucasné dobé se dokoncuje

projektova dokumentace, kterd se podrobné
zabyvé strukturou vySe jmenovanych ulic véet-
né krizovatky pred Hernychovou vilou.

CERNOVIR
mistni Uprava koryta potoka
u Hasic¢ské zbrojnice

1.200.000 K¢

Akce zahrnuje vytéZeni sediment(, odstranéni
néletovych drevin z koryta potoka a vybudova-
ni ndbrezni ochranné zdi z lomového kamene
a opevnéni dna potoka. Cilem je zvysit kapacitu
koryta pfi extrémnich srazkach.

SIDLISTE HYLVATY

parkovisté mezi bytovymi domy
7.000.000 K¢

Zamérem je vystavba dvou parkovist u byto-
vych domil &p. 447-449 a &p. 450-452

s kapacitou 43 parkovacich mist a nové doprav-
ni propojeni ulice Trebovské a ulice Poficni.

PERLA 01
droviiové parkovisté

100.000 K¢

Snahou mésta je vyuZit ziskanou dotaci ve vysi
22,3 mil. K&, ur¢enou na stavbu parkovaciho
domu, k realizaci Groviiového parkovisté. Od
zdméru vystavby parkovaciho domu mésto
ustoupilo z ddvodu realizace nového pavilonu
domova pro seniory. Finan¢ni prostredky jsou
ur€eny na zajisténi a administraci dota¢niho
titulu. V pripadé poskytnuti dotace bude spo-
luti¢ast mésta hrazena prevodem financnich
prostiedk( z rozpoctové rezervy.

ULICE ZBOROVSKA
rekonstrukce, 2. etapa

5.000.000 K&

V roce 2025 byla dokoncena prvni etapa rekon-
strukce, na kterou mésto navaze dokoncenim
druhé etapy. Konkrétné se jedné o Usek od kfi-
Zovatky s ulici Myvaltovou po kFizovatku s ulici
Husovou.

NOVA DUKLA
vystavba technické infrastruktury

2.600.000 K¢

Stavba byla dokoncena v roce 2025. Alokované
prostredky jsou pozastavkou do doby predani
a prevzeti stavby a do kolaudace.

GALERIE PERLA
(projektova dokumentace)

150.000 K¢

Vydaje jsou ur¢eny na dofinancovani doku-
mentace ke stavebnimu povoleni. Cilem pro-
jektuje kvalitni architektonické reSeni konverze
byvalé kotelny, rozvodny a ¢asti administrativni
budovy na prostory méstské galerie.
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ZS BRATRI CAPKU
rekonstrukce socialniho zafizeni
budovy II. stupné

10.000.000 K¢

Jednd se o stavebni Upravy socidlniho zafizeni
Ctyrpodlazniho objektu Il. stupné, které v sou-
¢asné dobé neodpovidaji sou¢asnym standar-
ddm.

V rdmci nového reSeni bude ve vybranych pod-
laZich vybudovéna toaleta pro imobilni Zaky
a déle hygienické zézemi pro divky.

PARTICIPATIVNIi ROZPOCET

800.000 K¢

Financni prostfedky jsou urCeny na realiza-
ci verejné prospésnych projektd navrZzenych
obc¢any mésta.

Participativni rozpocet déva ob¢anlim moznost
spolurozhodovat, jak vyuZit verejné prostredky.
Jeho princip je jednoduchy a transparentni: lidé
navrhuji, lidé rozhoduji.

TENISOVA HALA
V AREALU BYVALE PREFY
projektova dokumentace

1.100.000 K&

Na akcije vydané stavebni povoleni. Prostredky
jsou urceny na zpracovani dokumentace pro
provedeni stavby tenisové haly v aredlu byvalé
Prefy.

Vlystavba nové haly predpoklada odstranéni
nékterych skladovacich objektl a vyvold pre-
loZky dot&enych inZenyrskych siti.

BUDOVA RADNICE CP. 16
nové infocentrum

7.500.000 K¢

Alokované prostredky jsou urceny ke stavebnim
Gpravédm a vybaveni prostor byvalé méstské
policie.

Zédmérem mésta je premisténi turistického
informacniho centra do této budovy.

Prace byly zahdjeny v roce 2025, dokonceni
stavebnich pracije planovéno v Iété roku 2026.

ZS KOMENSKEHO
zatepleni fasdd budovy ¢p. 11

100.000 K¢

Stavebni prace byly dokonéeny v roce 2025.
Finan¢ni prostredky jsou ur¢eny na dofinan-
covani administrace projektu a na zavérec¢né
vyhodnoceni akce pro poskytovatele dotace.

UPRAVA CESTY
STEPNICE-KNAPOVEC

2.500.000 K¢

Jednd se o zpevnéni stavajici polni cesty mezi
sidlistém St&pnice a silnici u letisté.
Z&mérem je zlepsit dostupnost Gzemi pro
chodce a cyklisty.

ZS BRATRI CAPKU
pristavba vytahu (projektova doku-
mentace)

500.000 K¢

Prostredky jsou uréeny na projektovou pfipra-
vu pristavby vytahu k objektu Il. stupné. V roce
2025 byly studii provéreny prostorové moznos-
ti a vytipovéna vhodnd poloha umisténi vytahu.
Navrzené reSeni co nejméné narusuje provoz
Skoly a zachovava dispozi¢ni vazby objektu.
V pribéhu roku bude rozhodnuto o pripadném
zahdjeni vystavby jesté v letoSnim roce.

HRBITOV USTi NAD ORLICi
nové kolumbarium

2.000.000 K¢

V roce 2025 byla zpracovana studie fesici
moZné umisténi dvou novych kolumbérii v are-

alu Usteckého hrbitova. V letoSnim roce 2026
dojde k vypracovani provadéci dokumentace
a nésledné bude upresnén rozsah realizace.
Prvni objekt s 30 schrankami na urny je situo-
van pfi vstupu podél oploceni hibitova a smu-
te¢ni siné. Druhy objekt je navrzen podél hibi-
tovni zdi a je tvoren tfemi shodnymi bloky,
pficemz kazdy obsahuje 24 schranek na urny.
Postupnou realizaci zdméru vznikne celkem
102 schranek na urny.

MS LENTILKA
rekonstrukce kuchyné
projektova dokumentace

500.000 K¢

Finan¢ni prostiedky jsou uréeny na aktualizaci
projektové dokumentace s ohledem na zmény
legislativy a moznosti etapové realizovat celko-
vou rekonstrukci kuchyriského provozu.

meditujou]

V Usti nad Orlici

vznikl novy prostor pro meditaci

Inzerce

mMind
D,
craft

Misto, kde je moZné zpomalit a vénovat se

kultivaci mysli.

Mabizené meditaéni praxe jsou
ramefené na rozvol viimavosti,
wvnitfniho Klidu a schopnosti
soustfedéni - kvalit, ktere |ze
postupné pfendset do b&Zného
Zivota.

Rozvoj klidu a soustiedéni pfispiva
k wetsi stabilité mysli. Klidna mysl
pak ziskdva lepsi pfehled o tom, co
se déje — v nas i kalem nas, Tim se
otevird moZnost pro vadomajsl
reakce a lepéi regulaci emoci

v kaZdodennim Zivoté,

A pravé proto vznikl tento prostar -
rmisto, kde je mo2né rozvijet mysl.

V klidném a chranénem prostfedi
meditujeme spoletné, vseds
iwchizi. Praxe je pfizplsobena
zatate€niledm i pokrogilejim.
Kakdy postupuje swym termpem,

Aktualni informace na:

facebook.com/mindcraftusti
Kontakt: Vaclay Sulc, 733 630 548

Setkani jsou oteviend viem.
Neni potifeba #adna pfedchozi
zkuZenost. Stadi prijit.

Schazime se pravidelné
kaZdy tyden a vinujerme se!
« meditaci klicu,
+« meditaci v chizi
+ a meditaci dobrotivosti.

Prostor ma koemunitni

a nekomeréni charakter. Prispévek
50 KE& sloud] pouze k poknytd
nakladld na prondjem a zakladni

parmchy.

Kdy: (T-PA 7:00-745
Kde: cCentrum bojovych sportd
Ma Ostrove 1165, Usti nad Orlici

0372026
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Informace z radnice

Piiloha Usteckych listi 3/2026

Stavebni investice a opravy — rozpocet vydaji 2026

Néazev akce Vydaje
1 Kulturni ddm — modernizace (projektova dokumentace) 4 300 000 K¢
2 Roskotovo divadlo — divadelni klub 6 000 000 K&
3 MS Klubi¢ko — revitalizace zahrady 4 000 000 K¢
4 Horni HouzZovec — obnova kaple Navstiveni Panny Marie 4 000 000 K¢
5 Ulice Pod Lesem, Hylvaty — most MO3 1 500 000 K¢
6 Domov pro seniory Usti nad Orlici — novy pavilon D 50 000 000 K¢
7 Budova M&U &p. 219 a &p. 1405 — fotovoltaika 100 000 K¢
8 ZS Bratfi Capk( — dovybavenf h¥igté 1 000 000 K&
9 Aktivni turistika na Orlicko-Trebovsku 1022 400 K¢
10 Uprava ploch pro tiidény a domovni odpad 4 000 000 K¢
11 Opravy kulturnich pamétek 1 000 000 K¢
12 Budovy Skol a Skolek — opravy a drobné investi¢ni akce 1 000 800 K¢
13 Komunikace a chodniky — opravy a drobné investi¢ni akce 4 000 000 K¢
14 Management provozni fdze dotacnich projektd 350 000 K¢
15 Ostatni budovy a stavby v majetku mésta — opravy a drobné investi¢ni akce 3000 000 K¢
16 Projektova priprava investi¢nich akci mésta a inZzenyrska ¢innost 4 500 000 K¢
17 Perla 01 — verejnd infrastruktura 9 100 000 K¢
18 Perla 01 — verejna prostranstvi (projektovan dokumentace a zahdjeni akce) 2 000 000 K¢
19 Okrajové ¢asti mésta — Hylvaty 1150 000 K¢
20 Okrajové ¢asti mésta — Kerhartice 1430 000 K¢
21 Okrajové ¢asti mésta — Knapovec, Dolni a Horni HouZovec 790 000 K¢
22 Okrajové ¢asti mésta — Cernovir, Oldrichovice, Vaclavov 760 000 K¢
23 Ulice Letohradskéa — rekonstrukce komunikace a chodnik 2200 000 K¢
24 Odbor rozvoje mésta — ostatni vydaje 200 800 K¢
25 Ulice Sokolské& — rekonstrukce povrchu vozovky 9 000 000 K¢
26 Park u Roskotova divadla - revitalizace 100 000 K¢
27 Ulice 17. listopadu a Lochmanova — rekonstrukce (projektova dokumentace) 250 000 K¢
28 Cernovir — mistni Giprava koryta potoka u hasi¢ské zbrojnice 1200 000 K¢
29 Sidlisté Hylvaty — parkovisté mezi bytovymi domy 7 000 000 K¢
30 Perla 01 — Groviiové parkovisté 100 000 K¢
31 Ulice Zborovskéa — rekonstrukce, 2. etapa 5000 000 K¢
32 Nové Dukla — vystavba technické infrastruktury 2 600 000 Ke&
33 Galerie Perla (projektové dokumentace) 150 000 K¢
34 ZS Brat¥i Capk — rekonstrukce sociélniho zafizeni budovy Il. stupné 10 000 000 K¢
35 Participativni rozpocet 800 000 K¢
36 Tenisova hala v areélu byvalé Prefy (projektova dokumentace) 1 100 000 K¢
37 Budova radnice ¢p. 16 — nové infocentrum 7 500 000 K¢
38 ZS Komenského — zatepleni fasady budovy &p. 11 100 000 K¢
39 Uprava cesty St&pnice—Knapovec 2500 000 K¢
40 ZS Bratfi Capk( — pristavba vytahu (projektova dokumentace) 500 000 K¢
11 Hibitov Usti nad Orlici — nové kolumbérium 2 000 000 K¢
42 MS Lentilka — rekonstrukce kuchyné (projektova dokumentace) 500 000 K¢
Celkem 157 804 000 K¢
0372026 [18]



Kalendar akci a udalosti

17.00 hodin Koncert klavirni tiidy Evy Felgrové ZUS J. Kociana, koncertni sél Zusuo.cz
19.30 hodin Vzpominky na ngj kino Mgj | klubcentrum.cz

17. bfezna 9.00 hodin Détské scéna 2026 Kulturni ddm | klubcentrum.cz
17.00 hodin Rok s kostelem — Sifra mistra Dientzenhofera Méstské muzeum ‘ muzeum-uo.cz
18.00 hodin Koncert zaku klavirniho oddélent Mald scéna Zusuo.cz

N 9.00-17.00 (ut-ct), ) o . o

17.-20. biezna Velikono¢ni vystava Cesky cerveny kiiz cckuo.cz

9.00-15.00 (pd)

| |
| |
| |
| |
| |
| |
18. bfezna | 9.00 hodin | Détskéa scéna 2026 Kulturni d@im | klubcentrum.cz
| 14.30 hodin | Senior kino — Cukrkandl Senior klub | klubcentrum.cz
‘ 17.30 hodin ‘ Koncert klarinetové tidy Filipa Razi¢ky ZUS J. Kociana, koncertni sl Zusuo.cz
19. bfezna | 14.00 hodin | Vyro¢ni ¢lenské schlize Senior klubu Senior klub |
‘ 18.00 hodin ‘ Klavirni vyménny koncert ZUS J. Kociana, koncertni sél Zusuo.cz
| 19.00 hodin | Mistr a Markétka, film |
| 19.30 hodin | Stastna hvézda kino M&j | klubcentrum.cz
20. bfezna ‘ 14.00-15.30 hodin ‘ Plavani nejen pro ¢leny Senior klubu Senior klub ‘
| 18.00 hodin | Absolvventsky koncert J. Udrzala, J. Lasla, K-Kasparove ZUS J. Kociana, koncertni sal Zusuo.cz
a M. Smoldase
‘ 18.00-21.30 hodin ‘ Vecer s Andersenem ‘ Méstska knihovna knihovna-uo.cz
| 19.30 hodin | Necekané |éto | kino Maj | klubcentrum.cz
| 20.00 hodin | Live Jaz Jam | Mala scéna | msuo.cz
21.brezna ‘ 15.00 hodin ‘ Ptaci cirkus ‘ Roskotovo divadlo ‘ klubcentrum.cz
| od 18.00 hodin | Noc s Andersenem | Méstskéa knihovna knihovna-uo.cz
‘ 19.30 hodin ‘ Nevésta* ‘ kino M4j ‘ klubcentrum.cz
| 20.00-02.00 hodin | Spole&ensky vecer CCK | Cesky &erveny kiiz cckuo.cz
22. brezna | do 8.00 hodin | Noc s Andersenem | Méstskéa knihovna knihovna-uo.cz
‘ 17.00 hodin ‘ Blaznivy Marsupilami ‘ kino M4j ‘ klubcentrum.cz
| 18.00 hodin | Dimenze, komponovany porad | Mald scéna | msuo.cz
‘ 19.30 hodin ‘ Préani k narozenindm: ki'tiny ‘ kino M4j ‘ klubcentrum.cz
23. biezna | 17.00 hodin | Hudebni besidka | ZUS J. Kociana, koncertni sal Zusuo.cz
24. bfezna | 8.30 hodin | Krajem domova | Cesky &erveny kiiz | cckuo.cz
‘ 16.00 hodin ‘ Tvorime v knihovné — Latkové kvétiny a zviratka ‘ Méstskéa knihovna knihovna-uo.cz
| 17.00 hodin | Frida, film | Malé scéna | msuo.cz
‘ 18.00 hodin ‘ Kino naslepo ‘ kino M4j ‘ klubcentrum.cz
03/2026 [19]



Kalendar akci a udalosti

15.00-18.00 hodin

18.00 hodin

kého tance

Odpoledne deskovych her

Filmové dokumenty Jifiho Ko¢i

Méstska knihovna

Malé scéna

knihovna-uo.cz

25, biezna ‘ 9.00-17.00 hodin ‘ Velikono¢&ni FemeslIny jarmark Kulturni ddm ‘ klubcentrum.cz
17.00 hodin | Zpivanky Cesky cerveny kfiz cckuo.cz
17.00 hodin | Koncert kytarové tiidy Hany Svendové ZUS J. Kociana, koncertni s&l Zusuo.cz
17.30 hodin ‘ Pletaci klub pani a divek Méstskéa knihovna knihovna-uo.cz
18.00 hodin | Kralovstvi mydlovych bublin, film Malé scéna | msuo.cz
19.00 hodin ‘ Jarni koncert Roskotovo divadlo Zusuo.cz
26. biezna 9.45 hodin | Exkurze SOR Dolnf Libchavy Senior klub |
i Moje hlava jako cednik: Jak nezapominat v chaosu e socialni.csp@
15.00 hodin - Centrum socidlni péce UO
péce csp-uo.cz
16.00 hodin ‘ Minikurz prvni pomoci — Prvni pomoc u déti Hernychova vila cckuo.cz
19.30 hodin | Najdou si t&* kino M4j | klubcentrum.cz
27. bfezna 15.00 hodin ‘ Velikono¢ni tvoreni s détmi Méstskéa knihovna knihovna-uo.cz
i Koncert klavirnf t¥idy K. Rez&&ové a houslové tridy N ) )
16.00 hodin . ZUS J. Kociana, koncertni sl Zusuo.cz
Z. Felgrové
18.00 hodin | Prune — Zeny pisni¢kéarky, koncert Mal& scéna | msuo.cz
28. biezna 15.00 hodin ‘ Cestovatelsky maraton 2026 — Tour du Mont Blanc Mald scéna ‘ msuo.cz
. Cestovatelsky maraton 2026 — Kanada o¢ima o
16.30 hodin Mal& scéna msuo.cz
fotografa
i Cestovatelsky maraton 2026 — Indie a Magicky o
18.00 hodin Mald scéna msuo.cz
Ladakh
i Noc divadel — den otevienych dveri N )
19.00-21.00 hodin ) Roskotovo divadlo klubcentrum.cz
Roskotova divadla
29. bfezna 17.00 hodin | Pribéh kouzelného stromu kino M4j | klubcentrum.cz
. Na Zizkové v jednom domé, aneb bejvali Cechové, o
18.00 hodin . Mald scéna msuo.cz
divadlo
19.30 hodin | Spasitel kino M3j | klubcentrum.cz
30. bfezna 10.00 hodin ‘ Umél4 inteligence pro seniory Il. Méstskéa knihovna knihovna-uo.cz
N . Krajska postupové prehlidka détskych skupin scénic- N )
31. bfezna 13.30 hodin Roskotovo divadlo klubcentrum.cz

M\

i .“.'D'

| msuo.cz

NANHA

0372026
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Socialni / zdravotni

~vIrv

Cesky €erveny kfiz

Senior doprava CCK — Taxik Maxik

Senior doprava CCK je uréena seniorim, 0so-
bam zdravotné oslabenym a rodi¢tim s détmi
Senior dopravu CCK Ize objednat v pracovni den
pred pldnovanou jizdou (v den jizdy bez zaruky)
na tel.: 774 412 117. Senior doprava CCK je
provozovéna kazdy pracovni den od 7:00 do
15:30 hodin. Permanentky jsou k dostani u fidi-
&e Senior dopravy, na 0S CCK — Kopeckého
840 a v Informa¢nim centru mésta Usti nad
Orlici (budova radnice). Senior doprava CCK je
provozovéna za podpory Mé&sta Usti nad Orlici,
Pardubického kraje a Nadace Charty 77.

Centrum pro Zivot

Vzdélavaci, relaxa¢ni a volno¢asové centrum
pro seniory, a nejen pro né. Akce jsou urceny
Siroké verejnosti. Blizsiinformace o akcich Cen-
tra pro zivot na cckuo.cz. Zména programu
Centra pro Zivot vyhrazena.

Vystava | 1.-31. 3.

Vlystava malovanych obrazk( pana DubiSara.
Prohlidku vystavy Ize sjednat individuéiné na
tel.: 775 112 998 nebo v dobé pritomnos-
ti zaméstnanct OS CCK a pti akcich centra.
Misto konani: budova OS CCK Usti nad Orlicf,
Kopeckého 840. Vstupné zdarma.

Pedeme, vafime | 4. 3. | 13:00
Makovo-jable¢ny kola¢ pani Velinské. Misto
konani: budova OS CCK Usti nad Orlici, Kopec-
kého 840. Vstupné zdarma.

Spole&enské posezeni — MDZ

5.3.]15:00

Prijdte si popovidat, poslechnout a zazpivat.
Pro Zeny je pfipraveny maly darek. Drobné
obcerstveni zajisténo. Misto konéni: jidelna
Centra socialni pé&e mésta Usti nad Orlici (ulice
Na Plani 1343, budova Penzionu). Vstupné
zdarma.

Zpivanky

25.3.]|17:00

Zpivani s MILIAMIRI, zpivani s kytarou. Misto
konani: budova OS CCK Usti nad Orlici, Kopec-
kého 840. Vstupné zdarma.

VSeobecné informace o prihlaseni

a platbé vyletd

Na vylety se mlZete prihlasit telefonicky na

Cisle 775 112 998 nebo osobné na nize uve-

denych mistech:

o Pondéli od 9:30 do 15:30 hodin v 0S CCK
Usti nad Orlici (o3acovaci stfedisko).

o Stieda od 13:00 do 16:00 hodin v 0S CCK
Usti nad Orlici (kavarni¢ka).

Platbu za vylety je tfeba uhradit pfedem na

uvedenych mistech.

Velikonocni vystava
17.-20. 3. | 9:00-17:00 (ut—¢t)

| 9:00-15:00 (pa)
Velikono¢ni vyrobky déti ze Skolskych zarize-
ni v Usti nad Orlici a neziskovych organizaci.
\ystavni prostory Méstského muzea v Usti nad
Orlici. Ukazky zdobeni velikonocnich vajicek.
Akce se kon4 za podpory Mé&sta Usti nad Orlici
a Méstského muzea v Usti nad Orlici.

Spoleéensky vecer CCK
21.3.|20:00-02:00

Misto konani: Kulturni déim v Usti nad Orlici.
Hudba: ANYONE — BAND Letohrad. Bohaté
tombola, predtanceni, ob¢erstveni. Vstupné:
250 K¢ za osobu. Vstupenky v prodeji na OS
CCK, v Informaénim centru nebo pes cckuo.cz.

Minikurz prvni pomoci — Prvni pomoc u déti
26.3.]16:00

Kurz trvé cca 1,5 hodiny. Misto konani: budova
Méstského muzea v Usti nad Orlici. Vstupné:
50 K& dospéli/25 K¢ déti (véetné& prohlidky
Jjednotlivych vystav). Spoluporadatel: Méstské
muzeum v Usti nad Orlicf.

Po stopéch &asu | 11. 3. | 14:00

Prednaska venkovské technické objekty. Misto
konanf: budova Méstského muzea v Usti nad
Orlici. Vstupné zdarma. Akce se kona ve spo-
lupréaci s Mé&stskym muzeem Usti nad Orlici.

Krajem domova | 24. 3.| 8:30

Nenarocné vylety pro seniory za poznanim
naseho okoli, pamatek a zajimavosti. Treti
zastaveni bude v ornitologické expozici
— Pamatniku Karla Plachetky v Rychnové nad
KnéZnou. Misto srazu: autobusové nadrazi
v Usti nad Orlici. Cena: 120 K&/osoba (v&etn&
dopravy a vstupného).

Carodéjnické posezeni - Let ¢arodéjnic
28.4.]16:00

Prijdte na ¢arodéjnické posezeni — oblerstvent,
opékani, zdbava (maska ¢arodéjnice ci ¢aro-
dé&je vitana). Misto konani: zahrada CCK (ulice
Kopeckého). V pripadé nepriznivého pocasi
v budové 0S CCK Usti nad Orlici.

Kavarnicka — Centrum setkavani

Prijdte si popovidat se svymi prateli do Spole-
¢enského centra CCK (budova OS CCK Usti nad
Orlici, Kopeckého 840). Pro ¢leny CCK kéva za
5 K¢, pro véechny névstévniky centra kazda 5.
kéva zdarma.

Sousedska knihovna

Sousedské knihovnicka je urc¢ena vsem, ktefi
hledaji domov pro staré i nové knihy, radi ¢tou
a chtéji budovat sousedské vztahy. Knihy Ize
pujcit bez prliikazky, bez upominek a kdykoliv.
Moznost také vioZit knihy do prosklené skFiriky.
Umisténi: zahrada u budovy OS CCK, Kopecké-
ho 840, Usti nad Orlici.

Svaz postiZenych civilizalnimi
chorobami z.s., Usti nad Orlici

Pozvéanka na Senior kino

Cukrkand! — (rodinny film, skoro pohadka).
V hlavni roli mladé zubarky je Tereza Ramba,
déle hraji: J. Labus, J. Plesl, J. Dvorék. Kdy:
stfeda 18. brezna 2026 ve 14.30 hod. Kde:
Rogkotovo divadlo Usti nad Orlici. Cena: 50 K&.
Vstupenky zakoupite od naseho zastupce
pfimo pred predstavenim, na zakladé prihl&se-
ni telefonem. Informace na tel.: 737 378 815
— M. Bilkova, 731 052 128 — D. Kopsova,
732 976 667 — H. Lehnfeldova.

Pozvéanka na zdjezd do Polska

Trznice a vychazka — Lazné Kudowa Zdroj.
Kdy: stfeda 25. 3. 2026, odjezd: Letohradska
v 7 hod. (Hylvaty v 6.45 hod., Dukla v 6.50 hod.,
Druzba 6.55 hod., Letohradska v 7 hod., nédra-
71 CSAD v 7.05 hod.). Cena: 180 K¢&. Prihlas-
ky a platba pouze 1. a 2. ¢tvrtek v breznu od
10-11.30 hod. v Klubu ddchodcl — Sladkovné.

Na Vasi Cast se tesi
¢lenové vyboru ZO SPCCH

Konference o dusevnim zdravi

Odborny Lé¢ebny Ustav Albertinum v Zamber-
ku poréda ve ctvrtek 23. dubna 2026 od 13
do 17 hodin konferenci ,Zvladani naro¢nych
situaci's lehkosti a porozuménim II.”. Akce nava-
zuje na lorisky uspé&sny ro¢nik a je uréena nejen
odbornikiim, ale také Siroké verejnosti —vsem,
kdo se zajimaji o dusevni zdravi, komunikaci
v rodiné a porozumeéni vlastnim emocim.

Ugastnici se mohou t&sit na prednasky zkuge-
nych lektor( a psychoterapeutd, kteff se budou
vénovat tématlm traumatu, nendsilné komu-
nikace, mindfulness i sebepfijeti. Soucasti pro-
gramu jsou také navazujici vikendové worksho-
py. Konference se koné v kinoséle budovy ¢. 9
v areédlu Albertina. Prihlasky je mozné zasilat do
10. dubna na email stujova@albertinum.cz.

0372026
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Socialni / zdravotni

Senior klub Usti nad Orlici

Centrum socialni péce

Cestopis — Dobrodruzstvi Panama

11. 3.| 19 hodin

Ve spolupréci s Klubcentrem vas zveme do
Roskotova divadla na cestopisnou prednasku
Kateriny a Milose Motani: Dobrodruzstvi Pana-
ma. Hlasit se mdZete ve Sladkovné pfi sluzbéch
dne3.3.0d10-12hodina 10.3.0d 11-12hodin.
Cena pro ¢lena SKje 70 K&, bézné cena 120 KE.
Na akci pfijdte nejméné 15-20 min. predem.
Akci provézi p. Urbanova.

Vystava — Velikono¢ni vystava

17.-20. 3.| 9-17 hodin

Senior klub nabizi ¢lendm SK moz-
nost ndavstévy Velikonolni vystavy,
kterad je pripravena v Méstském muzeu.
\lystava je ukdzkou tvorivych rukou déti a z&kd
nadich MS a ZS. Akci pipravilo Mé&stské muze-
um a CCK v prostorach Hernychowy vily. Vstup-
né je dobrovolné. Akci provézi p. Kovarova.

Senior kino — Cukrkandl

18. 3.| 14:30 hodin

Ve spolupréci s Klubcentrem vés zveme na
promiténi Senior kina, Cukrkandl do Rosko-
tova divadla. Cukrkandl — Cesky rodinny
film, dramaticky film natocen v Luhaco-
vicich, Hodoning, U&téku a na Slovensku.
Hlavni role: Tereza Ramba, Jifi L&bus, J. Dvo-
rak a jini. Prihléseni ve Sladkovné pfi sluzbach
dne 3. 3. od 10-12 hodin a 10. 3. od 11-12
hodin. Cena pro ¢lena SK je 40 K¢, plné cena
70 KE. Penize si prineste prosime presné,
na akci pfijdte nejméné 15 minut predem.
Akci provazi p. Kristlova.

Vyroéni €lenska schiize Senior klubu

19. 3.| 14:00 hodin

Zveme c¢leny SK na Viyro¢ni ¢lenskou schi-
zi, kterd se uskutecni v jidelné Penzionu.
Prezence od 14 hodin. V Uvodu vystoupeni
74ka ZS bri Capka, vyhodnoceni &innosti za
rok 2025, drobné obcerstveni v zavéru zpiva-
ni's kytarou s MILIAMIRI. Na schiizi se mdzete
hlasit dne 3. 3. od 10-12 hodin a 10. 3. od
11-12 hodin osobné. Vstup do poctu 80 ¢lend.
Akci zajistuje vybor SK.

Plavani

- Plavani nejen pro ¢leny Senior klubu

20. 3. | 14-15:30 hodin

Plavéni se cvicenim ve vodé a vstupem do
relaxa¢niho centra. Cena: ¢len SK 70 K¢,
neclen 80 K¢, ne obyvatel mésta 90 K¢.
Penize si pfineste prosime piesné a pfijdte
alespori 10—15 minut predem. Akci provazi p.
Kovarova.

Exkurze SOR Dolni Libchavy

26. 3. | 9:45 hodin

Senior klub pro vés pfipravil exkurzi do
SOR Dol. Libchavy s panem Moravcem.
Provede nés jednotlivymi dilnami, sezné-

mi s vyvojem autobus(l a jejich historii.
Na misto se dopravime linkovym autobusem
s odjezdem v 9:51 hodin.

Sraz Ucastniki je v 9:45 hodin na autobuso-
vém nadraZi.

Zpétky mlzou zdatni chlize (asi 2 km) pésky,
pripadné miZeme opét vyuZit linkovy auto-
bus v 12:15 hod., 12:30 hod. a 12:45 hodin.
Utastniktimbude hrazenacestaautobusemtam.
Hlasit se mdzete ve Sladkovné o sluzbéch ve
dnech3.3.0d 10-12 hodina 10.3.0d 11-12
hodin. Akci zajistuje a provazi pan Stéch a pani
St&chova.

Cestopis — Afrikou z Austrélie do Evropy
vlastnim obytridkem

1.4.| 19 hodin

Ve spolupraci s Klubcentrem vas zveme do
Roskotova divadla na cestopisnou prednéas-
ku Tondy Rlzka: Afrikou z Austrélie do Evropy
vlastnim obytridkem.

Hlasit se mdZete ve Sladkovné pfi sluzbach dne
3.3.0d 10-12 hodin a 10. 3. 0d 11-12 hodin.
Cena pro ¢lena SKje 70 K&, bézné cena 120 K.
Na akci pfijdte nejméné 15—-20 minut predem.
Akci provézi p. Urbanova.

Zamek Rajec nad Svitavou,

muzeum Blansko

Dne 2. dubna 2026 véas zveme na celodenni
vylet na zamek Réjec nad Svitavou a do Muzea
Blanenska.

Program: dopoledne navstéva zamku,
poté individuéIni obéd a prohlidka Blanska,
odpoledne spole¢na navstéva Muzea Blanen-
ska, ndvrat do18. hodin. Cena pro ¢lena SK 340
K¢, neclen 440 K¢, neobyvatel 520 KE.
Prihl&sky na Sladkovné jiz 3. a 10. 3. od 10
do 12 hodin.

Odjezdy autobus(: 7.35 Z&recky (bréna), 7.40
benzina pod Duklou, 7.45 Babyka, 7.50 autobu-
sové nadrazi, 7.55 Letohradskd, 8.00 penzion.

Vybér udrZovacich prispévki pro rok 2026
V breznu bude pokracovat vybér udrzovacich
prispévkid ve vysi 200 K& na rok 2026 pro
vSechny, kteff nestihli tento poplatek uhradit.
Stéle se mizete prihlasovat do Senior klubu.

Na mésic duben 2026 pfipravujeme:

1. 4. — cestopis, 15. 4. — Muzejni kafe s Fran-
tiSkem Uhlifem, 23. 4. — celodenni vylet Rajec
Jestrebi a Blansko a Senior kino.

Kontakty na ¢leny vyboru

p. Kovarova 7/ 733 517 403 / predseda SK
p. Sté&chova / 731 601 548 / pokladni SK
p. Stéch /734 188 853 / kronika a doprava
p. Kristlovd / 722 475 129 / ¢len

p. Urbanova 7 605 834 042 / ¢len

Pecujete o své blizké?
Nezapominejte sami na sebe

Starate se o staré rodi¢e nebo nemocného
¢lena rodiny? Tato role je nesmirné zasluzna,
ale také vycerpdvajici. Program ,Péce o pecuji-
ci” nabizi podporu pravé tém, ktefi svou energii
vénuji druhym.

Vyuzit mlzete rady psychologa pro zviadnuti
stresu, fyzioterapeuta pro Setrenivlastnich zad
nebo ergoterapeuta, ktery vdm poradi, jak upra-
vit dom&cnost a vybrat sprédvné pomdicky, aby
vas blizky z(stal co nejdéle sobéstacny.

Kromé individuélnich konzultaci poradéme pra-
videlna setkani svépomocnych skupin a odbor-
né prednasky, kde mizete sdilet své zkusenosti
v bezpecném prostredi.

Pokud méte pocit, Ze v zaplavé povinnosti ztra-
cite prehled, zveme vés na relaxac¢ni setkani
s nazvem ,Moje hlava jako cednik: Jak neza-
pominat v chaosu péce”. Kona se 26. biezna
od 15:00 hodin. Prijdte si odpocinout a zjistit,
Ze v tom nejste sami, protoZe péce o sebe je
z&kladem dobré péce o druhé.

Pokud byste se chtéli dozvédét vice, kontak-
tujte Mgr. Katerinu Langrovou, poradkyni pro
neformalni pecujici, v pracovni dny od 8:00 do
14:30 hodin na telefonnim Cisle 736 503 570
nebo e-mailem na socialni.csp@csp-uo.cz.

MzZete také navstivit nasi stranku na Face-
booku: facebook.com/peceopecujici.

Magr. Katefina Langrova

Stomatologicka
pohotovost

28. 2.-1. 3. | MUDr. Dana Polzerové
Trebovska 140, Usti nad Orlici,
tel.: 465 524 087

7.-8. 3. | MUDr. Jana Rackova
Dr. Vrbenského 1075, Usti nad Orlici,
tel.: 465 524 127

14.-15. 3. | MDDr. Michaela Sloupenska
Kolldrova 605, Chocen, tel.: 465 471 324

21.-22. 3. | MDDr. Natdlie Bene3ova
Spindlerova 157, Usti nad Orlici,
tel.: 723 036 370

28.-29. 3. | MUDr. Petr Srémek

U Druzstevni 815, Letohrad,
tel.: 465 621 551

Info: pardubickykraj.cz/lekarskasluzba

0372026

[22]



Pro déti a mladez

Mateiské centrum Medvidek

Nemluviidtka, kojenci, batolatka
2.,9,16.,23.a 30.3.|9.00 hodin

Prijdte mezi rodice téch nejmensich,
ktefi se schézi pravidelné kazdé pondéli.
Sdilejte své starosti i radosti s novym prir{ist-
kem do rodiny.

Jéga pro déti
2.,9,16.,23.a30.3.]|16.05-16.50 hodin

Miluska Spichalova bude pravidelné kazdé
pondéli cviCit jégu s détmi od cca 2 let.
S sebou karimatku, volny odév a piti, plySovou
hracku. Hlaste se prosim predem na tel.: 739
424 883.

Jéga pro dospélé

2.,9,16.,23.a 30.3.| 17.00 hodin
Miluska Spichalovd bude pravidelné
kazdé pondéli cvicit jogu s dospélymi.
S sebou karimatku, volny odév a piti.
Novacci v pfipadé zajmu volejte na tel.: 739
424 883.

Tvoreni pro déti s Majkou
3.,10.,,17.,24.a 31. 3.| 10.00 hodin
Prijdte si s détmi (cca 2—4 roky) vyzkouset
nasi novou pravidelnou akci. Déti budou stif-
hat, malovat, lepit a seznamovat se s rliznym
vytvarnym materidlem a pom(ckami. Tvofenim
Vés bude provazet Majka Téthové. Na akci je
potreba si rezervovat misto. Tvoreni se kona
v pfipadé zjmu alespori 5 pfedem prihlasenych
platicich. Hlaste a odhlasujte se nejpozdéji vzdy
do pondéli do 15 hod. Vstupné 60 K¢ / dité.
Dalsiinfo na medvidekuo@seznam.cz a pfi-
hlaseni a omluvy pres SMS 608 036 805.

Téhotenska joga

3,10.,17.,24.a31.3.| 17.30-18.30 hodin
Téhotenské joga je jemné cviceni uzplso-
bené potrfebam téhotného téla. Joga je
propojena i s dechem a relaxaci. Tato joga
pomaha ulevit od bolesti zad, zklidnit mysl,
propojit se s miminkem a pripravit se na porod.
S sebou karimatku. Vhodné po 1. trimestru
téhotenstvi. Cena 150 K¢/lekce. Vice informa-
cia prihlasky na kporodususmevem.cz nebo
e-mailu kporodususmevem@gmail.com.

Domskolaci sobé

4.,11.,18.a 25. 3.| 9.00-12.00 hodin
Hledate informace ohledné domskoléc-
tvi? Hledate podporu nebo jen cestu jak?
Sejdéte se s ostatnimi rodinami a sdilejte své
zkuSenosti a postrehy. V pripadé potreby se
mUzete ozvat na marketa.mcmedvidek@
gmail.com.

Cviceni pro rodice s détmi s prvky jogy
5.,12,,19. a 26. 3. | 8.30-9.30 hodin
Miluska Spichalovéd bude pravidelné
kazdy Ctvrtek radno cvicit s rodi¢i a détmi.
S sebou karimatku, volny odéy, piti a plySovou
hracku.

Cviceni se koné v pripadé zajmu ales-
pori 5 predem pfihlaSenych platicich.
Hlaste a odhlasujte se nejpozdéji vzdy do
Gtery do 15 hod na tel.: 739 424 883.
Vstupné 80 K¢ / dité + rodic.

Zpivanky s Pavlou

5.,12.,19.a 26. 3.| 9.30-10.00 hodin
Prijdte si s détmi zazpivat jednoduché pis-
ni¢ky za doprovodu klaves. K dispozici budou
i chrastitka a rdmusidla, tak se pfijdte vyradit.

S&tkovani, téhotenstvi, porod, Sestinedéli
6.3.| 10.00-11.30 hodin

Cekéate miminko a zajimaji Vs véci kolem
téhotenstvi, porodu nebo posvatného
obdobi Sestinedéli? Prijdte mezi nas. Mohu
vadm poskytnout poradenstvi v oblasti
kontaktniho rodi¢ovstvi, kojenti, vézani déti do
8atku, nastaveni nositka, latkovych plenach,
atopickém ekzému. Pokud potrebujes jen
podporu od Zen, které to maji podobné jako
ty jsi viténa.

Pouze pro predem pfihldsené, program mUze
byt zménén, presunut nebo zrusen. Nehodi se
ti termin, ale podpora nebo konzultace ano?
Napi$ na e-mail nize a domluvime se. Na e-mail
marketa.mcmedvidek@gmail.com miZete
psat ndméty na povidani nebo pozadavky na
konkrétni téma.

Kavarnicka s volnou hernou

13. 3.] 9.00 hodin

Méte néjaké nadpady nebo pripominky k chodu
centra? MlZete néco naucit ostatni maminky?
Chcete se do déni zapojit? Zastavte se na kavu
nebo &aj a prijdte se s ndmi podélit.

Probouzeni brouc¢k

18. 3.| 10.00-14.00 hodin

Prichazi jaro a s nim vstavaji broucci.
Prijdte si uzit zabavnou, interaktivni stezku
v okoli MC Medvidek. Déti s pomoci rodic
budou hadat kouzelnou formulku na probou-
zeni brouck( a berusek, které jsme spole¢né
na podzim uspali.

Zacétek pred MC Medvidek, konec tam-
téz. Okruh je maly, uzplsoben pro
mensi déti, na své si pfijdou i ti ve&tsi.
Na konci na déti ¢eka drobnd odména. Startov-
né 50 K¢ za dité. Vice info na marketa.mcmed-
videk@gmail.com.

Medvidkdv venkovni SWAP

26.3.] 10.00-16.00 hodin

Prines / daruj / vymén / odnes.

Cilem nasi pravidelné akce je podpofit se vzé-
jemné. Kazdy méme doma néco, co uzZ se ném
okoukalo nebo nevyuzijeme, na druhé strané je
vSak nékdo, kdo z té véci bude nadseny.

Na kazdého tu jisté néco hezkého ceka.
Akce probihd na stolech pred MC, uvnitf
je pro Vés k dispozici herna za obvyklych
podminek 50 K¢ (9-12 a 14-16 hod).
Véci mlZzete nosit v den akce od 10:00 hod
do 14:00 hod. Prineste prosim jen véci, které
jsou Cisté, celé a opravdu se daji jeSté vyuZzit.
Na osobu max. 15 ks, pokud mate néco vétsiho
nebo vice véci, kontaktujte nés prosim predem
na medvidekuo@seznam.cz. Za podporu
v podobé dobrovolného pfispévku bude Med-
videk velice rad.

Predporodni kurz s porodni asistentkou
28.3.]9.00-16.00 hodin

Kurz nabizi teoretické informace s praktic-
kymi ukédzkami o téhotenstvi, pfipravé na
porod, porodu, Sestinedéli, kojeni, a péci
0 novorozence. Kurz je propojen s praci
s dechem, jogou a rebozo technikami.
V bezpecném prostoru mate moznost pro otaz-
ky i sdileni. Jako bonus ziskéte tisténa skripta.
Vhodné pro téhotné Zeny i pary. Vice informaci
a prihlasky na kporodususmevem.cz nebo
e-mailu kporodususmevem@gmail.com.

Pokud neni uvedeno jinak, vstupné do herny je
50 K¢ za dospélou osobu.

PROVOZNI DOBA

Po | 9:00-12:00 hod | Nemluviatka, kojenci
a batolatka, volnd herna

Po | 16:05-18:00 hod | J6ga pro dé&ti

a dospélé

Ut | 10:00 do 12:00 hod | Tvoteni s Majkou,
volné herna

St | 9:00-12:00 hod | Dom3kolaci, prednas-
ky, besedy volnd herna

Ct | 8:30-12:00 hod | Cvi¢enf pro rodice

s détmi, zpivanky, volné herna

P4 | 9:00-12:00 hod | Satkovani, volna herna
Ut-pa | 14:00-16:00 hod

(po dohodé déle) — VVolna herna

Za finanéni podpory mésta Usti nad Orlici, Par-
dubického kraje, Konzumu a GzZasnych déarc(.

Markéta Cerméakova, tel.: 777815344,
Katka Fisarova, tel.: 605965463,
medvidekuo@seznam.cz, medvidekuo.cz,
FB — Matef'ské centrum Medvidek, Usti n. Orlicf
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Pro déti a mladez

Rodinné centrum Srdicko

DUm déti a mladeze Duha

Pozor zménal
PondéIni dopoledni herni¢ka se od brezna
presouva na Utery dopoledne.

Provozni doba herny
Ut | 9.00-11.30 hodin
herna, progrémek pro déti — tvoreni (i) pro prcky

P& | 9.00-11.30 hodin
herna, progrémek pro déti — zpivanky a fikénky

Zacatky programi v Utery a v patek v 10.00
hodin. Pobytné 40 K&/1 dit&, 50 K&/vice déti
MozZnost mési¢ni permanentky — 200 K&/1
dité, 250 K¢ / vice déti.

Manzelské poradenstvi

Ct| 14.00-18.00 hodin

IndividuélIni ¢as s manZzelskymi poradci,
objednéani nutné. Kontakt: 604 313 249, 778
788 402, poradna@jbuo.cz.

Hradby

12. 3.]19.00 | sl RC Srdi¢ko

Setkani muzl pro posileni muzské identity,
rozhovory na téma otcovstvi, opravdové-
ho chlapstvi a jiné. Kontakt: 778 788 402,
Tomas Pinkas.

Héadanky a hlavolamy

17.3.| 15.00 | sél RC Srdi¢ko
Odpoledne pIné hadanek a hlavolam(, pro
dospélé a déti od osmi let s doprovodem
dospélého.

Kavéarna vé¢né mladych

26.3.| 10.00 | sal RC Srdi¢ko

Setkani senior( nad kafickem, nebude chybét
slovo povzbuzeni, pisnicka, aktivity na trénink
paméti a spole¢né popovidani.

Kurz Manzelské vecery
1,8.,15,,22,29.3.|17.00

sal RC Srdicko

Osm nedélnich setkani na prohloubeni part-
nerského vztahu, s ob¢erstvenim a moznosti
hlidani déti (50 Ke&/dité). Vice na www.man-
zelskevecery.cz. Lektori: manzelé Pinkaso-
vi. Cena: 310 K&/vecer/par, 1950 Ké/kurz/
par. Info: resrdicko@jbuo.cz, 604 313 249.

Kurz Vychova déti do 10 let
6.,13.,20.,27.3.19.30

sél RC Srdi¢ko

Deset patecnich dopoledni o vychové déti
pro ty, kteri se z toho ob¢as hrouti. S k&vou
a malym obcerstvenim. Hlid&ni déti se zajis-
ténym programem v herné RC (40 Ke&/dité,
50 K&/vice déti). Lektor: Mgr. Martin Vlasak,
rodinny poradce a otec Ctyr déti. Prihlasky
a info: resrdicko@jbuo.cz, 604 313 249.

Akce pro skoly

16. 3. | Fyzikalni olympiada, kategorie Ea F
20. 3. | Matematicky klokan

31. 3. | Biologickéa olympiada, kategorie C

Akce pro verejnost

Workshop - Velikonoce v keramice
\Wyroba velikono¢nich dekoraci z keramické
hliny pro zgjemce od 15 let.

14. 3. | od 9:00 do 11:00 vyrabéni

25. 3. | od 17:00 glazovani

Kde: Keramicka dilna — DDM Duha Ustf nad
Orlici. Cena: 400 K¢ (cena zahrnuje materidl,
pomcky, glazury a vypal). S sebou: vhodné
obleceni a prezdvky.

Aerial Acrobatics Rainbow

21.3.2026

V DDM Duha se uskutecni treti ro¢nik akroba-
tické soutéze Aerial Acrobatics Rainbow. Své
dovednosti predvedou divky v amatérské kate-
gorii ze SVC Juventus Karvina, DDM Stonozka
Nové Paka a také z naseho DDM Duha.
Prijdte se podivat na dechberouci sesta-
vy v akrobacii na Sale a podporit Ucast-
nice. Soutéz zac¢ne v 9:00 v télocvi¢né.
Akce je volné pristupna verejnosti, vstupné
dobrovolné. Vice informaci najdete na nasich
webovych strankach.

Velikono¢ni prazdniny

Vylet do Narodniho technického muzea

v Praze | 2. 4. 2026 | pro déti od 8 do 15 let
Cas: sraz v 8:15 na hl. nadrazi Usti nad Orlici,
ndvrat v 17:35 tamtéz. Cena: 550 K¢ zahrnu-
je dopravu, vstupné, pojisténi. S sebou: vhod-
né obleceni, jidlo a piti na cely den, moznost
zakoupeni obcerstveni v McDonald” s. Prihla-
Sovani na ddm-usti.cz — ikona Prihlasovadlo
— bude zahdjeno 10. 3. 2026 ve 20:00.

Pripravujeme na letni prazdniny

Pobytovy tabor — Mastale

13.-17.7. (Prosec)

Pro déti: 7-14 let. Cena: 4 000 K¢&. Stez-
ka odvahy, tdborék, diskotéka, stfileni ze

vzduchovek, hry v lese, koupéni, mi¢ové hry,
vyradbéni, tvoreni a dalsi zdbava.

Priméstské tabory

Vyletovy | 29.6.-3. 7.

Pro déti: 7-11 let. Cena: 1 000 K¢&. Vylety do
blizkého okolf (Zampach, Lan3perk, Brandys
nad Orlici, PotStejn, Andrldv chlum).

Pestryl.| 7.-11.7.

Pro déti: 7-11 let. Cena: 2 000 K¢. Bazén,
Pinguin park, ZOO Olomouc, Park Na Vétvi,
prespévacka.

Programovaci | 13.-17.7.
Pro déti: 7-15 let. Cena: 2 000 K¢
Programovani, soutéze, vylet, hry v DDM.

Akrobaticky | 20.-24. 7.

Pro déti: 10-19 let. Cena: 2 000 K&.
Akrobacie na $éle, acroyoga, stavéni lidskych
pyramid, akrobatické hry, j6ga, tanec, vylet.

Tvofivy | 27.-31. 7.

Pro déti: 7-15 let. Cena: 2 000 K.

Kresba, malba, prostorova tvorba, land art,
enkaustika, zaZitkové a netradi¢ni techniky,
malba na textil, prace s prirodnimi materily,
vylet do galerie.

Mazoretky | 27.-31. 7.

Pro déti: 5-15 let. Cena: 2 200 K&.

Trénink sestav: sola, dua, choreografie, tane¢-
ni prvky, rozvoj techniky, spolupréce, hry,
tvoreni, vylet.

Zazitkovy | 10.-14. 8.
Pro déti: 12-15 let. Cena: 2 200 K¢&. Vylety za
zazitky nejen na kole, moznost prespévacky.

Taneéni | 10.-14. 8.

Pro déti: 812 let. Cena: 2 200 K&. Prace

s rytmem, moderni choreografie, tane¢ni

a pohybové hry, vyroba tane¢niho kostymu,
vareni, vylet.
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Pro déti a mladez

Lezecky | 17.-21. 8.

Pro déti: 7-19 let. Cena: 2 500 K¢.

Lezeni na skalach i sténach v okoli, moznost
prespavacky.

Pestry Il. | 24.-28. 8.

Pro déti: 7-11 let. Cena: 2 000 K.

Bazén, Pinguin park, ZOO Olomouc, Park Na
Veétvi, kino, hry v DDM.

Inzerce

Vodacky | 24.-28. 8.

Pro déti: 7-19 let. Cena: 2 200 K&.

Zé&bava na vodé i na sousi.

Upozornéni

Na Pestry tdbor je mozné se prihlasit pouze
na jeden termin. Tabory od 7 let maji vékovou
hranici stanovenou po ukon&ené 1. tiidé ZS.

Vladimir Lnénicka

AUTODOPRAVA

Autodoprava po celé CR do 2 tun

tel.: 602419472

Prihlasovani na tabory na ddm-usti.cz

ulice V Lukach 878 « 562 01 Usti nad Orlici
- ikona Prihlasovadlo

- bude zahégjeno 1. 3. 2026 ve 20:00.

Inzerce

Jedny bryle
staci, oCividné

Na blizko, na dalku, po cely den...

PROFESIONALNI ZHOTOVENI
BRYLI VEETNE MERENI ZRAKU

L
OeniOr
NOVOTNY

r CZSH

f',r}"r'_";?l.'-. V 1 Fol ur‘“-' 10Ty V

NA STEF’N!CI

Mirove naméstl 21, Usti nad Odicl
Tel: 465 521137 nebo 725 245 949

|| ..,_l _|::|'I ,;.:'

STAVEBNI POZEMKY
e w5
® sité na hranici pozemku
* velikosti 757 - 867 m?
» #adana lokalita ® e
RADOVE DOMY 4+KK
® k individualni vystavbé i
* DISPOZICE 4+KK s parkovacim stanim

* yytapéni plynem nebo tepelnym cerpadlem

Kontaktujte nas !
tel. 603 215 935 » www.czsh.cz

* solarni panely

* kastliky pro predokenni zaluzie
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Kultura

ei

Klubcentrum v Usti nad Orlici

Program Kina M3j

Hamnet

1.3.]17.00

Drama, Zivotopisny, 125 min., Ceské titulky,
vstupné 140 K¢.

Stastna hvézda | 19. 3.| 19.30
Komedie, drama, 102 min., Ceské titulky,
vstupné 140 K¢.

Ne&ekané léto | 20. 3. | 19.30
Rodinny, komedie, 91 min., Ceské znéni,
vstupné 150 K¢.

Dream team

1.3.]19.30

Komedie, 127 min., Ceské znéni, vstupné
140 Ke.

*Velky Marty

2.3.]19.30

Drama, sportovni, 149 min., Ceské titulky,
vstupné 130 K¢.

Na skok do divociny

7.3.]10.00

Animovany, dobrodruzny, komedie, 105 min.,
Cesky dabing, vstupné 140 K¢.

Svihéci

7.3.119.30

Komedie, 100 min., Ceské znéni, vstupné
150 Ke.

Na skok do divociny

8.3.]17.00

Animovany, dobrodruzny, komedie, 105 min.,
Cesky dabing, vstupné 140 K¢.

Epic: Elvis Presley in concert

8.3.]19.30

Dokumentéarni, hudebni, 100 min., ¢eské titul-
ky, vstupné 160 K¢.

Necekané léto

9.3.]19.30

Rodinny, komedie, 91 min., eské znéni,
vstupné 150 K¢.

Prani k narozeninam: krtiny
12.3.|19.30

Komedie, 99 min., Ceské znéni, vstupné 150
K¢.

Vzpominky na néj

16.3.|19.30

Romanticky, drama, 114 min., Ceské titulky,
vstupné 150 K¢.

Cukrkandl - senior kino

18.3.| 14.30

Rodinny, dobrodruzny, 115 min., eské znéni,
vstupné 70 K¢.

*Nevésta! | 21.3.| 19.30
Drama, horor, sci-fi, romanticky, 126 min.,
Ceské titulky, vstupné 130 KE.

Blaznivy Marsupilami

22.3.]17.00

Dobrodruzny, komedie, rodinny, 99 min.,
Cesky dabing, vstupné 150 K¢.

Préani k narozenindm: krtiny
22.3.|19.30

Komedie, 99 min., ¢eské znéni, vstupné 150
Ke.

Kino naslepo | 24. 3. | 18.00
Komedie? Drama? Ak¢ni? dobrovolné
odchodné.

*Najdou si té | 26. 3. | 19.30
Akeni, horor, komedie, 94 min., Ceské titulky,
vstupné 130 K¢.

Piibéh kouzelného stromu

29.3.]|17.00

Dobrodruzny, rodinny, 90 min., ¢esky dabing,
vstupné 140 K¢.

Spasitel

29.3.|19.30

Sci-fi, dobrodruzny, drama, 156 min., Ceské
titulky, vstupné 150 K¢.

*do 15 let nepfistupno

Programova nabidka Klubcentra

Muzikaly naruby

3.3.] 19:00 hodin | Roskotovo divadlo
Muzikély Naruby prindseji to nejlepsiz Ceskych
i svétovych muzikald v Gplné novém kabaté.
OriginalIni koncertni show s Zivou kapelou nabi-
zi slavné hity v ne¢ekanych Upravach a ener-
gickém podanf trojice prednich muzikalovych
zpévakl — Josefa VVAgnera, Jana Kope¢ného
a Petra Rysavého. Vecer doplni vtipné historky
ze z&kulisi a atmosféra plnd humoru a hudebnf
radosti. Koncert. Vstupné 990, 890, 790 K¢.

Pstruzi

4.3.| 19:30 hodin | Rogkotovo divadlo
Edoardo Erba. Divadlo Ungelt Praha.
Dopis kone¢né nalezl svého adreséta. Zménil
Zivot automechanikovi, jeho Zené i délnikovi
z mistni tovarny. Italskd komedie o obavéach,
kterym Ize Celit jen s humorem. ReZie: Jakub
Smid. Hraji: Pavel Liska, Jaromir Dulava, Alena
Mihulové. Délka predstaveni: 2:00 hod v¢etné
prestavky. Divadelni predplatné jarni sezony
2026, zbyvajici vstupenky v predprodeji a hodi-
nu pred za¢atkem predstaveni u pokladny diva-
dla. Vstupné 490 K¢.

Ceské nebe

6. 3.| 19:00 hodin | Roskotovo divadlo
Zdenék Svérék, Ladislav Smoljak, Jara Cimr-
man. Divadlo Jary Cimrmana. Posledni hra
souboru s podtitulem Cimrmandv dramatic-
ky k&aft. VV nebeské komisi ¢eskych velikanl —
sv. Vaclav, praotec Cech, J. A. Komensky, Jan
Hus, Karel Havlicek Borovsky, Babicka, Radecky
a Miroslav Tyrs — se fesi osud néroda v dobé
prvni svétové vélky. Humor, nadsézka a las-
kavé mystifikace, jak je u Cimrmana zvykem.
ReZie: Ladislav Smoljak. Hraji: Zden&k Svérak
/ Milo# Cepelka, Jan Hrabé&ta, Petr Brukner
/ Petr Reidinger, Miroslav Taborsky, Robert
Barta / Genadij Rumlena, Milofi Cepelka
/ Marek Simon, Zdené&k Skrdlant / Michal
Weigel, Genadij Rumlena / Petr Reidinger
Délka predstaveni: 2:00 hod. s prestavkou.
Divadelni predstaveni. Vyprodéno.

Shirley Valentine

10. 3. | 19:00 hodin | Rogkotovo divadlo
Willy Russell. Agentura ADF Praha. Shirley
Valentine je jméno divky, kterou ta soucasna,
Ctyficetiletd matka rodiny a manzelka pocest-
ného obcana uz ddvno neni. Presto, Ze se musi
v Liverpoolu béZel ve vyjezdénych kolejich, sny
a touhy té divky, kterou kdysi byla, v ni zistévaj.
Snad proto podlehne névrhu své kamaréadky
a udéld néco, co se od ni neoc¢ekava — odje-
de na dovolenou do mist, kde se péstuje vinna
réva, do Recka.

A tam zacina novy Zivot, nové dobrodruzstvi,
v8echno to, co uz povazovala za ztracené.
ReZie: Zdenék Kaloc. Hraje: Simona Stasova.
Délka predstaveni: 2:45 hod vCetné prestav-
ky. Divadelni predstaveni — one women show.
Vstupné 450 K¢.

Dobrodruzstvi Panama

11. 3. | 19:00 hodin | Rogkotovo divadlo
Katefina a Milo§ Motani. Pozemskym rajem,
ktery objevil Krystof Kolumbus. Nespocet-
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né vypravy destnymi pralesy ve dne i v noci,
spousty barevnych Zabicek, velci pavou-
ci, ufvani vrestani, prekrdsny podmorsky
svét Pacifiku, rajské ostrovy Karibiku, indi-
anské kmeny, nadherné kroje i karneval.
Cestovatelskéa prednéska. Vstupné 140 K&.

Tanéirna

14. 3. | 20:00 hodin | Kulturni dim

Tanecni vecer nejen pro absolventy tanecnich
kurz(. Chcete si zatancit spolecenské tance?
Ceka vas skvély vybér hudby ke standardnim
a latinskoamerickym tanctim. Ve¢erem provazi
DJ Mirek Novotny. Ur€eno pro pary, omezena
kapacita. Vstupné 150 K¢.

Détskd scéna 2026
17.a 18. 3.| 9:00 hodin | Kulturni dim
Oblastni prehlidka détskych recitatord.

Ptaci cirkus

21. 3.| 15:00 hodin | Rogkotovo divadlo
Loutkové divadlo Basta-fidli. Principal Pepino
piivazi sv(j svétoznadmy ptaci cirkus Pipino —
plny exotickych ptékd, artist(, kejkli a ry¢né
hudby. V pestrobarevném predstaveni, kde
kazdy ptacek zpivg, tanci a Zongluje, se snazi
prosadit i Sedivacek, ktery touzf stat se cirku-
sovym umélcem.

Nejdriv vSak musi zametat, poméhat a pozo-
rovat... a mozné nakonec viechny prekvapi.
Poeticky, hravy a zdbavny cirkusovy pribéh pro
détii dospélé. Pohédka pro déti. Vstupné 90 KE.

Velikono¢ni Femesliny jarmark

25. 3.| 9:00-17:00 hodin | Kulturni déim
Bohatd nabidka velikono¢nich dekoraci a dal-
Siho zbozi.

Krajska postupova prehlidka détskych
skupin scénického tance

31. 3. | 13:30 hodin | Rogkotovo divadlo
Vstupné 50 K¢.

Pripravujeme na duben 2026:

Afrikou z Austrélie do Evropy vlastnim obyt-
nékem (cestopisné prednaska), Lordi — VM
Art Praha (divadelni predstaveni), Tancirna,
Ceské mote aneb Krélovec na prvnim misté —
Divadlo Metro Praha (divadelni predstaveni),
Kocianovo Usti — hudebni festival, Frantidek
Kinsky a Matyas Novak: Mili moji (koncert),
Tancime pro radost, O Certovi (pohadka pro
déti), Maly princ, Recitél (koncert).

Predprode;j:

Informacni centrum mésta Usti nad Orlici,
budova radnice, tel.: 465514 271.
KLUBCENTRUM, Lochmanova 1400.
Rezervacni a prodejni systém

on-line na klubcentrum.cz

Info: KLUBCENTRUM v Usti nad Orlicf,
tel.: 735746521, info@klubcentrum.cz

Méstska knihovna

Bookstart — Tlapkova patrola do akce!
2.3.]/10.00 a 16.00

Pro déti do 4 let. Prihlasky ve FB skupiné ¢i
na mail iveta.sedova@knihovna-uo.cz,
prosime o prispévek na materiél 30 K¢.

Vecer s Andersenem

20.3.| 18.00-21.30

Pro déti od predskolakd po 2. tridu. Poplatek
50 K¢, prihlasky a vice info do 6. 3. na dét-
ském oddéleni.

Antikvariat vyiazenych knih
9.3.-14.3.
Tradi¢né v pljcovné pro dospélé.

Za sedmero horami — O pernikové cha-
loupce

9.3.|16.00

Predskolni pripravka pro déti do 7 let

s pozndvanim znamych pohadek. Prihlasky
ve FB skupiné ¢i na mail iveta.sedova@
knihovna-uo.cz, prosime o prispévek na
material 30 KE.

Noc s Andersenem

21.-22.3.| 18.00-8.00

Dobrodruzné prespani v knihovné pro déti
od 3. do 6. tidy. Poplatek 100 K¢, prihlasky
a vice info do 6. 3. na détském oddéleni.

Tvorime v knihovné — Latkové kvétiny

a zviratka

24.3.]|16.00

Privedte si jaro dom( s veselou velikono¢ni
dekoraci. Pro dospélé a déti od 10 let. Cena
kurzu 100 K¢.

Moudré sovicka — Jak na chytry telefon

a tablet

10. 3.| 8.00-12.00

Seminar pro seniory zdarma. Na akci je nutné
se prihlasit na mail iveta.sedova@knihov-
na-uo.cz. Ur¢eno primérné pro seniory, ktefi
se aktuainé v knihovné nevzdélavaji.

Byl jednou jeden pes

10.3.| 16.00

Svoboda je sladka, vabiva a dobré véc, ale
nepotrebuje jeden (Cloveék, pes) také n&jaké
hranice a domov? Ceké vas &teni, hrani i malé
tvoreni. TéSime se na vas.

Akce je vhodnd pro déti od 3 do 8 let, pred-
Skolaci pouze s doprovodem.

Prosime o prispévek 30 K& na material.

Hana Entova: Keltska odysea — Tfi tydny
v Irsku a Skotsku

11.3.| 18.00

Prednéska z cyklu Akademie volného ¢asu.

Byl jednou jeden pes

12.3.]16.00

Svoboda je sladké, vabivé a dobra véc, ale
nepotrebuje jeden (Clovek, pes) také néjaké
hranice a domov? Ceké vas &teni, hrani i malé
tvofeni. TéSime se na vas.

Akce je vhodné pro déti od 3 do 8 let, pred-
Skolaci pouze s doprovodem.

Prosime o prispévek 30 K¢ na material.

Lekce trénovani paméti

se Zuzanou Sykovou

13.3.| 15.00

Vstup zdarma, na akci je nutné se prihlasit na
mail iveta.sedova@knihovna-uo.cz.

Pletaci klub pani a divek

25.3.|17.30

Chcete se podélit o svoje dovednosti, naucit
se plést nebo hackovat? Prijdte do knihovny.
Zakladame neformaélini klub, ve kterém se bude-
me ucit riizné rucpreky”, vymeénovat si zkuge-
nosti, povidat si o knizkach a o vSem, co nés
zajima. Kazdy mUZze pfijit s vlastnim népadem.

Velikono¢ni tvoreni s détmi

27.3.|15.00

Zveme déti od 5 let i jejich rodice ¢i prarodice
na pohodové velikono&ni tvoreni.

Uméld inteligence pro seniory Il.
30.3.]10.00

Pokracovéani ispésné lekce z ledna. Na akci
je nutné se predem pfihlasit na mail iveta.
sedova@knihovna-uo.cz.

Odpoledne deskovych her
31.3.]15.00-18.00
Prijdte si zahrat, pobavit se, odreagovat.

Knihopluti — ¢tenarska hra pro déti a mla-
dez

Stéle je mozné se pripojit k nasi knizni plavbé.
Pojdte s nédmi plout morem piibéh. Prectete-li
knihu oznacenou postavi¢kou a odpovite na
otazku ke knize, vase lodi¢ka popopluje blize
k majéku.

Cim vice knih prectete, tim vice dobrodruZstvi
zaZijete a tim vice se rozsiti vas obzor. Nejlepsi
moteplavce ¢ekd odména. Plout s ndm mzete
az do konce kvétna 2026. Pridejte se.

Vystava vytvarného oboru ZUS
3.3.-30.4.2026

Smyslohratky s Luckou na jarni téma
16.3.] 10.00 a 16.00

Vstupné 200 K¢, sourozenec 100 K¢. Prihlas-
ky ve FB skupiné ¢i na mail iveta.sedova@
knihovna-uo.cz.

VernisaZ vystavy vytvarného oboru ZUS
3.3.|17.00
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Mala scéna

Vystava — Mala vystava — Dochtor Plz
vystava

VerniséZ 1. bfezna v 17 hod.

Kresby a malby na hrané reality.

Pohéadky z ledniéky | 1. 3. | 10 hod.

Pohé&dka. Dobrodruzné pohadka se spoustou
krasnych loutek, pInd humoru a pisnicek, ktera
hravou formou upozorni na stravovaci a hygie-
nické névyky. Pohadka je ur¢ena détem od tif let
a celou rodinu! Divadlo PlySového Medvidka Olo-
mouc. Autorské divadlo pro malé i velké divaky
Vstupné 120 K¢/déti do 10 let 80 Ke.

Saint-Exupéry | 3. 3.| 17 hod.

Portrét, kino. Francie / 2024 / 98 min. ReZie:
Pablo Agtiero. Zivotopisny film s Louisem
Garrelem v titulnf roli. Snimek se zaméruje
na kratky, ale zdsadni Usek v Zivoté slavného
letce a spisovatele, autora Malého prince. Byl
jim rok 1930, kdy spole¢né s pritelem, zkuse-
nym a talentovanym pilotem Henri Guillaume-
tem (ve filmu Vincent Cassel), Iétali pro fran-
couzskou postovni spolecnost v Argentiné.
Vstupné 100 K¢ / studenti, ¢lenové FK a seniofi
70 KE.

ru Putinovi a tesknit po Sovétském svazu.
Ambiciézni Gvaha nad proménou svétonazo-
rll — napfi¢ generacemi i v hlavach jednotlivcd
— si vyslouZila dvé ceny z festivalu v Jihlavé.
Vstupné 100 K¢ / ¢lenové FK 80 K.

Orlickd maska 2026 | 12.-15. 3.

Festival / prehlidka. 12. ro¢nik krajské postupo-
vé prehlidky amatérského ¢inoherniho a hudeb-
niho divadla pro dospélé. 15 divadelnich pred-
staveni v Malé scéné a Roskotové divadle.
Potadatelé Mala scéna Usti nad Orlici, spolek
ve spolupréci s DS Vicena za finan¢ni podpory
Ministerstva kultury CR, Pardubického kraje
a Mésta Usti nad Orlici. Program a aktualni
informace na msuo.cz.

Mistr a Markétka | 19. 3. | 19 hod.

Filmovy klub. Rusko /2024 / 152 min. / rezie
Michael Lockshin. Cenzurovana kniha. Provoka-
tivni film. Nesmazatelny pribéh. Adaptace nej-
slavnéjsiho dila Michaila Bulgakova se stala
symbolem kulturniho odporu proti cenzure
a autoritarstvi — a préve proto byla v dnesSnim
Rusku ter¢em Gtok{ rezimu. Vstupné 120 K¢
/90 K¢ ¢lenové FK.

Milost | 5. 3. | 19 hod.

Filmovy klub. Itélie 7 2025 / 131 min. / rezie
Paolo Sorrentino. Originalni drama o preziden-
tovi, kterého na sklonku kariéry ¢ekaji ddlezité
rozhodnuti ohledné lasky a odpovédnosti, pred-
stavuje oscarového reziséra Paola Sorrentina
ve zcela novém svétle a Zivotni formé. Milost
jako alibi. Sorrentino natocil film o moci, ktera
se boji rozhodovat. Novinka reZiséra je nezvyk-
le zdrzenlivym portrétem prezidenta, ktery se
drziu mociidiky tomu, Ze se odstfihl od emoci
a lidskosti. Vstupné 120 K¢ / 90 K¢ ¢lenové FK.

Karel, film s besedou O. Malifové-Spatové
7.3.] 18 hod.

Dokument, kino. Cesko / 2020 / 133 min.
/ rezie Olga Malitova Spatova. Celovederni
dokumentarni film prindsi ojedinély pohled do
soukromi a do duse Karla Gotta. Renomova-
na rezisérka Olga Mali¥ové Spétova natécela
s Karlem Gottem po dobu celého jednoho roku
a diky jeho upfimné otevrenosti vznikl nezvyk-
le osobni az intimni pohled na Zivot slavného
zpévéka, jaky se doposud Siroké verejnosti,
ani jeho skalnim priznivcdim nenaskytl. Zaro-
ver v ném nechybf Gottlv nadhled a humor.
Beseda s rezisérkou filmu. Vstupné 120 K¢ /
90 K¢ ¢lenové FK.

Stéstia dobro viem | 11. 3. | 18 hod.

Dokument, kino. Cesko, Nizozemsko, Fran-
cie /2024 / 96 min. / rezie Filip Remunda.
Rezisér Filip Remunda stravil osm let s rus-
kym otuzilcem Vitalijem. V ¢asosbérném
dokumentu priblizuje, jak mlze absolvent
jaderné fyziky a filozofie vzhlizet k Viadimi-

Live Jazz Jam | 20. 3.
Tradi¢ni hudebni vecer v Baru Mala scéna.
Rezervace mist na tel. ¢isle 733 617 721.

Dimenze — komponovany porad

22.3.| 18 hod.

Dimenze — projekce filmu, Synchronicity —
prednaska, Oéza v pousti — exkluzivni kniha
jako dérek ke vstupence. Film podle sku-
te¢né prozité udélosti + prednaska tvlrce.
Vynikajici film Dalibora Stacha podle sku-
te¢né prozité udélosti. Hvézdné obsazeni!
DIMENZE - celovecerni filmovy debut
Cz, USA, Sk /2022 /90 min. / rezie a scénér
Dalibor Stach. Predstavujeme vam ,Film” —
nejen obycCejny film, ale mistrovské dilo, které
se rodilo celych 10 let. Tento celovecerni film
je vysledkem vyjimecného a nérocného vyvoje,
ktery probihal za aktivni pomoci divakd. Film
je zpracovén na motivy kniznich bestsellerd
Za oponou noci a Krusnohorské proroctvi. Od
tvlrce Uspésnych dokumentl V3e o Zivoté po
Zivoté. Vstupné 333 K¢ na astafilm.cz (kniha
Oéza v pousti — exkluzivni kniha v cené 300 K¢
jako dérek ke vstupence).

Frida | 24.3.| 17 hod.

Portrét, kino. USA, Kanada / 2002 / 123 min.
(alternativni 118 min.) / rezie Julie Taymor.
Strhujici Zivotni pribéh slavné extravagantni
mexické malitky Fridy Kahlo se Salmou Hayek
v jejf mozna Zivotni roli. Ve filmu, jehoZ existenci
si krasné herecka vybojovala i jako jeho produ-
centka a nyni s nim sklizi zaslouzené Uspéchy
(mj. nominaci na Oscara). Vstupné 100 K& /
studenti, ¢lenové FK a seniofi 70 K¢.

Krélovstvi mydlovych bublin

25.3.| 18 hod.

Dokument, kino. Cesko / 2025 /82 min. / reZie
Tatédna Markova. Mozna vdm jméno Schicht
na prvni dobrou nic nefekne, ale v mezivélec-
ném Ceskoslovensku rezonovalo stejné silng
jako Skoda ¢&i Bata. Schichtové nevyrabéli jen
povéstné mydlo s jelenem, jejich zabér byl
mnohem $irsi — od kosmetiky Elida po tuk
Ceres. Dokument se noff do osud( tff gene-
raci rodiny Schichtl a ukazuje jejich raketovy
vzestup ze skromnych zac¢atkd ve sklepé az
ke spoluzaloZeni nadnarodniho gigantu Uni-
lever, jehoZ produkty nés obklopuji dodnes.
Vstupné 100 K¢ / ¢lenové FK 80 K.

Prune - zeny pisni¢kaiky | 27. 3. | 18 hod.

Koncert. PRUNE je projekt zpévacky a pis-
nickarky Lucie Krpalové. Vystoupeni Prune se
vyznacuji osobitym hlasem, silnymi texty, hra-
vosti a snovymi krajinami, zachovavaji si vol-
nost, prirozenost, skromnost a nad€ji. Vstupné
80 KE.

Cestovatelsky maraton 2026

28.3.| od 15 hod.

Festival.

Po roce je zpét Cestovatelsky maraton — odpo-
ledne pIné cestovatelskych prednések a zazit-
kd. Novi cestovatelé, nové z4zitky.

TéSime se navas! Program a aktualniinformace
na msuo.cz a facebook.com/spolusvetem
Vstupné 80 K¢ jedna prednaska / 200 K¢ cely
festival (predprodej v Malé scéné od 1. brez-
na), vstupenky na jednotlivé pfednasky budou
v prodeji v den konani.

Na Zizkové v jednom domé&, aneb bejvali
Cechové...

29.3.| 18 hod.

Orlick& Thalie. Dramatizace soudni¢ek Frantis-
ka Némce vés zavadi do prostredi prazského
Zizkova v obdobi 1. republiky.

Na nékolika pribézich mistnich lidi¢ek se pre-
svédcite, Ze laska pribuzenskd i sousedska
m{Ze nékdy koncit i u soudu. Herecké skupina
Fanda.

Vstupné 100 K¢ / seniofi, studenti 80 KE.

Filmové dokumenty Jifiho Koci

31.3.]| 18 hod.

Ctvrté setkani s filmovymi dokumenty Jifiho
Koci. Rollerova Marie, zacatky lyZovani

v Ri¢kach, krotitelé Eerveného kohouta
Vstupné 70 K& / 50 K¢ seniofi.

Vice na msuo.cz / aktualné na msuo.cz
a facebook.com/msusti / zména programu
vyhrazena.
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Méstské muzeum

Orlicka maska
12.-15. bfezna 2026

Plesova sezéna | do 17. 5.

Protancete se s ndmi historii plesovych réb,
panskych oblekl a rdznych dopliikd na nové
vystavé.

Vedle krésnych plesovych Satll se dozvite, Ze
véjif nenijen na ovivénia k Cemu slouZily tane¢-
ni poradky. Soucasti vystavy je i ukdzka praci
student( Stredni Skoly uméleckopriimyslové.
Prijdte ladnym tane¢nim krokem.

Historicka architektura nejen lidova

do 17.5.

Vlystava pfipravena k vyznamnému Zivotni-
mu jubileu vysokoskolského profesora Jifiho
Skabrady, architekta, vyjime&ného specialisty
na lidové stavitelstvi a romanskou architekturu,
zpracovatele stavebné-historickych prizkumd,
a toi v oblasti Podorlicka a v neposledni fadé
Spi¢kového odbornika na nejstarsi vesnické
domy.

Rok s kostelem

U prilezitosti 250. vyroc¢i dokonceni a konse-
krace dékanského kostela Nanebevzeti Panny
Marie v Usti nad Orlici (1776-2026).
Srde&né& vas zveme v (izké spolupraci s Rimsko-
katolickou farnosti — d&kanstvim Usti nad Orlici
na sérii prfednések pro verejnost o regionélnich
a cirkevnich dgjinach.

Prednasky se konaji v hale Hernychovy vily
a kazdé z nich bude uvedena minikoncertem.

Sifra mistra Dientzenhofera aneb Tajem-
stvi baroknich kosteld na Broumovsku
17.3.| 17.00

Prednaska muzejnika a knihovnika Zderika
Zahradnika z Biskupské knihovny Biskupstvi
kralovéhradeckého.

Muzejni kafe s Pavlinou Lipenskou
4.3.]17.00

Podvecerni povidani nejen o tanci s ucitelkou
tane&niho oboru ZUS Jaroslava Kociana.

Velikonoéni vystava CCK

17.-20.3.

Tradi¢ni velikono¢ni vystava pfipravena
Oblastnim spolkem CCK Usti nad Orlici.

Minikurz prvni pomoci u déti

26.3.| 16.00

Minikurz potadany Oblastnim spolkem CCK
Usti nad Orlici konany v prostorach Herny-
chovy vily.

Priméstsky muzejni tabor

| v letoSnim roce pro vés pfipravujeme pfi-
méstsky tabor. Tématem leto3niho Iéta
budou pfirodni Zivly. Termin od 13. do 17.
Cervence. Tabor je uréen détem ve véku 6 az
12 let. Prihlasky k vyzvednuti na pokladné
muzea od 17. bfezna. PoCet mist omezen.
Vice info na bilek_fadrna@muzeum-uo.cz.

Unikova hra ,Kabinet kuriozit”

Prijdte se pokusit uniknout z Kabinetu kuriozit.
Unikovka je vhodné pro rodinné tymy, popf. pro
2 az5hracl od 10 do 99 let. Nutné objednani
predem na tel.: 731577 724 nebo na pokladné
muzea. Darkové poukazy k prodeji na pokladné.

12. ro¢nik krajské postupové prehlidky ama-
térského Cinoherniho a hudebniho divadla.

Ctvrtek 12. 3.

15.00 | Maginky, DS Skeble (RD)

17.00 | Svagficky, DS Osm Zen (MS)
20.15 | Kurz ru¢nich praci, DS Vicena (MS)

patek 13. 3.

12.00 | Sté&sti, DS Triarius (MS)

15.30 | Plevel,DS Vandr (RD)

17.30 | Zivot je jen ndhoda, nebo neni?
DS Predmeérice nad Labem (MS)

20.30 | Pravy inspektor Hound,
Praskeble (MS)

sobota 14. 3.

9.00 | Totalni vyprodej, DS HKU Jeslicky (RD)

10.30 | Rekni, kde ti muZi jsou, Divadlo Exil
(MS)

14.15 | Hrab& Monte Cristo aneb Pomsta
neni FeSeni, Zaklep (MS)

17.15 | Zid, Divadlo SoLiTEAter (MS)

20.00 | Léda, SDO Divis (MS)

nedéle 15. 3.

9.00 | O%klivec, DS Tyl (MS)

11.30 | Talisman lasky, Divadlo A1 (MS)
13.30 | Zmrazeny, DS Symposion (RD)

(MS) — Mald scéna, (RD) — Roskotovo divadlo
Vice na msuo.cz / aktudlné na msuo.cz

a facebook.com/msusti / zména programu
vyhrazena.

Cestovatelsky maraton 2026

Sobota 28. brezna 2026

Po roce je zpét Cestovatelsky maraton — odpo-
ledne plné cestovatelskych prednések a zazitka.
Novi cestovatelé, nové zazitky. TéSime se na vas!

15:00 | Tour du Mont Blanc

Jakub Kroulik. Fotky, z&zitky, strasti i rados-
ti z Tour du Mont Blanc (TMB). Spole¢né
s manzelkou jsme se rozhodli zjistit, zda je
TMB opravdu tak krésny trek, jak se o ném
fikd. Trasa nés provedla kolem masivu Mont
Blanc a nabidla ndm tchvatné vyhledy, rozma-
nitou krajinu i moZnost poznat mistni vesnicky
a méstecka ve Francii, Itlii a Svycarsku.
instagram.com/kroula.

16:30 | Kanada o¢ima fotografa

Rostislav Bartorl. Dobrodruzstvi, zazitky
a putovani nespoutanou pifrodou, plnou jezer,
hor a vodopadu. Krasy Kanady oc¢ima fotogra-
fa Rostislava Bartoné. Dobrodruzstvi, zazitky
a putovéni nespoutanou pfirodou, plnou jezer,
hor a vodopdd(. rostislavbarton.cz.

18:00 | Indie a magicky Ladakh

Luka$ Zeman. Predné&ska nas zavede z pulzu-
Jjiciho Nového Dilli @ masového hinduistického
svatku Kumbh Mela az do posvéatného Varanasi
na brezich Gangy, odkud se presuneme do klid-
ného vysokohorského Ladakhu s jeho tibetskou
krajinou, buddhistickymi klastery a vzacnymi zvi-
faty, jako je snézny levhart, manul ¢i divoci osli
kiangové.

Cekajf ns pribéhy z fotografické expedice, pozo-
rovani divoké prirody i setkani s misty, kde se
propojuje tvrdost himélajské pfirody s hlubokou
duchovnosti. lukaszeman.photo.

Vstupenka na cely festival — 200 K¢
(pfedprodej v Malé scéné od 1. biezna).
Vstupenky na jednotlivé prednasky — 80 K¢
(budou v prodeji v den konani).

Misto konani — MALA SCENA Usti nad Orlici,
Havlickova 621. Festival poradaji Malé scéna
a Spolu svétem, vice informaci na facebook.
com/spolusvetem.

0372026

[29]



Rlizné

Prispévky zastupitell mésta

Pozvanka na festival Jeden svét

V souladu s tiskovym zdkonem ¢&. 46/2000 Sb.,
zverejiiujeme piispévky ¢lend Zastupitelstva
mésta Usti nad Orlici.

Na Casté dotazy ¢tenér(, pro¢ je poskytovéan prostor pro
¢leny zastupitelstva mésta, odkazujeme na § 4a tisko-
vého zékona: ,Vydavatel periodického tisku Gzemniho
samospravného celku je povinen poskytovat objektivni
a vyvazené informace o Uzemnim samospravném celku
a poskytnout pfiméreny prostor pro uverejnéni sdéleni,
které vyjadruje ndzory ¢lenl zastupitelstva tzemniho
samospravného celku, tykajici se tohoto tizemniho samo-
spravného celku.”

REHACEK: Odpadova predvolebnikie¢
Chépu, Ze komunalnf volby jsou jiz za rohem,
takZe vedeni mésta se snaZi za kazdou cenu
na posledni chvili vytvorit dojem, Ze pro obca-
ny mésta intenzivné maka. Dovolim si mu
vSak i presto pripomenout, Ze staré ceské
,dvakrat mé&r, jednou fez” stale plati. A Ze ne
kazda narychlo spichnuté radoby ,inovace” je
posunem vpred.

Vedeni mésta na zac¢atku letosniho roku spusti-
lo novy systém sbéru odpadd, ktery je postaven
na nékolika jejich vskutku ,3ilenych” napadech,
ve kterych budete logiku hledat marné.

Népad prvni. Je potreba, aby lidé vic tfidili
odpad, takzZe jim sebereme finan¢ni motivaci
k tridéni, kterou dosud méli. A zaddnou jinou
nezavedeme.

Népad druhy. Od roku 2026 za¢nou lidé v byto-
vych domech z nezndmych divodd tFidit jak
pominuti, takZe interval svozu smésného odpa-
du prodlouzime na dvojndsobek. A vysledkem
jisté nebudou pretékajici kontejnery.

Napad treti. Cim vic vefejného prostoru zabere-
me kontejnery na odpad, tim bude mésto kras-
néjsi. Nepljdeme tedy cestou zkraceniintervalu
svozu odpad, a¢ by nés to stélo zhruba stejné
penize, protozZe by to bohuZel znamenalo i vice
volného prostoru, méné kontejnert a méné
smradu v ulicich.

A myslenka ctvrtd. At uz bydliv rodinném domé
jeden &i pét lidi, odpad@ maji ,asi tak” stejné,
takze kazdému domu pridélime stejné mega
popelnice. Moznosti mensich popelnic prosté
nikoho rozmazlovat nebudeme. | kdyby kvdli
tomu museli nékteri seniofi zacit posilovat.

Kocourkov hadr.

Autor je zastupitel za ANO

Stejné jako v pfedchozich letechiletos do nase-
ho mésta zavité se svou bohatou nabidkou fes-
tival lidskopravnich film@ Jeden svét.

Od soboty 11. do soboty 18. dubna se mze-
te téSit na zajimavé filmy a skvélé hosty, které
miZete vidét a potkat v Malé scéné.

0Od 1. 3. je na webu js.spousti.cz k dispozi-
ci program 18. ro¢niku filmového festivalu
s tématikou lidskych préy, ve stejny den zaha-
jujeme také predprodej vstupenek. V radmci
doprovodného programu mZete letos zamifit
bud na Besidku divadla Sklep (30. 3. v Rosko-
tové divadle), nebo se s v Malé scéné zucastnit
podcastu Prepiste déjiny LIVE. Lokalni téma,

kterého se chopi panové Groman a Stehlik,
jsme nazvali ,Sudety v nas”, urcité ale dojde
i na komentovani aktuélniho déni a najeho pro-
pojovani s historickymi paralelami.

Vstupenky na doprovodny program jsou k dis-
pozici na platformé GoOut.

A na jakd jména se mUZete na Jednom svété
t&Sit letos? Vale¢né reportérky Markéta Kutilo-
va a Lenka Klicperova, Martin Ondracek z Darku
pro Putina, novinar Petr Koubsky, détsky psy-
choterapeut Petr Péthe, politolog a poradce
prezidenta Jifi Pehe a urcité i nékdo dalsi.

Ve na js.spousti.cz.

Inzerce

INDIGO SERVIS IT

Servis telefony

Prevedeni a zaloha dat ze starého telefonu

Yyména rozbitého displeje nebo skla
Oprava nebo viména baterie

Oprava nabijeciho konektoru, kamery
Oprava reproduktoru, mikrofonu
Yyména zadniho krytu nebo ramu
Odstranéni softwarowych zavad

Servis notebooky

Prevedent a zaloha dat ze stareho notebooku

Vyména / oprava displeje / klavesnice

Qprava / vyména poskozenych panti LCD

WyEiréni a servis chlazend

Yymeéna baterie [ napajeciho adaptéru
Oprava / wména pevneho disku ¢ 550
Qdvirovani a softwarove opravy
Oprava / vwwména zakladni desky

Servis pocitace

Prevedeni a zaloha dat ze starého potitate

Qdstranéni vini a malware

Yyména / oprava pevneha disku (HDDSSSD)

Instalace / oprava operadniho systému
Upgrade / vymeéna paméati RAM
QOprava / wwména komponent

QOprava napajeciho zdroje (PSU)
CiSténi a wyména chlazeni

3 INDIGO

umi servis

KOSTELEC M. ORLICI
PALACKEHD NAM. 25

RYCHHOW N, KNEINOU
PANSKA 15

frata gy 1 Pein,

Sevvin da 24 hodia

Servin do 24 hodia

INDIGO PRODEJNY - SERVIS - INTERNET

DOBRUSKA
MAM, F.L, VERA 22 | T.G, MASARYHA 127

=1

_'i‘i.".

=L

HOTEBOOKY

. 491 618 918

TYMIETE M. ORLICI
17. LISTOPADU 232

ST HAD ORLICH
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Sport

STUDIOBART

In-linovéd Skolicka, zéZitkovy a tanecné
akrobaticky tébor o letnich prazdninach
Pro malé bruslare poradéme In-linovou skoli¢-
ku (6.-10.7,20.-24.7.,27-31.7,,10-14.
8., 17.-21. 8), od 5 let, skoli¢ka plna her,
smichu a z&bavy. Déti brusli cca 3—4 hodiny
denné, hraji celotdborovku, pohybové hry apod,
Urceno pro Upiné zacatecniky a pokrocilé.

Pro velky zajem poraddme taktéz

Freestylovou $koli¢ku - inline level 2
(6-10.7,20-24.7,10-14.8.a 17-21.8)
—od 7 let, tdbor pro zkusenéjsi bruslare, vyle-
ty po cyklostezce, skatepark, pokrocila vyuka
brusleni.

Priméstsky zaZitkovy tabor

(27-31. 7., 10.-14. 8.), od 7 let — vylety
—pevnost Poznani Olomouc, jump park Toboga,
Brandys outdoor hry, a spousta dalSich aktivit.

Tabor pro nejmensi na roubenkéach

(20.-24.7,27-31.7,10.-14.8.) od 3 let
—tébor pro nase nejmensi — tvoreni, stopovac-
ka, vylet do Brandysa, sportovni hry, celotdbo-
roka z pohadky do pohédky, vede Bety Tepla.

Tanecné akrobaticky tabor

(7.-10.7.a3.-7.8.) od 7 let — tébor pro
akeni déti, lekce tane¢ni — street, zumba,
hip hop, vyrazovy tanec, akrobacie na kru-
zich a $éalach, jéga, sportovni hry a vylety.

Tanecni tabor

(20.-24.7.) od 6 let — tdbor pro akeni déti,
zaméreny na rlizné tane¢ni styly — street, zumba,
hip hop, vyrazovy tanec, sportovni hry a vylety
V ¢ervenci a srpnu vzdy od pondéli do patku
od 8 do 16 hodin. V cené svacinky, obédy, pitny
rezim, pojisténi, ndvstéva aquaparku a veskeré
dalsivstupy a program, individudini instruktorska
péce (5-6 détinalektora) a celodenni program.
MozZnost zapUjceni bruslii chrénica.

Prihlasky a dalsi info na taboryvusti.cz, mar-
ket@inlineusti.cz Citel. ¢. 602 245 393 — Mar-
kéta Skalicka.

Studiobart - j6ga, zdrava zada, sm
tahy, pilates, tanec, cvic¢eni pro déti.
Jsme studio zamérené na zdravotni, rela-
xacni i akrobatické cviceni. Vyberou si u nas
jak déti, tak dospéli a seniori. Prijdte nacer-
pat energii a klid, odpocinou si, napfimit sva
téla a udélat néco pro své zdravi:-). Pripra-
vili jsme pro Vas pestrou nabidku cviceni.

MdizZete se tésit na cvi¢eni s fyzioterapeu-
tkou. Volnd mista nabizime na: odpoledni
zdrava zada SM tahy — Gtery 16:25, Fyzioj6-
ga — pondéli 16:00, zdravé z&da — sobo-
ty 8:30. MlZete se u nés potkat se skvély-
mi fyzioterapeutkami — Ver¢a Kalouskovéa
z Galenu, Péta Cermakova z ordinace Toma-
Se Suchomela, Veronika Stejskalovd a Mar-
kéta Kovérova z nemocni¢ni rehabilitace.

Déle jsme pripravili rozsahlou nabidku lekci
zamérenych na rlizné druhy cviCeni — vitality
joga, pilates, jemna joga, dynamicka flow, kru-
h&c, funkeni trénink. MlzZete si vyzkouSet obli-
beny kurz Tajji a chi-kungu pondélky a pro dob-
rodruzné povahy vypisujeme i lekce Aerialhoop
patky. Nové pripravujeme ve spolupraci s TS
flow lekce tance pro dospélé — patky 18:00.

Od Gnora se mlZete t&sit na uceleny kurz
10 lekci Jemné jéga — vhodné pro Uplné

zacatecniky. Pro maminky nabizime Cviceni
s fyzioterapeutkou po porodu — stfedy 10:30.

Dopoledne u nés patii senior@im, pila-
tes a jéze. Pondélky — tanec pro seniorky
s Janou Nagyovou, Uterky — pilates, stFe-
dy — kruh&c, jéga, fyziomamky, Ctvrtky —
ranni nddech s Danou Holub&rovou — udrz
se v kondici, tanec pro seniorky, patky — SM
tahy, pilates pro zacatecniky, vitality jéga.

O vikendech a v pétec¢nich vecerech chysté-
me workshopy a seminaie zamérené na rlizné
druhy cviceni, spolupracujeme s fyzioterapeuty
a skvélymi mistnimi lektory. Pro vice informaci
sledujte n&s web studiobart.cz, sociélni sité,
¢ipiste nainfo@studiobart.cz, radi Vas bude-
me o novinkach informovat.
Za studio
Markéta Skalicka

Ill. ro¢nik Aerial Acrobatics Rainbow

Soutéz ve vzdusné akrobacii

21. bfezna | od 9:00

Dam déti a mladeZe Duha Usti nad Orlici poré-
da lll. ro¢nik soutéze ve vzdusné akrobacii. Tato
jedinecna akce prinese dechberouci choreogra-
fie odvéaznych divek, které se neboji vystoupat
vysoko nad zem.

Kde: Télocvicna DDM Duha. Vstupné: Dob-
rovolné, vytézek bude vénovan na odmeény

|

pro soutézici. Navstévnici jsou srde¢né vitani
a mohou se tésit na nevsedni podivanou, které
ukaze krasu vzdusné akrobacie v podani mla-
dych talentd.

Nezapomerite pfijit podporit U¢astniky této
fascinujici soutéze!
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Sport

Rekreacni sluzby
a sportovisté Tepvos

Kryty plavecky bazén — provozni doba leden

Kryty plavecky bazén

Kryty plavecky bazén mé prévo na zménu pro-
voznich hodin pro vefejnost, na omezeni rela-
xac¢niho centra a ostatnich atrakci.

Radéji se v¢as informujte na tel.: 734353475

Omezeni plaveckych drah:
pondéli | 16.00-17.00 | 2 drahy
pondéli | 17.00-19.00 | 1 draha
utery | 14.30-15.00 | 1 draha
tery | 15.00-19.00 | 2 dréhy
¢tvrtek | 14.30-15.00 | 1 dréha

Akce:

8.3.18.00-20.00 | V&echny Zeny i divky vstup
za 50 K& na KPB

8.3.]13.00-21.00 | V&echny Zeny i divky vstup
za 100 K¢ na SAUNU

20.3.]20.00-23.00 | Vodni noc
20.3.]14.00-15.30 | Plavéani seniortl
20.3-22.3.| Solarni vikend — 8 K&/1 min.
22.3.114.00-15.30 | Svétovy den vody — zlev-
néné vstupné

ttery | 20.00-21.00 | Kondiéni plavani

Nabizime kurzy:
Plavéni kojencl a batolat, tel.: 775858670
Plavecky kurz DELFIN, tel.: 605079633

tel.: 734353473, rekreacnisluzby-uo.cz
Polska 1360, 562 01 Usti nad Orlici

Centrum RIO

Alpinning, Indoor Cycling, TRX, Flowin,
Kruhovy trénink, Fitbox.

Rezervace: centrumrio.auksys.com/master

tel.. 777673359,
rekreacnisluzby-uo.cz
Polska 1360, 562 01 Usti nad Orlici

Sauna
Po 13.00-21.00 spole¢na
Ut 13.00-21.00  zeny
St 13.00-21.00 muzi
Ct 13.00-17.00 Zeny
17.00-21.00 muZi
Pa 13.00-21.00 muZzi
So 13.00-15.00 rodi¢e s détmi
15.00-18.30 zeny
18.30-21.00 spole¢na
Ne 13.00-21.00 spole¢néa

2. 3. zavieno, sanitarni den

Thajské maséaze

Terminy: 1.3.,8.3,,15.3,22.3,,29. 3.
Rezervace:

774 673 365—obsluha sauna

734 353 475—pokladna bazén

465 524 254—kancelar bazén

tel.: 774673365, rekreacnisluzby-uo.cz
V Lukéch, 562 01 Usti nad Orlici

Den Datum Ranni plavani Plavani pro verejnost Relaxacni centrum
Ne 1.3 © 08.00-20.00 © 08.00-20.00
Po (23} Sanitarniden i 14.00-21.00 { 14.00-21.00
Ut 3.3  :530-755 ¢ 14.30-20.00 © 15.00-20.00
St 4.3 { 16.30-21.00 { 16.30-21.00
¢t 53 i530-755 i 14.30-21.00 i 15.00-21.00
P4 6.3  :530-755 © 13.00-21.00 © 14.00-21.00
So 7.3 @ © 09.00-21.00 © 09.00-21.00
Ne : 8.3 © 08.00-20.00 © 08.00-20.00
Po 9.3 i © 12.30-21.00 © 12.30-21.00
Ut 10.3. :530-755 © 14.30-20.00 ¢ 15.00-20.00
St 113 { 16.30-21.00 { 16.30-21.00
¢t 123 i 530-755 { 14.30-21.00 { 15.00-21.00
P& 13.3. :530-755 © 13.00-21.00 © 14.00-21.00
So :14.3. © 09.00-21.00 © 09.00-21.00
Ne : 15.3. © 08.00-20.00 © 08.00-20.00
Po 163 © 12.30-21.00 © 12.30-21.00
Ut :17.3. i 530-755 © 14.30-20.00 ¢ 15.00-20.00
St (183 { 16.30-21.00 { 16.30-21.00
¢t :19.3.  530-755 © 14.30-21.00 ¢ 15.00-21.00
P4 :20.3. :530-755 © 15.30-20.00 ¢ 15.30-20.00
So :21.3 : 09.00-21.00 : 09.00-21.00
Ne : 22.3. © 08.00-20.00 © 08.00-20.00
Po 233 i © 12.30-21.00 © 12.30-21.00
Ut 243 | 530-755 { 14.30-20.00 { 15.00-20.00
St 253 { 16.30-21.00 : 16.30-21.00
¢t (263 530-755 © 14.30-21.00 ¢ 15.00-21.00
P4 27.3. :530-755 © 13.00-21.00 © 14.00-21.00
So 283 © 09.00-21.00 © 09.00-21.00
Ne : 29.3. © 08.00-20.00 © 08.00-20.00
Po 303 © 12.30-21.00 © 12.30-21.00
Ut :31.3 :530-7.55 © 14.30-20.00 © 15.00-20.00

Zimni stadion

Verejné brusleni:

St 16.00-18.30 | P4 17.00-19.30
So 13.30-16.00 | Ne 13.30-16.00

Hokej pro prichozi

Ut | 15.00-16.30 dospéli

Ct 1 15.00-16.30 déti do 15 let
17.00-18.30 dospéli

Pa115.30-16.30 déti do 15 let

tel.: 734353473, rekreacnisluzby-uo.cz,
Q. Kociana 382, 562 01 Usti nad Orlicf

Skatepark
Po-Pal 15.00 —-20.001 So-Ne | 13.00 — 19.00

Vice informaci na rekreacnisluzby-uo.cz,
nebo na: info@skateparkustinadorlici.cz
tel.: 728886598, V Lukéch, 562 01 Ustin. O.

Ustecké listy
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