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SDH Cernovir slavi jubileum

Srdec¢né vas zveme v sobotu 2. srpna od 15.00
hodin na hridt& Pod Lesem v Cernoviru, kde se
uskute¢ni oslava 80 let od zaloZeni Ceského
hasi¢ského sboru, nabité zajimavym progra-
mem.

str. 3

Poutni den s farnosti

Vnedéli 17. srpna se v parku u kostela a na far-
nim dvore uskutec¢ni Farni den a Poutni koncert
Pro tebe. Na programu je mj. mSe svatg, hry
a soutéze pro déti, promitani filmd a bohaté
obcerstveni.

str. 19

Anenska pout v Hylvatech

Mésto Usti nad Orlici a Osadni vybor Hylvaty—
Dukla vés zvou 26. ¢ervence do hylvatského
parku. Pripravené budou poutové atrakce,
bohaté obcerstveni a zboZi stdnkového pro-
deje.

str. 20
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Novostavba pavilonu D domova dichodcti v problémech

Vazeni spoluobcané, poskytuji V&m informaci
0 vystavbé nového pavilonu domova diichodcl.
Na tuto investi¢ni akci byla uzaviena smlou-
va o dilo se spole¢nostmi BBP Stavby s.r.o.
Praha a BYSTRON Group a.s. Ostrava. Hodnota
zakézky ¢ini 208 miliond korun vcéetné DPH.
Mésto na jeji realizaci ziskalo dotaci Minister-
stva préce a sociélnich véci ve vysi 80 milion(
korun z Narodniho planu obnovy.
Stavebni prace byly zahdjeny v prosinci loriské-
ho roku. PrestoZe podpisem smlouvy zhotovi-
tel akceptoval vdechny podminky stanovené ve
vybérovém Fizeni, jiz v inoru zacal zpochybrio-
vat projektovou dokumentaci a harmonogram
vystavby, véetné stanovenych milnikd. Soucas-
né zacal porusovat zakladni smluvni povinnosti.
PrestoZe vedeni mésta hledalo konstruktivni
reSeni, doslo ze strany zhotovitele ke zpozdéni
v pInéni prvniho milniku, kterym bylo dokonceni
vystavby nového evakuacniho vytahu na stéva-
jici budové B.
Zacatkem brezna zhotovitel predloZil pozada-
vek na navyseni ceny o témér 11 miliond korun
a soucasné pozadal o prodlouZeni terminu
dokonéeni o 14 mésicl. Rada mésta tyto poZa-
davky vyhodnotila jako neopravnéné a uplatnila
v(ci zhotoviteli smluvni pokutu za nesplnéni
stanoveného milniku. Klicovym bodem sporu
se stal pozadavek zhotovitele tykajici se zabez-
peceni stavebni jamy a Stitu budovy B, ktery
znamenal navyseni ceny o vice jak 9 milion(
korun. Mésto argumentaci o chybé v projektu
Jjednoznacné odmitlo a tento pozadavek neak-
ceptovalo. Dalsi jednénijiz probihala prostred-
nictvim pravnich zastupcl obou stran, avdak
bez dosazeni dohody. Vyvrcholenim sporu
bylo jednostranné odstoupeni zhotovitele od
smlouvy koncem kvétna. Mésto toto odstoupe-
ni povaZzovalo za neopravnéné a nadéle trvalo
na pInéni smluvnich z&vazk(. Souc¢asné bylo
o situaci informovéno prislusné ministerstvo.
Nésledné zhotovitel opustil stavenisté.
Zastupitelstvo mésta bylo s problematikou
sezndmeno na svych dubnovych a ¢ervnovych
zasedanich. Na zakladé predlozenych podkladd
bylo konstatovéno, Ze zhotovitel neplnil fadné
své smluvni povinnosti, jeho poZadavky byly
neddvodné a dalsi spoluprace nebyla mozna.
Zastupitelstvo proto schvélilo odstoupeni od
smlouvy a mésto bude v{¢i zhotoviteli uplat-
rovat veskeré vzniklé Skody.
Véazeni spoluobcané, i kdyZ jde o mimoradnou
a komplikovanou situaci, vedeni mésta cini
veskeré kroky k nalezeni alternativniho reseni
s cilem Uspésné dokoncit tento dlleZity projekt.
O dalsim vyvoji vas budeme pravidelné informo-
vat prostrednictvim Usteckych listd.

Petr Hajek, starosta mésta

Ve stfedu 28. kvétna se v zasedaci mistnosti
Méstského Gradu v Usti nad Orlici uskuteéni-
la tiskova konference radnice. Novinarim byla
predstavena rada aktudlnich témat, zejména
novy projekt Pribéhy nasich hranic. V rdmci
tohoto projektu vznikne v Usti nad Orlici a okoli
naucné stezka, kteréd povede po stopéch histo-
rické sudetské hranice.
Dalsi ¢ast konference byla vénovéna blizicim
se kulturnim a spole¢enskym akcim ve mésté,
napriklad pozvéance na jubilejni 100. starocCes-
kou Usteckou pout. Na dotazy pritomnych
odpovidali starosta mésta Petr Hajek a mis-
tostarosta Jiff Preclik.
Prehled tiskovych zprav naleznete na webo-
vych strdnkéch mésta v zélozce Média/Tiskové
Zpravy.

-DP-
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Park u divadla oziva
— budte u toho!

Mésto Usti nad Orlici si Vs dovoluje srde¢né
pozvat na slavnostni otevieni revitalizované-
ho parku u Roskotova divadla, které se usku-
te¢ni v patek 15. srpna 2025 v odpolednich
hodinach.
Pripravena budou i kulturni vystoupeni.
Prijdte s nami oslavit dokonceni revitalizace
tohoto krdsného prostoru a stravit prijemné
chvile v novém parku.
Pro vice informaci sledujte web nebo socialni
sité mésta.

Tésime se na Vasi Gcast!

Mésto Usti nad Orlici

Prazdniny v TIC

Turistické informacni centrum, které najdete
v pfizemi budovy radnice na Usteckém Mirovém
ndmésti, rozsifuje béhem letnich prézdnin svou
vikendovou oteviraci dobu. TIC bude v sobotu
a v nedéli pro navstévniky otevieno od 9.00
do 14.00 hodin. Oteviraci doba v pracovni dny
z(stdva nezménéna, a to od 7.00 do 17.00
hodin. Vice na ic.ustinadorlici.cz

Letni prazdninova hra CT:

Décko opét v Usti nad Orlici

0d 28. 6. do konce srpna miZete hledat kesku
s heslem do soutéZe. Schranku s keskou
najdete v areélu fotbalového stadionu v Usti
nad Orlici. Do soutéZe se zapojuji déti, dospé-
i, celé rodiny a pfi svych vyletech si zpestrujf
cestovani sbirdnim hesel z ur¢enych mist a ty
pak vypliiuji do svého profilu, aby se zaradili do
slosovani. Také simU(Zete v naSem informacnim
centru vyzvednout samolepky a pracovni listy.
Podrobné informace k soutézi jsou dostupné
od 13. 6. 2025 na ulozteovecky.cz.

Podékovani sponzoriim

Ve dnech 2. — 7. ¢ervna se uskutecnila tradic-

ni méstska slavnost Mésto v pohybu — tyden
dobré pohody. Akce by se nemohla uskute¢nit
bez vyrazné finanéni podpory sponzort. Jejich
pristupu a vstiicnosti si mésto Usti nad Orlici
velmi vaZi a touto cestou vSem za poskytnuti
sponzorské podpory dékuje.

Zelen na Moravské
nahradi nova vysadba

PRO USTi: Mésto plni, co si
lidé pali

Na Moravské ulici musely byt odstranény kefe
kvili rozsahlé rekonstrukci vefejného osvétlent,
kterd zahrnuje i vyménu podzemnich kabeld.
Jde o investi¢ni akci spole¢nosti Tepvos. Cilem
dlouho potiebné modernizace je vyrazné zlep-
Seni kvality osvétleni a zvySeni bezpecnosti
v této frekventované ¢asti mésta. Hotovo ma
byt do 30. zafi 2025. Po dokonceni stavby
bude provedena nové vysadba, kterd navréati
ulici jeji zeleny charakter. Dékujeme za trpéli-
vost a pochopeni.

-DP-

Cerné skladky: problém,

ktery si vytvarime sami

Na Uzemi mésta se mnoZi pripady vzniku
Cernych skladek, pricemz ¢im dal castéji jde
o bioodpad ze zahrad. Obyvatelé si uklidi své
pozemky — posekaji travu, profeZzou stromy
a kefe — a misto r&dné likvidace odpadu jej
jednoduse odvezou za svdj plot, ¢asto pfimo
na méstské pozemky, kde vznikéd nelegaini
skladka.

Takové jednani je nejen neetické, ale i nelegél-
ni. Zplsobuje znecisténi verejného prostoru,
komplikuje Gdrzbu méstské zelené a zatézuje
meéstsky rozpocet.

Typickym pfikladem je ¢erna skladka, ktera
vznikla v ulici Vrbova. Zde nékdo vyvezl odpad
ze zahrady na méstsky pozemek. Mésto muse-
lo zajistit odvoz a likvidaci odpadu nékladem
bezméla pét tisic korun.

SDH Cernovir oslavi 80 let od
zaloZeni ¢s. hasi¢ského sboru

Psal se rok 1945 a ¢ernovirsti ob¢ané se roz-
hodli, Ze zaloZi Cesky hasi¢sky sbor. Diky tomu-
to aktu mizeme letos oslavit jeho krdsné 80.
vyroci.

Srdecné vés zveme v sobotu 2. srpna 2025
od 15.00 hodin na h¥isté Pod Lesem v Cerno-
viru, kde se uskutecni oslava 80 let od zaloZeni,
nabité zajimavym programem. Tésit se mizZete
na ukazky vyprostovani v soucinnosti s CCK,
na zajimavé ukazky z ¢innosti mladych hasicd,
vystavena bude hasic¢ska technika i historické
fotografie.

Na své si zde prijdou i déti, nebot pro né bude
pripraven skékaci hrad, malovani na oblicej
a zabavny program. V 18.00 hodin vypukne
koncert kapely METAXA, ktery ve vec€ernich
hodinéch zpestfi svételnd show.

O bohaté a chutné obcerstveni nebude nouze.
Prijdte s ndmi oslavit toto krdsné vyroci, moc
se na vas téSime.

Méme rozhodnuto! Kvétnové hlasovaniv parti-
cipativnim rozpo¢tu PRO USTI rozhodlo, které
dva ndvrhy se dockaji realizace. Hlasovalo 383
lidi - 0 néco vice nez loni. Letos se vybiral jeden
navrh do 100 tisic korun a jeden névrh do 300
tisic korun.

Ze ¢ty ndvrh(, které postoupily do katego-
rie malych projektd, vefejnost zvolila projekt
M4: Podpora ptactva - pitka, budky, krmitka
(148 hlast). V kategorii velkych projektd, do
niz postoupilo deset névrhd, byl vybrén zdmér
V8: Zastinéni détského hristé Kocidnka. Jejich
realizaci odsouhlasila rada mésta.

Dékujeme vsem, ktefi se zapojili — svym hlasem
jste pomohli rozhodnout, jak spole¢né vylepsi-
me nase mésto.

Né&pady ob¢an( se postupné méni v realitu.
Z loriskych ¢tyr vybranych navrh( jsou jiz spl-
néné tfi. Opraveny a vyménény byly lavicky na
stadionu T&locviéné jednoty Sokol Usti nad Orli-
ci. Mésto na tuto akci poskytlo dotaci ve vysi
100 tisic korun.

SpInén byl i dalsi z&mér — ve Wolkeroveé tdoli
byl poloZen novy hatovy chodnik, ktery prodlou-
Zil stévajici sit. Tato akce stéla bezméla 400
tisic korun.

JiZ loni radnice na zékladé jednoho z vitéznych
projektl investovala zhruba 200 tisic korun do
obnovy a doplnéni zelené v katastru mésta.
Provedena byla vysadba trvalek v ulici Polska
1262 a7 1267 a vysadba stromd pred galerif
Nové LouZe. Dalsi stromy byly vysazeny na sid-
listi St&pnice, kde byly také obnoveny n&které
travniky.

Pracuje se také na zaméru Reka lidem. Navrh,
jak feku zpfistupnit, v sou¢asné dobé zpra-
covava zahradni architektka a krajinarka Eva
Wagnerova.

Z minulych ro¢nik( se podarilo dofesit projekt
Naucné stezky po stopach sudetské hranice
kolem Usti nad Orlici. Navrh byl zpracovan
odborniky na historii i krajinérskou architekturu,
zajisténo bylo jeho financovéni z dotaci i roz-
poctu mésta. Prace na stezce zacnou v Cervnu
a dokonc¢ena mé byt v breznu 2026.

Pozvéanka na Den Regionu
Orlicko-Tiebovsko

Svazek obci Region Orlicko-Trebovsko zve
v patek 5. z&ri 2025 na Den regionu. Cyklojiz-
da starost( ¢lenskych obci a piznivcl regionu
bude zakon&ena v Ceské Trebové v hasi¢ském
areélu u sv. Floriana. Zahraje kapela PPS Usti
nad Orlici.

Pojedte s ndmi a pripojte se k propagacnijizdé
regionem.

Za svazek obci Region Orlicko—Trebovsko zve
Petr Hajek, predseda svazku obci
a PhDr. Jana Starikova
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Informace finan¢niho odboru

MAS ORLICKO, z.s. — Partner
pro rozvoj naseho regionu

Mistni poplatky hradi i ob¢ané Ukrajiny

a dalsi cizinci

| v roce 2025 finan¢ni odbor vybird mistni
poplatek za komunélIni odpad od cizinc, kteff
maji nahlasen pobyt v nasem mésté. Prosime,
pokud patfite k tém, ktefi napr. pomé&haji ukra-
jinskym uprchlik@im, nebo jste v kontaktu s dal-
Simi cizinci, upozornéte je na tuto povinnost.

Poplatek za obecni systém odpadového hospo-
darstvi musi platit i osoby s trvalym pobytem
na radnici. Mistni poplatek za obecni systém
odpadového hospodérstvi musi platit dle zéko-
na a platné obecné z&vazné vyhlasky vsichni
obcané mésta, kterf jsou zde prihlaSeni k poby-
tu. Rada ob¢an(i méa nahlagen trvaly pobyt na
adrese Sychrova 16, kde je umisténo sidlo
méstského Gradu i ohlaSovny.

Upominky za nezaplaceny odpad, které mést-
sky Urad odesila predtim, nez vystavi plateb-
ni vymér s navy$enim poplatku, se ob&aniim
s trvalym pobytem na radnici vétSinou nedar{
dorucit. Doporuc¢ujeme proto vsem ob¢aniim,
kterf si nejsou jisti tim, zda zaplatili, aby si tuto
skutec¢nost ovérili na finanénim odboru dota-
zem zaslanym na e-mail pf Eligky Stantejské
(stantejska@muuo.cz) nebo pi Jany Rehé-

kové (rehakova@muuo.cz), nebo telefonicky
prostrednictvim telefonnich ¢isel 465514210,
739038870,465514273 nebo 736516 286.
Obcané také maji mozZnost ovéfit si pripadny
dluh za odpad prostrednictvim sluzby, kterou
méstsky Urad nabizi — Platebni portél. Odkaz na
néj je k dispozici na webu mésta ustinadorlici.
cz. Platce se pri ovéreni svych zavazk({ nemusf
autentizovat, k prihlaSeni do portalu mu staci
znat rodné ¢islo poplatnika, jméno a prijmeni
a zadat e-mailovy kontakt pro zékladni notifi-
kaci o provedené platbé. V pripadé, Ze opravdu
dluZite, je na tomto misté mozné thradu pro-
vést prostiednictvim platebni karty pres pla-
tebni brénu nebo bankovnim prevodem z inter-
netového bankovnictvi pres nacteni QR kédu
obsahujiciho parametry pro platbu.

Poplatek za obecni systém odpadového
hospodarstvi se plati i za prazdné nemo-
vitosti

Upozortiujeme vlastniky nemovitosti (chata,
chalupa, byt, rodinny dim), ve kterych nenf pri-
hlaSena z&adna fyzické osoba k trvalému poby-
tu, Ze musi uhradit ¢astku 1.080 K¢ i za tuto
nemovitost.

Neuhrazené poplatky budou vymahany.

Nabidka vyptjcky stankd na advent

Mésto Usti nad Orlici nabizi k vptj&ce stanky
v obdobi adventu 2025, kdy bude mozné vyp(j-
¢it Ctyfi vanoc¢ni stéanky s moznosti pfipojeni
na elektrickou energii. Tyto stanky budou k dis-
pozici pro prodej zboZi s vanoc¢ni tematikou
a rukodélnych vyrobka i ob&erstveni.

Stanky budou umistény na Mirovém namesti
a budou k dispozici od 1. prosince do 20. pro-
since 2025 a od 22. prosince 2025 do 31. pro-
since 2025. Se zéjemci o prodej védnoc¢niho
a rukodélného zbozi bude sepsana smlouva
o vyplj¢ce, zatimco pro zdjemce o prodej
obcerstveni bude sepsédna smlouva o ngjmu.
Cena prondjmu sténku bude stanovena na
z&kladé doby prongjmu a poctu stankd. Pres-
né informace o poplatcich budou k dispozici
pfi podani zadosti. Mésto si vyhrazuje pravo
na vybér prodejcl a zboZi, které bude ve stan-
cich nabizeno.

Zéajemci o uzavieni smlouvy o vypUij¢ce nebo
prondjmu stankl mohou podat Zadost na

Upozorfiujeme ob¢any a navstévniky mésta,
Ze v pondéli 30. ¢ervna bude Turistické infor-

mésto Usti nad Orlici nebo na e-mail urbano-
va@muuo.cz.

Termin pro podéni Zadostije do 30. zarf 2025.
VyuZijte této jedinecné piflezitosti a nabidnéte
své produkty na vanoc¢né vyzdobeném Mirovém
namésti v Usti nad Orlici.

Investic¢ni akce
na rozpoc¢tové mapé

Hospodareni mésta zprehledriuje jedna novin-
ka. Jiz pred nékolika lety radnice spustila kli-
kaci rozpocet, ktery umoZiuje ob¢andim snad-
no a prehledné sledovat vyvoj hospodareni
a porovnavat ho s rozpo¢tem mésta.

Novinkou je propojeni klikaciho rozpoctu
s mapovym podkladem, diky kterému si obcané
mohou snadno zobrazit investi¢ni akce prfimo
v mapé mésta. Do mapy se postupné dopliujf

Udaje o plnéni se doplriujfihned po uhrazeni fak-
tur. Diky tomu ma verejnost k dispozici aktudlni
a transparentniinformace o tom, kolik penéz jiz
bylo na jednotlivé projekty vynalozeno.

Mistni akéni skupina MAS ORLICKO, z.s. je
dilezitym aktérem v podpore rozvoje naseho
regionu. Jiz od roku 2006 spojujeme obce, pod-
nikatele, neziskové organizace i aktivni obca-
ny s cilem spole¢né zlepSovat kvalitu Zivota na
Orlickoustecku.

ZameéFujeme se na ziskavani finan¢nich pro-
stfedkl z evropskych a né&rodnich dotacnich
program a jejich rozdélovani do Gzemi. Viyhle-
dévame potreby a rozvojové zaméry, na které
cilime pfipravované vyzvy tak, aby mély co
nejvétsi pozitivni dopad na mistni obyvatele,
podnikatele i samosprévy. Realizujeme i vlast-
ni projekty, mezi které patfi napriklad podpora
v socialni oblasti pro neformalni pecovatele
a paliativni péci nebo realizace projektl zamé-
fujicich se na podporu $kol pri zvySovani kvality
vzdélavani. Jednotlivem poskytujeme pora-
denstviv oblasti energetickych Gspor a zpraco-
vani zadosti o dotaci z programu Nové zelena
Gsporam Light. Zpracovani zadosti poskytu-
jeme ve 2 variantach, a to v bezplatné, nebo
placené formé (podle toho, zda mé& zajemce
0 podporu narok na Uhradu sluZeb od stéatu).
Chcete védét, jaké projekty byly ve vasem
mésté podporeny nebo co se pravé chysta?
Navstivte naSe webové stranky:
mas.orlicko.cz — novinky, vyzvy, kontakty
masproorlicko.cz — prehled vsech realizova-
nych projektd

maporlicko.cz — prehled aktivit Mistnich ak¢-
nich plant vzdélavani

Chcete konkrétni informace k dota¢nimu pro-
gramu NZUL? Volejte 733534 105, Bc. lva
Matéjickova.

M Spolufinancovano
T Evropskou unii

* %

Zadost o ohleduplnost
pfi jizdé na motocyklech

Motorkérsky koni¢ek ma své misto i ve més-
tech, pfesto je ti'eba brat ohled na Zivotni pro-
stfedi ostatnich obyvatel. ZvySeny hluk z turo-
vani motord v ulicich narusuje klid zejména
v obytnych zénéch, kde lidé odpocivaji, povidajt
si na zahradach nebo trévi ¢as s rodinou.
Tato za&dost proto apeluje na vsechny jezdce,
aby pfi prijezdu méstem pfizplsobili styl jizdy
okolf a vyhnuli se zbyte¢nému pridavani plynu
v husté obydlenych oblastech. | mald zména
v chovani mdlZe vyrazné prispét k lepsimu sou-
Ziti a vétsimu respektu mezi vSemi obyvateli
mésta.

Dékujeme za pochopeni.

macni centrum v budoveé radnice z diivodu -DP- -DP-
INVENTURY UZAVRENO.
Dékujeme za pochopeni.
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Nova reditelka DDM Duha: Napadii mam spoustu, ale pfistupuji k nim s pokorou

Novou reditelkou Domu déti a mlédeze Duha
v Usti nad Orlici byla jmenovéna Mgr. Katefina
Kapounova. PoZadali jsme ji o kratky rozhovor.

Co pro vas znamend jmenovani do funkce
feditelky DDM Duha?

Je to pro mé pfilezitost vyuzit zkuSenosti
a dovednosti, které jsem béhem své dosavad-
ni profesni drahy ziskala. Zaroveri mém radost,
Ze se mohu posunout dal, zkusit néco nové-
ho — a byt uzite¢na prévé naSemu krasnému
méstu. Dlvéry, kterou jsem od vybérové komise
dostala, si velmi vazim a udéldm vse pro to,
abych ji nezklamala.

Jaké jsou vase priority v prvnich mésicich
ve vedeni domu déti a mladeze?

Prichdzim zvenci a zndm DDM zatim hlavné
jako spokojeny rodi¢ —mé déti navstévuji krouz-
ky s nadSenim.

Ted mé ¢eké dikladné sezndmeni s chodem
celé organizace. Nejvic se tésim na spolupra-
ci s tymem stélych pracovnik( i s externisty,

kterf odvadeéji pro déti obrovsky kus prace. Mym
cilem je nejdrive naslouchat, poznévat, pocho-
pit souvislosti.

Planujete néjaké novinky nebo zmény
v nabidce krouzkd a aktivit?

Népadl mam spoustu, ale pristupuji k nim
s pokorou. Nechci hodnotit sou¢asnou nabid-
ku bez toho, abych znala jeji pozadi i kontext.
Zajimaji mé potreby jednotlivych cilovych sku-
pin — détf, rodica i skol.

Pl&nuji proto hodné komunikovat, ptéat se, zjis-
tovat, co v nabidce postradaji nebo naopak
ocenuji. Ruku v ruce s tim pljde i evaluace
soucasnych aktivit a jejich postupné sjedno-
ceni do nové koncepce rozvoje. Réda bych do
DDM vnesla vice principll zaZitkové pedagogiky
a také prohloubila spolupréci se skolami.

Jakou budoucnost byste si pro DDM Duha
prala?

Vidim DDM jako misto splnénych préani. Jde
0 organizaci, ktera se v §ifi a pestrosti nabize-

nych aktivit nemusi drzet zpatky. Zaroven ho
poloha v centru mésta pfimo predurcuje k co
nejvétsimu otevieni se smérem k verejnos-
ti. Préla bych si, aby DDM bylo vnimané jako
misto, kde je kazdy vitén a citi se v ném dobre.

-DP-

Méstska policie informuje

Kvéten 2025

V kvétnu FeSila méstska policie celkem 342
udalosti a zjistila 233 deliktd.

Podezreni na alkohol za volantem

Dne 2. kvétna byla na zadost Policie CR prove-
dena kontrola nékladniho vozidla, které mifilo
z Ceské Trebové do Usti nad Orlici. Diivodem
bylo ozndmeni, Ze Fidi¢ mize byt pod vlivem
alkoholu. Hlidka méstské policie vozidlo zasta-
vila na ulici Moravska a provedla dechovou
zkousku, kterd ukéazala nulovou hladinu alko-
holu. Viysledek byl ptedan Policii CR.

Nalez pouzitych injekénich stiikacek

Dne 8. kvétna na ulici Na Bélisku byli ozndmeni
tfi mladici u sochy Panny Marie se spreji. Na
misté nebyl nikdo zjistén, vSe bylo v poradku,
pouze v koSi byly nalezeny pouzité injekéni stri-
kacky, které byly zlikvidovany.

Likvidace uhynulych zvirat

Méstska policie zasahovala na zacatku kvétna
ve dvou pfipadech tykajicich se nélezd uhynu-
lych zvifat na verejnych mistech. Dne 6. kvét-
na byly na ulici Moravské nalezeny dvé mrtvé
kuny, které byly nasledné zlikvidovany. O tfi dny
pozdéji, 9. kvétna, byl na Krélovéhradecké ulici
u Cerpaci stanice nalezen mrtvy pték, ktery byl
rovnéz odstranén a zlikvidovan.

Had na terase putoval do volné prirody
Dne 12. kvétna byl nahl&dsen vyskyt velkého
hada na terase rodinného domu na ulici Pivo-

varské. Hlidka méstské policie na misté zjisti-
la, Ze se jednalo pravdépodobné o neskodnou
uzovku. Plaz byl bezpe¢né odchycen a premis-
tén zpét do volné prirody.

Nevhodné paleni vétvi v Cernoviru

Dne 15. kvétna byla méstska policie privolana
do Cernoviru k nahlagenému paleni ohng, ktery
silné koufil.

Na misté bylo zjisténo, Ze jsou paleny Cerstvé
porezané smrkové vétve. Oheri byl uhasen a pri-
tomné osoby byly pouceny, Ze péleni biologic-
kého odpadu je podle novely zédkona o ochrané
ovzdusi zakdzéno a Ze je tfeba vétve odvézt do
sbérného dvora.

Ruseni no¢niho klidu

Dne 15. kvétna vecer byla méstska policie pri-
voléna na Dukelskou ulici kvdli hldseni o nad-
meérném hluku. Na misté byl zjistén muz, ktery
poustél hlasitou hudbu. Po upozornéni straz-
nikd hudbu vypnul a pfislibil, Ze jiz déle nebude
rusit no¢ni klid.

Predani ditéte zmafila opilost matky

Dne 15. kvétna ozndmil muz, Ze v Hylvatech jeho
otec stoji s vnuckou pred domem matky, kterd si
ji méla prevzit podle dohody, aviak neni doma.
Po prijezdu hlidky matka otevrela, ale byla silné
podnapild (2,3 promile).

Bylo dohodnuto, Ze dcera zlstane u dédecka.
O udalosti byl informovan organ socialné-pravni
ochrany déti.

Ridi¢ zapomnél zaplatit za benzin

Dne 15. kvétna na ¢erpaci stanici na Krélové-
hradecké ulici odjel fidi¢ vozidla bez zaplaceni
natankovanych pohonnych hmot. Diky zazna-
mu registracni znacky byl kontaktovan. Uved|,
Ze zapomnél zaplatit, ale ihned se na misto
vréatil a dluh uhradil.

Narusoval verejny poradek

Dne 20. kvétna byla méstska policie pfivola-
na na sidlidté Stépnice. Vykazala muze, ktery
leZel na travé. V dalsich hodinach byl opakova-
né vykazovan z rliznych mist ve mést€, véetné
okoli kontejnerd.

Pri poslednim kontaktu zacal byt vulgéarni
a agresivni, proto byla pfivoldna zdravotnické
zachranna sluzba, ktera ho prevezla do nemoc-
nice. Zde byl za asistence méstské policie pre-
dén matce.

U télocvicny se rojily véely

Dne 24. kvétna byl na ulici Na Ostrové u télo-
cviény oznamen vyskyt vceliho roje. Protoze
roj nikoho neohrozoval, byl vyrozumeén stréznik
zabyvajici se vCelarstvim, ktery ho bezpe¢né
odstranil.

Porusili provozni rad hristé

Dne 30. kvétna po osmé vecer byla z hristé na
He¢mandé vyké&zéna skupina mladikd, ktefi se
chystali hrat fotbal. HFisté mé stanovenou pro-
vozni dobu do 20.00 hodin, a proto bylo jeho
dalsi uzivani nepripustné.
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Zpravicky z MS Pastelka

Planeta Hlinsko

Diky dotaci od Pardubického kraje a MAS Orlic-
kojsme se s détmi v dubnu vypravili do Planety
Hlinsko.

Pani prlivodkyné pripravila nasim détem boha-
ty program, zavedla je do nitra Zem¢, do jeji
historie nejen s dinosaury, déti si vyzkousely,
jak funguje sopka a zemétreseni. Na chvili se
staly kapickou vody a putovaly do vodovodniho
kohoutku a z ngj do Cisticky vody, také se ocitly
uvnitr vysavace.

Cely program si déti moc uzily a celou cestu
dom vypravély své z&zitky.
Dékujeme.

Hasi¢ska zbrojnice
V kvétnu jsme vyuZzili nabidku a podivali jsme se
s détmi do mistni hasi¢arny, kde na nas Cekala

Zakladni skola Kerhartice

Konec skolniho roku se v nasi skole nesl ve
znameni pestrych aktivit, které détem prines-
ly nejen radost, ale i spoustu novych zazitka.
Zavér kvétna patfil preventivnimu programu
zamérenému na podporu vrstevnickych vzta-
h{. Déti se ucily vzajemné spolupréaci, empatii
a rozvijely zdravé vztahy mezi sebou.

Zacétek Cervna se nesl v kulturnim duchu —
zapojili jsme se do méstské akce Mésto
v pohybu, kde jsme s chuti vystoupili se zpé-
vem i tancem. Nasledovalo sportovni dopole-
dne v Hylvatech. Tam jsme si vyzkouseli kuZelky
a uzili si hry na mistnich hristich, kde nechybél
smich ani soutéziva nélada.

Po sportovéni jsme se vSichni pékné oblékli
a usmali — ¢ekalo nés tradi¢ni skolni focenti,
které ndm zlstane jako krdsné& pamétka. Dalsf
akci byl vylet do Hradce Krélové. Nejprve jsme
zavitali do hvézdarny, kde jsme se dozvédéli
zajimavosti o vesmiru, a poté jsme si uzili z&ba-
vu pii 3D minigolfu.

Ve druhé poloviné ¢ervna jsme navstivili diva-
delnf predstaveni 7&ktl ZS Komenského, mezi
kterymi byli i nasi byvali spoluzéaci. Bylo pri-
jemné vidét zndmé tvére na jevisti a fandit jim
z publika.

Z&avér mésice patfil celé skole, do kterého
tradi¢né jako kazdy rok patff a nesmi chybét
zabavné sportovani s rodi¢i a posezeni, den
mazli¢kl nebo prespéni ve skole.

Za cely pedagogicky sbor prejeme véem détem
i rodi¢tm krasné, pohodové a slune¢né letnf
prézdniny!

nejen prohlidka vnitrnich prostor a hasi¢ského
vybavenia vystroje, ale i otézkavani hasi¢skych
bot, haseni papirového domecku malou strikac-
kou, nebo svezeni se malym hasi¢skym autem.
Dékujeme moc p. Bfezinové a p. Kubétovi za
program, ktery ném pfipravili a za darecky pro
deéti.

Z&kladni 8kola Bratfi Capk

MS Cernovir

Navstivili jsme Katalansko

Skupina zaka 7. az 9. ro¢niku nasi skoly se
v kvétnu vydala na nezapomenutelny poznavaci
z4jezd do Spanélského Kataldnska. Navstivili
jsme slavnou Barcelonu, kde nas okouzlila Gau-
diho architektura a pulzujici atmosféra mésta.
Zavitali jsme také do historické Girony, prosli
se ulickami stfedov&kého centra a obdivovali
starobylé hradby. Pfimorské méstecko Tossa
de Mar nas uchvatilo svou malebnostfa vyhledy
na Stfedozemni more. Nechybéla ani relaxace
na slunnych pléZzich Costa Bravy. \Wylet byl plny
z&7itkd, novych prételstvi a skvélé nalady —roz-
hodné na n€j budeme dlouho vzpominat!

Veronika Vodehnalova

Pobyt v pfirodé na Slovensku

— zazitky tfidy 6. A

V kvétnu jsme se vydali na Sestidenni pobyt do
partnerské koly Maximiliana Hella ve Stiavnic-
kych Banich na Slovensku. Program byl velmi
pestry — navstivili jsme Kalvarii, Skolni Svét zvi-
rat i mistni muzea, sezndmili jsme se s mistni
historif a vyzkouseli si sokolnictvi. Nechybély ani
sportovni aktivity. Vyvrcholenim celého pobytu
byl mezinarodni fotbalovy turnaj péti partner-
skych skol, v némz nas tym vybojoval skvélé
2. misto. V srdcich si odvazime nejen krasné
z4zitky, ale i vdéCnost za nova préatelstvi, pohos-
tinnost a nezapomenutelné chvile.

Péta, Ajka a Zaci 6. A

Kromé vysSe uvedenych zahrani¢nich z&jezdd
si Zaci béhem jara uzili fadu dalSich nezapo-
menutelnych akci, o nichz najdete podrobné&jsi
informace na webovych strankach nasi skoly,
Facebooku a Instagramu. | béhem letnich mési-
¢l bude ve 3kole rusno, jelikoz opét probéhnou
prazdninové druZinky se zajimavymi programy.
Prejeme vSem skvéle prozité |éto, bajecné
zazitky a Stastné navraty z cest. Tédime se na
shledanou v zaf.

Kolektiv zaméstnanct $koly

Velice dékujeme firmam TEPVOS a Mobiko, ze
v rdmci tprav povrchil v méstské &asti Ustinad
Orlici - Cernovir p&kné upravily a vyasfaltovaly
také hristé pro déti v mistni materské skole.
Dékuji dé&ti a zaméstnanci MS

Zakladni skola Trebovska

Navstéva 4. tfidy v Polsku
Ve stfedu 21. kvétna se Zaci ¢tvrtého rocniku
zUcastnili vyletu do polského Mezihof{ v rdmci
projektu ,Cesko - polské spoluprace” se ZS
v Bystfici Kladskeé.
Po prijezdu do malebného horského méstecka,
které se nachdzi ve stinu Krélického Snézniku,
jsme spolec¢né se skupinkou polskych détivyra-
zili na prochézku po okoli's prlivodcem. Nasle-
dovalo reseni logickych tloh, které jsme plnili
ve smigenych tymech.
Zaveér programu patfil zajimavému setkani se
zastupci horské sluzby. Po vyborném obédé
jsme se plni novych zazitk{ vydali na cestu zpét.
Mgr. Marcela Kubatova

Pozorovani slune¢nich skvrn
Jelikoz médme v 9. tridé astronomického nad-
Sence s vlastnim hvézdarskym dalekohledem
vybavenym slune¢nim filtrem, mohli jsme si
zpestfit hodinu fyziky praktickym pozorovanim.
Prvni pokus nevysel kvili mrakdm, ale o tyden
pozdéji ndm pocasi prélo.

Mgr. Jolana Moravkova

Svacina v souvislostech
Mze na3e jidlo ovlivnit Zivot na nasi planeté?
Musime jidlem plytvat? D4 se vafit i bez masa?
Odpovédi na tyto otazky jsme Fesili se sedmaky
v ekocentru Paleta Oucmanice na programu
Svacina v souvislostech. Kromé teoretickych
znalosti jsme si odnesli také spoustu recep-
tl na zdravé jidlo a dobry pocit z pozitivnich
z4Zitk( ze setkéni se zvitatky. Program probéhl
s podporou $ablon JAK.

Mgr. Eva Svato3ova
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Zakladni skola Komenského

ZUS zakon¢ila Gspésny
Skolni rok

Skola, co se s nudou nekamaradi

To nenfjen hezké motto na nasténku, ale presny
popis toho, jak jsme letos Zili a ucili. Kdyz se
ohlédnu za timto Skolnim rokem, mam pocit,
Ze jsme béZeli nepretrzity Stafetovy zavod plny
z47itk(, akci, vyzev i smichu. Kazdy v tymu pre-
daval sv(ij kousek energie — at uZ to byli Zaci,
ucitelé, rodiCe, nebo ja, ten, kdo to vSechno
sleduje z reditelské zidle, kterd ¢asto vypada
Jjako reZisérska stolicka na natéc¢eni dobrodruz-
ného filmu.

Rok zacal s jasnym cilem — zvladnout vyuku
i s druhym stupném v jedné budoveé. Nékdy
to pripominalo mensi letisté, ale i to jsme dali
S gracii, protozZe se nebojime vyzev. A pak to
jelo —jeden népad stridal druhy, kalendar akci
se plnil rychleji, nez se stihal tisknout, a tempo

bylo jako horské dréha bez brzdy. Ucili jsme se
jinak, jinde a ¢asto s prekvapenim. Nékteré dny
pfipominaly promysleny projekt, jiné improvi-
zovany koncert. Bylo to ndro¢né i zabavné, ale
hlavné smysluplné. Stavéli jsme kulisy, prenéseli
lavice, zpivali, bé&hali, kreslili, nebo se jen spo-
le¢né smali pfi obycejné prestavce. Byli jsme
v pohybu, v kontaktu, v tempu. A prestoZe jsme
moZna nékdy zapomnéli dopsat zapis, vyplnit
formular nebo zalit kvétinu ve tfidé, na to hlav-
ni jsme nezapomnéli — Ze Skola je misto, kde
se tvori vzpominky. Letos jsme jich nasbirali
spoustu. Nékteré zlistanou na fotkach, jiné ve
A'i kdyz jsme obcas klopytli, vime, Ze pravé to
patfi k cesté Skoly, ktera se s nudou nekama-
radi.

Mgr. Bc. Radek Skarka

il ' AKCELERA s.ro.

nova éra pro vase ucetnictvi

MZDY A PERSONALISTIKA

zastoupeni pfi kontrolach.

INTERIM UCETNI

Inzerce

28

VEDENI UCETNICTVI - externé& i on-site
Moderni vedeni Gcetnictvi - digitalné, bezpapirové, externé i ve vasi firmé.
Pravidelné vam pfedame vysledky a spole¢né naplanujeme dalsi kroky.

Komplexni zpracovani mezd a personalistiky - vCetné dochazky, bonusu i

Chybi vam kapacita nebo zkuSena Ucetni? Zaskocime, zajistime plynuly chod
firmy a pomGZeme pFeklenout naroéné obdobi.

Vysledovka dle stfedisek a zakazek, cash flow, vyvoj nakladd, hrubé marze a
dalSi KPI - pfehledna a srozumitelna vizualizace dat pro fizeni firmy.

@J%Ej REPORTING A KONTROLING
)

zefektiviiujeme procesy.

PROCESY, SYSTEMY, DIGITALIZACE
PomuZeme vybrat a zavést vhodné Gc€etni systémy. Digitalizujeme a

PotFebujete poradit s Ucetnictvim, nastavit procesy

nebo docasné posilit tym?

»OzVvéte se mi a probereme, co vase firma prdvé potrebuje.
Rdda si na vds udéladm c¢as.” Irena Adamova, feditelka

O +420737 422311
irena.adamova@akcelera.cz
www.akcelera.cz
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Zé&cii ucitelé ZUS Jaroslava Kociana proZili pes-
try 8kolni rok nabity akcemi a ovénceny diplomy
z mnoha soutézi. Orchestr Decapoda a soubor
bicich néstroji Co-Bo-Drums pfivezly stiibrné
pasma z Usttednich kol sout&Zi ZUS, tanecnice
prezentovaly svou choreografii na Ustfednim
kole tanecni prehlidky. Jednotlivi muzikanti
a zpévaci vozili diplomy ze vSech stran. Pét
hudebnik se zapojilo do zahajovaciho koncertu
ZUS Open s Magdalenou KoZenou, ktery vysi-
lala v p¥imém prenosu CT art. Sest muzikantd
bylo sou&asti orchestrainiho projektu Ceské
filharmonie, aby spole¢né zahrali pod vedenim
Petra Altrichtera koncert v Rudolfinu. Vytvarni-
ci vystavovali v Méstské knihovné, divadelnici
zaznamenali rekordni G¢ast na MiniFestivalu,
bubenici rozhybali Kociénku. M&me radost, Ze
nasi mladi umélci maji dostatek prileZitosti se
projevit a Ze vy, Ustecké publikum, je v jejich
tvorbé podporujete. Za vSechny zaméstnance
ZUS preji krasné léto!

Lenka Smilkova Barvinkova

Gymnazium

Pred prazdninami

V kvétnu se konaly zbyvajici ¢asti maturitni
zkousky, s absolventy jsme se rozloucili v Her-
nychové vile. Po zverejnéni vysledk{ pfijimacek
jsme naopak naplnili budouci primu a prvni ro¢-
nik. Majéles se kvali desti uskutecnil pod stie-
chou, souvisejici fotbalovy turnaj vyhréla 3. A.
Probéhla vystava vytvarnych praci Zak{ a ucite-
|G. Sextani pomahali pri Kvétinovém dnu. Druhé
ro¢niky absolvovaly dvoudenni historické exkurze
do Prahy. Seminar z chemie vyjel na VSCHT na
workshop zaméreny na vyrobu ¢okol&dy. Kvar-
ta navstivila elektrdrnu v Opatovicich. Prima
v Pardubicich zviadla scénické ¢teni Maly princ
a pfrodovédnou vychézku po zdmeckych valech.
Podepsali jsme dohodu o partnerstvi se $kolou
v Postupimi. Treti ro¢niky si navzdory deStivému
tydnu uzily vodécky kurz na VItavé. Druhé ro¢niky
Cekal cyklisticky kurz na Pastvinéch, kvartu turis-
ticky kurz, dalsi tridy skolni vylety.

Soutéze
Katefina Sedové (4. B) zakon¢ila své taZeni
némeckou olympiadou 10. mistem v republice!
V biologické olympiddé se nejvic darilo Tereze
Krsickové (3. B), doséhla na 5. misto v kraji.
Jan Holubér (1. B) recitoval na Détské scéné
v Pardubicich a postoupil do celostétniho kola.
V celostatni soutéZi Lidice pro 21. stoleti se Ctyfi
nasi probojovali az do finéle, v |. kat. byl 2. Tomas
Hanzlicek, 5. Anna Tisoriové (oba 3. B), ve ll. kat.
9. Lucie Novotna (5. B), 13. Tereza Novotné (8.
B). Ze Dnl florbalu veze tercie a kvarta zlato,
vysSi ro¢niky stribro. Atletky z primy a sekundy
skoncily 6. v kraji.

Mgr. Pavel Holdsek
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TATRA do 3kol s Zaky
SS automobilni uz potreti

Uc¢itelka SS automobilni na
vzdélavacim kurzu na Malté

Maturity na umprumce

Koprivnicka automobilka TATRA chce pozitivné
ovlivnit mladé lidi, kteff se zajimaji o technické
obory, a proto vytvorila vzdélavaci projekt Tatra
do 3kol.
Podstatou projektu je spolupréce mezi automo-
bilkou, jednotlivymi kraji a Skolami, které majf
o iniciativu zgjem. Vybrani Zaci stfednich Skol
dostavaji moznost béhem stanoveného obdobi
sestavit ,svou” vlastni Tatru, kterd je nasledng
uvedena do b&zného provozu a slouzi krajskym
organizacim. Studenti tak maji jedine¢nou pfi-
lezitost osobné poznat proces vyroby néklad-
nich voz({, coZ je umocnéno skvélym pocitem,
Ze vysledek jejich prace najde reélné uplatnéni
v Udrzbé komunikaci.
Za projekt Tatra do Skol ziskala spole¢nost
TATRA TRUCKS ocenéni School Friendly, které
podtrhuje vyjimecnost a pifnos této iniciativy pro
technické vzdélavani v Ceské republice.
Do projektu se jiz potieti zapojila i nase Stredni
&kola automobilni Usti nad Orlici, a to s podpo-
rou Pardubického kraje. V rdmci této spoluprace
poskytuje pomoc také NAPA Trucks, lokaini dea-
ler znacky TATRA. Prvni fazi projektu bylo tydenni
Skoleni'v servisni Skole TATRA v Kopfivnici. Nasi
Skolu reprezentovalo osm vybranych z&kd obor(
automechanik a autotronik—autoelektrikar. Sko-
leni probéhlo v Fjnu 2024 a ztcastnili se ho i Zaci
SS automobilni Holice.
Dal&im krokem byl prevoz montéZznich dild
z vyrobniho zavodu do dilen praktické vyuky
na nasi skole. Pod vedenim ucitele odborného
vycviku Matéje Kadrmase a vedouciho ucitele
Bc. Jakuba Sudomy nésledovala samotna mon-
taZ nékladniho vozu Tatra Phoenix v konfigura-
ci 6x6. Kontrolni préce na hotovém podvozku
probihaly za pritomnosti instruktor( z Tatry
Kopfivnice po jeho sestaveni zaky. Podvozek byl
sestaven b&hem nékolika dni. Nasleduijici faze az
po findini elektroinstalaci probihaly samostatné
pod vedenim nasich u¢itell odborného vycviku.
Po kontrole elektroinstalace ze strany odbor-
nik{ z Tatry jsme pristoupili k dalsim krokdm
montéze hnaciho Ustroji a prislusenstvi az po
usazeni kabiny, které probihalo jiz zajejich dohle-
du. Zjednodu$ené receno, stacily tfi ndvstévy
z Tatry, abychom cely v{iz sestavili do provoz-
niho stavu. Nasledovalo predani a ukézka vozu
s jiz nahranym softwarem v Tatre Kopfivnice.
Tato dvoudenni akce byla zpestiena exkurze-
mi v z&vodé, ndvstévou Muzea Tatra a jizdami
po zkuSebnim polygonu. Hotovy v(iz nésledné
zamifil do firmy UNIKONT, kde byla instalovéna
ndastavba pro sypaci vliz SIRIUS AST a piipra-
va pro radlici. Dne 4. ¢ervna 2025 doslo k jeho
slavnostnimu predani Spravé a udrzbé silnic
Pardubického kraje. iz nyni slouzi jako sypac
s odnimatelnou radlici pro zimni i letni tdrzbu
komunikaci v okrese Svitavy.
Prejeme mu hodné snéhu a $tastnych kilome-
tra!
Ing. Martin Bilek,
zéstupce reditele pro odborny vycvik

Ucitelka anglického jazyka ze Stredni Skoly
automobilni Usti nad Orlici se v kv&tnu 2025
zUcCastnila profesniho vzdéldvaciho kurzu
s ndzvem ,Brush up your teaching skills: Lan-
guage teaching methodology”, ktery se konal
ve zndmé jazykové skole ETI ve mésté St. Juli-
an’s na Malté. Diky evropskému programu
Erasmus+ byl vyjezd financovén z prostredk
Evropské unie.

Kurz byl pétidenni a byl ur¢en pedagoglim vyu-
Cujicim anglicky jazyk, zaméroval se tedy na
metodiku vyucovani anglictiny. Viyuka probihala
kazdy den od 9.00 do 14.30. Kurz vedla zku-
Send lektorka, rodild mluv¢i anglického jazyka,
kterd se specializuje na metodiku vyuky cizich
jazyka a vyuZivani technologif. Diky své profe-
sionalité, energickému projevu a pratelskému
pfistupu vytvorila velmiinspirativni a pratelskou
atmosféru.

Jejilekce byly promyslené, prakticky zamérené
a plné uzite¢nych tip(, které Ize snadno vyuzit
ve 8kolni praxi. Ugastnici se vénovali aktualnim
trend@m ve vyuce jazyk — metoddm vyuky
slovni zasoby, vyslovnosti, gramatiky, psani,
efektivnimu vyuzivani modernich technologif
a online nastrojd. Nechybéla ani témata jako
projektové vyuka, prace s videem, tvorba kiizo-
vek a kvizl, kterd mohou zvysit motivaci Zakd
a oZivit vyuku.

Vedle odborného programu méla ucitelka moz-
nost poznat i kulturni a prirodni krésy Malty
a sousedniho ostrova Gozo. Navstivila nejen
hlavni mésto Valettu s jeho historickymi pamét-
kami, ale také stredoveékou Mdinu, malebnou
vesnici Popeye Village, dramatické Gtesy Din-
gli Cliffs a vyhlaSené plaze jako Golden Bay ¢i
Mellieha Bay. K nezapomenutelnym zaZitk{im
patfila ndvstéva ostrova Comino, u kterého se
nachézi zndma tyrkysové modré laguna.

Pobyt na Malté prines| cenné profesni podnéty,
nové kontakty i inspiraci pro vyuku angli¢tiny na
stredni Skole. Zaroven spojil vzdélavani s kul-
turnim poznénim a osobnim rozvojem, coZz je
idedIni kombinace pro kaZdého pedagoga.

Mgr. Jana Moravkova

Funded by
the European Union

Prelom kvétna a Cervna byl pro Usteckou
umprumku ve znameni Skolni ¢asti maturitnich
zkouSek. Dvoutydenni maraton navézal na sté-
tem organizované testy. Zkousky dospélosti
se opét tykaly vSech péti uméleckych obort
(Graficky design, Interiérovy design, Design
odévl, Produktovy design, Uzité fotografie
a média) a také obou prlimyslovych (Reklama
a propagace, Mechanik-sefizovac). Zvlast pro
mechaniky byl letosni ro¢nik zvlast vyjimecny,
pétice Uspésnych je zaroven posledni v boha-
tych strojirenskych déjinach skoly, ktera se
postupné transformuje na vytvarnou.
Nejatraktivnéjsi ¢asti maturit na nékdejsi ,tex-
tilce” jsou pravideln& prezentace maturitnich
praci, které dokladaji kvalitu absolvent( a pro
mnohé z nich jsou pomyslnym odrazovym
mastkem pred vysokoskolskym studiem.

A po velkém Usili prisla pro vSechny Gspésné
zaslouzend odména — v prostorach Hernychovy
vily si postupné prebirali doklady o dokonce-
ném vzdélani. Absolventiim a absolventkdm
popréla hodné stésti do osobniho i profesniho
Zivota Feditelka SSUP Mgr. MgA. Martina Novo-
z&mska, za mésto pak zastupitelka a pedagoz-
ka RNDr. MgA. Lenka JanySova.

Mgr. Jan Pokorny

Inzerce

Vladimir Lnénicka

AUTODOPRAVA

Autodoprava po celé CR do 2 tun

tel.: 602419472

ulice V Lukach 878 « 562 01 Usti nad Orlici

GALANJCZ

STAVEBNI

FIRMA

[5] RODINNE DOMY NA KLi€
[S] STAVEBNI CINNOST

[S] REKONSTRUKCE DOMU
A BYTU

g

Q + 420 604 731 655
Galand CZ s.r.0., Zizkov 481

Usti nad Orlici 562 01
info@galand.cz www.galand.cz
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Socialni / zdravotni

Senior klub Usti nad Orlici

CSP mésta Usti nad Orlici

V Cervenci se 7adné akce nekonaji. UZijte si
dovolenych a prazdnin!

Sportovni dopoledne

14. 8. | Habfinka, Libchavy

Jednd se o dalsi akci z projektu Partnerstvim
za rozvoj pohranici. Zveme ¢leny SK na spor-
tovni dopoledne s polskymi préateli zakonce-
né obédem. Budou pro vas pripraveny riizné
sportovni aktivity, kterych je tfeba se zicastnit.
Napt. sportovni discipliny - hod mickem na kos,
kop na branku, slalom, hod létajicim talifem,
prenédseni micku na pélce, odpal micku hokej-
kou apod., Vezméte si vhodnou obuv a oble-
Ceni. Déle nasleduje obéd v restauraci. Hlasit
se miZete do poctu 2+17 osob na Sladkovné
5.a 12. 8. Clenové hradi manipulaéni poplatek
60 K¢, v cené je doprava a obcerstveni. Odjezd
autobusu v 9.30 Hylvaty f. Zarecky a 9.35 Pen-
zion. Predpokladany navrat kolem 16.00 hodi-
ny. HIsit se mohou ¢lenové opakované, i ti kteri
JjiZz na akci z tohoto programu byli. Za SK akci
zajistuji p. Bednarové a p. Stéchova.

Grilovany pstruh na Kamenciku

21. 8. | Polsko, zajezd BUS

Zveme c¢leny na odpoledni vylet, kde se nikde
nemusi chodit, do krédsného prostedi rybnikl
v Kamenciku. Poté nésleduje pozdni obéd,
dle vasi chuti a penézenky, (mozno platit
i v korunach). Zavazné prihlasky se prijimaji
5.a 12. 8. ve Sladkovné od 10.00 do 12.00
hodin. Objednan autobus na 49 mist. Clen SK
hradi 90 K¢, neclen 120 K&, neobyvatel 150
KE. V cené je doprava. Predpokladany névrat
do19 hodin. V pripadé zajmu vétsiny zajede-
me do Biedronky do Mezilesi. Jedete na vlastni
nebezpedi, pripojisténi 1é¢ebnych vyloh je nutné
a vybor ho doporucuje. Akci zajistuji p. ESpandr,
p. ESpandrové. Odjezd dle jizdniho fadu: Hyl-
vaty — bréana f. Zarecky 13.30hodin, Benzina
pod Duklou 13.35 hodin, Babyka 13.40 hodin,
Autobusové nédrazi 13.45 hodin, Letohradska
13.50 hodin, Penzion 13.55 hodin, NaTiché
Orlici, aut. zast. 14.00 hodin.

Vlakem, autobusem, pésky

26. 8. | vylet

Vlakem zajedeme do Ceské Trebové a autobu-
sem vyjedeme na Kozlov. Déle se pdjde pésky.
Zveme vas na turisticko - poznavaci vylet do
Ceské Trebové na Kozlov. Sraz ¢astniki je ve
12.30 na vlakové stanici Usti nad Orlici mésto,
odjezd vlaku do Ceské Trebové je ve 12.43 hod.
Po piijezdu do Ceské Trebové se pfemistime na
autobus, ktery nés doveze na Kozlov, odkud uz
ptjdeme pésky. Navstivime chaloupku Maxe
Svabinského a na ob&erstveni se zastavime

na chaté& Maxe Svabinského a vratime se zpé&t
do Ceské Trebové. Celkova délka p&si trasy je
priblizné 5 km. Prihl&sky se prijimaji 5.a 12. 8.
ve Sladkovné od 10.00 do 12.00 hodin. Cena,
ve které je zahrnuto vstupné a doprava, je pro
¢lena 30 K&, pro neclena 45 KE. Zpét opét auto-
busem a vlakem. Akci zajituji p. Stéchovd a p.
Pospisilova.

Na zari chceme pfripravit:

11. 9. Vychéazku na chatu Hvézda s prednaskou,
p. Pospisilova

17. 9. Senior kino, p. ESpandrové

18.9.MDS a soutéz ve vareni gulas(, vybor SK
a ostatni org. RSKP, CCK

19. 9. Plavéani v krytém bazénu, p. Kovarové
20. 9. Léto s cimbalem v Zahradnictvi Stastny,
p. Kovérovg, p. PospiSilovéa (sobota)

24. 9. Cestopis, Kuba - rj na zemi, p. ESpandr
25. 9. Celodenni autobusovy z&jezd na hrad
Perstejn a do Bystfice nad Perstejnem, p. Bed-
narova, p. PospiSilova

Soucasné véem nasim ¢lenlim, ale i obyvate-

IGm a vedeni mésta prejeme krasné a slunecné

dny prézdnin. Sponzorlim dékujeme za prizer
a podporu.

Stéle hleddme ¢lena nebo ¢lenku k doplnéni
vyboru SK.

TéSime se na Vasi Gcast.

JUDr. Zdenék ESpandr, predseda

KONTAKTY NA VYBOR SK:

JUDr. E$pandr 734398390, p. Stéchova 731601548,
p. ESpandrova 734188855, p. Stéch 734188853,

Ing. Bednérova 605834042, p. Kovarova 733517403,
p. Pospisilova 722475129.

Poméahame tam, kde je to potieba — Pecovatel-
ské sluzba Centra sociélni péce Usti nad Orlici
je ur¢ena osob&m se sniZzenou sobéstacnosti,
ktefi chté&ji zlistat co nejdéle ve svém domaécim
prostredi, ale potfebuji pfi tom pomoc. S ndmi
nemusi opoustét svij domov — jsme tu, aby-
chom jim pomohli zvladdat kazdodenni ¢innosti
s respektem, Uctou a lidskym pfistupem.

Co nabizime:

o Pomoc pfi zajisténi stravy (dovoz obéd(,
podanijidla na talif, priprava snidang,
vecere).

o Pomoc pfi zajisténi hygieny (sprcha, hygi-
ena na ltZzku, hygiena ve stredisku osobni
hygieny v Centru socidlni péce, vyména
inkontinen¢nich pomdicek).

o Pomoc pfi zajisténi chodu doméacnosti

(bézny pravidelny uklid).

Nékupy + pochlizky (zajisténi 1€k, recept)

Zprostredkovani kontaktu se spolecen-

skym prostredim (doprovody k Iékafi,

(rady, do Skoly, prochazky).

Nevéhejte nés kontaktovat — radi vdm poskyt-
neme podrobné informace nebo si s vémi
domluvime osobni schiizku. Spole¢né najdeme
feSent, jak nejlépe podporit vasi sobéstacnost
a pohodli doma.

Kontakt:

Centrum socialni pé&e mésta Usti nad Orlici — Pe¢ovatel-
ské sluzba - Na Plani 1343, 562 06 Usti nad Orlici.

Kavalkova Lucie, DiS., vedouci sluzby, tel.: 728916474.
Jana Bostikova, DiS., socialni pracovnice pro UO,

tel.: 736503571

Lucie Plihalova DiS., sociélni pracovnice

pro Domy s pet. sluzbou a okolni obce, tel.: 734783 780.
Mgr. Katefina Langrova, socialni pracovnice pro Penzion,
tel.: 736503570.

Domov dichodct

Jak se mdme v Domové

Na konci kvétna jsme usporadali Setkani pecuji-
cich pro osoby, které pecuji o své blizké s Alzhei-
merovou chorobou. Znovu jsme si potvrdili, jak
moc dleZité je spole¢né sdilet radosti i strasti
naroc¢né péce. Jde o komorni setk&vani, pri kte-
rém si pecujici vzajemné vymeénuji zkusenosti
s jednotlivymi (tfeba i neobvyklymi) situacemi,
se kterymi se v rdmci péce o osobu s Alzhei-
merovou chorobou setkali. Jak takové situace
zvladli, ale i jaké reSeni sprévné zvolend nebyla.
Pri setkani je pfitomna také vrchni sestra, kterd
Gcastnikim setké&ni doplriuje informace ohledné
postupu nemoci, a na co je dobré se pripravit
a také vedouci sociélni pracovnice, kterd nabizi

poradenstvi ze socidlni oblasti. Takova setkani
jsou pro pecujici velmi podplrnd, poskytuji jim
ubezpeceni, Ze na pecovani nejsou sami. Je
mozné nase pracovnice kontaktovat v rémci
odborného socialniho poradenstvi i mimo tato
setkani a doprét si individualni soukromou kon-
zultaci. V pripadé zajmu kontaktujte sociélni
pracovnici Mgr. Evu Plivovou, tel.: 734793446
nebo vrchni sestru Renatu Hegrovou, MBA,,
kterd provadi i certifikované testovani paméti,
tel.: 734793 449. Na pe¢ovanijsme tu spolecné.
dduo.cz, jsme také na Facebooku.

Pohodové léto V&m preji
zaméstnanci Domova.
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Socialni / zdravotni

Cesky &erveny kfiz

Senior doprava CCK — TAXIK MAXIK
Senior doprava CCK je uréena seniortim, 0so-
bam zdravotné oslabenym a rodi¢lim s détmi
Senior dopravu CCK Ize objednat v pracovni den
pred plénovanou jizdou (v den jizdy bez zaruky)
natel: 774412 117.

Senior doprava CCK je provozovana kazdy pra-
covni den od 7.00 do 15.30 hodin.

PRODLOUZENA PRACOVNi DOBA
V PONDELI A VE STREDU DO 18.00
HODIN (v obdobi letniho €asu).

V terminu od 30. Cervna do 4. cervence 2025
bude prerusen provoz sluzby Senior doprava
CCK. Dékujeme za pochopent.
Permanentky jsou k dosténi u ridi¢e Senior
dopravy, na OS CCK, Kopeckého 840 a Infor-
maénim centru mésta Ustf nad Orlici (budova
radnice).

Senior doprava CCK je provozovéna za podpo-
ry mésta Usti nad Orlici, Pardubického kraje
a Nadace Charty 77.

Centrum pro Zivot

Vzdélavaci, relaxacni a volnocasové centrum
pro seniory a nejen pro ng, akce jsou urceny
Siroké verejnosti. Blizsi informace o akcich Cen-
tra pro zivot na cckuo.cz

Zména programu Centra pro Zivot vyhrazena.

Vysivané dekorace

1. 7.-31. 8. | vystava

Prohlidku vystavy v budové OS CCK, Kopec-
kého 840 Ize sjednat individudiné na tel.:
775112998 nebo v dobé pritomnosti zamést-
nancl a pfi akcich centra. Vstup zdarma.

Zajimavosti naSeho regionu

22. 7. | zdjezd BUS

V pribé&hu roku 2025 spole¢né navstivime
nékolik zajimavosti v nasem regionu. Sedmé
zastaveni a prohlidka bude zamérena na
zdmecky kostel Nejsvétéjsi Trojice s Loretou
a nedalekou zvonici sv. Krystofa v Rychnové
nad Knéznou.

Sraz Uc¢astnik{ je v 9.00 hodin na autobusovém
nédraziv Usti nad Orlici. Cena: 100 K¢& za osobu
obsahuje dopravu a vstupné.

PrihlaSeni a uhrada: viz * \VSeobecné informace
k prihlaseni a platbé vyletd.

LAktivita je podporena z NDT Obec pratelska
roding a seniortim 2025".

Odpoledni vychazka po okoli mésta

31. 7. | 14.00 hodin

Aktivni chlize Nordic Walking. Sraz G¢astnikd
v uvedenou hodinu u budovy OS CCK Usti nad
Orlici, Kopeckého 840.

JAktivita je podporena z NDT Obec prételska
roding a seniortim 2025".

Zajimavosti naseho regionu

12. 8. | z4jezd BUS

V pribéhu roku 2025 spole¢né navstivime
nékolik zajimavosti v nasem regionu. Osmé
zastaveni a prohlidka bude zamérena na Mést-
skou galerii v barokni radnici v Poli¢ce. Sraz
Gcastnikd v 8.00 hodin na autobusovém nédra-
#iv Usti nad Orlici. Cena: 100 K¢& za osobu obsa-
huje dopravu a vstupné. PrihlaSeni a Ghrada:
viz * V8eobecné informace prihldseni a platbé
vyletl. ,Aktivita je podporena z NDT Obec pré-
telska roding a seniortim 2025".

Odpoledni vychazka po okoli mésta

21. 8. | 14.00 hodin

Aktivni chlize Nordic Walking. Sraz G¢astnik{
v uvedenou hodinu u budovy OS CCK Usti nad
Orlici, Kopeckého 840. ,Aktivita je podpore-
na z NDT Obec prételskéa rodiné a seniorlim
2025",

stvém vzduchu a smysluplnému tréveni ¢asu.
Mohou si vytvéret kvétinové ¢ivyvysené zahony
s bylinkami a zeleninou, které usnadriuji praci
i 0sob&m s omezenou pohyblivosti. Aktivita
podporuje zdravi, kreativitu i duSevni pohodu,
zmiriuje stres a posiluje vztahy mezi seniory.
Komunitni zahrada je mistem setkavani, sdileni
zkuSenosti i odpocinku v pffjemném prostredi.
Vice o projektu na cckuo.cz a na nasich sociél-
nich sitich. ,Aktivita je podporena z NDT Obec
prételska roding a seniorim 2025".

Priméstsky tabor CCK

Termin: 25. — 29. srpna 2025

Ur¢eny pro déti od 7 do 13 let. U¢astnicky
poplatek 1 200 K¢ (poplatek zahrnuje jednotli-
vé aktivity, denni program, ¢&ste¢né stravovani
(svaciny, ob&d), pitny rezim, Grazové pojisténi).

775112998.

Zahradni posezeni — Louceni s [étem

28. 8. | 16.00 hodin

Prijdte si popovidat, poslechnout hudbu na
zahradu OS CCK, Kopeckého 840. V piipadé
Spatného pocasi se akce uskute¢ni v budové
0S CCK. Obeerstveni zajisténo. Vstup zdarma.

Kavérnicka — Centrum setkavani

V obdobi letnich prézdnin bude provoz kavar-
ni¢ky v budové OS CCK zajistén jenom pri kona-
ni akci. Dékujeme za pochopent.

Bazar détského a dospélého osaceni
7.7.]9.30 — 15.30 hodin | zahrada CCK
25. 8.[9.30 - 15.30 hodin | zahrada CCK

Centrum pomoci CCK
Centrum pomoci CCK (O%acovaci stedisko
CCK a VWdejna potravinové pomoci CCK) je
provozovéno za podpory mésta Usti nad Orli-
ci a Pardubického kraje.

Provoz Vydejny potravinové pomoci o let-
nich prazdninach
2.7.a4.7.|vydejna uzaviena

Provoz O%acovaciho stiediska CCK o letnich
prazdninach

30.6.,7.7.]9.30 - 15.30 hodin
14.7.19.30 — 12.00 hodin
21.7.,28.7.,4.8.|individudini obsluha
11.8.]9.30 — 12.00 hodin

18.8.]9.30 — 15.30 hodin

25.8.19.30 — 15.30 hodin

Pripravujeme pro vas

Komunitni zahrada - zahradni¢eni

Pripravujeme pro Vas novy projekt Komunit-
ni zahrada — zahradnicent, které nabizi nejen
seniordm prilezitost k pohybu, pobytu na cer-

Svétovy den prvni pomoci
3.9.]9.00-13.00 hodin

Ukézky z ¢innosti dobrovolnych i profesional-
nich sloZek Integrovaného zachranného systé-
mu CR v parku Kocianka.

Akce je doplnéna o Dny prevence a zdravi —
méreni krevniho tlaku, méreni saturace — pro-
cento kysliku v krvi, méreni krevniho cukru — gly-
kemie, prevence pred respira¢nimi chorobami.
MéFeni se provadi zdarma.

VYSTAVKA

Mate z&jem vystavovat a nevite kde? MiZete
u nas! Fotografujete, kreslite, tvorite, sbirate
pohlednice, zndmky... Nabizime prévé vém
ukazat ostatnim své dila a sbirky v prostorach
Oblastniho spolku Ceského &erveného kiize
Usti nad Orlici. Kazdy mésic pripravujeme
vystavku réznych fotografii, obrazkd, sbirek.
Prostor je za G¢elem vystavky nabizen ZDAR-

TéSime se na Vase vystavky!

SOUSEDSKA KNIHOVNA

Sousedské knihovni¢ka je volné pristupna
a ur¢end vSem, kterf hledaji domov pro staré
i nové knihy, radi ¢tou a chtéji budovat soused-
ské vztahy. MdZete si pUjcit knizku bez priikaz-
ky, bez upominek a v jakoukoliv denni dobu.
Nejen, Ze si knizky mizZete zap(jcit, ale i vloZit
do prosklené skririky. Pokud knizku nevrétite,
je to vage véc. Zadny postih za to neexistuje.
Knihovni¢ka je umisténa na zahradé u budovy
0S CCK, Kopeckého 840.

MINI HOTEL NOVA LOUZE

Prijede vam névstéva a nevite, kde prenocuji?
Nabizime vam kratkodobé ubytovéni ve dvou-
[Gzkovych a Ctyrldzkovych pokojich s viastnim
socidlnim zarizenim, TV, internetem. Bliz-
§i informace a objednéni ubytovani na tel.:
775765 659.
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Kalendar akci a udalosti

Vice informaci na ustinadorlici.cz, ic.ustinadorlici.cz a IC mésta, tel.: 465514271 .
Pokud pordadadte kulturni, sportovni Cijinou spolecenskou akci'v Usti nad Orlici a blizkém okoli (napr: Kerhartice, Hylvdty, Cernovir, Knapovec, D. a H. HouzZovec)
muizZete vyuZit bezplatného uvedeni této akce v Usteckych listech, na webovych strdnkdch mésta a infocentra.

1. Cervence | | Stezka za poh&dkami H. Ch. Andersena, do 5.9. | Méstskéa knihovna | knihovna-uo.cz
| | §§a8llta v drobnych abstraktech, vystava, do | Méstska knihovna | knihovna-uo.cz
Pred kulisami stél, s loutkami... hrél..., vystava, N .
Méstské muzeum muzeum-uo.cz
do 7.9.
Malované nebe - svétci na lidovych podmalbach, . .
, Méstské muzeum muzeum-uo.cz
vystava do 13.7.
| | \/ySivané dekorace, vystava, do 31.8. | Cesky cerveny kiz | cckuo.cz
| 19.30 hodin | Balerina, film * | Kino M | klubcentrum.cz
2. ¢ervence | 10.00 hodin | Slv(qplcmy s Fiskusem, pohddka + tvorent, pro | Méstska knihovna | knihovna-uo.cz
détido 8 let
| 10.00 hodin | Pohadky pro Hurvinka, film | Kino M | klubcentrum.cz
3. ¢ervence | 19.30 hodin | Jursky svét: Znovuzrozeni, film | Kino Mgj | klubcentrum.cz
4. ¢ervence | 19.30 hodin | F1, film | Kino Mgj | klubcentrum.cz
5. ¢ervence | | Cernowrskg e‘j“" fotbalqu turnaj, | HFist& Pod lesem, Cenovir | Tel.: 604 701 322
prezence tym{ 9.00 hodin
| 19.30 hodin | 28 let potg, film* | Kino Mgj | klubcentrum.cz
6. Cervence | 19.30 hodin | Jursky svét: Znovuzrozeni | Kino M3j | klubcentrum.cz
7. Eervence | | Sto let pouti, sto let zazitk(, | |
’ venkovni fotovystava, do 25.8.
| 10.00 hodin | Bookstart, rodice a déti do 4 let | Méstskéa knihovna | knihovna-uo.cz
| 10.00 hodin | Jak vycvicit draka, film | Kino Maj | klubcentrum.cz
9. ¢ervence | 10.00 hodin | Ktt?k a zelend hvézda, pohddka + tvofenf pro | Méstska knihovna | knihovna-uo.cz
déti do 8 let
| 16.00 hodin | Malovane netl)e ) SV?tCI na lidovych podmalbach, Méstské muzeum | muzeum-uo.cz
komentovana prohlidka
| 18.00 hodin | V)l/stava vytvarného umeni, vernisaz, | Kulturnf ddm | klubcentrum.cz
vystava do 10. 8.
| 18.00 hodin | FrantiSek Teichmann, vernisaz, vyst. do 30. 7. | Galerie pod radnici | vystavujou.cz
| 19.30 hodin | Superman, film | Kino Maj | klubcentrum.cz
11. Cervence | 19.30 hodin | Sbormistr, film | Kino Mgj | klubcentrum.cz
12. Cervence | 17.00 hodin | Jak vycvicit draka, film | Kino Mgj | klubcentrum.cz
13. ¢ervence | 10.30 hodin | Dlouhy, Siroky a Bystrozraky, pohadka | park Kocianka | klubcentrum.cz
| 19.30 hodin | M3GAN 2.0, film | Kino Mg | klubcentrum.cz
14. Cervence | 10.00 hodin | Smyslohrétky s Luckou | Méstska knihovna | knihovna-uo.cz
| 10.00 hodin | Superman, film | Kino Mgj | klubcentrum.cz
15. Cervence | 9.00-16.00 hodin | Farmarské a Femesiné trhy | Mirové namestf | moravsketrhy.cz
16. Cervence | 10.00 hodin | (I\j/loogrlaet;:)nsera, pohddka + tvorent pro deti | Méstska knihovna | knihovna-uo.cz
| 10.00 hodin | Lilo&Stitch, film 3D | Kino Mgj | klubcentrum.cz
17. Cervence | 19.30 hodin | Kouzlo derby, film | Kino Mgj | klubcentrum.cz
18.¢ervence | 19.30 hodin | Tajemstvilofiského léta, film * | Kino Mgj | klubcentrum.cz
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Kalendar akci a udalosti

19. ¢ervence | 17.00 hodin | Smoulové ve filmu, film | Kino Mgj | klubcentrum.cz
20. cervence | 19.30 hodin | Superman, film | Kino Mgj | klubcentrum.cz
21. Cervence | 10.00 hodin | Detektivni hra, pro déti od 7 let | Méstska knihovna | knihovna-uo.cz

| 10.00 hodin | Minecraft film | Kino Mgj | klubcentrum.cz
22. cervence | | Slyste piseri straslivou, vystava, do 7.9. | Méstské muzeum | muzeum-uo.cz

| 9.00 hodin | ZaJITaVOSti naseno regionu, Rychnov nad | Cesky &erveny kifz | cckuo.cz

Knéznou

| 14.00 hodin | Letnf koralkovani, pro déti od 9 let | Méstska knihovna | knihovna-uo.cz
23. Cervence | | Vlysocina, poznavaci zéjezd | SPCCH | Tel.: 731052 128

| 10.00 hodin | SZE;Eaejietlj/jrl;?\iiitgiigglzlci) l;\stku dort, | Méstska knihovna | knihovna-uo.cz

| 10.00 hodin | Smoulové ve filmu | Kino Mgj | klubcentrum.cz
24, Cervence | 15.00 hodin | Rodinny kviz | Méstska knihovna | knihovna-uo.cz

| 19.30 hodin | Fantasticka 4: Prvni kroky, film 3D | Kino Mgj | klubcentrum.cz
25. ¢ervence | 10.00 hodin | Dopoledne deskovych her pro malé i velké | Méstska knihovna | knihovna-uo.cz

| 19.30 hodin | Doktor na tripy, film | Kino Maj | klubcentrum.cz
26. cervence | | g;;lezsyl;ntsﬂtialgon’ zavod pro vefejnost, plavani, | start u aquaparku, 8.00 hodin | ctcusti.cz

| 10.00 hodin | Hylvatské slavnosti, Anenskd pout | park Hylvaty a prilehlé okoli |

| 19.30 hodin | Moudrost &t&sti, film | Kino Maj | Klubcentrum.cz
27.¢ervence | 11.00 hodin | Mse svata | Hylvaty, kaple sv. Anny |

| 17.00 hodin | Fantastické 4: Prvni kroky, film | Kino M4j | klubcentrum.cz
30. cervence | 10.00 hodin | Ff:)egéiiré/l;ga]:tohédka *+ tvoren, | Méstska knihovna | knihovna-uo.cz
31. cervence | 14.00 hodin | a;japilzlsgnivychézka po okolf mésta, Nordic | Cesky cerveny kiiz | cckuo.cz
1. srpna | | igeég za pohadkami H. Ch. Andersena, | Méstska knihovna | knihovna-uo.cz

| | gi-egi-ta v drobnych abstraktech, vystava, do | Méstska knihovna | knihovna-uo.cz

| | Slyste piser straslivou, vystava, do 7.9. | Méstské muzeum | muzeum-uo.cz

| | Z’Ze;j- Sk;lisami stél, s loutkami hrél..., vystava, | Méstské muzeumn | MUZeUmM-Uo.c2

| | Malované nebe - svétci na lidovych | Méstské muzeum | MUZeUm-uo.cz

podmalbéch, vystava, do 13.7.

| | ;Risgéi.og-em Orlicka, etapovy cyklisticky zavod, | | skpduha.cz
2. srpna | 15.00 hodin | Oslavy 80 let zaloZeni SDH Cernovir | hfisté Pod lesem, Cernovir | sdhcernovir.com
6. srpna | 10.00 hodin | g‘;vggt?ggz lpe(ihédka + tvorent, | Méstska knihovna | knihovna-uo.cz

| 18.00 hodin | Ustecky salon, vernisaz, vystava do 24.8. | Galerie pod radnicf | vystavujou.cz
7.srpna | | Kouzlo poutovych plakét, vystava, do 20.8. | Méstské muzeum | muzeum-uo.cz
10. srpna | | Cernovirsky kros, b&zecky zévod | start Sokolovna Cernovir, 9.00 hodin | Tel.: 725 759 475
11.srpna | 10.00 hodin | Bookstart, setkani rodicl a déti do 4 let | Méstska knihovna | knihovna-uo.cz

| 20.30 hodin | Letni promitani pod Sirym nebem | | klubcentrum.cz
12. srpna | 8.00 hodin | Zajimavosti naseho regionu, Policka | Cesky &erveny kiiz | cckuo.cz
13. srpna | 10.00 hodin | ‘éﬁéiem drak, pohadka + tvorent, pro déti do | Méstska knihovna | knihovna-uo.cz

| 20.30 hodin | Letni promiténi pod Sirym nebem | | klubcentrum.cz
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Kalendar akci a udalosti

14. srpna | | Sportovni dopoledne na Habfince, Libchavy Senior klub | Tel.: 731601 548

15.00-19.00 hodin | Tvofime v knihovné - Mokré plsténi z ov¢iviny | Méstska knihovna | knihovna-uo.cz

15. srpna | | Ustecké staroceska pout | Kocianka, zahrada Hernychovy vily | ustinadorlici.cz
| 19.00 hodin | Janougkovo Ustf, folk | Vod4ckeé taboriste Cakle | Jjanouskovousti.cz
16. srpna | | Ustecké staroceska pout | Kociénka, zahrada Hernychovy vily | ustinadorlici.cz
| | Poutovy sen, divadelni koléz DS Vicena | Malé scéna | msuo.cz
| 10.00-18.00 hodin | Galerie chuti+od 14.00 hodin hudebni recital | Galerie pod radnici | vystavujou.cz
| 13.00 hodin | Janougkovo Ustf, folk + détské odpoledne | Vod4cké taboriste Cakle | Jjanouskovousti.cz
| | Elektro Sychra Cup, | Tenisové kurty | ktuo.cz

tenisovych turnaj neregistrovanych hracd

17. srpna | | Ustecké staroceska pout | Kocidnka, zahrada Hernychovy vily | ustinadorlici.cz

| | Poutovy sen, divadelni kol&Z DS Vicena | Mala scéna | msuo.cz

| 10.30-17.00 hodin | Eg:;g;jsgnscz?gztcjé:;i\%:lry pro déti, | farni dvlr, park u kostela | farnostuo.cz

| 13.00 hodin | Pout na zahradé Hernychovy vily | Méstské muzeum | muzeum-uo.cz
18. srpna | 10.00 hodin | Smyslohratky s Luckou | Méstska knihovna | knihovna-uo.cz

| 20.30 hodin | Letni promitani pod Sirym nebem | | klubcentrum.cz
19. srpna | 9.00-16.00 hodin | Farmaérské a femesiné trhy | Mirové namésti | moravsketrhy.cz
20. srpna | | Brandys n.O., odpoledni vychézka | SPCCH | tel.: 737 378 815

| 10.00 hodin | Elfgv;cétr:eéloegéliétpohédka + tvorent, | Méstska knihovna | knihovna-uo.cz

| 18.00 hodin | mg:ggﬁgiv dachodéni, autorskeé cteni J. | Mald scéna | msuo.cz

| 20.30 hodin | Letni promitani pod Sirym nebem | | klubcentrum.cz
21. srpna | | Polsko, Kamencik, zajezd BUS | Senior kiub | Tel.: 734398390

| 14.00 hodin | \?\gﬁfgn"vy chazka po okolf mésta, Nordic | Cesky cerveny iz | cckuo.cz
24. srpna | 10.30 hodin | Kouzelny hrnec, pohadka | | klubcentrum.cz
25. srpna | 20.30 hodin | Letni promitani pod Sirym nebem | | klubcentrum.cz
26. srpna | | Vlakem, autobusem, p&sky - Ceské Trebova | Senior klub | Tel.: 722 475 129
27.srpna | 10.00 hodin | gc?lfgdnkleallf S\L‘éigﬁ:}‘grz\;e;géz sgr?ectem, | Méstska knihovna | knihovna-uo.cz

| 20.30 hodin | Letni promitani pod Sirym nebem | | klubcentrum.cz
28. srpna | 16.00 hodin | ﬁ:r;;ahdrr;id%ocsgzKem’, Loucents letem | Cesky ¢erveny kiz | cckuo.cz
29. srpna | 19.00 hodin | Koncert kapely mp4.live | Mala scéna | msuo.cz

o a || || p——— . ]|] —
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Socialni / zdravotni

Svaz postizenych civilizaénimi chorobami z.s., ZO UO

Pozvanka na poznavaci zdjezd Vysocina
Polnd — méstecko s bohatou historii, cirkevni
pamatky, Havlickova Borové - rodny domek

K. H. Borovského.

Kdy: stfeda 23. 7., odjezd v 7 hod., zast.
Letohradskd, (Hylvaty v 6.45 hod., Duklav 6.50
hod., Druzba 6.55 hod., Letohradskéa v 7 hod.,
nadrazi CSAD v 7.05 hod.).

Cena: ¢len 350 K¢, neclen 380 K¢
(vstupné + doprava v ceng).

Pozvéanka na odpoledni vychazku

Brandys nad Orlici. Pamétni sifi J. A. Komen-
ského (s vykladem, v budové radnice), vychazka
k Pomniku J. A. K. v udoli Tiché Orlice. Poseze-
ni, moznost obcerstveni ,U Kontaku".

Kdy: stieda 20. 8. (0s. viakem CD, jizdné si hradi
G&astnik sém.) Tam: 13.14 hod. UO - mésto
Zpét: 16.30x 17.35 Brandys n. Orl. 13.20 U0 —
el.st. 16.38x 17.42 U0 Zel. st. 13.27 Brandys
n. Orl. 16.42 x 17.45 U0 - mésto

Prihlasky a platba vzdy 1. a 2. ¢tvrtek v mésici
od 10 do11.30 hod. v Klubu dlichodct — Slad-
kovné.

Stomatologicka
pohotovost

5.-6. 7. | MUDr. Ladislav Zidek
Kollédrova 605, Chocen, tel.: 465471324

12.-13. 7. | MDDr. Katefina Fadrna
Masarykova 1071, CT, tel.: 465534 834

19.-20. 7. | MDDr. Natélie Motyckova
Kollédrova 605, Chocen, tel.: 465471324

26.-27. 7. | MUDr. Michal Krejéik
Zerotinova 29, Brandys n. O, tel.:
465544192

2.-3. 8. | MDDr. Anna Drdové
Polska 1308, UO, tel.: 731099377

9.-10. 8. | MUDr. Zden&k Hendrych
Husova 191, V. Myto, tel.: 465432970

16.-17. 8. | MUDr. Pavlina Hejnova
Smetanova 1390, UO, tel.: 465523310

23.-27.8. | MDDr. Jiti Hajek
Celakovského 610, V. Myto, tel.:
465420400

30.-31.8. | MUDr. Martin Formanek
Masarykova 1071, CT, tel.: 731784643

Pohotovostni stomatologické ordinace
jsou otevieny od 8.00 do 11.00 hodin.

Aktudlni info na:
pardubickykraj.cz/lekarska sluzba.

Informace na tel. €. 737378815 — M. Bilkov4,
731052128 —D. Kopsovd, 732976667 —H.
Lehnfeldova.

Na Vasi GCast se t&3i a véem nasim Clenlim
hezké Iéto preji ¢lenové vyboru ZO SPCCH.

Koupim gramofonové LP desky

do své archivni sbirky. Nesbiram véznou hudbu,
lidovky ani dechovky.

Platba ihned v hotovosti. Dékuji za nabidky na
tel.: 724 22 92 92 nebo e-mail: Fiat1955@
seznam.cz.

Nové kadernictvi - Irena Novakov4, Letohrad-
ska 1359, UO - budova Bytového druzstva,
pfizemi.

Pracovni doba: Po — Ct: 7-12 (sudy tyden),
12-16 (lichy tyden). Tel.: 604 814 146.

TIPY NA DOVCU

POCITACE

INDIGOyPRODEJ

DOBRUSKA KOSTELEC
p«AM. F.L. VEKA 22
Sp! ésti

PALACKEHO NAM:

fm’ti\.stfed

__levy ho

Inzerce

Cestovni agentura CAM s.r.0.,

Usti nad Orlici, M.R. Stefanika 234, telefon:
606 748 616 e-mailinfo@agenturacam.cz,
www.agenturacam.cz.

Nabizime velky vybér zajezd(i ,NA POSLEDN(
CHVILI" do v8ech stat(l, po celou letni sezonu,
odlety z Pardubic, Brna, Prahy.

Autobusové zgjezdy do Chorvatsko autobusem
zUO0 aCT, do Itélie s odjezdem ze Svitav. Zajis-
tujeme pronajem apartman( v Chorvatsku, celé
pobrezi Jadranu, libovolny pocet noci.

Mnoho dalsich najdes
na prodejné i eshopu!

TELEFONY NOTEBOOKY
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Pro déti a mladez

Materské centrum Medvidek

Rodinné centrum Srdicko

14. - 25. ¢ervence bude MC zavieno z diivodu
Cerpéni dovolenych.

Pokud budete chtit prostory v dobé uzavieni
vyuzit, ozvéte se predem, plj¢ime védm klice.

Nemluviiatka, kojenci, batolatka
7.a 28. 7.|9.00 hodin
4,,11.,18.a 25. 8. | 9.00 hodin

Domskolaci sobé

2,9, 16.,23.a30. 7.]| 10.00-11.30 hodin
6.,13.,20.a 27. 8. | 10.00-11.30 hodin
Pouze pro predem pfihl&Sené. Info a pfihlaseni
na marketa.mcmedvidek@gmail.com.

Satkovani, téhotenstvi, porod, Sestinedéli...
4.7.a1.8.|10.00-11.30 hodin

Pouze pro predem prihlasené, program mize
byt zmeénén, presunut nebo zrusen. Nehodi se
ti termin, ale podpora nebo konzultace ano?
Napi$ na e-mail nize a domluvime se.

Na e-mail marketa.mcmedvidek@gmail.com
miZete psat ndméty na povidani nebo poza-
davky na konkrétni téma.

Louceni s prazdninami

27. 8. ] 16.00 hodin

Prijdte se svymi détmi jako jiz tradi¢né na
konci prézdnin na hravou akci na terasu pred
MC Medvidek v NG Nové LouZe. Déti se mohou
té&Sit najednoduché tkoly a maly skékaci hrad.
Na kazdého malého UGcastnika ¢ekd prekvape-
ni. Soucasti bude tombola, listky bude mozné
zakoupit na misté. Vstupné dobrovolné.

Kurz tance s détmi v $&tku

4.,11.,18.a 25. 9. | 10.00-10.45 hodin
Nosite své miminko v nositku nebo $atku, rdda
se hybete a chcete z{stat aktivni?

Prihlaste se na tanec s détmi v $atku, kde si
zatanc¢ime a budeme vénovat svému télu - jeho
spravnému postaveni a péci o n&j v souvislosti
s noSenim déti.

Jedné se o kurz 4 po sobé jdoucich lekci. Po
skonceni lekce je mozné vyuZit volnou hernu.
Akce se kona pri prihldseni miniméiné 3 Zen
do 29. 8. 2025. PrihlaSeni a podrobnosti na
e-mailu marketa.mcmedvidek@gmail.com.
Vstupné 300 K¢ za cely kurz, plati se na prvni
lekci v hotovosti.

Pokud nenf uvedeno jinak, vstupné do herny je
50 K¢ za dospélou osobu.

PROVOZNIi DOBA

Nemluvriatka, kojenci a batolatka, volna herna
Po | 9.00-12.00 hodin

Volna herna | Ut | 10.00-12.00 hodin

Domskolaci, volna herna
St | 9.00-12.00 hodin

Volné herna | €t | 9.00-12.00 hodin

B&hem prézdnin je herna zaviena.
Tésit se na vas budeme opét v zari.

Pobytovy tabor ,Zrozeni Narnie”
5. - 11. ¢ervence
Pro détiod 7 do 12 let.

Satkovani, volna herna
P4 | 9.00-12.00 hodin

Volna herna | Po-pa | 14.00-16.00 hodin

Zafinan¢ni podpory mésta Usti nad Orlici, Par-
dubického kraje, Konzumu a UZasnych darc(.

Kontakt: Markéta Cermakova 777815344,
Katka Fisarovd 605965463, medvidekuo@
seznam.cz, medvidekuo.cz, FB — Matef'ské
centrum Medvidek, Usti nad Orlici.

Markéta Cermakova, tel.: 777815344,
Katka Fisarova, tel.: 605965463,
medvidekuo@seznam.cz, medvidekuo.cz,
FB — Matefské centrum Medvidek, Usti n. Orlici

Zahradni party

31. 7.] 15.00 hodin

Opékani, zabavné a sportovni aktivity, pro rodi-
ny i jednotlivce na zahradé RC. Obcerstvenina
oheri s sebou.

Tabor 12+ ,Velky bratr té vidi”

2.-9. srpna

Stanovy pobytovy tédbor pro déti od 12 do 16
let.

Praci Rodinného centra Srdicko podporuje
MPSV, Pardubicky kraj a mésto Usti nad Orlici.

Kontakt: Elika Pinkasova, DiS.,
tel.: 604313 249, e-mail:rcsrdicko@jbuo.cz,
srdicko.jbuo.cz.

SoutéZ mladych zdravotniki

Vefejné prostranstvi Kocidnka v Usti nad Orlici
hostilo regionélini kolo Soutéze mladych zdra-
votnik{ pro vitézné druZstva z oblastnich kol
Pardubického a Krélovéhradeckého kraje. Akce
probihala pod z&astitou radniho Pardubického
kraje Josefa Kozla a starosty mésta Petra
Hajka.

Do soutéZe nastoupilo celkem 17 tymd — 8
v kategorii |. stupné a 9 v kategorii Il. stupné.
Déti si vyzkouSely poskytovani prvni pomoci
v modelovych situacich, jako byla otrava Iéky,

poranéni pri praci na zahradé nebo ustknutf
hadem. Nechybéla ani stanovisté zamérena
na obvazovou techniku a transport zranénych.
Doprovodny program nabidl pestrou $kalu
aktivit — prezentace Sboru dobrovolnych hasi-
& Cernovir, ukézky ¢innosti Rescueinfo pFi
mimoradnych udélostech, stanovisté Policie
CR a mé&stské policie s dopravni vychovou nebo
prohlidku zdravotnické skoly v Usti nad Orlic.

-LP-
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Pro déti a mladez

Bubenici poosmé na Kociance

V patek 30. kvétna se na Kocidnce uskutecnil jiz
osmy ro¢nik bubenického open-air podvecera,
ktery tradi¢né porada Klub Poprac ve spolupra-
ci se ZUS Jaroslava Kociana v rémci celostatni
akce ZUS Open. Akce pfilékala stovky névatév-
nik{ vSech generaci, kteff si prisli uzit bohaty
hudebni program pod Sirym nebem.

Slune¢né odpoledne zahdjila kapela Déti rocku
vedend Maté&jem Manou, na pédiu se nasledné
vystridali nejmladsi bubenici, kytaristé a kapely
vSech vékovych kategorii. Velky Uspéch slavi-
la vystoupeni Elektrické kytary a Jablo Band
Romana Zachary, Drumless s hudebnim pod-
kladem i skupina Tézka doba. Vlystoupili také
absolventi na&i ZUS.

Né&vstévnici si v amfitedtru Kocianky uzili uvol-
nénou atmosféru, déti tancovaly pod pédiem
a rodiCe si vychutnéavali odpoledne pIné hudby.
Kromé energickych bubenickych ¢isel zaznély
i reggae, funky a jazzové rytmy v podani kapely
The Styc.

-LP-

Inzerce

nové byty a rodinné domy v lokalité

NA STEPNICI

IV. BYTOVY DUM V PRODEJI

2+kk s balkonem nebo predzahradkou

bytovy dim s vytahem ,

2. NP az 5. NP podlahové topeni RADOVE DOMY 4+KK

kastliky pro predokenni Zaluzie

DISPOZICE 4+KK s parkovacim stanim

vytapéni plynem nebo tepelnym cerpadlem

Kontaktujte nas ! o
tel. 603 215 935 ¢ www.czsh.cz kastliky pro predokenni zaluzie
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Kultura

ei

Klubcentrum v Usti nad Orlici

Program Kina M3j

*Balerina
1. 7. | 19.30 hodin
Akeni, titulky, vstupné 130 K¢

Pohadky pro Hurvinka
2.7.]10.00 hodin
Pohadka CR, vstupné 150 K&

Jursky svét: Znovuzrozeni
3.7.]19.30 hodin
Akeni, titulky, vstupné 160 K&

F1
4.7.]19.30 hodin

Sportovni, dabing, vstupné 130 K&

*28 let poté
5.7.]19.30 hodin
Horor, titulky, vstupné 150 K¢

Jursky svét: Znovuzrozeni
6. 7. | 19.30 hodin
Akeni, dabing, vstupné 160 K¢

Jak vycvicit draka
7.7.]10.00 hodin
Akeni, dabing, vstupné 140 K¢

Jursky svét: Znovuzrozeni
9. 7. | 10.00 hodin
Akeni, dabing, vstupné 160 K¢

Superman
10. 7. | 19.30 hodin
Sci-fi, titulky, vstupné 130 K&

Sbormistr
11. 7. | 19.30 hodin
Drama CR, vstupné 150 K&

Jak vycvicit draka
12.7.| 17.00 hodin
Akeni, dabing, vstupné 140 K¢

M3GAN 2.0
13. 7. | 19.30 hodin
Horor, titulky, vstupné 150 K¢

Superman
14. 7. | 10.00 hodin
Sci-fi, dabing, vstupné 130 K¢

Lilo & Stitch 3D
16. 7. | 10.00 hodin

Komedie, dabing, vstupné 140 K¢

Kouzlo derby
17.7.] 19.30 hodin
Komedie CR, vstupné 150 K&

*Tajemstvi loriského léta
18. 7. | 19.30 hodin
Horor, titulky, vstupné 150 K¢

Smoulové ve filmu
19. 7. | 17.00 hodin
Animovany, dabing, vstupné 140 K¢

Superman
20. 7. | 19.30 hodin
Akeni, dabing, vstupné 130 K¢

Minecraft film
21.7.] 10.00 hodin
Akeni, dabing, vstupné 130 K¢

Smoulové ve filmu
23. 7.] 10.00 hodin
Animovany, dabing, vstupné 140 K¢

Fantasticka 4: Prvni kroky 3D
24.7.]19.30 hodin
Akeni, dabing, vstupné 150 K¢

Doktor na tripu
25. 7. | 19.30 hodin
Dokument, titulky, vstupné 120 K&

Moudrost Stésti
26. 7. | 19.30 hodin
Dokument, titulky, vstupné 130 K&

Fantasticka 4: Prvni kroky
27.7.]17.00 hodin
Akeni, dabing, vstupné 150 K¢

*do 15 let nepristupno

Programova nabidka

Presné misto letniho promiténi pod Sirym
nebem najdete na klubcentrum.cz a na soci-
alnich sitich.

Vernisaz vystavy vytvarného uméni

10. 7. | 18.00 hodin | Kulturni dém
Zahdjeni 27. ro¢niku tradi¢ni vystavy, kterd
potrva do 10. srpna 2025. Hudebni doprovod:
lvan Rajsky — varhany, zpév.

Vstupné dobrovolné.

Dlouhy, Siroky a Bystrozraky

13. 7. ] 10.30 hodin

Divadlo Kozlik uvede velmi kréasnou loutkovou
pohéadku, které je nejen klasickou ¢eskou, ale
zéroven i originaIni kozlikovskou. Vypravi pribéh
o state¢ném princi, jenZ se vydava vysvobodit
zakletou princeznu.

Na své cesté potka tFi vérné spolecniky — Dlou-
hého, Sirokého a Bystrozrakého — ktefi mu
svou jedine¢nou schopnosti pomohou prekonat
nastrahy a privést princeznu zpét na svobodu.
Vstupné dobrovolné.

Letni promitani | 11. 8. | 20.30 hodin
Kino pod Sirym nebem. Vstupné dle promita-
ného titulu.

Letni promitani | 13. 8. | 20.30 hodin
Kino pod Sirym nebem. Vstupné dle promita-
ného titulu.

Letni promitani | 18. 8. | 20.30 hodin
Kino pod Sirym nebem. Vstupné dle promita-
ného titulu.

Letni promitani | 20. 8. | 20.30 hodin
Kino pod Sirym nebem. Vstupné dle promita-
ného titulu.

Kouzelny hrnec

24. 8.| 10.30 hodin

Divadlo Harmonika uvede pohadku o hrnci-
fi Jirovi, ktery vyrébél hrnecky, hrnky a hrnce
a jeho Zena Marjanka je prodévala na trhu.
Veseld pohédka s kreslenim, zpivanim, pocitéa-
nim a varenim pro déti od 3 let. Vstupné dob-
rovolné.

Letni promitani

25. 8. | 20.30 hodin

Kino pod Sirym nebem. Vstupné dle promita-
ného titulu.

Letni promitani

27. 8. 20.30 hodin

Kino pod Sirym nebem. Vstupné dle promita-
ného titulu.

Predprode;j:

Informag&ni centrum mésta Usti nad Orlici,
budova radnice, tel.: 465514 271.
KLUBCENTRUM, Lochmanova 1400.
Rezervacni a prodejni systém

on-line na klubcentrum.cz

Info: KLUBCENTRUM v Usti nad Orlici,
tel.: 735746521, info@klubcentrum.cz
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Kultura

Méstska knihovna

\lyzva pro détské i dospélé Ctenére Ustecké
knihovny: vyfotte se o prazdninach, na dovo-
lené s knihou, kterou Ctete, a poslete fotku na
hra@knihovna-uo.cz, na messenger ¢i Insta-
gram knihovny (@knihovnauo) nebo whatsapp
Cisla 737327 432.

Stezka za pohadkami H. CH. Andersena
1.7.-5.9.

Projdéte se okolo knihovny a poznejte poh&dky
nejvétsiho svétového pohéadkare. Bliz& informa-
ce na détském oddélent.

Detektivni hra | 21. 7. | 10.00 hodin
Pro détiod 7 let.

Letni koralkovani
22.7.| 14.00 hodin
Pro déti od 9 let, cena 50 K¢.

Jak si pejsek s kocickou

délali k svatku dort

23. 7.] 10.00 hodin

Pohé&dka s tvorenim, pro déti do 8 let, prispévek
na materidl 30 K.

Skopi€iny s Fiskusem | 2. 7. | 10.00 hodin
Pohédka s tvorenim, pro déti do 8 let, prispévek
na materiél 30 K&

Bookstart — Plavba za malou mofskou vilou
7.7.]10.00 hodin
Setkanirodi¢d a déti do 4 let, na akci se prosim
prihlaste ve FB skupiné ¢i na mail iveta.sedo-
va@knihovna-uo.cz.

Rodinny kviz

24.7.| 15.00 hodin

Hlaste se pfedem na drobna@knihovna-uo.cz
nebo tel.737327432, 737205222.

Cena 50 Ke/tym.

Dopoledne deskovych her pro malé i velké
25. 7. | 10.00 hodin
Prijdte si zahrét vasi oblibenou hru.

Krtek a zelena hvézda | 9. 7. | 10.00 hodin
Pohadka s tvorenim, pro déti do 8 let, prispévek
na material 30 K¢.

Smyslohratky s Luckou na téma , Cukrarna
s kavarnou”

14. 7. | 10.00 hodin

Vstupné 150 K¢, na akci se prosim prihlaste
ve FB skupiné ¢i na mail iveta.sedova@knihov-
na-uo.cz.

Modra priSera

16. 7. | 10.00 hodin

Pohadka s tvorenim, pro déti do 8 let, prispévek
na material 30 K&.

Krtek a rybka

30. 7. | 10.00 hodin

Pohé&dka s tvorenim, pro déti do 8 let, prispévek
na material 30 K¢.

Nevrly Ruda

6. 8. | 10.00 hodin

Pohé&dka s tvorenim, pro déti do 8 let, prispévek
na materidl 30 K.

Bookstart — S piraty kolem svéta

11. 8. | 10.00 hodin

Setkanirodi¢l a déti do 4 let, na akci se prosim
prihlaste ve FB skupiné ¢i na mail iveta.sedo-
va@knihovna-uo.cz.

Taneéni kurzy Klubcentra

Do tane¢niho kurzu pro mladez pod vedenim
Zdeiika Hejzlara a Mariky Sulc Tobiskové
prijimame jiz pouze chlapce.

Kurz bude probihat od 14. zari do 29. listopa-
du 2025 v Kulturnim domé v Usti nad Orlici. Cel-
kem probéhne 10 lekci (vzdy v nedéli 14.00 —
17.00 hod.), prodlouzené a vénecek.
Kurzovné ¢ini 1. 800 K¢ KLUBCENTRUM,
Lochmanova 1400, 562 01 Usti nad Orlici,
tel.: 734369413, e-mail: starkova@klub-
centrum.cz

Tanecni kurz pro dospélé
Mirné — stfedné pokrocili
Kurz pod vedenim Zderka Hejzlara a Mariky
Sulc Tobidkové bude probihat kaZdou nedéli
od 14. z&fi do 16. listopadu 2025 v Kulturnim
domé v Usti nad Orlici. Je uréen predevsim

tém, ktefi maji tane¢ni z&klady nebo se Gc¢ast-
nili kurzu pro Uplné zac¢atecniky a chtéji se dale
v tanci zdokonalovat. Pocet pari je omezen.
Celkem probéhne 10 lekci. Lekce bude trvat
2,5 hodiny (vZdy nedéle 17.30 — 20.00 hod.).
Zavérec¢na lekce (vénecek) bude doprovézena
zivou hudbou. Prihlasky bude mozno vyzved-
nout v kancelari Klubcentra v Usti nad Orlici,
Lochmanova 1400, nebo si je stdhnout na
strankach klubcentrum.cz

VlypInéné prihlasky se prijimaji v kanceldri Klub-
centra nebo na nize uvedené mailové adrese.
Kurzovné pro pér ¢ini 2. 800 KE. Hradi se pre-
vodem na Gc¢et nebo hotové po naplnéni kurzu.

KLUBCENTRUM, Lochmanova 1400, 562 01
Usti nad Orlici, tel.: 734369413,
e-mail: starkova@klubcentrum.cz.

Ja jsem drak

13. 8. | 10.00 hodin

Poh&dka s tvofenim, pro déti do 8 let, pispévek
na material 30 K&.

Tvofime v knihovné

— Mokré plsténi z ov¢i viny

14. 8. | 15.00 — 19.00 hodin

Prijdte si zkusit technikou mokrého plsténi
vyrobit origindlni médni dopInék. Vhodné pro
déti od 10 let a dospélé. Prosime o prihlaseni
do 7. 8. Pocet mist omezen. Cena kurzu 200
K¢&. Nutno uhradit predem.

Smyslohratky s Luckou na téma

/Pod moiskou hladinou”

18. 8. | 10.00 hodin

Vstupné 150 K¢, na akci se prosim prihlaste
ve FB skupiné ¢i na mail iveta.sedova@knihov-
na-uo.cz.

Nejvic nejlepsi

20. 8.]10.00 hodin

Pohéadka s tvorenim, pro déti do 8 let, prispévek
na material 30 K¢.

Nase malé divadélko s velkym srdcem
27.8.] 10.00 hodin

Pohé&dka s tvorenim, pro déti do 8 let, prispévek
na material 30 K¢.

Realita v drobnych abstraktech

1. 7.-31. 8. | vystava

Kazdy tvirci akt je cestou do nitra. V tichu se
rodiinspirace, ve svétle se projevijeji podstata.
Skrze malé kousky tvorivosti odkryvame velké
pravdy - 0 sobé samych, o svété, o nekonec-
né souhre mysli a srdce. Tvoreni je meditaci,
okamzikem pfitomnosti, kterd umoziuje mysli
odpocinek.

Prazdninova provozni doba knihovny

Oddéleni pro dospélé
Po: 8 - 14 hod.

Ut: 8-18hod.

St: 8- 14 hod.

Ct: 8- 14 hod.

Pé&: 8- 18 hod.

So: zavieno

Détské oddéleni
Po —Pé&: 9-14 hod.

Zvukovd knihovna

Zvukovou knihovnu na hudebnim oddélenti je
moZné oteviit na pozadani kdykoliv v provozni
dobé oddéleni pro dospélé.

Pripadné je mozné se prfedem dohodnout tele-
fonicky nebo e-mailem s knihovnici Terezou
Drobnou - drobna@knihovna-uo.cz.

Mgr. Zderika Honzatkova
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Kultura

Méstské muzeum

Ustecké staroceska pout

Slyste piseni straslivou

vystava | 22. 7.-7. 9.

Srdec¢né vas zveme na novou vystavu, kterd
predstavi jedinec¢ny literarni fenomén — kra-
mérské pisné. Navstévnici se na ni budou moci
sezndmit s tzv. kramarskymi a poutnimi tisky.
V pisnich se svétskou tematikou se ¢asto zpiva-
lo 0 skute¢nych udélostech, jako byly povodné,
zemétieseni, o nestastnych laskach, lidskych
nefestech, rekrutovani, bitvach, ale i o vraz-
dach. Nevéhejte a nechte se vtahnout do svéta
Ceské lidové tvorby.

Pred kulisami stél, s loutkami hrdl...
Vystava | do 7. 9.

Vystava vénovana vyro¢i 190 let od zaloZeni
prvniho ochotnického spolku v Usti nad Orlici
a o pocatcich Usteckych divadelnich ochotnikd
a okoli ve stinu malovanych kulis ze sudslavské
fary, zap(j¢ené Genius loci Sudslava z.s., dopl-
néné kostymy DS Vicena. Pro déti vystava diva-
délek a divadelnich loutek ze sbirek Méstského
muzea v Ustf nad Orlici.

Malované nebe

- svétci na lidovych podmalbach

Vystava | do 13. 7.

Srdec¢né vas zveme na vystavu vénovanou lido-
vym podmalbdm na skle. Nevahejte a prijdte
objevit kouzlo tohoto tradi¢niho lidového
umeni, které bylo nedilnou soucéasti vesnickych
domécnosti.

Komentovana prohlidka | 10. 7. | 16.00 hodin
Vlystavou vas provede kuratorka vystavy
Gabriela Faronova.

Kouzlo poutovych plakatd

7.-20. 8. | vystava

Mald vybérovéa vystava historickych plakatl
k Ustecké pouti poradané k jejimu 100. vyroci.

Pout na zahradé& Hernychovy vily

17. 8. | 13.00 hodin

Tradi¢ni klidna pout na muzejni zahradé - pijdte
si vyrobit ndramek, mechovy obrézek do kvé-
tinového sténku, nahlédnout do veeliho svéta
a seznamit se s ¢innosti gymnaziélniho krouzku
Feelarici nebo pokochat se praci kovare a vyro-
bit si vlastni hi'ebik. Lahlidkou leto$niho ro¢niku
bude historicky tiskarsky lis v chodu. Ceka vas
i vyrobajednoduchych loutek a tradi¢ni muzejni
kolo stésti o drobné ceny.

PRAZDNINY V MUZEU
Patraci a Spiondzni hry
V muzeu i na zahradé Hernychovy vily na vas

Cekaji hry pro malé i velké.

Unikova hra ,Kabinet kuriozit”

Prijdte se pokusit uniknout z Kabinetu kuriozit.
Unikovka je vhodna pro rodinné tymy, popt. pro
2 az 5 hract od 10 do 99 let.

Nutné objednani predem na telefonu
731577724 nebo na pokladné muzea. Dér-
kové poukazy k prodeji na pokladné.

VYZVA

VéaZeni, na z&f letoSniho roku pfipravujeme
vystavu ke 100. vyroci narozeni vytvarnika
Josefa Sramka. Obracime na vas s prosbou
o zapUj¢eni jakychkoliv autorovych dél, tedy
od obraz( aZ po grafiky.

Na zapUj¢ené predméty uzavieme smlouvu,
budou pojisténé a jejich vystaveni se uskutecni
v bezpecnych prostorédch s EZS a EPS.

Poutni den s farnosti
Usti nad Orlici

Srdecné vas zveme v nedéli 17. srpna na setka-
ni u prileZitosti Ustecké pouti do prostor parku
u kostela a dékanstvi.

Pripravili jsme pro vas tento program:
10.30 hodin | Slavnostni poutni m3e svat4
11.30 hodin | MoZnost ob&erstveni: donesené
palacinky, grilované maso a dalsi dobroty
13.00 hodin | Benefi¢éni kava a zékusek na
potreby farnosti
13.00 hodin | Hry a souté&Ze pro déti v parku
u kostela (pfipravuje Orel, jednota Usti nad
Orlici)
15.00 hodin | Rim v Jubilejnim roce 3xjinak —
beseda s promitanim aneb Jak jsme zpivali ve
Vatikénu aneb Jak jsme volili papeze aneb Jak
jsme se pekli s mladezi
17.00 hodin | Poutni koncert pro Tebe
Vystoupi kapely Kolektivni halucinace a dalsi.
Farni dvdr, vstupné dobrovolné.
Tésime se na spolec¢né stréveny den. Obcerst-
ven( zgjisténo. Koncert se uskutec¢ni také diky
podpore mésta Usti nad Orlicf.

farnostuo.cz

Odchod dékana Jana Pitfince
z farnosti Usti nad Orlici

VaZeni spoluob&ané mésta Usti nad Orlici.
Trochu prekvapivé jiZz po tfech letech se budu
v poloving z&¥ s Ustim loucit. Nové jsem usta-
noven jako reditel Diecézniho centra Zivo-
ta mlddeze Vesmir u DeStného v Orlickych
horéch, kde po dlouhych 19 letech plisobenf
mého predchlidce dochdzi k zddouci zméné
z dlvodu néro¢nosti tamni sluzby.
Prestoze jsem tu pomérné kratce, jsem velmi
vdécny nejen za zivot ve farnosti, ale i za skvé-
lou spolupraci s méstem, skolami i dalSimi
institucemi. Diky! OficiéIni rozlou¢eni's farnosti
probéhne v nedéli 14. zaf, jste srde¢né zvani.
Program pfipravujeme a najdete ho na webu
nasi farnosti.

Jan Pitfinec, dékan

Mésto Usti nad Orlici vés zve na jubilejni 100.
Usteckou staro&eskou pout, kterd se bude
konat 15. — 17. srpna v parku Kociénka a na
zahradé Hernychovy vily. Jako tradi¢né bude
pro navstévniky pfipraveno mnozstvi zajima-
vych poutovych atrakci, prodejni stdnky s pou-
tovym zbozim, nejrliznéjsi historickd Femesla,
hry a poutové divadlo pro déti, kréli¢i hop, dil-
ni¢ky pro déti a bohaté obcerstveni.

Soucasti pouti je také rozmanity doprovodny
program jako je napf. tenisovy turnaj, poutova
zabava a diskotéka, folkovy festival, farni den,
vystavy, hasi¢ska hospoda a mnoho dal$iho...
Tradi¢ni program pouti je v roce jejiho stoleté-
ho vyroci doplnén o akce, které toto jubileum
pfipominaji.

V priibéhu ¢ervence a srpna se uskutec¢ni ven-
kovni fotovystava s ndzvem Sto let pouti, sto
let zazitk(, kterd na velkoformatovych panelech
pripomene jeji stoletou historii.

Divadelni soubor VICENA pfipravuje k vyro¢i
Gstecké pouti na vikend 16. a 17. 8. divadelni
kol&Z Poutovy sen a Méstské muzeum nabid-
ne navstévnikim vystavu Kouzlo poutovych
plakatd.

Podrobny program najdete na webovych strén-
k&ch mésta ustinadorlici.cz a plakatech, na
Facebooku, Instagramu a na platformé Muni-
polis - Mobilni rozhlas.

INFORMACE Z REDAKCE

Uzévérka Usteckych listi
9/2025 je 8. srpna.

FARMARSKE A REMESLNE
TRHY
Mirové ndmésti, 15. éervence
a 19. srpna, 9:00 - 16:00
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Kultura

Hylvatské slavnosti

Galerie pod radnici

Mésto Usti nad Orlici a Osadni vybor Hylvaty —
Dukla vés zvou v sobotu 26. cervence 2025 do
Hylvat, abychom si pfipomnéli tradici Anenské
pouti. Po cely den budou v prostoru hylvétské-
ho parku poutové atrakce, bohaté ob&erstveni
a v nabidce bude i rozli¢né zbozi stdnkového
prodeje.

Program slavnosti

10.00 hodin | Anenska pout | poutové atrakce
14.00 hodin | Morten | zah&jeni

Tradi¢ni jarmark — sténkovy prodej, tvofivé
dilny, malovéni na obli¢ej. Slack line, jizda na
konich, bohaté obcerstveni.

Rytifi krale Jana” - Tomas Moravansky — tabor
rytife, ukézka dobové vyzbroje a vystroje s moz-
nosti si ve vyzkouset.

14.30 hodin | BeztiZe | beat rockové kapela
15.00 hodin | Pfedstaveni slozek IZS a mést-
ské policie, CCK, SDH — ukazka hasi¢ské tech-
niky, pénova party

16.00 hodin | JARO | folklérni soubor

17.30 hodin | BeztiZe | beat rockovéa kapela
19.00 hodin | Ndhodné sedlost | country kapela,
klub ,U Kocéaka”

20.30 hodin | After party | klub ,U Ko¢aka”

Doprovodny program

10:00 - 16:00 hodin | Statni okresni archiv
Usti nad Orlici: iystava archivalii ,Hylvaty v 1.
poloving 20. stoleti”. Pro déti bude pfipraven
skakaci hrad.

(mimo destivé pocasi).

14.00 hodin | Sportovni aktivity na higti u ZS
14.00 hodin | Otevieni kaple sv. Anny

V nedéli 27. 7. se od 11.00 hodin bude v kapli
sv. Anny konat m3e svatd.

Podafrilo se obnovit dalsi kfizek
v katastru Hylvaty

V sobotu 7. ¢ervna 2025 v 9 hodin byl slav-
nostné odhalen obnoveny kiiz pfi komunikaci
117315 smér Lanskroun naproti stavebnindm
DEK. KfiZ z roku 1868 pozehnal P. Jan Pitfinec.
Na jeho obnové se podilela rodina Svobodo-
vych z Hylvat. KFiZ je souc¢asti venkovské krajiny
a propojenim duchovniho Zivota jejich obyvatel.

Malé pribéhy, velkd imaginace
\lystava obraz( Frantiska Teichmanna

Galerie pod radnici v Usti nad Orlici se ve dnech
9.-30. 7. 2025 stane mistem setk&ni barevné
poezie vSedniho dne s vytvarnou preciznosti
a intelektudini hravosti.

Vlystava FrantiSka Teichmanna, lanskrounské-
ho malife a pedagoga, predstavi tvorbu auto-
ra, ktery se v poslednich letech etabloval na
scéneé soucasného vytvarného umeéni vychod-
nich Cech.

Stredeéni vernisaz ovéem privede do Usti nad
Orlici lanskrounské umélce dva. Mimo osob-
nost vystavujiciho autora se prostrednictvim
svého doprovodného tanec¢niho vystoupeni
predstavi pani Anna Faltusova.

K organizaci této spolecenské ¢4sti expozice se
pak, jiz zcela samozrejmé, opét pripoji i umélci
gastronomie: pod znac¢kou ,Dorty od Mileny”
a ,Jablonsky gurman”.

Frantisek Teichmann
9.-30. 7.
vernisaz ve stfedu 9. 7. v 18 hodin

Od lofiského roku je se zminénou znackou
Jablonsky gurman, respektive kompletni fir-
mou Isolit-Bravo spol. s r.o. (mimochodem, po
subjektu Mésta Usti nad Orlici, druhym nejvy-
znamnégjsim donatorem provozu Galerie pod
radnici také po strdnce ekonomické) svézana
i samostatnéa akce srpnového poutového dne:

Galerie chuti.

Doprovodné akce k expozici Ustecky salon
a predeviim celé ,Ustecké pouti” umoZiiuje
obc¢andm a navstévniklim mésta v tomto ter-
minu nejen nahled do galerie mimo jeji béZnou
otviraci dobu, ale pfedevsim nabizi vhodnou
alternativu poutového ob&da s moznosti ochut-
navky nékolika svétovych kuchyni —v kulturnim
prostiedi. K odpolednimu zékusku pak bude
opét servirovan i hudebni recital.

Galerie chuti

sobota 16. 8 | 10-18 hodin

od 14 hodin hudebni recital

Samotné expozice Usteckého salonu se v pro-
dukci spolku STOReAGe z.s. také tentokrat
stévé striktné kurdtorskym vybérem zlcast-

nénych jmen, v roce 2025 zamérenym zejmé-
na k prezentaci techniky koldZe a osobnostf

spjatych s méstem Usti nad Orlici, avéak Zijicich
v zahranici.

Ustecky salon
6.-24. 8.
vernisaz ve stredu 6. 8. v 18 hodin

Dalsi, doplfiujici informace o aktuélnich a pri-
pravovanych akcich je mozné ziskat na adrese
vystavujou.cz ¢i prostrednictvim Facebooku
(STOR E AGE) a Instagramu (VYSTAVUJOU).

Galerie pod radnici
Sychrova 15 Usti nad Orlici
Ut-P410-12 / 14-16
So-Ne 14-16

Zemrel historik
FrantiSek Musil

V Gtery 13. kvétna zemrel ve véku 86 let his-
torik, vysokoskolsky pedagog a publicista prof.
PhDr. Frantisek Musil, CSc. V roce 2017 byla
Frantisku Musilovi ud&lena Cena mésta Usti
nad Orlici za z&sluhy v oblasti historického
badéani a za pedagogickou ¢innost. Posledni
rozlouceni se uskutecnilo ve ¢tvrtek 22. kvétna
od 13 hodin v Ustecké smutecni sini.

Rdd bych touto cestou upfimné podékoval
vsem, kteri projevili soustrast a prisli se napo-
sledy rozloucit s mym otcem, prof. Frantiskem
Musilem.
Bylo pro nds dojemné, Ze se sesel tak Siroky
okruh lidi — byvali studenti, sousedé, prdtelé,
kolegové i zdstupci mnoha instituci, v nichZ
béhem svého Zivota pusobil a jimzZ vénoval
své znalosti i ¢as.
Vase dcast, slova podpory i tichd pritomnost
byly pro nds cennym vyjddrenim dcty k clové-
ku, jenZ svou praci a osobnosti obohatil Zivoty
mnoha lidl.

Jesté jednou vsem dékujeme.

Marek Musil s rodinou
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Sport

Klub sportovni gymnastiky

Diky celoro¢ni pripravé na hlavni jarni zavodnf{
sez6nu jsme vybojovaly Ctyfi postupové mista
z dubnového krajského preboru na Mistrov-
stvi republiky ve sportovni gymnastice CASPV
v z&véru kvétna a ¢lenky naseho klubu byly sou-
Casti reprezentace Pardubického kraje.

Na vrcholné akci druzstvo Zen (ve sloZzeni Kaste-
likova, Skrobankova V., Skrobankova R., Reha-
kovd) obhéjilo lofiské stfibro. V jednotlivkynich
jsme zaznamenaly vyborné 7. misto Marie
Kaucové v kategorii dorostenek. Nejlepsi hod-
noceni jsme ziskaly na respektované kladiné
a akrobacii. Cilem pro pristi zavodni cyklus je
vyrazné zvysit obtiZznost cviCeni napfi¢ vsemi
zavodnimi kategoriemi.

Uroveri vykon( jednozna&né prokazuje, ze
i gymnastika potrebuje kvalitni bezpecné
zazemi a technické vybaveni. Podminky Skol-
nich télocvicen, které jsou verejnosti vnimany
s naprostou samoziejmosti jako standardné
ybavené”, tyto predpoklady zdaleka nesplriuji,
nebot vétsinou disponuji ndfadovym vybavenim
z minulého stoleti...

Specializované haly pro gymnasticky sport
vybavené naradim z technologicky vyspélych
materiall jsou provozné celoro¢né zcela vyti-
Zeny nejenom odvétvimi gymnastiky, ale jsou
soucésti priprav mnoha jinych sportovnich
odvétvi, jez pro své vykony potrebuji doved-
nosti typu obratnostni a silové pripravenosti
a koordinacnich schopnosti. Zamysleli jste se
nékdy, kde a jak trénuji ,triky” akrobaticti lyZafi,
krasobruslafi nebo skokani do vody?
Celosvétové se gymnastika diky specializova-

pro rekrea¢ni cvi¢eni obecné pohybové kondice.

Vérime, Ze po nedédvné celostétni konferenci
Né&rodni sportovni agentury s panely ekono-
m, politik(, zastupcl zdravotnich pojistoven,
sportovnich svazl v¢etné olympionik(, zastup-
cl obci s UspéSnymi sportovnimi projekty
a architektd s cilem vytvofit Zivotaschopnou
infrastrukturu pro zdravou a fyzicky zdatnou
spolecnost, se tento zac¢ne reélné naplfiovat.
Vizionéfi na této smysluplné myslence buduji
své plany a Uspéch jiz dnes...

Po vrcholu z&vodni sezény jsme dosazené
dovednosti predvedly na tradi¢ni ¢ervnové Aka-
demii a jiz jsme na prahu pfipravy pro sezénu
novou. Tuto zapo€neme na srpnovém gymnas-
tickém kempu vcetné Ucasti zkuSenych exter-
nich lektord.

Prihlaste se do pripravky
Pouze divky rok nar. 2019 a 2020, kazdou stfe-
duv mésici zari, od 16.00 do 17.00 hod. v télo-

cvién& ZS Komenského Na Stépnici. Vezméte
s sebou vhodné sportovni obleceni a obuv na
hodinovy zkusebni trénink.

Pro nezédvaznou registraci predem miZete
vyuzit formuldr na webovych strénkach klubu.
Doprejte svému ditéti rozvoj pohybovych
dovednosti a radost z pohybu!

Prejeme vem ¢tendiidm krasné Iéto a tésime
se na vidénou.

Nabidka CD Bike

V Pardubickém kraji mohou cyklisté vyuZzi-
vat rozséahlou sit pdjéoven kol — CD Bike a to
v Zelezni¢nich stanicich Usti nad OrliciFmé&s-
to, Ceska Trebova, Chrudim, Chocef, Svitavy
a Pardubice hl. nddrazi. VSechna kola jsou vyba-
vena povinnou i dopliikovou vybavou. Oblibe-
na elektrokola si Ize vypdjcit v Pardubicich na
hlavnim nédrazi a v Ceské Trebové. P(jj¢ovna
kol v Usti nad Orlici — mésto (osobni pokladna):
Po —P4: 7.30-10.35 11.20-16.15 hodin
So: 7.30-10.35 11.20-16.00 hodin
Ne: 9.30-14.35 15.20-18.00 hodin
Vice informaci o pdjéovnach CD Bike najdete na
cd.cz, dotazy Ize sméfovat na e-mail:
PCEpujkol@zap.cd.cz.

Cyklopecky Vychodni Cechy 2025
Velka letni soutéZ pro milovniky cykloturistiky,
kterd potrvéa do 30. z&fi. BrozZura je k vyzvednuti
v Turistickém informa&nim centru v Usti nad
Orlici a v dalSich infocentrech. Razitkovacim
mistem v Usti nad Orlici je prodejna kol BIKE-
MAX, ul. Letohradskéa 1524.

Vice na cyklopecky.info.

Tym trenérek
sport-gym.estranky.cz
Facebook.com/sportygmyuo
Instagram.com/sportgymuo

Letni sportovani v Cernoviru

Zveme VAas na dveé prazdninové akce.

Prvni akce je ryze fotbalové pozvénka na ama-
térsky fotbalovy turnaj Cernovirské euro.
Turnaj se bude konat 5. 7. na hristi Pod lesem
v Cernoviru. Pro registraci svého tymu a bliz3i
informace volejte 604701322.

V srpnu Vas zveme na béZecky zévod Cerno-
virsky kros, ktery je sou¢asti poharu ISCAREX
a Velké ceny vychodnich Cech v bézich. Zaklad-
nou zévodu bude 10. 8. sokolovna v Cernovi-
ru. Dopoledni zavod je ur€en détem a mladezi,
v 12.00 hodin odstartuje hlavni zévod.

Pro vice informaci nés sledujte na
FB TJ Sokol Cernovir, z.s.
a Sokol Cernovir 1936.

07-08 /2025

Listy_07-8_2025.indd 21

[21]

16.06.2025 17:04:12



Sport

Horolezecky oddil informuje

Uspéchy leteckych modelari

Nabor €lent do horolezeckého oddilu
Prihladsku a vice informaci najdete na webu
oddilu — www.horoduha.cz.

Verejné lezeni na sténé DDM

Verejné lezeni je urceno pro lezce s lezecky-
mi zkuSenostmi. Bez pFedchoziho objednéanf
instruktora neni mozné ucit metodiku leze-
ni! Objednéavky instruktora jsou mozné na
mailu horoduha@gmail.com nebo tel. isle
733735213.

V cervenci a srpnu bude lezecka sténa uza-
viena.

Usti leze

Horolezecky oddil pripravuje na sobotu
20. z&ri 2025 jiz 3. ro¢nik lezeckych zavodd
pro Sirokou verejnost, od malych déti az po
dospélé, a to v trojkombinaci — rychlost, obtiz-
nost a bouldering. Zavody se budou konat na
lezecké st&né v budové DDM v Usti nad Orlicf.
Prijdte pomérit svoji silu, techniku a rychlost
v lezeni nejen s mistnimi lezci.

Prebor mlddeze Pardubického kraje v leteckém
modelarstv

JUNIOR KLUB Ust{ nad Orlici se opét po roce
stal poradatelem preboru mladeze, jehoz
vyhlagovatelem byl Svaz modelati CR Praha.
V nedéli 11. kvétna 2025 se na plose letisté
Aeroklubu v Usti nad Orlici seslo témé¥ 30 mla-
dych modelara ve véku 6 — 18 let, ktefi souté-
Zili v $esti kategoriich volnych modeld. Kromé
soutézicich z naseho kraje prijeli i modelafi
z Zelatovic, Prost&jova a Breclavi. Pfebornf-
kem Pardubického kraje se v kategorii V stal
Jakub Pernica, v kategorii H — mladsi Zaci je
ptebornici Tereza Sindelarova, v kategorii H —
Z4ci je krajskym prebornikem jeji bratr Lukas
Sindela¥, kterému se rovné? dafilo v kategorii
A3 a obsadil prvni pricku. Prebornikem kraje
v kategorii F1H se stal Ondrej Kaplan, vSichni
z JUNIOR KLUBU Usti nad Orlici. V kategoriich
P30 a F1G zvitézil Stépan Vaviin z modelarské-
ho klubu Choceri.

Mladé modelére ted ¢eké ticast na Mistrovstvi
Ceské republiky, které se bude konat v z&fi

v Kfemzi. Z JUNIOR KLUBU se na tuto celo-
statni soutéz vydéa devét modelard.

Ivan Kubovy, predseda
JUNIOR KLUB Usti nad Orlici

Na kole k podzimni rozhledné

Pozvanka na cviceni

Prazdninové cviceni

KCT v Usti nad Orlici pripravil na nedgli 7. zaf
Jjubilejni 30. ro¢nik cykloakce K rozhledn& Andr-
IGv chlum”. Start je od 8.00 do 10.00 hodin
z Usteckého Mirového ndmésti, cil vsech tras
je urozhledny na Andrlové chlumu do 18 hodin.

Nejkratsi osmikilometrova trasa je vypsana pro
pési i cyklisty, pri cilové jizdé dojedou cyklisté
k rozhledné po vlastni ose a svoji trasu dolozi
nékolika razitky.

Nejdelsi trasa 175 kilometr( je uréena zkuse-
nym cykloturist@im, vede z Ustin. 0., do C. Tre-
bové, Litomysle, dale pres Choceri, Doudleby n.
0., Vamberk, Slatinu n. Zd., Rychnov n.Kn., Tyni-
sté n. O., Albrechtice, Borohradek, Dobrikov,
Sruby, Jehnédi, Sloupnici do cile k rozhledné.

Ostatni cyklotrasy 45 — 60 — 80 — 120 — 140
km jsou od nejdelsi odvozeny. Kazdy Gc¢astnik
obdrzi vkusné reseny diplom.

Pozor —mlé&dez do 15 let se m{Ze akce zGc¢ast-
nit pouze v doprovodu dospélé osoby. Dodrzuj
zakon 361/2000 o pozemnich komunikacich!
Potadatelé dékuji méstu Usti nad Orlici za dlou-
holetou finan¢ni podporu.

Zdravi dosli i dojeli.

Jitka Novakova,
KCT Ustf nad Orlici

2Bee-Fit - ndkupni galerie Nové LouZe VVas zve
na pravidelné lekce:

Jumpingu (Jumping® Fitness je dynamickéa
aktivita provadénd na speciélné vyvinutych,
origindlnich Jumping® Fitness trampolinéch.
Pri Jumpingu vas instruktor dovede k dosazeni
vysokého fyzického vykonu nenéasilnou a zébav-
nou formouy).

Deepworku (Deepwork je intenzivni funk¢ni tré-
nink, ktery spojuje prvky jégy, pilates a filozofii
délného vychodu. Pri lekci Deepwork cvicici
posiluje s vlastni vahou téla ve svém vlastnim
tempu, coZ umoZiiuje kazdému pfizpUsobit
hodinu svym mozZnostem a momentalni fyzic-
ké kondici).

Bosu (BOSU cviceni ® je velmi oblibeny systém
cvieni uréeny pro zpevnéni svalll celého téla).
Brisni pekac a tabata (Cvic¢eni zamérené na
posileni brisniho svalstva a tabata je kardio-
vaskularni trénink, ktery velmi rychle zlepsuje
vykonnost).

Poledance (Poledance je skvéld metoda, jak
G¢inné tvarovat télo, ziskat vnitrni silu a pocit
svobody. Prijdte ho vyzkouset i Viy!). Téime se
na vas!

Rezervace na 2bee-fit.cz

Zveme véas do Studia Bart, Smetanova 470
kde bude kazdé utery od 8.00 do 9.00 pilates
pro zacatecniky a kazdou prazdninovou stre-
du bude probihat od 7.00 do 8.00 hodin KRU-
HAC — trénink pro Zeny i muze.

Vstupné je 130 K¢.
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Rekreacni sluzby
a sportovisté Tepvos

Ustecké memorialy pfinesly skvélé vykony

Kryty plavecky bazén
Cervenec — srpen — letni odstavka, zavieno.

tel.: 734353473, rekreacnisluzby-uo.cz
Polska 1360, 562 01 Usti nad Orlici

Centrum RIO
Cervenec — srpen — letni odstévka, zavieno.

tel.: 777673359, rekreacnisluzby-uo.cz
Polské 1360, 562 01 Usti nad Orlici

Skatepark
Po-P4 15:00 — 20:00 | So-Ne 13:00 — 19:00

Vice informaci na rekreacnisluzby-uo.cz, nebo se
informujte na: info@skateparkustinadorlici.cz

tel.: 728886598, rekreacnisluzby-uo.cz
V Lukéach, 562 01 Usti nad Orlici

Sauna
Cervenec — srpen — letni odstavka, zavieno.

tel.: 774673365, rekreacnisluzby-uo.cz
V Lukéch, 562 01 Usti nad Orlici

Zimni stadion - letni provoz

Plocha zimniho stadionu je pokryta umélo-
hmotnym povrchem, ktery je vhodny k pro-
vozovani IN-LINE hokeje nebo BANDY hokeje,
IN-LINE brusleni, Florbal.

Upozorfiujeme potencionalni z&jemce, aby si
vcas zajistili terminy pronéjmu.

tel.: 734353473, rekreacnisluzby-uo.cz
Q. Kocidna 382, 562 01 Ust{ nad Orlicf

Aquapark
Po-Pa | 9:00 — 20:00, So-Ne | 9:00 — 20:00

Pripravujeme pro vés tyto akce

o 1.7.—31.8. no¢ni koupéni — kazdou stre-
du, patek a sobotu v pripadé dennich tep-
lot kolem 30°C, no¢ni teplota kolem 20°C.

o Avon stanek

¢ Barmanska show

o Letnijizda radia Cerna hora

e Toboganraces 211

tel.: 734 353 475, 465 524 254,
rekreacnisluzby-uo.cz

Ve stfedu 11. Cervna hostil stadion TJ Jiskry
Usti nad Orlici tradiéni atletické klani v bézich
na 800 a 3000 metrd.

Z&vod na 800 metrl muzl, konany jako Memo-
ridl J&na Kovace, ovladl Jan Larisch z Opavy
v ¢ase 1:56. 11. Nejlepsim z domacich byl Jiff
Kristejn, ktery zabéhl v ¢ase 2:08.89 a obsadil
solidni 3. misto v druhém béhu.

V Zenské kategorii na stejné trati se predstavila
domaAci Lucie Moréavkova, které siv konkurenci
silnych souperek dobéhla pro 4. misto v ¢ase
2:25. 67. Velmi silné zastoupeni méli domaci
atleti v hlavnim béhu vecera — Memoriélu Vac-
lava Cevony na 3000 metri muzd.

Na stupné vitéz{ vystoupil Marek Fajfr, ktery
v osobnim rekordu 9:10.29 obsadil skvélé 2.
misto. Treti dobé&hl jeho tymovy kolega Jiri Kyral
(9:18.46), nasledovany Simonem Suldovskym
(4. misto, 9:19.53). V prvni desitce se navic
umistili i dalSi zavodnici TJ Jiskra — David Bilek,
Ales Fajfr a Marek Dusanek.

Z&vod dorostenct na 110 m prekazek vyhrél
domdci Jirf Vacek ve vyborném case 14. 07.
Dalsim zé&stupcem Jiskry byl Simon Suldovsky,
ktery bohuzel zavod nedokoncil.

-LP-

Ustecky 7boj dvoijic

Priméstsky regeneraéni
tabor pro dospélé

V posledni den Mésta v pohybu usporéadala
v sobotu 7. 6. 2025 Télocvi¢na jednota Sokol
Usti nad Orlici 9. ro&nik mi¢ového 7boje dvojic.
Tentokrat se zGc¢astnilo 6 dvojic, z toho jeden
par byl smiSeny. Jiz tradi¢né zacala soutéz
v Sokolovné kopanou, basketbalem a stolnim
tenisem a venku se odehréla hézena a ¢ast
pétanque. Po obédé se vsichni presunuli na
antukova hristé na stadionu, kde se pokra-
Covalo volejbalem, nohejbalem a dohréval se
pétanque. Pri 6 dvojicich se hrélo systémem
Jkazdy s kazdym”, coz znamenalo 15 utkani
v 7 disciplinach, tedy celkem 105 utkani! To
v kombinaci s lehce nepfiznivym pocasim zpd-
sobilo, Ze soutéz skoncila az pred 19. hodinou.
Zvitézila dvojice Dusan Krummer a Petr Dusek,
kter{ tak obhdjili vitézstvi z minulého roku. Druzi
skoncili dalsi tradi¢ni acastnici Milan Posep-
ny se svym synem stejného jména a treti byli
také otec a syn, Robert a Mat&j Smétkovi. Na
krésném 4. misté i diky vyhre ve volejbale skon-
Cila jedind smiSend dvojice Martina Potterova
a Pavel Onderka. O propagaci soutéze a vécné
ceny se postaral hlavni organizator Mésta
v pohybu. aPravidelni i novi Ucastnici prispéli
opét k pohodovému priibéhu soutéze.
Byt vichni bojovali ze vsech sil, probihal cely
7boj v tradi¢né pratelském duchu.

-PK-

| Vy mlZete zaZit tydenni omlazujici a vitali-
zacni klru nebo aktivné prispét k FeSeni svych
zdravotnich problém( a nacerpat sily v zeleni
Orlického Podh(ii - Dobré Vody, pouhych 6 km
od mésta.

JiZ podvacété jsem pro vas pfipravila v terminu
10. - 16. 8. pestry a ucinny cvicebné - relaxacni
program - pozvolné cvi¢eni pro pater, klouby
a panevni dno, meditacni cvi¢eni Slunecnijogy,
automaséazni sestavy, dynamickou lé¢ebnou
sestavu CI-KUNG, muzikoterapii, pfednasky aj.
(2,5-3,5hdenng, rozdéleno na 2 - 3 ¢4sti).

Navic odpoledni workshop Jak byt krok vedle
stresu (3 x 3h). Lze absolvovat i samostatné.
Pomdze vdm odhalit koreny vasich stres(, ke
kterym se Clovék sém tézko dopracuje. Zazi-
jete prakticka cviceni pro odstrafiovani stresu
a prohlubovani dusevni rovnovahy.

Prihlasky co nedfive, pocet mist je omezen.
Tési se na vas zkuseni lektofi Mgr. K. M. Kvocho-

va (723179855) a MgA. Frank Weisse.

Vice na ksobe.cz.
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Kultura

Ohlédnuti za Méstem v pohybu — tydnem dobré pohody 20251 2. - 7. €ervna

Pondéli 2. ¢ervna - ve vecernim programu prvniho dne méstskych slavnosti
vystoupila skupina O5 Radecek.

\MAMAMATAN

Patek 6. €ervna - koncert kapely Wanastowi Vjeci Revival,
kterd divakaim pfipomnéla hity ceské rockové scény.

Utery 3. &ervna - pestry program Détského dne, ktery se konal
u DDM Duha pfilakal malé i velké navstévniky.

Streda 4. ¢ervna - soucasti méstskych slavnosti byl

Sobota 7. €ervna - vystoupeni Katefiny Marie Tiché & Bandjeez.
dopoledni program Dne Zivotniho prostredi s ukdzkami vycviku dravcd. W F y J

Text a foto: Lukas Prokes.
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