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Pozvanka na Slavnostni veéer mésta Usti nad Orlici

Vézeni spoluobcané, srde¢né Véas zvu na
Slavnostni ve¢er s udilenim cen mésta Usti
nad Orlici, ktery se uskutecni ve Ctvrtek
15. z&r 2022 v 19 hodin v Roskotové divadle.
Akce je tradi¢né doprovézena kulturnim pro-
gramem, ve kterém vystoupi vokalni okteto
GENERACE, slavnostnim vecerem bude pro-
véazet Martin Lamplot.

Zastupitelstvo mésta rozhodlo o udéleni tif
cen Pocin roku, dvou Cen mésta a tfi ocenéni
Cestné ob¢anstvi mésta. Jména ocenénych
byla formou usneseni zastupitelstva jiz zve-
Fejnéna. Prostrednictvim Usteckych listdl Vas

sezndmim s udélenim Ceny starosty mésta.
Cenu obdrzi architekt Milan Kosaf za vice
jak desetiletou ¢innost méstského architekta
Usti nad Orlici, tedy za p¥inos na rozvoji mésta,
zejména pak za spolupraci na pfipravé a reali-
zaci zdméru revitalizace Gzemi byvalé Perly 01.
Druhou ocenénou je Marie Steklikova za dese-
tiletou svédomitou a peclivou praci kronikarky
mésta Usti nad Orlici. A tietim Jan Sté&péansky
za nejvyraznéjsi stopu ucinénou v uplynulych
padesati letech v Divadelnim spolku Vicena
Ustf nad Orlici, tedy za vechny reZie a role, za
odehrané predstaveni a domluvené Stace, za
predsedovani a papirovéni, za motivac¢ni pro-

slovy a rady, za poznavaci vylety, za organizaci
véci dlleZitych a do kronik zaznamené&vanych,
za sponzorské namlouvani a dotahovéni, za
prozkousené dny, probdélé noci a tézka réna,
za vlli a obétavost, prosté za neoddiskutova-
telny pfinos a prospéch ochotnickému divadiu.

Véazeni spoluobc¢ané, prijméte srde¢né pozvani
na tradi¢ni slavnostni akci, pri které mate moz-
nost poznat ocenéné a zaroven jim za ¢innost
a praci pro nase meésto potleskem podékovat.

Petr Hajek
starosta mésta

Z nasich skol

Socialni / zdravotni @%

Sport

Ustecky autosalon a Ekomobilita 2022

V sobotu 24. 9. se 0d 9.00 do 17.00 hodin kona
v areélu dilen Stredni gkoly automobilni v Ust{
nad Orlici — Hylvatech jiz 23. ro¢nik oblibené
akce Ustecky autosalon a Ekomobilita 2022.
Uvidite mj. show Usteckého mototrialisty M.
Matéjicka a motokaskadéra M. Freye.

str. 10

Integracni den na Kocidnce

13. Integracni den aneb Jak se Zije s postize-
nim se uskutec¢ni ve ¢tvrtek 22. 9. od 13.00
do 17.00 hodin v parku Kociénka. Vyzkouset si
mZete zdravotnické pomdcky, informovat se
o socidlnich sluzb&ch nebo proveérit své znalosti
v kvizu. Bohaty doprovodny program.

str. 13

Zavody minikar

V sobotu 17. a nedéli 18. 9. poradé autoklub
Ustecka 21 ve spolupraci s mé&stem Usti n. O.
tradi¢ni zédvody minikéar na Andrlové chlumu.
V sobotu se pojede o body do Mistrovstvi CR,
v nedéli o body do celkového umisténiv Pohéru
CR. Za&atky po oba dny v 9.00 hodin.

str. 33
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Méstsky uiad Usti nad Orlici informuje voli¢e

Kamerovy systém ve mésté
se rozsifi

Ve dnech 23. a 24. zafi 2022 budeme volit
v sedmnacti volebnich okrscich na obdobi
Ctyr let nové, 27 c¢lenné Zastupitelstvo
mésta Usti nad Orlici.

V nasem mésté podalo kandidatni listinu cel-
kem osm volebnich stran. Nize uvedeny prehled
je serazen dle vylosovaného poradi.

Poradi  Volebni strana

1 Obcanska demokratické strana

2 USTI ZIJE - Sdruzeni nezavislych
kandidata

3 USTECKE FORUM - sdruzenf
nezdvislych kandidatd

4 Komunisticka strana Cech a Moravy

5 KDU-CSL

6 ANO 2011

7 SdruZeni nezdvislych kandidéat(
- OUSTACI

8 SPD a nezavisli

Ve vySe uvedeném terminu se soubé&zné
s komunalnimi volbami budou konat volby
do jedné tfetiny Senatu Parlamentu Ceské
republiky. Na M&stském tradé Usti nad Orlicf,
ktery je pfislusnym registracnim Uradem pro
volby do Senatu Parlamentu Ceské republiky
v nasem volebnim obvodu €. 46, byly podény tfi
prihlasky k registraci. Jejich vy¢et uvadi nésle-
dujici tabulka, pofadi bylo urceno losem.

1 Petr Fiala

Spole&né pro kraj a KDU-CSL (koalice)

2 Mgr. Josef Kopecky

Obcanska demokraticka strana (politickd strana)
3 Stanislav ESner| ANO 2011 (politické hnuti)

Poznamka: Dne 11. 08. 2022 bylo Mést-
skému tradu v Usti nad Orlici doruéeno vzdani
se kandidatury Mgr. Josefa Kopeckého.

Upozornéni pro voli¢e s trvalym
pobytem v ¢asti mésta Cernovir.

V &asti mésta Cernovir dochazi ke zméné sidla
volebniho okrsku €. 16, které se pro volby do
Zastupitelstva mésta Usti nad Orlici a tfetiny
Senéatu Parlamentu Ceské republiky presouva,
z dlvodu rekonstrukce hasi¢ské zbrojnice
a jejiho okoli, do sokolovny €.p. 9.

Aktudlniinformace o volbach do Zastupitelstva
mésta Usti nad Orlici a Senatu Parlamentu
Ceské republiky ziskéte zejména na webovych
strdnkdch naseho mésta ustinadorlici.cz,
sekce VOLBY 2022.

Volebni inzerci vSech kandidujicich stran
a hnuti najdete v pfiloze tohoto vydani.
Kazda strana dostala k dispozici stejny pro-
stor, 1/2 strany.

Méstsky kamerovy systém se doc¢kd rozsi-
feni. Vedle instalace novych kamer na sidlisti
Stépnice je soucasti zakéazky za zhruba 451
tisic korun bez DPH také priprava mist, které
v budoucnu zvétsi sit monitorovanych vefej-
nych prostranstvi. K jejich vytipovani pfispéla
i anketa obyvatel Usti nad Orlici, kterou mésto
usporédalo a vyhodnotilo v minulém roce.
Méstsky kamerovy dohlizeci systém ma pre-
devsim preventivni funkci. Jak anketa potvrdila,
tam, kde kamery jsou, se lidé citi bezpec¢néji.
Osv&dCuji se pfi objasiiovani riznych deliktd,”
dodal mistostarosta Jifi Preclik.

Kamery budou nové dohlizet na lokalitu
u Zakladni koly Bratii Capk(i a nakupniho
centra Nové Louze, v soucasné dobé tento
prostor prochdzi rekonstrukci. Kamerovy bod
bude sledovat nové vybudovany prostor pred
Skolou, prechod pro chodce a kfiZzovatku s par-
kovistém. Pokryje i velkou ¢ast ulice Polska,
kterd je frekventovanou komunikaci i vyznam-
nou spojkou pro chodce.

bod( probéhnou v okoli OrlickolUstecké nemoc-
nice (kfiZzovatka ulic Tvardkova a J. J. Kovai)
a déle ve Wolkeroveé udoli. Soucasti zakazky
bude i vyména nové techniky za novou na kfi-
Zovatce u Rieteru.

-DP-

v

Odstartovala rekonstrukce obradni siné

Obradni sift uz méla nejlepsi 1éta dévno za
sebou, jeji vzhled zméni rekonstrukce. Rekon-
strukeni prace odstartovaly v ¢ervenci a potr-
vaji do konce inora 2023. Hodnota zakézky ¢ini
7,4 milionu korun bez DPH. Prezity a morélné
zastaraly interiér doznd vyznamnych zmén.
Postupovat se bude podle architektonické
studie, které sjednotila a propojila dil¢i pro-
story a pracuje s uslechtilymi materidly, jako
je drevo, kov a sklo. V interiéru maji vyniknout
i nékteré plvodni vyznamné prvky, napriklad
varhany, které rozebrala odbornd firma a po
dobu rekonstrukce budou uloZeny v depozitu.
Prostory misto plvodniho tmavého koberce
prosvétli drevéné podlahy a sklenéné dvere.
Jednoticim prvkem budou lamelové obklady.
Slavnostni atmosféru navodii nad¢asovy naby-
tek a doplriky, nové bude i stmivatelné osvét-
leni.
Svatebni obfady se presunuly do Hernychovy
vily, sidla méstského muzea. Ve svatebnich
terminech vypsanych méstem jsou bezplatné.
-DP-
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Plan investic
se postupné pini

Mistni poplatky
Ize hradit inkasem

Sdélte ndm cislo Cipu
vaseho psa

Pripravy dalSich staveb z letosniho plénu investic
mésta pokracuji. Viybran byl dodavatel na rekon-
strukci ulic Polni a Pri¢na, stavba bude stat
méstskou pokladnu zhruba 3est milionG korun.
Rekonstrukce ulic mé zacit v z&fi a potrva do
konce listopadu.

Pokracuje také zdmér vystavby novych parkova-
cich mist na Dukle. Hodnota zakézky je zhruba
dva miliony korun. Realizovat se budou nova par-
kovaci mista podél komunikace mezi domy ¢&p.
310 a 312 a rozsifeny budou stévajici parkovaci
plochy v dalSich trech lokalitach v ulici Dukelska.

Dokonceni praci se predpokladé do konce fijna.
S ohledem na petici obyvatel ¢p. 318-321 se
plvodni z&mér upravil, doslo ke snizeni po¢tu
parkovacich mist a tim byla zvétSena odstupovéa
vzdélenost od bytového domu.

-DP-

Pokud méte zfizenu sluzbu Ceské posty SIPO,
mUZete finan¢nimu odboru sdélit své spojovaci
¢islo (e uvedeno na kazdém dokladu SIPO)
a udélit méstu povoleni k inkasu. Uhradu mist-
niho poplatku bude mésto inkasovat prostred-
nictvim posty bez toho, Ze byste museli hlidat
terminy platby a zjidtovat si variabilni symbol
a vysi Castky, kterou méate dle obecné zavazné
vyhlasky uhradit.

V pripadé, Ze méate o tuto sluzbu zajem, kon-
taktujte pi Eliku Stantejskou prosttednic-
tvim e-mailu stantejska@muuo.cz, nebo
telefonicky prostrednictvim telefonnich cisel
465514210 nebo 739038870, pripadné ji
navstivte osobné v pokladné méstského Gradu,
kde s V&mi povoleni k inkasu vyridi.

O mistni poplatek v roce 2023 se uz nebudete
muset starat.

Finanéni odbor zahdjil vymahani mistnich poplatki za rok 2022

Ke konci kvétna byly splatné mistni poplatky ze
psl a za obecni systém odpadového hospodér-
stvi. Finan¢ni odbor v sou¢asné dobé dokoncuje
odesilani upominek tém ob&antm, kterf neu-
hradili poplatek ve splatnosti. \lySe poplatku,
ktery nebyl uhrazen v¢as, mize byt dle platné
vyhlasky navySena. Doporu€ujeme vSem, kterf
dosud poplatek neuhradili, aby tak ucinili co
nejdrive a vyhnuli se tak zbyte¢nym sankcim.
K platbé mdZzete vyuZit i novou sluzbu, kterou
méstsky Urad nabizi — Platebni portél. Odkaz
na néj je k dispozici na webu mésta www.usti-
nadorlici.cz a v sekci Zatizu[OU]. Uhradu je
mozné provést prostrednictvim platebni karty
pres platebni brédnu nebo bankovnim prevodem
Z internetového bankovnictvi pres nacteni QR
kodu obsahujiciho parametry pro platbu.
Platce se pfi platbé nemusi autentizovat,
k zaplaceni mu staci znét rodné ¢islo poplat-

nika, jméno a pfijmeni a zadat e-mailovy kon-
takt pro zakladni notifikaci o provedené platbé.
S vyuzitim této nové sluzby zjistite, kolik a pod
Jjakym variabilnim symbolem méte zaplatit za
kazdého ¢lena doméacnosti a nemusite posilat
dotazy na Ufednice méstského Ufadu a platit
aZ poté, co obdrzite odpovéd.

Stéle ale plati moznost zaplatit pfevodem
z GCtu. Predtim si mlZete zjistit platebni
Udaje na z&kladé dotazu zaslaného na e-mail pi
Elisky Stantejské (stantejska@muuo.cz) nebo
pi Jany Rehakové (rehakova@muuo.cz), nebo
telefonicky prostrednictvim telefonnich cisel
465514210,739038870,465514273 nebo
736516876. Uvitdme, pokud zvolite bezho-
tovostni platbu poplatku, poplatky Ize samo-
zi'ejmé také platit hotové nebo platebnikartou
na pokladné méstského uradu a na pokladné
spole¢nosti Tepvos (zékaznické centrum).

Finan¢ni obor méstského Uradu vede evidenci
ps{ Zijicich na jeho Gzemi. Tato evidence slouzf
zejména jako podklad pro radny vybér mistniho
poplatku ze psd. Software, ktery mé mésto
k dispozici, umozfiuje u kazdého psa evido-
vat i ¢islo jeho Cipu. Tuto identifikaci psa sdili
finan¢ni odbor s méstskou policii. Je mozné,
Ze jste méstskému Gradu zatim nesdélili ¢islo
¢ipu vaseho psa. Pokud tak ucinite, mézeme
vam usetfit starosti v okamziku, kdy se vas pes
zabéhne. Kdyz méstska policie psa odchyti,
nacte prostrednictvim své ¢tecky ¢islo jeho Cipu
a ihned zjisti a kontaktuje jeho majitele. Majitel
psa se tak vyhne Ghradé poplatku za umisténi
psa v Utulku a pes se vrati majiteli bez zbytec-
ného zdrZeni. Informaci o ¢isle Cipu vaseho psa
mUZete preddvat pisemné finan¢nimu odboru
méstského Gradu, nebo elektronicky pi Jané
Rehéakové na e-mail rehakova@muuo.cz.

Wolkerovo udoli
nabidne novinky

Wolkerovo tdoliv sou¢asné dobé prochazi revi-
talizaci. Priprava na ni byla peclivd. Samotné
realizaci vloni predchazela verejnd anketa
a setkavani pracovni skupiny, které dovedly pro-
jekt za zhruba dva miliony korun do vysledné
podoby. Mezi zakladni poZadavky patfilo zacho-
vani prirodniho rézu lesoparku a dale obnoveni
a rozsifeni stavajicich hernich a edukacnich
prvkd. Na détském hristi jiz byly odstranény
herni prvky, které doZily a neodpovidaly bezpec-
nostnim normam. Nové prvky potési navstév-
niky rGznych vékovych kategorii, bude zde
sestava pro malé i starsi déti, ale i kolotoc,
balan¢ni kdly nebo vahadlovéa houpacka. Samo-
zf'ejmosti je novy mobiliar, jako jsou lavicky, st
a odpadkové koSe. DalSi herni prvky pfibudou
na vrsku kopce, kde bude instalovana véz se
skluzavkou a déle nova houpacka.
Prjemnymi zménami projde také spodni ¢ast
Wolkerova udoli, u rybni¢ku vznikne odpocin-
kové z6na vybavena lavickami a lehatkem.
Vitanou novinkou budou na dvou mistech za
rybni¢kem hatové chodniky dopInéné o didak-
tické prvky, které podpofi u déti schopnost
objevovat a vzdélavat se v oblasti mistniho
ptactva. Stévajici edukacni prvky ve Wolkerové
Udolibudou opraveny a dopIinény o nau¢né uka-
zatele a ptaci budky. Prace jsou rozdéleny do
dvou fézi, instalace hernich prvkl a mobili&re
détského hristé u rybnika by méla byt hotova do
konce srpna. S dokoncenim druhé féze, kterd
zahrnuje opravu a nové prvky nauc¢né stezky,
hatové chodniky a nové herni prvky na vriku
kopce se pocita do konce zari.
Dékujeme za pochopeni a trpélivost. Spole¢né
s vémi se téSime na novinky, které prostor Wol-
kerova udoli oZivi a vytvori v ném lepsi pod-
minky pro relaxaci a setkavani.

-DP-

0972022

[3]



Informace z radnice

vs v

Mésto piredalo dalsi Sek do nadaéniho fondu nemocnice

Starosta Petr Hajek s mistostarostou Jifim
Preclikem v ¢ervenci predali zadstupctim nadac-
niho fondu Orlickoustecké nemocnice S ndmi
je tu lépe! symbolicky Sek na 200 tisic korun.
Spole¢né s vedenim Usti nad Orlici predéavali
ek i zastupci Ceské Trebové. ,Mé&sto Ustinad
Orlici vénuje kaZdoro¢né do nadacniho fondu
¢astku 200 tisic korun. NaSe zastupitelstvo je
konzistentni v ndzoru, Ze je potiebné a dlle-
Zité Orlickousteckou nemocnici podporit a pri-
spét tak k rozvoji moderni mediciny v naSem
regionu,” Fekl starosta mésta Petr Hajek. Usti
nad Orlici podporuje nada¢ni fond, ktery mé za
seboujiZ Fadu projektd zvy3ujicich kvalitu a bez-
pecnost poskytované péce, od jeho zaloZeni
v roce 2013. Mésto finanénim darem tentokréat
podpoffi projekt Moderni pfistroje pro chirurgii

ruky a nohy. Systém Electric Pen Drive umozni
presngji a Setrnéji voperovat implantaty ke zho-

maoacni tand § ndmi o 10 Kpe!

jeni zlomenin a pacientlm diky lepSimu hojeni
pomdZe drive se navratit k béZzné ¢innosti.
-DP-

Poplatek za odvoz odpadu musi platit i osoby

s trvalym pobytem na radnici

PokraCuiji pfipravy na vystavbu
splaskové kanalizace v Cemoviru

Mistni poplatek za obecni systém odpadového
hospodérstvi musi platit dle zdkona a platné
obecné zavazné vyhlasky vsichni ob¢ané mésta,
kteffjsou zde prihlageni k trvalému pobytu. Rada
obc¢anl mé nahlasen trvaly pobyt na adrese
Sychrova 16, kde je umisténo sidlo méstského
(radu i ohlasovny. Upominky za nezaplaceny
odpad, které méstsky Urad odesila predtim, nez
vystavi platebni vymér s navysenim poplatku, se
obc¢anlim s trvalym pobytem na radnici vétsinou
nedaff dorucit. Doporu¢ujeme proto véem obca-
nlm, kteff si nejsou jisti tim, zda zaplatili, aby
si tuto skutecnost ovérili na financnim odboru
dotazem zaslanym na e-mail pi Eligky Stantej-
ské (stantejska@muuo.cz) nebo pi Jany Rehé-
kové (rehakova@muuo.cz), nebo telefonicky
prostrednictvim telefonnich Cisel 465514210,

739038870, 465514273 nebo 736516 286.
Obcané také maji moznost oveérit si pripadny
dluh za odpad prostrednictvim nové sluzby, kte-
rou méstsky Urad nabizi — Platebni portél. Odkaz
na ngj je k dispozici na webu mésta ustinador-
lici.cz a v sekci Zarizuj(OU). Platce se pfi ovéreni
svych z&vazk( nemusi autentizovat, k prihl&3enf
do portélu mu staci znat rodné cislo poplatnika,
Jméno a pffjmeni a zadat e-mailovy kontakt pro
zékladni notifikaci o provedené platbé. V pripade€,
Ze opravdu dluZite, je na tomto misté mozné
Uhradu provést prostrednictvim platebni karty
pres platebni brénu nebo bankovnim prevodem
z internetového bankovnictvi pres nacteni QR
kédu obsahujiciho parametry pro platbu.

Petra BrejSova, finan¢ni odbor

Anketa Strom roku 2022 - javor babyka

Anketa Strom roku 2022 jde do findle. UzZ jen
par dni zbyva na poslanf hlasu babyce z Ustf
nad Orlici, kterd se probojovala do celorepub-
likového finéle. Hlasovani je sice zpoplatnéno,
vsechny vybrané prostredky vSak pljdou na
nové vysadby a oSetreni stromd.

Babyka je jedinym pdvodnim stromem, ktery
zUstal z historickych Riegrovych sadd. Vasi pod-
poru si zaslouZi.

Poslete, prosim, SMS ve tvaru DMS STROM2
30 na telefonni ¢islo 87 777. Cena DMS je 30 KE.
Podporit strom je mozné také pres platebni
branu, na kterou navedou webové stranky
ankety www.stromroku.cz. Javor babyka z Ust
nad Orlici mé soutézni ¢islo 2.

Hlasovat pro naseho stromového favorita
bude mozné do 11. z&ri 2022. Vysledky ankety
budou vyhl&Seny 21. z4fi.

0972022

VéZeni vlastnici nemovitosti, budouci odbéra-
telé a obcané, v bfeznu 2022 spole¢nost TEP-
VOS zahdjila projektovou pripravu investi¢ni
akce ,Vystavba spladkové kanalizace Usti nad
Orlici — Cernovir”. Sou¢asné s realizaci projektu
byly zahdjeny geodetické préce, geologicky pri-
zkum a s tim spojené rlizna mistni Setfeni a jed-
nani. Dékujeme védm za zpfistupnéni pozemk{
a nemovitosti.

Dalsim krokem pro Gspésnou realizaci celého
projektu je ziskani potrebnych informaci
k vlastni realizaci pfipojek jednotlivych nemo-
vitosti. Je pro nas z tohoto dlvodu dllezita
spoluprace s obyvateli a vdzime si odpovédi
a podnétd, které ndm budete zasilat prostred-
nictvim dotazniku, ktery bude v kratkém case
distribuovén do schrének dot¢enych nemovi-
tosti. Nasledné vybudovéani kanalizacni pripojky
vlastnikem nemovitosti je pak nezbytnym kro-
kem k uspé&Snému dokonceni projektu.

Celkem by mélo byt nové napojeno na kana-
lizaci 543 obyvatel. Postaveno kanaliza¢ni
potrubf v délce 7276 m. Soucéasti akce je téz
vybudovani 5 ¢erpacich stanic na odpadnivody,
celoplosnd obnova krytd dotéenych komuni-
kaci a vybudovani kanaliza¢niho odboceni pro
Jjednotlivé nemovitosti pod verejnym prostran-
stvim k hranici soukromych pozemkd.

Vérime, Ze dlsledné priprava celého projektu
pom(Ze jeho snadnéjsi a bezproblémové rea-
lizaci. Dékujeme za zdjem a rychlé vraceni
vypIlnéného dotazniku a uvitdme také vase
pripadné dotazy k realizaci celého projektu.
Podrobné informace k projektu najdete na
webu tepvos.cz v divizi Vodohospodarské
sluzby.
Ing. Vaclav Knejp
Jjednatel spole¢nosti
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Pozvanka na Den Regionu
Orlicko-Trebovsko

Cesi vyznamné pomahaji Setfit evropské zdroje surovin

Svazek obci Orlicko-Trebovsko zve vSechny
pfiznivce, pratele cyklistiky a verejnost
v patek 2. zafi 2022 na cyklisticky vylet
regionem. Uvod leto3ni cyklojizdy je véno-
van vyroci 25 let od nicivé povodné v roce
1997. Akce kon¢i v obci Jehnédi.

Sraz Gcastnikl je ve 13 hodin na hrazi rybnika
Hvézda najiznim okraji obce Trebovice. Den regi-
onu zahdji starosta obce. Po velké povodniv roce
1997 byly zahjeny prace na protipovodriovych
projektech, které mély za Ucel zamezit vysokym
Skodam v obcich na dolnim toku Trebovky (obce
Trebovice, Rybnik, Ceska Trebova, Dlouhd Tre-
bova a Usti nad Orlici). K prezentaci budovani
protipovodriové ochrany je pfizvédn odbornik
z Povodi Labe, statni podnik a starostové obci,
které byly katastrofélni povodni postizeny. Cyk-
listé po zahdjeni vyjedou podél toku Trebovky
pies obec Rybnik do Ceské Trebové. Mezi 14.
a 14.30 hod. je u odpocivadla v lokalité Bezde-
kov prezentace nové cyklostezky mezi Rybnikem
a Ceskou Trebovou (v blizkosti cvici&té pro psy
Podhorka) a v této dobé je mozné se k odpoled-
nimu programu pripojit. Cyklojizda starostd ¢len-
skych obci regionu bude pokracovat pres Kozlov
do Jehnédi a bude ukoncena ve sportovnim are-
alu Hlindk. Je zajisténé obcerstveni a prohlidka
ultralehkych letadel a modeld velkého sletu ultra-
lehkych letadel v Jehnédi, ktery se za pfiznivého
pocasi bude konat nésleduijici den. Ve vecernim
programu se predstavi mistni kapely - talento-
vané détskéa kapela Betmeni a kapela Beztize.
Pojedte s ndmi a pripojte se k propagacni jizdé
regionem!

Za svazek obci Region Orlicko — Trebovsko zve
Petr Héjek, predseda svazku
a PhDr. Jana Staiikova

Cesi se svym pristupem k tridéni odpadu
Uspésné podileji na celoevropském recykla¢nim
priimyslu, vyznamnym zpsobem pomahaji Set-
fit prirodni zdroje surovin a pfispivaji tak k vy3si
ochrané Zivotniho prostredi. Tyké se to i zplsobu,

Jjakym se ¢im dal Castéji zbavuiji svych vyslouzilych

domadcich spotrebic.

Evropska smérnice napfiklad vyZaduje, aby se

od roku 2021 vysbiralo 65 procent elektrozaff-

zeni uvedenych na trh.V pfipadé chladnicek tuto
kvotu jednoznacné pinime jiz nékolik let.

Jednim z palcivych problém(, ktery vSak bohu-

Zel neustéle feSime, je kompletnost spotiebict

predavanych k recyklaci. Mnoho z nich obsahuje

nebezpecné latky, které pri neodborném zacha-
zeni mohou ohrozit zdravi a bezpe¢nost, nebo
poskodit Zivotni prostredi.

Zjednodusené se da fici, Ze kompletni elektro-

zarizeni obsahuje:

o hnaci ¢ast (motor, kompresor, topné téleso,
indukéni ¢i mikrovinny zdroj, apod.),

o hnanou ¢ast (napr. prevodovka, buben,
plotna, trouba, fritovaci nddoba, Cerpadlo,
chladici okruh),

o nosnou konstrukci ¢i pl&st.

Chladici zafizeni jsou na tom sice obecné Iépe,

pokud jde o procento, které se podafi vysbirat

po skonceni jejich Zivotnosti, jejich neodborna

Z&kladni funkci — chlazeni — totiz zajistuji latky,

které mohou z dlouhodobého hlediska vyrazné

poskozovat Zivotni prostredi, ale také bezpro-
stfedné ohrozit lidské zdravi. Pokud se oviem
tyto spotrebite nerozebiraji na vysoce specializo-
vanych linkéch. Z informaci, které jsme obdrZeli
po provedeném odvozu chladnicek, vyplynulo, Ze
jich bylo z naseho sbérného dvora predano 18
% nekompletnich, tedy Ze jim chybé&l kompresor.

Cesko-polska hasi¢ska spoluprace trva jiz vice jak dvacet let

Mésto Usti nad Orlici spolupracuje v rdmci
smlouvy o partnerstvi s polskou Bystfici Klad-
skou a v rdmci této spoluprace navézali velmi
pékné pratelské vztahy i dobrovolni hasici, tj.
SDH Cernovir a OSP Stary Waliszow.

Hasici se spole¢né Uc¢astni mnoha zajimavych
aktivit jak v CR, tak i v Polsku. B&hem mésice
Cervna se spole¢né zlcastnili nékolika projekt(,
dva z nich se tykaly vycviku zdsahovych jed-
notek.

Prvni projekt se uskutecnil v sobotu 18. ervna
na prehradni nadrzi Pastviny. Bylo to spole¢né
cviceni, kde byli hasi¢i sezndmeni se zaklady
prace ve vodeé, zvladnutim ovladani raftu,
zachranou tonouciho z motorového ¢lunu,
prvni pomoci, technikou zachranarskych uzl{
a dal&imi zajimavymi prvky. Celé cvi¢eni bylo
pod taktovkou instruktort Vodni zadchranné
sluzby CCK Pastviny. Druhy projekt se usku-
tecnil ve Ctvrtek 23. Cervna v dopravnim

vycvikovém centru S-Drive v Hradci Krélové.
S-Drive je moderni dopravni polygon, ktery se
dany den stal mistem pro vycvik hasi¢{ fidicd
vjizdé s pozarni technikou za ztizenych podmi-
nek jako je kluzkd a mokré vozovka. Pro hasice
byl pripraven nabity program, ktery obsahoval
teorii i praktické jizdy na polygonu. Velky diraz
byl kladen na spravnou taktiku jizdy a bezpec-
nost pro v8echny cleny posadky i GCastniky
provozu. B&hem jizdy dostévali Fidi¢i pokyny,
jakou rychlosti maji ten dany okamZik jet a jak
s vozidlem na kluzkém povrchu zachézet.
Vyzkouseli si také uskali pretacivého smyku
a jak reagovat v pfipadé, kdy vozidlo zac¢ne na
vozovce ,plavat”.
Oba vycviky prinesly drahocenné rady, které
hasici vyuziji b&éhem ,ostrych vyjezdd”.
Za SDH Cernovir Zuzana Macatova,
starostka

Doslo tedy k naruseni chladiciho okruhu, ktery
vedle oleje obsahuje i nezanedbatelné mnozstvi
chladiva s obsahem freon(i nebo f-plynt. Chceme
touto cestou upozornit na nebezpedi, které se za
odstfiZzenim kompresoru skryva.

Freony nejsou jediny strasdk

Lednice a mrazéaky plnéné freony byly a stéle

jesté jsou nejvétsSim strasdkem. Vyrabély se ve

druhé poloving 20. stoleti. Nejen, Ze je uZ jejich
vyroba zakazana: nesméji se uz ani opravovat,
pouze odborné likvidovat. Freony totiZ narusuji
ozonovou vrstvu a zplisobuiji globalni oteplovéni.
Ubytek ozonové vrstvy umoziiuje pronikani UV
z&renina zemsky povrch. To méa dopad na posko-
zeni oci, ale predevsim to prispivé ke vzniku rako-
viny kiize. Nebezpec¢né jsou ale i piimé dopady —
podrazenii poskozeni dychacich cest, ocii kiiZe,
vyS3i koncentrace maji negativni vliv na srde¢ni
¢innost a na centrdini nervovou soustavu. Ve
vyrobé je nahradila chladici zafizeni plnéné
takzvanymi f-plyny. Jsou to umélé latky, které

v pifrodé nevznikaji. Oznacuji se také zkratkou

HFC. Ty sice nenaru$uji ozonovou vrstvu, ale

podili se na oteplovani nasi planety. Tedy, pokud

Jje poskozen chladici okruh chladni¢ky nebo mraz-

nicky a jsou vypoustény do ovzdusi. Expozice

zvySenym koncentracim f-plynd mlze ovlivnit
mozkovou a srdeni ¢innost. Pro chlazeni nékte-
rych chladnicek se pouZivaji pfirodni chladiva. Ta

Jjsou vyrobena na béazi sloucenin, které se objevuji

v prfrodnich biochemickych procesech. Ozono-

vou vrstvu nenarusuji a maji zanedbatelny vliv na

globalIni oteplovant, jsou ale bud vysoce horlavé

(propan, isobutan, etan), nebo jedovaté (Cpavek).

Odbornici tvrdi, Ze celosvétové mé neodborna

demontéz chladicich zafizeni ro¢né na svédomi

vznik osm miliond tun ekvivalentu CO?2. To je
stejné mnoZstvi, o jaké se postaraji rocni emise

Sesti milion( aut. Zhruba stejny pocet osobnich

automonbild jezdi dnes po ¢eskych silnicich.

Pripomeiime si, kam s nimi

Méjte to, prosim, na zfeteli, kdyz vas spotrebic

doslouzi! Nezasahujte do néj a kompletnijej bez-

platné odevzdejte:

¢ navyznaceném misté zpétného odbéru,

o pifimo v prodejnach (v mensich prodejnach
kus za kus v pfipadé nékupu nového spo-
trebice).

V nasem mésté vyuzijte sbérného mista na

adrese: Kralovéhradecké 1566, 562 01 Usti

nad Orlici.

Celoplo$na deratizace mésta

Méstsky Grad Usti n.O. sd&luje vdem vlastni-

kdim, ngjemclim a uZivateldim objektd na Gzemi

meésta, Ze ve dnech ve dnech 26.9-13.10. bude
celoplo$né deratizace.

Vice na ustinadorlici.cz

-DP-

0972022

[5]



Informace z radnice

K za&fi patfi Svétovy den prvni pomoci. Umite ji poskytnout?

Posledni dva roky byly mimoradné i pro
Oblastni spolek Ceského Eerveného kiize Usti
nad Orlici, prinesly fadu novych tkold, vyzev
a situaci souvisejicich s prichodem koronaviru
a rozpoutanim valky na Ukrajiné.

V b&Zném Zivoté Cerveny kiiz plisobi v oblasti
humanitarni, sociélni i zdravotni: skoli prvni
pomoc, zajistuje Senior dopravu, organizuje
volnocasové centrum pro drive narozené nebo
podporuje darcovstvi krve. \lyCet Cinnosti by
byl dlouhy.

Podrobnéjijsme o aktivitach a sluzbach Oblast-
niho spolku Ceského &erveného k¥ize Usti nad
Orlici hovotili s Feditelem Uradu OS CCK Mar-
tinem Hodovalem.

K zafi v Usti nad Orlici uz tradi¢né patii Své-
tovy den prvni pomoci na verejném prostran-
stvi Kocidnka. Co nés letos ¢eka?

Seriél Svétovych dnl prvni pomoci organizu-
jeme na Orlickoustecku podle osvéd¢eného
scénare. V Usti nad Orlicf se uskuteéni v ttery
6. z&f a prezentovat se budou dobrovolné i pro-
fesionalni slozky integrovaného zachranného
systému. Déti ze Skolek a Skol, ale i verejnost
si zde miZe vyzkouset, jak sprévné poskytnout
prvni pomoc, jak osetfit rlizné zranéni. Dalsi
Svétové dny se uskute&niv Langkroung, Ceské
Trebové, Vysokém Myt€, Chocni a v Kralikach.

Tyto akce maji upozornit na to, jak je doved-
nost poskytnout prvni pomoc duleZita.
Ovlada vétsina lidi prvni pomoc?

Ze své pozice zdravotnika, ktery se v naSem
regionu pohybuje mezi lidmi, mohu fict, Ze na
tom nejsme tak Spatné. Je ale pravda, Ze je
tu urcitd mezera - generace dnesnich tricat-
nik{, kterd se prvni pomoc vibec neucila, pro-
toZe po revoluci v nasledné euforii ze svobody
vypadla z osnov na $kolach branng vychova

a s nii zéklady prvni pomoci. Do 8kol se vrétily
az pozdgji.

Je rozdil ucit déti nebo dospélé?

Déti jsou spontanni, jdou do toho po hlavé
a ono to néjak dopadne. Dospéli maji tendenci
u prvni pomoci hodné premyslet, vahaji, aby
néco neudélali Spatné. To neni dobre. U urgent-
nich, Zivot ohroZujicich stavl je dllezité néco
podniknout, i kdyZ ta pomoc neni dokonala.
DileZité je, Ze se zranénému pom(Zze.

Kdo by si chtél z&klady prvni pomoci osvézit,
mUze prijit do naseho sténku, v pribéhu roku
se zUCastriujeme fady akci. Pokud by chtél znat
prvni pomoc hloubéji, porddédme rdizné typy
zdravotnickych kurz.

Lidem obrétil Zivot na ruby koronavirus.

Pres léto ho nikdo moc nefesil, ale uz se zacalo
mluvit o dalSi viné. Jste na ni pripraveni?
Nerekl bych, Ze ho nikdo nefesil, my ho méme
stéle na mysli. Provozujeme Senior dopravu
a musime myslet na bezpec¢nost senior(, kteff
s ndmi cestuji tam, kam potrebuji. M&me interni
predpisy, pouzivdme dezinfekci a podobné.

Nikdy jsme je nevypustili, ale samoziejmé opat-
feni prizplisobujeme aktudlni situaci, pokud se
zhorsuje, opatreni se i u nas zpfisriuji a kdyZ to
vypadé lépe, zase se rozvoliuji. Pripravit se na
v8echno ned4, ale poc¢itdme s tim, ze mizeme
sklouznout do prisné€jsiho rezimu nez je nyni.
Museli jste v nejkrizovéjsi dobé nékterou ze
sluzeb omezit nebo tplIné zrusit?

V letoSnim roce, zhruba asi dva tydny, byla
spousta nasich zaméstnancd v izolaci nebo
v karanténé a v nékterych méstech jsme
museli nase sluzby na chvili omezit, protoze
uz nesly udrzet v provozu. Byly to vypadky na
par dni. Jinde v prvni linii s vysokou absenci
zameéstnancl bojovali uz od zac¢atku, na nés to

\ X/

DR DOPRAVA

dolehlo az s koncem koronavirovych opatreni.
Ale i to jsme pFeklenuli a zase mohli nastavit
bézny rezim.

Jak hodné ovlivnila covidovd léta statistiky
Senior dopravy?

Zasadné. Méli jsme obrovské problémy, jak tu
sluzbu viibec vzhledem ke v&em protiepidemic-
kym opatrenim udrZet funkéni, krizové situace
umime FeSit a zvlddat. Neumime v8ak resit
nasledky, které s odstupem Casu prichézi. Obce,
mésta a kraje prihlizeji ke statistikdm, kolik lidi
sluzbu vyuZivé a pocty poklesly. Byla nafizena
karanténa, uzaviené obchody Ci sluzby, senio-
rlim jsme se snaZili uleh¢it situaci i tim, Ze jsme
jim zdarma dovézeli ndkupy dom, a to se do
statistik Senior dopravy nepocita. NeobslouZili
jsme tolik klientd jako v minulych letech, nena-
jelitolik kilometr{, a to se odrazi ve financovani
sluzby v budoucnu.

Jak budete financovani fesit?

Ztréty jsou velké. Zdrazovani sluzby nepfi-
chézi v Gvahu. Idedlni je zapojit verejny sektor
véetné sponzorl. Hodné firem z naseho okolf
n&m pomohlo preklenout krizové obdobi, at uz
materidlnim nebo finan¢nim darem. Uvidime,
jak to bude do budoucna. Snazime se nabizet
sluzby, které ndm pomohou s financovanim
téch ostatnich.

Od pocatku konfliktu jste pomahali ukrajin-
skym uprchlikiim, poradali sbirky, vyrabéli
hygienické balicky, v |été poradali pro déti
z Ukrajiny prfiméstské tabory. Jak bude
pomoc pokracovat?

Na primeéstské tdbory navazou po prazdninach
vikendové akce a rizné vylety porddané v patek
odpoledne nebo o vikendu. UvaZovali jsme také
o prodlouZeni ¢innosti adaptacni skupiny pro
mensi déti, které v z&fi nenastoupi do Skoly.
Nasim cilem je pomoct utec¢encim preklenout
tu dobu, nez se zacleni do Ceské spole¢nosti.

Materialni sbirky uz nebudou potreba?
Velice dobre nés zasobuije Ustredi Ceského cer-
veného kfiZe, jsme sobé&stacni. Jedinou vyjim-
koujsou détska jidla, sunar nebo instantni kase,
téch nemame dostatek. S ¢im mame problém,
jsou volné prostory pro skladovani. N&které
mistnosti v sidle naSeho spolku, dfive tfeba
relaxacni, jsme museli vyclenit na skladovani
humanitarni pomoci.

Nezabrzdily vSechny ty ne¢ekané udalosti
pokracujici rekonstrukci budovy oblastniho
spolku?

Zabrzdily. Cerveny kiiZ je predevsim dobrovol-
nické organizace a dobrovolnici napnuli sily smé-
rem ke covidu a pomoci uprchlikéim, takze na
adrzbu uz nezbylo mnoho ¢asu. Méme nékolik
mistnosti, Caste¢né i téch, které nyni slouzi jako
sklady humanitarniho materidlu, které mély pro-

0972022

[6]



Informace z radnice

jit rekonstrukci a stéle jsou v poradi. Také jsme
si predsevzali, Ze v budové natfeme vSechny
dvere, zatim jsou hotové dvoje a nevypadé to,
Ze bychom v dohledné dobé pokrocili. Tak snad
bude ¢as, az se vratime do normalniho provozu.

V zé&fi se v Usti nad Orlici tradiéné slavi

i Mezinarodni den seniord. Pravé jim slouzi
vase vzdélavaci, relaxa¢ni a volnoc¢asové
Centrum pro Zivot, které kazdy mésic nabizi
nékolik akci. Je o né dostatec¢ny zajem?

Asi bychom privitali, kdyby nékteré akce byly
vice naplnéné, ale zajem je jak na houpacce.
Na zavedené akce, jako je tfeba prévé Den seni-
or(, byvéa plno, u dalsich to byva rizné. Vlivma
pocasi a spousta dalsich faktord. Po covido-
vém obdobi se k ndm seniofi postupné vraceji.
Poradéme napriklad akci Od muzea k muzeu,
pfi které navstévujeme muzea v nasem regi-
onu. Zacinali jsme s pér lidmi a na poslednich
vyletech uz jsme Fesili, jak vSechny Gcastniky
do cile dopravit.

To je urcité dobre. Po covidu se mluvilo

o tom, Ze se seniofi uzaviraji doma a boji se
chodit do spole¢nosti. Také jste to pocitili?
Ano, méli strach. S jednou mistni firmou jsme
méli spole¢ny projekt, kdy jsme nabizeli Senior
pofili v ndvratu do bézného Zivota. Snad uz
v normalnim rezimu z{staneme, i kdyZ se zase
zpiisni protiepidemiologické opatfeni a prijdou
opatreni typu rousky, rozestupy nebo omezeni
poctu osob.

Doufam, Ze uz restrikcemi nebude zdsadné
omezen nebo zcela eliminovén spolecensky
Zivot. Pro seniory je ddleZitd moznost si zajit
ke kadernici nebo posedét nad kévou ¢i Cajem
a popovidat si. Potrebuji ¢innost. Ve chvili,
kdy se prestanou hybat, hrozi, Ze uz neaktivni
zlstanou.

Cerveny kfiz podporuje darcovstvi krve.

Na koho se kampané zaméruji?

Chybi hlavné mladi déarci krve, je tfeba posilit
a obménovat darcovskou zékladnu. Kampané
nékdy padnou na urodnou ptdu, nékdy ne.
Obcas zélezi na tom, jaky maji mladi lidé vzor
v okoli. Nékoho, kdo je darcem krve a motivuje
dalsi. Tak to bylo treba v pripadé automobilni
gkoly v Usti nad Orlici. KdyZ se toto podafi, je
to skvélé. Po covidové prestavce jsme se mohli
vratit k setkdnim s darci krve a jejich oceriovéa-
nim Janského plaketou nebo Zlatym krizem.
Dércovstvi krve je ¢innost, které bychom si
méli vaZit a je dllezité se s darci krve potkéa-
vat a podékovat jim.

Co vas stézejniho ceka ve zbyvajicich
mésicich roku?

Uz jsme mluvili o Svétovych dnech prvni
pomoci, chtéli bychom se také vrétit ke skole-
nim, vzdélavanim lidi v prvni pomoci a pak se

rychle bude bliZit z&vér roku a s nim i nase velka
tradi¢ni akce Strom splnénych prani.
-DP-

Den Zivotniho prostredi

Odbor Zivotniho prostredi M&U Usti nad Orlici
pripravuje akci ,Den Zivotniho prostiedi”, ktera
se uskutecni v utery 6. zari 2022 v parku
Kociénka od 9.00 do 13.00 hodin.

Zveme na poucnou a zébavnou akci pro verej-
nost, kde se dospéli i déti uci, jak spravné tridit
odpad, co a jak se z néj vyrabi, pripadné v jaké
podobé se s nim po recyklaci setkdme. Pro
déti jsou pripraveny zabavné atrakce a mnoho
aktivit, pfipravenych odborem Zivotniho pro-
stfedi a spole¢nostmi EKO-KOM, a.s. a ELEK-
TROWIN, a.s.

Mésto ma novou elektronickou Gredni desku

Na verejném prostranstvi pred Domem déti
a mladeze Duha byla uvedena do provozu nové
elektronicka Gredni deska, které nahradila staré
a jiz dosluhujicf zafizeni z roku 2012 ve vesti-
bulu budovy méstského tradu ¢p. 7.

,Novy samostatné stojici dotykovy panel nabizi
Sirsi pouZiti a vétsi nabidku informaci nez
plvodni zafizeni, které poskytovalo jen pfistup
k dokumenttim na elektronické Gredni desce,”
uved! vedouci oddéleni IT Jiti Cajka. Vedle zmi-
riovanych Urednich ozndmeni a rozhodnuti
nechybi kalendar akci, aktuality, zdjemci majf
moznost si prolistovat v elektronické podobé
Ustecké listy nebo si zobrazit riizné tematické
turistické cile na mapé mésta.

Méstské urady maji zakonnou povinnost zfidit
elektronickou Ufedni desku, kterd je nepretrzité
pristupna. Nové zafizeni na urovni 21. stoleti
stélo zhruba 420 tisic korun. Je v provedeni
antivandal (se zvysenou odolnosti proti posko-

zeni), dotykova obrazovka mé Ghlopricku 140
cm. Nové odpocinkové zéna naproti DDM
vznikla zbour&nim byvalé plicni ordinace vedle
Uradu préce a souvisi s Gpravami veFejnych pro-

stranstvi a pokracujici revitalizaci areélu byvalé
Perly 01. Na misté byla vysazena nové zeler
a prostor byl doplnén o mobiliar.

-DP-
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Méstska policie informuje

Cerven 2022

SoutéZ mladych zdravotnikd

Dne 1. 6. 2022 jsme v rdmci SoutéZe mla-
dych zdravotnikd v parku Kociénka pripravili
pro Ucastniky stanovisté méstské policie,
které pfimo souviselo s poskytovanim prvni
pomoci, a tim bylo provéreni jejich znalosti
z pravidel silni¢niho provozu.

nosti chodc( a cyklistl a znalosti dopravniho
znaceni.

Podezrely muz

Dne 1. 6. 2022 odpoledne jsme Setfili ozna-
meni o podezielém muzi, ktery se mél nacha-
zet ve vnitfnim prostoru jedné z kapli¢ek tzv.
zastaveni pfi cesté na Andrlv chlum.

Hlidka na misté zjistila a ovérila, Ze se jedna
o restauratora, ktery mél jeden z predmétl
v kapli opravovat. Je dobre, pokud se k ndm
podobn& ozndmeni dostanou, protoze v této
a jinych odlehlych lokalitédch jsou zazname-
nény pripady zejména vandalismu a kradezi
a v&imavosti kolemjdoucich jim Ize predejit.

Poskozeni vozidel

Dne 4. 6. 2022 kolem 5.30 hodin jsme byli
pfivoléni do jednoho z hotell, kde se mél
nachazet muz s nozem v ruce, a déle zde
bylo zjisténo poskozeni motorovych vozidel.
Stréznici muze zadrZeli a vzhledem k rozsahu
podkozeni ptivolali na misto Policii CR, které

sinasledné véc prevzala k dofeSeni. Pobihajici
koné Dne 4. 6. 2022 kratce pred 20.00 hodi-
nou pomahala hlidka majiteli koni v Hylvatech
s jejich usmérnénim smérem ke stéjim, kdyz
jsme prijali nékolik ozndmeni na jejich pobi-
hani po komunikaci. Vse se obeslo bez zranéni
a Skody na majetku.

Fyzické napadeni

Dne 13. 6. 2022 odpoledne doslo k potycce,
kdy nezndmy mladik mél fyzicky napadnout
dva chlapce. Chlapci vse nahlasili na nasi slu-
Zzebné vcéetné popisu Gto¢nika. Strazniklm
se ho nasledné podafilo na zakladé upozor-
nénijednoho z napadenych a po vyhodnoceni
kamerovych zdznam@ méstského dohlize-
ciho systému ztotoznit. Pripad bude predan
k doreSeni pfislusnému spravnimu orgénu.

Détsky den v Knapovci

Dne 25. 6. 2022 jsme ¢ast odpoledne strévili
s détmi na détském dni porddaném v Kna-
povci.

Straznici si pfipravili besedu zamérenou na
bezpecnost déti pri setkani's cizim ¢lovékem
doplnénou o réizné modelové situace, do kte-
rych by se déti mohly pritom dostat. Straznici
jim déle predvedli ukdzku vystroje a vybaveni
méstské policie a predali détem rlizné upo-
minkové prfedméty.

Uprchla pacientka

Dne 26. 6. 2022 v 3.45 hodin jsme péatrali
po Zené, kterd utekla z oSetfeni v OrlickoUs-
tecké nemocnici a bez poskytnuti odborné
péce mohla byt ohroZzena na Zivoté. Straznici
Zenu zjistili chvili po ozndmeni a predali ji zpét
oSetrujicimu personélu.

Dité v ohroZeni

Dne 26. 6. 2022 kréatce pred 13.00 hodinou
jsme byli pozadani o vyjezd k zaparkovanému
vozidlu, kde nedopatrenim doslo k uzamknuti
miminka. JelikoZ vzhledem k vysoké okolni
teploté hrozil podle vzhledu a reakci ditéte
kolaps z nadmérného horka, nebylo mozno
déle ¢ekat na prijezd vyrozuméného majitele
vozidla a stréZnici museli rozbit bo¢ni okénko
a vozidlo tak nouzoveé otevrit.

Vytrznictvi

Dne 26. 6. 2022 v 17.30 hodin jsme byli
upozornéni na hlasity krik pobliz autobuso-
vého nadrazi. Diky méstskému kamerovému
dohliZzecimu systému jsme zjistili, Ze v misté
dochézi ke vzjemné fyzické potycce néko-
lika osob, ihned jsme na misto vyslali hlidky
a vyrozuméli Policii CR. Osob&m jsme zabré-
nili v dalsim napadéani a ztotoznili jsme je.
Ucastniky incidentu byli i mladistvi. Ptipad
jsme predali pro podezieni ze spachéani trest-
ného &inu k dofegent Policii CR.

Cervenec 2022

Nezabezpecené vozidlo

Dne 3. 7. 2022 kréatce pred 17.00 hodinou
zjistila hlidka pfi pochlzkové &innosti, Ze
jedno z vozidel zaparkovanych u vlakového
nadrazi ma stazené okénko u fidice.
Straznikdm se podafilo vyrozumét majitele
vozidla, ktery vzhledem k dlouhodobé nepri-
tomnosti musel zajistit zabezpeceni vozidla
pomoci rodinnych pfislusnikd.

Den ztracenych

Tak by se dalo nazvat pondéli 18. 7. 2022, kdy
jsme nejprve kratce pred 13.00 hodinou pre-
vzali od vdimavé kolemjdouci v centru zmate-
ného chlapce predskolniho véku a po kratkém
péatrani jsme ho mohli predat jeho mamince.

Ve druhém pfipadé jsme byli informovani
zdravotni sestrou v tu chvili jiZ mimo sluzbu,
kterd si vSimla, Ze se v centru mésta pohy-
buje jisty pes bez majitelky - starsi pani, o niz

védéla, Ze je hospitalizovand v nemocnici. Oba
od vidéni znala a védéla, Ze patfi k sob&. N&am
se podafilo zajistit predani mazlitka do péce
rodinnych prislusnik@ do doby, nez se jeho
majitelka uzdravi.

Ajak sefika ,do tFetice véeho dobrého” kratce
po 17.00 hodiné jsme prevzali od déti andulku
nalezenou v Cakli na cyklostezce.

V téchto pfipadech to nebyvé zvykem, ale
podafilo se ji vratit svému majiteli, kterému
v breznu tohoto roku uletéla. Identifikoval ji
podle oznaceni na krouzku na noze.

Obtézujici hmyz

Dne 22. 7. 2022 pred polednem jsme byli
poz&dani o pomoc zené, které se u domu
usadily vosy a obtézovaly je. JelikoZ se sama
stard o invalidniho manzela, méla obavy,
aby je nenapadly. Prestoze védéla, Ze se
nejednd o Zivot ohroZujici stav, nedokézala

svymi silami tuto situaci vyresit. Stréznikim
se podafilo pomoci spreje vosy zneskodnit.

Otevfeni bytu

Dne 29. 7. 2022 dopoledne jsme byli pfivo-
|ani do domu s pecovatelskou sluzbou, kde si
jedna z klientek zabouchla dvere. Bohuzel ji
zlstal zevniti v zdmku kli¢ a dvere tedy nebylo
moZné oteviit ndhradnim.

Jelikoz byla ta moZnost, tak zasahujici straz-
nik vylezl na stfechu, odkud se poté nezabez-
pecenym oknem dostal do bytu a mohl tak
vstupni dvere otevrit.

Zapsala: Bc. Jifina Vackova
Vice na: ustinadorlici.cz/cs/mesto/mestska-
-policie-informuje
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Z nasich skol
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Materska skola Pastelka

Podékovani z MS Sokolska

Mate¥ska skola Cernovir

Cely kolektiv MS Pastelky se uz velmi t&3i na
dalsi bezvadny béh po préazdninovém odpo-
¢inku. Déti budou ¢ekat pestrobarevné pro-
gramy, které budou doprovézeny balénky
a marndskem. Dalsi zdbavou budou pro déti
krouzky anglictiny, flétnicky, logopedické hratky,
joginci, kuchtici a krouZek predskolacek. Avsak
nebudou to jen , povinnosti”, které nas cekaj.
V novém Skolnim roce ndm také udélaji radost
nové prichozi tvére, kterym pomdzeme zaclenit
se do kolektivu a prijmout je s ismévem jako
nase nové kamarady.

V letnich mésicich prob&hla v nasi MS vyména
vSech interiérovych dveff. Plvodni, bezmala 50
let staré kousky, nahradily krdsné dvere v pii-
rodnim dubovém dekoru s bezpe¢nostnimi skly.
Na zahradé se mlzou déti tésit z nové velké
herni sestavy. Nase 8kolka se stala zase o néco
krasngjsi! Velmi dékujeme nasemu zfizovateli
za poskytnuti mimoradného prispévku na tato
néakladné vylepseni!

Kolektiv zaméstnankyii MS

Velmi dékujeme (jako kazdy rok) vedeni mésta
Usti nad Orlici za schvaleni financi na opravu
dalsi ¢asti oploceni Skolni zahrady.

Velké diky opét patfitaké odboru rozvoje mésta
a stavebni firmé& Zdenék Stejskal.

Déti a zaméstnanci
Matefské gkoly Usti nad Orlici,
Cernovir 96

Z&kladni $kola Bratii Capk

Gymndzium

Cervnové ohlédnuti ve druziné
Z4&ci ze 3kolntho parlamentu si pro druzinu
pripravili ke Dni déti Viypravu po svété. Jed-
notliva stanovisté nas zdbavnou formou pro-
vedla celym svétem, ochutnavali jsme specia-
lity, pozndvali zvuky zvifat, zapasili. Dékujeme
star$im kamardddm za krasné odpoledne.
ProZili jsme jeSté celodruzinovy vylet na Dolni
Moravu a navstivili Mamutikovy zébavné parky.
Uzili jsme si svét vody, pisku a park plny zazitka.
Déti byly nadsené a akce se jim moc libila.
Dagmar Kapounova

Divadelni predplatné
ve VCD Pardubice
Nejistd sezéna - tak by se daly nazvat letosni
vylety 7&k( za kulturou. Herci VCD se ndm
piedstavili v mysteriézni hi'e A7 ustane dést,
poetickém pribéhu o B. Némcové Jako britva,
komedii Normalni debil a poh&dce Tri veteréni.
Vse bylo sice poznamenéno karanténami Ci
Jjinymi zasahy shdry, ale nikdo z nas se nene-
chal odradit a jiZz nyni se v hojném poctu tésime
na muzikaly a komedie pristi sezény.
Gabriela Cachova

Zacind novy Skolni rok

Prazdniny skoncily! 1. z&rf za¢ind novy skolni
rok 2022/23.

V nékterych Skolach ¢ekaji na zaky a studenty
novinky. Prézdniny jsou totiz idedlnim ¢asem
pro rlizné plénované opravy nebo drobné inves-
tice. Na opravy skolnich budov bylo vy¢lenéno
v letoSnim rozpoc¢tu mésta nékolik milion(
korun. Velkou investi¢ni akci, jejiz realizace
zacne v zari, bude vyména oken na pristavbé
a spojovacim kr¢ku Zakladni skoly Komen-
ského.

V Ust{ nad Orlicf mame celkem osm mé&stskych
materskych skol, do kterych dochézi zhruba pét
stovek déti a Ctyri zakladni Skoly mésta, které
navstévuje vice nez tfinact set 7akd. Stredni
gkolstvi je v Usti nad Orlici zastoupeno gymné-
ziem, zdravotnickou, automobilnia umélecko-
pramyslovou skolou.

O umélecky talentované déti pecuje Zakladni
umélecké skola Jaroslava Kociana, zdjmové
vzdélavani a smyslupiné traveni volného Casu
nabizi détem i dospélym ve vice nez 70 krou-
Zcich DDM Duha (seznam krouzkd pro $k. rok
2022/23 je uveden v rubrice Déti a mlade?).

V tomto $kolnim roce rozsifi pocty zak( také
nékolik déti z Ukrajiny.
Od vyucovani si skolaci béhem roku odpocinou
hned nékolikrat. Vice v nasledujicim prehledu
dalezitych termind pro Skolni rok 2022/23:
e podzimni prézdniny:
26. fijna a 27. fjna 2022,
e vanocni prazdniny:
od 23. prosince 2022 do 2. ledna 2023,
o predavani pololetniho vysvédcent:
31. ledna 2023,
e pololetni prézdniny: 3. Ginora 2023,
e jarni prazdniny (v okrese Usti nad Orlici):
od 6. bfezna do 12. brezna 2023,
o velikono¢ni prézdniny: 6. dubna 2023,
o predavani vysvédceni: 30. ¢ervna 2023,
e hlavni prazdniny:
od 1. Cervence do 31. srpna 2023,
o zacéatek Skolniho roku 2023/2024:
4. z&ri 2023.

V8em Skolou povinnym a vyucujicim prejeme
Uspésny start do nového skolniho roku, at se
cely vydari.

Konec $kolniho roku na gymnaziu
Vodécky kurs probéhl na Vitavé, sportovni na
Pastvinach. Jiné tfidy vyjely na skolni vylety.
Ctyricet student(l nav&tivilo Smetanovu Lito-
mysl. Tym historikd (vioni druhy v mezinarodni
soutézi) byl v Praze ocenén na ministerstvu
zahranici, u arcibiskupa, ve snémovné i na
magistratu. Tradici konce ¢ervna je Sportovni
den a projekt Ochrana ¢lovéka pri mimoréad-
nych udélostech. Na Veceru odmén a dikl
jsme ocenili studenty, kteff uspéli v riznych
soutézich.

Po delsi pauze byl obnoven ¢asopis Gympléak
(dostupny i na webu 8koly). Divadelnici ziskali
na celostatni prehlidce Mladé scéna za pred-
staveni Jak se mas, Martine? cenu poroty za
LJnspirativni kifehkost inscenace”. Martin Pro-
chazka nés reprezentoval na celostéatni reci-
ta¢ni prehlidce Wolkriv Prosté&jov. A véelari pod
vedenim J. Kumposta usporadali v ervenci jiz
druhé letoSni medobrani.

Mgr. Pavel Holasek

Letni budovani

Ani letos o prézdninach nebyl v budové gym-
ndzia takovy klid, jaky by se dal v Iété predpo-
kladat. V poslednim ¢ervencovém tydnu byla
zahdgjena 1. etapa rekonstrukce elektroinsta-
lace. DoZivajici elektrickd vedeni se vymé&niuji
za nova splfiujici dnesni normy.

Provazi nés tedy zvuk elektrickych kladiv, opét
se v budové prési, ale i nahazuje nova omitka
a na své si prijdou i malifi. Prace na chodbéach
a schodistich mély prednost v srpnu, nicméné
¢astecnd omezeni jednotlivych u¢eben nés
budou provézet jesté i béhem podzimu. Novy
Skolni rok zahajujeme 1. zaff normalné.

Mgr. Marek Hoffmann
reditel Skoly

0972022

[9]



Z nasich skol

Ustecky autosalon a Ekomobilita 2022

V sobotu 24. 9. od 9.00 do 17.00 hodin
probéhne v aredlu dilen Stredni Skoly
automobilni v Usti nad Orlici — Hylvatech
jiz 23. roénik oblibené akce Ustecky auto-
salon a Ekomobilita 2022.

Vyznamni prodejci motorovych vozidel, nejen
z Pardubického kraje, predstavi nové vozy,
motocykly, autobusy a nékladni vozy, traktory,
zvedaci a stavebni techniku.

Hlavnim tématem letoSni akce bude vystava
motocykl, automobill i dalSich dopravnich
prostredk(l z amerického kontinentu a Japon-
ska. A mozné pfijede i Elvis... Timto zveme maji-
tele zajimavych americkych a japonskych vozi-
del k ndvstéve i se svymi zajimavymi milacky.

Speciélni expozice priblizi cesty ¢eskych ces-
tovatell tricatych let minulého stoleti. Sezn&-
mite se s cestami okolo svéta na motocyklu
i v automobilu nebo prejezdem Sinajské pousté

na mopedu a pionyru. Zic¢astni se také Ondrej
Klymciw a team Skodovkou na Dakar.

V expozici EKOMOBILITA se objevi jak firemni
elektromobily, tak hobby stroje.

Soucésti akce budou show Usteckého
mototrialisty Martina Matéjicka a motokaska-
déra Mirka Freye.

Problematiku bezpe¢nosti silni¢niho provozu
priblizi BESIPteam, Policie CR, slozky 1ZS,
Cesky cerveny kiiz a Czech SAR team.

Pro névstévniky budou pfipraveny vyhlidkové
jizdy 8kolnim americkym autobusem a lety
vrtulnikem Robinson.

Prezentovat se budou tradicné také modelar-
ské kluby. Predstavime VVdm novinky v diagnos-
tické technice, svarovani, lakovani, nebo naradi
a vybaveni nejen pro autoservisy.

MAS ORLICKO pripravuje sbér investi¢nich zaméru

0d 9. 9. do 14. 10. 2022 bude opét probihat
sbér novych investi¢nich zaméra skol, skol-
skych zarizeni, prip. jinych subjektd, do Strate-
gického rdmce MAP. Strategicky ramec MAP
je sbornikem investi¢nich zdmérQ subjektd
zabyvajicich se vzdélavanim déti a zakd do 15
let z izemi Orlickoustecka a CeskotFebovska.
Jeho priprava a tvorba probiha v souladu s prin-
cipy komunitniho plénovani.

Subjekty z tohoto Uzemi mohou zasilat jak
nové investi¢ni zaméry, tak i aktualizovat své
Jjiz podané investi¢ni zdmery, a to pres elektro-
nicky formular. Podané zdméry jsou poté zkon-
trolovany, nasleduje jejich podepséani — jak ze
strany statutérniho zastupce, tak i zfizovatele.
Zejména ve vétSich méstech je jeSté nutné, aby
investi¢ni zdméry pred podpisem zfizovatele
schvdlila Rada mésta. Origindl podepsaného
dokumentu s investi¢nimi zaméry je nutné

dorucit nejpozdéji do 27. 10. 2022 na adresu
MAS ORLICKO, z.s.

Zarazenim investi¢niho zdméru do Strate-
gického rémce MAP splini subjekty jednu ze
zakladnich podminek pro pripadné financo-
vani daného projektu z evropskych fondd,
avsak Skola (nebo jiny subjekt) se timto krokem
k ni¢emu dalSimu nezavazuje.

Sbér investi¢nich zdmérd do Strategického
rdmce MAP probiha vzdy jednou za pal roku.
Dalsi aktualizace Strategického rédmce je pak
naplanovana na jaro 2023. Vice informaci
naleznete na nasSich webovych strankéach
maporlicko.cz.

Nositelem projektu je MAS ORLICKO, z.s.
Tento projekt je spolufinancovan Evropskou
unif.

Pripraveny budou i atrakce a soutéZe pro déti
i dospélé. Bude také predstavena nova budova
urcend pro vyuku svarovani a elektromobility.

Ing.Karel Beran

Stredni 8kola automobilni Usti nad Orlici
tel.: 468002645, mobil: 604640648
e-mail: kberan@skola-auto.cz

TR et

)

VOS a SS zdravotnicka
a socialni

Pozvanka na konferenci

Vyssi odborna skola a stiedni Skola zdra-
votnicka a socialni Usti nad Orlici porada
5. 10. 2022 XIll. odbornou konferenci Co
vSe na nds ¢iha v Zivoté... a co prevence?
Prednasejici: MUDR. Hana Fifkova, sexuolozka,
Prof. PhDr. Michal Miovsky, Ph.D., pfednosta
Kliniky adiktologie 1. LF a VFN UK Praha,
Michaela Duffkovd, autorka knihy Zapisnik
alkoholicky, Lucie Bielakova, vytvarnice, Ost-
rava, Mgr. Vladimir Koren, Praha, MUDr. Patrice
Awonseba Baba — Musah, vedouci Iékar gyne-
kologické ambulance, UPMD Podoli Praha,
MUDr. Tomés Sebek, lékar LékarFi bez hranic,
Petra Prochézkovd, véle¢né zpravodajka, spi-
sovatelka, moderatorka, Praha.
Konference je uréena pro zdjemce z fad zdra-
votnikl, pedagogd, sociélnich pracovnikd
i Siroké verejnosti. Prihlasky a informace nalez-
nete na webovych strdnkach szsuo.cz a face-
booku 8koly. Zmény programu vyhrazeny.

Kvalifika¢ni kurz na VOS a SSZS

Na Vyssi odborné Skole a strfedni Skole zdra-
votnické a socialni Usti nad Orlici se v terminu
od 26. 10. do 16. 12. 2022 bude konat kva-
lifika¢ni kurz Pracovnik v socidlnich sluzbéach.
Prihlasky prijiméame postou nebo elektronicky
do 14. 10. 2022.

Adresa Skoly: Vyssi odborné Skola a stredni
&kola zdravotnicka a socialni Usti nad Orlicf,
Smetanova 838, Usti nad Orlici, 562 01
E-mail: szsuo@szsuo.cz

Dotazy piSte na e-mail: szsprojekt1@seznam.
cz nebo volejte na telefonni ¢islo: 464 521 292
(sekretariat Skoly).

0972022
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Socialni / zdravotni

~vIrv

Cesky €erveny kfiz

Senior doprava CCK - TAXIK MAXIK
Senior doprava CCK je uréena seniorim, 0so-
bam zdravotné oslabenym a rodi¢tim s détmi

Senior dopravu CCK Ize objednat v pracovni
den pred pldnovanou jizdou (v den jizdy bez
zaruky) na tel. 774412 117. Senior doprava
CCK je provozovana kazdy pracovni den od
7.00 do 15.30 hodin.

PRODLOUZENA PRACOVNI DOBA v pondéli
a ve stfedu do 18.00 hodin (v obdobi letniho
Casu). Permanentky jsou k dostéani u fidice
Senior dopravy, na 0S CCK - Kopeckého 840,
Informaé&nim centru mésta Usti nad Orlici
(budova radnice). Senior doprava CCK je pro-
vozovéna za podpory mésta Usti nad Orlicf,
Pardubického kraje a Nadace Charty 77.

CENTRUM PRO ZIVOT

Vzdélavaci, relaxa¢ni a volnocasové centrum
pro seniory a nejen pro né, akce jsou urceny
Siroké verejnosti.

www.cckuo.cz.
Zména programu Centra pro Zivot vyhrazena.

Vystava fotografii

1.-30. 9. | vystava

Vlystava fotoobraz(l autora, ktery si rika Verill
(Petr Smejkal). Fotit srdcem a vyjddrit svij
pohled. Miluji nejvice fotit prirodu a jejich skryté
tajemstvi. Ddle architekturu, lidi a zvifdtka.
Prohlidku vystavy Ize sjednat individuainé na
tel.: 775112998 nebo v dobé pfitomnosti
zaméstnanct OS CCK a pii akcich centra.
Akce se kond v budové 0S CCK Usti nad Orlici,
Kopeckého 840, vstup zdarma.

0Od muzea k muzeu

14. 9. | zdjezd

V pribéhu roku spole¢né navstivime 12 muzei
v naSem regionu. Jako osmé je MUZEUM
KRAJKY VAMBERK. Prihlasit se miZete na tel.:
775112998 nebo kazdé pondéli od 9.00 do
15.30 hodin na OS CCK (o$acovaci stiedisko).
Sraz je v 8.15 hodin na autobusovém néadrazi
v Usti n.O. Pro piihlaené t&astniky vstupné
do muzea ZDARMA, doprava 10,— K& / osoba.

Sen seniort

15. 9. | sportovné zabavny den

Soutéze, hry, zdbava, pfijemné posezeni na
zahradé u budovy OS CCK Usti nad Orlicf,
Kopeckého 840.

Odpoledni vychazka | 22. 9. | 14.00 hodin
Odpoledni vychézka po okoli Usti nad Orlici
(Postéjn). Sraz je v uvedenou hodinu pred budo-
vou 0S CCK Usti nad Orlici, Kopeckého 840.

Kudova Zdroj

29. 9. | vylet do Polska

Prihlasit se mlZete na tel. 775112998
nebo kazdé pondéli od 9.00 do 15.30 hodin
na OS CCK (o%acovaci stiedisko), kde se pro-
vadi Uhrada za vylet. Navrat okolo 15. hodiny.
Odjezd je v 8.00 hodin z autobusového nédrazi
v Usti n.0. Cena zajezdu je 150,~ K& ¢len CK,
190,— K¢ ostatni.

ZDRAVE CVICENI
Od z&ri opét zacindme spolecné cvicit na gym-

natel.: 775112998.

KAVARNICKA — CENTRUM SETKAVANI
Kazdy patek od 9.00 do 14.00 hodin si pfijdte
popovidat se svymi prateli do Spolecenského
centra CCK, kazd4 5. kdva ZDARMA.

SOUSEDSKA KNIHOVNA

Jevolné pfistupnd verejnosti a je ur¢ena vsem,
ktefi hledaji domov pro staré i nové knihy,
radi ¢tou a chtéji budovat sousedské vztahy.
Muzete si pljcit knizku bez prikazky, bez upo-
minek a v jakoukoliv denni dobu. Nejen, Ze si
knizky mizete zapUjcit, ale i viozit do prosklené

skrinky. Pokud knizku nevratite, je to vase véc.
Za&dny postih za to neexistuje. Knihovnicka je
umisténa na zahradé u budovy 0S CCK, Kopec-
kého 840, Usti nad Orlici.

OSTATNI AKCE

Svétovy den prvni pomoci

6.9.]9.00 - 13.00 hodin

Na veFejném prostranstvi Kociénka v Usti nad
Orlici uvidite ukézky z ¢innosti dobrovolnych
i profesiondlnich sloZek Integrovaného z&chran-
ného systému CR.

VYSTAVKA

Mate zdjem vystavovat a nevite kde? MlZete
u nds. Fotografujete, kreslite, tvofite, sbirate
pohlednice, zndmky. Nabizime prave vam ukézat
ostatnim své dila a sbirky v prostorach Oblastniho
spolku Ceského ¢erveného kiize Usti nad Orlici.
Kazdy mésic pripravujeme vystavku rliznych
fotografii, obrézk(, sbirek. Prostor je za G¢elem
vystavky nabizen ZDARMA — predevsim senio-

TéSime se na Vase vystavky!

MINI HOTEL NOVA LOUZE

Prijede Vam néavstéva a nevite, kde prenocuji?
Nabizime védm kratkodobé ubytovéni ve dvou-
IGZkovych pokojich s vlastnim socidlnim zafize-
nim, TV, internetem. BliZ&i informace a objed-
nani ubytovéni na tel.: 775765 659.

Kocianka opét ozije
Dnem prvni pomoci

Homesharing pomiize
détem s autismem

Oblastni spolek Ceského &erveného kiize Usti
nad Orlici, VOS a SS zdravotni a socialni Usti
nad Orlici a slozky Integrovaného zachranného
systému CR vés zvou na vefejné prostranstvi
Kocidnka, kde se dne 6. zafi od 9.00 do
13.00 hodin uskutec¢ni Svétovy den prvni
pomoci. Zastitu nad akci prevzala Michaela
Matouskové, ndmeéstkyné hejtmana Pardubic-
kého kraje. Pripraveny budou ukazky z ¢innosti
Hasi¢ského zachranného sboru, ukézky posky-
tovani prvni pomoci, ziskate informace o bez-
pfispévkovém darcovstvi krve, zmérime vam
krevni tlak. V prodeji budou publikace s téma-
tikou prvni pomoci, zgjemci si budou moci pro-
hlédnout vystavu zachranné techniky, nebo se
sezndmit s novinkami v silni¢nim provozu.
Akce se koné ve spolupréacis HZS a ZZS Pardu-
bického kraje, Policii CR, Méstskou policii Usti
n.0., SDH Usti n.0., Cernovir a Hylvaty, Vodni
zachrannou sluzbou CCK Pastviny, Horskou
zachrannou sluzbou.

Organizace Rodinné Integracni Centrum, kterd
pomahé rodindm s détmi s autismem v Pardu-
bickém kraji, hleda hostitele pro sluzbu home-
sharing. Homesharing Ize prelozit jako sdilenf
domova. Jde o komunitni sluzbu, pfi které si
vyskoleny laik, neboli hostitel, bere dité s auti-
smem k sobé& dom( a vénuje mu sv(j volny
Cas.V dobé, kdy o dité s poruchou autistického
spektra peCuje, maji rodice ditéte prostor zajit
si k Iékafi, nakoupit nebo si odpocinout a véno-
vat se svym dal§im détem.

Dité ke svému hostiteli dochézi pravidelné. Hos-
titelem se mdZze stat kdokoliv, kdo mé& zgjem
a chut pomahat, je ochotny nabidnout sv(j
predevsim vztah a nové zkusenosti, které déti
velmi potrebuji.

Vice informaci naleznete na nasSich strénkach
ric.cz/obsah/homesharing nebo na nasem
facebooku facebook.com/homesharing.ric.

0972022
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Senior klub Usti nad Orlici

Odpoledni cyklovylet smér Letohrad

&t 1. 9. | 13.30 hodin

Sraz je v uvedenou hodinu u CSP (byvaly Pen-
zion). Akci zajistuji Ing. Bednérova a JUDr. Krélik.

Louceni s Iétem v Pardubicich

&t 8. 9. | zgjezd

mace zajemcdm sdéli telefonicky JUDr. Krélik.
Clenové se mohou t¢astnit individulng, Senior
klub nijak nepfispiva.

Prezidentka

st 14. 9. | 14.30 hodin | Senior kino

Ceské romanticka komedie rez. R. Havlika. HI&-
sit se mUzete ve Sladkovné dne 6.9.a 13.9.od
10.00 do 12.00 hod. Cena pro ¢lena po pred-
loZeni prlikazky 40,— K¢. Penize si doneste
presné. Pouze vstupenky do prizemi.

Akci zajistuje p. Rabova.

Mezinérodni den seniori

&t 15. 9. | soutéz s mezinarodni Géasti
Soutéz ve vareni guldse s mezindrodni G¢asti
a sportovni odpoledne. ,Seniorsky pétiboj” na
zahradé CCK. Zacatek vareni v 08.40 hodin,
ochutndvka gulast verejnosti nejdrive v 11.50
hodin, 13.00 Seniorsky pétiboj, 14.30 vyhla-
Seni vysledkl, po 16. hodiné tdborék s vurty
a posezeni's kytarou. Za SK akci zajistuje JUDr.
E&pandr a vybor SK ve spolupréci s CCK a més-
tem — Ricici skupinou komunitniho planovani.

V sobotu 17. zafi doporu¢ujeme Gcast na akci
naseho sponzora Zahradnictvi Stastny ,,Den

v nasem zahradnictvi” s cimbélem Kasanica
Mikulov, moravskym vinem a dalSim obcerstve-
nim. Hromadné navatévu nezajistujeme.

Jordansko

st 21. 9. | 19.00 hodin

Ve spolupréaci s Klubcentrem Vas zveme na
prednasku p. Jelinkové v Roskotové diva-
dle. Hlasit se miZete ve Sladkovné dne 6. 9.
a13.9.0d 10.00 do 12.00 hod. Cena pro ¢lena
po predloZeni priikazky 70,— K. Penize si pfi-
neste presné. Akci zajistuje p Stéchova.

Plavani nejen pro ¢leny Senior klubu

pa 23. 9. | 14.00-15.30 hodin

Plavani spojené se cvi¢enim ve vodé a vstu-
pem do relaxa¢niho centra v krytém plavec-
kém bazénu. Pro ¢leny vstup na prlkazku
60,~ K&, ne¢len 70,~ K&, neobyvatel UO 80,~
KE. Penize si prichystejte presné. Akci zajistuje
p. Stéchova. VyuZijte moZnosti a pfijdte v co
nejvétsim poctu.

Hrad Sovinec, Arboretum Makc¢u Pik¢u

&t 29. 9. | celodenni zajezd

Po prijezdu na hrad bude od 10.00 hodin
komentovana hodinové prohlidka zékladniho
okruhu. Déle nésleduje volno na obéd a obcer-
stveni. Poté prejedeme do obce Paseka, kde
od 14.30 hod. navstivime krdsné arboretum
Makcu Pik¢u. Zavazné prihlasky se prijimaji
dne 6. 9. a 13. 9. ve Sladkovné od 10.00 do
12.00 hodin. Clen SK hradi ptispévek na vstupy
a dopravu 270,— K¢, neclen 360,— K&, neoby-
vatel 420, K¢.

Predpokladany ndvrat v 18 hodin. Akci zajistuji
JUDr. ESpandr a Ing. Bednarova

Odjezdy dle jizdniho Fadu : Hylvaty — bréna
f.Zarecky - 06.35 hodin, Benzina pod Duklou -
06.40 hodin, Babyka - 06.45 hodin, Autobusové
nadrazi - 06.50 hodin, Letohradskéa - 06.55
hodin, Penzion - 07.00 hodin.

Valticko-Lednicky aredl

4.-5. 10. | z4jezd

RS Pardubického kraje poradé autobusovy
z4jezd do Valticko - Lednického areélu. Pokud
budou jesté volné mista, je moZno se hlasit nej-
drive na sluzbé 13. 9. 2022. Akci za SK zajistuje

drive 12. 9. 2022. Drive nevolejte.

Na fijen 2022 pripravujeme:

cestopis — p. Stéch

Senior kino — p. ESpandrova

6. 10. - vychazka po Usteckém hrbitové
s panem Havlem - p.Stéchové

13. 10. - RS- prednéska s pravnikem , Okolo
dédictvi’- JUDr. Krélik

21. 10. - plavani — p. Rabovéa

20. 10. - Hradec Krélové - obri akvarium, celo-
dennf zéjezd - p. Rabova, p.Stéchova,
Bystrice Kladské — oslava MDS - p. ESpandr, p.
Bednérova / 20/

Tésime se na setkani s Vami.
JUDr. Zdenék ESpandr
predseda

Podpora rozvoje sociélni prace Mésta Usti nad Orlici

CZ.03. 2. 63/0.0/0.0/19_098/0015106

Se zavérem mésice Cervna 2022 kondi rea-
lizace dvouletého projektu Podpora rozvoje
socialni prace Mésta Usti nad Orlici, ktery byl
ve svych vizich zaméren na posilovani rozvoje
a profesionalizaci vykonu pfimé sociélni prace,
at uz s dospélymi ¢i détskymi klienty sociélniho
odboru v ORP Usti nad Orlicf.

Celé obdobi uskutecriovani klicovych aktivit
provazelo velmi specifické celospolecenské
déni, nejprve to byla pandemie COVID 19, ktera
se opakovala ve tfech vindch a méla dopady
na uskutec¢rovani mezioborové spoluprace
i profesni vzdélavani osob z cilovych skupin,
sociélnich pracovnik{, nebot prostiednictvim
vladnich opatreni dochézelo k limitovani moz-
nosti hromadného setkavani ¢i Gplnému zékazu
setkavani z bezpecnostnich a hygienickych
dAvodd. Déle v poslednim realiza¢nim obdobi
v zavéru projektu to byla uprchlicka krize, kterd
souvisela s vélkou na Ukrajin€ a kterd prinesla

priliv novych klientl a do¢asné pozménilai cha-
rakter pffmé sociélni prace i jeji napln.

Odbornému tymu se i pres neprizen objektiv-
niho déni podafilo postupné reagovat na dilci
zmény, k vyznamnym posundm patfilo pre-
dev&im zahdjeni vyuzivani online platforem
k jednotlivym setkdvanim. Vyznamnou roli
zde sehréla moZnost supervizniho provézeni
tymu osob z CS, diky nizZ mohli pracovnici pod-
plrnou roviny pfi reflektovani svého profesniho
plsobent.

V pribéhu projektu se podafilo zavést do pfimé
sociélnf prace uskute&iiované v ORP Usti nad
Orlici metodu mediace, na FeSenf orientovany
pristup, krizovou intervenci a pfipadovou spolu-
préci. Byly optimalizovény procesy mezirezortni
spoluprace a udrzitelné zavedena platforma
kooperované spolupréce.

Déle byly vytvoreny metodické postupy pro pri-
mou sociélni praci se systémem klienta, meto-

dika cochemské praxe a metodika pripadové
spolupréace. Paralelné probihalo akreditované
vzdélavani viech 12 sociélnich pracovnikl M&U
Ustf nad Orlici v inovativnich metodéch socialni
prace.

Z4avérem Ize uz jen konstatovat, Ze definované
cile projektu, harmonogram projektu a hodnoty
monitorovacich indikatord byly naplnény.
Zpracoval: odborny tym projektu

Tento projekt je spolufinancovan z OP Zamést-
nanost prostrednictvim ESF a ze statniho roz-
poctu CR.

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost
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Centrum pro zdravotné
postiZené a seniory

Mezinarodni den seniort

Integraéni den na Kociénce

Centrum pro zdravotné postizené a seniory
Pardubického kraje, 0.p.s., DetaSované praco-
viété Usti nad Orlici nabizi tyto sluzby:

Socialni rehabilitace

Jednou z €innosti socialni rehabilitace je bez-
platné skolenina PC, které probihé individuéiné
na predem sjednanych schiizkach. Jedné se
o z&kladni obsluhu pocitace, vysvétleni inter-
netu véetné komunikace, ovlddani zdkladnich
kancelérskych programd.

Déle sluzba zahrnuje nécvik rdznych ¢innosti
a dovednostf, zprostredkovani kontaktd se spo-
le¢enskym prostredim a dalsi. Sociélni rehabili-
tace je ur¢ena zdravotné postizenym od 19 do
64 let a seniorlim v nepriznivé sociélni situaci.

Odborné socialni poradenstvi

PomiZeme V&m v orientaci v systému sociél-
niho zabezpeceni, pfi sepisovani zadosti, ndmi-
tek, odvolani.

Nase pomoc spociva také v podpore pfi hledani
vhodného pracovniho mista, sepséni strukturo-
vaného Zivotopisu. Sluzba je ur¢ena osobdm
se zdravotnim postiZzenim bez omezeni véku
a seniorm v nepfiznivé sociélnf situaci i jejich
blizkym. Sluzba je bezplatna.

Osobni asistence

Osobni asistenti pomahaji uZivatelim zvladat
kaZdodenni béZné Cinnosti v jejich pFirozeném
prostredi.

Osobni asistence se sjednava dle individual-
nich potreb a pozadavk( uZivatele. Je posky-
tovéna détem od 1 roku az po seniory nad 80
let v nepretrzitém provozu.

Cena za sluzby: do 18 let — 70,— K&/hodinu, od
18 do 6 hodin a o vikendu 120,— K&/hodinu.
Nad 18 let —80,— K&/hodinu, od 18 do 6 hodin
a o vikendu 130,— K¢/hodinu.

Pdj¢ovna rehabilitaénich a kompenzaénich
pomticek pro déti a dospélé

Osobam se zdravotnim postiZenim, po Uraze
¢iv rekonvalescenci nabizime k zapUj¢eni kom-
penzac¢ni pomUcky.

Nabidku pom(icek rozsifujeme, aktuéini infor-
mace poskytnou zaméstnanci Centra.

Obrétit se na nds miZete: osobné:

Cs. armady 1181, Usti nad Orlici (vysoka
budova RC Aktiva, 3. poschodi), telefonicky:
465525324, 775693985, 775693983,
e-mailem:

eva.jirincova@czp-pk.cz,
zlata.spakova@czp-pk.cz.

Vice informaci naleznete na czp-pk.cz.

Ve Ctvrtek 15. 9. se uskute¢ni od 8.00 hod.
na zahrad& 0S CCK Kopeckého ulice, Usti nad
Orlici Mezinarodni den senior(. V rdmci akce
bude soutéz ve vareni gulase, které se zGcastni
6 druzstev, véetné klubd seniorl z Polska
a Slovenska. Po ochutnévce a vyhodnoceni
nejlepsiho gulase, bude mozné zGcastnit se
sportovniho klani. Nasledovat bude téborak
s opékanim vurtl a hudba k poslechu a tanci.
Predpokladany konec akce je plénovany na
18.00 hod. Dalsi obcerstveni bude mozné si
zakoupit v kavarni¢ce CCK.

Jiz v poradi 13. Integra¢ni den s podtitulem
Jak se Zije s postizenim se uskutec¢ni ve Ctvr-
tek 22. 9. od 13.00 do 17.00 hodin v parku
Kociénka. Jde o pravidelné setkani poskyto-
vatell socidlnich sluzeb zaméfujicich se na
zdravotni postiZeni vdeho druhu. Na setkani
budete mit moznost vyzkouset si zdravotnické
pomlcky, ziskat informace k jednotlivym sluz-
bam, vyzkouset si své znalosti v kvizu. Dopro-
vodny program bude zahrnovat vystoupeni détf
vcetné klientd Stacionére, malovénina kaminky
a muzikoterapeuticky koutek.

Tyden (pro) péstounstvi

Domov dichodct

0Od 12. 9. do 18. 9. 2022 bude v Pardubic-
kém kraji probihat tradi¢ni Tyden (pro) pés-
tounstvi.V naSem mésté jej organizacné zajisti
Odbor sociélnich sluzeb, oddéleni sociélné
pravnf ochrany déti Mé&stského Gfadu v Usti
nad Orlici, ktery pripravil aktivity pro Sirokou
verfejnost: Sportovni aktivita ,Rozbéhnéme
péstounstvi”. Na vyb&r budou dvé trasy: 2 km
bezbariérova trasa méstem a 5 km trasa priro-
dou. Zgjemci mohou zvolenou trasu absolvovat
kdykoliv béhem vySe uvedeného tydne. Absol-
vované kilometry se budou priibézné pric¢itat
k celkovému poctu na dané trase. Pro vitéze
budou pripraveny odmény od Krajského Gradu
Pardubického kraje. Informace o prihlasovani
do zavodu a trasach budou k dispozici na webu
mésta a na informacnich tabulich Méstského
Uradu. Déle probéhne dne 14. 9. od 8 do 17
hodin na Odboru socialnich sluzeb, oddéleni
sociélné pravni ochrany déti, Délnickd 1405,
Usti nad Orlici Den otevFenych dvefi s promi-
tanim dokument o péstounstvi a odpoledni
besedou od 15 hodin. Srde¢né Vas zveme!

Jak se mdme v domové

| pres Cerpani zaslouzenych dovolenych nasich
zaméstnancd jsme prozili 1éto plné aktivit
a mame na co vzpominat. Doufdme, Ze pocasi
v z&ffjeSté neodvrati svoji slune¢nou tvar a my
si budeme moci uzit 13. 9. oblibené Sportovni
hry spojené s opék&nim burtl a ve spole¢nosti
skupiny Nahonem.

V poloviné srpna byly dokoncéeny stavebni
prace na rekonstrukci vstupni ¢asti, recepce
a kavarny. Na novy moderni provoz, ktery v prd-
béhu zari rozjedeme, se moc tésime, o detail-
nim fungovani Vs jisté brzy poinformujeme.
V z&fi také naplno rozjizdime spolupraci se
spolecnosti MILA, se kterou diky projektu
Jeziskovych vnoucat budeme hledat a vytva-
i seniory”.

Vice nadduo.cz, tel.. 603 56 67 67, jsme také
na facebooku.

Krasné zari Vam preji
zaméstnanci Domova

Svaz postiZenych civilizagnimi
chorobami z.s., ZO UO

Inzerce

Pozvénka na zéjezd — Stfedni Cechy
Cirkvice - osada Jakub, kostel sv. Jakuba
z 12. stol., Kolin — prohlidka budovy Rad-
nice, expozice v budové Staré farni Skoly,
Bartoloméjské navrsi — parkany.

Kdy: stfeda 14. zari 2022, odjezd: Letohrad-
ska v 7 hod. (Hylvaty v 6.45 hod., Dukla v 6.50
hod., Druzba 6.55 hod., Letohradské v 7 hod.,
nadrazi CSAD v 7.05 hod.).

Cena: 350 K¢ ¢len, 380 K¢ neclen

(vstupné + doprava v ceng).

Prihlasky a platba 1. a 2. ¢tvrtek v zari od 10

hod. — 11.30 hod. v Klubu ddchodcl — Slad-

kovné nebo telefonicky na ¢. 737378815
a731052128.

Na Vasi (cast se t&si

¢lenové vyboru ZO SPCCH

GALANJCZ

STAVEBNI

FIRMA

[5] RODINNE DOMY NA KLIiC
[] STAVEBNI CINNOST

[S] REKONSTRUKCE DOMU
A BYTU

.

{ + 420 604 731 655
Galand CZ s.r.o., Zizkov 481

Usti nad Orlici 562 01
info@galand.cz www.galand.cz
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Pozvéanka na Den charity

Tydny pro dusevni zdravi

Srde¢né Vas zveme na 30. vyroci zaloZeni
Oblastni charity Usti nad Orlici, které se
bude konat v sobotu 17. z&fi 2022 od 15.30
hodin v kostele Nanebevzeti Panny Marie
v Letohradé — Orlici.

Program bude zahgjen slavnostni bohosluz-
bou, nasledovat bude kratsi koncert mistni
ZUS Letohrad a vyvrcholi koncertem zndmého
Ceského pisnickare Michala Horéaka.

V pribéhu programu pfipomeneme dllezité
charitni milniky. Podékujeme nejen tém, jez
stéli za zrodem nasi Charity, ale i tém, ktefi
nas podporovali a podporuji nasi cestu dodnes.
TéSime se na vidénou.

Za Oblastni charitu Usti nad Orlici
Ing. Marie Mal3, reditelka

21 akci ve 13 méstech Kréalovehradeckého
a Pardubického kraje, to je program 27. ro¢-
niku osvétové akce Tydny pro duSevni zdravive
vychodnich Cechach (12. 9. a7 13. 10).

V Usti nad Orlici je pripraveny napf. Kviz Na
pohodu (i tu dusevni). Prijdte otestovat své
znalosti ,0 rodné hroudé&” a dusi lidské.

Staci sestavit tym o Ctyrech az Sesti lidech
s origindlnim ndzvem a prihlésit se na email
predem do restaurace Poprac, Smetanova
470, ato 21.9. 0d 18.00 — 20.00 hodin.

Akci porddd neziskovd organizace Péce
o dusevni zdravi, kterd méa své stredisko ve
mésté Usti nad Orlici a podporuje osoby
s duSevnim onemocnénim.

Inzerce

By NEMOCNICE

Ul PARDUBICKEHO KRAJE
B ORLICKOUSTECKA NEMOCNICE

SKUPINOVA CVICENI

PRO DOSPELE

Rehabilita¢ni oddéleni OrlickoUstecké nemocnice

zve na dalsi skupinova cviceni pro dospélé, ktera

zacnou koncem zari 2022. Béhem Skolniho roku
2022/2023 se uskutecni tri cykly po 8-10

cvicebnich hodinach.

Cvicebni dny:
utery, stfeda, Ctvrtek

Cena:
bézna lekce 90 K¢

cviCeni dle metody Dr. SmiSka 115 K¢

Kapacita:
7-8 mist

Informace, prihlasovani a terminy

jsou dostupné na telefonnim cisle
465 710 444 (recepce RHB).

0972022

Dalsi 2 akce pfipravila organizace CEDR o.p.s.
Obé se budou konat v Méstské knihovné Usti
nad Orlici.

Prvni je beseda a prednéaska — Bud bych se
uchlastal, nebo zblaznil (14. 9. v 15.00 hodin)
a druhd Jak podporit své dusevni zdravi (ne)jen
v téZkych ¢asech (15. 9. v 15.00 hodin).

Kompletni program a dalsi informace o fes-
tivalu najdete na FB.com/Tydny.pro.dusevni.
zdravi ¢i na tdz.cz. Za finan¢ni podporu akci
jesté jednou dékujeme méstu Usti nad Orlici.

Vyuzijte Milostivé léto 2

Akce Milostivé léto bude probihat od 1. 9. 2022
do 30. 11. 2022. Uhrazenim jistiny a poplatku
exekutorovi vdm budou odpustény veskeré
uroky, poplatky advokatim ¢i penéle.

Abyste mohli vyuzit této akce je potreba spl-
fovat nésledujici: exekuce byla zahdjena pred
28. 10. 2021, vymaha ji soudni exekutor a je
vedena pro dluh u verejnopravniho subjektu
(napt. zdravotni pojistovna, Ceskéa televize
nebo rozhlas, CEZ, krajské nemocnice nebo
dopravni podnik).

K vyuZiti akce je potieba:

od 1.9 do 15. 11. 2022 dorucit exekutorovi
doporucenidopis, Ze vyuZivate Milostivého léta
a pozadat o vycisleni dluzné jistiny a o sdéleni
¢isla uctu na ktery zaslat penize. Na sdéleny
GcCet pak uhradit dluZnou jistinu a poplatek
1815 K¢&. Na Uctu exekutora usi byt ¢astka do
30.11. 2022.

Vice na: milostiveleto.cz, tel.: 770600800
(po-pé 9.00-22.00 hod.),
e-mail:jakprezit dluhy@clovekvtisni.cz

Stomatologicka
pohotovost

3.-4. 9. | MUDr. Martin Forméanek
Masarykova 1071, CT, tel.: 731784643

10.-11. 9. | MDDr. Eva Duchec¢kova
Litomyslska 590, CT, tel.: 606 704599

17.-19. 9. | MDDr. Jifi Hajek
Celakovského 610, Vlysoké Myto,
tel.: 465 420 400

24.-25. 9. | MUDr. Pavlina Hejnova
Smetanova 1390, UO, tel.: 465 523 310

28. 9. | MUDr. Zdeng&k Hendrych
Husova 191, Vlysoké Myto, tel.: 465 423 970
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Rlzné

Vychazka po Zelezni¢nich objektech

1/ Vypravni budova Usti nad Orlici —
mésto

V dobé vzniku Zelezni¢ni trati zde stélo nadrazi
IV. tfidy s délkou pres 1 km. Viypravni budova
vznikla podle projektu Antonina Jiinglinga
z bfezna 1844.

Kromé ni se zde smér Ceska Trebova nachazely
remiza s kovarnou a cistici jdmou a za kole-
Jjemi dlouhé skladisté. Jde z celé trati o jedinou
dochovanou a témér neprestavénou empiro-
vou vypravni budovu.

2/ Strazni domek ¢p. 433

UZ v roce 1843 doslo ke stanoveni vystavby 53
straznich domk v iseku vymezeném Ceskou
Trebovou a Pardubicemi.

Posledni tstecky z 2. poloviny 19. stoleti (ker-
harticky stoji na jiném katastru) se dochoval na
vyvyseniné u mostu pod Mendrikem. Smérem
k méstu mé objekt patrové a smérem k trati
pfizemnifeSeni. To umoZriuje pristup na nasep
i ziskani prostor pro bydleni rodin strazc( trati.

3/ Sklad Zeleznié¢ni stanice

Bednény sklad opatreny sedlovou stiechou
pochézi z prelomu 19. a 20. stoleti. | pres
zdanlivé provizorni vzhled jde o kvalitni feSenf
s tesar'skou rémovou konstrukci a masivnim
bednénim.

4/Vypravni budova Zelezni¢ni stanice
Usti nad Orlici

K vystavbé vzhledové neobvyklé vypravni
budovy doslo v roce 1874, a to pro dvé spo-
le¢nosti (Spole¢nost statni drahy a Rakouska
severozapadni draha). S tim souvisi dvé samo-
statné néstupisté, dvé pricna kridla spojena
dvojici verand pro cestujici a umisténi mezi
dvéma kolejisti. Pseudoslohova budova vznikla
v kombinaci rezného zdiva a odrazu hrazdéni
v industridlni architekture. Naopak k lidovému

JSTiI NAD ORLICI|

stavitelstvi se budova hlési konstrukci pod-
stavky na verandach. Bonusové zastaveni,
které vychazku vyrazné prodlouZi.

5/ Strazni domek v Bezpravi

Stihla drobn4 patrovéa stavba stoji na uméle
vytvoFeném ndvrsi pfi Zelezni¢ni trati z Olo-
mouce do Prahy.

X

Jde pravdépodobné o posledni dochovany
strdzni domek z let 1844 az 1845 (opét podle
navrhu A. Jiinglinga) stojici na této trati.

Méstské muzeum
Ustf nad Orlici

LN DR BOR 0y : [

0972022
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Kalendar akci a udalosti

Vice informaci na ustinadorlici.cz a IC mésta, tel.: 465514 271. .
Pokud pordddte kulturni, sportovni &ijinou spolecenskou akci'v Usti nad Orlici a blizkém okoli (napr: Kerhartice, Hylvdty, Cernovir, Knapovec, D. a H. HouZovec)

miZete vyuZit bezplatného uvedeni této akce v Usteckych listech a na webovych strdnkdch mésta.

1. zafi | | Stoleti Jaroslava Foglara / vystava / do 31.10. | Méstska knihovna | knihovna-uo.cz

| | Osudovéa mista hlavniho velitele / vystava / do 25.9. | Mé&stské muzeum | muzeum-uo.cz

| | Klobouk déla damu / vystava / do 25.9. | Mé&stské muzeum | muzeum-uo.cz

| | Vystava fotografii / do 30.9. | Cesky &erveny kiiz | cckuo.cz

| | Frantidek Smilauer / vystava / do 4.9. | Galerie pod radnici | muzeum-uo.cz

| 13.30 hodin | Cyklovylet smér Letohrad | Senior klub | tel.: 605834 042

| 18.00 hodin | Fotografie - Jifi Koci, vernisaz / vystava do 29.9. | Malé scéna | msuo.cz

| 19.30 hodin | Vy$ehrad: Fylm / fim* | Kino Maj | klubcentrum.cz
2. z&f | | Den Regionu Orlicko-Tfebovsko, 13.00 hod., hraz rybn. Hvézda | | tel.: 603 569 884

| | Taboteni tatinkd s détmi / do 4.9. | Rodinné centrum Srdicko | tel.: 603913 885

| 19.30 hodin | Arvéd/film | Kino Méj | klubcentrum.cz
3. zafi | | Lougenis létem | Park Kocianka |

| 17.00 hodin | Arvéd/ film | Kino Maj | klubcentrum.cz

| 19.30 hodin | Minamata / film | Kino Maj | klubcentrum.cz
4. Z&fi | 10.00 hodin | Patélie pana Paka / pohadka | Maléscéna | msuo.cz

| 17.00 hodin | Elvis /film | Kino Maj | klubcentrum.cz
5. zZafi | 10.00 hodin | Bookstart mini / téma: fikanky | Méstska knihovna | knihovna-uo.cz

| 16.00 hodin | Bookstrart junior / téma: nastup do $kolky | Mé&stskéa knihovna | knihovna-uo.cz

| 16.00 hodin | Balénkova party na zahajeni gkolniho roku | zahrada RC Srdi¢ko | tel: 604 313 249

| 19.30 hodin | Party Harder:Summer Massacre / film * | Kino Méj | klubcentrum.cz
6. zZafi | 9.00-13.00 hodin | Svétovy den prvni pomoci | prostranstvi Kocianka | cckuo.cz

| 19.00 hodin | NOCZ quartet | Malé scéna | msuo.cz

| 19.00 hodin | Cabaret Sulin R0z / travesti show | Kulturni dtim | klubcentrum.cz

| 19.30 hodin | Minamata / film | Kino Maj | klubcentrum.cz
7. Z&fi | 18.00 hodin | Setkanflidrd volebnich stran | Malé scéna | msuo.cz

| 19.30 hodin | Thor: Laska jako hrom / film | Kino Méj | klubcentrum.cz
8. zafi | 19.00 hodin | Erupce lasky / film | Mala scéna | msuo.cz

| 19.30 hodin | Jan Zizka (verze 12+) /film | Kino M4j | klubcentrum.cz
9. zak | 19.30 hodin | Jan Zizka (verze 15+) / film * | Kino Méj | klubcentrum.cz
10. zaFi | 8.00 hodin | Ustileze / zévody v dvojkombinaci | Lezecké stény DDM Duha | horoduha.cz

| 10.00-17.00 hodin | Sochafska dilna s P. Zeidlerovou | zahrada Hernychovyvily | muzeum-uo.cz

| 17.00 hodin | Jan Zizka (verze 12+4) / film | Kino Méj | klubcentrum.cz

| 19.30 hodin | After: Pouto / film | Kino Méj | klubcentrum.cz
11.z&F | 8.00-10.00 hodin/start | Krozhledné Andrltiv chlum / cykloakce | | Klub &eskych turistd

| 9.00 hodin | Podzimni tsteckoorlickad RCVS | letist& AeroklubuUstin.O. | tel.: 728828272

| 17.00 hodin | Tlapkova patrola ve filmu / film | Kino Méj | klubcentrum.cz

| 19.30 hodin | Jan Zizka (verze 154) / film * | Kino Méj | klubcentrum.cz
12. zaFi | | Tyden pro péstounstvi/ do 18.9. | |

| 19.30 hodin | Zé&topek / film | Kino Mé§j | klubcentrum.cz
13. z&fi | 18.00 hodin | Malé velké cestovani / cyklus prednasek | Mala scéna | msuo.cz

| 19.30 hodin | Kino naslepo | Kino Mé§j | klubcentrum.cz
14. z&ri | | Cirkvice, Kolin / zéjezd | SPCCH | tel:737378815

| 8.15 hodin | Od muzea k muzeu / Muzeum krajky Vamberk | Cesky erveny kiiz | cckuo.cz

| 8.00-17.00 hodin | Den otevienych dvefi na odboru socialnich véci M&U | Délnické 1405 |

| 14.30 hodin | Prezidentka / Senior kino | Kino M§j | klubcentrum.cz
0972022 [16]



Marcel Klement,
wtajemnik méstskeho Ufadu

MBtous Poricky,
misStostarosta mésta

_‘ / vodohospodarske spol.

Jifi Jonsa,
reditel spol. Stavona
4j5me0 DS«
l arame se 0 nase Ustl

Post

~
www.jsme0DSud.cz o Ds

Prijdte k volbam,
23. a 24. zari.

Dékujeme za podporul!

Kandidatka cCislo: 2

X |Usti Zije " ...

www.ustizije.cz

sdruzeni nezavislych kandidatu




VOLBY 2022

/usteckeforum

/usteckeforum

www.usteckeforum.cz UStI’ trOChu jinak

Volebni program KSCM pro volebni obdobi 2022 - 2026

Nasi kandidati podpori:

FINANCNE DOSTUPNE BYDLENI, ZEJMENA PRO MLADE RODINY

OPRAVU STAVAJICICH SPORTOVIST A VOLNOCASOVE AKTIVITY DETI A MLADEZE — REKONSTRUKCI WOLKEROVA UDOL[ A JEHO
OKOLI

POSTUPNE ROZSIROVANI KAMEROVEHO SYSTEMU V DALSICH CASTECH MESTA

NAVRAT CESKE POSTY DO CENTRA MESTA

REVITALIZACI A VYBUDOVAN{ PARKU U ROSKOTOVA DIVADLA

ZAJISTENI BEZPECNE DOPRAVY V KERHARTICICH

REKONSTRUKCI DOMOVA DUCHODCU

ZLEPSENI NAVAZNOSTI SPOJU MHD K VLAKUM

Nasi kandidati nepodpofi:

PLYTVANI PROSTREDKY MESTA

SNIZOVANI DOSTUPNOSTI ZDRAVOTNI PECE (VEETNE POHOTOVOSTNICH SLUZEB)
SNIZOVAN{ DOPRAVN{ OBSLUZNOSTI

KORUPCI V JAKEKOLIV FORME

KANDIDATNI LISTINA KSCM:

1. Tesaf Milo§, MBA, 52 let, vlakvedouci ~ 6. Pekova Vlasta, 68 let, dichodce

2. Severova Jana, 72 let, prodavacka 7. Dvoréak Jan, 47 let, fidi¢

3. Navrkal Rudolf, 61 let, fidi¢ 8. Pek Jifi, 67 let, dlichodce

4. Machac Josef, 56 let, distributor 9. Klementova Jana, 73 let, dichodce

5. Trcka Lukas. 41 let. referent vzorkovani



LIDOVCI PRO USTI
VAS ZVOU K VOLBAM

23. 9. — 24, 9, 2022

PROGRAM PRO VSECHNY GENERACE
WWW.USTINADORLICI.KDU.CZ

PRIJDTE VOLIT!
AT JE ZASE Lip/

BUDE
LIP

nepfipustime zadné dalsi zvySovani dané z nemovitosti
postarame se o systematickou udrzbu a opravy komu-
nikaci

zavedeme svoz komunalnich odpadu pro déti a seniory
zdarma

nikdy nepfipustime privatizaci méstskych vodovodui
a kanalizaci

zvysime podporu pro pohybové aktivity déti a ustecka
sportovisté

zabranime nebezpedi likvidace autobusového nadrazi
v centru mésta

postarame se o kvetouci verejna prostranstvi
prosadime MHD pro déti a seniory zdarma

omezime vliv cirkvi na vedeni mésta

www.ancbudelip.cz | www.chcemelepsicesko.cz

Ing. Bc. Jaroslav REHACEK

Vas kandidat na starostu Usti nad Orlici

e obnovime bezplatné parkovani v SirSim centru mésta
a pouze ho ¢asové omezime

¢ zamérime se na odkaz textilni vyroby a strojirenstvi

e podpofime vystavbu méstskych najemnich byt

e zvySime pocet kulturné-spolecenskych udalosti
v centru mésta

¢ vybudujeme vice mist uréenych k relaxaci

e ukonéime financni podporu politicko-ideologickym
organizacim vcetné neziskovych

* zavedeme vice pfimé demokracie pfi fizeni mésta

* ukonéime cenzuru obéanti v Usteckych listech

¢ prosadime dodrzovani no¢niho klidu

* ukoncime Ucast mésta v propagandistickych akcich
typu ,,Vlajka pro Tibet"

Zadavatel: ANO 2011; zpracovatel: Production Team s.r.o.; Big Day s.r.o.



W myy ®

sdruzeni nezavislych kandidatu

Petr HAJEK - Pavel SVATOS - Blanka HOLMESOVA - FrantiSek VELEBNY
Hana DROBNA - Radek MACAT - Vlastimil DRDA - Lenka JANYSOVA
David SiTEK - Martina KODYTKOVA - Ivan SPINLER - Zdenék VELEBNY
Marcela BUCHACKOVA - Anna SKOPOVA - Linda GREGAROVA

Jifi STANCL - Jan SKOTALEK - Marie MACKOVA - Zlatuse BARTOSOVA
Helena KRIZOVA - Vlastimil BARTOS — Katefina KAPOUNOVA

Pavel KORAB - Jitka SVOBODOVA - Dana KRATKA KOPSOVA

Jan SKOTALEK ml. - Jdchym KOPECKY

PRIORITY
NEMEMIME

jsme 12 let s Vami
Vasi davéry a podpory si vazime!

Tato plocha byla vyhrazena
pro inzerci strany SPD a nezavisli,

ktera ji nevyuZila.

0972022 [20]



Kalendar akci a udalosti

| 15.00 hodin | Bud bych se uchlastal, nebo zblaznil / prednéska | Mé&stska knihovna | knihovna-uo.cz

| 17.30 hodin | Planeta Praha / cyklus dokument | Mala scéna | msuo.cz

| 18.00 hodin | Pro¢ dnes Fesit Izrael? / pfednéska a beseda | Mé&stska knihovna | knihovna-uo.cz

| 19.30 hodin | Top Gun: Maverick / film | Kino Méj | klubcentrum.cz
15. zaFi | | Mezinarodni den seniort | zahrada CCK | tel: 734398 390, cckuo.cz

| 15.00 hodin | Jak podpofit své dusevni zdravi / prednéska | Mé&stska knihovna | knihovna-uo.cz

| 17.00 hodin /verniséz | Oustecky salon /vystava/do 23.10. | Galerie pod radnici | muzeum-uo.cz

| 19.00 hodin | Slavnostnivecer s udalenim Cen mésta | Rogkotovo divadlo | klubcentrum.cz
16. zari | 19.00 hodin | Jazz Jam / hudebni ve¢er | bar Malé scény | msuo.cz

| 19.30 hodin | V&echno, véude, najednou / film * | Kino M4j | klubcentrum.cz
17. z&F | 9.00 hodin | General L. Krej¢i a ¢s. Opevnéni / zajezd BUS | Méstské muzeum | muzeum-uo.cz

| 9.00-15.00 hodin | Z&vody minikar, MCR, Pohér CR | Andrltv chlum | Autoklub Ustecka 21

| 17.00 hodin | Vstupenka do raje / film | Kino Méj | klubcentrum.cz

| 19.30 hodin | Top Gun: Maverick / film | Kino Méj | klubcentrum.cz
18. z&fi | 9.00-15.00 hodin | Z&vody minikar, MCR, Pohar CR | Andrltiv chlum | Autoklub Ustecka 21

| 17.00 hodin | Jan Koller: Pfib&h obycejného kluka / film | Kino Maj | klubcentrum.cz

| 19.30 hodin | Elvis / film | Kino Maj | klubcentrum.cz
19. zafi | 19.30 hodin | Vstupenka do raje /film | Kino Méj | klubcentrum.cz
20. zafi | | Parti¢ka na vzduchu / improvizaénf show | Rogkotovo divadlo | ticketstream.cz
21. zaki | 19.00 hodin | Jordansko / cestopisna prednaska | Rogkotovo divadlo | klubcentrum.cz
22.z4f | 13.00-17.00 hodin | Integra¢ni den aneb Jak se Zije s postizenim | park Kocianka |

| 14.00 hodin | Odpoledni vychazka po okolf mésta | Cesky &erveny kiiz | cckuo.cz

| 19.00 hodin | 107 matek / film | Malé scéna | msuo.cz

| 19.30 hodin | Indian / film | Kino Méj | klubcentrum.cz
23. zafi | 14.00-15.30 hodin | Plavéni nejen pro ¢leny SK | KPB Usti nad Orlicf | tel. 731601548

| 19.00 hodin | Cesta do Benatek / Orlicka Thélie | Mald scéna | msuo.cz

| 19.30 hodin | Indian / film | Kino Méj | klubcentrum.cz
24. zafi | | Svétla nad bunkry | | muzeum-uo.cz

| 9.00 hodin | Memorial Zd. Veselého / hasi¢sky sport | Cernovir, htisté Pod lesem | sdhcernovir.com

| 9.00-17.00 hodin | Ustecky autosalo, Ekomobilita 2022 | Dilny SSA Hylvaty | skola-auto.cz

| 13.00 hodin | Na kole za hrady a tvrzemi | cyklovylet | muzeum-uo.cz

| 15.00 hodin | Zlatovlaska / pohadka | Roskotovo divadlo | klubcentrum.cz

| 19.30 hodin | Banger./film | Kino Méj | klubcentrum.cz
25. z&fi | 19.30 hodin | Stastny vyvoleny / divadlo | Rogkotovo divadlo | klubcentrum.cz
26. z&F | 10.00 hodin | Technologie-dobry sluha, zIy pan / workshop, beseda | herna RC Srdi¢ko | tel:604 313249

| 19.30 hodin | Minamata / film | Kino M§j | klubcentrum.cz
27.zaf | 19.30 hodin | Arvéd /film | Kino M§j | wklubcentrum.cz
29. zafi | | Hrad Sovinec, Arboretum Maké&u pikéu / celodenni zajezd | Senior klub | tel.: 734398 390

| 8.00 hodin | Kudowa Zdroj, vylet do Polska | Cesky erveny kiiz | cckuo.cz

| 19.00 hodin | Spolu na cesté a "Palec nahoru" / cestopisné vypravénf | Malé scéna | msuo.cz

| 19.30 hodin | Buko/film | Kino M§j | klubcentrum.cz
30. zafi | 19.30 hodin | Avatar / obnovena premiéra | Kino Méj | klubcentrum.cz

e
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Pro déti a mladez

Materské centrum Medvidek

V péatek 2.9. bude odpoledni herna uzaviena.
Dékujeme za pochopeni.

Satkovani, téhotenstvi, porod, $estinedél...
péa 2. 9. | 10.00-12.00 hodin

V MC je pro Vas kazdy prvni patek v mésici pri-
pravena Markétka Cermakova. Cekéte miminko
a zajimaji Vas véci kolem téhotenstvi, porodu
nebo posvétného obdobi Sestinedéli? Na e-mail
marketa.mcmedvidek@gmail.com mizete
psat nédméty na povidani nebo pozadavky na
konkrétni téma.

Nemluviiatka, kojenci, batolatka se Sarkou
po5.,12.,19.a 26. 9. | 9.00 hodin

maminky samoZivitelky v Kolumbii. K dispo-
zici budou Satky velikosti 6, 5 a 3 a nositko
Monilu Uni.

Permakulturni povidani s Adélou

Gt 20. 9. | 10.00-12.00 hodin

Prijdte si popovidat s Adélou Hrubou o netra-
di¢nich zplsobech hospodareni, které vyuZivaji
snadno dostupné zdroje energie, podporuji pri-
rozené procesy a kolobéhy a Setff tak pfirodu
i nasi vlastni préaci.

Pri nenaplnéni kapacity bude akce zrusena.
Vstupné 100,— K¢ je nutné zakoupit pfedem.
Info a prihlaSeni na marketa.mcmedvidek@
gmail.com.

Jéga pro déti
po 5.,12.,,19.a 26. 9. | 16.05-1650 hodin
Cvi¢eni pro déti od cca 2 let. S sebou karimatku,
volny odév a piti, plySovou hracku. Vstupné 50
K¢ za lekci. Hlaste se prosim predem na tel. ¢.
739424883.

Domskoléaci sobé

st 14.a 21. 9. | 10.00-12.00 hodin

Rady privitame vsechny, ktefi mate doma dom-
Skoléka nebo o alternativnim vzdélavani pre-
myslite. Info a prihlaseni na marketa.mcmed-
videk@gmail.com.

Jéga pro dospélé

po 5.,12.,,19.a 26. 9. | 17.00 hodin

S sebou karimatku, volny odév a piti. Vstupné
60 K¢ za lekci. Novécci v piipadé zgjmu volejte
na tel. €. 739424 883.

Kavarnicka s Vérou
Gt 6. 9. | 9.00 hodin

Testovani $atkt AYU a nositka Monilu Uni

ut 13. 9. | 10.00-12.00 hodin

Prijdte si vyzkou3et satky ze 100% recyklo-
vatelnych materidlQ, které s laskou vyrabi

Hybénky pro maminky s détmi
pa9.,16.,23.a 30. 9. | 10.00-12.00 hodin
Hybat se budeme soustavné cca 30 minut, kdy
si déti uziji legraci a maminky si poradné zacvici.
Cvi¢eni zacina 10.30 hod.

Po zbytek ¢asu je pro déti k dispozici nase
herna s bazénkem a maminky se mohou dal
protahovat nebo spole¢né sdilet. Vstupné 40,—
KE. Info a prihlaSeni na marketa.mcmedvidek@
gmail.com.

V terminu 6. - 10. fijna 2022 probéhne tra-
di¢ni podzimni a zimni bazar. PiSte si prosim

o své ¢islo pro prodej a miiZete se hlasit jako
dobrovolnici na pomoc.

Pokud neni uvedeno jinak, vstupné do herny je
40, K¢ za dospélou osobu.

PROVOZNi DOBA
Nemluviidtka, kojenci a batolatka,

volna herna
po | 9.00 — 12.00 hodin

Jéga pro déti a dospélé
po | 16.05 - 18.00 hodin

VolIna herna
at, &t | 9.00 — 12.00 hodin

VolInd herna, prednéasky, besedy
st | 9.00-12.00 hodin

Hybéanky, besedy
pé| 9.00 - 12.00 hodin

Volna herna
ut-¢t | 14.00 — 16.00 hodin

Za finan&ni podpory mésta Ustf nad Orlici,
Pardubického kraje, Konzumu a GZasnych darc(.

Mila Crhonkova, tel: 732681858,

Katka Fisarova tel.. 605965463,
medvidekuo@seznam.cz, medvidekuo.cz,
FB — Materské centrum Medvidek,

Usti nad Orlici

Rodinné centrum Srdicko

Pravidelny provoz RC ve $kolnim roce zacina
ve stiedu 7. z4fi.

PROVOZNI DOBA:

Zatatky programd cca 10.00 — 10.30, pobytné
40 K¢ (1 dité), 50 KE (vice déti), moznost
mésicni permanentky — 200 K¢ (1 dit€), 250
K¢ (vice déti).

Herna, programek pro déti, tvoreni

(i) pro prcky
po | 8.30 — 12.30 hodin

Herna, vytvarna dilna
(predevsim) pro dospélé
st | 8.30 — 12.30 hodin

Herna, programek pro déti, zpivanky, rfikanky
pé | 8.30 — 12.30 hodin

Tvoreni z pryskyfice
st7.14.,21.a28.9.|10.00 hodin

Ve stfedecnich vytvarnych dilnach budeme
vyrébét podtécky, privésky, nebo klicenky. Cena
dle spotreby materiélu.

Klub deskovych her — kazdy patek
Odpoledni program se uskutec¢ni po predchozi
telefonické domluvé v Zambaru, pfizemi,
vchod ze dvora. Kontakt: Bc. Dan Dostrasil,
tel.. 603913885

Tabofeni tatinkt s détmi
pa 2. 9.-ne 4. 9. | info na tel.: 603913885

Balénkova pérty na zahajeni $kolniho roku
po 5. 9. | 16.00 hodin

Hratky na zahradé RC (v pripadé Spatného
pocasi v herné) prevazné s balénky, posezeni
v Zambaru, dobréa spole¢nost.

Technologie — dobry sluha, zly pan

26. 9. | 10.00 hodin | herna

Workshop a beseda pro rodice z cyklu Praktické
rodiCovstvi. Pfednas lektor Ing. Toméas Pinkas.

Préaci Rodinného centra Srdi¢cko podporuje
MPSV, Pardubicky kraj a mésto Usti nad Orlici.

Mgr. Marcela DostrasSilova
tel. 604313249, 603976036,
e-mail: resrdicko@jbuo.cz, srdicko.jbuo.cz
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Pro déti a mladez

Dim déti a mladeZe Duha

NABIDKA KROUZKU
NA SKOLNi ROK 2022/2023

KROUZKY PRO DETI A MLADEZ

Atletika pro déti z 1. — 2. ro¢niku ZS
Tréninky v télocvicné a na stadionu.

Hlavni vedoucf: Petra Smidova

2x tydné 60 min; Po a St od 15:00;

Cena: 1200 K¢

Informaéni schiizka 19. 9. 2022 v 15:30

Atletika pro déti z 3. - 4. roéniku ZS

Ucast na zavodech za TJ Jiskra Usti nad Orlicf;
2x tydné 60 min; Po a St od 16:00;

Cena: 2050 K¢: 1550 K& DDM a 500 K¢ TJ
Informaéni schiizka 19. 9. 2022 v 16:00

Atletika pro déti od ro¢niku narozeni 2011
Uéast na zavodech za TJ Jiskra Ustf nad Orlicf;
3x tydné 60 min; Po a St od 17:00;

P& od 16:00;

Cena: 2800 K¢: 2300 KE DDM a 500 KETJ
Informacni schiizka 19. 9. 2022 v 16:30

Badminton

Pro déti 10 - 14 let, pro zacatecniky i pokrocilé;
technika dvouhry a Ctythry

na bazi rekrea¢niho sportu.

Vede: Martin Rybka; 1x tydné 90 min;

Ut od 15:00; Cena: 1400 K&

Informaéni schiizka 20. 9. 2022 v 15:00

Basketbalova pripravka

Cilem je vSestranny rozvoj obratnosti a koordi-
nace ditéte se z&kladnimi prvky ovladani mice.
Vede: Taténa Auxtové

Basketbalova pripravka |

Pro déti 5 — 6 let; 1x tydné 60 min; Ct od 16:00;
Cena: 1100 Ke: 550 K¢ DDM a 550 K¢ BK
Basketbalova pripravka Il

Pro déti 7 — 9 let; 1x tydn& 90 min; Ct od 16:00;
Cena: 1300 K¢&: 650 K& DDM a 650 K¢ BK
Informaéni schiizka 22. 9. 2022 v 16:30

Bowling

Pro déti a mladez 9 — 20 let. Pro zacatecniky
i pokrocilé; technika miFeni, hodu...

Krouzek bude probihat v SC Radava.

Vedou: Tomas Severa a Jaroslav Morévek;

1x tydn& 90 min; Ct od 16:00; Cena: 1950 K¢
Informaéni schiizka 22. 9. 2022 v 16:00

Brusleni

Pro zacatecniky 4 — 10 let. Na zimnim stadionu
na inline bruslich a v zimé na ledu

Vede: Zdenék Netuka; 1x tydné 60 min;

Po od 15:30; Cena: 1200 K¢

Informaéni schiizka 19. 9. 2022 v 16:00

 Dance
Pro déti 6 - 10 let. Nauc¢ime se nékolik tanec¢-
nich styl{ a choreografii.

Vede: Sara Zabové; 1x tydné& 60 min;
Ct od 14:30; Cena: 950 K&
Informaéni schiizka 22. 9. 2022 v 15:00

Dance fitness

Aerobni cvi€eni s prvky zumby, posilovani
a tance. Vede: Petra Vackovg; 1x tydné 60 min;
Pro déti 7 — 10 let; Po od 16:00;

Pro déti 11 — 15 let; Ut od 16:00; Cena: 950 K&
Informaéni schiizka 20. 9. 2022 v 16:00

A Deskové hry

Pro déti 8 — 14 let. Zahrajeme si nejen deskové,
karetni, kostkové, ale i dalsi typy her. Vede:
Pavel Winkler; 1x tydné S0 min;

St od 15:00; Cena: 1000 K¢

Informaéni schlizka 21. 9. 2022 v 15:30

A Divéi klub

Pro divky od 10 let, které zajimé moda, icesy
a liceni. Budeme také vyrébét a varit, napf. vyro-
bit ndusnice a pripravit sushi.

Vede: Séra Zabova; 1x tydn& 60 min;

Ut od 17:00; Cena: 850 K¢

Informacni schiizka 20. 9. 2022 v 16:00

Draci doupé

Pro zéjemce o fantasy hru od 10 - 18 let.
Draci doupé patfi mezi klasické hry na hrdiny.
Jeden z hracd, tzv. Pan jeskyné pred hrou pfi-
pravi Gvodni pribéh, mapy apod.

Vede: Radek Candrék; 1x za 2 tydny 180 min;
Ut od 16.00; Cena: 1000 K¢

Informaéni schlizka 27. 9. 2022 v 16.00

" Fotbalové piipravka

Pro déti 5-7 let, vSestranny rozvoj pohybovych
aktivit, do tréninku zafazovény hry s micem
i bez ngj. Vede: Premysl Grunta ml.; 2x tydné
75 min; Ut a Ct od 16.00;

Tréninky na stadionu a v télocvi¢né

V dalsich letech mozny prechod do soutéznich
druzstev TJ Jiskra a FK Orlicko

Cena: 2200 K¢

Informaéni schlizka 20. 9. 2022 v 16:00

Fotograficky

Pro déti 10 — 20 let. Poznejte fotku od foceni
na sklenéné desticky az po nekone¢né moz-
nosti dnesni digitalni fotografie.

Vede: Natélie Hubalkova; 1x tydné 90 min;
den a Cas bude upresnén v zaf;

Cena: 1300 K&

Informaéni schiizka 19. 9. 2022 v 15:30

A Francouzstina pro zacateéniky

Pro déti od 10 let.

Naucime se z&klady francouzstiny zdbavnou
formou.

Budeme také zpivat francouzské pisnicky.
Vede: Sara Zabové4; 1x tydné 60 min;

Po od 17:00; Cena: 1400 K¢

Informaéni schiizka 19. 9. 2022 v 16:00

Hra na flétnu

Pro déti 6 — 10 let. Naucime se spravné dychat,
drzet flétnu, hrat jednoduché pisnicky,

Cist a poznavat noty.

Vede: Martin Rybka, 1x tydné 90 min;

Ut od 16:45; Cena: 1350 K&

Informaéni schiizka 19. 9. 2022 v 15:30

Hra na kytaru

Pro déti 10 — 15 let. Skupiny budou rozdéleny
podle trovné. Hrajeme zékladni akordy.

Vede: Petr Coufal; 1x tydné 90 min; den a ¢as
bude upresnén v zarf; Cena: 1350 K¢
Informaéni schlizka 22. 9. 2022 v 16:30

M Joga

Pro déti 7-11 let. J6ga podporuje zdravy
télesny vyvoj déti, navozuje zklidnéni, pomaha
k sebepoznéni.

Vede: Katka Novakov4; 1x tydné 60 min;

Ct od 17:00; Cena: 1000 K&

Informaéni schlizka 22. 9. 2022 v 16:00

Karate

Pro déti 6 — 15 let.

Hlavni vedouci: Lubos Felgr;

2x tydné - 75 min; Ut a P4 od 16:45;

Cena: 2200 K¢: 1100 K¢ DDM a 1100 K¢ SK
Karate Usti nad Orlici

Informaéni schiizka 20. 9. 2022 v 16:30

Keramicka dilna Dzbanek

Pro déti 6- 10 let; Po od 14.00 nebo od 15:30;
Pro déti 11 — 15 let zahrnuje moZnost

toceni na kruhu; St od 14:30;

Vede: Dana Dostélkovd; 1x tydné 90 min;
Cena: 1500 K¢ zahrnuje material i vypal
Informaéni schiizka 21. 9. 2022 v 16:00

Kutil

Pro déti 10 — 15 let. Pro vSechny doméci kutily,
kteff maji chut tvofit, kutit a vymyslet vlastni
zlepSovéky. M(Zes délat se drevem,

hréat si s elektronikou nebo mechanikou.

U nés se fantazii meze nekladou.

Vede: Jan Bfiza; 1x tydné 90 minut;

Ut od 15:30;

Cena: 1300 K¢ zahrnuje materidl

Informaéni schiizka 20. 9. 2022 v 16:00

Kynologicky krouzek - pejskar

Pro déti 6 — 15 let, které chtéji z&bavnou for-
mou naucit své ¢tyfnohé kamarady zékladni.
Krouzek probihé v kynologickém aredlu Na
Bélisku.

Vede: Zdené&k Snitil; 1x za 2 tydny 120 min;
Ct od 15:30; Cena: 650 K¢

Informacéni schiizka 22. 9. 2022 v 15:30

Letecky modelar — LMK Junior klub

Pro déti a mladez 7 — 20 let. Stavba model(,
z&klady aerodynamiky; naucis se fezat, brousit,
lepit a lakovat, ale také létat.

0972022
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Pro déti a mladez

Vede: Ilvan Kubovy; 1x tydné 180 min;
So od 8:30; Cena: 2200 K¢ zahrnuje material
Informacni schtizka 20. 9. 2022 v 15:30

Lezecky

Pro zacatecniky i pokrocilé, kteri se chtéji lezeni
vénovat rekrea&né i zavodné; od 2. t¥idy ZS do
20 let. Lezeni na umé&lé sténé v DDM. Vedou:
Katka Polakova, Martin Rybka

St 13:30 - 15:00; 17:00 — 18:30;

Ct 17:30 — 19:00; P4 15:00 — 16:30;

Cena: 1300 K&

Informaéni schiizka 21. 9. 2022 v 15:30

A Maly zachranar

Pro déti 6 - 10 let, které zajima prvni pomoc.
Naucime se, co délat v pripadech

kdy se n&kdo zrani. Vede: Séra Zabova;

1x tydné& 90 min; Ut od 15:30;

Cena: 1200 K¢

Informaéni schiizka 20. 9. 2022 v 15:30

Nerf

Pro déti 8 - 15 let. Nerf jsou détské plastové
pistole s pénovymi néboji. Budete potrebovat
vlastni pistoli.

Vede: Martin Rybka, 1x tydné 90 min;

Ct od 14:30; Cena: 1200 K¢

Informaéni schiizka 21. 9. 2022 v 15:30

Ping-pong

Pro déti 8 — 15 let. Krouzek probihd v herné
TTC Zizkov. Vede: Stefan Copian; 1x tydn& 60
min;

Ut od 16:00 nebo od 17:00; Cena: 1600 K¢&
Informa¢ni schiizka 20. 9. 2022 v 16:30

Plastikovy modelar

Pro déti a mladez 9 — 20 let.

Slepovéani stavebnic, vytvareni plastikovych
model(, a barveni.

Vedou: Jan Sipek a Jifi Martinec;

1x tydné 120 min; Po od 16:30;

Cena: 1200 K¢

Informaéni schiizka 19. 9. 2022 v 16:30

Plavecky

Pro neplavce, ale i plavce 7 - 15 let, ktefi se
chtéji zdokonalit.

Vedou: Lektori Plavecké Skoly;

fijen - duben 1x tydné 60 min;

St od 15:00 v KPB; Cena: 1890 K¢
Informaéni schiizka 21. 9. 2022 v 15:00

Pochoutky

Pro déti 7- 12 let. Jednoduché vareni a pecenti,
pomazénky, ovocné i zeleninové koktejly.
Vede: Katka Polékova;

1x tydné& 90 min; Po nebo Ut od 15:30;

Cena: 1950 K¢ zahrnuje potraviny na vareni
Informacni schiizka 19. 9. 2022 v 15:30

Programuj — 3D grafika

Pro déti a mladdez 8 — 20 let.

Krouzek se zabyva tvorbou 3D modeld v pro-
gramu Blender.

Vede: Jaroslav Dusek; 1x tydné 90 min;
St od 17:00; Cena: 1700 K&
Informaéni schlizka 21. 9. 2022 v 16:30

Programuj lego WeDo

Pro déti 8 — 15 let. Krouzek zaméreny na pro-
gramovani popularni stavebnice. K dispozici
jsou stavebnice Lego WeDo 2.0 a MindStorms
Vede: Jaroslav Dusek; 1x tydné 90 min;

St od 14:00; Cena: 1700 K&

Informacni schiizka 21. 9. 2022 v 15:00

Programuj lego a merkur

Pro pokrocilé v programovani lega.
Navazuje na krouzek Programuj lego WeDo.
Vede: Jaroslav Dusek; 1x tydné 90 min;

St od 15:30; Cena: 1700 K&

Informaéni schiizka 21. 9. 2022 v 15:30

Programuj Minecraft

Pro déti a mladez 8 - 20 let. Programovani ve
hie Minecraft 10 edition a code connection for
Minecraft.

Vede: Jaroslav Dusek; 1x tydné 90 min;

Ut od 14:00; Cena: 1700 K&

Informaéni schiizka 21. 9. 2022 v 17:00

Programuj apky a hry

Pro déti a mlddez 10 - 20 let.

K programovani potrebujeme znat hardware
pocitace, jak funguje a trochu matematiky.
Vede: Jaroslav Dusek; 1x tydné 90 min;

Ut od 15:30; Cena: 1700 K&

Informaéni schlizka 21. 9. 2022 v 16:00

Robotika

Pro déti a mlddez 11 — 20 let.

Znate Arduino? Seznédmeni se zaklady elektro-
techniky a jejim vyuZitim v robotice.
Sestavovéani jednoduchych elektronickych
obvod, zéklady programovani.

Vede: Jan Bfiza; 1x tydné 90 min; Ut od 17:00;
Cena: 1700 K¢ zahrnuje stavebnici
Informacni schiizka: 20. 9. 2022 v 16:30

Sachy

Pro déti a mladez 6 - 20 let. Skupiny budou
rozdéleny podle Grovné.

Vede: Pavel Holasek; 1x tydn& 90 min; Ct od
15:30; Cena: 1000 K&

Informaéni schiizka 22. 9. 2022 v 16:00

Tvofivy

Pro déti 8 — 15 let. Netradi¢ni vytvarné tech-
niky — malba na hedvabi, enkaustika, mramo-
rovani, fimovani, vyroba $perk.

Vede: Sara Zabova;

1x tydn& 90 min; Ct od 16:30;

Cena: 1400 K¢ zahrnuje material.

Informaéni schlizka 22. 9. 2021 v 15:30

Vzdusnd akrobacie

Pro déti a mladez 10 - 20 let. Vzdusny tanec,
vzdusny balet, zavésné akrobacie ¢i akrobacie
na $&lach. Vede: Eliska Sychrova; 1x tydné 90 min;
St cca od 17:00 bude upfesnéno v zaff;

P& od 15:00; Cena: 1300 K&
Informaéni schiizka 21. 9. 2022 v 16:00

A Zumbik

Pro déti od 6 let. Ceké nés tanec predevsim na
latinsko-americkou hudbu.

Vede: Sara Zabovg;

1x tydné 60 min;

Ut od 14:30; Cena: 950 K&

Informaéni schiizka 20. 9. 2022 v 15:00

KROUZKY PRO PREDSKOLAKY A MALE DETI

Brusleni

Pro zacatecniky 4 — 10 let.

Na zimnim stadionu na inline bruslich a v zimé
na ledu. Vede: Zdené&k Netuka; 1x tydné 60 min;
Po od 15:30; Cena: 1200 K¢

Informacni schiizka 19. 9. 2022 v 16:00

A Hudebni gkoli¢ka

Pro predskoléky od 5 let. Budeme zpivat, ucit
se béasnicky a tancovat. Naucime se noty,
z&klady hry na flétnu.

Vede: Sara Zabov4; 1x tydné 60 min;

Po od 14:30; Cena: 1400 K¢

Informaéni schlizka 19. 9. 2022 v 15:00

Keramicka dilna DZzbanek

Pro predskoléky od 5 let.

Vede: Dana Dostélkovd; 1x tydné 60 min;
Ut od 14.00;

Cena: 1200 K¢ véetné materidlu i vypalu
Informaéni schlizka 21. 9. 2022 v 16:00

Lezeni pro nejmensi

Pro déti 6 — 8 let. Zakladni prliprava pro malé
lezce, priprava pro lezecky krouzek, do kterého
Ize prestoupit v druhé tride.

Vede: Katefina Polakova; 1x tydné 60 min;

Ut od 14:00; Cena: 1300 K&

Informaéni schlizka 20. 9. 2022 v 15:30

A Mini dance

Pro déti 4 — 6 let. Nauc¢ime se nékolik tanec-
nich choreografii. Ceka nés spoustu tymovych
a hudebnich her.

Vede: Sara Zabova; 1x tydné 60 min;

Ct od 15:30; Cena: 950 K&

Informaéni schiizka 22. 9. 2022 v 15:30

Minitan¢irna

Pro déti 3 — 7 let. KrouZek je zamé&ren na zpéy,
modernf i lidovy tanec. Choreografie na obli-
bené détské pisnicky.

Vede: Alena Pulkrébkova; 1x tydné 60 min;

St od 15:30; Cena: 950 K¢

Informaéni schlizka 21. 9. 2022 v 16:00

Pastelka

Pro predskoléaky od 5 let. Nau¢ime se spravné
drzet tuzku, pastelku a Stétec a nauc¢ime se
pouZivat ndzky.

Vede: Sara Zabova; 1x tydné 60 min;

Po od 15:30; Cena: 1400 K¢

Informaéni schlizka 22. 9. 2022 v 16:00
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Pro déti a mladez

KROUZKY PRO MLADEZ A DOSPELE

Anglictina

Pokracuijici kurz pro stévajici ¢leny; texty, gra-
maticka cviceni, atd.

Vede: Dana Dostélkov4; 1x tydné 90 min;

St od 16:00; Cena: 2600 K¢

Dance aerobic

Prijd si zatancit i zacvicit! Pohybové aktivity
od posilovani po tanec.

Vede: Petra Vackovg; 1x tydné 60 min;

Po nebo Ut od 17:15; Cena: 2000 K¢&
Informaéni schiizka 20. 9. 2022 v 16:30

/ Dance slowly

Cvicenina rytmickeé pisnicky bez poskokd, rychlych
prvkd. ProtaZeni a nenédro¢né posilovani celého
téla. Vede: Petra Vackovd; 1x tydné 60 min;

St od 19:00; Cena: 2000 K¢

Informaéni schiizka 20. 9. 2022 v 17:00

Hra na kytaru

Skupiny budou rozdéleny podle trovné. Hra-
Jjeme zakladni akordy, rytmy a doprovody. Vede:
Petr Coufal; kazda skupina 1x tydné

90 min; den a ¢as bude upresnén v zarf;
Cena: 2600 K¢

Informaéni schiizka 22. 9. 2022 v 17:00

Jéga

Lekce jogy respektujici zdravy pohyb a sprévné
drZenitéla. Sezndmeni's rliznymijégovymi styly
a principy j6gy.

Vede: Katka Novakova; 1x tydné 60 min;

Ct od 18:00; Cena: 2000 K¢

Informaéni schiizka 22. 9. 2022 v 16:30

Keramika

Pokracujici kurz pro stévajici ¢leny.

Vede: Dana Dostélkové; 1x tydné 120 min;
St od 17:30;

Cena: 3500 K¢ zahrnuje materiél i vypal
Informaéni schiizka 21. 9. 2022 v 16:30

Pali¢ckovani

Pro Zeny, které by rady pronikly do tajd tvorby
palickované krajky.

Vede: Dana Benesov4; 1 x tydné 120 min;

St od 15:00;

Cena: 2700 K¢ zahrnuje pom(icky i materidl
Informaéni schlizka 21. 9. 2022 v 15:00

Siti bot pro pfirozenou chiizi

Pouze pro za¢ate¢niky. Uastnici se naudi &it
celokozené ,barefoot” podle vlastnich predstav
Vede: Dana Kavkovg; 1 x za 2 tydny 120 min;
P4 od 16:00; Cena: 2000 K¢

Informaéni schlizka 22. 9. 2022 v 16:30

Siti pro radost

Pro zac¢atecniky i mirné pokrocilé.

Sijeme pro dé&ti i dospélé.

Vede: Anezka Havranovg; liché tydny 180 min;
P& od 16:00; Cena: 2500 K&

Informacni schiizka 22. 9. 2022 v 16:00

Tanecni pro Zeny

Zeny tan&iv kazdém véku — latinsko-americké
tance, kolektivni tance, zaklady brisnich

a spolecenskych tancd.

Vede: Jana Nagyova; 1x tydné 60 min;

den bude upresnén v zaff;

Cena: 2000 K&

Informaéni schiizka 19. 9. 2022 v 16:30

KROUZKY NA ZAKLADNICH SKOLACH

ZS Komenského Usti nad Orlici Na Stépnici
Angli¢tina

Vede: llona Holub&rové; 1x tydné 60 min;

den a Cas bude upresnén v zafi; Cena: 700 K&

Pévecky sbor Pisnic¢ka

Vedou: Martina Drymlové a Martina Borovi¢-
kovg; 1x tydné 60 min;

Po od 13:00; Cena: 600 K¢&

Prirodovédny
Vede: Stanislava Vavrovg; 1x tydné 60 min;
St od 13:50; Cena: 700 K&

ZS Skolni Kerhartice
Dny a ¢asy budou upresnény v zafi.

Predskolacek
Vede: Helena Klosovd; 1x 2 tydny 60 min;
Cena: 500 K¢

Tane¢né-dramaticky
Vede: Monika Ehrenbergerov4; 1x tydné 60
min; Cena: 850 K&

Tvofivy
Vede: Jana Travnickova; 1x 2 tydny 120 min;
Cena: 1100 K¢

DULEZITE INFORMACE:
Symbol M oznacuje novinky v nasi letodni
nabidce.

Do krouzku se muZete pfihlsit od 1. 9. 2022
pouze elektronicky na nasich strankéch
ddm-usti.cz pomoci ikony PRIHLASOVADLO.
Prihlasit se musi i UCastnici, kterf jiz chodili
v loriském roce!

INFORMACNI SCHUZKY prob&hnou v DDM.

Ustecti plastikovi modelafi
byli nejlepsi

Plastikovi modelari z DDM Usti nad Orlici
vedeni Janem Sipkem a Jifim Martincem se
zG&astnili 25. &ervna Mistrovstvi CR plastiko-
vych modelart mladeze v obci Velké Hledsebe
u Maridnskych L&zni. Kromé novych zkuSenosti
ziskali v kategorii kadet( vyznamné ocenéni.

Za vale¢nou lod Petr Veliky obdrzel 1. misto
Dan Hejkrlik, 2. misto Adam Kacélek za spor-
tovni automobil Mitsubishi Eclise, 3. misto
Michal Lipensky ta letadlo Cmelak.

Nejlepéi ¢astnici z celé CR predstavili celkem
150 modeld.

Za podporu Sikovnych modelard si zaslouzi
velké pod&kovani DDM Usti nad Orlicf.

MR
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Kultura

ei

Klubcentrum v Usti nad Orlici

Program Kina M3j

*VySehrad: Fylm
1.9. | 19.30 hodin
Komedie CR, vstupné 100 K&

Arvéd
2.9.|19.30 hodin
Drama CR, vstupné 140 K¢

Arvéd
3. 9. 17.00 hodin
Drama CR, vstupné 140 K¢

Minamata
3.9.|19.30 hodin
Drama, titulky, vstupné 130 K&

Elvis
4.9.|17.00 hodin
Zivotopisny, titulky, vstupné 130 K¢

*Party Harder: Summer Massacre
5.9. | 19.30 hodin
Komedie, ¢eské znéni, vstupné 120 K¢

Minamata
6.9.|19.30 hodin
Drama, titulky, vstupné 130 K¢

Thor: Laska jako hrom
7.9.|19.30 hodin
Akeni, dabing, vstupné 110 K¢

Jan Zizka (verze 12+)
8.9.| 19.30 hodin
Historicky, ceské znéni, vstupné 140 K&

*Jan Zizka (verze 15+)
9. 9. | 19.30 hodin
Historicky, ceské znéni, vstupné 140 K&

Jan Zizka (verze 12+)
10. 9. | 17.00 hodin
Historicky, ceské znéni, vstupné 140 K&

After: Pouto
10. 9. | 19.30 hodin
Drama, titulky, vstupné 130 K¢

Tlapkova patrola ve filmu
11. 9. | 17.00 hodin
Animovany, dabing, vstupné 110 K¢

*Jan Zizka (verze 15+)
11. 9. | 19.30 hodin
Historicky, Ceské znéni, vstupné 140 K&

Zatopek
12. 9. | 19.30 hodin
Zivotopisny, CR, vstupné 100 K¢&

Buko
29. 9. | 19.30 hodin
Komedie, Ceské znéni, vstupné 140 K¢

Kino naslepo
13. 9. | 19.30 hodin
Dobrovolné odchodné

Prezidentka / Senior kino
14. 9. | 14.30 hodin
Komedie CR, vstupné 60 K¢

Top Gun: Maverick
14. 9. | 19.30 hodin
Akeni, titulky, vstupné 140 K&

*VSechno, vSude, najednou
16. 9. | 19.30 hodin
Sci-fi, titulky, vstupné 120 K¢

Vstupenka do raje
17.9. | 17.00 hodin
Komedie, titulky, vstupné 140 K¢

Top Gun: Maverick
17.9. | 19.30 hodin
Akeni, dabing, vstupné 140 K¢

Jan Koller: Pribéh obycejného kluka
18. 9. | 17.00 hodin
Dokument CR, vstupné 120 K&

Elvis
18. 9. | 19.30 hodin
Zivotopisny, titulky, vstupné 130 K¢

Vstupenka do rije
19. 9. | 19.30 hodin
Komedie, titulky, vstupné 140 K¢

Indian | 22. 9. | 19.30 hodin
Komedie, Ceské znéni, vstupné 140 K&

Indian
23.9.|19.30 hodin
Komedie, Ceské znéni, vstupné 140 K&

*Banger.
24. 9. | 19.30 hodin
Drama, ¢eské znéni, vstupné 120 K&

Minimata
26. 9. | 19.30 hodin
Drama, titulky, vstupné 130 K¢

Arvéd
27.9.|19.30 hodin
Drama, ¢eské znéni, vstupné 140 K&

Avatar 3D
30. 9. | 19.30 hodin
Obnovena premiéra, dabing, vstupné 160 K&

*piistupné od 15 let

Programova nabidka Klubcentra

Cabaret Sulin RGz

6. 9. | 19.00 hodin | Kulturni dtim
Nejuspésnéjsi Ceska travesti skupina Techtle
Mechtle v novém poradu ,Cabaret Sulin RCZ”
miti poprvé do Usti nad Orlici! PoFad je parodif
na znamy Cabaret Moulin Rouge v PafiZi a zau-
jme vas nejen velkou jevistni scénou a tancem,
ale také vice jak 70 vypravnymi kostymy a vtip-
nymi scénkami. Vstupné 380 K&

Slavnostni vecer s udilenim Cen mésta

15. 9. | 19.00 hodin | RoZkotovo divadlo
V hudebnim programu vystoupi vokalni okteto
GENERACE, moderuje Martin Lamplot. Vstup
zdarma.

Jordénsko

21. 9.] 19.00 hodin | Rogkotovo divadlo
Cestovatelska prendska Ivy Jelinkové a Pavla
Ligra. Vstupné 90 K¢.

Zlatovlaska

24. 9. | 15.00 hodin | Roskotovo divadlo
Klasické ¢inoherni vypravna pohadka.
Vstupné 70 K¢.

Eric Assous: Stastny vyvoleny

25. 9. | 19.30 hodin | Ro3kotovo divadlo
Moderni francouzska salénni komedie se skvé-
lymi dialogy. Hraji: L. Rybova4, J. Janékova ml.,
|. Chmela, M. Ruml a D. Matések.

Divadelni predplatné podzimni sezény 2022,
zbyvajici vstupenky v predprodeji a hodinu
pred zacatkem predstaveni u pokladny diva-
dla. Vstupné 420 K.

Predprodej:

Informagni centrum mésta Usti nad Orlici,
budova radnice, tel.: 465514 271.
KLUBCENTRUM, Lochmanova 1400.
Rezervacni a prodejni systém

on-line na klubcentrum.cz

Info: KLUBCENTRUM v Usti nad Orlicf,
tel.: 735746521, info@klubcentrum.cz

0972022
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Kultura

Méstska knihovna

Méstské muzeum

Bookstart mini | 5. 9. | 10.00 hodin
Pravidelné setkani maminek a déti nad litera-
turou na téma rikanky.

Bookstart junior | 5. 9. | 16.00 hodin
Tématem setkani bude nastup do Skolky.

,Bud bych se uchlastal, nebo zblaznil”

14. 9. | 15.00 hodin

Prednéaska klienta CEDRu Petra Vicha spole¢né
s lektorkou CEDRu Bc. Michaelou Nespofiko-
vou. PFednéska se koné v rdmci Tydne dusev-
niho zdravi.

Jak podpofrit své dusevni zdravi

nejenv tézkych &asech | 15. 9. | 15.00 hodin
Prednaska Mgr. Lenky Beranové psychotera-
peutky CEDRu, ktera se kond v rdmci Tydne
dusevniho zdravi.

Pro¢ dnes resit Izrael? aneb také

Pro¢ dnes viibec fesit néjaky Izrael?

14. 9. |18.00 hodin

Prednéska a beseda, prednasejici:

Mojmir Kallus - pfedseda ¢eského zastoupeni
a zaroven vicepresident svétového ICEJ, Jaro-
mir Vykoukal - vojensky historik, Daniel Zingor
- Séfredaktor zpravodajského portélu israel.cz
a Daniel Haslinger - profesiondlni priivodce po
Izraeli.

Stoleti Jaroslava Foglara

1. 9.-31. 10. | vystava

\lystava o Zivoté zndmého spisovatele a osob-
nosti ceského skautingu. Verniséz 7.9.v 17.00
hodin.

Mgr. Zderika Honzatkova

Dékan Vladislav Brokes presel na nové plisobisté

Rimskokatolick farnost Usti nad Orlici ptipravila
na nedéli 14. srpna akci pro Sirokou verejnost
nazvanou POUTNI DEN dopInény o benefi¢ni
KONCERT PRO TEBE. Letosni poutni den byl
ve znameni louceni. Louceni s dékanem Vladi-
slavem Brokesem, ktery na nasi farnosti pasobil
17 let od roku 2005. Od Cervence byl premis-
tén a jeho novym plsobistém je farnost v Kutné
Hore.

Nedé&Ini Poutni den zacal v kostele Nanebe-

vzeti Panny Marie, poutni m&i svatou spojenou
se slavnostnim pozehnanim a dékovanim Vla-
dislavu Brokedovi za jeho pisobeni v Usti nad
Orlici. Mezi i¢astniky m3e nechybél ani starosta

mésta Petr Hajek, ktery podékoval za plisobenf
a spolupraci s méstem. Za 17 let jeho prace na
farnosti se podarilo mnoho véci, v€etné rozsah-
lych oprav fary a kostela, vybudovéni parku za
kostelem a (téchové kaple a mnoho dalsiho.
Odpoledne byl tradi¢né pfipraven program pro
déti v podobé soutézi a her v parku u kostela.
Nésledoval z&bavny program nazvany ,Premis-
téni dékana Vladislava...”, ktery pfichystali nejen
farnici a vichni tak méli mozZnost se s Vladisla-
vem BrokeSem rozloucit.
Celou akci zakoncil ve¢erni KONCERT PRO
TEBE.

-LP-

Osudova mista hlavniho velitele

Vystava k 50. vyro¢i mrti armédniho generala
Ludvika Krej¢iho, Uspésného legionarského
velitele, budovatele moderni ¢eskoslovenské
armady a hlavniho velitele v dob& mobilizace
v roce 1938. Pro vefejnost bude oteviena do
25. zar.

Klobouk déla damu

Vystavu klobouk(l a dopliikd z dob prvni repub-
liky aZ do roku 1945 si v muzeu mzete pro-
hlédnout rovnéz do 25. zafi.

Socharska dilna s Petrou Zeidlerovou

10. 9. | 10.00-17.00 hodin

Pokracovéani oblibené akce s praktickym vysled-
kem se kond v zahradé Hernychovy vily.

Za generalem Ludvikem Krejéim

a ¢eskoslovenskym opevnénim

17. 9. | z4jezd BUS

V8echny zdjemce z fad verejnosti zveme na
doprovodnou akci k vystavé Osudové mista
hlavniho velitele. Stéle jesté jsou k dispozici
volnd mista. Z programu: ndvstéva u pamétni
desky v Jablonném nad Orlici, komentovana
prohlidka Boudy, komentovand prohlidka
p&chotniho srubu K-S 46 ,V z&tisi". Odjezd
v 9 hod z autobusového nadrazi. U¢ast nutné
nahlasit predem na tel. 465523653 nebo
v Méstském muzeu!

Svétla nad bunkry

Dal&im tematickym pocinem k vystavé Osu-
dové mista hlavniho velitele je pripojeni naseho
muzea k celorepublikové akci Svétla nad bun-
kry, kterd se uskutecni 24. zari. V pripadé
z&jmu nés najdete na péchotnim srubu K-S 46
LV zatis(" v Ceskyich Petrovicich.

Na kole za hrady a tvrzemi

24. 9. | 13.00 hodin

Sraz v uvedenou hodinu pred Hernychovou
vilou. Cyklistickd vyprava za byvalymi slechtic-
kymi sidly. Trasa: Usti - Ceské Libchavy — Zam-
pach - Letohrad. Jede se i za chladnéjsiho
pocasi. Predpokladané ukonceni akce mezi
17.a 18. hod.

GALERIE POD RADNICI

Franti$ek Smilauer

AZ do 4. 9. se konéa souborné vystava pfipo-
minajici Usteckého rodédka a malife Frantiska
Smilauera, ktery mé v tomto roce vyro&i 130
let od narozeni a 50 let od Umrti.

Oustecky salon 22

15. 9.-23. 10. | vystava

KaZdoro¢ni vystava amatérskych umélct se
vztahem k Usti nad Orlici a okoli bude zaha-
jena vernisazi 15. zari v 17.00 hodin.

0972022
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Kultura

Mala scéna

Fotografie — Jifi Ko&i | 1. 9. | vystava

Setkéani s autorem a vernisaz vystavy fotografif
ocenénych na mezinarodnich salonech a sou-
Casné vystava velkoforméatovych fotografiiv Baru
Malé scéna. VernisdzZ vystavy 1. z&ri v 18. hod.
\lystava potrva do 29. zaf.

Patélie pana Paka | 4. 9. | 10.00 hodin
Léska pry hory prendsi... Ale co kdyZ se do sebe
zamiluji odpadky ze dvou rdiznych kontejnerovych
rodin? M4 jejich laska nad&ji? A co pan Pak nauci
se tfidit odpad, nebo to bude poréd nechévat na
pak? Poh&dka DS Pohadlo Praha. Vstupné 70
K¢, détido 10 let 50 K.

NOCZ quartet | 6. 9. | 19.00 hodin

Kvarteto opé&t v Usti! Didrik Ingvaldsen — trubka,
Radim Hanousek — saxofony, Marian Fried| —
kontrabas, Dag Magnus Narvesen - bici. Zveme
na velmi energickou hru s vyraznymi dynamic-
kymi zlomy, jeho tvorba ma vyraznou melodiku,
vyznamna prace je s rytmem v kompozi¢ni praci
i kolektivniimprovizace. Vstupné 150 K¢.

Setkani lidri volebnich stran — Volby 2022
7.9.|18.00 hodin

Na otézky verejnosti odpovidaji lidfi stran do
komunalnich voleb v Usti nad Orlici. Pfijdte se
zeptat nasich kandidatd.

Erupce lasky | 8. 9. | 19.00 hodin

Katia a Maurice Krafftovi méliv zivoté dvé vasné —
sebe navzéjem a sopky. On primocary a odvézny,
ona klidné a opatrn4, ale vzdy spolu. ,.love story
dvou vulkanologd, kterd vas zasahne nejen svou
hloubkou, ale predevsim diky jedin. viz. zpraco-
vani —kombinaci tézko uvéritelnych autentickych
zabérl a Zivého stihu.” Kanada, 2022, rezie: Sara
Dosa. Vstupné 100 K¢, 80 K¢ ¢lenové FK.

Malé velké cestovani | 13. 9. | 18.00 hodin
Cyklus cestovatelskych prednasek po vlastech
Ceskych. Prednasejici Mgr. et Mgr. Jitka Kubén-
kova. Vstupné 70 K¢, dlichodci 50 K¢, studenti
40 Ke.

Planeta Praha — cyklus dokument

14. 9. | 17.30 hodin

Kolik ,obyvatel” ma Praha? Tvdrci ocefiova-
ného filmu Planeta Cesko se tentokrét vydali na
vypravu do betonové dzungle hlavniho mésta.
Vedle nés lidi tu Ziji neCekani zvifeci sousedé,
jejichz kazdodenni dobrodruzstvi filmafi zazna-
menali diky nejmodernéjsim technologiim z wyji-
mecné blizkosti. Cesko, 2021, reZie: Jan Hodek.
Vstupné 100 K¢, dlichodci 80 K¢, rodiny s détmi
(2+2) 200 Ke.

Jazz Jam | 16. 9. | 19.00 hodin
Hudebni vecer v baru Malé scény. Prijdte si zaja-
movat! Vstupné dobrovolné.

107 matek | 22. 9. | 19.00 hodin

V mistrovsky vybalancovaném mixu dokumen-
térniho portrétu a socialniho dramatu se proli-
naji osudy rdznych vézenkyri a rutina oddané
dozorkyné Iriny, kterd mé na starosti predavani
déti do Ustavni péce. Pribéh z véznice Cislo 74
v ukrajinské Odése je misto, kde si svij trest za
vézné zlociny odpykéavé vice nez 100 Zen. Sloven-
sko, Cesko, Ukrajina, 2021, reZie: Peter Kerekes.
Vstupné 100 K¢, 80 K ¢lenové FK.

Cesta do Benatek — Orlicka Thélie

23. 9. 19.00 hodin

Kazdy den si starnouci Oskar Tellmann, stfedo-
Skolsky profesor zemépisu, a jeho Zena Edith, u¢i-
telka hudby, chtéji udélat radost. Proto si ¢tou sice

Dalsi roénik B&hu na dlouhou trat!

| presto, Ze bylo Iéto, tak jsme v tréninku nepo-
levilia pripravujeme nové choreografie. Zuc¢ast-
nili jsme se lanskrounského FreshDance Festu.
Konal se 22. — 25. 72022 a mohli jste vidét
napfiklad vtipnou choreografii Babusky. Také
Jjsme vyuZili mozZnosti zu¢astnit se zde tanec-
nich workshop, které se ndm moc libily.
Budeme moc rédi, kdyZ se na nés prfijdete
podivat na Louceni s létem, které se kona
3. 9. 2022 v parku Kocidnka. Vystupovat
budeme po 18. hodiné. Pripomnéli jsme si
vyro¢i 10 let od umrti zakladatelky naSeho
tanec¢niho souboru pani Evy Veverkové. Stéle
na ni a jejf maminku panf Evu Stanclovou, ktera
nas nedavno opustila, vzpomindme.
| presto, Ze se pripravujeme na nadchazejici
vystoupeni, stale vitAme nové tvére! Nebojte
se, prijdte si s ndmi zacvicit.

V4&s soubor C-Dance

uz dévno prectené, ale pozapomenuté knihy, ale
nehodlaji se vzdat své nékdejsi vasné, cestovani.
Jenze neduhy stafi jim uz skutecné vylety nedo-
voluji — tak cestuji doma, v obyvaku. V hlavnich
rolich Alexandr Gregar a VVéra Pojmanova. Diva-
delni spolek Exil Pardubice. Vstupné 130 K¢,
dtichodci, studenti 100 K&.

Spolu na cesté a ,Palec nahoru”
29. 9. | 19.00 hodin
Jsme pdr, ktery rad cestuje neobvyklym zp(lso-
bem. Tentokrat Vdam budeme vyprévét pribéhy
z cest po zemich, které jsme projeli stopem.
\lyddme se po Evropé, kde navstivime Holandsko,
Francii, Némecko, Itélii a na konec vds vezmeme
do exotického Thajska, které jsme prostopovali
z Bangkoku az do Malajsie. Vlypravét budou
Tomas Vicek a Monika Dobré. Vstupné 80 K¢,
studenti a dichodci 60 K.
Vice na msuo.cz
zména programu vyhrazena

Alou Vivat bude slavit
vystavou a koncertem

Vystava
Alou Vivat smigeny p&vecky sbor z.s., Usti nad
Orlici poradé vystavu ke 20. vyroci zalozeni smi-
Seného péveckého sboru Alou Vivat, kterd se
bude konat ve dnech 5. - 30. ffjna ve vystavnich
prostorach Malé scény v Usti nad Orlicf.
Vernisdz se uskutecni ve stredu 5. fijna v 18
hodin. Hudebni doprovod Mirek Némec.
Vstupné dobrovolné.

Jubilejni koncert

Srde¢né zveme na jubilejni koncert smiseného
péveckého sboru Alou Vivat u pfilezitosti 20.
vyroci jeho zaloZeni v sobotu 22. fjna od 18
hodin v Malé scéné v Usti nad Orlici. Jako host

vystoupi folklérni soubor Jaro.
Vstupné dobrovolné.
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NDIGO  Zpditky do 2koly

telefony

V3ESTRANNY PARTAK NA DOMA NEBO DO SKOLY
IASUSHTARTORAYISI|

15,6" FullHD IPS displej s rozliSenim 1920x1080
AMD Ryzen 3 3250U
RAM 8GB

AMD Radeon Graphics
SSD 512GB
Asus brasna a opticka drdtovd mys

CISW A STABILNT ZVUK
GIR"E

CHYTRA ELEGANCE
ANGATORIWATGH

firokd nabidka ciferniki a moinost viasini fotografie
v baleni dva rizné ifeminky

5 MPx pledni foteapardt
3.5mm fack | USB-C

VYRABIME POCITACE 23 LET
ROGHIAGINDIGOFSTUDEN ]

D+ J!sm‘(—_g (2408x1080)
¢ 2, Dual 5IM =
drovy or, RAM 4GE

fotoaparat: za +.'£' Mpx, predni 8 Mpx
kapacira baterie 50

L9 499 =
PRODEJ-SERVIS-INTERNET

® Dobruska - namésti F.L. Véka 22
Kostelec nad Orlici - Palackeho namésti 25
www u m I CZ TyniSté - 17. listopadu 222 - 100m od namesti
kY ® Usti - T.G. Masaryka 127 - 50m od namésti

Windows 11

Intel Celeron G6900
RAM 8GB DDER4
SSD 256GB

e ——

Nubidka plati do vyderpini aktudlnich sklsdovych zisol nebo do odveldni. Uvedend ceny jsou v CZK s DPH. Zmiéng ceny vyhrazena. Aktudlng ceny najdete vidy na www INDIGOumicz a v kamennych prodefrdich INDIGO. Dirky jsou k produkid doddviny pouze do vylerpini skladovych zisob,



Rlzné

Prispévky zastupitell mésta

V souladu s tiskovym zdkonem ¢&. 46/2000 Sb.,
zverejiiujeme piispévky ¢lend Zastupitelstva
mésta Usti nad Orlici. Na asté dotazy &tenaid,
pro¢ je poskytovan prostor pro ¢leny zastupi-
telstva mésta, odkazujeme na § 4a tiskového
zékona: ,Vydavatel periodického tisku Gzem-
niho samospravného celku je povinen poskyto-
vat objektivni a vyvazené informace o izemnim
samospravném celku a poskytnout pfiméreny
prostor pro uverejnéni sdéleni, které vyjadfuje
nézory ¢lend zastupitelstva tzemniho samo-
spravného celku, tykajici se tohoto tzemniho
samospravného celku.”

Petr HAJEK: Volebni sliby, dresy,
vlastni rozum a $tastna sedmicka
VéaZeni spoluobcané, predvolebni ¢as prinasi
predvolebni klasiku. Uchazeci o Vase hlasy se
predbihaji ve slibech a nabidkach. Kandidati
Jjsou usmévavi, maji pochopeni, nabizeji rychla
reSeni. Pred volbami je vSechno jednoduché
a mozné. Heslo zni — zvolite-li pravé nas, bude
|épe a radostné;ji!

Volby pravidelné provazi, sportovni terminologif
feCeno, prestupové obdobi. U sportovc(, stejné
jako u politikd, jsou ¢astou motivaci lepsi tré-
ninkové podminky, atraktivnéjsi zazemi klubu
¢i vidina Uspéchu v jiném tymu. Anebo je pre-
stup motivovan osobni ztratou dlvéry k sou-
C¢asnému, jinak Uspésnému oddilu. Takovy
sportovce (politik) mé& pocit nedostate¢ného

vyuZiti na hfisti, spoluhrédcdm vycitd prihrévky,
kritizuje zvolenou taktiku, zpochybriuje nomi-
naci sestavy.

Prestupy nejsou jen sportovni. NejCastéji pre-
stupujeme v dopravé, ¢as od Casu prestou-
pime z jednoho zaméstnani do druhého, nékdo
stihne i nékolikrat za Zivot podepsat prestupni
smlouvu v partnerském vztahu. Stejné tak
i politik. Prestupuje ze strany do strany, odleva
doprava, tam a zpét. Jednou, dvakrat, trikrat,
zas a znovu. Nahodile nebo v pravidelnych cyk-
lech zakldda nové partaje. Podle toho, jak se to
zrovna hodi, podle toho odkud vane pfiznivy
volebni vitr. Chudak voli¢i ztraci prehled, kdo
za koho nastupuje, za koho vlastné bude lip.

Mily spoluob&ané, v Usti nad Orlici se nastésti
navzgjem zname, vidime si témér do talife,
takZe se pfi volbach neridte sliby a dresy, ale
svym vlastnim rozumem. Piipadné vsadte na
gtastnou SEDMICKU!

Autor je zastupitel a starosta mésta,
zvoleny za SNK Ousté4ci
/redak¢né neupraveno/

REHACEK: Prituhuje

Koncem prézdnin do Usti zavita expremiér
Andrej Babis (text piSi zacatkem srpna), v rémci
svého turné po CR. Jsem zvédav, zda i Ustecké
setkani bude ,obohaceno” Gi¢asti agresivni pro-

tibabisovské IGzy, kterd a¢ mé plné Usta demo-
kracie, pravdy a lasky, v realité jedna dle hesla
nacistickych tdernych oddildi SA: ,Veskera
opozice musi byt zadupéna do zemé&”. Silici
vztek, nendvist a agrese téchto extrémistd vici
Babisovi roste se stéle viditelnéjsi neschopnosti
pétikoali¢ni vlady FeSit soucasnou katastrofalni
situaci v nasi zemi. VIady okolnich statd doké&-
zaly béhem pér tydnd pro své obcany a firmy
vin, neZ jsou nyni u nas. Od pétikoali¢ni vliady
trictvrté roku slysime jen nekonecny proud
vymluv a IZi. Misto skute¢ného feSeni situ-
ace, chtéji pro své falesné alibi tragikomicky
rozhazovat lidem finan¢ni drobecky, které nic
neresi. Diky této vl&dé, kterd nas predhodila
vlklim, jsme nuceni platit absurdni lichvérské
ceny, bojime se zimy a nas priimysl se stéva
nekonkurenceschopnym.

V zé&fijovych komunalnich volbéch povedu kan-
didatku ANO v Ustf. V rémci moZnosti mésta
bychom V&m v soucasné katastrofalni situaci
rédi finan¢né ulevili. Chceme proto napfriklad
zavést svoz komunélnich odpadt a MHD pro
déti a seniory zdarma.
Déle obnovit bezplatné parkovaniv Sirsim cen-
tru mésta a pouze ho ¢asové omezit. A prede-
v&im nepripustit Zzadné dalsi zvySovani dané
z nemovitosti. Pokud ndm date sv{j hlas, pre-
dem Vam dékuji.
Autor je zastupitel
/redak¢né neupraveno/

Pamétni deska manzZellim Hrdinovym

Uplynulo 80 let od heydrichiddy a nasledné
nacistické perzekuce vsech, kteff vysadkarim
pomahali. Gestapem byli zat¢eni a v Pardubicich
popraveni i manzelé Josef a Zdenka Hrdinovi
z Ustinad Orlici, Zdenka byla v té dobé& t&hotna.
U prilezitosti vyroci byla v ¢ervenci na domé ¢p.
407, v némz Hrdinovi Zili v podngjmu, instalo-
vana pamétni deska.

Zivot poloZili za pomoc veliteli vysadku Silver
A Alfrédu BartoSovi, jehoz Gkolem bylo fidit
¢innost parasutistickych skupin vysazenych na
naSem Uzemi a navazat spolupraci s odbojem.
Za aktivni spoluticast v protifasistickém odboji
v dobé& Protektoratu Cechy a Morava udg-
lilo zastupitelstvo manZelim Hrdinovym dne
13. &ervna 2022 &estné ob&anstvi mésta Usti
nad Orlici in memoriam.

Josef Hrdina

Narodil se 29. 8. 1916 v Trebovéticich. Byl
absolventem vojenské akademie v Hranicich,
porucikem péchoty ¢s. armady. Od roku 1940
byl knihovnikem v Usti nad Orlicf.

S manZzelkou Zdenkou, roz. Doubravovou z Ker-
hartic, bydleli v podnajmu Na Sté&pnici v &p. 407.
Spolupracoval s vysadkem Silver A, kterému
velel Alfréd Bartos. Po odhaleni byl 18. 6. 1942
zatcen a spole¢né s manzelkou zastielen v Par-
dubicich na Zdmecku dne 2. 7. 1942.

Zdenka Hrdinova

Narodila se 8. 12. 1919 v Kerharticich. Se svym

manzelem, ¢lenem doméciho protifasistického

odboje Josefem Hrdinou, byla 18. 6. 1942

zatCena v souvislosti s atentadtem na Heydricha

a 2.7.1942 zastrelena. V té dobé byla téhotna.
-DP-

VTOMTO DOME CR 407 2ILIVLETECH 1940 - 1942
V PODNAJMU U RODINY MARESOVYCH
MANZELE JOSEF A ZDENKA HRDINOVI,
KTER| BYLI ZA SVOJI AKTIVNI POMOC VELITELI OPERACE ,SILVER A" ALFREDU BARTOSOVI
ZATCENI GESTAPEM A DNE 2. 7. 1942V PARDUBICICH POPRAVENL.
ZDENKA, ROZENA DOUBRAVOVA, BYLA V TE DOBE TEHOTNA

UUEASTV PRO

MANZELOM HRDINOVYM

JIBYLO 13. 6. 2022 UDELEND

Josef HRDINA
« Trebovétice, 29.8.1916
t Pardubice, 2. 7. 1942

INAD ORLICIIN

Zdenka HRDINOVA
= Kerhartice, 8. 12. 1919
+ Pardubice, 2. 7. 1942
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Postup starsich Zaka Tenisového klubu Usti nad Orlici

MuZsky basketbal
po 10 letech opét v Usti!

DruZstvo starsich Zaka ve sloZeni David Krsicka,
Matéj Chadima, Daniel Hamernik, Matou$ Adé-
mek, Vaclav Kudrna, Nikola Snasilova, Melisa
Nermutovd, pod vedenim kapitédna druZstva
Radka Chadimy, vyhrélo, bez jediné porézky,
Pardubicky krajsky prebor a postoupilo do

druhé nejvyssi tenisové soutéze MONETA -
O putovni pohéar prezidenta CTS.
Gratulujeme.

Ing. Marcel Hamernik
Predseda Tenisového klubu Usti nad Orlici

Na fotografii zleva: David Krsicka, Matéj Chadima, Daniel Hamernik, Matous Addmek, Nikola Sndsilovd,
kapitdn druZstva Radek Chadima a Melisa Nermutovd, chybi Vidclav Kudrna.

Prvni zdpasy muzského tymu s okolnimi mésty
se zacaly hrat v roce 1943, byt pocatky basket-
balu v Usti nad Orlici sahaji az do roku 1936.
Od té doby se hral muzsky basketbal s réiznymi
prestavkami az do roku 2012.

Po desetileté pauze se pokusi na tuto tradici
navazat v pfichazejici sezoné nas tym, ktery
bude startovat ve VWychodoceském preboru
muz(. V nasem kadru nechybf nékolikandsobny
nejlepsi stfelec Memoriélu Ing. Bohuslava
Langa a VWychodoceské ligy Martin Svojanov-
sky, ale také cela rada trenérd nasich mladdez-
nickych celkd.
Pridali se k n&m také hragi z Ceské Trebové,
a tak nase sestava ¢ita 14 jmen. Sezonu zahé-
jime v poloviné zafi zdpasy v Pardubicich a Her-
manové Méstci. Uvodni doméci duely nas ekaji
na zac¢atku fijna, kdy budeme v sobotu 1. 10.
hostit Novy BydZov a o den pozdéji Josefov.
Na&im domovskym stankem bude hala SSUP
v Zahradni ulici a pevné véfime, Ze nasi fanousci
se stanou tim pomysinym Sestym hré¢em a ze
se pro body do Usti jezdit nebude. Té&ime se
na vas v nadchézejici sezoné a prijdte nés pod-
porit.
Tomas Skalicky
kapitédn tymu muzl

Mladi basketbalisté vyhliZi ligovou sezonu, po 54 letech

V/ roce 1968 se hréala v Usti nad Orlici naposledy
ligové soutéz chlapcl, o coz se tehdy postarali
mistni dorostenci. Nyni o 54 let pozdéji si celo-
republikovou ligovou soutéz zahraji i nasi starsi
74ci U15. Je pravda, Ze ligu jsme hostili jesté
v roce 2018, ovSem to bylo zasluhou div¢iho
tymu z&kyri. Chlapci si na ni museli vice jak pl

stoleti pockat. Do soutéZe vstupujeme s vel-
kou pokorou a rozhodné nemame prehnané
cile, vzdyt budeme mit v nasi skupiné véhlasné
soupere, jako jsou Pardubice, Nymburk nebo
USK Praha. Na druhou stranu do poc¢tu byt roz-
hodné nechceme a predevsim proti papirové
slab3im souperim budeme chtit bojovat po

celych 40 minut o co nejlepsivysledky. Na jaké
umisténi to bude nakonec stacit, se dozvime
aZ na jare, ale uz nyni vime, Ze to budou pro
kluky obrovsky cenné zkuSenosti ziskané proti
silnym souperdim.

V letosni sezoné vsak tento tym nebude nasim
jedinym zastupcem kategorie U15. V nadre-
giondlnich soutézich budeme mit i B tym
chlapc(, jenzZ bude tvoren predevsim mladsimi
hréaci, kteri by si v lize tolik nezahrali. Na novou
sezonu se tésii nase starsi zakyné, které utvo-
rily novy tym a zapoji se poprvé do Cisté divei
soutéze. Kromé téchto tif druzstev budeme
mit ve Vychodoceskych preborech jesté tymy
minizactva U12 a U11. Celkem 5 ml&deznic-
kych tym( je historicky nejvyssi pocet a svédei
0 zgjmu déti o basketbal, coz nds velmi tési.
R&di u nas privitdme i nové zjemce o tento
sport pod bezednymi kosi, vice informaci o ¢in-
nosti, zdpasech i ndborech naleznete na webu
www.basketusti.cz.
Martin Sorf
predseda klubu
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STUDIOBART zve na cvi¢eni

Krouzky lezeni pro dospélé
— zacatecnici

Zavody minikar

STUDIOBART - j6ga, zdravé zada, cviceni pro
déti (Smetanova 470, pod Popradem).
Srde¢né zveme na poprazdninové cviceni
k ndm do studia.

Pripravujeme pestrou nabidku - j6ga, zdravé
z4ada, pilates, cviCeni pro seniory, cviceni pro
déti s fyzioterapeutkou.

Pilates s Pavlinou kazdy patek 8.15 a kruhac
stredy 8. 00. Cviceni pro seniory - ranni nddech
s Danou HolubéFovou.

MUzZete se téSit na lekce vinyasa jogy s Bar-
¢ou, zdravych zad s Market a Veru, vitality jogu
s R{Zou. Pro maminky jsme pfipravili cvi¢eni po
porodu - stfedy 10. 00.

Sledujte n&s web studiobart.cz, ¢i piSte na
info@studiobart.cz, radi Vs budeme o novin-
kéch informovat.

Pozvanka na lezeckou
dvojkombinaci

HORO DUHA UO ve spolupraci s DDM Duha
Usti nad Orlici poradaji lezecké zavody USTI
LEZE, které jsou ur¢eny pro Sirokou verejnost.
Soutézit se bude v dvojkombinaci - rychlost,
obtiZznost. Akce se koné 10. za&fi, registrace
zaciné v 8.00 hodin, zahjeni zdvodu je v 9.00
hodin na lezeckych st&nach DDM Duha Usti
nad Orlici. Kategorie: déti kluci/ holky 6-O let,
juniofi kluci/holky 10-14 let, muzi 15-29 let,
Zeny 15-29 let, seniofi muzi/Zeny 30-99 let.
Startovné: déti / juniori 200 K¢, dospéli / seniofi
400 KE. V cené startovného je jidlo a piti.

Info a on-line registrace na horoduha.cz

Nabor do pripravky
sportovni gymnastiky

Méte doma neposedného skfitka, ktery vyzaruje
spoustu energie a raduje se z kazdého pohybu?
Prijdte k ndm! Gymnasticky sport V&m umozni
se realizovat hned ve Ctyrech disciplinach. Gym-
nasticka priprava je vSestrannd a Z&dané pro
Jjakékoliv sportovni odvétvi. Zveme vSechny
Sikovné holcicky ve véku 5 - 6 let, aby si v trénin-
kové hodiné vyzkousely svoje dovednosti. Kdy?
Vidyve stifedu7.9.,14.9.,21.9.a228.9.
v télocviéné ZS Komenského Na Stépnici
od 16 do 17 hodin. Vezméte s sebou vhodné
obleceni, neklouzavou cvi¢ebni obuv a dobrou
néaladu! Pocet mist je omezen. Registrujte se
predbézné na internetovych strankach klubu.
TéSime se na vidénou.
Tym trenérek
sport-gym.estranky.cz

Kde: st&na DDM DUHA Usti nad Orlici, od
ffina 2022 do kvétna 2023.

VWybér z téchto termin:

Pondéli: 20.00 — 21.30 hodin

Streda: 20.00 — 21.30 hodin

Na krouzku se naucite: — bezpe¢nost pohybu
na umélé sténé — navazovani, vzajemna kon-
trola, lezeni, jisténi — zaklady techniky lezeni
— z&klady lezeckého pohybu — néco o materi-
alu, jisticich pomdckach — bezpec&né jistit prvo-
lezce i druholezce — vyvadéni cest — chytani
padl — bezpec¢né slanéni.

Casové néaro¢nost: 1,5 hod./ tyden, garantu-
jeme 30 lekci. Cena krouzku:

2.500,- K¢ 7 15. lekei/ 1,5 hod.

4.500,— K¢ 7 30. lekei/ 1,5 hod.

Vice informaci a prihlasky na
lezeckaskolanogravity.cz

K podzimni rozhledné
po sedmadvacété

Klub &eskych turistl v Usti nad Orlici pFipravil
na nedéli 11. zafi 27. ro¢nik podzimni cykloakce
K rozhledné AndrlGv chlum”. Start je od 8.00
do 10.00 hodin z Mirového naméstiv Usti nad
Orlici, cil vSech tras je u rozhledny na Andrlové
chlumu do 20 hodin.

Nejkratsi osmikilometrové trasa je vypsana
pro pési i cyklisty, pro vzdalenéjsi icastniky je
vhodna i cilova jizda. K rozhledné dojedou po
vlastni ose a svoji trasu doloZi nékolika razitky.

Nejdelsi trasa 175 kilometr( je uréena zkuSe-
nym cykloturist&im, vede z Usti nad Orlici do
Ceské Trebové, Litomysle, dale pres Chocers,
Doudleby nad Orlici, Vamberk, Slatinu nad
Zdobnici, Rychnov nad Knéznou, Tynisté nad
Orlici, Albrechtice, Borohradek, Dobfikov, Sruby,
Jehnédi, Sloupnici do cile k rozhledné. Ostatni
cyklotrasy 45 — 60 — 80 — 120 — 140 kilometr
jsou od nejdelsi odvozeny.

Kazdy ucastnik obdrzi vkusné reseny diplom.
Akce se doposud ztcastnilo 17 105 turist(.
Pozor —mlédez do 15 let se mdZe akce zUcast-
nit pouze v doprovodu dospélé osoby.

Dodrzuj zékon 361/2000 o pozemnich komu-
nikacich! Poradatelé dékuji méstu Usti nad
Orlici za dlouholetou finan¢ni podporu.

Zdrévi dosli i dojeli.

Milan Richter
Predseda KCT Usti nad Orlici

V sobotu 17. a v nedéli 18. zafi 2022 porada
autoklub Ustecka 21 ve spolupraci s méstem
Usti nad Orlici tradiéni zavody minikar. V sobotu
se pojede o body do Mistrovstvi Ceské repub-
liky a v nedéli o body do celkového umisténi
v Poharu Ceské republiky. Zavody se uskuteénf
po oba dva dny od 9. 00 do 15. 00 hodin na
Andrlové chlumu. PFijdte se podivat na jezdecké
uméni talentovanych mladych jezdc( a dospé-
lych zavodnikd.
Srdec¢né zve tstecky autoklub
a mésto Usti nad Orlic.

Nébor novych ¢lenii
do oddilu karate

SK Karate Ustf nad Orlici porada nabor novych
¢len — chlapct a divek do 6 do 15. let. Tré-
ninky probihaji v nové télocvicné DDM 2x tydné,
Utery a patek od 16.45 do 18.00 hodin. Zapis
do oddilu je mozny pouze elektronicky v pri-
béhu zafri a fijna na webu DDM. Prvni trénink

naleznete na webu: ddm-usti.cz a karateuo.cz

Cviceni jednoty Orel

Pravidelna cvi¢eni jednoty Orla v Usti
nad Orlici ve Skolnim roce 2022/2023

Cviéeni ,,Aby zada nebolela”

Zveme vas kazdé utery v ¢ase od 19.00-20.00
hodin na cvi¢eni ,Aby zéda nebolela”, které vede
Pavla Nedvédové a koné se v tane¢nim séle
v budové DDM. Cviceni je ur¢eno pro véechny
vékové kategorie a je zaméreno na protahovani
jednotlivych ¢asti téla, odbourdvani bolesti...
Cena: 30 K¢ ¢lenové Orla, 50 K& neclenové.
S sebou si vezméte karimatku a pohodiné oble-
Ceni. Prvni cvi¢eni bude v Utery 6. zafi.

Kurzy sebeobrany GAKU-DO

Zveme véas na kurzy sebeobrany Gaku-do, které
budou kazdé utery od 6. z&fi v tanecnim séle
v budové DDM a vede je Mgr. René Nedvéd.
Kurzy vas naudi: jak se branit, zvysi vam kondici
a sebevédomi, nauci vés, jak v konfliktni situ-
aci nepropadnout panice a védét si rady apod.
Cena pro Cleny je 40 K& a pro necleny 70 K¢.
S sebou si vezméte pohodiné obleceni. V pri-
padé jakychkoliv dotaz( se na nés miZete obré-
tit na emailu: oreluo@seznam.cz.

Orel jednota Ustf nad Orlici
oreluo.webnode.cz
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Rekreacni sluzby a sportovisté Tepvos

Kryty plavecky bazén
Kryty plavecky bazén mé prévo na zménu pro-

Kryty plavecky bazén — provozni doba zari

voznich hodin pro vefejnost, na omezeni rela- l?en Datum Ranni plavani Plavani pro verejnost | Relaxa¢ni centrum
xa¢niho centra a ostatnich atrakcf. Ct 1.9. 12:00-17:00 12:00-17:00
Radéji se v¢as informujte na tel.: 734353475 19:00 - 21:00 19:00 - 21:00
P4 2.9, 05:30 - 07:55 14:30 - 21:00 14:30 - 21:00
Omezeni plaveckych drah: : : : -
00| 16:00 - 17:00 | 2 drahy So 3.0. 09:00 — 21:00 09:00 - 21:00
Ut + &t | 15:00 — 19:00 | 2 drahy Ne 4. 9. 08:00 — 20:00 08:00 - 20:00
Po | 5.0. | | 13:00-17:00 | 15:00-17:00
Nabizime kurzy: | | | 19:00 - 21:00 | 19:00 - 21:00
Plavani kojencl a batolat, tel.: 775858670 - | | : : | : : | : -
Plavani détl s rocici, tel.: 777673357 Ut 6.9. 05:30 - 07:55 14:30 - 17:00 15:00 - 17:00
Plavecky kurz DELFIN, tel: 605079633 | | | 19:00 - 21:00 | 19:00-21:00
St | 7.0 | | 15:00-21:00 | 15:00-21:00
tel: 734353473, bazenusticz | g9 | 0530-07:55 | 14:30-17:00 | 15:00-17:00
Q. Kociana 382, 562 01 Usti nad Orlici
| | | 19:00-21:00 | 19:00 - 21:00
Centrum RIO P4 | 9.0 | 05:30-07:55 | 14:30-18:00 | 14:30-18:00
Alpinning, Indoor Cycling, TRX, Flowin, So | 10.0. | | 09:00-21:00 | 09:00-21:00
Kruhovy trénink, Fitbox. Ne |119 | | 08:00-20:00 | 08:00-20:00
Rezervace: tepvos.cz/rezervace = | 59 | | 13001700 | 15001700
(0] .. . - . . - B
tel: 777673359, bazenusti.cz | | | 19:00-21:00 | 19:00-21:00
Polska 1360, 562 01 Usti nad Orlici  (j¢ [ 13.9. | 0530-07:55 [ 14:30-17:00 | 15:00-17:00
| | | 19:00-21:00 [ 19:00-21:00
Sauna
Otevieni sauny pléanujeme na 12. 9. 2022. St | 14,0 | | 15:00-21:00 | 15:00-21:00
Pro aktualni informace sledujte nase webové  Ct | 15.9. | 05:30 -07:55 | 14:30-17:00 | 15:00-17:00
stranky bazenusti.cz. | | [ 19:00-21:00 [ 19:00-21:00
P 16.0. 05:30 - 07:55 14:30 - 21:00 14:30 - 21:00
Po 15:00 —21:00 spole¢na ° | | | |
Ut 13:00 - 21:00 zeny o l170. | | 09:00-21:00 [ 09:00-21:00
St 13:00 - 21:00 muzi N |189 | | 08:00-20:00 [ 08:00-20:00
Ct 13:00-18:00 Zeny Po |199 | [ 13:00-17:00 [ 15:00-17:00
18:00 — 21:00 muzi
19:00 - 21:00 19:00 - 21:00
P4 13:00 - 21:00 muzi - | | | |
So 1530 — 18:30 Zeny Ut [ 20.9. | 0530-07:55 | 14:30-17:00 | 15:00-17:00
18:30 - 21:00 spole¢na | | | 19:00-21:00 [ 19:00-21:00
Ne 14:00 —21:00 spoletna St [ 2100 | | 15:00-21:00 [ 15:00-21:00
Ct 22.9. 05:30 - 07:55 14:30 — 17:00 15:00 - 17:00
tel.: 774673365, bazenusti.cz | | | |
V Lukéch, 562 01 Usti nad Orlict | | | 19:00-21:00 | 19:00-21:00
P4 [ 23.9. | 0530-07:55 | 15:30-21:00 | 15:30-21:00
Zimnistadion so |29 | | 09:00-21:00 [ 09:00-21:00
LETNI PROVOZ ZIMNIHO STADIONU N |259 | | 08:00-20:00 | 08:00-20:00
Plocha zimniho stadionu je pokryta umélohmot-
nym povrchem, ktery je vhodny k provozovani PO | 26.0. | | 1430-17:00 | 15:00-17:00
IN-LINE hokeje nebo BANDY hokeje, IN-LINE | | [ 19:00-21:00 [ 19:00-21:00
bruslent, Florbal. Upozorfiujeme potencionaini  j; | 27.9. | 05:30 — 07:55 | 14:30 — 17:00 | 15:00 - 17:00
z&jemce, aby si v&as zajistili terminy prongjmu. | | | 19100 — 21:00 | 19:00 — 2100
tel: 734353473, bazenusticz St | 289 | | 09:00 - 21:00 | 09:00 - 21:00
Q. Kociana 382, 562 01 Usti nad Orlici ~ Ct [ 20.9. | 0530-0755 | 14:30-17:00 | 15:00-17:00
| | | 19:00-21:00 | 19:00-21:00
Skatepark P& | 309 | 0530-07:55 | 14:30-21:00 | 14:30-21:00
Pondéli — patek  15:00 — 20:00 S - - - - - -
Sobota —nedéle  13:00 — 19:00
Vice informaci na bazenusti.cz nebo se infor-  Aquapark Vice informaci na bazenusti.cz nebo se infor-

mujte na: info@skateparkustinadorlici.cz

tel.. 728 886 598, bazenusti.cz
V Lukdch, 562 01 Usti nad Orlici

Sezéna bude ukoncena v zavislosti na pocasi.

Pondéli — nedéle  10:00 — 18:00

mujte na: 734 353 475, 465 524 254.

V Lukéch, 562 01 Usti nad Orlicf

0972022

[34]



na sportovni
krouzky pro déti

[ ]
l‘ 'l Ceska pramyslova
L ¢ zdravotni pojistovna

@ 810800 000

@ www.cpzp.cz 30 let zdraviv bezpeci



Rlizné

Jubilejni ro¢nik Cernovirského krosu

V nedéli 14. srpna se bézel 20. ro¢nik obli-
beného zévodu Cernovirsky kros po Cerno-
viru a okoli. Letosni ro¢nik navazal na zmeénu
z minulého roku a to start a cil u sokolovny
namisto ndvsi, jak tomu bylo v predchozich
letech a s tim souvisejici zména trasy, ktera

vedenou vice po okolnich loukéch a lesich.

V hlavnim z&vodé startovalo 56 z&vodnik{
a absolutnim vitézem na 4770 metrd dlouhé
trati se stal opét Radek Hiibl s vybornym ¢asem
18 minut a 1 sekunda.
Radek Hubl je drzitelem tratového rekordu
a dlouhé roky neprekonanym favoritem zdvodu.
Soucésti nedéiniho dopoledne byly také zavody
déti. Na start kratSich trati nastoupilo celkem
55 zavodnikl v détskych kategoriich.

-LP-

Inzerce

PROFESIONALNi OCHRANA DYCHACIHO USTROJi A SLUCHU

Jste v praci v pohodé nebo potirebujete zménu?

Prijdte se k ndm podivat - nyni pfijmeme:

SERIZOVACE VSTRIKOVACICH LISU (m/3%)
SERIZOVACE VYROBNICH LINEK (m/%)
DELNiKA DO VYROBY (m/3%)

Pracujeme v modernim, ¢istém provozu
Mame motivaéni bonusy, prispévek na dovolenou
V prosinci inkasujeme 13. mzdu
Moldex nam prispiva na penzijni a zivotni pripojisténi
Pojd'me si domluvit osobni schizku
Nastoupit mizete tfeba hned, vse Vas nauéime

Pro info o jednotlivych pozicich volejte na persondini oddéleni
Erice nebo Pavliné

tel. 465519015, 465519014, prace@moldex.cz

moldex.cz

Inzerce

Pronajmu druzstevni byt 2+1, Spindlerova ulice.
Byt je po provedené celkové rekonstrukci volny
k nastéhovani. Kontakt: 603 520 823.

Pronajem bytu 1+1 v ulici Popradska v Ustinad
Orlici, zdéné jadro 38 m2. Celkova cena za prona-
Jjem a veskeré poplatky (voda, topeni, plyn, inter-
net...) je 11.500,— K&/mésic. Byt je volny k nas-
téhovani od ledna 2023. Kontakt: 776 795942.

Koupime RD nebo chalupu k trvalému bydleni
v Usti nad Orlici nebo v okoli cca do 20 km. V dob-
rém stavu s dispozici4+1 a vétsinebo s moznosti
dostavby dalsich mistnosti. Jsme p¥imi z&jemci.
Koupé& od majitele i od RK. Usp&sny tip hodnotné
odmeénime. Tel. 608039 239.

Koupim starsi filmové i jiné plakaty cca do roku
1980. Tel. 608420808.

Koupim gramofonové LP desky do své
archivni sbirky. Nesbirdm véznou hudbu, lidovky
ani dechovky. Platba ihned v hotovosti. Dékuji
za nabidky na tel.: 724 22 92 92 nebo e-mail:
Fiat1955@seznam.cz

Porodni asistentka Mgr. Romana Cihlarova
poskytuiji predporodni kurzy, konzultace, laktacni

poradenstvi a j6gu pro Zeny v Usti nad Orlici.
Vice: kporodususmevem.cz, tel.: 732290920.

Vladimir Lnénicka
AUTODOPRAVA

Autodoprava po celé CR do 2,5 tun

tel.: 602419472

ulice V Lukach 878 « 562 01 Usti nad Orlici
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