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Rozpocdet mésta schvalen, investi¢ni akce zverejnény

VézZeni spoluob&ané, navazuji na svij uno-
rovy Uvodnik a sdéluji, Ze rozpoc¢et mésta byl
schvalen v rozsahu predloZzeného navrhu. UvnitF
Usteckych list(i naleznete slibeny soupis inves-
tic a prezentaci dvou zamérd, které si zaslouZzi
zvl&stni pozornost. Jedné se o rekonstrukci
obradni sing, ktera fesi dnes jiZ prezity a zasta-
raly interiér celého prostoru a revitalizaci parku
u Roskotova divadla, kterd je s ohledem na
soucasny stav vic nez potrebnd. Prestoze bylo
navrzené architektonické reSeni parku nékoli-
krat verejné prezentovano a zastupitelstvem
diskutovano a schvéleno, byl zdmér mésta

zacatkem roku sepsanou petici zpochybnén.
Petici projednalo zastupitelstvo a vétSinou
dvaceti hlasti schvélilo odpovéd, kterd se opira
o stanovisko Narodniho pamatkového Ustavu.
V8echny dokumenty jsou zverejnény na webu
mésta, bteznové Ustecké listy pak prinaeji nej-
podstatnéjsi ¢ast odpovédi.

V souvislosti s petici jsem si opétovné uve-
domil, jak socidlni sité polarizuji spole¢nost.
Davno jiz nejsou prostorem pro diskuzi, pro
hledani pravdy. Cim emotivné&j&i jsou prispévky,
tim je vétsi sledovanost daného nézoru a ¢imje

vétsi sledovanost, tim snédz se nepresny nebo
nepravdivy prispévek méni ,v pravdu”. Vitézi
povrchnost a odklon od skute¢nosti. Premira
informaci nés zahlcuje a znemoZzfiuje dobfe
se orientovat. Internet a sociélni sité vytvorily
prostor, kde se m(Ze vyjadrit kdokoliv a kde
jakakoliv neovérend ¢i umysiné nepravdiva
informace mUze byt Sifena dal. Velice téZce se
pak rozlisuje, kdo a jakého cile chce dosahnout.
A bohuZel stéle plati, Ze el svéti prostredky.

Petr Héjek
starosta mésta
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Kultura

Sport

Mésto ma novou architektku

0d za¢atku roku ma mésto Usti nad Orlici
novou meéstskou architektku Ing. arch. Petru
Coufal Skalickou. V rozhovoru prozradila, Ze
mé k Usti nad Orlici blizko uz od détstvi a kterd
mista v naSem meésté patfi k jejim oblibenym.
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Koncert dechového orchestru

Dechovy orchestr mésta Usti nad Orlic pod
vedenim dirigenta Jiffho Tomaska Vés srde¢né
zve na svUj jiZ tfinacty vyro¢ni koncert, ktery
se uskutecni ve stfedu 23. 3. od 19.00 hodin
v Roskotové divadle.
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Hledani Stromoucha

Sbor pro zachranu hradu LanSperka Vés zve
na 21. roénik turistického pochodu HLEDANI
STROMOUCHA, sobota 5. 3.

Vice na pochody.lansperk@seznam.cz,
lansperk-sbor.cz, FB Stromouch Turista
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Vyzva k predkladani nominaci na ocenéni udélovana méstem

Obcané, spolky, sdruzeni, instituce i jiné
subjekty mohou do 15. biezna 2022 pied-
loZit navrhy na udéleni ocenéni Cena mésta
Usti nad Orlici a Po¢in roku za rok 2021.
Dale Ize predkladat nominace na udéleni
&estného ob&anstvi mésta Usti nad Orlici.

Podminky nominaci na jednotliva ocenéni
naleznete v pfislusnych statutech — Statut
pro udéleni Ceny mésta Usti nad Orlici,
Pocinu roku a Ceny starosty mésta Usti nad
Orlici a Statut pro udéleni cestného obc¢an-

stvi mésta Usti nad Orlici. Tyto statuty dne
8. 2. 2021 usnesenim ¢&. 336/13/ZM/2021
schvalilo Zastupitelstvo mésta Usti nad Orlici
a jejich platné znéni naleznete na webovych
strankach mésta ustinadorlici.cz v zdloZce
MESTO — Mésto Usti nad Orlici — Ocenéni
udélovana méstem.

Pisemny néavrh, ve kterém bude nominace
pokud mozno co nejpodrobnéji odlvodnéna,
Ize podat prostrednictvim podatelny Mést-
ského Gradu Usti nad Orlici, Sychrova 16, 562

01 Ustf nad Orlici, osobn&, postou, do datové
schranky bxcbwmg nebo e-mailem na adresu
podatelna@muuo.cz, a to na formulari Nomi-
nace na udéleni Ceny mésta Usti nad Orlici
a Pocinu roku, resp. Nominace na udéleni
Cestného obcanstvi, ktery je uverejnén na mést-
skych webovych strankéch nebo je k dispozici
v Informacnim centru.
Ing. Lucie Felgrova
vedouci odboru Skolstvi, kultury, sportu,
cestovniho ruchu a propagace

Predsedou poroty KHS bude Pavel Sporcl

Pripravy 64. ro¢niku Kocianovy houslové sou-
t&7e (KHS) jsou v piném proudu. Usti nad Orlici
se stane d€jistém nejstarsiho a nejprestiznéj-
$iho klani svého druhu v Evropé ve dnech 3. az
7. kvétna 2022. Prihlasovani ucastnikd bézi,
mladi houslisté do 16 let maji ¢as na podani
prihlasky do 28. Gnora.

Patronem soutéze a uméleckym reditelem
hudebniho festivalu Kocianovo Usti, ktery sou-
tézniklani doprovazi, bude jiz tradi¢né houslovy
virtuos Pavel Sporcl. ,KaZzdoro¢né se do Usti
nad Orlici velmi t&Sim. S velkou radosti poslou-
cham UZasné vykony déti a mladych houslovych
nadéji a mam radost z toho, Ze se i v dnesni
dobé rodi déti, které jsou tak zapalené do hry
na housle,” konstatoval houslista, ktery kdysi
sam prestizni soutéz vyhrél. Letos se zhosti
dalSi role, stane se také predsedou poroty 64.
ro¢niku KHS.

Dlouhd léta tento post zastéval houslista
a hudebni pedagog Pavel Hila, jeho Zivot se
v8ak uzavrel vloni v prosinci. ,Pavel Hila byl
skvélou uméleckou osobnosti, kterou respek-
toval cely hudebni svét. A mj kamarad. Udéldm
vSe proto, abych v nové roli navézal co nejlépe

Foto: L. Prokes

najeho odkaz, ktery budoval tolik let. Byl skvé-
lym predsedou poroty. Bude nédm na Kociance
moc chybét,” podotkl Pavel Sporcl.

Porota bude opét sedmiclennd, vedle Pavla
Sporcla v nf usedne Daniel Glineur z Belgie
(emeritni profesor Académie de Musique d'Ath),
Stépan Jezek (AMU Praha, &len Bennewitzova
kvarteta), Pravoslav Kohout (hudebni publicista,
zakladatel Kocianova kvarteta), Hana Kotkova
ze Svycarska (Conservatorio della Svizzera ita-
liana, Lugano), Frantisek Novotny (JAMU Brno
a VSMU Bratislava) a rakousky pedagog lof-
ského laureata Wladislaw Winokurow.
Posledniléta poznamenana pandemii korona-
viru Kocianové houslové soutézi nepréla, pred-
minuly ro¢nik musel byt zrusen bez nahrady,
lorisky se sice konal, ale distan¢né. Organizé-
tofi i priznivci KHS doufaji, Ze letos na zacatku
kvétna se jiz bude moci uskutecnit plnohod-
notnéa soutéz a do Usti nad Orlici opét prijedou
mladi houslisté z rliznych zemi a kontinentd.
Hudebni festival Kocianovo Usti letos nabidne
Sest atraktivnich koncert(, které odstartujf
2. kvétna uvedenim Vivaldiho Ctvera ro&nich
dob v podani Pavla Sporcla a komorniho

souboru Barocco sempre giovane. Festival
uZ tradi¢né uzavie Koncert vitéz( KHS 2022
v sobotu 7. kvétna v Roskotoveé divadle.
Bliz8i podrobnosti o Kocianové houslové sou-
t&7i nebo o hudebnim festivalu Kocianovo Usti
Ize dohledat na jejich webovych strankach
kocianovo-usti.com.

-DP-

Mésto ma schvdleny rozpocet

K zdsadnimu bodu 18. zasedani zastupitelstva
mésta, které se seslo 7. Unora, patfilo schvaleni
rozpoctu, podle kterého bude Usti nad Orlici
hospodafit v letoSnim roce.
Zastupitelé déle schvalili dotace poskytované
na vyznamné sportovni projekty v roce 2022
v celkové vysi 1,8 milionu korun, jejich prijemci
budou TJ Jiskra Usti nad Orlici a TJ Sokol Usti
nad Orlici (mj. na rozvoj a Gdrzbu sportovist,
U&ast v Ceské fotbalové lize), organizétor Atle-
tického mitinku Rieter a dale Auto klub Usti
nad Orlici (Usteckéd 21) a Ski klub Usti nad
Orlici (Skiinterkriterium). Zastupitelé mésta
také schvalili odpovéd na petici proti zbourani
tzv. Janderovy vily v Lukesové ulici, ktera sou-
visi s projektem revitalizace parku u Roskotova
divadla. Déle byly schvéleny soutézni podminky
uzsi architektonické soutéze o névrh Galerie
Perlou - galerie soucasného uméni' s odkazem
na textilni historii mésta, kterd by mohla vznik-
nout rekonstrukci ¢asti administrativni budovy,
strojovny a rozvodny v areélu byvalé textilni
tovarny Perla 01. Zastupitelé a navstévnici
zasedani méli opét prilezitost vyuzit mobilni
Cafe bar, ktery provozuje neziskovd organi-
zace Rytmus. Na tuto aktivitu, kterd umozriuje
zameéstnavani lidi se snizenou pracovni schop-
nosti, prispivéa i mésto Usti nad Orlici.

-DP-
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Usti nad Orlici spousti platebni portal

Zkvalitiiujeme nase sluzby. Mé&stsky aFad Usti
nad Orlici nové nabizi na svych webovych stran-
k&ch moznost Uhrady nejbéznéjSich mistnich
poplatk( elektronicky vzdalenym pristupem
bez nutnosti navstivit pokladnu méstského
(radu nebo se dotazovat na vysi a parametry
platby. Tuto sluzbu zavedla jen nékterd ceska
mésta. ,Obc¢ané jiz nemusi chodit se slozen-
kou na postu nebo s hotovosti na Urad, zapla-
tit poplatky Ize pohodIng, bezpe¢né a bezho-
tovostné z pohodli domova,” uvedla vedouci
finan¢niho odboru Petra BrejSova.

Pres platebni portal, pfistupny z webovych stré-
nek mésta Usti nad Orlici, bude mozné platit
poplatky za komunalni odpad, za psa, déle
umozni uhradit pokutu za dopravni prestupek

a poplatek za zabor verejného prostranstvi.
Pro zaplaceni pozadované ¢astky staci navsti-
vit web mésta ustinadorlici.cz a v sekci Zafi-
zuj OU prokliknout odkaz Platebni portél. Diky
nékolika kliknutim pak méte zaplaceno, bez nut-
nosti ndvstévy Gradu nebo prepisovani idajd do
internetového bankovnictvi.

Uhradu bude mozné provést prostrednictvim
platebni karty pfes platebni bréanu nebo ban-
kovnim prevodem z internetového bankovnictvi
pres nacteni QR kdédu obsahujiciho parametry
pro platbu. Platce se pfi platbé nemusi kom-
plikované autentizovat a k zaplaceni mu staci
znat rodné Cislo poplatnika, jméno a prijmeni
a zadat e-mailovy kontakt pro zakladni notifikaci
o provedené platbé. S vyuzitim této nové sluzby

zjistite, kolik a pod jakym variabilnim symbo-
lem méate zaplatit za kazdého ¢lena doméc-
nosti a nemusite posilat dotazy na Grednice
méstského Uradu a platit az poté, co obdrzite
odpovéd. Mlzete si provéfit i skute¢nost, ze
nedluzite poplatek za minuld obdobi a vyhnout
se tak vymahani dluhu ze strany mésta.

-DP-

QR kod platebniho portalu mésta

Zdrazovani nakladi za bydleni. Urad préace nabizi pomoc

V poslednich tydnech mnoha doméacnostem ros-
tou néklady za spojené s bydlenim. ZvySuji se
néklady za elektfinu, plyn, ale i za teplo a vodu.
Jednou z moZnosti, kterou Ize vyuzit v situaci,
kdy rodina nema dostatek prostredk{ na ros-
touci néklady za bydleni, je poZadat o davku
statni socialni podpory prispévek na bydleni.

Domacnostem, které nejvice postihl narlst
cen za bydleni, pomdze preklenout finan¢ni
problémy zména prispévku na bydleni. Prispé-

vek na bydleni se od 1. 1. 2022 zvySuje a nové
na tuto pomoc doséhnou i lidé v podnajmu,
lidé uzivajici byt na z&kladé sluzebnosti (napf.
seniofi, kteff darovali byt svym détem a byt uzi-
vaji na zékladé zfizeného vécného bfemene na
doziti), nebo lidé trvale bydlici na chatéach, i
chalupéch.

Nérok na prispévek na bydleni mé& osoba, jest-
lize 30% pfijmu nestaci na zaplaceni ngimu
a nakladd souvisejicich s bydlenim. V pripadé,
7e mate pristup k internetu, tak si mdZete na

kalkula¢ce MPSV sami orientacné spocitat vysi
prispévku. Tuto pomUcku vyhledate na webo-
vych strénkédch MPSV mpsv.cz/web/prispe-
vek/orientacni-vypocet-prispevku-na-bydieni,
pripadné pres internetovy vyhledavac po zadani
klicovych slov ,MPSV kalkulacka prispévek na
bydleni”.

Dalsi moznosti pro ziskani detailnéjsich infor-
macije vyuziti specialni telefonické linky, kterou
UP CR pro tento G¢el z¥dil: +420 950 180 070.

v vs

Pod Duklou se méri rychlost

Informace k poplatkiim
za odpad

Na silnici /14 pod Duklou na vypadovce na
Ceskou Trebovou bylo instalovano méreni
okamzité rychlosti. Tento Usek byl vytipovan
méstem ve spolupraci s Dopravni policii CR.
Ddvodem pro instalaci radaru je snaha o vétsi
bezpecnost a zklidnéni frekventovaného Gseku,
v némz se nachézi hojné vyuzivany prechod
pro chodce a kde se jiZ staly dopravni nehody.
Rovny Usek svadi fidice k prekracovani maxi-
malné povolené rychlosti, tim ohrozuji chodce.
Spravcem zafizeni je méstska spolecnost

Tepvos, provozovatelem Mé&stska policie Usti
nad Orlici, kterd dohlizi na dodrzovani prede-
psané rychlosti. Snahou mésta je rozsirovat
kamerové body tam, kde jsou potFeba, opira
se i 0 vysledky dotaznikového Setfeni 0 mést-
ském kamerovém systému, které probéhlo
v lofiském roce. Pro vétsi bezpecnost dopravy
byla nedavno instalovéna dohledovéa kamera pfi
vyjezdu z mésta smérem na Letohrad, rychlost
vozidel nemér.

Poplatek za obecni systém odpadového hos-
podarstvi se platii za prazdné nemovitosti.
Mistni poplatek za obecni systém odpadového
hospodarstvi ¢ini 690 K¢ za osobu a rok.

Upozorfiujeme vlastniky nemovitosti (chata,
chalupa, byt, rodinny dim), ve kterych nenf
prihldsena 7zadné fyzickéd osoba k trvalému
pobytu, Ze musi uhradit ¢astku 690 K¢ i za
tuto nemovitost.

Poplatek je splatny do 31. kvétna 2022.

Petra BrejSova

Mapovy priivodce méstem
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Nova kniha o rodu textilakd

V informac¢nim centru mésta je k dostani nové
publikace Rod Jander( v textilnim prlimyslu,
kterou napsali Josef a Ludmila Havlovi.

Ve spolupréci s Méstem Ustf nad Orlicfji vydalo
nakladatelstvi Grantis. Kniha mapujici Zivotni
osudy rodiny podnikajici v textilnim primyslu

Pripravuje se rekonstrukce ulic Zeinerova a J. a J. Kovaru

v o

V letoSnim rozpoctu mésta je vyclenéno
16,5 milionu korun na rekonstrukci ulic Jana
a Josefa Kovard, Zeinerova a ¢asti ulice Chod-
ska. V poloviné Unora se uskutecnilo dalsi
setkani starosty mésta s obyvateli dot¢ené
lokality, tentokrat nad rozpracovanou projek-
tovou dokumentaci. Obnova ulic navaze na
vystavbu centralniho urgentniho prijmu v Orlic-
koustecké nemocnici, jehoz otevrenf se pred-
pokl&dé na jare letosniho roku.

,Do projektové dokumentace byly zapraco-
vany pozadavky obyvatel ulice, které ndm byly
zaslany v pribéhu loriského roku, jeji dokon-
¢eni predpoklddédme v breznu. Nésledné bude
probihat stavebni fizeni," informoval starosta
mésta. Vzhledem k rozsahu praci (jako prvni
je naplanovéna kompletni vyména vodovod-
niho a kanaliza¢niho potrubi véetné pripojek)
a vzhledem k ¢asové ndroc¢nosti obou staveb
se dé predpokladat, Ze rekonstrukce ulic bude
kompletné dokoncena az v pristim roce.

V nésledné diskusi zaznély ¢etné pripominky
obyvatel dotcené lokality k dopravni situaci
a zZivotnim podminkdm v misté. ,Obyvate-
IGm ulice Jana a Josefa Kovéar se podstatné
zhorsila kvalita bydlent. TFi roky jsou pod tlakem
stavby urgentu, posledni rok je ulice zatiZzena
také Cinnosti covidového odbérového mista

OrlickoUstecké nemocnice. Frustrace a roz-
horceni z této skutecnosti a z nedostate¢né
komunikace ze strany investora stavby byla na
jednani vic nez patrna,” podotkl starosta.
Stavba urgentniho prijmu je investici Pardu-
bického kraje. Z pasportu komunikaci, ktery
mé mésto k dispozici vyplyva v jakém stavu
byla ulice J. a J. Kovar pred zacatkem stavby
urgentniho prijmu a v jakém je nyni. Jedna
proto s Pardubickym krajem o finan¢ni kom-
penzaci, protoZe povinnosti investora a doda-
vatele stavby je uvedeni komunikace do plvod-
niho stavu.

Mezi Pardubickym krajem a obyvateli dotéené
lokality také probihé diskuse, zda a jakym zpd-
sobem ma byt provedena protihlukova a vizu-
aIni clona mezi ulici J. J. Kovarl a centralnim
prijmem. Prvotni navrhy predpokladaji spolu-
praci mésta v tom smysilu, Ze by clonici sténa
stéla na jeho pozemku a mésto je pfipraveno
takovou vystavbu umoznit.

Otézkou z{stéva, jak k pripadné realizaci pfi-
stoupi Pardubicky kraj. Rekonstrukci ulic bude
mésto kompletné hradit ze svého rozpoctu,
investorem obnovy vodovodniho a kanaliza¢-
niho fadu bude méstska spole¢nost Tepvos.

-LP-

je doplnéna radou historickych i sou¢asnych
fotografii, nechybi dobové dokumenty ani rodo-
kmeny ¢lent rodu.

Spojovén je s vyjimecnymi podnikatelskymi,
kulturnimi, sportovnimi i spole¢enskymi akti-
vitami ve mésté, které dramaticky utnuly poli-
tické zmény po druhé svétové valce.

,Slo o velmi rozvétveny rod a proniknout ke
korendim toho, jak spolu jeho jednotlivi ¢lenové
navzajem souviseji, nenf viibec jednoduché.
Dalezitym zdrojem informaci o nich jsou nepo-
Cetné pisemné a obrazové materidly. Pokud je
vhodné dopini vzpominky alespor nékterych
pamétnikl, pak prichdzi moznost poodhalit
osudy alespori t&ch nejvyznamngjsich vétvi,”
napsali autoriv tvodu knihy, kterd je prodavéna
za 350 korun.

-DP-

Usti nad Orlici pfijalo
Strategii starnuti

Ceska spole¢nost starne, lidé se doZivaji vys-
§iho véku. Mésto na tento trend zareagovalo
schvélenim dokumentu Strategie starnuti -
seniofi v nasem mésté& Usti nad Orlici na obdobi
2022-2026. Podle garanta strategie, mistosta-
rosty Jiriho Preclika bylo potfeba seniorskou
problematiku ukotvit ve strategickych doku-
mentech mésta. ,VSichni si uvédomujeme, Ze
populace starne, potiebovali jsme strategicky
dokument, ktery navazuje a upravuje komunitni
plédnovéani a rozvoj sociélnich sluzeb v nasem
mésté&. Umozni, aby se mésto Usti nad Orlici
mohlo uchézet o dotacni tituly vypsané s touto
tematikou,” dodal mistostarosta. Na vytvoreni
strategie se podilela Komise pro praci se seni-
ory a Ridici skupina Komunitniho planovani
mésta Ustf nad Orlici.
Lidé starsi 65 let predstavuji druhou nejpocet-
néjsi vékovou kategorii obyvatel mésta, tvori
zhruba ¢tvrtinu celkového poctu. Z grafti demo-
grafického vyvoje je patrné, Ze zastoupeni seni-
or(l ve skladbé& obyvatel Usti nad Orlici b&hem
let stoupd, primérny vék se stéle zvysuje.
Prijaté strategie vymezuje cilové skupiny, spolu-
pracujici subjekty a hlavni oblasti feSeni. Zabyva
se napiiklad bydlenim (seniofi patfi mezi sku-
pinu ohroZenou bytovou nouzi), hodnoti spek-
trum seniorskych aktivit nebo dostupnost
socidlnich sluzeb ci zdravotnictvi. DlleZitou
otézkou je také bezpec¢nost seniord a rizika,
kterd jim hrozi.
Po vytvoreni a vyhodnoceni SWOT analyzy
strategie nastavila cile a priority, které maji
prispét ke zlepSeni Zivota senior{l a k mezige-
nera¢ni soudrznosti mezi vékovymi skupinami.
Cile a opatreni budou pribézné provézény
s dalSimi strategickymi materidly mésta.

-DP-
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Méstska architektka:

Chystam se podivat na mésto €erstvyma oc¢ima, definovat problémy a pomoci je Fesit

0d zatatku roku ma mésto Usti nad Orlici
novou meéstskou architektku, vybérové fizeni
vyhréla Ing. arch. Petra Coufal Skalicka. Pozici
bude vykondavat externé. Méstskou architektku
Ceké spousta préace, vedle konzultacni a pora-
denské cinnosti a dalich kol ku prospéchu
rozvoje celého mésta bude mit i své konzul-
ta¢ni hodiny pro verejnost a planuje také osvétu
v oblasti architektury a urbanismu.

V rozhovoru prozradila, Ze mé k Usti nad Orlici
blizko uz od détstvi a kterd mista v naSem
meésté patfi k jejim oblibenym.

MuZete se nam predstavit? Jaké byly
stéZejni body vasi profesni kariéry?
Narodila jsem se a Zila v Brné az do svych 20
let, kdy jsem se prestéhovala do Prahy. Vystu-
dovala jsem Fakultu architektury CVUT v Praze
a stravila rok na studijni stazi v Barceloné. Po
navratu ze stéZe jsem nastoupila do skolniho
ateliéru k Janu Aulikovi a po nékolika mésicich
také do Aulik FiSer architekti, se kterymi pra-
cuji dodnes. TakZe z tohoto pohledu pro mé
urcité byl milnikem vybér kolniho ateliéru. Asi
bych nemluvila o stéZejnich bodech mé kari-
ery, ale vazim si kazdého dokonceného projektu
ke spokojenosti klienta i Uspéchu v soutézi.
Mezi ty vyznamné bych urcité zaradila vitéz-
stvi o ndvrh nového Gzemniho planu Klatov,
nedédvno oteviené administrativni a obchodni
centrum Borislavka podle naseho vitézného
navrhu, nebo vyhru v mezinarodni soutézi na
Spitalku v Brné. Za nejaktualngjsi ispéch pova-
Zuji ndstup do funkce méstské architektky.

Co vas pritahlo do Usti nad Orlici,

proc jste se prihlasila do konkurzu?

V pozici méstského architekta vidim velkou
prilezitost, jak pozitivné ovlivnit vyvoj vétsiho
tzemniho celku. Chci pomoci ob&anlm vnimat
jejich mésto, vSimat si svého okoli a naucit je
vazit si kvalitniho verejného prostoru a architek-
tury. Chystdm se vysvétlovat, inspirovat, vzdé-
l&vat, poméhat a zapojovat. To vée mé laké a je
to jen nékolik z rady Ukold a moznych pohled(
na vykon funkce méstského architekta.
Zéroven jsem se zapojila i z osobnich d@voda,
protoze mé mésto Usti nad Orlici provézi od
détstvi. Nejenze pochazim z rodu Skalickych
z Dolni Dobrouce, ale jako dité jsem travila
podstatnou ¢ast kazdych prézdnin v Letohradé.
Dodnes pravidelné jezdim na vylety po Orlic-
kych horach a okoli.

Diky spojeni téchto faktord jsem se rozhodla
zUcastnit vybérového fizeni a beru to jako dalsi
profesni prilezitost a vyzvu.

Jaké je poslani méstského architekta,

¢&im je pro mésto dulezity?

Méstsky architekt m(ze mit opravdu dost Siroky
zabér. Poméaha méstu s rozhodnutimi v oblas-
tech, ve kterych se v&ichni ne vzdy dobre vyznaji.
Predné je potreba fict, Ze jeho pohled je ryze
odborny. Snazi se eliminovat nevhodné z&sahy
do struktury mésta, kultivovat verejny prostor.
Ten zahrnuje nejen ndmésti, ulice a parky, ale
také celkovy prostorovy a vizuéIni dojem vcetné
faséd, barevnosti a ¢lenéni hmot objektd. Zjed-
nodusené feSeno, jakmile vyjdete ven z domu,

tak vSe, co vidite, spoluvytvari verejny prostor.
| pfesto, Ze je to jen vidét z ulice pres soukromou
zahradu, je dlleZité, jak to vypadé a plsobi na
ostatni.

Dé&m vam priklad - je podstatny rozdil, pokud
se pohybujete ulici, kde jsou nizké pllitky s ope-
Covévanymi predzahrédkami nebo po chod-
niku obklopeném dvoumetrovymi neprihled-
nymi masivnimi ploty. MoZna jsou za nimi také
krasné zahrady, ale kazdy by se radé&ji prochazel
ulici s predzahradkami. Je potreba si uvédomit,
Ze okolnf prostredi plsobi na vsechny a kazdy
Z nés jej ovliviiuje. Méstsky architekt pomahéa
tomu svému méstu, aby nedoslo k nevhodnym
z&sahm. Proto se vyjadruje k jednotlivym z&dmé-
rtim, které podléhaji izemnimu nebo stavebnimu
fizeni. Snazi se lidem vysvétlovat a pomahat jim
ze svého odborného pohledu. To je asi ta nejb&z-
néjsi forma, se kterou se lidé potkaji. Rozhodné
pomaha méstu s fadou Gkoll z tzemniho plano-
vani, kontrolou spousty odbornych dokumentt
a plénd i operativnimi feSenimi problémd, které
se mohou objevit. Stavby majf dlouhou Zivotnost
a Spatné plénovani, parcelace a nevhodna reseni
se velmi obtizné napravuji. Zaroveri by se mést-
sky architekt mél stat garantem dlouhodobé vize
rozvoje mésta, nezavislé na Casové omezeném
volebnim obdobi. Rozsah jeho préce je opravdu
velky a mlze se i v pribéhu spoluprédce ménit
podle aktudlnich potieb mésta a jeho obyvatel.
Jednd se o dllezitou pozici, protoze se snazi
zachovat a zlepSovat kvalitu a hodnoty mésta.
Doséahnout viditelné zmény k lepsimu Ize ale
pouze ve spolupraci s jeho predstaviteli, odbor-
niky na Gradech a verejnosti.

Vytkla jste si i néjaké osobni cile?

Ré&da bych dokézala presvédcit co nejvice oby-
vatel k zapojeni. Volené zastupce mésta, pra-
covniky na Uradé, v jinych organizacich, Skolach,
verejnost i lokalni firmy. Chtéla bych lépe defino-
vat, jak se ve verejném prostoru mésta chovat.
Takze se chystém podivat na mésto cerstvyma
ocima, definovat problémy a pomoci je Fesit.

Nase mésto uz znate od détstvi,

jsou jeho promény v béhu ¢asu vyrazné?
Rozhodné, ackoli jsem vyristala v Brng, jako
malé holce mi priglo Usti veliké a trochu se béla,
Ze se ztratim, protoZe jsem je neznala dobre.
Dnes vnimam Usti vic profesné a v&imam si,
jaké zde vyrostla obchodni centra a naopak,
kolik objekt je opravenych, kolik préazdnych
nebo zbouranych. Takovym vyvojem prochézi
vétSina mést a v delSim horizontu je nevnimate
pres jednu konkrétni zménu, ale spis pocitove.
Rikate si tady to bylo jinak, ale uz neumite
presné Fict jak.

Méte tu oblibena mista, zakouti?

Pohybuju se hodné v pfirodé, relaxuji tak od
prace u pocitate. Madm rada tfeba Udolf Sejftl
a prostor taboristé v Cakli.
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Informace z radnice

Naopak jsou nékterd, ktera vam vadi

a uvitate jejich proménu?

Jsou, pokud se nékdy v budoucnu povede to, Ze
uZ nebude co zlep3ovat, budu opravdu tastna.
Mezi jinymi je to napfiklad nevhodny podchod
pod Kralovéhradeckou ulici, ktery musite pou-
Zit pokazdé, kdyz jdete na nadrazi. Kdyby se
povedlo do kfiZzovatky dostat prechody, myslim,
Ze by se Fadé lidi ulevilo. Prostor autobusového
nédraZi a jeho bezprostredniho okoli by si taky
zaslouzil novy kabat. Ohromné asfaltova plo-
cha v t&sné blizkosti historického centra, bez
strom(, s neddstojnym mistem pro odbaveni,
tam je urcité pfilezitost ke zlepSeni.

Jaka jsou z architektonického hlediska
nejvétsi pozitiva a negativa Usti nad Orlici?
Zasazeni mésta v podh(iff s krésnym prirod-
nim okolim a elementem protékajicich rek je
obrovska deviza, stejné jako méstska pamat-
kové rezervace, krésné Roskotovo divadlo
nebo park u kostela Nanebevzeti Panny Marie.
Naopak jako v fadé dalSich mést v minulych
epochéch doslo k nékterym nestastnym zmé-
nam. Siroky dopravni priitah Kralovéhradeckou
s podchodem ani panelové domy naproti pres
ulici s rodinnymi domky nejsou citlivym urba-
nistickym zésahem.

Ma méstsky architekt néjaké pravomoce?
Pravomoci ze zékona nema. Tézko bychom
presné urcili, co by mél délat architekt v obci
s tisicovkou obyvatel a naopak ve mésté
s nékolika deseti ¢i statisici obyvatel. M&stsky
architekt vydavéa stanovisko s doporucujicim
charakterem na zékladé svych odbornych zna-
losti a uvézeni. Zrizenim funkce méstského
architekta dava kazdé mésto najevo, Ze o jeho
stanovisko stoji. Mésto pak mdZe vyZadovat
vyjadreni k jednotlivym zdmérim a korigovat

L

tak z&méry na svém Uzemi. Méstsky architekt
neprojektuje konkrétni podobu dom{, poméaha
spi§ v obecné roviné. MlZe s méstem vytvofit
manudly, standardy, strategie a vize, aby nedo-
chézelo ke zbrklym a nekoordinovanym akcim
a zabrénilo se nevratnym negativnim zménam,
nebo neefektivné vynaloZzené energii a verej-
nych prostredkd.

Jak by mélo vypadat mésto pro lidi,

jaké oblasti jsou pro jeho rozvoj klicové?
Mésto pro lidi je méstem, ve kterém jsou
vSechny z&jmy v rovnovéze a kde se dobre
Zije. Zvladnete je bezpecné prochézet pésky
a to nejen jako mlady, zdravy jedinec. Proje-
dete jej na kole, s ko¢arkem i projdete o holi
a mate v ném vSechny podstatné funkce, které
potrebujete, v dostupné vzdalenosti. Nabizi
bydleni, vzdélani, praci, péci o zdravi, kulturni
vyZiti, kontakt se zelenf uvnitf'i mimo zastavéné
Gzemi, sportovni zdzemi a obchodni i ndkupni
pfilezitosti. Rozvoj mésta by mél probihat udr-
Zitelné a pldnované ve vsech oblastech. Mésto
by nemélo neimérné akcentovat jednu oblast
na Ukor jinych. To ale neznamen4, Ze by se
nemohlo profilovat ur¢itym smérem a vyuZzit
své silné stranky a potencidl, jen je potieba
vSechny zajmy vhodné vybalancovat.

Lidé za vami budou prichazet na konzultace,
s ¢im konkrétné se na vas mohou obréatit?
Lidé mohou pfijit zkonzultovat planované
zadméry na prestavby, novou zastavbu, nebo
se tfeba jen prijit poradit s barevnosti fasady.
U nékterych zdmér( to bude mésto vyzadovat,
u jinych je to na zvézeni investora. Vseobecné
Jje lepsi zkonzultovat zdmér dfiv v mensirozpra-
covanosti, nez u témér dopracované dokumen-
tace hledat dohodu a plany slozité ménit. Lidé
se namé mohou obracet i s ndpady a podnéty,

Autori ndvrhu: Petra Coufal Skalickd, Milos Linhart. Vizualizace: Ondrej Teply. Rok: 2019.

Vizualizace vitézného soutézniho ndvrhu na revitalizaci a vystavbu nové méstské ctvrti v Brné na Spitdice — detail ndvrhu parku u Zeleznicniho viaduktu.

co by radi zménili, kde jim néco chybi, hlavné
co se verejného prostoru a architektury tyka.
Vsimla jsem si, Ze mésto zahéjilo participativni
rozpocet. To je také idedlIni prileZitost se zapojit
a néco zlepsit.

Co si predstavit pod pojmem

dobry urbanismus?

Dobry urbanismus vytvaii predpoklady pro kva-
litni Zivot obyvatel. Navrhnout jej je pomérné
komplexni disciplina. Je souborem névaznosti
a vztah( v Gzemi. Respektuje kontext mista,
kde vzniké a podtrhuje jeho jedine¢nost. Zahr-
nuje pozadavky na bydleni, praci, verejnou
vybavenost, dopravni obsluznost a hlavné také
vytvoreni kvalitniho verejného prostoru. Mél by
nastavit sprévné hustotu zastavéni, aby bylo
moZné a ekonomicky inosné zastavbu napojit
na technickou infrastukturu a dopravné obslou-
Zit. Kvalitni urbanismus také vytvaii podminky
pro vznik konvividlnich aktivit, pocit bezpeci
a omezuje segregované ¢i monofunkéni ¢asti
mésta. Dobry urbanismus je ten, kde se lidem
dobre Zije.

O architekture a urbanismu ma vétsina
z nés jen malé znalosti, planujete v tomto
sméru néjakou osvétu?
Réada bych usporéadala néjaké vystavy, diskuze,
prednésky, zvazuji i obCasné sepsani ¢lanku na
néjaké aktudini téma. Mdm v planu jednou za
¢as udélat prochézku s architektem pro verej-
nost, kde bychom si spole¢né mohli projit néja-
kou ¢ast mésta a vzajemné diskutovat, co by
Slo zménit, kde lidem néco vyhovuje, nebo chybf
a jak bych jim v tom mohla pomoci. Bude to
vzajemné obohaceni, obyvatelé své mésto
velmi dobre znaji. TakZe jakmile bude pFijem-
néjsi pocasi, budu se tésit na osobni setkan.
-DP-
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Méstska policie informuje

Leden

Verejné sbirky, aneb Jak prispét
na dobrou véc a nenapalit se...

Obtézujici kour

Dne 2. 1. 2022 dopoledne jsme vyjizdéli na
ozndmeni kdceni stromU a péleni vétvi. Hlidka
v8e provérila a uloZila odpovédné osobé ohen
uhasit, protoze kour z Cerstvé nafezané drevni
hmoty obtéZoval ostatni spoluob¢any. Znovu
pfipominédme, Ze je povoleno spalovat pouze
suché rostlinné materiély neznecisténé chemic-
kymi latkami. Cerstvou drevni hmotu je mozné
odevzdat k likvidaci ve sbérném dvore spolec-
nosti Tepvos.

Kradez penéZenky

Dne 7. 1. 2022 pred polednem jsme pfijali
oznédmeni o krédezi penéZzenky s finan¢ni hoto-
vosti a doklady, kterou jeji majitelka zapomnéla
u pokladny obchodu s potravinami. Pripadem
se zabyvame. K dispozici mame kamerové
zaznamy z prodejny, které zachycuji pribéh
krddeZe a které nyni vyhodnocujeme.

Poskozeni vozidel

Dne 8. 1. 2022 ve 20.40 hodin jsme proveérovali
nahlésené poskozeni zaparkovanych vozidel
v jedné z ulic v centru mésta. Vzhledem k vySi
zplsobené skody jsme pripad predali k dofe-
genf Policii CR. V priibéhu 3etfeni okolnosti
udalosti byla zjisténa konkrétni osoba, ktera
vozidla jejich majiteldim poskodila.

Pomoc seniorce

Dne 10. 1. 2022 kratce po 12.00 hodiné vypo-
mahali straznici klientce pecovatelského domu,
kterd po padu v koupelné nemohla vstéat. Ke
zranéni Zeny nastésti nedoslo.

Rozsypany néklad

Dne 11. 1. 2022 ve 13.45 hodin fesila hlidka
rozsypané kameny na kruhovém objezdu v ul.
Letohradska. Straznici kameny provizorné
z vozovky odstranili, aby zajistili prljezdnost,
a vyrozuméli dispecink spravce komunikace
z d@vodu zabezpeceni klidu kFizovatky.

Osoba v patrani

Dne 18. 1. 2022 vpodvecer jsme byli upozor-
nénina bosého muze, ktery spal v jedné z mist-
nich ¢&stina lavi¢ce pred bytovym domem. Bliz-
§im Setrenim na misté se nakonec ukézalo, Ze
se jedna o mladika, po némz pétré Policie CR.
Byl ovSem natolik ovlivnén alkoholem, Ze mu
hlidka musela privolat zdravotnickou z&chran-
nou sluzbu. Véc jsme déle predali k doreseni
Policii CR.

Spolupréace
Spolupréce se strazniky z okolnich méstskych
policii vedla ke zjisténi totoznosti pachatele,

ktery se v jednom z mistnich obchod( dopus-
til krédeze zboZi v hodnoté témér 3000 KE.
Pripad bude predan k doreSeni pfislusnému
spravnimu organu.

Kontrola dodrzovéani dopravniho znaceni
Na zakladé vlastnich poznatk{ i stiznosti a pod-
nétl od obc¢and provadély hlidky v rdmci ¢in-
nosti v rajonu nékolik namétkovych kontrol
z&kazu prljezdu pres zahradkéarskou kolonii
v Oldrichovicich.

Dohled na pfechodu v Kerharticich

V rédmci preventivni ¢innosti provadime v ran-
nich hodinach dohled u prechodu pro chodce
pied zakladni skolou v Kerharticich z divodu
zvySeného prljezdu vozidel ulici Sokolska. Na
lokalitu se déale zamérime, protoZze fidici nere-
spektuji zékaz vjezdu stanoveny z d@vodu
modernizace komunikace 11/315 Hradek — Usti
nad Orlici, kdy mistem mohou projizdét pouze
autobusy, vozidla IZS a rezidentd obci Kerhar-
tice, Hradek, Jehnédi, Sudislav, Oucmanice,
Svaty Jiff, Vodérady a Orlické Podhii.

Parkovani v arealu

Orlickoustecké nemocnice

JelikoZz opakované vyjizdime na ozndmeni
k FeSeni Spatné parkujicich vozidel v arealu
Orlickoustecké nemocnice, chtéli bychom upo-
zornit, Ze dopravnim znacenim je zde povoleno
stani pouze na parkovistich. Ridi¢i parkujici
mimo tyto plochy tak ¢asto brani prlijezdu nebo
otécenivozidel zdravotnické zachranné sluzby,
kterad potom ztraci cenny ¢as pro predéni preva-
Zenych pacientl do nemocni¢ni lékar'ské péce.

Zapsala: Bc. Jifina Vackova
Vice na: ustinadorlici.cz/cs/mesto/mestska-
-policie-informuje

Urcité nékteré z vas nékdy oslovil na ulici
nezndmy cloveék se z&dosti o pfispéni do
verejné sbirky. Na co si tedy dat pozor, abyste
nenaletéli podvodniklim a vase prostredky se
dostaly do téch spravnych rukou?

Nejcastéji se takto mlZete setkat s prodejem
predmétl nebo prispivanim do pokladnicek.
Sbirku m(Ze provadét pouze pravnicka osoba.
Fyzickéa osoba, ktera vas za pravnickou osobu
pritom zpravidla oslovi, by méla byt starsi 15
let s plnou zpdsobilosti k préavnim tkonim
a na pozadani musi predlozit kopii osvéd¢eni
krajského uradu, ktery sbirku povolil, a plnou
moc pravnické osoby. VySe prispévku je na
nabizeném predmétu uvedena, pouze pokud
je to mozné nebo Gcelné. Pravnicka osoba musi
o0 téchto pfedmétech vést evidenci napr. jejich
poctu, vysi prispévku za jeden pfedmét nebo
pocet skute¢né prodanych.

U sbirek konanych prispivanim do pokladni¢ek
musf byt pokladnicky zapeceténé obecnim Ura-
dem a pfijejich otevreni je vyzadovana pritom-
nost zastupce pravnické osoby a zaméstnance
obecniho Gradu.

Sankce za poruseni téchto pravidel se pohy-
buji od 10000 K& do 500000 K¢ v zavislosti
na tom, zda se jedna fyzickou nebo prévnickou
osobu.

V Nafizeni mésta Usti nad Orlicf &. 1/2020 —
trznim Fadu jsou verejné sbirky vyjmuty ze
zakézanych druhd prodeje zbozi a poskytovani
sluzeb, jako je pochilizkovy a podomni prodej.

11772001 Sb., o verejnych sbirkach.

Seznam jednotlivych verejnych sbirek je k dis-
pozici na strankach Ministerstva vnitra CR
pod odkazem aplikace.mvcr.cz/seznam-ve-
rejnych-sbirek.
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Z nasich skol

=

Den otevienych dvefi
v MS Lentilka

Materska skola Na Vysluni

ZUS Jaroslava Kociana

Mater'ska skola Lentilka porada ve stiedu
6. 4. 2022 od 14.30 - 16.00 hodin ,Den
otevFenych dvefi”, a to nejen pro nové
z&jemce o nadi MS. Prijdte si prohlédnout pro-
story Skolky. KdyZ to epidemiologickd situace
dovoli, pordddme pro déti riizné akce. V zafi
to je pro déti a jejich rodi¢e vystup na Andr-
IGv Chlum s rGznym tematickym zamérenim.
V prosinci nas navstévuje Mikulds s darecky.
V dobé adventu zpivédme koledy u vanocniho
strome&ku na zahradé MS. V Gnoru pofé-
dédme v Kulturnim domé tradi¢ni a velmi obli-
beny ,Maskarni karneval” pro rodi¢e s d&tmi.
V kvétnu probihaji besidky pro maminky.
V Cervnu se déti pripravuji na méstské sportovni
hry a fotbalovy turnaj ve Skolce. Také jezdime
na celodenni vylet a na konci $kolniho roku se
lou¢ime na zahradé MS s détmi, které odchézi
do z&kladni Skoly. Kazdy mésic mé&me ve Skolce
divadlo, chodime s détmi na koncerty, na pla-
vecky vycvik a starsi déti se u¢i anglicky. Na
akcich ,Mami, tati - pojd'si hrat!” se rodice chodi
pobavit do tFid za svymi détmi, kde si spolecné
pohraji a vyrobi néco drobného pro radost.

Vice informaci o 3kolce ,Lentilka” se dozvite
na webovych strdnkéch mslentilka.cz, kde si
mUZete také prohlédnout fotografie z nasich akci.

Srde&né zve kolektiv MS Lentilka

Skoli¢ka pIna slunicka
aneb zveme Vés do Skolky Na Vysluni
Nase materské Skola poskytuje predskolni
vzdélavani zpravidla pro déti ve véku od 3 do
6 (7) let, v pfipadé volné kapacity i pro déti
mladsi. Vlastni budova prosla v nedavné dobé
rozsahlou rekonstrukci a velmi peclivé dbdme
na to, abychom prostredi pro déti stéle zkraslo-
vali a vylepgovali. MS disponuje 4 t¥idami - od
nejmladsich Berusek déti prechazeji k Motyl-
kdim (dolnf tFidy), dale pak k Zajickiim a pred-
Skolnim Sovickédm (horni tridy). Déti maji béhem
dne mnoho prilezitosti ke hre, riiznému tvoreni,
z&bavé i vzdélavani. Zdjemclm o nasi skolku
mU0Zeme nabidnout vlastni saunu a télocvi¢nu
s dostatkem néradi a nacini, nové zrekonstru-
ovanou zahradu s pfirodnimi prvky, pro malé
zpévacky dochéazku do vlastniho péveckého
sboru Vétrnicek a mnoho dalSich aktivit.
Dne 5. kvétna 2022 probéhne zépis do mater-
skych Skol a Vly nejste rozhodnuti, komu svéfite
svoji ratolest? Proto pravé VVas zveme na pro-
hlidku nasi materské Skoly dne 11. 4. 2022 od
16.00 do 18.00 hod. Prijdte se s détmi podi-
vat, co jsme pro Vas pripravili, pfijdte se zeptat
na to, co Vas zajima, pfijdte se presvédcit, ze
u nas je détem dobre.
Kolektiv zaméstnanci
MS Na Vysluni Usti nad Orlici

Tridni hudebni besidka
&t 10. 3. | 17.00 hod. | koncertni sal
Z&ci hudebniho oboru p. u¢. P.Kempné (housle)

Reprezentaéni ples ZUS
s0 12. 3. | 19.00 hod. | Kulturni diim

Hudebni besidka Zak( hudebniho oboru
po 14. 3. | 17.00 hod. | koncertni sal

Koncert nejmensich muzikantd II
&t 17. 3.| 17.30 hod. | koncertni sél

Absolventsky koncert

péa 18. 3. | 17.00 hod. | koncertni sél

Véra Markové (housle), Adéla Krizova (housle),
Tereza Junkova (klavir)

Absolventsky koncert

&t 24. 3. | 18.00 hod. | koncertni sal
Karolina Buch&ckové (klavir),

Vojtéch Solc (klavir), Viola Honzova (viola)

Hudebni besidka Zak( hudebniho oboru
po 28. 3. | 17.00 hod. | koncertni sal

Tridni hudebni besidka
st 30. 3. | 17.00 hod. | koncertni sl
7&ci hudebniho oboru p. u¢. I. Charousové (kytara)

Zakladni skola Komenského

Zékladni $kola Bratii Capki

Bruslim, bruslis, bruslime!
Télocvicnu jsme na cely leden vyménili za
Ustecky stadion. Nasim cilem je, aby v&ichni
74ci z druhého stupné - ,velké Komety” ziskali
dovednost pohybovat se bezpecné na brus-
lich. A pokud déti brusle nevlastni? Nevadi!
Je mozZné si je ve Skole zapUjcit. Sportu zdar
a bruslenf zvlaste!

Mgr. Petra Smidova

LyZarské kurzy

Letos bylo hodné napinavé, jestli na lyZarsky
kurz viibec odjedeme.

A povedlo se! Nejenze jeli sedmaéci, jak byva
zvykem, ale kurzu se zGc&astnili i Zaci osmych
trid, kterf se loni vzhledem k distanéni vyuce
na lyze nedostali. Devatakim jsme, jak uZ je
u nés tradici, nabidli moZnost naucit se jezdit
na snowboardu. TakZe tyden na horach v kras-
ném areélu SKI Krali¢ék stravilo ve dvou bézich
témeér 120 zaka.

Mgr. Petra Smidova

Co nés ceka

Zpivame pro déti ve valce
Zlaty klicek a pévecky sbor Vox coloris z Gstec-
kého Gymnazia se jiz podruhé zapoji do akce,
kdy ,p&vecké sbory pomahaji détem” pod zasti-
tou UNICEF. Zveme vés na benefi¢ni koncert,
ktery se uskute&ni v ZUS Jaroslava Kociana
25. bfezna od 18 hodin.
V rémci koncertu zazni Truvérskd mse Petra
Ebena.Vytézek koncertu bude v&novan pro
zajisténi zékladnich Zivotnich potreb détem
zpivameprounicef.cz
zpivameprounicef.cz/kde-budeme-zpivat
Vstupné 50 K¢.

Mgr. Dana Spindlerova

Koncert sborti
Zlaty kli¢ek a Vox coloris se predstavi na spole¢-
ném vystoupeniv evangelickém kostele v Horni
Cermné v Gtery 29. bifezna od 18 hodin.
Lenka Barvinkova
a Dana Spindlerova

LyZai'ské vycviky
V prvnim a druhém lednovém tydnu se tridy
7.Aa 7.Bvydaly do Ri¢ek v Orlickych horéch, kde
absolvovaly lyZarské vycviky. Ubytovani jsme byli
v penzionu Polesi. Déti byly rozdéleny do druz-
stev, ve kterych se ucily nebo zdokonalovaly ve
svych lyZarskych dovednostech. LyZovaly na
modré a Cervené sjezdovce, které byly pokryty
pfirodnim i technickym snéhem, a na kopec se
dostavaly na sedackové lanovce a na pasovém
vleku ve Skoli¢ce. Mimo lyZovani si Z&ci vyslechli
nékolik prednések a vecer se bavili pfi spol. hrach.
Jan Jetmar

3D tisk se &étvrtaky
V pétek 7. ledna jsme se 4.A vyzkouselinovou Skolnf
3D tiskarnu. Po Gvodnim predstaveni skvélé tech-
nologie, jakou 3D tisk bezesporu je, a ukézkach
vyuZiti v béZném Zivoté jsme se presunuli do poci-
taCové ucebny, kde jsme se naucili pracovat v online
editoru TinkerCad a wytvorili si sv(ij GpIné prvni 3D
model - klicenku. Tu jsme poté na 3D tiskarné také
wytiskli a s nadSenim si ji odnesli domda.

Katerfina Kapounova
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Z nasich skol

Zakladni skola Kerhartice

Stedni Skola
uméleckopriimyslova

Reprezentacni ples
ZUS J. Kociana

Zima nas bavi

Zimni obdobi pfinasi spoustu radovanek. Pro
nds tim nejvétSim zpestrenim bylo brusleni,
které jsme si nalezité uzivali po tfi lednové
patky. | ti, ktefi se zpocatku ledu bali, se v pri-
béhu hodin osmélili a udélali veliky pokrok.

Se snéhem to sice bylo jako na houpacce, ale
i tak si déti v druziné nasly ¢as na stavbu sné-
huldk( a snéhovych bunkri na skolni zahradé.
Nemohla samozi'ejmé chybét ani poradné sné-
hova bitva. VSichni doufame, Ze jeSté né&jaky
snih napadne, abychom mohli vyrazit na kopec
a poradné si zasarkovat.

Autorské ¢teni

Poté, co jsme prekonali peripetie s opakovanou
karanténou, mimoradnym volnem a odsouva-
nim terminu, navstivila 1. 2. nasi Skolu pani
spisovatelka Katarina Fiala, kterd je autorkou
détskych knizek.

Pro mladsi déti byl pripraven program
s maféasky. Poslechly si zajimavé pribéhy
z veselé knizky, zahrdly si hry a dokonce se
na chvili promeénily i v herce, pfi dramatizaci
zndmé pohéadky ,O pejskovi a kocicce, jak pekli
dort.” Na zavér viechny ¢ekala sladka odména
v podobé opravdového dortu.

Starsi Zaci se proménili v detektivy. Béhem
Cteni ukézek z napinavé knizky ,Z&hada ztra-
cenych parféma” fesili nejrizn&jsi rébusy a Sifry,
hledali cestu bludistém i patrali po tom, odkud
se ozyva tajemné tikani.

Vsichni byli ze setkani s pani spisovatelkou
nadseni. A odnesli si nejen spoustu veselych
z&7itk(, ale i pékné knizky s vénovénim a pod-
pisem.

Krajsky radni a vedouci odboru skol-
stvi na ndvstévé umprumky
Ve Ctvrtek 10. Gnora uvitali na zdejsi umélec-
kopramyslové skole vzacnou navstévu. Jiz
podruhé v letodnim roce zavital do Usti kraj-
sky radni pro oblast Skolstvi Josef Kozel, ten-
tokrat v doprovodu vedouciho Odboru Skolstvi
Pardubického kraje Martina Kisse. S reditelem
SSUP Zdefikem Salingerem jednali zejména
0 zasadni investici kraje, kterd by se méla Skoly
tykat. Tou je vystavba zbrusu nové budovy ate-
liérd pro umélecké obory v areélu byvalé tex-
tilky Perla. V soucinnosti s méstem, které aredl
vlastni, by chtél Pardubicky kraj Zadat o pro-
stiedky z evropskych fond{ v pristim programo-
vém obdobi. ,Se z&stupci zfizovatele jsme se
informovali o aktudlni situaci a dalSim postupu.
Novostavba ateliér( je pro budouci rozvoj Skoly
pochopitelné kli¢ova,” uved| Zdené&k Salinger.
Zajem uchazecl o studium uméleckoprimy-
slovych obort je srovnatelny s minulymi roky.
Velkou nezndmou je prozatim z4jem o primys-
lové obory Skoly, hlavné strojirenské. ,Vérm, ze
mediélni propagace vzdélavaci nabidky pomoci
nejen socialnich siti pfinese své ovoce,” je pre-
svédcen reditel skoly.
Jednani se vedle stavajiciho stavu uméleckych
i prdmyslovych obor( tocilo také kolem sta-
rosti souvisejicich s covidovou epidemii. ,Velka
mezera v prezencnivyuce se podepsala zejména
na prvnich a druhych ro¢nicich. Ani v soucas-
nosti, vlivem ¢astych karantén a vyssi absence,
neni Gloha vyudujicich a Zaka prévé snadnd, a to
nejen ve vztahu k maturitnim zkouskam,” podo-
tkl Feditel SSUP Zdeng&k Salinger.

Mgr. Jan Pokorny

Gymnazium

Epidemii jsme zvladli

Prelom ledna a unora byl velmi narocny,
vyuku ovlivnilo testovani, noseni respirator(,
karantény a izolace zak{ i ucitell, situace se
meénila denné. Presto jsme vyucovali vétSinou
prezen¢né, v mensi mife jednotlivé tridy i dis-
tan¢né s vyuzitim zkusenosti z minulych dvou
let. Navzdory omezenim probéhly i lyZarské
kurzy a zakdm zékladnich Skol jsme umoznili
vyzkouset prijimacky nanecisto (95 Gcastnikd).

VéelaFsky krouzek gymnazia — , F&elafici”
Mladi v€elari se schazeji jiz ¢tvrtym rokem pod
vedenim Mgr. Jaroslava KumpoSta. Zabyvaji se
jak pfimo chovem vcel a zpracovanim vcelich
produkt(, tak i teoretickym studiem biologie
véely medonosné. V lednu byla vyhodnocena
soutéZ o nové logo krouzku, vitézny névrh
vytvofil Viktor Addmek (6. B). Krouzek se velkou
meérou podili i na vystaveé v Méstském muzeu
,Od zihadla k medu”, kterd potrva az do 30. 3.

Letos probihajii krouzky elektrotechnicky, spor-
tovni a francouzska konverzace.

Divadelnici

Dramatické vychova je u nas vedena jako nepo-
vinny predmét, ktery u¢i RNDr. Lenka JanySova.
Bé&hem zimy probéhly dva zajimavé workshopy:
mladsi divadelnice se setkaly s loutk&rem Lud-
kem Richtrem, divadelniky sezn&mil s fyzickym
basnictvim Petr Vasa.

Soutéze

Okolo pololeti se konala zejména Skolni kola
olympiéd (Cestina, rustina, zemépis, biologie).
V matematické olympiédé kat. Z9 probéhlo
okresni kolo, nase trojice se sefadila v poradi
2. Barbora Suchomelova, 3. Alice Filipova, 4.
Mikula$ Miler (vSichni 4. B).

Mgr. Pavel Holasek

Vazeni piatelé, priznivci ,ZUSky".
Pedagogicky sbor ZUS Jaroslava Kociana
ve spolupréaci s klubem Poprac¢ a Sdruzenim
rodi¢l a préatel 3koly Vas srde¢né zvou na jiz
treti Reprezentacni ples. V breznu roku 2020
jsme porédali jeden z poslednich ples( pred epi-
demii a celostatnim zékazem vSech akci. Tento
¢lanek piseme v dobé, kdy jesté plati epidemio-
logickd omezeni. Vérime vsak, Ze jiz v breznu
bude vSechno jinak a jeden z prvnich plesd po
epidemii BUDE! Proto ndm dovolte, abychom
vas srdec¢né pozvali na tradi¢ni Reprezentacni
ples ZUS Jaroslava Kociana, ktery se bude
konat v sobotu 12. bfezna 2022 od 19 hodin
v kulturnim domé v Ustf nad Orlici.
K poslechu i tanci zahraje swingovy orchestr
BLACK BAND, KORONAVANKA a TIGER SWING
BAND. O predtanceni se postaraji Zaci tanec-
niho oboru gkoly a moZné pfijde i Sa%a. Bude
pripravena bohaté tombola véetné losovani
hlavnich cen na slosovatelné vstupenky a tra-
di¢ni fotokoutek. V restauraci budete moci
zhlédnout prezentaci fotografii z innosti skoly.
Obcerstveni a vecere zafizuje klub Poprac.
Cena vstupenky je 200,— K¢ a predprodej pro-
béhne v kancelari skoly nebo na misté. Prijdte
si po dvou letech zatancit a uzit ni¢im neruseny
spoleCensky vecer. TéSime se na Vas!
Pedagogicky sbor

Stredni skola automobilni

Bfezen v Barceloné - studenti z auto-
mobilni Skoly ve Spanélsku
Blizi se jaro a s nim se priblizuje datum
dvoutydenni pracovni stéZe studentd auto-
mobilni $koly ve Spanélsku. Letos diky
Erasmu vyrazi do Barcelony. ProtoZe v nedéli
13. bFezna je na Nou Campu fotbalové ligové
utk&ni mezi FC Barcelona a Atlético Osasuna,
které si chlapci nechtéji nechat ujit, odleti do
Spanélska jiz v sobotu.
Po bourlivé fotbalové nedéli zacne v pondéli
normalni ,erasmacka” staz v autoservisech.
Jiz od zafi se studenti nejen té&sili, ale také
se pilné pripravovali. Probihal jazykovy kurz,
zajemci mohli vypilovat konverzaci ve speci-
alné pripravenych konzultacich, na konci inora
pak probéhla beseda, na niz se primo dozvédéli
detaily k odjezdu, pobytu i pracovnimu zara-
zeni ve firmach. Nyni se jiZ pfipravuji na odjezd
do slunného Spanglska. Kromé odborné prace
v mistnich autoservisech je ¢eké také pozné-
vani mistni kultury a turistickych zajimavosti
Barcelony. Ceké je navétéva katedraly Sagrada
Familia, Park Guell, morské Aquarium a vSichni
se té5i na mistni katalanské jidlo. TakZe véem
drzime palce, at se jejich staz vydaii a maji se
stejné dobre jako jejich predchldci v Milané,
Budapesti a Vidni.

Ales Odehnal
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Socidlni / zdravotni

Senior klub Usti nad Orlici

CSP mésta Usti nad Orlici

NiZe uvedené akce se uskutec¢ni pouze v pfi-
padé, Ze to situace a rozhodnuti viady dovoli
a s omezenimi podle platnych opatreni.

Parkhotel Hokovce

5.-12. 3. | zdjezd

Odjezd od CSP, byvaly Penzion, v sobotu 5. 3.
v 15.30 hodin. Prijdte minimaln& 15 min. dive.
Z Ceské Trebové v 15.40 hod.

Expedie Borneo

&t 10. 3. | 19.00 hodin

Ve spolupraci s Klubcentrem Véas zveme na
prednédsku Kateriny Motani v Roskotové diva-
dle. Hlasit se mlZete ve Sladkovné 1.a 8. 3. od
10.00 do 12.00 hod.

Cena pro ¢lena po predloZeni priikazky 80,— K.
Penize si pfineste presné.

Akci zajistuje p. Stéchova.

Srdce na dlani

st 16. 3. | 14.30 hodin | Senior kino

Ceska komedie reZiséra Martina Horského. HI&-
sit se miZete ve Sladkovné 1.a 8. 3. od 10.00
do 12.00 hod. Cena pro ¢lena po predloZeni
prikazky 40,— KE. Penize si doneste presné.
Pouze vstupenky do pfizemi.

Akci zajistuje p. Krélik.

Lazné Podébrady, sklarny Bohemia Crystal,
Nymburk, Libice n. Cidlinou

&t 24. 3. | celodenni zajezd

Hlasit se mlzete ve Sladkovné 1. a 8. 3. od
10.00 do 12.00 hod. Cena pro ¢lena 260,- K¢,
neclen 340,— K&, neobyvatel 390,— K¢&. Zaci-
name prohlidkou sklarny, d&le moznost ndkupu
v podnikové prodejné. Nasleduje prohlidka lazni
s volnem na obé&d.

Déle prejedeme do Nymburka, kde si prohléd-
neme mésto a dame si kavu. Bude-li zbyvat
Cas, zastavime se pripadné v Libici nad Cidlinou.
Predpokladany pifjezd v 19 hodin. Akci zajistuje
p. Stéchova a p. Rabova.

Odjezdy: Hylvaty — bréna f. Zarecky 06,40
hodin, Babyka 06,45 hodin, Autobusové
nédrazi 06, 50 hodin, Tvardkova 06, 55 hodin,
Penzion 07.00 hodin.

Plavani nejen pro ¢leny Senior klubu

pé 25. 3. | 14.00-15.30 hodin

Plavéni spojené se cvi¢enim ve vodé a vstupem
do relaxa¢niho centra se uskute¢ni v KPB. Pro
¢leny vstup na prikazku 60,— K&, ne¢len 80,—
K&, neobyvatel UO 90,~ K&.

Prijdte nejpozdéji ve 13.50 hod. Penize si pfi-
chystejte presné. Stéle V&s chodi mélo!

Akci zajistuje p. Bednéarova.

Udoli Sejft, restaurace Snyt

& 31. 3. | vychazka

Sraz Gc¢astnikd je ve 13.00 hodin u CSP, byvaly
Penzion. Akci zajistuji p. St&chové a p. Stéch.

Clenska schiize Senior klubu

&t 7. 4. | 14.30 hodin

Akce se uskutecniv Centru sociéini péce — drive
Penzion. Vstup pouze po prihlaseni na Slad-
kovné 1.a 8. 3., 0d 10.00 do 12.00 hod., kde
obdrZite slosovatelnou vstupenku. Vstup podle
aktudlniho opatreni vlady.

Upozornéni na vybér udrZovaciho prispévku
Udrzovaci prispévek a prihlasky novych ¢lend
ve vysi 200,— K& se déle vybiraji pfi béznych
sluzb&ch na Sladkovné od 10.00 - do 12.00
hodin. Kazdy ¢len obdrzi maly prakticky darek.
Penize si doneste presné, také bryle a priikazku
¢lena SK.

Informace o zprostredkovani seniorského
pobytu v laznich VySné Ruzbachy

Lécebny pobyt senior( ve Slovenskych laznich
v hotelu Traventin | — VySné Ruzbachy.
Termin od 5. do 10. 6. 2022. Zlevnéna cena
184 Eur bez dopravy. V cené je zahrnuta
plnd penze, 10 procedur a vstup do bazénu.
Doprava je mozna individuaini autem nebo
spole¢néa viakem z Usti nad Orlici do Popradu.
Z&jezd zprostredkovava JUDr. Mojmir Krélik —
telefon 722475132.

Na duben 2022 chceme pfripravit tyto akce:
o Cestopis, p. Krélik
o Senior kino, p. Stéch
o \Wyro¢ni ¢lenské schiize, p. ESpandr a vybor
od 14.15 hod.
o Akce s muzeem — vychézka, p. Rabova
o Prochézka po Usteckém hibitové - III.
s p. Havlem, p. St&chova
o 1/2-7&mek Litomysl a obéd na Andrlové
chlumu /42 +42/ -p. Eépandr, p. Stéch
o RS Pardubice - letnf biatlon, p. Stéch+ 9
¢ Plavani, p. Rabova
o Zahradnicka vystava Vézky u Kromérize
s prohlidkou hradu Helf$tyn (celodenni),
p. ESpandrova, p. ESpandr,

TéSime se na setkani's Vami.
JUDr. Zdenék ESpandr
predseda vyboru Senior klubu

KONTAKTY NA VYBOR SK:

JUDr. E3pandr 734398390, p. Stéchova 731601548
p. Rabova 734188853, p. E3pandrova 734 188855

p. Stéch 722475129, JUDr. Krélik 722475132

Ing. Bednarova 605834042

Zakladni informace o pecovatelské
sluzbé a s ¢im umime pomoci

Co je pecovatelska sluzba

Pecovatelska sluzba je uréena pro vSechny,
ktefi z rliznych ddvod( (zdravotni stav, ubyva-
jici fyzické sily), potfebuji pomoc druhé osoby,
a chtégji zGstat v doméacim prostredi. Pecova-
telska sluzba je urcena i rodindm s détmi napt:
v pripadé onemocnéni pecujici osoby, ditéte Ci
pfi narozeni vicercat.

Pracovnici sluzby dochazi dom{ za klientem,
nékteré cinnosti mohou byt realizovany také
v sidle organizace (napf. provedeni hygieny
v bezbariérovych koupelnéch pro klienty, kterf
jsou Spatné pohyblivi, a jejich koupelna neni
vyhovujici).

S ¢im umime pomoci

o Hlavnim cilem sluzby je pomoci Vam Zzit
bézny zivot tak, jak jste byl/a doposud zvyk-
ly/a. Budeme dopliovat Vase ruce, odi...
tam, kde to bude potreba.

o PomiZeme V&m s mytim/denni hygienou.
Pouzivate inkontinen¢ni pom(cky a jejich
vymena je pro Vas naro¢nd? Nase pecova-
telky k Vdm mohou prijit vicekrat denné.

o Spatné se Vam kréji jidlo nebo potFebujete
pomoc s jeho podanim? NaSe peCovatelka
Vam pom(ize obé&d podat na talff, nakréjet
maso, pomoci umyt nadobi...

o Pom(zZeme V&m zajistit ndkupy. Pecova-
telka Vas mize doprovodit do obchodu,
kde si sdm/a zboZi vyberete nebo mizete
spole¢né sepsat seznam toho, co chcete
koupit a samotny néakup jiZ zajisti pe¢ova-
telka sama.

o PomUZeme V&m s drobnym tklidem — spo-
le¢né s pecovatelkou budete uklizet. Pe¢ova-
telka Vam pom(ze a doplni Vase ruce vSude
tam, kde Vam jiz nestaci sily. Pokud si na
Uklid jiz netroufate, pomzeme Vdm sjednat
komer¢ni sluzbu. V pripadé velkého uklidu,
myti oken, dovozu obéda bez podéanijidla na
talit V&m nase socidlni pracovnice pom(ze
sjednat komer¢ni sluzbu.

socialni pracovnice:

Jana Vojéckova, DiS. 736503571,
socialni.teren@csp-uo.cz

Mgr. Markéta Gmuzdkové 736503570,
socialni.csp@csp-uo.cz

Lucie Kavalkova, DiS.
vedouci Pecovatelské sluzby
728916474, koordinator@csp-uo.cz
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Socialni / zdravotni

Cesky &erveny kfiz

Svaz postiZenych civiliza¢nimi
chorobami z.s. ZO Usti n.O.

Senior doprava CCK - TAXIK MAXIK
Senior doprava CCK je uréena seniorim, 0so-
bam zdravotné oslabenym a rodi¢lim s détmi
Senior dopravu CCK Ize objednat v pracovni den
pred planovanou jizdou (v den jizdy bez z&ruky)
natel: 774412 117.

Senior doprava CCK je provozovana kazdy pra-
covni den od 7.00 do 15.30 hodin.
Permanentky jsou k dosténi u fidi¢e Senior
dopravy, na OS CCK, Kopeckého 840, Infor-
maénim centru mésta Ustf nad Orlici (budova
radnice) a v Nakupnim centru NOVA LOUZE —
provozovna Cistirny.

Senior doprava CCK je provozovéna za pod-
pory mésta Ust{ nad Orlici, Pardubického kraje
a Nadace Charty 77.

CENTRUM PRO ZIVOT

Vzdélavaci, relaxa¢ni a volno¢asové centrum
pro seniory a nejen pro né, akce jsou uréeny
tra pro zZivot na cckuo.cz

Zmeéna programu Centra pro Zivot vyhrazena

Rok 2021 na akcich CCK

1.-28. 3. | vystava fotografii

Prohlidku vystavy Ize sjednat individuéiné na
tel.: 775112998 nebo v dobé pritomnosti
zaméstnanct OS CCK a pii akcich centra.
WWstava se kond v budové 0S CCK Usti nad
Orlici, Kopeckého 840. Vstup zdarma.

0Od muzea k muzeu

8. 3./9.00 hodin

V priibéhu roku spole¢né navstivime 12 muzef
v nasem regionu. Jako prvni Méstské muzeum
v Ceské Trebové, kde na nés &eka vystava
STREDOVEK. Prihlasit se méZete na tel.:
775112998 nebo kazdé pondéli od 9.00 do
15.30 hodin na OS CCK (o%acovaci stiedisko).
Sraz v 9.00 hod. na autobusovém nadraziv Usti
nad Orlici. Pro prihlasené ucastniky vstupné do
muzea ZDARMA, doprava 10,— K& za osobu.

Peceme, vafime

11. 3. | 9.00 hodin

Tentokrét si pripravime Dunajské viny. Akce se
kond v budové 0S CCK Usti nad Orlici, Kopec-
kého 840. Kéva i vstup zdarma.

Odpoledni vychazka

24. 3. | 14.00 hodin

Odpolednf vychazka po okoli Usti nad Orlici
spole¢né s pani Zdenou Urbanovou. Sraz pred
budovou 0S CCK Usti nad Orlicf.

Kudowa Zdroj

29. 3. | vylet do Polska

Prihlsit se mlZete na tel.: 775 765659 nebo
kazdé pondéli od 9.00 do 15.30 hodin na CCK
(o8acovaci stredisko), kde se provadi thrada
za vylet. Navrat okolo 15. hodiny, moznost

zastavky v Nachodé. Odjezd je v 8.00 hod.
7 autobusového nadraZi Usti nad Orlici. Cena:
130,— K& &len CK, 150,— K& ostatni.

Sikovné rugicky — jarni dekorace

30. 3.| 15.30 hodin

Akce se uskutecniv jidelné Centra sociélni péce
mésta Usti nad Orlici, (ulice Na Plani 1434,
budova Penzionu). Vstup je zdarma, hradi se
pouze spotifebovany material. Akce se kona
ve spolupréci se Specidlni z&kladni Skolou,
materskou &kolou a praktickou gkolou v Usti
nad Orlici.

SOUSEDSKA KNIHOVNA

Jevolné pfistupnd verejnosti a je ur¢ena vsem,
ktefi hledaji domov pro staré i nové knihy,
radi ¢tou a chtéji budovat sousedské vztahy.
Muzete si pljcit knizku bez prikazky, bez upo-
minek a v jakoukoliv denni dobu. Nejen, Ze si
knizky mizete zapUjcit, ale i viozit do prosklené
skifriky. Pokud kniZku nevratite, je to vase véc.
Zadny postih za to neexistuje.

Knihovnicka je umisténa na zahradé u budovy
0S CCK, Kopeckého 840, Usti nad Orlici

MINI HOTEL NOVA LOUZE

Prijede Vam névstéva a nevite, kde prenocuji?
Nabizime vam kratkodobé ubytovéani ve dvou-
IGzkovych a ¢tyrldzkovych pokojich s vlastnim
socialnim zafizenim, TV, internetem.

na tel.: 775765659

CEDR nabizi novou sluzbu

Spole¢nost CEDR Pardubice o.p.s. - pobocka
Usti nad Orlici, nabizi od 1. 1. 2022 lidem
s vlastni zkuSenosti s dusevnim onemocnénim
ve véku od 16 do 64 let novou sluzbu Socidlni
rehabilitace. Sluzba je poskytovéna zdarma
od pondéli do patku v ¢ase 7.00 — 15.30 hod.
ambulantni formou na adrese T. G. Masaryka
115, Usti nad Orlici a také terénni formou v pro-
stredi dle potreb klienta.

Z&jemclm sluzba nabizi podporu pfi vzdé-
lavani, napfiklad pomoc pfi zkouskach, pfi
vybéru Skoly a pomoc s hleddnim a ziskanim
pracovniho uplatnéni. Sluzbu dopliiuje Centrum
dennich aktivit, které nabizi z&jmové a terape-
utické aktivity. Odborny tym se sklada ze soci-
alnich pracovnik{, psychologa, peer pracovnika
a odbornych lektor(. Vice informaci najdete
na webovych strankéch cedrops.cz a na Cisle
603542697, ptipadné 463034 316.

Bc. Marek Mana, DiS
Vedouci pobocky, vedouci sociélni pracovnik
v Usti nad Orlici

Na zlatém jezere

15. 3. | 19.30 hod | Rogkotovo divadlo
Pozvéanka na predstaveni Agentury Harlekyn
Praha. (Hraji: Simona Stasov4, Ladislav Frej
a dalsi). Cena pro ¢lena 300 K¢.

Doprava tam i zpét je zajisténa. Odjezdy auto-
busu: Hylvaty v 18.30 hod., Duklav 18.35 hod.,
Druzbav 18.40 hod., Letohradska v 18.45 hod.
a Penzion v 19.05 hod.

Srdce na dlani (¢esky film)

16. 3. | 14.30 hod | Rogkotovo divadlo
Pozvénka na Senior kino (laska se na vék nebo
na misto neohlizi). Hraji: B. Polivka, E. Balze-
rovd, V. Polivka a dalsi. Cena: 40 K&

Vychéazka do Hylvat (v prvnim jarnim tydnu)
st 23.3.|14.30 hod

Sraz Ucastnikl ve 14.30 hod.

Cil: kaple sv. Anny, Andélov, Obcerstveni —
U Sherlocka. Sraz 1. skup. — U Babyky.

Sraz 2. skup. — u rybni¢ku pod Duklou.

Prihlasky a platba 1. a 2. ¢tvrtek v bfeznu od 10
hod. do 11.30 hod. v Klubu d@chodcli — Slad-
kovné. Info na tel.: 737378815.

¢lenové vyboru ZO SPCCH

Podékovani

Ré&da bych touto cestou podékovala celému
oSetrujicimu kolektivu I0zkové ¢ésti Interniho
oddéleni 1. patra Orlickoustecké nemocnice,
zvl&sté MUDr. Josefu Hajkovi, ale i vsem ses-
trickdm, za skvélou péci, kterou vénovali mé
93-leté mamince Frantisce Dvorékové po dobu
jeji hospitalizace v nemocnici na pocatku letos-
niho roku i za jejich lidsky pristup vaci mné.
M(jj dik patFf i pani Hance Splichalové z Cen-
tra komplexni pé¢e CZ Usti nad Orlici za jejf
milé denni navstévy, pfi kterych nam velmi
pomohla a sdilela s ndmi posledni dny Zivota
nasi maminky. Jesté jednou vsem velmi dékuji.
Ing. Marie BureSov4, dcera

Stomatologicka
pohotovost

5.-6. 3. | MUDr. Zden&k Hendrych
Husova 191, V. Myto, tel.: 465423970

12.-13. 3. | MUDr. Miroslava Hendrychova
Husova 191, V. Myto, tel.: 465423960

19.-20. 3. | MUDr. Hana Horé&kova
Sadové 1140, CT, tel.: 731791438

26.-27. 3. | MUDr. Milena Bfizova
Na Stépnici 999, U0, tel.: 465525210

0372022

[11]



1500 Kc

na letni tabory 7y

Pripojte
se k nam

m Ceska primyslova
ka primysl
@ 810 800 000 '.‘ zdravotni pojistovna

@ www.cpzp.cz 30 let | zdravi v bezpeci



Kalendar akci a udalosti

Vice informaci na ustinadorlici.cz a IC mésta, tel.: 465514 271. .
Pokud pordddte kulturni, sportovni &ijinou spolecenskou akci' v Usti nad Orlici a blizkém okoli (napr: Kerhartice, Hylvaty, Cernovi, Knapovec, D. a H. HouZovec)
miZete vyuZit bezplatného uvedeni této akce v Usteckych listech a na webovych strdnkdch mésta.

1. bfezna | I Zivot a doba spisovatele K. Capka / vystava / do 29. 5. I Méstské muzeum | muzeum-uo.cz

| | Od Zihadla k medu / vystava / do 20. 3. | Méstské muzeum | muzeum-uo.cz

| | Stezka snéhu a ledu / hra pro déti/do 21. 3. | Méstské knihovna | knihovna-uo.cz

| | Mimoradny antikvariat / do 8. 3. | Méstské knihovna | knihovna-uo.cz

| | Poslednivecere / vystava / do 30. 4. | Méstska knihovna | knihovna-uo.cz

I I Rok 2021 na akcich CCK / fotovystava / do 28. 3. I Cesky &erveny kfiz | cckuo.cz

| 10.00 hodin I Zpivej /film I Kino Mgj | klubcentrum.cz
2. brezna | 10.00 hodin I Tajemstvi staré bambitky 2 / film I Kino Mgj | klubcentrum.cz

| 19.30 hodin I Pes/film I Kino M3j | klubcentrum.cz

| | Premysl Fabiének - Spider sanctuary / vystava | Galerie pod radnicf | muzeum-uo.cz
3. bfezna | 10.00 hodin I Spider-Man: Bez domova / film 3D I Kino Mgj | klubcentrum.cz

| 19.30 hodin IV Iété tifeknu, jak se mam / film I Kino Mgj | klubcentrum.cz
4. bfezna | 10.00-12.00 hodin | Satkovani, t&hotenstvi, porod / beseda I MC Medvidek | medvidekuo.cz

| 10.00 hodin I Encanto / film I Kino M3j | klubcentrum.cz

| 17.00 hodin I Pavoukovci / prednéska | Galerie pod radnici | muzeum-uo.cz

| I Hledani Stromoucha / turistika / start 7.00-10.00 hodin | Chaplin Restaurant | lansperk-sbor.cz
5. bfezna |1 19.30 hodin | Batman / film I Kino Mgj | klubcentrum.cz
6. brezna | 17.00 hodin I Pes/film I Kino M§j | klubcentrum.cz

| 19.30 hodin | Batman/film I Kino Mgj | klubcentrum.cz
7. bfezna | 10.00 hodin I Bookstart Mini: Cteme détem I Mé&stska knihovna | knihovna-uo.cz

| 16.00 hodin I Bookstart Junior : Maly prizkumnik pfirody I Méstské knihovna | knihovna-uo.cz

| 19.30 hodin I Super-Blb /film I Kino Mgj | klubcentrum.cz
8. brezna | 9.00 hodin I Od muzea k muzeu / muzeum v C. Tfebové I Cesky &erveny kiiz I cckuo.cz

| 19.30 hodin IV 1été ti Feknu, jak se médm / film I Kino M3j | klubcentrum.cz
9. brfezna | 15.00-17.15 hodin | Objevuméni- poznejfemeslo / pro déti I Galerie pod radnicf | muzeum-uo.cz

| 18.00 hodin I P.KovaF: D& se prenést krajina? /prednaska AVC I Méstska knihovna I knihovna-uo.cz

| 19.00 hodin I Vrazda v salénnim coupé / divadlo I Roskotovo divadlo | klubcentrum.cz
10. biezna | I Farmarské trhy I Mirové namésti | k-trhy-cz

I 17.00 hodin I Zlomky z velké mozaiky povidani o J. Steklikovi / prednaska I Méstské muzeum | muzeum-uo.cz

| 17.00 hodin | Tridni hudebni besidka / housle I ZUS J.Kociana | zusuo.cz

| 19.00 hodin | Expedie Borneo / cestopis | Roskotovo divadlo | klubcentrum.cz

| 19.30 hodin | Orlickéd maska /divadelni prehlidka / do 13. 3. | Malé scéna, Roskotovo divadlo | msuo.cz
11. bfezna | 9.00 hodin | Peceme, vaiime I Cesky &erveny kiiz | cckuo.cz

| 10.00 hodin | Komplexni pristup ke zdravi a zelené potraviny / beseda | MC Medvidek | medvidekuo.cz
12. bfezna | 15.00 hodin I O KobliZkovi / pohadka I Roskotovo divadlo | klubcentrum.cz

| 19.00 hodin I Reprezentaéni ples ZUS I Kulturni dtim | zusuo.cz
13. bfezna | 16.00 hodin I Kurz vychovy déti I RC Srdicko | tel.: 604313249
14. bfezna | 17.00 hodin | Hudebni besidka | ZUS J.Kociana | Zusuo.cz

| 19.30 hodin I Vemsimé/fim I Kino M§j | klubcentrum.cz
15. bfezna | 19.30 hodin I Na Zlatém jezefe / divadlo | Roskotovo divadlo | klubcentrum.cz
16. biezna | 9.00 hodin I Néhradnirodinnd péce / beseda I MC Medvidek | medvidekuo.cz

| 14.30 hodin I Srdce na dlani / Senior kino I Kino M§j | klubcentrum.cz

| 17.00 hodin I Muzejni kafe s kdvou I Méstské muzeum | muzeum-uo.cz

| 18.00 hodin I J.Havel: Rod Jander( v textilnim prmyslu / beseda s autorem | Méstské knihovna | knihovna-uo.cz

I 19.30 hodin I Betlémské svétlo / film I Kino Mgj | klubcentrum.cz
03/2022 [13]



Kalendar akci a udalosti

17. bfezna | 16.00 hodin Méstskéa knihovna knihovna-uo.cz

Pohéadkové predcitéani Papuchalk Petr / pro déti do 8 let

| 16.30 hodin

Fakta, osobni sdéleni a ndzory / prednéska Mal& scéna |

| 17.30 hodin ZUS J. Kociana

Koncert nejmensich muzikantd Il Zusuo.cz

18. bfezna | 10.00-12.00 hodin | Hyb&nky pro maminky s détmi I MC Medvidek | medvidekuo.cz
| 16.00-20.00 hodin | Cheesecake / workshop | DDM Duha | ddm-usti.cz
| 17.00 hodin | Absolventsky koncert I ZUS J. Kociana | ZUsuo.cz
1 17.00 hodin | Pavoukovci / prednaska | Galerie pod radnici | muzeum-uo.cz
1 19.30 hodin | Betlémské svétlo / film I Kino Mgj | klubcentrum.cz
19. biezna | 17.00 hodin | Proména / film 3D I Kino M4j | klubcentrum.cz
1 19.30 hodin I Smrt na Nilu / film * I Kino Mgj | klubcentrum.cz
20. biezna | 17.00 hodin I Proména / film I Kino M§j | klubcentrum.cz
1 19.30 hodin | Betlémské svétlo / film I Kino M4j | klubcentrum.cz
21. bfezna | 19.30 hodin I Kino naslepo I Kino M§j | klubcentrum.cz
23. biezna | I Podébrady, sklarna, Nymburk, Libice n.C. / z4jezd I Senior klub | tel.: 734188853
| 14.30 hodin I Vychazka do Hylvat I SPCCH | tel: 734188853
1 15.00-17.15 hodin | Poznej femeslo - objev uméni / pro déti I Méstské muzeum | muzeum-uo.cz
| 19.00 hodin I Koncert Dechového orchestru mésta I Roskotovo divadlo I
24, brezna | | Farmarské trhy I Mirové ndmésti | k-trhy.cz
| 14.00 hodin I Odpolednivychazka I Cesky erveny kFiz I cckuo.cz
1 17.00 hodin | Zapomenuty starosta Frantisek Fiala / pfednaska I Méstské muzeum | muzeum-uo.cz
1 18.00 hodin I Absolventsky koncert I ZUS J. Kociana | zZusuo.cz
1 19.30 hodin I Posledni z&vod / film I Kino M3j | klubcentrum.cz
25. bfezna | 14.00-15.30 hodin | Plavéanf nejen pro &leny Senior klubu / KPB UO I Senior klub | tel.: 605894042
1 18.00 hodin I Zlaty klicek a PS Vox coloris / koncert I ZUS J. Kociana | zpivameprounicef.cz
1 19.30 hodin I Ambulance / film * I Kino M§j | klubcentrum.cz
26. brezna | I Jeden svét / filmovy festival / do 2. 4. I Mald scéna | msuo.cz
1'17.00 hodin | Prigerakovi / film I Kino M§j | klubcentrum.cz
1 19.30 hodin | Posledni zévod / film I Kino M§j | klubcentrum.cz
27. bfezna | 16.00 hodin I Kurz vychovy déti I RC Srdi¢ko I tel.: 604313249
1 17.00 hodin | Ztracené mésto / film I Kino M3gj | klubcentrum.cz
| 19.30 hodin I Ambulance / film * I Kino M3j | klubcentrum.cz
28. biezna | 17.00 hodin I Hudebni besidka I ZUS J. Kociana | zusuo.cz
1 19.30 hodin | Ztracené mésto / film I Kino M§j | klubcentrum.cz
29. bfezna | 8.00 hodin I Kudowa Zdroj / vylet I Cesky cerveny kFiz | cckuo.cz
1 9.00 hodin | Kavérnicka s Vérou I MC Medvidek | medvidekuo.cz
| 18.00 hodin | Zlaty klicek a PS Vox coloris / koncert I Horni Cermné / kostel |
30. brezna | 15.30 hodin I Sikovné rucicky / jarni dekorace I Cesky erveny kiiz I cckuo.cz
| 17.00 hodin I T¥dni hudebni besidka / kytara I ZUS J. Kociana | zusuo.cz
1 19.30 hodin | Posledni zévod / film I Kino Mgj | klubcentrum.cz
31. bfezna | 13.00 hodin I Udolf Sejfti, restaurace Snyt / vychézka I Senior klub | tel.: 731601548
1 19.00 hodin I L. Zibura - Prazdniny v Cesku / cestopis | Roskotovo divadlo | klubcentrum.cz

e
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Kalendar akci a udalosti

Orlicka maska

Mala scéna

8. ro¢nik krajské postupové prehlidky amatér-
ského cCinoherniho a hudebniho divadla, ktera
bude zahdjena 10. 3.v 19.30 hodin v Malé scéné.
Predstaveni se konaji pfevazné v Malé scéng,
Jjejich konéni na jiném misté je uvedeno v pre-
hledu.

Setkani | 10. 3. | 17.00 hodin
DS Ochos Smifice.

Pribéhy obycejného Silenstvi
10. 3. | 19.40 hodin
DS Ochos Smirice.

Andélika a laskavec
11. 3. | 11.00 hodin
DS Réjec-Jestrebi.

Relaxacni z6na
11. 3. | 15.30 hodin
Dripo Hu.s Trebechovice pod Orebem.

Unos v Neapoli
11. 3. | 18.30 hodin | Roskotovo divadlo
DS Vicena Usti nad Orlici.

S tvoji dcerou? Ne!
11. 3. | 20.30 hodin
DS J. N. St&panka Chrudim.

Ani za milion
12. 3. | 10.00 hodin
HRRRR DS Nemosice.

P. Haken: Droga
12. 3. | 13.30 hodin
TSD-Dlouhé cesta, Turnov.

HELIMADOE
12. 3. | 16.00 hodin
DS Skeble Langkroun.

Lajka
12. 3. | 19.30 hodin
Divadlo Exil Pardubice.

Jedlici ¢okolady
13. 3. | 9.00 hodin | Roskotovo divadlo
SDO Divi§ Zamberk.

Drak | 13. 3. | 13.00 hodin
Jasinovské divadylko, Jasinov.

Osmy roc¢nik krajské postupové prehlidky
amatérského cinoherniho a hudebniho
divadla ORLICKA MASKA bude zakon&en
v nedéli 13. 3. v 16.40 hodin v Malé scéné.

Vstupné 70 K¢, studenti a diichodci 50 K¢,
permanentka 350 K¢.

Zména programu vyhrazena.

Aktudlné na msuo.cz.

Viystava kolaZi Petra Hajka | 1. 3. | 16.00 hod.
Dernisaz vystavy je 30. 3. v 17.00 hodin
s hudebnim doprovodem M. Trchové.

Bod varu | 3. 3. | 19.00 hodin
Britsky film se Stephenem Grahamem v hlavni
roli. Vstupné 90 K¢, ¢lenové FK 70 K¢.

Slavek Janousek a kapela,

Eva Blondyna Sukové | 4. 3. | 19.00 hodin
Vlystoupeni Usteckého rodéka s folkovou kapelou
a s novymi i davnymi pisnémi. Vstupné 150 K&.

Jak si hraji stradidla | 6. 3. | 10.00 hodin
Poh. pro predskolni déti. Vstupné. Vstupné 50 K¢.

Pompeje —mésto hfichu | 9. 3. | 18.00 hodin
Vstupné 90 K¢, ¢lenové FK 70 KE.

Ikony éeského designu | 15. 3. | 18.00 hodin
Cyklus Pel mel aneb Cesty uméni v ¢asech
a mistech. Vstupné 60 K¢, déchodci 50 K¢,
studenti 40 K¢.

- Zakladni umélecka skola Jaros

Fakta, osobni sdéleni, nazory

17. 3. | 16.30 hodin

Prednaska Mgr. Michala Kaderky na téma Medi-
alni gramotnost.

Quo vadis, Aida? | 17. 3. | 19.00 hodin
Hluboce lidsky snimek reZisérky Jasmily Zbani¢
svou emocni silou dalece predci vétsinu valec-
nych filmd. Vstupné 90 K¢, 70 Ke ¢lenové FK.

Splnény sen - Na kole z Dolni Dobrouce
na sever Italie | 23. 3. | 19.00 hodin
Cestopis. Vstupné 70 K.

Martina Trchova & Trio | 30. 3. | 19.00 hodin
Osobité autorské pisné, vyrazny hlas, jazzova
i klasicka kytara, hladivy tén kontrabasu a pes-
tra rytmika. Vstupné 150 K¢, prvnich 55 za
polovinu.

Zmeéna programu vyhrazena.
Aktudlné na msuo.cz

Iaai Koc:i'a-'n.f 5

Sobota 12. 3. 2022 od 19 hodin

Kulturni dam Usti nad Orlici

vstupné: 200 K¢

K poslechu a tanci hi

Predtanceni ;

Akce se uskutecni pouze za priznivé epidem

Jarosle

im rodici a

PGPRAC

.y predprodej vstupenek v kancelari Skoly

orchestr Black Band,

tanecniho oboru.

gické situace.
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SCHAEFFLER

We pioneer motion

Zavod Svitavy buduje nové centrum pro
vyzkum a vyvoj (R&D) se zamérenim na projekty
v oblasti elektromobility a hleda nové kolegy/né

Nabizime uplatnéni s nastupnim
bonusem 60 000K¢ pro:

Vyvojové konstruktéry produktu

Vyvojové inzenyry

Vedouciho vyvojové konstrukce

Vedouciho vyvoje systémového inZzenyrstvi

Schaeffler Production CZ s.r.o.
Telefon: +420 465 355 211, +420 734 262 605
jobs.schaeffler.com



Pro déti a mladez

Rodinné centrum Srdicko

Materské centrum Medvidek

PROVOZNIi DOBA

Dle epidemiologické situace, zména programu
vyhrazena, sledujte fb a webovky. Zacatky pro-
gram( cca 10.00 — 10.30 hod., pobytné 30
K& (1 dit€), 40 K¢ (vice déti), moznost mésicni
permanentky: 150 K& (1 dité), 200 KE (vice déti).

Herna, programek pro déti, tvoreni (i) pro prcky
po | 8.30-12.30 hodin

Herna, vytvarna dilna (pfedevsim) pro dospélé
st | 8.30 — 12.30 hodin

Herna, programek pro déti, zpivanky, fikanky
péa | 8.30 - 12.30 hodin

Néramky z mineralnich koralku
st2,9.,16.a 23. 3. | 10.00 hodin
Prijdte si vyrobit originalni 3perk.

Klub deskovych her — kazdy patek

Odpoledni program se uskutec¢ni po pfedchozi
telefonické domluvé v Zambaru. Kontakt: Bc.
Dan Dostrasil, tel.: 603913885.

Kurz vychovy déti

ne 13.a 27. 3. | 16.00 hod. | sél 1. patro
Pokracovani kurzu z tnora. Lektori Bc. Daniel
Dostrasil, Mgr. Marcela Dostrasilovd, Ing.
Tomas Pinkas, Eliska Pinkasovéa DiS. Na motivy
kurzu Nickyho a Sily Leeovych z Anglie, pro
rodic¢e déti od O -10 let - celkem 5 setkani po
14 dnech s kdvou a né¢im malym k zakousnuti,
hlidani déti po domluvé.

Prihlasky na mail rcsrdicko@jbuo.cz, dotazy
na tel.: 603976036 nebo 603913885. Doto-
vana cena celého kurzu (v cené malé obcer-
stveni a materidly) je 500 K¢ na Gcastnika
(vhodnd je Gcast celého rodicovského paru) plus
pripadné prispévek na hlidani déti 40 K&/ dité.
manzelskevecery.cz/content/view/vycho-
vadeti

Ménarna

30. 3. | 10.00 hod. | sél 1. patro

Konec nakupovéni, pojdte ménit — vyména
nejen détského oblecCeni, prineste nepotiebné
a odneste potrebné.

Praci Rodinného centra Srdicko podporuje
MPSV, Pardubicky kraj a mésto Usti nad Orlic.

Mgr. Marcela Dostrasilova
tel. 604313249, 603976036,
e-mail: resrdicko@jbuo.cz, srdicko.jbuo.cz

Satkovani, téhotenstvi, porod, Sestinedéli

4. 3. 10.00-12.00 hodin

V MC je pro Vas kazdy prvni patek v mésici pfi-
pravena Markétka Cerméakova. Prijdte si popo-
vidat s ostatnimi Zzenami, které vi, jaké to je byt
mamou. Na e-mail marketa.medvidek@gmail.
com mUZete psat ndméty na povidani.

Nemluviiatka, kojenci, batolatka
7.,14.,21.a 28. 3. | 9.00 hodin

Jéga pro déti

7.,14.,21.a 28. 3. | 16.05-16.50 hodin
Jéga s détmi od cca 2 let. S sebou karimatku,
volny odév a piti, plySovou hracku. Vstupné 50
K¢ za lekci. Hlaste se prosim predem na tel. €.
739424883.

Jégaprodospélé | 7.,14. 21.a 28. 3. | 17.00
S sebou karimatku, volny odév a piti. Vstupné
60 K¢ za lekci. Novacci v pripadé zdjmu volejte
na tel. €. 739424 883.

Domskolacisobé | 9.a 23. 3. | 10.00-12.00
Ré&dy privitdme vSechny, ktefi mate doma
domskoléka nebo o alternativnim vzdélavani
premyslite. Spole¢né pak miZeme tvorit nase
setkavani. Nechme se vést détmi. Info a pfihla-
Seni na marketa.medvidek@gmail.com

Komplexni pristup ke zdravi a zelené potraviny
11. 3. | 10.00 hodin

Chcete vzit zodpovédnost za zdravi do svych
rukou a zvolit si byt zdrév? Je to volba jako
kazda jind. Info a prihlaseni predem

na medvidekuo@seznam.cz

Nahradni rodinna péée | 16. 3. | 9.00 hodin
Nahradni rodinna péce vytvaii zachrannou sit
pro déti, o které se rodi¢e prechodné nebo

trvale nemohou ¢i nechtéji starat. O své zku-
Senosti se s VAmi podéli Véra Moravanska.

Hybénky pro maminky s détmi

18. 3.| 10.00-12.00 hodin

Hybat se budeme soustavné cca 30 minut, kdy
si déti uZiji legraci a maminky si poraddné zacvici.
Vstupné 40,— K¢. Info a prihlédSeni na marketa.
medvidek@gmail.com

Kavérni¢ka s Vérou | 29. 3. | 9.00 hodin

Pokud neni uvedeno jinak, vstupné do herny je
30,— K¢ za dospélou osobu.

Kazdy pracovni den Vam po predchozi domluvé
rady pohliddme déti v Détském klubu Fialka.

PROVOZNi DOBA

Nemluvriatka, kojenci a batolatka, volnd herna
po | 9.00-12.00 hodin

Jéga pro déti a dospélé | po | 16.05-18.00

Volna herna | ut, &t | 9.00-12.00

Volnd herna, prednasky, besedy
st, pa | 9.00-12.00 hodin

Volna herna
ut-¢t | 14.00-16.00 hodin

Za finan&ni podpory mésta Usti nad Orlici,
Pardubického kraje, Konzumu a GZasnych darc(.

Mila Crhonkova, tel: 732681858,

Katka Fisarova tel.. 605965463,
medvidekuo@seznam.cz, medvidekuo.cz,
FB — Materské centrum Medvidek,

Ustf nad Orlici

Dim déti a mladeZe Duha

Chececake — workshop

18. 3. | 16.00-20.00 hodin

S sebou si prineste ingredience a formu na
dort. Cena workshopu je 100 K&. PrihlaSovani
na akci je elektronicky na ddm-usti.cz ikona
Prihlasovadio” a bude zahgjeno 1. 3. 2022.

SoutéZe a olympiddy pro Skoly
Konverzacni soutéz v némeckém jazyce
pro ZS a SS| 9. brezna

Konverzacni soutézZ v anglickém jazyce
proZSa SS| 15. a 16. biezna
Matematicky klokan | 18. biezna

Okresni kolo Déjepisné olympiady

pro ZS a SS | 22. biezna

Okresni kolo Fyzikalni olympiady,
kategorie E a F | 23. bfezna

Okresni kolo Olympiddy v ¢eském jazyce
proZS a SS | 28. a 29. biezna

LEZECKA STENA (lezeni pro vefejnost)

Gt | 19.30-21.00 hodin

¢t | 19.00-20.30 hodin

ne|16.00-17.30 hodin — NOVY TERMIN
Vstupné: dospély 90 K¢, dité do 18 let - 50 KE.
Permanentka 900 K¢ za 12 vstupd.
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Kultura

ei

Klubcentrum v Usti nad Orlici

Program Kina M3j

Zpivej 2
1. 3. ] 10.00 hodin
Animovany, dabing, vstupné 90 K¢

Tajemstvi staré bambitky 2
2. 3.]10.00 hodin
Pohéadka CR, vstupné 120 K&

Pes
2. 3.|19.30 hodin
Komedie, titulky, vstupné 120 K¢

Spider-Man: Bezdomova 3D
3. 3.] 10.00 hodin
Dobrodruzny, dabing, vstupné 110 K&

V lété ti Feknu, jak se mam
3. 3.]19.30 hodin
Komedie CR, vstupné 120 K¢

Encanto
4, 3. | 10.00 hodin
Animovany, dabing, vstupné 80 K&

Batman
5. 3. ] 19.30 hodin
Akeni, titulky, vstupné 130 K&

Pes
6. 3.|17.00 hodin
Komedie, titulky, vstupné 120 K¢

Batman
6. 3. | 19.30 hodin
Akeni, titulky, vstupné 130 K&

Super-Blb
7.3.]19.30 hodin
Komedie, dabing, vstupné 120 K¢

V lété ti Feknu, jak se mam
8. 3.]19.30 hodin
Komedie CR, vstupné 120 K¢

Vem si mé
14. 3. | 19.30 hodin
Komedie, titulky, vstupné 130 K¢

Srdce na dlani - Senior kino
16. 3. | 14.30 hodin
Komedie CR, vstupné 60 K&

Betlémské svétlo
16. 3. | 19.30 hodin
Komedie CR, vstupné 140 Kg&

Betlémské svétlo
18. 3. | 19.30 hodin
Komedie CR, vstupné 140 K¢

Proména 3D
19. 3. | 17.00 hodin
Animovany, dabing, vstupné 140 K¢

*Smrt na Nilu
19. 3. | 19.30 hodin
Krimi, titulky, vstupné 120 K¢

Proména
20. 3. | 17.00 hodin
Animovany, dabing, vstupné 120 K¢

Betlémské svétlo
20. 3. | 19.30 hodin
Komedie CR, vstupné 140 K&

Kino naslepo
21. 3.| 19.30 hodin
Dobrovolné odchodné

Programova nabidka Klubcentra

Vrazda v salénnim coupé

9. 3. | 19.00 hod. | Ro3kotovo divadlo
Predstaveni Zizkovského divadla Jary Cimr-
mana. Vstupné 500 K¢.

Expedie Borneo

10. 3. | 19.00 hod. | Rokotovo divadlo
Cestopisna prednaska K. Motani z ostrova
lovcd lebek, nosatych opic a slonich trpaslikd.
Vstupné 120 K&.

O Koblizkovi
12. 3. | 15.00 hod. | Roskotovo divadlo
Pohéadka pro déti. Vstupné 70 KE.

Na Zlatém jezere

15. 3. | 19.30 hod. | RoZkotovo divadlo
Romantickd komedie Ernesta Thompsona.
Divadelni predplatné, zbyvajici vstupenky
v predprodeji a hodinu pfed zacatkem pred-
staveni u pokladny divadla. Vstupné 460 K¢.

Posledni zavod
24. 3.| 19.30 hodin
Drama CR, vstupné 120 K¢&

*Ambulance
25. 3. | 19.30 hodin
Akeni, titulky, vstupné 140 K&

PriSerakovi 2
26. 3. | 17.00 hodin
Animovany, dabing, vstupné 120 K¢

Posledni zavod
26. 3. | 19.30 hodin
Drama CR, vstupné 120 K¢

Ladislav Zibura — Prazdniny v Cesku
31. 3.] 19.00 hod. | Rogkotovo divadlo
Cestovatelskéa projekce / stand-up.
Vstupné 220 K&.
Predprode;j:
Informac&nf centrum mésta Usti nad Orlici,
budova radnice, tel.: 465514 271.
KLUBCENTRUM, Lochmanova 1400.
Rezervacni a prodejni systém
on-line na klubcentrum.cz
Info: KLUBCENTRUM v Usti nad Orlici,
tel.: 735746521, info@klubcentrum.cz

Inzerce

Ztracené mésto
27.3.|17.00 hodin
Akeni, titulky, vstupné 140 K&

*Ambulance
27.3.]19.30 hodin
Akeni, titulky, vstupné 140 K&

Ztracené mésto
28. 3. | 19.30 hodin
Akeni, titulky, vstupné 140 K&

Posledni zavod
30. 3. | 19.30 hodin
Drama CR, vstupné 120 K¢

* pristupné od 15 let

GALANJCZ

STAVEBNI FIRMA

[S] RODINNE DOMY NA KLi¢
[S] STAVEBNI CINNOST
[S] REKONSTRUKCE DOMU

{ + 420 604 731 655
Galand CZ s.r.0., Zizkov 481

Usti nad Orlici 562 01
info@galand.cz www.galand.cz
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Kultura

Méstska knihovna

Pozvanka na festival
Jeden svét

Stezka snéhu a ledu - Méstska hra pro déti
21.2.-21. 3.

Nedostanete se o prazdninach na hory a ve
mésté je snéhu méng, nez byste chtéli? Na
nasi stezce si snih uzijete. Mapku a informace
obdrzite v détském oddéleni knihovny. Mala
odména Cekéa na vSechny hrace. Dalsi infor-
mace na tel. 737205223.

Mimofiadny antikvariat | 1.-8. 3.
Prodej knih novéjsich i vytfazenych
z fondu knihovny. V plj¢ovné pro dospélé.

Bookstart Mini: Cteme détem
7. 3.]10.00 hodin
Jak ¢ist détem, s détmi, o détech.

Bookstart Junior — Maly priizkumnik pfirody
7. 3. ] 16.00 hodin

Uc¢ime se s détmi o proménéch prirody, pocasi
a zvirdtkach.

Na obé akce je nutné se pfihlasit ve FB skupiné
nebo na mail: iveta.sedova@knihovna-uo.cz

Pavel Kovar: D4 se prenést krajina?

9. 3. | 18.00 hodin

Na okraj knihy Prenesené krajina - Cesky venkov
v rumunském Ban4tu. Prednéska z cyklu AVC.

Josef Havel: Rod Janderi

v textilnim primyslu

16. 3. | 18.00 hodin

Beseda s autorem o jeho nové knize.

Pohadkové predcitani Papuchalk Petr
17. 3. | 16.00 hodin

Pro déti do 8 let, prosime o pfispévek
10 K¢ na materidl.

Noc s Andersenem

1. dubna

Prihlasky budou od 1. bfezna k vyzvednuti
na détském oddélent.

Posledni vecere

do 30. 4. | vystava

Vlystava praci zak( vytvarného oboru
ZUS J. Kociana.

UPOZORNENI
Bé&hem jarnich prazdnin od 28. 2. do 4. 3. bude
détské oddéleni otevieno od 9.00 do 14.00
hodin.

Mgr. Zderika Honzatkova

Od 26. brezna do 2. dubna probé&hne v Malé
scéné festival Jeden svét tentokrat na téma
Cesty svobody. Na divaky ¢ekéa pfriblizné 10
dokument, k velké vétsiné z nich bude i debata
se zajimavymi hosty a dal&i doprovodny pro-
gram. Jiz nyni se mohou divéaci tésit na debatu
s velvyslancem CR v Afganistanu Jiim Balou-
nem, ktery se mimo jiné podéli o zkusenosti
s evakuaci zastupitelského Gradu z Kébulu
v srpnu 2021.

Nad situaci v Rusku prijdou debatovat cesto-
vatel a spisovatel Fero Hrabal-Krondak a poto-
mek donského kozéaka Alexej Kelin. Debatovat
se bude na téma vychovy, at jiZ s cilem maxi-
mélniho sportovniho vykonu, nebo jak pomoci
Cerstvé dospélym klientdm vychovnych insti-
tuci v CR v za¢len&nf do spole¢nosti a na fadu
dalSich témat.

Nedilnou soucésti festivalu jsou i Skolni pro-
jekce, které v Usti prob&hnou na konci dubna.
Vyt&Zek festivalu dostane maly Vasik St&pan
a jeho rodina z Letohradu. Finan¢ni prostredky
rodiné pomohou zvladat situaci spojenou s vaz-
nym Vasikovym onemocnénim.

Podrobny program najdete na js.spousti.cz
nebo a facebooku JedenSvetUnO. Na vSechny
akce festivalu Vas srde¢né zve spolek SPOUSTI.

Méstské muzeum

Tanecni soubor C-Dance
Vas zdravi!

Vzpominky na vilu

Hledame pamétniky, ktefi by se chtéli podélit
0 své vzpominky a zazitky z prostredi Herny-
chovy vily od 40. let 20. stol. po ptisobeni ZUS.
Své paméti mdZete sepsat a prinést do muzea
na pokladnu, popripadé poslat emailem nebo
po predchozi domluvé nds mlzete navstivit
k zaznamenani vaseho vypraveéni.

Email: skalicky@muzeum-uo.cz

nebo bilek_fadrna@muzeum-uo.cz.

Zivot a doba spisovatele Karla Capka

10. 2.-29. 5.

Osobnost Karla Capka v mnoha rovinach. \Wstava
bude doplnéna predmeéty, kterych se sém dotykal.

Od Zihadla k medu
Expozici vystavy, pfedstavujici véelar{v rok od
Ulé az po med, si mlzete prohlédnou do 20. 3.

Muzejni kafe s kavou | 16. 3. | 17.00 hodin
S Danielem Lexou o k&vé, jeji pfipravé a cestovani.

Prednéskovy cyklus Muzsky element
v kraji Orlice

Zlomky z velké mozaiky povidani
o Janu Steklikovi

10. 3. | 17.00 hodin

Ptednasi Mgr. Toméas Smilauer

Zapomenuty starosta FrantiSek Fiala
24. 3.| 17.00 hodin
Prednéasi PhDr. Marie Mackova, Ph.D.

Poznej femeslo — objev uméni

23. 3. | téma: Dratenik

15.00-16.00 hodin | déti od 6 do 9 let
16.15.-17.15 hodin | d&ti od 10 do 12 let
Vstupné 30 K¢

GALERIE POD RADNICI

Premysl Fabianek — Spider sanctuary
3.3.-30.3.

\lystava predstavi Pfemka Fabidnka, ktery svij
Zivot zasvétil Zivocichlm, které na svych ces-
tach potkava. Na vystavé uvidite tyto exem-
plare, jak zivé, tak i na fotografii.

Pavoukovci
4.a 18. 3. | 17.00 hodin
Prednéska

Objev uméni — poznej femeslo

9. 3. | téma: Hadi a draci z rGiznych material(i
15.00-16.00 hodin | déti od 6 do 9 ket
16.15-17.15 hodin | déti od 10 do 12 let
Vstupné 30 K¢

| presto, Ze je stéle zima, trénujeme a vymys-
lime nové choreografie. Také se jezdime pohy-
bové vzdélavat na tanecni workshopy, aby-
chom mohli nase choreografie obohatit o nové
tanecni prvky. Stéle se mezi némi objevuji mladf
choreografové, kteff se t&€si, az Vam svéa tanecni
dila predvedou.
Pokud se k ndm chcete pridat, nyni méte jedi-
ne¢nou moznost prihlizet vzniku choreografii.
Tak sméle do toho! Radi Vas mezi nami pfi-
vitdme.

V4&s soubor C-Dance

Prednéaska o medidlni
gramotnosti

Spolek Skola pro mé&, z.s. vas zve ve &tvrtek
17. 3. v 16.30 hod. do Malé scény na PRE-
SUNUTOU prednasku o medidlni gramotnosti.
Tématem prednésky budou ,Fakta, osobni sdé-
leni a nazory”. Dovednost odligit osobni nazory
¢i komentére od fakt( je kli¢ova schopnost, jak
se ubranit manipulacim.

Prednéset bude Mgr. Michal Kaderka, ktery vyu-
Cuje medialni gramotnost na FF Karlovy univer-
zity a je spoluzakladatelem Ucitelské platformy.
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Kultura

Koncert dechového orchestru

Znovuotevieny Max

Podékovani za podporu
Trikralové sbirky

Dechovy orchestr mésta Usti nad Orlici pod
vedenim dirigenta Jifiho Tomaska V&s srde¢né
zve na sv(j jiZ tfincty vyro¢ni koncert, ktery je
tentokrat mimo jiné i poctou tvorbé Usteckého
rodéka Frantiska Uhlite, jehoz stovku jsme méli
v planu oslavit uz v roce 2020.

Pokud tuto pozvanku predate alespor péti
lidem, ocekavejte od poloviny bfezna namisto
zazracného zbohatnuti prival Stésti, dusevni
pohody a intenzivniho téSeni, ktery vyvrcholi
ve stfedu 23. brezna 2022 v 19 hodin, kdy se
vSichni spole¢né sejdeme v Roskotové divadle
v Usti nad Orlici. Vstupenky se budou prodavat
pfimo v divadle pred koncertem, cena 80 K.
Tésime se na Vas!

Petr Borovicka

Kdy? 1. bfezna od 9 hodin.
Kde? Na staré dobré adrese — Komenského
160, Usti nad Orlic.
Na co se tésit? Dorty, zakusky, tartaletky, vse
doma@ci vyroby.
Co dalsiho? Degustacni a vikendové akce, sni-
danové brunche a dalsi dobroty.
Jak bude otevieno? Od pondéli do patku
9 — 18 hodin.
Koho potkate? Mé osobné a nového MAXE.
Telefon: 603330696,
Facebook: KavarnaCafeMax,
Instagram: kavarna_cafemax

TéSime se na vas!

Misaa MAX

Inzerce

FPos 3L

Strojirenska spoletnost pfijme zaméstnance
na pracovni pozici

CNC obrabec

Jedna se predevsim o vyrobu dilct
pro jednol¢elové stroje a motocykly FGR.

Nabizime nadstandardni platové ohodnoceni
a Cistou praci v mladém kolektivu
v moderni provozovné.

FPOS a.s., Tfebovska 111, Usti nad Orlici
tel.: 777 769 492, e-mail: fpos@fpos.cz

NevyZadujeme praxi, zajemce
si sami zaSkolime.

www.fpos.cz

Letosni Trikrélové sbirka, probihala trochujinak,
neZ jsme byli zvykli a nez bylo plvodné pléno-
véno. V situaci, ve které jsme se ocitli kvili koro-
navirové pandemii, nemohli kolednici navsté-
vovat Vase domovy s pokladni¢kami osobné.
Prisné epidemiologické podminky pfi konanf
kulturnich akcfi byly divodem, po dohodé se
sbormistrem, i ke zruseni tradi¢niho Trikrélo-
vého koncertu.

Ve dnech 1. — 16. ledna mohli obyvatelé naSeho
mésta prispét do 17 pokladni¢ek a vybrana
¢astka ¢ini 83327 KE&. Dalsi prispévky byly
poukdazany na konto oblastni charity prostred-
nictvim DMS ¢i pfevodem na sbirkovy Gcet.
Na Gizemi Oblastni charity Usti nad Orlici se
b&hem Trikrélové sbirky vybrala do statickych
pokladni¢ek ¢astka 2991916 K¢.

Do online shirky mlzete prispét po cely rok,
vice na trikralovasbirka.cz s vs77705036.

Zameéry Trikralové sbirky

Oblastni charity Usti nad Orlici
Sociélné terapeutické dilny, Centrum pod
stfechou a ¢innost jeho sluZzeb, PeCovatelska
sluzba, - Doméci hospicové péce, Rodinné cen-
tra, Sociélni rehabilitace, Zafizeni pro osoby bez
pfistresi. Dar na realizaci humanitérnich pro-
jektl v zahranici, Pfima pomoc lidem v nouzi.

Dékujeme v&em déarcim a ochotnym dobro-
volnik&im za pomoc a podporu. Vice informaci
najdete na uo.charita.cz.

Za Oblastni charitu Ustf nad Orlici
Petr Lipensky, Ludmila Moudrova

Podékovani

Dé&kuji méstu Usti nad Orlici za finanénf piispé-
vek na monografii o Janu Steklikovi. V&fim, Ze se
Oustaci radi néco dozvédi o jeho vytvarném dile.

Marie Steklikova

Pozn. redakce: kniha je dostupna na pultech

knihkupectvi, nebo ji Ize objednat prostrednic-
tvim jejich e-shopd.

Vladimir Lnénicka

AUTODOPRAVA

Autodoprava po celé CR do 2,5 tun

tel.: 602419472

ulice V Lukach 878 « 562 01 Usti nad Orlici
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Rlizné

Prispévky zastupitelll mésta

V souladu s tiskovym zékonem €. 46/2000 Sb.,
zverejiiujeme prispévky ¢lenl Zastupitelstva
mésta Usti nad Orlici. Na asté dotazy Etenaid,
pro¢ je poskytovan prostor pro ¢leny zastupi-
telstva mésta, odkazujeme na § 4a tiskového
zdakona: ,Vydavatel periodického tisku Gzem-
niho samospravného celku je povinen poskyto-
vat objektivni a vyvazené informace o Uzemnim
samospravném celku a poskytnout pfiméreny
prostor pro uverejnéni sdéleni, které vyjadruje
nédzory ¢lend zastupitelstva tzemniho samo-
spréavného celku, tykajici se tohoto tzemniho
samospravného celku.”

Petice proti zbourani Janderovy vily
(byvaly DDM) v Lukesové ulici

V rémci pfipravované revitalizace parku u diva-
dla mésto planuje demolici Janderowvy vily z roku
1911. Hlavnim smyslem zbourani je rozsifeni
vstupu do parku a vybudovani nového verejného
WC. Nerozumime tomuto pocinani, nebot se
domnivame, Ze Ukolem mésta je také péce o jeho
historické a kulturni dédictvi.

Jsme presvédceni, Ze Ize vilu zakomponovat do
revitalizace parku a vyuZit ji pro potreby mésta
nebo jeho organizaci. Jsme tézZ presvédceni, ze
na jeji rekonstrukci Ize ziskat finan¢ni prostredky
z rliznych zdrojd a fondd, podobné jako v obdob-

nych pffipadech v jinych méstech. BohuZel vedenf
naseho mésta tyto cesty nehledd. Naopak spiSe
zveli€uje celkové naklady na rekonstrukci a zd(iraz-
fuje ,velice Spatny” stav objektu. Dokonce ani pres
zdjem soukromych investor( nechce vilu prodat.
Na z&kladé vyse uvedeného jsme sepsali petici
na zachranu vily a pozédali mésto o pozastaveni
priprav demoli¢nich praci. Petici s vice nez 1200
podpisy podporuje fada znédmych architektd, his-
torik{, pamatkard, umélc.
www.petice.com/signatures.php?tunnus=pe-
tice_proti_zbourani_architektonicky_hod-
notne_vily_tovarnika_jandery_p_312_v_luke-
sov_ulici_objekt_byvaleho_ddm_v_usti_nad_
orlici & page_number=93 & num_rows=10
Vice informaci najdete také v diskuzich na FB
strankéach Usti trochu jinak: www.facebook.
com/groups/2810914452527902

Petr Strakos
zastupitel mésta

Historické dédictvi mésta

Vézeni obcané, dlvody, které nés vedly
k sepsani petice na zachranu Janderovy vily,
byly zastupitelstvem mésta zamitnuty.

S laskavym svolenim pana Ing. arch. Karla
Kugi, architekta, pamatkare a nejvyznamnéj-
$iho odbornika na historicky urbanismus u nés,

ktery navic danou lokalitu a jejf historicky vyvoj
dobre zn4, zde citujeme jeho osobni nézor na
pamatkovou hodnotu vily:
,Podle mého nézoru jde o paméatkové hod-
notnou stavbu, kterd by podle Metodiky klasi-
fikace staveb podle pamétkové hodnoty byla
na pomezi kategorii A (architektonicky cennd)
a H (historicky/urbanisticky cennd). Viyznam-
nym zplsobem spoluvytvéari prostredi pamat-
kové zény a celkovy urbanisticky kontext - pozi-
tivné i ke vztahu k roubenym domd@m v hlavni
ulici. Jeji demolice by byla architektonickou
a zejména urbanistickou ztratou.”
Na zékladé vyjadreni dalSich odbornikd se
domnivdme, Ze demolice a nahrazeni domu
verejnym WC se na zékladé dosavadnich
poznatk{ nadéle jevijako neobhajitelny zdmér.
Podobné pocinani by bylo s ohledem na verejny
zajem obtiZzné akceptovatelné u soukromého
vlastnika, tim spiSe vzbuzuje pochybnosti
u mésta. Vehemence a bezpodminecnost
s jakou je prosazovana demolice staré zastavby
bohuZel pfipomina poméry pred rokem 1989.
Meélo by pritom jit o zkvalitfiovani a kultivovani
stévajiciho prostredi mésta, na ¢emz maji —
predpokladame — vSichni zGCastnéni primarni
zgjem.

Mgr. Jifi Holubar

zastupitel mésta

Sport

STUDIOBART zve na cvic¢eni

Sportovni pfiméstsky tabor

STUDIOBART- powerj6ga, zdravéa zada, tanec,
fyzio cviCeni (Smetanova 470, pod Popradem).
Srdecné zveme na vikendové netradicni lekce,
rezervace na studiobart.cz/rezervace.

Tésit se mizete na SM systém, BOSU, vélce
nebo na workshop vyroby lapace sn(l.

Cekaji Vas i zdravotni lekce, zamé&tené napt:
na: panevni dno, diastazu, hluboky stabilizacni
systém, chodidlo, hormonalni jégu, funkéni
stfed a jiné.

Lekce s Tomé&sem Strnadem, seminéar s Bar-
borou HU. Dr&za Backorové a jeji ashtanga,
Monika Brfizové a orgdnova sestava, j6ga pro
oci - terminy na webu...

Volna mista na VINYASU A POWERJOGU a na
TAJ-JI A CHI-FKUNG S PAVLEM BRIZOU.
Otevrené lekce - powerjéga, pilates, vitality
j6ga, hathajéga, BOSU (CHYSTAME), MINI-
KURZ pro téhotné, j6ga pro maminky po
porodu, ranni nddech. Ranni nddech pro seniory
8:15 ve Ctvrtek s Danou Holub&rovou od 30. 9.
Sledujte nas web www.studiobart, ¢i piSte na
info@studiobart.cz, radi Vas budeme o novin-
kach informovat.

Vice info na studiobart.cz, Markéta Skalicka
602245393, Fb: Powerjéga v Usti, Akrojéga
v Usti, Studiobart.

Tabor s tenisem, vyletem a cestou za pokla-
tyden plny sportu a hlavné dobré nélady. Ter-
miny tdborajsou11.7.-15.7.a 15.8.-19.8.,
zacind se vzdy réno v 8.00 hodin a ukonceni je
v 15.30 hodin (kapacita je 24 déti).

Prihlasky posilejte na e-mail:
tomas.hernik@seznam.cz.

Cena pifiméstského tabora je 2600 K¢.
Bliz&i informace poda hlavni trenér TK U0,
Tomas Hernik, tel.: 777645721, www.tkuo.cz
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Sport

Rekreacni sluzby a sportovisté Tepvos

Cviceni jednoty Orel

Kryty plavecky bazén

Kryty plavecky bazén mé prévo na zménu pro-
voznich hodin pro vefejnost, na omezeni rela-
xac¢niho centra a ostatnich atrakci.

Radéji se v¢as informujte na tel.: 734353475

Omezeni plaveckych drah:
po | 16:00 — 17:00 | 2 drahy
Gt + ¢t | 15:00 — 19:00 | 2 dréhy

Nabizime kurzy:

Plavani kojencl a batolat, tel.: 775858670
Plavani déti s rodici, tel.. 777673357
Plavecky kurz DELFIN, tel.: 605079633

Vodni noc
18. 3. 2022 | 21:00 - 23:00

tel.: 734353473, bazenusti.cz
Q. Kociana 382, 562 01 Ust{ nad Orlici

Centrum RIO
Alpinning, Indoor Cycling, TRX, Flowin,
Kruhovy trénink, Fitbox.

Skatepark
Pondéli — patek 15:00 — 20:00
Sobota —nedéle  13:00 — 19:00

Vice informaci na bazenusti.cz nebo se infor-
mujte na: info@skateparkustinadorlici.cz

tel.: 728886598, bazenusti.cz
V/ Luké&ch, 562 01 Usti nad Orlici

EXPIRACE MESTSKYCH KARET

Vzhledem k letosnim omezenim provozu stredi-
sek TEPVOS v zavislosti na mimoradnych opat-
fenich vlady tykajicich se situace s covid-19
a nemoznosti vyuziti sluzeb v plném rozsahu,
v lednu 2022 nebudou vynulovana konta
a vymazany ze systému Méstské karty s expi-
racik 31. 12. 2021. Platnost kont téchto Mést-
skych karet se prodluZuje do 31. 12. 2022.

Vedeni méstské spole¢nosti TEPVOS

Cviéeni , Aby zada nebolela”

Orel poradé kazdé Gtery v ¢ase od 19.00-20.00
cviceni ,Aby zada nebolela” v tane¢nim séle
v budové DDM. Novi zajemci o cviceni jsou
vitani. Cena: 30 K¢ ¢lenové Orla, 50 K¢ necle-
nové. S sebou si vezméte karimatku a poho-
diné obleceni.

Kurzy sebeobrany GAKU-DO

Kazdé utery porddé Orel v budové DDM kurzy
sebeobrany Gaku-do. Cena pro cleny je 40 K¢
a pro necleny 70 K¢.

Orel jednota Usti nad Orlici
www.oreluo.webnode.cz

Kryty plavecky bazén — provozni doba bifezen

Rezervace: tepvos.cz/rezervace; Den | Datum | Ranni plavani | Plavani pro verejnost | Relaxaéni centrum
Ut | 1.3 | 05:30-7:55 | 08:00 -21:00 | 08:00-21:00
tel: 777673359, bazenusti.cz st | 2.3. | | 09:00-21:00 | 09:00-21:00
Polskd 1360, 562 01 Ustinad Orlict. '35 | 05:30-7:55 | 08:00 - 21:00 | 08:00-21:00
P4 | 4.3 | 05:30-7:55 | 08:00 -21:00 | 08:00-21:00
Sauna So | 5.3. | | 09:00 -21:00 | 09:00-21:00
Pro aktudlni informace sledujte nase webové  Ne | 6. 3. | | 08:00 — 20:00 | 08:00 - 20:00
;trégéy ggze;isggz' e Po |93 | | 14:30-21:00 | 14:30-21:00
(0] . =21 spolecna -
Ut 13:00-21:00 Zeny Ut | 8.3 | 05:30 - 7:55 | 14:30 - 20:00 | 16:00-20:00
St 13:00 -21:00 muzi St | 9.3, | | 17:30 -21:00 | 17:30-21:00
Ct 13:00-18:00 Zeny Ct | 10.3. | 0530-755 | 14:30 -21:00 | 15:00-21:00
 18:00-21.00 muzi P& | 113 | 0530-755 | 14:00 - 21:00 | 14:00-21:00
Pa 13:00 - 21:00 muzi - : - :
So 15:30 - 18:30 Zeny So  |123 | | 09:00 - 21:00 | 09:00-21:00
18:30 = 21:00 spole&n4 Ne | 3.3 | | 08:00 - 20:00 | 08:00 - 20:00
Ne 14:00 —21:00 spolecna Po | 143 | SANITARNIDEN | |
/.3.2022. - Sanitamiden Ut | 153 | 530-755 | 14:30 - 20:00 | 16:00-20:00
tel: 728886508, bazenusticz St | 163 | | 17:30 ~21:00 | 17:30-21:00
V Lukéch, 562 01 Usti nad Orlici ~ Ct | 17.3. | 0530-7:55 | 14:30 -21:00 | 15:00-21:00
P4 | 18.3. | 0530-7:55 | 14:00 - 21:00 | 14:00-21:00
VR 19.3. 09:00 — 21:00 09:00 - 21:00
Zimni stadion . | 3 | | |
St 16:00 - 18:30 vefejné bruslent Ne [203 | | 08:00 - 20:00 | 08:00 ~20:00
P& 17:00 —19:30 vefejné brusleni Po | 213 | | 14:30 - 21:00 | 14:30-21:00
So 13:30 -16:00 vefejné brusleni G |223  [530-755 | 14:30 - 20:00 | 16:00-20:00
Ne 13:30 ~16:00 vefejn bruslent st | 233 | | 17:30 - 21:00 | 17:30-21:00
Hokej pro pfichoz: Ct | 24.3. | 0530-755 | 14:30 - 21:00 | 15:00-21:00
Ut 15:00 — 16:30 dospér P4 | 25.3. | 05:30-7:55 | 15:30 - 21:00 | 15:30-21:00
St 14:00 -15:30 détido 15tilet So | 26.3. | | 09:00 - 21:00 | 09:00-21:00
Ct 15:00 - 16:30 détido 15 tilet
N 27.3. 08:00 — 20:00 08:00 — 20:00
17:00 - 18:30 dospéli © I I I I
Po 28.3. 14:30 - 21:00 14:30 - 21:00
Aktudiniinfo: Ut | 20.3. | 0530-755 | 14:30 - 20:00 | 16:00-20:00
tel: 734353473, bazenusticz o | 303 | | 17:30 - 21:00 | 17:30-21:00
Q-Koclana 382,562 01 Ustinad Orlicl. - & 1731 3 | 05:30- 755 | 14:30 - 21:00 | 15:00-21:00
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Sport

Vyhlé3eni nejlepsiho sportovce okresu

Gymnasticky kemp
pro mladsi zadkyné

Po ro¢ni nucené prestdvce se v pondéli
14. Unora uskuteénilo v poFadf 53. slavnostni
okresu Usti nad Orlici a to za rok 2021. Slav-
nostni vecer se konal v kulturnim domé v Usti
nad Orlici za GC€asti zastupcl mésta a obci
celého regionu, sportovc(, sponzor( a dalSich
hostd.

Tradi¢né byly vyhlaSovany kategorie od kolek-
tivd z vesnickych télovychovnych jednot pres
kolektivy mladeze, Zactva a dospélych az po
jednotlivce v dospélych a veterénech a dalsi.
V kategorii handicapovani sportovci byl ocenén
dom@ci plavec Jan Holub za vynikajici vysledky
na mistrovstvi svéta, mistrovstvi republiky
v paraplavani.

V kategorii jednotlivci — krajdnek byl mezi oce-
nénymi daldi Oustak Tomas Jurco, mistr svéta
junior( ve florbalu a nejlepsi juniorsky brankér.

Do siné slavy okresniho sportu byl uveden
dlouholety kanoista, medailista z Fady soutézi
a trenér Ludék Rolecek z SK kanoistiky Vysoké
Myto.
V kategorii kolektivy — dospéli obsadil oddil
atletiky doméci TJ Jiskry Usti nad Orlicf t¥eti
misto. NejlepSim kolektivem se stal SK Hokej-
bal Letohrad — muZi. V hlavni kategorii dospé-
lych se na prvnim misté umistil Daniel Suché-
nek, kanoista SK kanoistiky Viysoké Myto, ktery
patfi mezi absolutni svétovou Spicku ve své
kategorii. Na mistrovstvi svéta v Bratislavé se
umistil na 1. mist&. Na ME obsadil druhd a treti
mista a v fadé dalSich zavod( se umistuje na
medailovych pozicich.
Slavnostni sportovni vecer doplnila také
tanec¢ni a hudebni vystoupeni.
V&em ocenénym sportovclim gratulujeme.
-LP-

Inzerce

Timac AGRO

Czech

Mate radi zemédélstvi?

Chtéli byste si najit praci vtomto oboru a pritom mit

stabilni fixni plat a mozZnost neomezenych mésicnich

provizi?

My Vam tuto Sanci nabizime.

V soucasné chvili obsazujeme pozici
Regionalni obchodni poradce pro okresy
SUMPERK & USTi NAD ORLICI.

Kazdodenni prace v terénu bude Vas denni chléb, at jiz s naSimi

aktualnimi zakazniky nebo novymi, se kterymi navazete
spolupraci v daném regionu. Budete hlavnim poradcem pro
zakazniky v oblasti prémiovych produktl pro vyZivu pady, rostlin
a zvirat.

Pro vice informaci nas nevahejte kontaktovat na:

recruitment@cz.timacagro.com

602 245 299

Letos to byla premiéra pro vSechny (castnice
naseho klubu, které odolaly véem néstrahdm
viréz a zranéni a zUcCastnily se bohatého gym-
nastického programu, jeZ ptipravuje Ceské
gymnastické federace pro trenéry a jejich své-
fenkyné v limitovaném poctu. Jsme hrdé na
to, Ze jen diky nasi iniciativé zapocala tradice,
kterd podporuje metodické vzdélavani trenérl
gymnastiky rliznych vykonnostnich trovni. Pro-
stfedi gymnastickych hal (3x!!!) Jojo Gymu
Dobrichovice pfineslo gymnastkédm mnoho
novym vjemd, zejména fantastické vybaveni,
které na této Urovni neni dostupné na 7ad-
ném jiném misté v republice, a intenzivni tré-
nink gymnastickych dovednosti, které zvladly
skvéle! Odnesly jsme si hodné inspirace, kterou
jiz vyuZivdme v tréninkovych jednotkéach.
A téSime se zase napresrok! JiZ nyni planujeme
atraktivni program vlastniho gymnastického
kempu, ktery se uskute¢ni koncem srpna.
Tym trenérek
www.sport-gym.estranky.cz

Koupim nebo dlouhodobé pronajmu garaz
v Usti nad Orlici. Cenu respektuji.
Telefon: 771194 711.

Koupim gramofonové LP desky do své
archivni sbirky. Nesbirdm véZnou hudbu,
lidovky ani dechovky. Platba ihned v hoto-
vosti. Dékuji za nabidky na tel.: 724 22 92 92
nebo e-mail: Fiat1955@seznam.cz

Oznamujeme Vam otevi'eni nového

Salonu Pod divadlem. Poskytujeme kosme-
tické sluzby s Ceskou aktivni kosmeceutikou
Essenté, suchou pedikiru a depilace cukrovou
pastou. TéSime se na vasi ndvstévu. Nejdete
nas v ulici Jezkova 1488,U0O. Objednévky na
tel: 732449483. Vice info na salonusti.cz

, r & 4
STAVEBNI REMESLA
A o

. reltonsiruk:e koupelny nbkludy, dlazby
« rekonstrukee kuchyné  Gpravy, opravy
* stavebni prace * hodinovy manel

Jan Fiala

774 224 320

fialo.jicin@seznam.cz
fiala-stavebniremesla.webnode.cz
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VOJENSKA
POJISTOVNA

PRISPEVKY:

w r

NA DENTALN{
s a dalsi....

TESIME SE NA VAS!
Jednatelstvi Usti nad Orlici:
S ul. 17. listopadu 92
NA DETSKE SPORTOVNI

AR A R Jednatelstvi Vysoké Mgto:
ul. Bfi Skorpild 20

PRIDEJTE SE K NAM. CAS NA PRIHLASENI K VoZP MATE DO 31. BREZNA.

f vozp.cz e 222929199



INTERNETOVE CENY
BEZ SKRYTYCH POPLATKU

INDIGO

MOZNOST PROHLEDNUTI
ZBOZi PRED NAKUPEM

PRODEJNY
A SERVISNI MISTA

eshop.indigoumi.cz

JARNI UKLID POCITACE
AKCE TYDNE 21.3. - 26.3. 2022

VYCISTENI NB NEBO PC OD PRACHOVYCH CAsTic 199 k& 299 ke
PREINSTALACE OPERACNIHO SYSTEMU 999 ke }99/Ké
ODVIROVANi NOTEBOOKU NEBO POCITACE 299 ke 5/99/ K&
ZRYCHLENI NB NEBO PC POMOCi SSD DISKU ~ od 999 ke
VYMENA LCD DISPLEJE NOTEBOOKU od 1599 ke

20% SLEVA NA SERVIS TELEFONU A TABLETU

HERNI PC INDIGO
AKCNI KONFIGURACE

Systém: Windows 10/11 dle vybéru
Procesor: AMD Ryzen 5 5600X M K&
Graficka karta: RTX 2060 OC 12GB C
Ulozisté: 1000GB M.2 SSD SAMSUNG

Zakladni deska: AORUS ELITE WIFI
Pamét: 16GB DDR4 HyperX (2xBGB) 3 5 9 K"
Skiin: Fractal Design|LED podsviceni C

INDIGO kvalitni zakazkova vyroba hernich a pracovnich poéitaél pro narocné. 0 D 1 99 KE MES ié N E

INDIGO Usti n. Orl. (J&J)

I N D I G 0 ° 80m od Mirového namésti
T.G. Masaryka 127 491 618 908
WWW. u m ] o CZ usti@indigoumi.cz



Sport

Priméstsky atleticky tabor 2022

Hledani Stromoucha

Cviceni ve Studiu Faynfit

O préazdninach 2022 se uskutecni 9. ro¢nik pfi-
méstského atletického tabora v Usti nad Orlici.
Formou hry se déti nauci zéklady atletiky a uZiji
si pfi tom mnoho z&bavy. Mimo atletického pro-
gramu je pro déti pripraven i jiny doprovodny
program jako je napr. nadvStéva aquaparku
a vylety do pfirody. Atleticky tdbor probéhne
ve 4 terminech - 11.-15.7.,18. 7.-22. 7.,
1.8.-5.8.a215.8.-19. 8. 2022. V terminu od
11.7.-15. 7. se uskutecni pohybovy kemp pro
mladsi déti (3-6 let). Cena za dité je 2 100 K&/
tyden. V cené jsou zahrnuty obédy, svacinky,
pitny rezim, v8echny vstupy a jizdenky, pojis-
téni, diplomy, tdborové trika a sladké odmény.
Prihlasit se je moZné na internetovych stran-
kachprimestsky-atleticky-tabor.cz nebo na
tel. ¢isle 777 269 240. Budeme se na Vas té&sit
o letnich prazdninach 2022!
Mgr. Ing. Zaneta Langrové, vedouci
a tym instruktor

Sbor pro zachranu hradu LanSperka Vas
zve na 21. ro¢nik turistického pochodu.
24.3.| Start 7.00 - 10.00

Chaplin Restaurant UO

Méme pfipraveny nésledujici trasy:

10km:  Usti nad Orlici — Ricky a zpé&t

15km:  Ustinad Orlici — Ri¢ky — Libchavy —
Usti nad Orlici

25km:  Ustinad Orlici — Ri¢ky — Libchavy —
Hlavna — Usti nad Orlici

35km:  Ustinad Orlici — Ri¢ky — Libchavy —
Zampach — Usti nad Orlici

50 km:  Ustinad Orlici - Ri¢ky — Zampach —

Letohrad — Trebovské stény

— Usti nad Orlic
Hvé&zdicové trasa: odkudkoli do Usti nad Orlici
a zpét. Pripraveny jsou tradi¢ni pernicky a Ucas-
tenské listy. Dalsi informace:
pochody.lansperk@seznam.cz,
lansperk-sbor.cz, FB Stromouch Turista

Inzerce

PROFESIONALNi OCHRANA DYCHACIHO USTROJi A SLUCHU

i, Y

Posunte se v kariére spravnym smérem!

Aktudlné pfijmeme kolegy na pozice:

SERIZOVAC VSTRIKOVACICH LISU(m/%)
SERIZOVAC (m/z%)
MECHANIK (m/%)

ELEKTROMECHANIK (m/%)

DELNIK VE VYROBE (m/3)

Moderni a sty tFisménny provoz
Motivacéni bonusy
Nastup mozny ihned

Pro vice informaci kontaktujte persondlni oddéleni:

tel. 465519015, 465 519 014, prace@moldex.cz

moldex.cz

Faynfit - ndkupni Nové LouZe Vé&s zve na pra-
videlné lekce Jumpingu (Jumping® Fitness je
dynamicka aktivita provadéna na speciélné
vyvinutych, origindlnich Jumping® Fitness
trampolinach), Deepworku (deepwork odpovédi
pro vnitfniho ducha, poméhé objevovat vlastni
limity a zlepSovat rovnovéhu celého pohybo-
vého systému a zharmonizovat sebe i svou
dusi! Dynamicky, funkeni, skupinovy celo-t&lovy
trénink, ktery vyuziva pouze vahu viastniho téla.
Tento atleticky, jednoduchy trénink je vedeny
certifikovanym lektorem.

Koncepce vychézi z principd Yin a Yang a jejich
rozdilnymi silami, kombinace v pohybu néddech
a vydech, sila a relaxace, napéti a uvolnéni.
Velmi efektivné vyuzivd 5 elementd, kterymi
jsou drevo, oheri, zemé&, kov a voda), Bosu
(BOSU cviceni © je velmi oblibeny systém cvi-
¢enf ur¢eny pro zpevnéni svall celého téla),
Kruhového tréninku (lekce na kterych zpevnis
a posilis celé télo), pilates (Pilates, je cvicebni
systém, ktery zlepsuje funkci svalové kontroly,
flexibilitu téla, silu a dychani.

Cviceni Pilates je zamérené na posileni svalll
celého téla, zejména hlubokych bfisnich a zado-
vych svalll a svall p&nevniho dna., BFisni pekac
a tabata (cvieni zamérené na posileni brisniho
svalstva a tabata je kardiovaskularni trénink,
ktery velmi rychle zlepSuje vykonnost), Total
Body workout a nové kurzy Poledance - level
1 (Pole dance je skvéld metoda, jak G¢inné tva-
rovat télo, ziskat vnitrni silu a pocit svobody.
Prijdte ho vyzkouset i Vy!).Tésime se na vés!

Rezervace na faynfit.cz
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Uzévérka UL 4/2022 je 11. 03. 2022
Cislo 03/2022 vychazi 24. 2. 2022.
Roznai Ceska posta
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