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Jak se zije v Usti nad Orlici

Véazeni spoluobcéané, v pribéhu listopadu
a prosince minulého roku probéhlo dotazni-
kové Setreni, jehoz cilem bylo zjistit, jak jste
spokojeni s kvalitou Zivota v naSem mésté.
Prizkum mél odhalit co Vas trapi, co dopo-
ruCujete prednostné resit, anebo naopak co
povazujete za pozitivni a smysluplné. Ziskané
vysledky byly posuzovany s vysledky stejného
dotaznikového Setfeni z roku 2014 a zaroven
budou podkladem pfi tvorbé nového strate-
gického planu rozvoje mésta na obdobi nasle-
dujicich péti let.

Pro sbér dat byl zvolen dotaznik v elektro-
nické a tisténé podobé a samoziejmou snahou
mésta bylo dotaznik zpfistupnit co nejvyssimu
poctu obyvatel. Obc¢ané byli tisténym dotazni-
kem osloveni zejména prostiednictvim Ustec-
kych listd, ale také prostfednictvim sbérovych
schranek v budovach Gradu, on-line verze byla
zverejnéna na internetovych strankach mésta
a na Facebooku. Celkem bylo zodpovézeno
529 dotaznikd, coz predstavuje témér 5 %
obyvatel mésta ve véku nad 18 let. Pfi prepo-
¢tu tzv. rodinnych hlasl a vymezeni relevantni
cilové skupiny to dava prizkumu dostate¢nou
vypovidajici vlastnost. Nejpocetnéji zastou-
penou vékovou skupinou respondentl byla
skupina 36-50 let. Setieni se zt&astnilo 275
muzd a 254 Zen.

Vysledek dotaznikového Setfeni je pozitivni.
S méstem jako mistem pro Zivot je spokojeno
89 % respondentd. Pfi realizaci dotaznikového
Setfeni v roce 2014 bylo spokojeno jen 63 %
respondentl. Za poslednich nékolik let se

tedy nalada v naSem mésté podstatné zmé-
nila k lepsimu.

Respondenti byli dale vyzvani k vyjadieni spo-
kojenosti ve 24 oblastech Zivota ve mésté.
V otdzce hodnoceni spokojenosti vybranych
oblasti kvality Zivota a Zivotniho prostiedi jsou
vysledky také pozitivni. Nejlépe z této oblasti
byla hodnocena kvalita ovzdusi a socialni
péce. V oblasti vzdélani a materialni vybave-
nosti mésta jsou respondenti nejspokojené;jsi
se Skolstvim, kulturou, nabidkou sportovniho
vyuziti i bezpeénosti. S materskymi a zaklad-
nimi Skolami ve mésté je spokojeno 92 %
obc¢an( mésta. Oblasti, ke které méli ob¢ané
vyhrady, bylo bydleni. S dostupnosti bydleni ve
mésté je spokojeno 52 % respondentd, s ceno-
vou dostupnosti bydleni ve mésté pouze 41 %
respondentd.

V otdzce hodnoceni sluzeb ve mésté se nasla
jedna oblast, se kterou mistni zasadné spo-
kojeni nejsou. Nikoho jisté neprekvapi, Ze se
jedna konkrétné o oblast parkovani, a to jak
v misté bydlisté, tak i v centru mésta. S vlako-
vym a autobusovym spojenim je spokojeno

89 %, respektive 81 % respondentd. Velmi
potésujici také je, Ze spolkovou ¢innost hod-
noti pozitivné 88 % ucastnikl dotaznikového
Setieni. V ramci prizkumu byla moznost vyja-
dfit se k rozdélovani financ¢nich prostredkt
meésta. Mezi oblasti, do kterych by se mély
finan¢ni prostredky investovat prednostné
patti zejména vystavba parkovacich ploch
a rekonstrukce mistnich komunikaci a chod-
nik{. Problém s nedostate¢nym poctem par-
kovacich mist trapi kazdé mésto. Pfi feseni
této problematiky se Casto stfetavaji moz-

nosti mésta se soucasnym Zivotnim stylem.
Na jedné strané obc¢ané pozaduji dostatek par-
kovacich mist v tésné blizkosti svého bydlisté
nebo pracovisté, ale zaroven ve stejném misté
vyZaduji kultivovany verejny prostor s dosta-
tecnou vysadbou zelené. Prostorova dispozice
stavajicich obytnych lokalit je kapacitné napl-
néna. Jinymi slovy rozsifeni poctu parkovacich
mist je témér vzdy na ukor kvality verejného
prostoru a stavajici zelené.

Vazeni spoluobcané, na vétsinu Vasich pod-
nétl reaguje v urcité mire kazdoroéni plan
investi¢nich akci mésta. Jedna se zejména
o opravu chodnik( a komunikaci nebo udrzbu
avysadbu verejné zelené. Na nékteré ndméty
bude reagovat aZz samotna nova strategie roz-
voje mésta. Touto cestou dékuji Vam viem,
ktefi jste se aktivné zapojili do prizkumu
a projevili zajem o nase mésto. Podrobné
vysledky dotaznikového Setfeni najdete
v Usteckych listech a na webovych strankach
mésta.

Petr Hajek
starosta mésta

P.S. (dopInéno 16. 3. 2020)

Uvodnik z 10. bfezna se maze pod vlivem sou-
Casné situace, kdy plati stav nouze a byla pfijata
krizova opatreni, jevit jako neaktuadlni a bezvy-
znamny. VSichni ale jisté véfime, Ze dnesni smutné
dny skonci, Ze se zanedlouho opét oteviou skoly,
obchody, restaurace, kina, divadla a sportovisté a ze
se do naseho mésta brzy vrati ndlada, ktera vzesla
z dotaznikového Setfeni o spokojenosti s kvalitou
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Kultura

Pro déti a mladez

S

Sport

Fivota v Usti nad Orlici.

Caj pro dva

Vokalni skupina Generace si na letosni Salek
Caje pozvala skupinu Bandal z Letohradu.
Prijdte si spolecné s nami pochutnat od 19.00
hodin do ZUS J. Kociana v ttery 28. dubna.
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Orlicka sachovnice slavi 50 let!

Tradi¢ni turnaj mladeze v rapid Sachu se
v dubnu docka svého jubilejniho 50. ro¢niku.
Souté?, kterou porada Sachovy klub ve spolu-
praci s DDM Duha, se uskutec¢ni v Kulturnim
domé v sobotu 18. dubna.

str. 16

Memorial Lubomira Valcika

V sobotu 18. dubna se na letisti Aeroklubu
Usti nad Orlici bude konat dalsi roénik Jarni
Usteckoorlické soutéze. Létat se budou
kategorie volnych modelU a kategorie P30 —
Memorial Lubomira Valcika.
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www.ustinadorlici.cz
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Informace z radnice

Zamér prodeje druzstevniho
bytu

Mésto Usti nad Orlici zvefejriuje zamér
prodeje druzstevniho bytu ve vlastnictvi
Usteckoorlického bytového druzstva

€. 1286/2 o velikosti 2+1, ulice Poprad-
ska ¢&p. 1286, Usti nad Orlici, o zapodi-
tatelné plose 61,56 m2 . Byt se nachazi
v 1. nadzemnim podlazi.

Minimalni kupni cena bytu je stanovena
ve vysi 1.300.000 K¢.

a ndlezitostech nabidky ziskate na uredni
desce Méstského Gradu v Usti nad Orlici,
na www.ustinadorlici.cz v sekci urad
— Ufedni deska, obecné informace na
e-mailové adrese: skalicka@muuo.cz,
tel.: 465 514 266 nebo 736 516 266.

Méstska spole¢nost TEPVOS jiz
zna vyslednou cenu tepla
zarok 2019

Divize ENERGETICKE SLUZBY méstské
spolec¢nosti TEPVOS zverejnila kon-
cem uUnora vyslednou cenu tepla za rok
2019. Primérna vysledna cena tepla za
rok 2019 ¢ini 405,-K¢/GJ bez DPH. Pro
porovnani uvadime prlimérnou vysled-
nou cenu tepla za rok 2018, ktera byla
ve vy3i 429,-KE/GJ bez DPH. Po roéni pre-
stavce, kdy v roce 2018 byla navySena
cena tepla, i kdyz v predchozich letech
klesala, dochazi opét k jejimu meziroc-
nimu sniZeni. Hlavnim dlvodem sniZeni
ceny je skutecnost, Ze se i pres rostouci
ceny elektriny a zejména zemniho plynu
podafilo zemni plyn nakoupit za velmi

dobré ceny. Spole¢nost TEPVOS vyrabi
tepelnou energii vyhradné v kotelnach
a kotlich na zemni plyn. Zemni plyn tvori
pfiblizné z 65 % nakladovou polozku pfi
vyrobé tepelné energie. ,Dobry” nakup
zemniho plynu se musi promitnout i do
konecné ceny tepelné energie. Cena tepla
v Usti nad Orlici i nadale zGstava vyrazné
pod cenou republikového priméru cen
tepla vyrabéného ze zemniho plynu.
Prioritnim zajmem spole¢nosti TEPVOS je
nabizet svym odbérateldm dodavku tepla
a teplé vody v prvotridni kvalité a za nej-
lepsi mozné ceny.
Ing. Martin Pirkl,
jednatel spolecnosti

Rieter CZ opét podporila
Orlickousteckou nemocnici

Modernizace webt k 20 letim
firmy je dokoncena

Méstska spolec¢nost TEPVOS spustila
v pondéli 2. 3. 2020 webové stranky tep-
vos.cz. Probéhla modernizace pro pou-
Zivani na mobilnich zafizenich, zména
vzhledu a aktualizace informaci o sluz-
bach, které TEPVOS poskytuje. Zména
navazovala na prevod Sablony u webu
bazenusti.cz, ke které doslo 2. 2. 2020.
Web bazenusti.cz pravidelné navstévuje
priblizné 60 000 uZivateld ro¢né a polo-
vina vyuZiva mobilni zafizeni. Novy vzhled
webu umoizinuje prehledné serazeni
vSech stredisek, které provozuje usek
Rekreacni sluzby méstské spolecnosti
TEPVOS. Navstévnici najdou na hlavni
strané novinku elektronické formulare

Z nasich skol

pro zasilani Pfani a pfipominek a Novi-
nek na e-mail. Na strance Kariéra najdou
aktudlni nabidku na volna pracovni mista
a dalsi formular pro rychlejsi kontaktovani
a zaslani odpovédi to nabizi oba weby.
Web tepvos.cz ma novou divizi Sprava
bytl, kterd ma také elektronické formu-
Iafe pro rychlejsi kontaktovani.
Vérime, Ze zmény obou webU budou pro
navstévniky a uZivatele pfijemnym roz-
Sifenim sluzeb a zjednodusi vyhledavani
potiebnych informaci. Rok 2020 je pro
méstskou spolecnost TEPVOS vyroc¢nim
rokem, protoZe si pfipomina zaloZeni
firmy 27.12.2000. V pribéhu celého roku
se mohou navstévnici tésit na akce a slevy
souvisejici s vyrocim.
Markéta Vojvodikova,
marketing a obchod
TEPVOS, spol. s r. o.

Rieter CZ s.r.0. se sidlem v Usti nad Orlici
je soucasti Svycarského koncernu Rieter,
ktery je prednim svétovym vyrobcem
strojnich zafizeni pro textilni primysl.
Vedeni orlickoustecké spolecnosti v Cele
s Ing. Janem Lustykem, generdalnim redi-
telem se také v roce 2020 opét rozhodlo
podpofit nadacni fond pfi Orlickoustecké
nemocnici.

Financni dar ve vysi 100.000 K¢ byl pre-
dan v prostorach Hotelu UNO v Usti nad
Orlici dne 3. 3. 2020. Z rukou Jana Lustyka
Sek pfijal Josef Hajek, primar ORL a ¢len
predstavenstva nada¢niho fondu ,,S ndmi
je tu lépe!” Slavnostniho predani Seku se
zUcastnili také Petr Hajek, starosta mésta
Usti nad Orlici, Karel Kohoutek, ndmés-
tek lécebné péce, Hana Marsikova,
naméstkyné osSetrovatelské péce a dalsi
zastupci nadacniho fondu a Orlickous-
tecké nemocnice.
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Zapis déti do materskych skol

Zapis déti do usteckych materskych skol
pro skolni rok 2020/2021se uskuteéni
v Utery 5. kvétna 2020:

od 10.00 do 16.00 hod. - M3 Klubi¢ko
(EP), MS Na Vysluni

od 14.00 do 16.00 hod. - MS Lentilka, MS
Cernovir, MS Kerhartice, MS Knapovec,
od 14.30 do 17.00 hod. - MS Pod Lesem
(EP), U skfritka Jasanka

Rodice, ktefi maji zdjem v uvedeném
Skolnim roce o umisténi svého ditéte
v materské Skole, pfijdou v tomto ter-
minu k zapisu.

Z divodu uzakonéné povinné predskolni
dochazky (viz novela Skolského zakona
¢.178/2016 Sb. §34), musi prijit k zapisu
rodice vSech déti, které dosahnou od
1.9. 2020 do 31.8. 2021 Sestého roku
véku a které jesté nenavstévuji zadnou
materskou skolu.

Doklady nutné k zapisu ditéte:

- rodny list ditéte

- ob¢ansky prikaz zdkonného zastupce

- vyplnénou Zadost k zapisu (prihlasku),
ktera je soucasti pfijimaciho fizeni (zde
je nutné lékarské potvrzeni)

Zadosti k zapisu si vyzvednéte od 1.4.
2020 v pfislusné materské skole nebo si
vytisknéte z webovych stranek skoly. Od
tohoto data je také umoznén elektronicky
zapis (EP). V pripadé dalsich informaci se
obratte na feditelku matefské skoly.

4/2020
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UPOZORNENI

V souvislosti s vyhla$enym nouzovym stavem na Gzemi CR doporucujeme ovéfit si konani dubnovych akci

u poradateld.

Dékujeme za pochopeni.

Zapis déti do ZS specialni

Materska skola U skritka
Jasanka

Nabidka pronajmu v MS
Knapovec

Zapis déti do 1. tfidy zakladni skoly,
zakladni Skoly specialni a pfipravného
stupné zakladni Skoly specialni se kona
v pondéli dne 27. 4. 2020 od 12.00 do
15.00 hodin ve Specidlni zakladni Skole,
mateiské $kole a praktické skole Usti nad
Orlici, Lazenska 206.

Rodice pfinesou k zapisu rodny list ditéte
a doporuceni skolského poradenského
zatizeni

Matefrska Skola Klubicko

Hruguh@

Zveme rodice déti, ktefi maji zajem prihla-
sit své dité do nasi MS na Den otevienych
dvefi 21.4.2020 od 15.00 do 17.00.
Tésit se mlZete na prohlidku tfid i ostat-
nich spole¢nych prostor, ochutnavku
domdcich svacinek a v neposledni fadé
na prijemné prostredi a atmosféru.
Vase dotazy Vam rady zodpovi pani uci-
telky na ttidach. Vice informaci poskyt-
neme pti osobnim setkani. Tésime se na
vasi navstévu!

Kolektiv MS Klubi¢ko

,» Do Skolky za zvifatky“ to je nazev naseho
celorocniho projektu. O zvifatkach si povi-
dame, ¢teme, malujeme, vyrabime,...Také
k nam kazdy meésic prijde jedno zviratko
na navstévu, abychom si ho mohli pro-
hlédnout, pohladit a dozvédét se o ném
vic. Jaka zvifatka jiz byla u nds na navstéve
se dozvite v nasich webovych strankach
www.skolkajasanek.cz

Mili rodice, prarodice, pratelé nasi malé
Skolky a mili ¢tendfi, jaro tuka na dvefe
a my jsme pro vas pripravili spole¢né
,Velikonocni tvofeni” a ,,Den otevienych
dvefi“,

Prijdte se k nam do skolky podivat, pohrat
si s vasimi détmi a popovidat. Srdec¢né Vas
zveme ve stfedu 1.4.2020 na ,Veliko-
nocni tvoreni od 14.30 do 16.00 hodin
aopétvutery 21.4.2020 na ,,Den otevie-
nych dvefi ,, od 8.00 — 11.00 hodin a od
14.30 - 16.00 hodin.

Na nase nové kamarady a kamaradky se
tésime u zapisu v utery 5. 5. 2020.

Déti a kolektiv MS

Matefiska skola Pod lesem

Prohlidka Materské skoly Na
Vysluni

\
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Mater'ska kola

Den otevienych dvefi s velikono¢nim tvo-
fenim 8.4.2020 od 15.00 hodin. Pfijdte
si namalovat vajicko, vyrobit velikonocni
dekoraci Ci uplést pomlazku. MUzete si
prohlédnout skolku a novi zajemci o umis-
téni ditéte ziskaji potfebné informace.

Na spolec¢né setkani se tési déti a kolektiv
matefrské skoly.

VazZeni rodice a déti,

mate-li zajem o predskolni vzdélavani
v Matefské $kole Usti nad Orlici, Na
Vysluni 200, zveme vas na odpoledni
prohlidku ve stfedu 8. dubna 2020 od
15.00 do 17.30 hodin.

Obdrzite informace o zapisu na Skolni rok
2020/21, déti si odnesou drobny, vlast-
norucné vyrobeny darek, prohlédnete si
tridy, dalsi prostory Skoly a seznamite se
s ucitelkami.

Na setkdni se tési
kolektiv materské skoly

Mateiska $kola, Usti nad Orlici, Knapo-
vec 8 nabizi k prondjmu ucebnu o rozloze
18,225 m2, vhodnou jako kancelar, sklad
apod. od 1. dubna 2020. Vyuziti pfilehlé
chodby se schodistém, WC a pfislusen-
stvi. Kontakt: p. feditelka FiSerova,

tel. 606 785 040.

Den otevienych dvefi v MS
Lentilka

i ‘J'“uc._ .

Matefiska skola Lentilka pofada v utery
21.4. 2020 od 14.30 - 16.00 hodin ,,Den
otevienych dvefi“, a to nejen pro nové
zajemce o nasi MS. Prijdte si prohléd-
nout prostory skolky a ochutnat svacin-
kové pomazanky.
Vice informaci o Skolce ,Lentilka” se
dozvite na webovych strankach www.
mslentilka.mypage.cz, kde si mlZete také
prohlédnout fotografie z naSich akci.
V zafi pofadame pro rodice s détmi vystup
na Andrliv chlum s rlznym tematickym
zamérenim. V prosinci nas navstévuje
Mikulas s darecky. V dobé adventu zpi-
vame koledy u vanocéniho stromecku na
zahradé MS a za ,,odménu” se ochutnava
cukrovi a détsky punc. V Unoru pofadame
v Kulturnim domé tradi¢ni a velmi obli-
beny ,Maskarni karneval” pro rodice
s détmi.Na jare nas ceka také spousta
akci. V kvétnu probihaji besidky ke dni
maminek. S ,predskolaky” jezdime na
Skolu v pfirodé do oblibené chaty ,,Ram-
pusak”. V cervnu se déti pripravuji na
méstské sportovni hry a fotbalovy turnaj
ve Skolce. Dale jezdime autobusem na
polodenni vylet a na konci Skolniho roku
se lou¢ime na zahradé MS s détmi, které
odchazi do zakladni Skoly.Kazdy mésic
mame ve Skolce divadlo, chodime se
starSimi détmi na koncerty a vystavy, na
plavecky vycvik a ,predskolaci“ se uciang-
licky. Na akcich ,,Mami, tati - pojd'si hrat!“
se rodi¢e chodi pobavit do tfid za svymi
détmi, kde si spole¢né pohraji a vyrobi
néco drobného pro radost

Srde&né zve kolektiv MS Lentilka

4/2020
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Zakladni skola Komenského

€N kometa

Zakladni skola Komenského
Usti nad Orlici

Pro budouci prviacky

Ve Skolnim roce 2020-2021 ¢eka budouci
prviidcky dobrodruzné putovani horko-
vzdusnym balonem.
Budeme spole¢né pozndavat nové kama-
rady a prozivat opravdova pratelstvi, obje-
vovat novy svét Cisel, tvard, pismen, pra-
videl, pfibéhu a her. Vydame se spole¢né
na desetimésicni vypravu, béhem které
se budeme snazit ziskat prvni odbornost
,Objevitel“, ktera nds pfipravi na dalsi
cestu. Ceka nas cela fada drobnych, kaz-
dodennich ukold, kterymi jsou soustre-
déni, trpélivost, spoluprace, ale i respekt
a tolerance.
Prvni Skolni rok se budeme divat na
vsechno jesté z vysky a budou to ¢asto
pro mnohé vzduchoplavce prvni setkani
s novou skutecnosti. Nékdy se priblizime
balonem k zemi, abychom si vie peclivé
prohlédli, ale potom zase vystoupame
vy$ a budeme pokracovat v objevovani
celého nového svéta.
Na vSechny cleny vypravy se tésime 21.
a22. dubna 2020, vidy od 14 do 17 hodin
v pavilonu Na Stépnici, kde budeme tvo-
fit novou posadku.
Pozor! Vzlétdme uz 1. zafi 2020. Vice
informaci o zapisu na www.uokome.cz.
Vedeni skoly

Zakladni $kola Bratfi Capk(i

™ ZAKLADNI SKOLA
USTI NAD ORLICI
Brati Caphd

Pozndvame svét

Posledni unorovy tyden navstivili nasi
Skolu stdzisté z projektu Edison. Pfices-
toval k ndm student z Panamy a cCtyfi
odvazné mladé sle¢ny z Arménie, Kaza-
chstanu, Ruska a Turecka. Setkani s nimi
byla velmi pfijemna. Kazda jejich pred-
naska trvala jednu ¢i dvé vyucovaci
hodiny. V prezentacich bylo obsazeno to
nejduleZitéjsi z riznych oblasti. Je pozo-
ruhodné, jaké rozdily panuji ve Skolstvi
u nas a jinde ve svété, jak kazda kultura
ma své kouzlo a kazda zemé m4 zalusk na

jina jidla. Velmi se mi libilo, Ze na konci
byl ¢as na dotazy, na které stazisté i pres
obcasné jazykové bariéry vidy ochotné
odpovidali. Ve stfedu byl pro né pfipra-
ven zajimavy program mimo Skolu. Spolu
s nékterymi pedagogy a zaky vyrazili lyZo-
vat do Ri¢ek a nasledujici den se i s hos-
titelskymi rodinami zacastnili vynikajici
vecere pripravené v nasi Skolni jidelné.
Tento tyden nam pfinesl dalsi vybornou
zkusenost a spoustu zazitk(.

Andrea Matéjickova, 9.C

Den otevienych dvefi
Ve stfedu 15. dubna porada nase skola jiz
tradi¢ni Den otevienych dvefi, na ktery
se jisté tési zejména rodice, ktefi pla-
nuji zapsani svého predskolacka k nam.
Mohou tak ucinit hned nasledujici tyden
v patek 24. a v sobotu 25. dubna pfi zapi-
sech do 1. tfid. Na zapisy opét navaze
Skola nanecisto, letos ale v novém pro-
vedeni. Vice naleznete na nasich na
informace bohatych webovych strankach
nebo na FB skoly.

Jana Urbanova

Ve stfedu 15. 4. 2020 od 13:00 h. srdecné
zveme vsechny pfiznivce Skoly na tradi¢ni
Den otevrenych dvefi, kterému jsme jiz
v lonském roce dali novy nazev OPEN
festival Skoly.

A na co se jiz nyni miZete tésit:

¢ 14:00 h. slavnostni otevieni Détského
dopravniho hristé, na které bude mozné
pfi pfiznivém pocasi pohlédnout i z vysky
z upoutaného horkovzdusného balénu
¢ slavnostni otevieni nové zrekonstruo-
vanych Saten s Satnimi skfiflkami a odpo-
cinkovymi zénami pro zaky zvanymi Lel-
kovny I. a Il. stupné. V Lelkovné II. st.
- predstaveni programu osobnostné-so-
cidlniho rozvoje zaka skoly LIM - Leader
in me (I ve mné je lidr)

e slavnostni otevreni Skolniho Zakov-
ského kiosku SchoolBARu s letni zahrad-
kou Hecapka - slavnostni odhaleni sochy.
Na kazdého navstévnika ceka drobna
sladka odména.

e slavnostni odhaleni novych historickych
Skamen pro rekonstruovanou déjepis-
nou ucebnu, kterym pozehna sam IGOR
HNI{ZDO. Nebude chybét ani souté?!

e setkani s reportéry zakovskeé skolni tele-
vize SchoolTV a reportéry skolniho ¢aso-
pisu Capkopis

¢ nahlédnuti do FOTOkronik Skoly - Zivot
Skoly v bohaté fotogalerii

e zavody RC modell v télocvicné - i pro
zavodniky z verejnosti o ceny

e Skolni zakovska knihovna s doprovod-
nym programem
e détské zavody na elektrovozitkach, sla-
padlech a segwayich na dvorci u jidelny
e auto a moto trenazér
e otevreni vsech kmenovych i specidlnich
uceben s doprovodnym programem (pfi-
rodovédné ucebny s laboratoremi)
¢ otevreni feditelny, kancelari, prostor
vychovného poradce, metodika pre-
vence, Sk. psychologa a spec. pedagoga
¢ oznameni vyucujicich 1. t¥id pro sk. rok
2020/21
¢ DIY - sdilena verejna dilna - vyrabéni
pro nejmensi i vétsi
e otevieni alt. tfidy 1. + 2. A’ s programem
Zacit spolu
¢ 12S - CCK, Hasici, Policie, Zachranka v bli-
kajicim provozu
¢ jizda na schodolezu - preprava osob na
voziku po schodisti
* 5D - celodruZinovy projekt Cesta kolem
svéta (cestovani bez obav z ndkazy)
« §J odéna do svateéniho havu jako pfi
Plese v Opere
- ochutndavka netradi¢nich pokrmu z
bézného jidelnicku nasi skolni kuchyné
- ochutndvka pokrm a dobrot pripra-
vovanych samotnymi Zaky v nové
supermoderni Zakovské kuchyni
- ochutndvka ovocno-zeleninovych
$piza spolu s lahodnym Smoothie
¢ LEGO Mindstorms robo show + dilna
s Ozoboty, VR - virtudlni realita
¢ bohaty hudebni doprovodny program
- stage pred skolou
- od 16 h. hudebni skupina Nirvana Tri-
bute
- od 18 h. hudebni skupina GreenDay
Brod
e obcerstveni a tombola
¢ ukonceni programu ve Skole v 19:30 -
uzavreni Skoly
* Program pred Skolou od 19:45 h. - Kine-
matograf Brat¥i Capka - film

Tési se na Vas Zaci-pravodci a kolektiv
zaméstnancu ZS Bratti Capkl

Zakladni Skola Kerhartice

Vazeni rodice, zveme Vas a Vase déti na
zapis do 1. rocniku, ktery se na nasi skole
uskutecni ve stfedu 22. dubna od 14.00
do 17.30 hod. Tésime se na Vas!
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Z nasich skol

Uceni nanecisto

Ve stfedu 11. bfezna navstivili nasi Skolu
predskolaci z mistni materské skoly, aby
si vyzkouseli byt jeden den opravdovymi
Skolaky. Ucili se Cist, psat i pocitat, o pre-
stavkach se seznamili se starSimi kama-
rady a na obédé si pochutnali ve Skolni
jidelné. Celé dopoledne ubéhlo jako voda
a ndm nezbyva nez vSem détem popfrat,
aby se jim v 1.tfidé libilo.

Den otevienych dveri

Ve stfedu 25. brezna probéhl v nasi Skole
Den otevrenych dvefi. Az do odpoled-
nich hodin byla skola oteviena navstévam
z fad verejnosti. Pfitomni méli moznost
nahlédnout skole ,,pod poklicku“ a vidét,
jak zde probiha dopoledni vyuka zakd
i odpoledni ¢innost zajmovych krouzka.

Velikono¢ni tvoreni

Tvoreni déti a rodicl pred Velikonocemi je
u nas jiz tradici. | letos jsme si zpfijemnili
pfichod jarnich svatka a sesli se posledni
breznové pondéli k vyrabéni. Pfijemné
odpoledne si se svymi détmi uzili rodice,
prarodice i sourozenci a navic si odnesli
mnoho vlastnoruc¢né vyrobenych veliko-
nocnich dekoraci.

Zapis do pripravné tridy

Zapis do pfipravné tfidy na Z8 v Kerhar-
ticich pro skolni rok 2020/21 se usku-
tec¢ni v pondéli 4. kvétna 2020 od 13.00
do 16.00 hod. K zapisu rodice pfinesou
svUj obcansky prukaz, rodny list ditéte,
doporuceni o zafazeni do pfipravné
tfidy z vySetreni Skolského poraden-
ského zafizeni - PPP nebo SPC, v pfipadé
odkladu skolni dochazky také doporuceni
o odkladu z PPP ¢i SPC a doporuceni od
pediatra. Vyuka v pripravné tfidé pomaha
détem ve véku péti a Sesti let (predsko-
laklm), které maji urcité obtiZe v soci-
alni adaptaci, v mluveném ¢i kresleném
projevu nebo soustfedénosti. Vzdélavani
probiha denné pod vedenim kvalifikova-
ného pedagoga a déti se cilené pripra-
vuji na Uspésny vstup do prvni tfidy. Zara-
zeny mohou byt déti z celého mésta Usti
nad Orlici a okoli a zapsani nepodmiriuje
pozdéjsi nastup k plnéni povinné skolni
dochazky v Kerharticich. Vice informaci
na www.zskerhartice.cz nebo na tel. Cisle
736 503 567.

Za kolektiv Z8,
Mgr. Helena Klosova

Zakladni skola Trebovska

Meéstska policie na prvnim stupni
Ve stfedu 5. 2. navstivili nase nejmladsi
Skoldky primo ve tfidach straznici méstské
policie. Déti se nedopustily Zadnych pre-
stupkd, ale poslechly si zajimavé povidani,
zopakovaly si uZitecné informace a pokla-
daly zvidavé dotazy. Moc dékujeme za
poucné vypravéni, ndzorné ukazky poli-
cejni vybavy a trpélivost pti odpovidani
na vsetec¢né otazky.

Ucitelky 1. stupné
Karneval ve Skolni druziné
V masopustnim case si povidame o zvyk-
lostech a pfipravujeme se na veselé
zakonceni radostného obdobi, na kar-
neval, ktery je jiz nasi druZinovou tra-
dici. Jiz nékolik dni dopredu bylo slyset,
jak déti diskutuji, sdéluji si sva ocekava-
ni...a pak nastal den D. V patek rano se
obé oddéleni druZiny zacala plnit tas-
kami, které ukryvaly tajemstvi masek.
Po obédé zacalo velké strojeni. Déti mély
krdsné a napadité prevleky. VSichni jsme
za bujarého veseli odesli do podkrovi, do
prostorného salu, kde se cely karneval
odehraval. Uzili jsme si moc legrace pfi
tanci, soutéZich i bezva hrach. Na zavérec-
nou spole¢nou fotku jsme se skoro neve-
§li, tak moc nas na karnevale bylo. Pfed
odchodem zpét do druziny si kazdy vybral
svij darek, balonek a sladkost. Za zpévu
a smichu jsme sli zpét, ¢ekajici rodice se
k nasemu veseli pridali a Sli détem pomoci
s odmaskovanim. Karneval byl zdafilou
druzinovou aktivitou i diky vzorné domaci
pripravé, za coz rodi¢dim i vSem zucastné-
nym patfi nase podékovani.

Vychovatelky SD
Devataci v Tereziné
Ve stfedu 4. 3. se devataci vypravili na
exkurzi do Terezina. Jak na né misto zapu-
sobilo?
“To mésto mé zaujalo ze vSech stran...
Nejvice asi informace, Zze na pokoji
mohlo byt kolem 500 lidi... A taky, ze
Cast Terezina uzavreli do karantény kvali
nemoci. Zdravy lidi spole¢né s nemoc-
nyma.”“V dnesni dobé je tézké si jenom
predstavit, Ze v Malé pevnosti v jedné
mistnosti spalo 400 — 600 lidi.”
“Uvédomila jsem si, jak téZké to pro Zidy
muselo byt — napftiklad sprchovani, spani,
namackani v celach s kbelikem misto
zachodu.”

“Lidi v té dobé hodné trpéli ve srovnani
s dnesni dobou.”
“Nadherna stavba, ale zlé Ciny.”
“Sice uz po tolika letech z toho mista
nebylo citit to utrpeni a smrt, ale z toho,
co vim, si to dokazu hodné dobre pred-
stavit.”
“Byla to velka pevnost... A je to divny, jak
to mésto ted plsobi.”
“Bylo to divné, hlavné v tom tunelu divny
chlddek po zadech. V krematoriu jsem
citil, Ze tam nejsme sami.”
“Pfislo mi zajimavé, jak na zed byla
napsana jména vsech zemrelych déti...”
“Bylo tézky si uvédomit, Zze jsem stal
v misté, kde lidi ve stoje spali...”
“Nemohl bych bydlet ve mésté, kde je vic
hrobU, nez samotnych barakd, jesté kdyz
vim, co se tu odehridlo...”
“Zvlastné plsobily umyvarky v Malé
pevnosti. Celkem byla désiva predstava,
Ze bych tam mohl skoncit z jakéhokoliv
dlvodu a v téch zrcadlech bych vidél, jak
umiram.”

Z4ci 9. tfidy a Radomil Jindra

Specidlni 25, MS a prakticka
Skola Usti nad Orlici

Druhé pololeti skolniho roku jsme tra-
di¢né zahdjili plaveckym vycvikem v Ceské
Trebové, ktery je soucasti Skolniho vzdé-
lavaciho programu a je duleZitou soucasti
vychovy ke zdravi a zdravému zpUsobu
Zivota. Cely Unor Zaci zakladni Skoly prak-
tické chodili v ramci télesné vychovy brus-
lit na Zimnim stadionu v Usti nad Orlici.
UZili si spoustu legrace a néco nového se
naucili. VSichni byli moc Sikovni. V utery
6.2.2020 byla nasSe skola pozvana nasimi
kamardady z partnerské polské Skoly do
Bystrzycy Klodzke na Karneval, kde byl pro
Zaky pripraven vesely zabavny program.
Tato akce probéhla za financni podpory
Mésta Usti nad Orlici.

B.F.
Karneval aneb mozna pfijde i kouzel-
nice letos na nasi Skole probéhl v utery
25.Unora. Ve vyzdobené télocvicné se
sesla spousta krasnych masek prince-
zen, kuchard, vojaka, brisnich tanecnic
a dominovych kostek. Mnoho péknych
soutézi a pisnicek nas provazelo celé
dopoledne. Na zavér karnevalu k nam
zavitala kouzelnice Silvie Okularova, ktera
détem predvedla nevidanou show. Timto
ji moc dékujeme a dale dékujeme vSem,
co se na poradani karnevalu jakymkoliv
zplGsobem podileli.
Spoluprace keramického krouzku s Nadaci
valecnych veterdnl pokracuje. Déti byly
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pozadany o vytvoreni krizd s vI¢imi maky,
které budou zapichovany u hrobl di
pamétnich desek padlych vojaka.

V letosnim roce nase Skola oslavi 80.
vyroci zaloZeni. Oslavy vyroci se budou
konat ve druhém ¢ervnovém tydnu od
8.6. do 12.6.2020. Pro blizsi informace
sledujte nase web. stranky specialnizs-
-ustino.cz

E.C, PT.

Zapis déti do 1. tridy zakladni Skoly,
zakladni Skoly specialni a pfipravného
stupné zakladni Skoly specialni

se kona v pondéli dne 27. 4. 2020 od
12.00 do 15.00 hodin ve Specialni
zakladni skole, materské skole a prak-
tické skole Usti nad Orlici, Lazeriska 206.
Rodice prinesou k zapisu rodny list ditéte
a doporuceni skolského poradenského
zafizeni.

Zakladni umélecka skola
Jaroslava Kociana

Zakladni umélecka skola Jar. Kociana,
Smetanova 1500, 562 01 Usti nad Orlici,
tel.: 465 569 551, www.ZUSUO.cz
e-mail: info@zusuo.cz

Koncert klavirniho oddéleni
st 1.4. | 17.30 hodin | koncertni sal

Absolventsky koncert

¢t 2.4. | 18.00 hodin | koncertni sal
Katefina Krajova — klavir, Eliska Sedova —
klavir, Andrea Zapotocka — klavir

Absolventsky koncert

pa 3.4. | 18.00 hodin | koncertni sal
Kldra Buryskova — klavir, Tereza Rejma-
nova — klavir, Radek Jaros — klavir, Vojtéch
Vorel — klavir

Absolventsky koncert

¢t 16.4. | 17.00 hodin | koncertni sal
Katefina Krajova — zpéy,

Ondrej Floris — zpév

Koncert ,Déti détem*
po 20.4. | 8.00 hodin | koncertni sal
Ptredstaveni pro Skoly

Hudebni besidka Zak( hudebniho oboru
po 20.4. | 17.00 hodin | koncertni sal

Koncert ,Déti détem”
Gt 21.4. | 8.00 hodin | koncertni sal
Ptfedstaveni pro Skoly

Tridni hudebni besidka Zakt hudebniho
oboru

p. uc. Jaroslava Rendla - kytara

p. uc. Vaclava Rendla - kytara

st 22.4. | 17.00 hodin | koncertni sal

Tancéime pro radost 2020

¢t 23.4. | 8.30a10.15 hodin | Roskotovo
divadlo

Predstaveni Zakl tanecéniho oboru pro
Skoly

Tridni hudebni besidka Zakt hudebniho
oboru p. u¢. Adama France - flétna
¢t 23.4. | 17.00 hodin | koncertni sal

Tancime pro radost 2020

pd24.4. | 8.30a10.15 hodin | Roskotovo
divadlo

Predstaveni zak( tanecniho oboru pro
Skoly

Tancime pro radost 2020

pa 24.4. | Roskotovo divadlo

17.00 hodin — Zaci p. u€. Pavliny Lipenské

18.30 hodin — Zaci p. uc. Zlatuse Barto-
Sové

20.00 hodin — zaci p. u¢. Hany Hybalové

Predstaveni zakl tanec¢niho oboru pro

verejnost

,,O Jamiem a spici div€iné“

po 27.4. | 18.30 hodin

Premiéra literarné-dramatického oboru
v minidivadelnim sale LDO

Mezinarodni den tance
st 29.4. | tanecni happening
Podrobnéjsiinformace budou upresnény

Ttidni hudebni besidka zakd hudebniho
oboru

p. uc. Lindy Gregarové — bici nastroje

p. uc. Evy Felgrové — klavir

st 29.4. | 17.00 hodin | koncertni sal

Gymnazium Usti nad Orlici

|
(idmhT Gymnézium
i - | Ostinod Orici

o i

Ohlédnuti za Australii

Vyprava 28 studentl a 3 ucitelek poby-
vala 1. — 16. 2. v Australii v partnerské
Skole Secondary Ringwood College.
Poznali tamni vyuku, zajimavosti Mel-
bourne, pfirodu véetné ocednu i Zivot
v rGznych rodinach. Pro sSkoly i vefejnost
sehrdli v angli¢tiné Sest predstaveni Na
skok do Cech (Lenka Jany$ova, Katefina
Kollertova).

Matéj Bednar opét v Bruselu

Student 5. B, ktery se zabyva bezpecnosti
na internetu, se v ramci Safer Internet Day
znovu Géastnil jako zastupce CR setkani
v Evropské komisi. Mezinarodni skupina
studentl pripravila prezentaci a plakat
a predvedla je zastupcim socidlnich siti
jako Facebook, Snapchat, Lego, YouTube
nebo T-Mobile.

Pofadame majales!

Uz nékolik mésicl ¢lenové Studentského
parlamentu s kamarady vymysleji pro-
gram majalesu. Bude se konat 30. dubna
v parku Kocianka, a to zejména ve spolu-
praci s nékterymi zaky uméleckoprimy-
slové Skoly. Z pfipravovaného programu
vybirame: recitace studentské poezie,
tanecni vystoupeni, utkani v kopané
a predevsim koncerty oblibenych kapel.

Letmo ze soutézi

Elena Musilova (5. B) opét prvni v kraji
v némecké olympiadé, byt uz soutézi ve
vy$si kategorii, kde jsou i treti rocniky
(Marie Kaucova)! V jejich stopach jde
Daniela Tomasova (4. B) — Ctvrta v kraji
v nizsi kat. (Lenka Peskova). Skvéli mali
zemépisci — okres vyhrali Sara Sumova ze
2. Bi Krystof Marek ze 4. B (Eva Sloupen-
ska, Martina Bergmanova). V matematice
Krystof druhy v kat. D (opét M. Bergma-
nova), Martina Lehka (8. B) Sesta v kraji
v kat. A (Vaclav Motycka). A ta s Veroni-
kou Malinkovou uspéla i v recitacni sou-
téZi WolkerQv Prostéjov - diplom a postup
do kraje (Lenka JanysSova).

A jesté v inoru

Ve skole probéhla vyména vétsiny Satnich
skfinék, na horach se vystfidali prvaci
s kvintou, v Ri¢kach si na lyzarskych kur-
zech uzivali ¢im dal vzacnéjsi snih.

Pavel Holasek
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uméleckoprimyslova
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STREDNI SKOLA
UM COPRUMYSLOVA
UsTi NAD ORLICI

Studentky ze Svidnika znovu na
umprumce

Diky programu Erasmus+ mély jiz po
nékolikaté studentky Stredni primys-
lové skoly Svidnik moznost zdokonalovat
svoje znalosti a dovednosti v ateliérech
orlickoustecké umprumky. Slovenska
skola, kterd ma oborové k ustecké velice
blizko — stejné jako ona nabizi obory gra-
ficky design, odévni design a reklamni
tvorba — letos vyslala desetic¢lennou
skupinu doprovazenou dvéma pedagoz-
kami. Dvoutydenni staz byla od 24. inora
zamérena na oblast odévniho navrharstvi,

volné chvile ovSsem vyplnila fada dalsich
aktivit.

Inspirace 60. léty

,Cilem programu bylo ziskat prehled
a zakladni dovednosti v grafickych pro-
gramech PDS Tailor a Nest Maker v odév-
nictvi a vypracovat technickou dokumen-
taci pro navrzené damské Saty v danych
grafickych programech,” pfiblizila obsah
stdze vyucujici Jana Nagyova, kterd se
o slovenskou vypravu starala, a doplnila:
LV ramci praktickych cinnosti ve sSkole
poznavali Ucastnici také postupy navr-
hovani odévi. Od zdroju inspirace, pres
tvorbu reserSe az po navrh kolekce inspi-
rované 60. léty a jeji rozpracovani. Praco-
vali s grafickymi programy CAD systému.
Vysledky své Cinnosti si zpracovali do vel-
koplosného plakatu, ¢imz si zlepsili praci
v grafickém programu Adobe lllustrator.”

Moznost dalsi spoluprace
Praci v ateliérech umprumky okorenila
fada volnocasovych aktivit — vyprava ze
Svidnika navstivila napfiklad Muzeum
krajky ve Vamberku, pamatky Litomy-
Sle, absolvovala prohlidku usteckych
pamétihodnosti a navstivila zdejsi firmy
specializujici se na zakazkovou textilni
vyrobu. Pfistup slovenskych zakyn oce-
nili nejen vyudujici, ale také vedeni SSUP.
Podle slov feditele Zderika Salingera by
mohly vydarené staze prerdst v dalsi spo-
lupraci. ,Vyznamnym pfinosem byl i kon-
takt se zaky nasi Skoly, poznavani kultury
a historie ¢eského ndroda. Pti vzajemnych
kontaktech doslo k vyraznému zlepseni
komunikace a dorozumivani v ¢eském
i slovenském jazyce, coz ma velky vyznam
pro pripadnou dalsi vzajemnou spolu-
praci,” mini feditel umprumky.

Mgr. Jan Pokorny

Socialni / zdravotni

UPOZORNENI

V souvislosti s vyhladenym nouzovym stavem na tzemi CR doporudujeme ovéfit si konani dubnovych akci

u poradateld.

Centrum socialni pé¢e mésta
Usti nad Orlici

w8 & CENTRUM
m SOCIALNI PECE
MESTA USTI NAD ORLICH

Myty o pecovatelské sluzbé na pokraco-
vani - Dil IX.

,Pecovatelska sluzba je jen pro ty, ktefi
potfebuji drobnou vypomoc, pro ostatni
je uréen domov pro seniory.”

Pracovnici pecovatelské sluzby umi zajis-
tit také péci o Clovéka, ktery je zavisly na
pomoci druhé osoby i nékolikrat béhem
dne. Domovy pro seniory jsou uréeny
pro osoby ve vazném zdravotnim stavu
vyZzadujicim soustavnou 24 hodinovou
péci, véetné péce zdravotnikl, kterou

nelze zajistit doma. Pecovatelska sluzba
by méla byt jednou z prvnich socialnich
sluZzeb, na které se obratite a spolecné
budete hledat feseni vasi situace.
V pristim vydani se miZete tésit na pokra-
covani.

Lucie Kavalkova DiS.

Zpravicky ze Stacionare

Na mésic duben ptipravujeme pro nase
uzivatele soutéz v plavani PLAVEME PRO
DOBROU VEC a to ve spolupréci s Tep-
vosem a za tuto nabidku dékujeme pani
Vojvodikové.

16.4. se bude konat v Kulturnim domé
dalsi ro¢nik Veletrhu socialnich sluzeb,
kde se nase zatizeni bude prezentovat
a ve 14.30 hodin vystoupime s nasim
kulturnim programem. Zveme proto nase
kamarady a pratele na tuto akci.

28.4. se bude konat v Holicich regionalni
kolo festivalu Pod duhovymi kfidly, kde se

Dékujeme za pochopeni.

nase zatizeni bude prezentovat tanecnim
vystoupenim. Tuto péknou akci porada
Pardubicky kraj a Narodni rada osob se
zdravotnim postizenim a my jsme byli,
jako kazdy rok, na festival pozvani. Hlav-
nim cilem festivalu je prehlidka tvorby,
jak uZivatelé socidlnich sluzeb travi sv(j

H. Zastoupilova, DiS
CSP — vedouci sluzby STACIONAR

Pozvanka na vernisaz

Centrum socialni péée mésta Usti nad
Orlici Vas zve dne 14. 4. 2020 od 16.00
hodin do baru v Malé scéné v Usti nad
Orlici na vernisaz k vystavé fotografii
Penzionu a pecovatelské sluzby. Akce se
kond v rdmci oslav 40. vyroci zalozeni
Penzionu pro dlchodce. Jste vsichni
srdecné zvani.

CSP mésta Usti nad Orlici
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Senior klub Usti nad Orlici

)
Seniore

& Klub®
Klub s dvanactiletou historii

Odpoledni vychazka

¢t 2.4. | 13.30 hodin | sraz

Odpoledni vychazka po usteckém hibi-
tové s panem Havlem. Sraz u obradni
siné. Akci zaji$tuje p. Stéchova

Hylvaty — vyklad o historii

st 8.4. | 13.00 hodin

Ve spolupraci s Méstskym muzeem Usti
nad Orlici navstivime méstskou ¢ast Hyl-
vaty s vykladem o historii. Sraz u muzea
ve 13.00 hodin. Clen SK zdarma, ostatni
zaplati na pokladné.

Akci zajistuje p. Rabova.

Cernobyl

st 15.4. | 19.00 hodin

Ve spolupraci s Klubcentrem Véas zveme
na prednasku Tomase Kubese v Rosko-
tové divadle. Vstupné 70,- K€ pro ¢lena
Senior klubu, ostatni 90,- K¢. Hlasit se
mUZete dne 7. a 14. 4. ve Sladkovné od
10.00 do 12.00 hodin. Nelze chodit bez
prihlaseni. Akci zajistuje JUDr. Krélik.

Ji¥i Trnka: Nalezeny pfitel

ut 21.4. | 14.30 hodin | Senior kino
Cesko-francouzsky dokument rez. J.
Fargase. Hlasit se mlzZete ve Sladkovné
dne 7. a 14. 4. od 10.00 do 12.00 hodin.
Cena 60,- K¢, pro ¢lena 40,- KE. Pouze
vstupenky do pfizemi. Nelze chodit bez
prihldgeni! Akci zajistuje p. Stéch.

Zamek Doudleby, vlastivédné muzeum
¢t 23.4. | odpoledni zajezd

Na cesté zpét se zastavime v cukrarné
v PotStejné. Prihlasky se pfijimaji do poctu
49 osob. Hlasit se muZete ve Sladkovné
dne 7. a 14. 4. od 10.00 do 12.00 hodin.
Clen Senior klubu hradi 120,- K¢, nedlen
160,- K¢, neobyvatel 190,- KE. V cené je
doprava, prohlidka s prlivodcem. Pred-
pokladany navrat do 18.00 hodin. Akci
zajistuje p. Stéchova a Ing. Bednaiova.
Odjezdy autobusu: Hylvdty — brdna f.
Zarecky 12,35 hodin, Benzina pod Duklou
12,40 hodin, Babyka 12,45 hodin, Auto-
busoveé nadraZi 12,50 hodin, Tvardkova
12,55 hodin, Penzion 13,00 hodin

Zajezd do Polska

po 27.4. | zdjezd

V ramci univerzity aktivnich seniorG Euro-
regionu Glacensis se uskutecni zajezd do
Polska - koupani v laznich Dlugopole Zdroj
s obédem. Odjezd v 10,00 hodin od Pen-
zionu. Prihlasky telefonicky u predsedy.
Vse pro ¢lena zdarma. Akci zajistuje JUDr.
ESpandr + dalSich 11 prihlasenych.

Kromé¥iz, Vézky, Chropyné

¢t 30.4. | zdjezd

Celodenni zdjezd do Kromérize na zahrad-
nickou vystavu ve Vézkach se zastavkou
na zamku v Chropyni. Na zahradnickou
vystavu a obéd bude volno cca 3 hodiny.
Dale se presuneme do Chropyné, kde si
s pravodcem prohlédneme zamek. Na
zpatecni cesté zastavka v motorestu Stu-
dend Loucka s moZnosti nakoupit Olo-
moucké tvarlzky. Prihlasky se pfijimaji
do poctu 49 osob. Hlasit se mlzZete ve
Sladkovné dne 7. a 14. 4. od 10.00 do
12.00 hodin. Clen Senior klubu hradi 270,-
K¢, neclen 380,- K¢, neobyvatel 450,- K¢.
V cené doprava, 2 x vstupy. Predpokla-
dany ndvrat do 18.30 hodin. Akci zajistuje
p. ESpandrova a JUDr. ESpandr.

Odjezdy autobusu: Hylvaty — brdna f.
Zarecky 06,35 hodin, Benzina pod Duklou
06,40 hodin, Babyka 06,45 hodin, Auto-
busové nddraZi 06,50 hodin, Tvardkova
06,55 hodin, Penzion 07,00 hodin

Prodej a zprostfedkovani:

- Lécebného pobytu ve Vysnych Ruzba-
chach v terminu 17. - 22. 5. 2020. Cesta
vlakem nebo autem. Cenu za pobyt ve
vysi 168 Eur uhradite na recepci hotelu.
Moznost rezervace na tel. u JUDr. Krélika,
zalohu ve vysi 500,- K¢ bude vybirat pfi
sluzbé 7. 4. 2020 ve Sladkovné od 10.00
do 12.00 hodin. Podrobnosti ve vyvésce
SK.

- Prazdninového pobytu na Modroka-
menné boudé v Janskych Laznich v ter-
minu 30. 8.2z 6.9. 2020 za cenu 3500,- K¢.
MoZnost rezervace na tel. p. Samgulové
728442575. Zalohu 1500,- K¢ bude vybi-
rat pfi sluzbach 5.a 12.5. 2020.

POZVANKA:
Ve ¢tvrtek 16. dubna zveme nase cleny
do Kulturniho domu na Veletrh sociélnich
sluzeb poradany v ramci komunitniho pla-
novani mésta. Prijdte se podivat od 12
do 17 hodin.

Na kvéten pfipravujeme:
- Senior kino
- cestopis

12.5.- koupani ve Velkych Losinach —
JUDr. Kralik - prodej 5.5.2020

14.5 - na kole do Letohradu —JUDr. Kralik
28.5. - Celodenni zajezd na hrad Bos-
kovice a pStrosi farmu — JUDr. ESpandr,
p. Stéch

24.5. - vylet do Bystfice Kladské na oslavu
sv. Floriana — JUDr. ESpandr — omezeny
pocet 1 + 19.

21.5. - odpoledni vychazku do zahrad-
nictvi Stastny — p. Rabova, p. E§pandrova

Zadame, abyste si pred placenim rozmé-
nili velké bankovky a ¢astky méli pokud
mozZno presné.

KONTAKTY NA VYBOR SK: JUDr. ESpandr
734398390, p. Stéchova 731601548,
p. Rabova 734188853, p. ESpandrova
734188855, p. Stéch 722475129, JUDr.
Kralik 722475132, Ing. Bednarova
605834042.

Tésime se na Vasi Ucast.
Za vybor ,,Senior klubu”
JUDr. Zdenék ESpandr, predseda

Cesky cerveny kfiz

Senior doprava €€K — TAXiK MAXIK
Senior doprava CCK je uréena senior(im,
osobdm zdravotné oslabenym a rodi-
¢am s détmi k navstévé lékare, Gradu, na
nakup, kadernici, ...

Senior dopravu CCK Ize objednat v pra-
covni den pred planovanou jizdou (v den
jizdy bez zaruky) na tel. 774 412 117.
Senior doprava CCK je provozovéna kazdy
pracovni den od 7,00 do 15,30 hodin.
PRODLOUZENA PRACOVNi DOBA V PON-
DELI A VE STREDU DO 18.00 HODIN
(v obdobi letniho ¢asu).

Permanentky jsou k dostani u fidice
Senior dopravy, na 0S CCK - Kopeckého
840, Informaénim centru Mésta Usti nad
Orlici (budova radnice) a v Nakupnim cen-
tru NOVA LOUZE — provozovna &istirny.
Senior doprava CCK je provozovana za
podpory Mésta Usti nad Orlici, Pardu-
bického kraje a Nadace Charty 77.

CENTRUM PRO ZIVOT: vzdélavaci, rela-
xacni a volnocasové centrum pro seniory
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a nejen pro né, akce jsou urceny Siroké
verejnosti

na www.cckuo.cz

Zména programu Centra pro Zivot vyhra-
zena.

Zemska brana

23.4. | odpoledni vylet s vychazkou
Prihlasit se mUZete na tel. 776 765 659
nebo kazdé pondéli od 9.00 do 15.30
hodin na 0S CCK, kde se provadii thrada.
Cas odjezdu: 13.00 hodin. Misto odjezdu:
autobusové nadrazi Usti nad Orlici. Cena:
10,- ¢len €K / 30,- neélen (cena obsahuje
dopravu).

Carodéjnické posezeni — Let ¢arodéjnic

28.4. | 16.00 hodin

Prijdte na Carodéjnické posezeni—obcer-
stveni, opékani, zabava (maska ¢arodéj-
nice, ¢arodéjnika vitana). Misto konani:
zahrada CCK (ulice Kopeckého). V piipadé
nepfiznivého pocasiv budové 0S CCK Usti
nad Orlici.

Sikovné rucicky

29.4. | 15.30 hodin

Prijdte si spole¢né vyrobit obrazek
pomoci techniky enkaustika — malovani
voskem.

Misto konani: jidelna Centra socialni péce
mésta Usti nad Orlici (ulice Na Plani 1343,
budova Penzionu). Vstupné: zdarma
(uhrada spotfebovaného materidlu).
Akce se kona ve spolupraci se Specialni
zakladni skolou, materskou skolou a prak-
tickou 8kolou v Usti nad Orlici.

Velikonocni vystava

31.3.-3.4. | Galerie pod radnici
Velikonocni a jarni vyrobky déti ze Skol-
skych zafizeni v Usti nad Orlici a nezisko-
vych organizaci. Otevreno utery — Ctvrtek
od 9.00 do 17.00 hodin, patek od 9.00
do 15.00 hodin. Akce se kona za podpory
Mésta Usti nad Orlici a Mé&stského muzea
v Usti nad Orlici.

PRIPRAVUJEME

7. kvétna 2020 - DEN OTEVRENYCH
DVERI — ZAHRADNI SLAVNOST

Mate zajem sezndmit se s cCinnosti
a budovou Ceského erveného kfize?
Pravé pro Vas je pfipraven DEN OTEVRE-
NYCH DVERI. Pracovnici a dobrovolnici
Vam ukazi jednotlivé vybavenia prostory,
drobné obcerstveni ZDARMA. Akce je pfi-
pravovéana ke SVETOVEMU DNI CERVE-

NEHO KRIZE, ktery pfipada na 8. kvétna.
Pfijemné posezeni na zahradé CCK pfi
hudbé. Cas: 9.00 do 20.00 hodin, misto
konéni: budova 0S CCK Usti nad Orlici,
Kopeckého 840

KAVARNICKA — CENTRUM SETKAVANI
kavarnicka v budové 0S €CK bude z pro-
voznich divodl v mésici dubnu uzaviena
(rekonstrukce budovy) — dékujeme za
pochopeni.

SOUSEDSKA KNIHOVNA — volné pfi-
stupna verejnosti

Sousedska knihovnicka je uréena vsem,
ktefi hledaji domov pro staré i nové knihy,
radi ¢tou a chtéji budovat sousedské
vztahy. MUzZete si pUjcit knizku bez pru-
kazky, bez upominek a v jakoukoliv denni
dobu. Nejen, Ze si knizky mlzete zapUjcit,
ale i vlozit do prosklené skfiriky. Pokud
knizku nevrétite, je to vase véc. Zadny
postih za to neexistuje.

Knihovnicka je umisténa na zahradé
u budovy 0S €CK, Kopeckého 840, Usti
nad Orlici.

KAVARNICKA V DOMOVE DUCHODCU:
otevieno kazdy den kromé pondéli od
13.00 do 15.30 hodin.

VYSTAVKA

Mate zdjem vystavovat a nevite kde,
muzZete u nds. Fotografujete, kreslite,
tvofrite, sbirate pohlednice, znamky,......
Nabizime pravé vam ukazat ostatnim
sva dila a sbirky v prostorach Oblastniho
spolku Ceského cerveného kiize Usti
nad Orlici. Kazdy mésic pripravujeme
vystavku rdznych fotografii, obrazkd, sbi-
rek. Prostor je za uc¢elem vystavky nabi-
zen ZDARMA — predevsim seniorim. BIizsi
informace na tel. 776 765 659.

Tésime se na Vase vystavky!

CISTIRNA, PRADELNA, OPRAVNA OBUVI,
PRODEJ UKLIDOVYCH PROSTREDKU

v nadkupnim centru NOVA LOUZE. PRO-
VOZNi DOBA:  pondéli — patek od
13.00 do 17.00 hodin.

MINI HOTEL NOVA LOUZE

Pfijede Vam navstéva a nevite, kde pre-
nocuji, nabizime vam kratkodobé ubyto-
vani ve dvoullGzkovych a ctyflizkovych
pokojich s vlastnim socialnim zafizenim,

nani ubytovani na tel.: 775 765 659.

FINANCNI SBIRKA

Oblastni spolek Ceského cerveného
kiize Usti nad Orlici vyhlasil FINANCNi
SBIRKU 333999/2700 specificky symbol
00426261. Ziskané finan¢ni prostfedky
budou vyuZity na opravu budovy 0S CCK
v Usti nad Orlici. Dékujeme.

Konani vefejné sbirky Ceského cer-
veného kfize je osvédéeno magist-
ratem hlavniho mésta Prahy pod ¢.j.
S-MHMP/286943/2015

Svaz postizenych civiliza¢nimi
chorobami z.s., ZO Usti n. Orlici

Pozvanka na divadelni predstaveni ,Velka
bankovni loupez“ (komedie, ocenéna
divackou cenou roku 2019).

Kam: Vychodoceské divadlo Pardubice.
Kdy: patek 24. 4. 2020, zacatek predsta-
veniv 19 hod.

(Odjezdy autobusu: Hylvaty ve 15.45
hod., Dukla 15.50 hod., Druzba ve 15.55
hod., Tvardkova v 16 hod., nadrazi CSAD
v 16.05 hod.)

Cena: ¢len 350 K¢, ZTP 250 K¢.

Prihlasky a platba vidy 1. a 2. ¢tvrtek
v dubnu od 10.00 — 11.30 hod. v Klubu
dlchodcl — Sladkovné nebo telefonicky
na C. tel.: 737 378 815 a 731 052 128.
Na Vasi Gcast se tési clenové vyboru ZO
SPCCH

Stomatologicka pohotovost

4.-4.4. — MUDr. Michal Teply, Javornic-
kého 198, V. Myto, tel.: 465 485 155

10.4. — MDDr. Marek Tomes, Javornic-
kého 198, V. Myto, tel.: 465 485 155

11.-12.4. - MDDr. Monika Vanickova,
FV. Krej¢iho 405, CT, tel.: 465 534 555

13.4. — MUDr. Michaela Vavrova,
D. Dobrouc 446, tel.: 465 543 015

18.-19.4. - MUDr.vIva Voltnerova,
FV. Krej¢iho 405, CT, tel.: 734 100 171

25.-26.4. — MDDr.vKateFina Zarecka,
Masarykova 1071, CT, tel.: 465 534 834

1.5. — MUDr. Dagmar Spajova,
Masarykova 1071, CT, tel.: 465 534 149
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Profesionalizace socialni prace
Mésto Usti nad Orlici

Centrum pro zdravotné postiZzené a seniory Pardubického
kraje,0.p.s.Detasované pracovisté Usti n.O.

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost

| ve tfetim obdobi realizace projektu, od
srpna 2019 do ledna 2020, pokracovala
priibézna revizni ¢innost odborného tymu
projektu ve spolupraci s tymem OSOPOD
MeU Usti nad Orlici na aktualizaci meto-
dického dokumentu standardd vykonu
socialné pravni ochrany v ORP Usti nad
Orlici. V rdmci swot analyzy byly defino-
vany silné a slabé stranky revidovanych
standardu a dale byly revidovany povinné
pfilohy, a to IPOD, Zdznam o vyhodnoceni
situace ditéte, Zaznam o prehodnoceni
situace ditéte a Zaznam o kratkém vyhod-
noceni situace ditéte. V oblasti profesniho
rozvoje bylo celkem 9 socialnich pracov-
nik podporenych akreditovanym vzdéla-
vanim v oblasti posilovani svych kompe-
tenci pfi komunikaci s détskym klientem,
rozsahlou skupinovou supervizi a men-
torskym vedenim. V oblasti mezirezortni
spoluprace byla uskutec¢néna k datu
22.11.2019 druhd mezirezortni konfe-
rence k tématu Podpora rodin v krizo-
vych situacich, a to za ucasti pracovnikl
Krizového centra Zamberk k vymezenf
a vyladéni sdilenych kompetenci a dale
probéhlo mezioborové setkani k datu
12.9.2019 za ucasti pracovnikl nezis-
kového sektoru k tématu pravnich i lid-
skych aspekti prospivani déti v nahradni
rodinné péci. Byly definovany legislativni
postupy OSPOD, dale legitimni sdilené
kompetence OSPOD a doprovodné sluzby,
postupy OSPOD pfi zafazeni rodin do evi-
dence péstounl a procesy doprovazeni
rodiny pfi adaptaci ditéte v ndhradnim
rodinném prostredi. V pristim obdobi,
v mésici dubnu se uskutecni konference
k propagaci inovativnich metod socialni
prace s cilem osloveni Siroké verejnosti.

Zpracoval: realiza¢ni tym projektu
Tento projekt je spolufinancovan z OP

Zameéstnanost prostiednictvim ESF a ze
statniho rozpoctu CR.

NOVINKY Z CENTRA:

PUjéovna rehabilitaénich a kompenzaé-
nich pomticek pro dospélé a déti

Pro dospélé mame k zapujceni mecha-
nicky invalidni vozik, choditko polstro-
vané, choditko ¢tyrkolové, sedacku na
vanu s madlem a nastavec na toaletu.
Pro déti jsou k dispozici mechanické
invalidni voziky, détské berle, choditka,
détska mobilni sedacka, détska pojizdna
sedacka, plasténka na vozik, détské kolo
se stabilizacnimi kolecky.

V pfipadé potfeby Vam zaméstnanci Cen-
tra poskytnou aktudlni informace.
Kromé pljcovny rehabilitacni a kom-
penzacnich pomucek nabizime sluzby:

odborné socialni poradenstvi, socidlni
rehabilitace a osobni asistence.
KLUBICEK

Cinnost Centra je rozsifena o novou akti-
vitu v rdmci sluzby socialni rehabilitace.
Jedenkrat do mésice se uskutec¢ni odpo-
ledne, kde se zajemci budou moci Ucast-
nit vytvarnych aktivit, pfipadné tréninkd
paméti. Podrobnéjsiinformace na tel. 775
693 983.

KONTAKT: Cs. armady 1181, Usti nad
Orlici (vysoka budova RC Aktiva, 3.
poschodi), tel. 465 525 324, 775 693 985,
775 693 983. Vice informaci naleznete na
www.czp-pk.cz

Jak se mame v Domové

DOMOV DUCHODCU USTI NAD ORLICI
piispévhovi organizace
Zalozene 1925, Tradice zavazuje

Brfezen nam na aktivity v Domové moc
nepral. Pro nepftiznivy vyvoj virového one-
mocnéni jsme byli nuceni zrusit nejvétsi
domovskou akci — ples. Ten se kazdy rok
tési velké oblibé nejen u nasich obyvatel,
ale také u rodinnych pfislusnikd. | letos
mél byt velkolepy — chtéli jsme se prenést
do 20. let minulého stoleti a do rytmu
nejen swingu ndm méla zahrat Sopot-
nicka dechovka. Upfimné doufame, ze se
situace v dubnu zlepsi a my si budeme
moci vSe vynahradit. Naplanovano toho
mame opravdu hodné — Aprilovou kavar-
ni¢ku ndm prijedou zpfijemnit tanecnice

z Jablonného, hudebni veseli bychom si
radi uzili s oblibenou skupinou Viola a radi
bychom poskytli zazemi sletu ¢arodéjnic .

Své sluzby se také chystame prezento-
vat na Veletrhu socidlnich sluzeb. Pokud
Vam ale nezbyde Cas, abyste tam zavitali,
mUZete si o nasich sluzbach precist na
webovych strankach Domova, pfipadné
k nam po predchozi telefonické domluvé
zavitat na prohlidku. Sledovat nas také
samoziejmé muzZete na facebooku, kde
jsou aktualni informace o vSem, co se
u nas chysta.

Prima duben Vam preji zaméstnanci
Domova.

www.dduo.cz,

tel.: 603 566 767, 734 793 446

© Mésto Usti nad OrhoifLukas Prokes
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Pro déti a mladez

UPOZORNENI

V souvislosti s vyhladenym nouzovym stavem na tzemi CR doporucujeme ovéfit si konani dubnovych akci

u poradateld.

Matefiské centrum Medvidek
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PROVOZNi DOBA:

Pondéli od 9:00 do 9:45 hod. — Fit lekce
pro maminky

Pondéli od 10:00 do 13:00 hod. —
Nemluviatka, kojenci a batoldtka, volna
herna

Pondéli od 16:05 do 16:50 hod. —

Jéga pro déti

Pondéli od 17:00 do 18:00 hod. —

Jéga pro dospélé

Utery od 9:00 do 10:00 hod. -

Tvofeni a zpivanky s pani ucitelkou
Utery od 10:00 do 12:00 hod. —

Cviceni maminek s détmi, s détmi v Satku
Stieda od 9:00 do 12:00 hod. —

Cviceni s Veronikou

Stieda od 15:00 do 17:00 hod. -
Odpoledni herna s Veronikou

Ctvrtek od 9:00 do 12:00 hod. —

Cviceni s Bédou, od 10:00 volna herna
Patek od 9:00 do 12:00 hod. -

Ceska Fikadla, pisni¢ky a pohadky; pred-
nasky, besedy, volna herna

Utery - patek od 14:00 do 16:00 hod.
-Volna herna

KONTAKT: Mila Crhonkova 732 681 858,
Katka FiSarova 605 965 463, medvi-
dekuo@seznam.cz, www.medvidekuo.
cz, FB — Materské centrum Medvidek,
Usti nad Orlici

Za finanéni podpory Mésta Usti nad Orlici,
Pardubického kraje, Konzumu

Kazdy pracovni den Vam po predchozi
domluvé rady pohliddme déti v Détském
klubu Fialka.

Poznejte svét formou hrani s Veronikou
st 1.8.,15.,22. a29.4.| od 9 hodin
déti od 9 do 18 mésicu

st1,8.,15.,22. a29.4. | od 10 hodin
déti od 4 do 9 mésicl

Zabavné 45min poznavani nového svéta
pro déti od cca 4 do 18 mésicl pro roz-
voj psychomotoriky a socidlniho kontaktu
formou hrani, dotyku, fikanek a povidani,
vstupné 60,- / 45min. Kapacita omezena,
prihlaseni a informace na mailu: cviceni.
medvidek@seznam.cz

Cviceni s Bodou

¢t2.,9.,16.,23.a30.4. | 9.00 hodin
Vhodné pro déti od cca 12 més. do cca
18 més., vstupné 75,- / 40min. Kapa-
cita omezena, prihlaseni a informace na
mailu: cviceni.medvidek@seznam.cz

Téhotenstvi, Sestinedéli a porod jak jej
neznate, Satkovani s Markétkou

pd 3.4. | 10.00-12.00 hodin

Na e-mail marketa.mcmedvidek@gmail.
com mUZete psat naméty na povidani.

Ceska Fikadla, pisnicky a pohadky
pa3.,17.a24.4. | 9.30-10.00 hodin

Fit lekce pro maminky

po 6., 20. a 27.4. | 9.00-9.45 hodin
Hlaste se prosim na cviceni.medvidek@
seznam.cz. Cena 70,- / lekci

Nemluvnatka, kojenci, batolatka
po 6.,20.a 27.4. | 10.00 hodin

Kavarnicka
po 6.4. | 9.00 hodin

Joga pro déti

po 6., 20. a 27.4. | 16.05-16.50 hodin

S sebou karimatku, volny odév a piti, ply-
Sovou hracku. Vstupné 40,- / lekce. Hlaste
se, prosim, predem na tel. ¢. 739 424 883.

Joga pro dospélé

po 6.,20.a27.4. | 17.00 hodin
Novacci v pfipadé zajmu volejte na tel.
€. 739424 883.

Tvoreni a zpivanky s pani ucitelkou
at7.,14.,21.a28.4. | 9.00-10.00 hodin

Cviceni maminek s détmi, s détmi v Satku
ut7.,14.,21.a28.4. | 10.00 hodin

Kapacita omezena, prihlaseni a info na
mailu: marketa.mcmedvidek@gmail.com

Dékujeme za pochopeni.

Beseda s Vercou Kalouskovou o zdravych
nozkach

st 8.4. | 16.00-17.30 hodin

Vzhledem k omezené kapacité je vSak
nutné si svoje misto zarezervovat osobné
nebo mailem. Pokud se nemUZete besedy
zUcastnit je nutné se omluvit nejpozdéji
do 3.4.2020. Kontakt:
marketa.mcmedvidek@gmail.com

Povidani o cestach a kavé s Danielem
Lexou

st 15.4. | 17.00-18.30 hodin

Na akci je nutné se predem pfrihlasit na
mail: marketa.mcmedvidek@gmail.com

Zrakovy screening

pa 17.4. | 8.30 hodin

Zveme Vas na preventivni vysetieni zraku
pomoci pfistroje Plusoptix S09. Obecné
prospésna spolecnost PROZRAK provadi
zrakovou prevenci za Uhradu 150,-K¢/
dité. Hlaste se prosim predem v MC nebo
e-mailem.

Arterelaxace s Naty

pa 17.4. | 16.00-19.00 hodin
Vstupenku v tisténé podobé je nutné
zakoupit predem kazdé utery a patek
dopoledne v MC. Kapacita 8 osob.
Vstupné 250,- K¢, pfi platbé do 31.3.2020
cena 200,-K¢. Kontakt: marketa.mcmed-
videk@gmail.com

Bezlepkovy kurz peceni a kvaskovani
so0 18.4. | 9.00-13.30 hodin

Hlaste se, prosim, na bezlepkove@
seznam.cz. Cena kurzu 680,- K¢.

Medvidkovsky venkovni SWAP

pa 24.4. | 9.00-17.00 hodin

Pfineste obleceni, doplnky, bizuterii,
mensi potifeby a predméty do domac-
nosti a odnést si mlZete cokoli, co potre-
bujete i se vam libi, ZDARMA. Své véci
na vyménu mUzZete nosit od 9 hod do MC
Medvidek. Ménit mizZete cely den od

9 hod. do 16.30 hod. Pro zbyvajici véci si
muUZete pfijit od 16.30 do 17 hod.

472020

www.ustinadorlici.cz
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DOTAZNIKOVE SETRENI MEZI OBCANY
UsTi NAD ORLICI

Cilem prazkumu bylo zjisténi objektivni situace a
subjektivniho vnimani problém( mésta, zaméreni
pripravované strategie na témata, kterd obyvatele
nejvice trapi.

Vybérovy soubor (vzorek dotazanych)

v' max. mozny

v populace mésta ve véku 18 a vice let

v’ kvotni vybér na zékladé aktualnich dat CSU 2018
v’ 27. listopadu — 31. prosince 2019

Nastroj sbéru dat

v’ standardizovany dotaznik v tisténé podobé k
dostani ve zpravodaji mésta a u sbérnych box(
umisténych na shérnych mistech

v’ standardizovany dotaznik v elektronické podobé
umistény na webové strance mésta a na
Facebooku

Navrh dotazniku a zpracovani dat

v’ dotaznik umozfioval uréit miru spokojenosti
obcan( s kvalitou Zivota ve mésté se zamérenim
na jednotlivé oblasti Zivota, jako je Skolstvi,
doprava, kultura ¢i sluzby

v’ zpracovani probéhlo v programu netquest / excel

v interval spolehlivost + 4,4 % na 95 % hladiné
vyznamnosti

Kontrola sbéru dat

v sbér dat je kontrolovan v souladu s pravidly pro
realizaci vefejného vyzkumu
v kontrola je provadéna v téchto oblastech:
- spravnost vybéru pozadované osoby podle
kvoty
- Uplnost a spravnost vyplnéni dotazniku
- duplicita vyplnéni

HLAVNIi ZJISTENi DOTAZNiIKOVEHO SETRENI

Vyhodnoceni pochazi od 529 respondentt

v' 52 % muzl a 48 % zen

v 37 % respondent( bylo starsich 50 let

v vysokoskolské vzdélani mélo 37 % respondentd,
43 % respondentl pak stfedni s maturitou

v’ v dichodu bylo 22 % respondentl, 59 %
respondentd pracuji jako zaméstnanci, 10 % pak
jako podnikatelé

v UnO - Stépnice (32 %), UnO — centrum (18 %),
Hylvaty (14 %)

v' Volny &as pak 73 % respondentd travi ve mésté

MIiSTO PRO ZIVOT

89 % respondentli uvedlo, Ze jsou ve mésté
velmi az spiSe spokojeni

© s vychovou déti je spokojeno témér 87 %
respondentd

© s prozitim stéfi je spokojeno necelych 82 %
respondentu

Pozitivné hodnocené oblasti

© skolstvi

© verejna doprava

© kvalita ovzdusi

© bezpetnost

© sport a nabidka sportovniho vyziti
© odpadové hospodafstvi

Nejvice problémové oblasti ve mésté

® parkovaci mista v misté bydlisté a jinde ve mésté

® dostupnost bydleni a cenova dostupnost bydleni

® chybéjici sluzby ve mésté (zejména gastronomie)

® provoz mésta (komunikace a informace smérem k
verejnosti)

® vefejné pfistupna zeler



ZIVOT VE MESTE — CELKOVE HODNOCENI

Misto pro Zivot (%) Vychova déti (%) Proziti stafi (%)

M spokojen(a) M nespokojen(a) M spokojen(a) M nespokojen(a) M spokojen(a) M nespokojen(a)

Porovnani mezi roky 2014 a 2019

® rok2014 63 % spokojenych obéan(
© rok2019 89 % spokojenych obc¢anu

MATERIALNiI VYBAVENOST A VZDELAVANI

Vyjadfete svou uroven spokojenosti s materialni vybavenosti a vzdélanim (%)

® velmi spokojen(a) u spisSe spokojen(a) 1 spiSe nespokojen(a) velmi nespokojen(a)

pracovni pfileZitost |-__ 8
dostupnost bydleni |-__ 11
cenova dostupnost bydleni |-__ 16
kultura |__— 5
sport a vyuZiti volného ¢asu |___ 3
détska hristé |—_— 5
svoz odpadu |_—- 4
bezpecnost ve mésté |_—_ 4
matefské skoly |_—-2
zékladni Skoly |__-1

Materialni vybavenost a vzdélavani - porovnani / primérna hodnota na stupnici 1 az 5

Oblast prizkumu Prizkum 2014 Prizkum 2019 Zména

pracovni pfileZitost 3,50 2,39 (S
kultura 2,45 2,06 "N O
sport a vyuziti volného ¢asu 2,15 1,92 "o
détska hristé 2,69 2,10 "N O
bezpeténost ve mésté 2,44 1,95 "o
mate¥ské Skoly 2,00 1,78 "o

zakladni Skoly 1,90 1,80 "N O



ZDRAVI A ZIVOTNi PROSTREDI

Vyjadfete svou Uroven spokojenosti s kvalitou Zivota a Zivotniho prostredi (%)

m velmi spokojen(a) m spise spokojen(a) m spise nespokojen(a) velmi nespokojen(a)

socidini péce |__-2
zdravotni péce ‘___3
rozsah vefejné pFistupné zelené ‘—__ 7
kvalita ovzdusi ‘—_-2
mira hlugnosti ‘___ 6
I

Zdravi a Zivotni prostfedi - porovnani / primérna hodnota na stupnici 1 az 5

Oblast prizkumu Priizkum 2014 Priizkum 2019 Zména
socialni péce 2,13 1,97 "N O
zdravotni péce 2,00 2,00 ->
rozsah verejné pristupné zelené 2,92 1,97 N O
kvalita ovzdusi 2,10 1,84 "N O
mira hluénosti 2,29 2,10 "N o
VZTAHY A SLUZBY

Vyjadrete svou uroven spokojenosti s materialni vybavenosti a vzdélanim (%)

® velmi spokojen(a) u spiSe spokojen(a) u spiSe nespokojen(a) velmi nespokojen(a)

gastro (restaurace apod.) |___ 7
potraviny a obchody |__- 4
sluzby (kadefnictvi apod.) |___2
udrzba komunikaci a chodnik( |___ 7
parkovani v misté bydli§té |___ 22
parkovani jinde ve mésté |-__ 15
vlakové spojeni |__- 3
autobusové spojeni |___ 4
spolkova cinnost !__- 3

Vztahy a sluzby - porovnani / primérna hodnota na stupnici 1 az 5 nebo spokojenost vyjadiena v %

Oblast prizkumu Prizkum 2014 Prizkum 2019 Zména
komunikace a chodniky 3,32 2,26 "N O
vlakové spojeni 55 % 89 % N O

autobusové spojeni 55 % 80 % "o



PROBLEMOVA OBLAST

Kterou z uvedenych oblasti hodnoti jako nejvice problematickou? (%)

doprava

sluzby (napf. gastro)

bydleni

podnikatelské prostfedi a zaméstnanost
provoz mésta

zdravotni a socialni sluzby

jiné

kultura

Skolstvi

sport a volny ¢as

Komentar k problémové oblasti

v’ oblast dopravy odrazi celorepublikovy problémem v dopravé a s nedostatkem parkovacich mist
v’ sluzby ve mésté nedostatek atraktivnich gastronomickych zafizeni a lokalnich obchodl

v bydleni nedostatecna nabidka a vyssi cena bydleni / absence pozemkU pro vystavbu RD
v zaméstnanost nutnost dojizdéni / mala nabidka pracovnich mist pro osoby s vy3sim vzdélanim
v provoz mésta pozadavek na sdileni vice informaci / zdjem obcan(l o podileni se na rozvoji mésta
v’ socialni sluzby pozadavek na vys$si pocet mist v domové dlchodcll / vétsi péce o seniory

v' $kolstvi, kultur a sport pozitivni hodnoceni / oblast neni ob¢any povazovana za problematickou

POZADAVKY NA MESTSKY ROZPOCET

Jaké investice by se mély pfednostné financovat z méstského rozpoctu? (%)

parkovaci mista 37
komunikace a chodniky 34
méstska zelen 31
podpora bytové vystavby 23

soc. sluzby a zdravotnictvi 22

Skolska zafizeni 19
sportovisté 15

opatreni klimatické zmény 14

kulturni zafizeni 14
podpora podminek podnikani 10

technicka infrastruktura
odpadové hospodafrstvi

elektronizace verejné spravy 8
posileni méstské policie 6

jiné 3
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Informace z radnice

Evropska unie Profesionalizace socidlni prace Mésto Usti nad Orlici
Evropsky'v socialni fond CZ.03.2.63/0.0/0.0/17_071/0007523
cni & Tento projekt je spolufinancovan z OP Zaméstnanost prostfednictvim
racm program Zamestn
Cparécril program:Lamisnanast ESF a ze statniho rozpoctu CR.

srdecné Vas zveme na konferenci

INOVATIVNI METODY PRACE

NA OSPOD USTI NAD ORLICI

PROPAGACE NOVYCH RESENI SOCIALNI PRACE PRI VYKONU SPOD

23.4.2020 v sale ZUS Usti nad Orlici
od 9,00 hod. do 13,00 hod.

TEMATA:

e Mgr. Gabriela Pavlikova
* Mgr. Eva Zakoufilovd

* Ing. Katefina Prokopové
e JUDr. Nicol Bednafikova
* Mgr. Iva Mackové

Na konferenci budou prezentované vystupy z projektu — videospoty.

kurétor

pracovnik NRP

OSPOD

- - - h
- —-—
- .
H
o
\
" Ill

Orgén SociBiné Prévni Ochrany D&t

[oU] Usti nad Orlici

4/2020 www.ustinadorlici.cz
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Pro déti a mladez

Dum déti a mladeze Duha

(7

DUHA

DM DET A MLADEZE

Na velikonocni prazdniny jsme pfipravili:
VYLET DO LITOMYSLE

Termin: 9. 4. 2020

Cas: sraz: 8:00 v DDM, navrat: 16:23 na
autobusovém nadraii.

Program: navstéva krytého bazénu
a Kart arény - dovadéni v bazénu a jizda
na motokarach. S sebou: plavky, ru¢nik,
sprchovy gel, kapesné a pfipadné svacinu
a piti, nicméné Kart aréna nabizi rizné
druhy pizz a hamburgerd pro déti.
Cena: 400 K¢ zahrnuje dopravu, vstupy,
pedagogicky dozor, pojisténi

Smaltovani

17.4. ] 16.00 hodin | workshop
Smaltovani - Smalt (nebo také email)
je kfemicita tavenina pribuzna sklu, ale
i porcelanu, ktera po zahrati na vysokou
teplotu vytvofri na kovu celistvy ochranny
povlak hladkého a lesklého charakteru.
Workshop se kond v DDM, cena je 250 K¢

Paleni ¢arodéjnic

26.4. | 15.00-18.00 hodin | zahrada za
DDM

Program: soutéZe pro déti, skakaci
hrad, zapaleni velkého ohné, opékani
vurtd. Masky vitany! Kazdd maska (dité
i dospély) bude odménéna! Kona se
pouze v pripadé priznivého pocasi. Na
zahradé si mlZete opéct jak své prine-
sené vurty, tak si je zde mizZete zakoupit,
stejné jako piti. Vstup zdarma!

AKCE PRO SKOLY

— OKRESNIi KOLA OLYMPIAD:

7.4. Matematicka olympiada —pro 6., 7.,
8. rocniky zakladnich skol

8.4. Biologicka olympiada — kategorie C

21.4. Biologicka olympiada — kategorie D

SPORTOVNi SOUTEZE:
Vybijend pro 4. ro¢nik
16.4. okrskové kolo
23.4. okresni kolo

PRIPRAVUJEME NA LETNi PRAZDNINY -
pobytové tabory:

Putovnivodacky tabor: 1.—8. 7. putovani
po fece Otavé. Pro déti: 7 — 17 let.
Program: spani ve stanech nebo pod
Sirakem, dovadéni nejen ve vodé, vecery

u ohnég, snidané v travé a dalsi idylické
letni radovanky. Cena: 3 900 K¢ (zahrnuje
kempy, stravovani, dopravu, pojisténi,
pujéovné — lodé, padla, barely, vesty).

Atleticky tabor: 3.— 7. 8. — Hyncice u Sta-
rého Mésta pod Snéznikem. Pro déti: 6
— 17 let. Celotaborova hra: Lovci ztrace-
nych zahad; hry a soutéZe v ptirodé.
Cena: 2 700 K¢ (zahrnuje ubytovani, stra-
vovani, dopravu, pojisténi).

Lezecké soustfedéni: 16. — 22. 8. - Rabs-
tejn. Pouze pro ¢leny lezeckych krouzk(
DDM Duha.

Cena: bude upresnéna (zahrnuje kemp,
stravovani, dopravu, pojisténi).

Tramtaryje: 24. - 28. 8. — Horni Jeleni.
Pro déti: 7 — 14 let.

Program: projizdka na konich, stezka
odvahy, tdbordk, diskotéka, stfileni ze
vzduchovek, hry v lese, koupani, vylety,
micové hry, paintball, vyrabéni a tvoreni.
Cena: 2 500 K¢ (cena zahrnuje ubytovani,
stravovani, dopravu, pojisténi).

PRIMESTSKE TABORY

Pestré prazdniny I.: 13.-17.7.

Pro déti: 1. — 5. tfida ZS. Minigolf, bow-
ling, PINGUin park, cyklovylet Letohrad
Skipi, ZOO Olomouc, v patek vylet pro
celou rodinu — Macocha. Cena: 1 300 K¢
zahrnuje vstupné, jizdné, pojisténi, obéd
v pondéli. Zplisob dopravy: prevazné vla-
kem a autobusem, kratky cyklovylet

Zazitkové prazdniny: 20. - 24.7.

Pro déti: 10 — 12 |et. Sjezd na kdrach Pri-
vrat, Laser Game Pardubice, motokary
Vysoké Myto, JumpPark Brno, bowling
a koupalisté Choceni. Cena: 1 500 K¢ zahr-
nuje vstupné, jizdné, pojisténi. Zplsob
dopravy: na kole, vilakem

Adrenalinové prazdniny: 17. - 21.8.

Pro déti: 12 — 15 let. Sjezd na karach
Privrat, Laser Game Pardubice, bowling
a koupalisté Chocers, Paintball Cerna za
Bory, motokary Vysoké Myto.

Cena: 1 500 K¢ zahrnuje vstupné, jizdné,
pojisténi. Zptisob dopravy: na kole, vla-
kem

Pestré prazdniny Il.: 24. - 28.8.

Pro déti: 1. — 5. tfida ZS. Minigolf, bow-
ling, DDH Mohelnice, cyklovylet Letohrad
Skipi, Castolovice — mini zoo, zamek,
v patek vylet pro celou rodinu — Fajn Park
Chlumec nad Cidlinou. Cena: 1 300 K¢
zahrnuje vstupné, jizdné, pojisténi, obéd

v pondéli. Zpisob dopravy: prevainé vla-
kem a autobusem, kratky cyklovylet

Carodéjnicky béh pro Honzika

Dne 30. dubna 2020 Vas SDH Usti nad
Orlici | srdecné zve na 2. rocnik charita-
tivniho béhu méstem, ktery bude spo-
jeny s palenim carodéjnic. V letoSnim
roce jsme se rozhodli podpofit Honzika,
ktery se narodil s Angelmanovym syndro-
mem. Akce se bude konat u Hasicského
domu v centru mésta Usti nad Orlici
(vedle autobusového nadrazi). Regist-
race k bezbariérovému charitativnimu
béhu bude probihat od 15,30 hod, béh
bude slavnostné odstartovanv 17,00. Na
své si prijdou nejen sportovci, protoze
po dobéhnuti se bude konat charitativni
koncert, na kterém vystoupi tfi regionalni
kapely - INTERSTATE 60, dBRAJGLS a EXI-
STENCE NOVE DOBY. Ve prospéch Hon-
zika jsme zalofZili i transparentni ucet ¢.
233171791/0600, ktery je otevien od
1. 3. do 30. 6. 2020 a je mozno prispét
jakoukoliv ¢astkou. Rozhodné nebude
chybét obcerstveni, ukazka hasi¢ské tech-
niky, pro déti pénové radovanky a v nepo-
sledni fadé ohynky na opékani parka.

Orlicka sachovnice slavi 50 let!

Tradicni turnaj mladeZe v rapid Sachu se
v dubnu docka svého jubilejniho 50. roc-
niku. Uéast v poslednich letech vyrazné
prekracuje stovku, mezi vitézi starsich roc-
nikl je fada zvucnych jmen. Kdo uspéje
v krdlovské hfe letos?
SoutéZ probéhne v Kulturnim domé dne
18. 4., prezence od 8.30 — 9.15 hodin.
Porada ji Sachovy klub ve spolupraci
s DDM Dubha. Je uréena hractim nar. 2005
a ml., mohou hrat i neregistrovani, pokud
znaji pravidla. Zaroven se kona i krajsky
pfebor do 8 let pro hrace nar. 2012 a ml.
Divaci vitani, je vSak tfeba zachovavat
ticho a nezasahovat do partii. Propo-
zice napt. na krajském Sachovém webu
chesspce.cz, dalsi informace na adrese
feditele turnaje Martina Smajzra smajzr@
email.cz nebo na webu 5K Usti nad Orlici
sachyuo.cz.

Pavel Holasek

4/2020

www.ustinadorlici.cz



Pro déti a mladez

Priméstsky tabor s atletikou pro
déti

O prazdninach 2020 pofadame 7. rocnik
atletického priméstského tabora v Usti
nad Orlici. Formou hry se déti naudi
zaklady atletiky a jinych sportl a uziji
si pfi tom mnoho zabavy. Mimo atletic-
kého programu budou pro déti pfipraveny
i rizné vylety a navstéva aquaparku. Atle-
ticky tabor v roce 2020 probéhne ve

4 terminech-13.7.-17.7.,20.7.-24.
7.,3.8.-7.8.a10. 8.-14. 8. V terminu od

Kultura

13.7.-17.7. se uskutecni pohybovy kemp
pro mladsi déti a vterminu od 20. 7. - 24.
7. fotbalovy kemp.

Cena za dité je 1 800 K¢. V cené jsou
zahrnuty obédy, pitny rezim, dopoledni
a odpoledni svacinka, vstupy, jizdenky,
pojisténi a zavérecné diplomy a tricka.
Ptihlasky a podrobnéjsi informace nalez-
nete na internetovych strankach www.
primestsky-atleticky-tabor.cz nebo na tel.
Cisle +420 777 269 240.

TéSime se na Vas!

ei

UPOZORNENI

V souvislosti s vyhla§enym nouzovym stavem na tzemi CR doporucujeme ovéfit si konani dubnovych akci

u poradateld.

Klubcentrum v Usti nad Orlici

\{/ KLUBCENTRUM

vV USTI NAD ORLICI
3D Kino Mdaj — DUBEN 2020

Sarlatan
st 1.4. | 19.30 hodin
Drama, CR, Irsko, PL, SR, vstupné 130 K¢

3Bobule
so 4.4. | 17.00 hodin
Komedie, CR, vstupné 120 K&

Mulan 3D
so 4.4. | 19.30 hodin
Drama, USA, dabing, vstupné 140 K¢

Sarlatan
ne 5.4. | 17.00 hodin
Drama, CR, Irsko, PL, SR, vstupné 130 K¢

*Parazit
ne 5.4. | 19.30 hodin
Thriller, J. Korea, titulky, vstupné 100 K¢

*Témér dokonala tajemstvi
po 6.4. | 19.30 hodin
Komedie, Némecko, titulky,
vstupné 120 K¢

Stésti je krasna véc
at 7.4. | 19.30 hodin
Komedie, €R, vstupné 130 K¢

Novi mutanti
¢t 9.4. | 19.30 hodin
Horor, USA, titulky, vstupné 130 K¢

Fréime 3D
ne 12.4. | 17.00 hodin
Animovany, USA, dabing, vstupné 130 K¢

Afrikou na Pionyru
ne 12.4. | 19.30 hodin
Road movie, vstupné 120 K¢

Dékujeme za pochopeni.

Novi mutanti
ne 19.4. | 19.30 hodin
Horor, USA, titulky, vstupné 130 K¢

Mulan
po 20.4. | 19.30 hodin
Drama, USA, titulky, vstupné 110 K¢

Jifi Trnka — Nalezeny pfitel / Senior kino
at 21.4. | 14.30 hodin
Dokument, CR, Francie, vstupné 60 K¢

Stésti je krasna véc
ut21.4. | ];9.30 hodin
Komedie, CR, vstupné 130 K¢

Black Widow
¢t 30.4. | 19.30 hodin
Sci-fi, USA, titulky, vstupné 130 K¢

*Lov
Ut 14.4. | 19.30 hodin
Akcni, USA, titulky, vstupné 130 K¢

Vlastnici
so 18.4. | 19.30 hodin
Komedie, CR, vstupné 120 K¢

Trollové: Svétové turné 3D
ne 19.4. | 17.00 hodin
Animovany, USA, dabing, vstupné 140 K¢

Programova nabidka
— duben 2020

Krajska postupova prehlidka détskych
skupin scénického tance

¢t 2.4. | 13.30 hodin | Roskotovo divadlo
Vstupné 50 K¢

The Chilkats
pa 3.4. | 20.00 hodin | Divadelni klub
Klubovy koncert, vstupné 190 K¢

4/2020

www.ustinadorlici.cz
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Kultura
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€ernobyl — Spici peklo

st 15.4. | 19.00 hodin | Roskotovo divadlo
Cestovatelska prednaska Tomase Kubese.
Vstupné 90 K¢

Rock & Roll Band Marcela Woodmana
¢t 16.4. | 19.30 hodin | Roskotovo divadlo
Predplatné hudebni sezdény, zbyva-
jici vstupenky v predprodeji a hodinu
pred zacatkem predstaveni u pokladny.
Vstupné 350 K¢

Pohadka ze staré knihy

s018.4. | 15.00 hodin |Roskotovo divadlo
Pohadku pro déti uvede Divadlo Matéje
Kopeckého z Prahy.Vstupné 70 K¢

Tancime pro radost

pa 24.4. | Roskotovo divadlo

43. premiéra predstaveni TO ZUS Jaro-
slava Kociana

17.00 hodin —tanci zaci Pavliny Lipenské
18.30 hodin —tanci zaci Zlatuse BartoSové
20.00 hodin — tanci Zaci Hany Hybalové
Vstupné 70 K¢

Petra Jani a skupina Amsterdam

s0 25.4. | 19.30 hodin | Kulturni dim
Jedine¢nd rockerka Petra Jan( a skupina
Amsterdam se vydavaji na energické
turné s novym programem.

Vstupné 340 K¢

HUDEBNI FESTIVAL KOCIANOVO USTi
Zahajovaci koncert:

Pocta W. A. Mozartovi

ne 26.4. | 19.30 hodin|Roskotovo divadlo
XV. ro¢nik hudebniho festivalu zahaji
trojice vyznamnych osobnosti. V sélo-
vych partech se predstavi predni ¢esky
houslista a umélecky reditel festivalu
Kocianovo Usti Pavel Sporcl a dvace-
tilety izraelsky klavirista, talent Tom
Borrow. Sélisty doprovodi Cesky komornf
orchestr pod taktovkou dirigenta a umé-
leckého reditele Secuanského symfonic-
kého orchestru Darrella Anga. Uginkuiji:
Pavel Sporcl — housle, Tom Borrow — kla-
vir, Cesky komorni orchestr, Darrell Ang
— dirigent.

Vstupné 390 K¢

Krajska postupova prehlidka scénického
tance mladeze a dospélych

ut 28.4. | 13.30 hodin|Roskotovo divadlo
Vstupné 50 K¢

Miyny
st 29.4. | 19.30 hodin | Roskotovo divadlo

vvvvvv

na motivy hry V. Havla a K. Bryndy ,, Zivot
pred sebou”.

Divadelni predplatné, zbyvajici vstupenky
v predprodeji a hodinu pred zacatkem
predstaveni u pokladny divadla.
Vstupné 380 K¢

PREDPRODEJ: Informaéni centrum Mést-
ského uradu, budova radnice, tel.: 465
514 271, KLUBCENTRUM, Lochmanova
1400, Usti nad Orlici. Rezervaéni a pro-
dejni systém on-line na www.klubcent-
rum.cz

INFORMACE: KLUBCENTRUM v Usti nad
Orlici, tel.: 735 746 521,
info@klubcentrum.cz

Tanecni kurz pro mladez

 KLUBCENTRUM
V USTI NAD ORLICI

TANECNI KURZ PRO MLADEZ pod vede-
nim Zderika HEJZLARA a Petry NOZKOVE
bude probihat od zafi do prosince 2020
v Kulturnim domé v Usti nad Orlici.
Prvni lekce se kona v nedéli 20. zari 2020
od 14 hodin. Celkem probéhne 10 lekci
(vzdy v nedéli 14.00 — 17.00 hod.), pro-
dlouZzena a vénecek.

Kurzovné ¢ini 1.400,- K¢.

PFihlasku je mozno vyzvednout v kance-
|&¥i Klubcentra v Usti nad Orlici, Lochma-
nova 1400, v Informaénim centru MéU
nebo si ji stahnout na strankach www.
klubcentrum.cz. Vyplnéné prihlasky se
ptijimaji od 1. dubna do napInéni kapacity
kurzu v kancelafi Klubcentra. Kurzovné se
plati hotoveé pfi poddni pfihlasky.
KLUBCENTRUM, Lochmanova 1400, 562
01 Usti nad Orlici, tel.: 734 369 413,
e-mail: starkova@klubcentrum.cz

Cyklus Secese: Kouzlo v detailu — Sperk
3. _dubnaaz 24 kyétna

Na letosni vystaveé z cyklu Secese uvidite,
co zdobilo Zeny a divky v obdobi zacat-
kem 20. stoleti. Kolekce Sperku a doplnkd
je zaplj¢ena z Moravské galerie v Brné.
Vystavu doprovazeji reprodukce znamych
plakat( Alfonse Muchy.

GALERIE POD RADNICI Usti nad Orlici

A/ nové vystavy

Podobenky a jiné bebechy

10. dubna az 3. kvétna

PfestoZe je autorem Prazak (a kfestnim
Jan), narodil se v Pardubicich a vyrostl
v Usti nad Orlici. Nazev vystavy odkazuje
na dal$i mésto jeho Zivota, a to Ostravu,
kde autor stravil sva studentska léta.
Nechte na sebe dychnout atmosféru
snimkd z uvedenych mist, a nejen z nich.
Vernisaz probéhne 9. dubna od 17.00
hodin.

B/ probihajici vystavy

Velikonoéni vystava €€K

30. bfezna az 3. dubna

Tradi¢né je tematicky zamérena pre-
devsim na zvyky a velikonoc¢ni tradice.
Vystavu porada mistni skupina CCK Usti
nad Orlici a Oblastni spolek CCK Usti n/O.

C/ dalsi akce pro vefejnost

Artmanie

29.4. | 15.00 — 18.00 hodin
Doprovodny program k fotografické
vystavé Podobenky a jiné bebechy zamé-
fime na vyrobu fotogramda. K této tech-
nice neni potieba fotoaparatu, a presto si
vytvorite plsobivé umélecké dilo.

Méstské muzeum

Meéstska knihovna

MESTSKE MUZEUM
V USTi NAD ORLICi

0Od zihadla k medu

3. dubna az 24. kvétna

Soucasné vCelafstvi prezentované v Mést-
ském muzeu, které ve spolupraci s aktiv-
nimi vcelafi pripravilo nahlédnuti do
tohoto dlleZitého a krasného femesla.

m— \fsstska knihovna

s (sti nad Orlici

Bookstart na téma Velikonoce

6.4. | 10.00 hodin

Nutné se prihldsit na iveta.jansova@
knihovna-uo.cz nebo ve FB skupiné

4/2020
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Chytré telefony

7.4. ] 9.30 hodin

PouZivani mobilnich telefond, zejména
pro seniory

Odpoledne pro aktivni seniory

14.4. | 13.00 hodin

Nutné se prihlasit na mail: eva@medu-
novi.cz Ci tel.: 732 160 388

Marie Mackova: Althannové jinde i ve
vychodnich €echach

15.4. | 18.00 hodin

Prednaska z cyklu Akademie volného Casu

Pohadkova planeta

16.4. | 16.00 hodin

Ctenf a tvoreni pro déti do 8 let. Prosime
o prispévek 10 K¢ na material

Chytré telefony
21.4. | 9.30 hodin

Pouzivani mobilnich telefont, zejména
pro seniory

Jom - ha -3Soa
21.4. | 14.00 hodin
Verejné ¢teni jmen obéti holokaustu

Kognitivni trénink pro kazdého

23.4. | 15.30 hodin

Trénink paméti, soustfedéni, logického
mysleni, slovni zasoby, prostorové orien-
tace... Porada CEDR pro Sirokou verejnost

Odpoledne pro aktivni seniory

28.4. | 13.00 hodin

Nutné se pfihlasit na mail: eva@medu-
novi.cz Ci tel.: 732 160 388

Autorské cteni Michala Sklenare z knihy
Dékan Vaclav Bostik

29.4. | 18.00 hodin

Jako hosté vystoupi Mgr. Radim Dusek
(Statni oblastni archiv v Zamrsku — Statni

okresni archiv Usti nad Orlici) a PhDr.
Martin Bostik (Regionalni muzeum v Lito-
mysli).

UPOZORNENI:

Provozni doba knihovny béhem Veliko-
noc

9. 4. - Détské oddéleni - otevieno od 9
do 17.30 hodin

10. 4. zavieno

11. 4. zavfeno

13. 4. zavfeno

VYSTAVA:

Cas plyne jako voda - iluminované ruko-
pisy, plastiky drakd, pribéhy vody. Vystava
74k vytvarného oboru ZUS potrva do 30.
dubna.

Mgr. Zdenka Honzatkova

Program Malé scény — duben 2020

7
1 —
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Zahada dédeckova dvorku

5.4. ] 15.30 hodin

Usedlost zvana Dédeckuv dvorek je obe-
hndna radou zahad a tajemstvi. Koze
nékdo ukradl zeli. Kohoutovi zmizela sle-
pice i s kufaty. Sérii podivnych ptipadu
resi Baryk, neomylny psi detektiv spo-
le¢né s détmi. Interaktivni pohadka pro
nejmensi. Hraje Divadlo PlySového Med-
vidka Prostéjov.

Vstupné déti do 10 let 50 K¢, ostatni 70 K¢

Lola bézi o Zivot

5.4. | 19.00 hodin

Divadlo Exil Pardubice. Berlin. Konec
minulého stoleti. Letni den, ve kterém
vtefiny rozhodnou o lasce, Zivoté a smrti.
XI. ro¢nik Orlické Thalie 2020 — prehlidka
amatérskych divadelnich soubor( o Cenu
Hynka Viceny.

Vstupné 100 K¢, studenti a diichodci 60 K¢

Zabava, zabava

9.4. | 19.00 hodin

Polsko/2018 / 88 min. / reZie: Kinga Deb-
ska. Pribéh tfi uspésnych Zen rGzného

véku, které se kvUli alkoholu ocitaji na
Zivotni kfizovatce.
Vstupné 85 K¢, 60 K¢ ¢lenové FK

Manga: komiks zemé vychazejiciho
slunce

14.4. | 18.00 hodin

Cyklus Uméni, laska na cely Zivot

Manga je japonské oznaceni pro japon-
sky komiks, nakresleny stylem, ktery se
vyvijel v Japonsku po druhé svétové valce.
Podle nékterych zdrojli vsak ma tento styl
kresby mnohem delsi historii, sahajici do
11.-13. stoleti.

Prednasejici Vojtéch Petrzilek.

Vstupné 50 K¢, studenti 30 K¢,

dlchodci 40 K¢

Upokojenkyné

18.4. | 19.00 hodin

Divadlo VAD Kladno. Komedie z prostiedi
domova pro seniory. XI. ro¢nik Orlické
Thalie 2020 — prehlidka amatérskych diva-
delnich soubor( o Cenu Hynka Viceny.
Vstupné 100 K¢, studenti a dlichodci 60 K¢

Stridava péce

23.4. ] 19.00 hodin

Francie/2018/93 min./ reZie: Xavier Leg-
rand. Psychologické drama sledujici poty-
kani malého Juliena s tyranskym otcem.
Jak daleko jsou rodice schopni zajit v boji

o déti? A jak z takového boje mize vyjit
samotné dité?
Vstupné 85 K¢, 60 K¢ ¢lenové FK

Oustaci na kfidlech RAF

28.4. | 17.00 hodin

Obrazova prochazka méné zndmou histo-
rii [étani a letcl. Slovem provazi pan Josef
Havel. Vstupné 50 K¢

Vice na www.msuo.cz / zména programu
vyhrazena / aktualné na www.msuo.cz

Vecer pfi cimbalu

Cimbalova muzika JARO Vas srdecné
zve na Vecer pfi cimbalu, ktery se usku-
tecni v patek 17. dubna od 19.00 hodin
v Restauraci Snyt Nova LouZe.

4/2020
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Caj pro dva

Krajinou pfibéhu

Pozvanka do Klubu Poprac

Vokalni skupina Generace si na leto$ni
Salek caje pozvala skupinu Bandal
z Letohradu. Prijdte si spole¢né s nami
pochutnat od 19 hodin do ZUS J. Koci-
anav utery 28. dubna 2020

Kukacka Anicky Kukuczkové
v Knapovci

V nedéli 5. dubna 2020 zveme do Kna-
povce na divadelni predstaveni Anicky
Kukuczkové , Kukaéka - Pfesto ztstal
clovékem*.

V 15.00 hodin bude v kostele sv. Petra
a Pavla mse svata a v 16.15 hodin zacne
divadelni predstaveni Anicky Kuku-
czkové Kukacka - Pfesto zistal ¢lovékem
(pfedstaveni se hraje v kostele).

Anic¢ka Kukuczkova je rodackou z Usti
nad Orlici, absolvovala tanec¢ni obor
u Evy Veverkové, literdarné-dramaticky
obor u Markéty Svétlikové v zZUS v Usti
nad Orlici. Po stfedni Skole vystudovala
herectvi na prazské Vyssi odborné skole
herecké. Poté absolvovala Akademii
muzickych uméni v Praze, katedru pan-
tomimy. Pravidelné vystupuje na festiva-
lech MIME FEST, MY MIME, PAN, Zlata
Praha a International Mime Art festival
ve VarSavé. Je zakladajicim ¢lenem panto-
mimické skupiny Kozel ve fraku. Vénuje se
také recitaci. V roce 2013 a 2014 vyhrdla
Mezindrodni soutéZ Zderika Fibicha
v pfednesu koncertniho melodramu.
Kukacka — Presto zUstal ¢lovékem ,Jeden
skromny vecer vénovany jednomu skrom-
nému clovéku. Pfedstaveni o lasce a hle-
dani viry, Zivoté a smrti, ale i o lidské
krutosti a nendvisti.“ Inscenace vypravi
spletity osud Erwina Kukuczky - otce,
basnika, prozaika, farare... clovéka, kte-
rému také kvali pratelstvi s Egonem Bon-
dym a Vaclavem Havlem zaloZila StB spis
s ndzvem Akce Kukacka.

Po predstaveni zveme vSechny domaci
a navstévniky na velikono¢ni jidase
a obcerstveni pred kostelem. Za pfizni-
vého pocasi budou u kostela rozmistény
lavicky a roztopena venkovni kamna. Akce
je soucasti projektu Knapovecky rok pod-
poreného méstem Usti nad Orlici.

Jana Stankova
a P. Vladislav Brokes

/5Onel

jednota Usti nad Orlici

Orel jednota Usti nad Orlici Vas zve na
besedu s promitanim fotografii od Rosti-
slava Bartoné. Téma besedy jsou Orlické
hory ve viech ro¢nich obdobich. Beseda
se uskutecni v Malé scéné 19. dubna od
18.00 hodin.

Vstupné dobrovolné.

Svaty tyden a Velikonoce
v kostele

&

[

[

[+

)
\!l’gh

10 PR SN (M

Rimskokatolicka fy,

Rimskokatolicka farnost dékanstvi v Usti
nad Orlici zve ke spoleénému slaveni
a prozivani velikonocnich svatk( v kos-
tele Nanebevzeti Panny Marie v Usti nad
Orlici.

Kvétna nedéle, 5. dubna

7.00 hodin - mse svata

8.30 hodin - m3e svata s Zehnanim rato-
lesti, prdvodem a zpivanymi pasijemi
18.00 hodin - kfiZzova cesta v kostele

Zeleny ctvrtek, 9. dubna
18.00 hodin - mSe svata na pamatku
Posledni vecere

Velky patek, 10. dubna

15.00 hodin - obfady Velkého patku se
zpivanymi pasijemi

18.00 hodin - kfizova cesta po kapli¢kach
na Andrldv Chlum

Bila sobota, 11. dubna
8.00 hodin - ranni chvaly

Bozi hod velikonocni, 12. dubna

5.00 hodin - slavnost Zehnani ohné a veli-
konocni svice, velikonocni vigilie

10.00 hodin - slavnostni mse svata
11.10 hodin - m3e svatd Cernovir (kaple
sv. Gotharda)

Pondéli velikono¢ni, 13. dubna
8.00 hodin - mSe svata

Leburn Maddox U.S.A Trio

19.4. | 20.00 hodin

Po 3 letech znovu v Ceské republice!
Mimoradny kytarista a zpévak, jehoz
kariéra zacind v poloviné 70. let, kdy jako
mlady nadéjny muzikant spolupracoval
s takovymi hvézdami jako James Brown Ci
George Clinton. Ve svych Zivych vystoupe-
nich skvély a zabavny showman, kterého
ocenuje publikum po celém svété. Jeho
kompozice jsou nesmirné vzrusujici a bri-
lantni zvuk je samoziejmosti. Ma schop-
nost vyvolat u publika silné emoce, ted'
mame moznost se o tom presvédcit i my.
Pfedprodej vstupenek-Popraé/info: fcb
atel.736 481 170.

Prvni ArtManie

Prvni ArtManie tohoto roku s ndzvem
,Zeneme se za 7enou” se konala v Gale-
rii pod radnici v Usti nad Orlici. Vytvarné
tvoreni pro malé i velké bylo zaméreno
na vystavu ,MUZA MUZ: ZENA, kterd
predstavovala dila, kterad byla jak obsa-
hové tak autorsky spojena s urcitym pri-
béhem, méla svou historii a jejich autory
byli malifi, ktefi jsou spjati s Ustim nebo
s jeho nejblizSim okolim.

V rdmci ArtManie si zajemce mohli
vyzkouset techniku linorytu a koldze nebo
si zahrat detektivni hru s hledanim obrazu
na vystavé podle danych indicii a to vse
na téma Zena.

Pro rok 2020 pfipravilo méstské muzeum
v Galerii pod radnici celkem 8 vystav
s rliznym zamérenim. Tésit se mlzZete co
mésic napriklad na Oustecky salon, prace
Umprumky, architekturu naseho mésta,
fotografie nebo ilustrace. Kazda vystava
bude doplnéna tematickym programem
pro Skoly a vytvarné dilny ArtManie pro
verejnost.

4/2020
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UPOZORNENI

V souvislosti s vyhla$enym nouzovym stavem na Gzemi CR doporucujeme ovéfit si konani dubnovych akci

u poradateld.

Dékujeme za pochopeni.

Kolem Pastvinské prehrady

Cviceni ve STUDIOBART

Memorial Lubomira Valcika

Klub &eskych turistt v Usti nad Orlici
pofada v nedéli 19. dubna 35. rocnik
cyklojizdy ,,Kolem Pastvinské pirehrady*.

Start je mezi osmou a devatou hodinou
z Mirového namésti v Usti nad Orlici.
Trasy 50 a 100 km vedou spole¢né na
Hejnice a Zamberk. Padesatka pokracuje
na Klasterec, Pastviny, kde obdrzi Ucast-
nici v restauraci U mostu diplom a pres
Letohrad pokracuji do Usti nad Orlici.
Cyklisté ucastnici se stokilometrové trasy
zamifi pfes Kunvald do BartoSovic na
Zemskou branu, Cihak, Ceské Petrovice,
Mladkov, Pastviny, Bredtvku, Jablonné
n.0., Horni a Dolni Cermnou a pokracuj
pres Petrovice a D. Dobrou¢ do Usti nad
Orlici.

Cykloakce neni zavod, vitézi kazdy, kdo
projede kontrolami v Pastvinach a Dolni
Cermné. Samoziejmosti pii podobnych
akcich je dodrzovani silni¢ni vyhlasky, déti
mladsi patnacti let jedou v doprovodu
dospélé osoby. Dodrzuj zakon 361/2000
o pozemnich komunikacich! Pofadatelé
dékuji Méstu Usti nad Orlici za dlouhole-
tou finan¢ni podporu.

Na Vasi hojnou ucast se tési poradatelé
z KCT Usti nad Orlici.
MR

Benefi¢ni jéga maraton
StudioBart

Prijdte v sobotu 4. dubna od 9.00 do
16.00 hodin podpofit dobrou véc, ten-
tokrate vytézek z akce poputuje malému
Ondraskovi na jeho l1écbu leukémie.
Lekce: Powerjogy, Hathajogy, Vinyasa
Flow jogy, Flexijogy, zavésna akrobacie
na kruhu a na salach.

www.studiobart.cz

STUDIOBART - powerjoga, zdrava zada,
tanec, fyzio cviceni (Smetanova 470, pod
Popradem). Srdecné zveme na vikendové
netradi¢ni lekce, rezervace na www.stu-
diobart.cz/rezervace:

Tésit se mUZete na SM systém, BOSU,
valce nebo na workshop vyroby lapace
sndl. Cekaji Vas i zdravotni lekce, zamé-
fené napr. na: panevni dno, diastazu,
hluboky stabiliza¢ni systém, chodidlo,
hormonalni jogu a jiné.

Lekce s Tomasem Strnadem, seminar
s Barborou HU. Draza Backorova a jeji
ashtanga, Monika Bfizova a organova
sestava, joga pro oCi - terminy na webu...
Volna mista na BOSU CORE pondélky
a na TAJ-JI A CHI-KUNG S PAVLEM BRI-
ZOU v nedéli.

Specialni workshopy zamérené na pane-
vni dno, diastazu, hlubokly stabiliza¢ni
systém, chodidla, apod.

Oteviené lekce - powerjoga, pilates,
vitality j6ga, hathajéga, BOSU, jéga pro
téhotné, jéga pro maminky po porodu,
ranni nddech, jéga v zavésnych sitich,
parova akrobacie.

Dopoledni cviceni - pondéli 8:30 -
powerjoga, stfeda 10:00 - pro maminky
s détmi, utery a patek 9:00 pilates, stfeda
8:00 kruhac,

Ranni nadech pro seniory 8:15 s Danou
Holubarovou

Sledujte nas web www.studiobart, Ci piste
na info@studiobart.cz, radi Vas budeme
o novinkach informovat.

Vice info na www.studiobart.cz, Mar-
kéta Skalicka 602 245 393, Fb: Powerjoga
v Usti, Akrojéga v Usti, Studiobart

Pilates

Cviceni k posileni hlubokych stabilizac-
nich svald, prevenci bolesti zad a tvaro-
vani postavy v prostorech STUDIOBART.
Stfeda 18:00 - 19:00. S sebou: podlozka,
ruénik. Vstup: 70 K&. Info: Jana Sparlin-
kova, tel: 777 087 220.

V sobotu 18. dubna 2020 se na letisti
Aeroklubu Usti nad Orlici bude konat dali
roénik JARN{ USTECKOORLICKE soutéze.
Létat se budou kategorie volnych modelt
F1A, F1H, F1G, A3 H, V a kategorie P30 —
Memorial Lubomira Valcika. Za poradajici
klub — JUNIOR KLUB Usti nad Orlici zvu
modelare a pfiznivce leteckého modelar-
stvi na tuto soutéz.

Ivan Kubovy,
predseda klubu

In-linova skolicka, bike,
kolobézky, parkour o letnich
prazdninach

Pro malé bruslare pordadame IN-LINOVOU
SKOLICKU plnou her, smichu a zabavy. Pro
velky zajem poradame taktéz FREESTYLO-
VOU SKOLICKU, BIKE, PRIMESTSKY ZAZIT-
KOVY TABOR, FREESTYLE KOLOBEZKY,
TABOR PRO NEJMENSI NA ROUBENKACH
a tdbor- SPORTOVNI HRY - PARKOUR - PRI-
ROZENY POHYB.

Pfiméstské tabory pro déti od 5 do 16 let.
V Cervenci a srpnu vZdy od pondéli do
patku od 8 do 16 hodin. V cené svacinky,
obédy, pitny rezim, pojisténi, navstéva
aquaparku a zavérecné prekvapeni. Moz-
nost zapUjceni brusli i chranicd.

Bruslaflim zacatec¢nikdim i pokrocilym
nabizime soukromé lekce in-line brusleni .

Prihlasky a dalsi info na
www.inlineusti.cz, market@inlineusti.cz
Ci tel. ¢. 602 245 393 - Markéta Skalicka.

Tésime se na Vas
Markéta Skalicka a tym instruktor(

4/2020
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Stolni tenis — TTC Usti nad Orlici

Jiz tradi¢né se v tomto obdobi chyli nase
dlouhodobé soutéze ke svému zavéru.
Situace nasich druZstev je nasleduijici :
1. liga zeny: dvé vitézstvi, ktera jsme
pfivezli z ostravského Svinova a Déhy-
lova ndm zajistila jistou Ucast v této sou-
tézi i pro pristi sezdénu. Pred poslednim
zdpasem s Havifovem jsme na 5. misté
v tabulce.

2. liga zeny: zde je situace vainéjsi
a rozhoduijici duel o zachranu nds ceka
v poslednim kole v Ceské Skalici. Mozna je
i UCast v barazi o udrzeni se, ale je nutné
v zavéru zabodovat.

3. liga muZi: naSe muistvo je v soucas-
nosti na 11. misté a mlze jesté atakovat
10. pricku, ani to vSak nestaci na zachranu
ligové prislusnosti.

Divize muZi: neustalym zlepSovanim
vykonnosti se nasi hraci dokazali prokou-
sat jiz na 4. pricku tabulky a maji redlnou
Sanci poskocit jesté vyse.

KS muzi: oba nase tymy v soutéZi si vedou
zdatné. Zatim 5. a 9. misto by jiz nemélo
znamenat existencni problémy v posled-
nich utkanich, ale pro jistotu by to jesté
néjaky bodik chtélo pridat.

OP1 mufZi: uspésna kombinace zkusSenosti
a mladi vtomto nasem tymu pfinesla své
ovoce. Jiz témér jisté 3. misto, pred zaha-
jenim soutéze, nikdo jisté necekal.

OP4 mufZi: v této soutézi jsme podlehli
jen Ceské Trebové a ji? pojisténé 2. misto

bude s nejvétsi pravdépodobnosti zname-
nat postup do vyssi soutéze.

Divize starsiho Zactva: zde to spéje k zaveé-
re¢nému souboji o 2. misto s druzstvy
Lanskrouna a Chocné.

OP dorostu: s jistotou se da fict, Ze jsme
soutéZ vyhrali a zatim jsme neztratili ani
bod.

OP Zactva: v neuplné tabulce zatim 5.
misto s malinkou nadéji probojovat se
v zavéru trochu vyse.

V individualnich soutéZich se podafilo
nasim hrackam Soné Krupové a Natalce
Sedové obsadit 3. mista na krajskych BT.
Na preborech pardubického kraje starsiho
Zactva v LanSkrouné ziskala Sofia Krupova
zlatou medaili ve dvouhte i ve Ctyrhie.
Dvojice Svojanovsky Jakub- Kaplan pfi-
jemné prekvapila ziskem stiibrné medaile
ve Ctyrhre.

Karneval na ledé

Jiz 9. roénik détského karnevalu na ledé
usporadala Cirkev bratrska na zimnim
stadionu v Usti nad Orlici. Na programu
tradi¢né nechybéla fada soutézi a her,
prehlidka masek a vystoupeni krasobrus-
lafek z Ceské Trebové. Karnevalu, ktery
ma kazdorocné velky Uspéch, se Ucastnilo
témér 100 déti v maskach i bez nich a na
kazdého malého ucastnika ¢ekala sloso-
vatelnd vstupenka, diky které mohly déti
ziskat nékterou z vécnych cen.

Podvacaté hledali Stromoucha

Celkem 267 turistu se v sobotu 7. brezna
vydalo hledat Stromoucha v ramci jubi-
lejniho 20. rocniku turistického pochodu
vedeného z Usti nad Orlici pres Langperk,
Zampach a Zamberk zpét do Ust. Pfipra-
veno bylo celkem 6 tras v délkach 10,
15, 20, 25, 35 a 50 kilometrd a tradi¢né
také trasa hvézdicova odkudkoliv do Usti
a zpét. Nejvice turistd a to 107 si vybralo
10 km trasu a 85 si vybralo trasu dlouhou
15 kilometra. VSechny mérené trasy mély
jeden spolecny bod a to na Lansperku,
kde byla tradi¢né kontrola se Stromou-
chem a obgerstveni.

| pfes chladné a destivé pocasi vyuzila
fada Ucastnik(l pochodu moznost vystou-
pat a prohlédnout si zficeninu stfedo-
vékého hradu Lansperka ze 13. stoleti.
Na samotné zficeniné je také pfistupna
vyhlidkova ploSina s pohledem do Siro-
kého okoli.

Inzerce
T
GALANJCZ THAJSKE MASAZE
STAVEBNI FIRMA e Rodilé Thajské masérky
L - e Odstranéni bolesti zad a Sije
Es:l RODINNE DOMY NA KLIC o Uvolnéni a relaxace celého téla

[&] STAVEBNI CINNOST

ABYTU

Q + 420 604 731 655
Galand CZ s.r.o0., Zizkov 481
Usti nad Orlici 562 01
info@galand.cz www.galand.cz

[5] REKONSTRUKCE DOMU

OBJEDNAVKY:
Sporthotel Ticha Orlice
V Lukich 1362

562 01, Usti nad Orlici
Tel: 733 373 377

o NOVINKA: lymfaticka thajska masaz obliceje

www.sporthotel-tichaorlice.cz

*SALON TYRKYS — MANIKURA a PEDIKURA

proti Roskotovu divadlu nabizi: pedikuru tradi¢ni, pedikdru
relaxacni a spapedikudru ldzefiskou. Velmi vhodné i pro muze.
Kontakt: 732 81 99 77, Romana Simkov3,
www.tyrkys-salon.cz, fb:tyrkys salon

4/2020
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Inzerce

Usti nad Orlici

Pickova 446

Po-Pa 6:30 - 18:00
Sobota 7:00 - 12:00

¢ ol oy

Vénecek 60g

100g=16,65k<

minu od é.4. - 12.4.2020.

100g=24,97kE

V terminu od 13.4.

Prefesionalni ochrana dychaciho dstreji a sluchu

Pro doplnéni vyrobnich kapacit pfijmeme kolegy na pozice
Sefizovaé m/z

Délnik ve vyrobé m/i

Hledame brigadniky na letni prazdniny
Nabizime:
zaskoleni, pfispévek na penzijni a Zivotni pojisténi,
stravenky, pololetni odménu, 13. plat, sménové priplatky,

vykonnostni prémie

Kontaktujte nas na e-mailu: prace@moldex.cz
pfipadné volejte 465 519 015

Moldex/Metric v.0.5., Janderova 525, 562 03 Usti nad Orlici

www.moldex.cz

z. HOLMES

s

B JAZYKOVA SKOLA ’/©\'

Nabidka letnich kurzéi a tdbord

Usti nad Orlici - Lan$kroun - Ceské Trebovd

Tdabory:

01.- 11.07.2020
20.- 24.07.2020
03.- 07.08.2020
17.- 21.08.2020

Angli¢tina
13.- 17.07.2020
13.- 17.07.2020
10.- 14.08.2020
17.- 21.08.2020
27.- 31,07.2020
20.- 24.07.2020
24.- 28.08.2020
24.- 28.08.2020
24.- 28.08.2020
13.- 17.07.2020
Spanéldtina
20.- 24.07.2020
20.- 24.07.2020
Némcina

03.- 07.08.2020
03.- 07.08.2020

Svatd Katefina, Chotévice u Trutnova

Lanskroun Yacht club
Lanskroun Yacht club

Usti nad Orlici Holmes jazykové kola

Intenzivni kurzy:

Usti nad Orlici (20 lekei)
Ustin. O. - rodily mluvi
Usti nad Orlici (30 lekei)
Ustin. O. - rodily mluvi
Lanskroun - rodily mluvéi
Lanskroun

Lanskroun

Usti n. O. - Back to school
Lanskroun - Back to school
Ceskd Trebovd - ZS Hab.

Usti nad Orlici

A2/B1
B1/B2
A2/B1
B1/B2
B1/B2
A2/B1
A2/B1
pro zéky ZS
pro zéky ZS
A2/B1

Usti nad Orlici

Usti nad Orlici
Usti nad Orlici

zacateénici dospéli
zacdteénici déti

dospéli A2/B1
déti AO/AL

Dalsi nabidky:

Firemni tdbory pro déti zaméstnancli, kurzy - firemni, individudini,
skupinové, dle poZadavkii. Pomaturitni jednoleté studium 2020/2021.
Nabidka se bude je§té rozSifovat. Sledujte nis na Facebooku nebo
www_holmes-english.cz. ({)) OXFORD

GUALITY SCHOCR

Vice informaci na www.holmes-english.cz nebo tel. 737 744975

Servis zahradni techniky

BHusqvama KOHLER. [l <¥E Eoomam
e ENGINES et B

s - el A

VyuZijte volné kapacity naseho servisu

. vase stroje dopravime k ndam i zpét
. zajistujeme autorizovany servis

nasimi proskolenymi techniky

Nabizime

. opravu a piedsezénni Gdribu veikeré
zahradni techniky

. provadime revize ruéniho néfadi a
jsme opravnéni vydavat protokoly o
technickém stavu stroje ve smyslu NV
¢, 378/2001 sb.

e brouseni fetdzii a noz(

. prodej prislusenstvi a nahradnich dild

Welding Progress s.r.o.
Kralovéhradecka 698

562 01 Usti nad Orlici

Tel. 465 523 779

kY

PROPROFIKY.CZ

Mail. info@proprofiky.cz

4/2020
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. KRYTY Polska 1360, 562 01 Usti nad Orlici

Provozni doba BAZEN tel:465524 254,734 353475
Duben 2020 Usti nad Orlici 3 /tepvos | www.bazenusti.cz

Den | Datum | Ranni plavani | Plavani pro verejnost | Relaxacni centrum

St 1.4. 17:30-21:00 17:30 - 21:00

Ct 2.4, 5:30-7:55 14:30-21:00 16:00 - 21:00

Pa 3.4. 5:30 - 7:55 14:00 - 21:00 15:00 - 21:00
[so |aa [  ooo-2100  [oc0-2100 |
[Ne 52 | [eo0-z000  |sooa00 |

Po 6.4. 12:30-21:00 14:30 - 21:00

Ut 7.4. 5:30-7:55 13:30 - 20:00 17:00 - 20:00

St 8. 4. 17:30-21:00 17:30-21:00

Ut 14.4. 5:30 - 7:55 13:30 - 19:00 17:00 - 19:00

St 15. 4. 17:30 - 21:00 17:30 - 21:00

Ct 16.4. 5:30—7:55 14:30 - 21:00 16:00 - 21:00

P4 17.4. 5:30 — 7:55 14:00 - 21:00 15:00 - 21:00
[So  [184 [ = [900-21:00  [9:00-21:00 |
[Ne [104 [ [8&00-2000  [800-2000 |

Po 20.4. SANITARNI DEN

Ut 21.4. 5:30 - 7:55 13:30 - 20:00 17:00 - 20:00

st 22.4. 17:30 — 21:00 17:30 — 21:00

[ 23.4. 5:30 - 7:55 15:00 — 21:00 16:00 - 21:00

Pa 24. 4. 5:30 - 7:55 14:00 - 21:00 15:00 - 21:00
264 [ J8&00-20:00 [8&00-2000 |

12:30 - 21:00 14:30 - 21:00

5:30 — 7:55 13:30 — 19:00 17:00 - 19:00

17:30 — 21:00 17:30 - 21:00

[ 30. 4. 5:30 — 7:55 14:30 — 21:00 16:00 - 21:00

Kryty plavecky bazén ma pravo na zménu provoznich hodin pro vefejnost, na omezeni relaxacniho centra
a ostatnich atrakci. Proto se radéji v€as informujte na tel.: 734 353 475

Kazdé Ut 15:00 — 17:00 h. vyhrazena 1 plavecka driha a 17:00 — 19:00 h. vyhrazeny 2 plavecké drahy
pro plavecky kurz DELFiN.
Kazdy €t 15:00 — 16:00 h. a 18:00 — 19:00 h. vyhrazeny 2 plavecké drahy. 16:00 — 18:00 h. vyhrazena 1
plavecka draha pro plavecky kurz DELFiN.

Kazdé Po 16:00 — 17:00 h. vyhrazeny 2 plavecké drahy a 18:00 — 19:00 vyhrazena 1 plavecka draha. ,NFO : romés‘ Herﬂ fk e ffe_géf 2. tf'fdy
d -

Aquaaerobic Ut 14.4., 28.4. 19:00 — 20:00 L —
q ~

Plavéni pro téhotné St 13:30 — 15:00 https://webdiar.nempk.cz/Tree.aspx?pracoviste=909 Te ’ A 7 7 7 6 4 5 72 1 3
e-mail: tomas.hernik@seznam.cz

Nabizime kurzy: Plavani kojenc a batolat, tel. ¢islo: 775 858 670,
Plavani déti s rodi&i, tel. &islo:777 673 357, Plavecky kurz DELFIN, tel. &slo. 605 079 633

Alpinning, Indoor Cycling, TRX, Flowin, Kruhovy trénink, Fitbox.

Centrum RIO Rezervace: www.tepvos.cz/rezervace; kontakt: 777 673 359

Sauna (provozni doba)

Po [ 15:00 - 21:00 [ spole¢na
Ut 113:00 — 21:00 | Zeny SAUNA
St | 13:00 - 21:00 | muzi V Lukach 135
& 13:00 - 18:00 Zeny Usti nad Orlici V souvislosti s vyhlaSenym nouzovym sta-
18:00 - 21:00 muzi tel.: (+420) 774 673 365 , ;X oy . v iy s
Pa 13:00— 21:00 muzi wow.bazenusti.cz vem na Uzemi CR muZze dojit ke zpoZdéni
so 15:30 - 18:30 Zeny v dorucovani Usteckych list(.
18:30 - 21:00 spole¢na
Ne 14:00 - 21:00 spolecna
SANITARNI DEN_| 6. . 2020 ZAVRENO
VELIKONOGNT
PONDEL 13.4. 2020 ZAVRENO

Vice informaci na www.bazenusti.cz, nebo na tel.: 774 673 365.

Ustecké listy

Zimni stadion (Zimni provoz — provozni doba) ZIMNI STADION
Osti nad Orlici A Pl 5} = P
Ukontent simnih bEhio 16. 3. 2020 Periodicky tisk Uzemné samospravného celku
onéeni zimniho provozu probé&hlo 16. 3. X zm:(m ftadlog, - Misto vyda st nad orlici
. Kociana, Usti n. 0., 2By VI it h
Termin otevieni letniho provozu tel.: (+420) 608 553 305, Vydava: Mésto Usti nad Orlici
je plénovén na POLOVINU DUBNA. www.bazenusti.cz Sychrova 16, Usti nad Orlici,

I€0: 279 676

Redaktorka: Zuzana Prazikova

tel.: 465 514 313

e-mail: prazakova@muuo.cz

Tisk: Grantis, s.r.o., tel.: 465 525 741
Sazba: BarBar Design

Pro vice informaci sledujte nase webové stranky www.bazenusti.cz
Dékujeme viem navitévnikiim za pfizeni.

Skatepark (provozni doba) mmma
Pondéli - Patek [ 15:00 — 20:00 Skatepark, Cena:NZldf:\rmzj\ )
Sobota — Nedéle | 13:00 — 19:00 V Lukéch (byvaly areal Prefa) Rozndsi Ceska posta s.p.
tel.: (+420) 728 886 598, Uzavérka je kazdého 10. dne v mésici
Blizsi a aktualni informace sledujte na www.bazenusti.cz www.bazenusti.cz Uzévérka UL 5/2020 je 8.4.2020
UPOZORNENI Cislo 4 / 2020 vychézi 24. 3. 2020

Mésic¢nik pro obéany mésta Usti nad Orlici.
MK CR E100 39

[ou] Usti nad Orlici

V souvislosti s vyhla§enym nouzovym stavem na tzemi CR doporucujeme ovéfit si
konani dubnovych akci u poradateld.

Dékujeme za pochopeni.

472020 www.ustinadorlici.cz



