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Navrat po dvou letech aneb Z obrazovek zpét na pédium!

Véazeni spoluobc¢ané, prvni kvétnové dny patii
v Ustf tradi¢n& houslové sout&Zi a hudebnimu
festivalu. Protoze obé& akce musely byt pred
dvéma roky zruseny z dlvodu pandemie,
a loni se uskutec¢nily pouze distan¢né, vraci se
po dvou letech zpét. Ambici je navézat na rok
2019, ve kterém se potvrdila vzestupna umé-
leckd i organizacni troveri.

V loriském roce prisla KHS o dvé vzacné osoby.
V Cervenci nas opustil Pavel Sedlacek a v pro-
sinci v nedozitych 70 letech Pavel Hila. Pri-
pominat pfinos Pavla Sedlacka pro soutéz
neni tfeba. Osobné vim, Ze je tézké, vlastné
nemozné, na jeho praci navazat. Pavel Hlla

byl pro zménu umeélec, vynikajici houslista, pri-
mérius Kocianova kvarteta, dirigent a peda-
gog. Spravedlivy k soutézicim a diplomatem
v poroté. Vynikal taktem, Cestnosti a objekti-
vitou. Oba byli oporou a vzorem. Na uvolnény
post predsedy poroty byl jmenovéan Pavel
Sporcl, houslovy virtuos, patron soutéZe a umé-
lecky $éf festivalu. Pavel Sporcl byl osobni pii-
tel obou Pavld, a proto je Kocianka svéfena do
spravnych rukou.

Dékuji organizatorlm a jejich spolupracovni-
kam za pripravu. Dékuji partnerdm, ktefi se
podileji finan¢né nebo vécné. Oceriuji a vézim
sijejich pristupu. Letos o to vic, protoze valecny

konflikt na Ukrajiné s sebou nese problémy,
které mohou ménit priority. Preji si, aby Kocia-
nova houslovéa soutéz nabidla kvalitu a radost
ze setkani. Aby Kocianovo Usti umélecky a spo-
le¢ensky povzneslo mysleni a naladu. Rik4 se,
Ze ve vélce mi¢i Muzy, a proto musime mit
naopak snahu prostrednictvim Muz vélku zasta-
vit. V pripadé mezinarodni hudebni soutéZe pro
mlédez plati tento zdmeér vic jak dvojndsobné.

Petr Hajek
starosta mésta

Socialni / zdravotni @%
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Pozvanka na oslavu vyroci stacionare

Srdec¢né zveme na oslavu 30. vyroci zaloZeni
stacionére dne 26. kvétna od 15.00 hodin
v Tydennim stacionafi v Usti nad Orlici (Cs.
armady 262). Pripravena jsou mj. tanecni
vystoupeni, videa z historie stacionare
a vystava fotografii.

str. 17

Mésto v pohybu — tyden dobré pohody
2022
Ve dnech 30. 5. az 4. 6. se uskute¢ni mést-
ské slavnosti Mésto v pohybu — tyden dobré
pohody. Podrobnosti programu najdete na
plakatech, webovych stréankéach, ¢ervnovych
Usteckych listech, Facebooku a Instagramu
meésta a v mobilnim rozhlase.

str. 15

Sestadvacata jarni rozhledna

Klub &eskych turisttl v Usti nad Orlici pFipravil
na nedéli 15. kvétna 26. ro¢nik jarni cykloakce
K rozhledné& Andrldv chlum”. Start je od 8.00
do 10.00 hodin z Mirového némésti v Usti nad
Orlici, cil vSech tras je na Andrlové chlumu do
20 hodin.

str. 24

www.ustinadorlici.cz



Informace z radnice

Vedeni mésta se setkalo s podnikateli

Ve Ctvrtek 17. brezna se v Hernychové vile usku-
tecnilo setkani vedeni naseho mésta s mist-
nimi podnikateli. V Gvodu setkani podékoval
starosta Petr Hajek, spole¢né s mistostarosty
Jirfim Preclikem, Pavlem Svatosem, Matou-
Sem Porickym a tajemnici méstského Urfadu
Gabrielou M&nkovou pfitomnym zastupcim
firem za podporu méstem poradanych akci
a za celkovou spolupraci v poslednich neleh-
kych dvou letech. Mezi diskutovanymi tématy
tradi¢niho neformalniho setkani byl napriklad
planovany rozvoj mésta, zdméry v roce 2022
a dalsi spole¢na témata spojujici aktivity mésta
s podnikatelkou ¢innosti. Setkani se Gcastnily
dvé desitky mistnich podnikateld. -LP-

Vybirat budeme projekty
,PRO USTI"

Burza prace pro osoby
se zdravotnim postiZzenim

Vybirdme népady, které nase meésto ozivi. Par-
ticipativni rozpocet ,PRO USTI" bude pokraco-
vat hlasovanim verejnosti. Na verejné prospésné
projekty bylo vy¢lenéno celkem 800 tisic korun.
Z prihlagenych navrhl se budou vybirat celkem
Ctyri projekty, dva do vyse 100 tisic korun a dalsi
dva do vyse 300 tisic korun. Hlasovat se bude od
1. kvétna do 15. ¢ervna 2022 bud elektronicky
na webovych strénkach mésta, nebo pisemné
prostrednictvim speciélniho formulére. Hlaso-
vani se mohou zUc¢astnit obcané mésta (s trva-
lym pobytem v Usti nad Orlici nebo v jeho mist-
nich ¢astech) starsi patnacti let.

-DP-

Organizace zabyvajici se problematikou
zaméstnani osob se zdravotnim postizenim
predstavi v Usti nad Orlici opét své sluzby.

Predevsim zaméstnavatelé vam zde poskyt-
nou podrobné informace o pracovnich mistech
a pracovnich podminkéch. Ostatni organizace
nabidnou poradenstvi a pomoc vsem, kterym
jejich zdravotni omezeni brani najit vhodné
zameéstnani.

Prehlidka probéhne dne 20. 5. 2022 od 8.30
do 11.00 hodin v prostorach Utadu préce CR,
kontaktni pracovité Usti nad Orlici, 17. listo-
padu 1394.

Kontakt: T: 950 172 441, E: jaroslava.rolle-
rova@uradprace.cz

Jaroslava Rollerova
poradce pro OZP Usti nad Orlici, Urad prace CR

Opravy silnic po zimé

Pracovnici méstské spolecnosti Tepvos po
zimé opravovali rozbité komunikace. Lokalni
vyspravy vytluk( probihaly po etapach. V této
souvislosti chceme upozornit motoristy, Ze
mésto mize provadét opravy jen téch komu-
nikaci, které mu patfi, a to nejsou vSechny
komunikace na Uzemi mésta. Spravu a idrzbu
silnicll. alll. tridy (v majetku Pardubického kraje)
mize vykonavat pouze SUS Pardubického
kraje, opravy silnice I. tfidy (prltah méstem)
pak Reditelstvi silnic a dalnic. V minulosti se
objevily napfiklad stiznosti na kruhovy objezd
na silnici l/360 (u Penny Marketu) smérem na
Letohrad, ten v3ak pod sprévu mésta nespada.

-DP-

Nové webové stranky

Nové od kvétna najdete prehled volnoc¢aso-
vych aktivit a turistickou nabidku mésta na
adrese ic.ustinadorlici.cz. Informace jsou zde
sefazeny do nékolika zélozek, napr. cyklistika,
turistika, vylety do okolii po mésté&, aktivity pro
déti, nechybf kalendar akci v nékolika verzich
a aktualni pozvanky na akce. Stfedobodem
informaci je interaktivni mapa mésta, do niz
vede prevdzné ¢ast odkazl z novych webo-
vych strének. Dle potfeby se budou webové
stranky dopliovat a vylepSovat. Spravcem
téchto webovych stranek je Turistické infor-
maéni centrum (TIC) mé&sta Usti nad Orlici. Pro
poradatele akci stéle plati moznost zasilat do
TICinformace o poradanych akcich a aktivitach
ve mésté a okoli ke zverejnéniv kalendafi akci.
Kontakty: kunvalska@muuo.cz, ic@muuo.cz.

Kolektiv TIC

0572022
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Splatnost mistnich poplatki se blizi

Ke konci kvétna budou splatné mistni poplatky
ze psd a za obecni systém odpadového hos-
podarstvi.

Poplatek za obecni systém
odpadového hospodarstvi

Tento mistni poplatek Cini 690 K& za osobu
a rok. Poplatek musi platit vSechny fyzické
osoby prihldsené ve mésté k trvalému pobytu
a také fyzické osoby, které vlastni stavbu urce-
nou k individudlnf rekreaci, byt nebo rodinny
ddm, ve kterych neni pfihldsena zadna fyzicka
osoba (nové s vyjimkou té&ch osob, které maji
v Usti nad Orlici trvaly poby?).

Kazdému ¢lenovi domdacnosti méstsky urad pri-
déluje samostatny variabilni symbol. Za osoby
nezletilé nebo nesvéprévné plati poplatky jejich
zakonni zastupci nebo opatrovnici.

Mésto poskytuje Ulevy z poplatkové povinnosti
ve vysi 50 % poplatnikdm, kteff jsou studenty
nebo Z&ky a pobyvaji v zafizeni pro prechodné
ubytovani. Ulevu ve w&i 50 % mohou dostat i ti
poplatnici, ktef Ziji vétsi Cast roku v jiném state.
Dalsi tlevu mohou ziskat poplatnici, ktefi jsou
zapojeni do systému odpadového hospodéai-
stvi a shromazduji komunalni odpad do sbér-
nych pytld v souladu s ustanovenim Obecné
zavazné vyhlasky mésta o stanoveni systému
odpadového hospodérstvi, a to ve vysi 10 K¢
za odevzdany sbérny pytel. Ulevu Ize uplatnit
v nésledujicim kalendarnim roce. Maximalni
vyse Ulevy z celkové vyse poplatku je 200 K&
za osobu a rok.

Pokud neznéte vysi poplatku po slevé, nebo
sv(j variabilni symbol, miZete navstivit webové
strdnky mésta a v zéloZce Platebni portal si
tyto informace dohledat. Na tomto misté
mUZete poplatek také zaplatit, a to bud pro-
stfednictvim své platebni karty, nebo ze svého
(c¢tu po vygenerovani QR kédu ve Vasi mobilni
aplikaci s internetovym bankovnictvim.
Pokud méte zfizenu sluzbu Ceské posty SIPO,
m{Zete ndm sdélit své spojovaci ¢islo (e uve-
deno na kazdém dokladu SIPO), udélit sou-
hlas s inkasem a my budeme Ghradu mistniho

poplatku inkasovat prostrednictvim posty bez
toho, Ze byste museli hlidat terminy platby
a zjistovat si variabilni symbol a vy3i ¢astky, kte-
rou mate dle obecné zavazné vyhlasky uhradit.
Obc&anlm, ktefi ndm sdélili svdj e-mail, zasleme
na prelomu mésicl dubna a kvétna informaci
0 vySijejich poplatku a také platebni idaje pro-
stfednictvi elektronické posty.

Stéle plati moZnost zjistit platebni idaje na
zakladé dotazu zaslaného na e-mail stantej-
ska@muuo.cz, nebo telefonicky prostred-
nictvim telefonnich ¢isel 465514210 nebo
739038870.

Poplatek ze psii

Mistni poplatek ze ps( se plati za vSechny psy
starsi 3 mésicl. ySe poplatku zavisi na tom,
kde ma drzitel psa trvaly pobyt a kdo je drzite-
lem psa. Od poplatkd ze psl jsou osvobozeni
drzitelé psU, kteff jsou starsi nez 70 let, jde-li
o prvniho psa. Poplatek je splatny do konce
meésice kvétna, pokud neni vyssinez 1.000 KE.
Pokud je vyssi nez 1.000 K¢, mdze byt hrazen

ve dvou splatkéch, a to na konci kvétna a na
konci fijna. Také pri platbé poplatku za psa
mUZete vyuZit novy platebni portal mésta.

Pri bezhotovostni platbé bude variabilni sym-
bol sdélen na zakladé dotazu zaslaného na
e-mail rehakova@muuo.cz, nebo telefonicky
prostrednictvim telefonnich cisel 465514 273
nebo 736516876.

Spole¢nd informace pro poplatek

ze psl a poplatek za svoz
komunalniho odpadu

Uvitdme, pokud zvolite bezhotovostni platbu
poplatku, poplatky Ize samoziejmé také pla-
tit hotové nebo platebni kartou na pokladné
méstského Uradu a na pokladné spole¢nosti
Tepvos (zkaznické centrum). Viyhlasky, které
se vztahuji k mistnim poplatkdim jsou zverej-
né&ny na oficidlnim webu mésta Usti nad Orlici
ustinadorlici.cz/cs/urad/vyhlasky-a-narizeni

Petra BrejSova
finan¢ni odbor méstského Uradu

Sazba poplatku v k. t. Usti nad Orlicf, k. (. Hylvaty (mimo ulice Sluneéni straf), k. 4. Kerhartice nad Orlici,
a v ulici Letohradska, Landperska, Polni, Boz. Némcové a \ychodni — vdechny v k. 0. Oldfichovice u Usti nad

Orlici, je stanovena za kalendarni rok v nasledujici vysi:

za druhého a kaZdého dalsiho

vyse sazby za prvniho psa psa téhoZ drzitele
za psa v rodinném domé, vyjma pism. c) | 600 K& | 1.500 K¢

za psa v ostatnich pfipadech, vyjma pism. c) | 1.000 K& | 1.500 K¢

za psa, jeho? drzitelem osoba stari 65 let | 200 Ke | 300ke

Sazba poplatku v k. G. Knapovec, k. 0. Gerhartice, k. 4. Cernovir u Usti nad Orlici, k. 4. Dolni HouZovec, k. 0.
Horni HouzZovec, ulice Slune&ni strafi v k. G. Hylvaty, a OldFichovice u Usti nad Orlici mimo ulic Letohradska,
Lansperskd, Polni, Boz. Némcové, je stanovena za kalendarni rok v nésledujici vysi:

za druhého a kazdého dalsiho

vyse sazby za prvniho psa psa téhoz drzitele
7a psa v rodinném domé, vyjma pism. ¢) | 200ke | 300 ke
za psa v ostatnich pripadech, vyjma pism. ¢) | 300 K¢ | 450 K¢
za psa, jehoz drzitelem je osoba starsi 65 let | 200 K¢ | 300ke

20 let CYKLO GLACENSIS

Region Orlicko—Trebovsko zahajuje v roce 2022
cykloturistickou sezénu 20. ro¢nikem CYKLO
GLACENSIS. Akce se koné 20. kvétna 2022
pod z&stitou 1. naméstka hejtmana Pardubic-
kého kraje Romana Linka. Na ¢eské strané star-
tuje 10 cyklistickych tym( z 10 ¢eskych mést,
na strané polské 8 tyma z polskych startovnich
mést. Cil dvacété cyklojizdy je v Réji.

Start je v patek 20. kvétna 2022 v 8.00 hodin
z ndmésti v Usti nad Orlici. Cil dvacaté cyklo-
jizdy je v Réji, presnéji v rekreacnim aredlu Raj
u Letohradu. Trasa je letos ,kolem komina”

a prevazné z kopce. Tempo je velmi rekreacni
a volné, kazdy cyklista se GCastni na vlastnim
kole a na vlastni zodpovédnost.

Utastnici obdrzi zdarma tri¢ko 20 let Cyklo Gla-
censis s potiskem loga CG 2022, Evropské Unie
a nazvem startovniho mésta Usti nad Orlici.
Ubytovani a stravovani v cili maji t¢astnici
zdarma. V cili je pro G¢astniky pripraven pro-
gram - sportovni hry na motivy HBK, vystoupeni
Sermit(, ohriové show a doprovod Zivé kapely.
Navrat je individuéini v pribéhu soboty.
Pokud s ndmi jezdite kazdy rok, nenechte si ujit
jubilejni 20. ro¢nik. A pokud pojedete poprvé, je

nejvyssi ¢as k CYKLO GLACENSIS se pripojit.
Akce je spolufinancované z Evropského fondu
pro regionaini rozvoj.

Dalsi informace na orlicko-trebovsko.cz
a ve vyvésni skifiice KCT v ul. 17. listopadu.
Kontakty:

PhDr. Jana Starikové, Knapovec 122, 562
01 Ustf nad Orlici, jana.stanko@centrum.cz,
tel. 465524782, 603569 884.

Za Region Orlicko-Trebovsko zve predseda
Petr Hajek a PhDr. Jana Starikova

0572022
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Zaci vysazovali nové stromy

Spréva lest mésta Usti nad Orlici pFipravila pro
#&ky patych trid Zakladni Skoly Bratii Capkd
nauc¢né prakticky vycvik jedné z nejddlezitéjsich
¢innosti lesniho hospodarstvi, kterym je beze-
sporu vysadba novych stromk.

V pribéhu dopoledniho pobytu v lese skupina
36 déti zvl&dla vysadit na 400 sazenic javor(
a tim zajistit pfipravenou paseku k jejimu
GspésSnému zalesnéni.

Odménou za odvedenou préaci pak détem byly
symbolické drevéné medaile, ale predevsim
dobry pocit a védomi, Ze vlastni ¢innosti pri-
spély k rozvoji nasich les(.

-LP-

Kraji se nedafi zahdjit
opravy silnic

Na jare mély zacit rekonstrukce dvou silnic II.
tridy, které jsou ve sprévé Pardubického kraje.
Jednéa se o modernizaci silnice 11/315 Skuh-
rov — Lanskroun a dokonceni oprav silnice
17315 Usti nad Orlici — Hradek. Stavby se Par-
dubickému kraji nepodafilo zahdjit kvili pretrva-
vajicim problém(m v projektové dokumentaci.
Mésto Usti nad Orlici se omlouvé svym ob&a-
nlim za stévajici situaci, kterou nezavinilo
a ani nem(zZe ovlivnit dalsi priib&h stavebnich
praci. Vedeni mésta neustéle jedna se zastupci
kraje, kdy dojde k posunu, zejména v Kerharti-
cich je situace dopravné velmi komplikovana.
O vysledcich jednéni vds budeme aktuélné
informovat prostrednictvim webovych stranek
a sociélnich siti mésta.

-DP

Preventivni akce upozornila
na rychlou jizdu

Miadi hasi¢i ze SDH Cernovir maji nabity program

Mésto Usti nad Orlici ve spolupréci s Besipem
pro Pardubicky kraj a Policif CR pripravilo pro
studenty Usteckych stfednich Skol besedu
s ndzvem Zpomal, dokud neni skute¢né pozdé.
Byla zamérend hlavné na rychlou jizdu a neho-
dovost mladych ridi¢d a navézala na preventivni
akci zacilenou na kybersikanu porfadanou v roce
2021 pro z&kladni Skoly. V rdmci dvouhodinového
programu se studenti dozvédéli, jaké faktory ovliv-
fuji nehodovost, proc¢ jezdi 86 procent z nés pra-
videlné& neprimérenou rychlosti nebo co znamené
nazev dokumentu 13 minut, tedy usetreny ¢as na
trase Praha — Brno pfi nedodrZovani povolené
rychlosti. Preventivniakce vychaziz akéniho pléanu
Komise prevence kriminality pro rok 2022 a byla
financovéna z rozpo&tu mésta Usti nad Orlic.
-LP-

Mladi hasici pracuji celoro¢né, béhem zimy
probihd sportovni pfiprava v mistni télocvi¢né,
kterd je proloZzena odbornou pfipravou a vol-
nocasovymi aktivitami pro zpestreni ¢innosti
a utuzovani kolektivu. Béhem Gnora déti praco-
valy na vytvarnych a literdrnich pracich v rdmci
soutéZe Pozarni ochrana oCima déti, 5 déti se
umistilo mezi nejlepimi v okrese Usti nad Orlic.
V nedéli 20. 3. 2022 sloZily ispésné zkousky pro
ziskani odznaku odbornosti (preventista, preven-
tista junior) a v sobotu 2. 4. 2022 se zapojily
do celorepublikové akce Uklidme Cesko. V Gtery
19. 4. 2022 navstivili mladi hasici v rédmci ¢esko-
-polské spoluprace vycvikové a vzdélavaci cen-
trum OGNIK ve mésté Bystrzyca Ktodzka v Pol-
sku, kde je polsti profesiondini hasici sezndmili
s nebezpec¢nymi jevy, které na né v domécnosti

Cekaji veetné simulace poZéru v byté. S pricho-
dem teplejSiho pocasi se zacalo s venkovni spor-
tovni pfipravou, pro kterou se vyuzivé zazemi/
sportovité v Cernoviru Pod lesem. Prvni zavody
&ekaly mladé hasi¢e 23. 4. v Ceské Trebové
a poté 29. 4. v Chocni, dalsi se uskutec¢ni 7. 5.
ve Vysokém Myté, 13. — 14. 5. ve Svatém Jir,
27.—-28.5.a12.6.2022 v rédmci celostatni hry
Plamen v Mladkové. Béhem €ervna se zGc¢astni
postupovych a krajskych soutézi. Zajimé Vas, jak
probihé priprava mladych hasi¢(, jejich tréninky
na jednotlivé zavody? Prijdte se za ndmi podi-
vat, najdete nés kazdy patek od 16.00 hodin na
sportovisti v Cernoviru Pod lesem.

Zuzana Macatova
starostka SDH Cernovir
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Také v Usti jsme uklizeli Cesko

Kotlikové dotace pro
nizkopfijmové domacnosti

Jiz poosmé se v sobotu 2. dubna nase mésto
pripojilo k celonarodni dobrovolnické tklidové
akci Uklidme Cesko. Letos se k Uklidu mésta
seslo na pét desitek dobrovolnik{ z fad pracov-
nikl méstského uUradu a verejnosti. Do Uklidu se
zapojila také méstska spolecnost Tepvos, jejiz
pracovnici svazeli nashromazdény odpad do
sbérného dvora. Pro vSechny dobrovolniky byly
pripraveny rukavice, pytle na odpad a drobné
obcerstveni.

Letos se podafrilo nasbirat pres Ctyri multi-
kary nejriznéjsiho odpadu pocinaje plastem,
drevem, pres jizdni kola, vyslouZzilé elektro-
spotrebiCe nebo staré pneumatiky. Uklizelo
se ve vétsiné méstskych ¢asti a také primo
v centru mésta, ve Wolkerové udoli, v okoli
byvalé cihelny, cyklostezek, Andrlova chlumu
nebo kolem hibitova. Do Uklidu se zapojily také
mistni koly, Skolky a rdizné spolky.

V Usti nad Orlici

Pro &kolni déti mé&lo mésto Usti nad Orlici pfi-
praveny déarek: omalovanky. Déti zdbavnou
formou provadi svétem tfidéni a recyklace
odpadd. Mésto je vydalo i diky vitézstvi v sou-
t&Zi 0 Pernikovou popelnici 2021" a dvacetiti-
sicové odméné, kterd je spojend s ocenénim za
zpétny odbér drobného elektrozafizeni. Soutéz
vyhrélo Usti nad Orlici v kategorii obci nad 5000
obyvatel opakované.

-LP-

FEs2x
X

Zacala pravidelna vitani ob¢ankdu

V breznu jsme se po covidové odmice vrétili
ke slavnostnimu vitani novych ob¢ankd mésta
Usti nad Orlici. Tradi¢ni setkéani se kona zpravi-
dla sestkrat do roka. V priibéhu setkani rodice
s détmi a jejich ostatni blizké prichazeji svym
vystoupenim pozdravit déti z mistnich mater-
skych 8kol a nové obcanky vitéd mistostarosta
mésta. VSechny privitané déti pak dostavaji
pamétnf list, drobny déarek a od letoSniho roku
i stffbrnou pamétni minci s vénovanim Mésta
Usti nad Orlici. K G&asti na slavnostni vitani je
treba dité prihlasit. Rodice déti, které se naro-
dily v Usti nad Orlici, dostévaji formular piihlagky
spole¢né s rodnym listem ditéte. PrihlaSku pro
déti, které se nenarodily v Usti nad Orlici, je tfeba
stahnout na nagem webu (Urad/Zivotni situace/
Vitani ob¢ankd). Viyplnénou prihl&sku je mozné
zaslat na adresu Uradu nebo ji osobné odevzdat
na podatelné nebo piimo na matrice.

-LP-

Pardubicky kraj vypiSe dalsi kolo kotlikovych
prijmy. PoZzadavkem je, aby prlimérny cisty
ro¢ni prijem na ¢lena doméacnosti v roce 2020
nebyl vy8si nez 170900 korun (tj. 14 242 K&
na osobu a mésic). Dotace bude poskytovéna
na vymenu kotle na pevnd paliva nesplriujiciho
3.,4. a 5. emisni tfidu za novy ekologicky zdroj.
Majitelé nebo spolumajitelé nemovitosti by
pritom méli mit na paméti, Zze od 1. zari 2022
bude platit zdkaz pouZivani kotll, které nespl-
Auji minimaIné 3. emisni t¥idu. Zadosti o dotaci
se budou podavat elektronicky pres webovou
aplikaci. Vyhl&Seni vyzvy na predkladdéni Zadosti
planuje Pardubicky kraj na kvéten. Ukonceni
prjmu Zadosti bylo stanoveno na 31. 8. 2022.
Vice o kotlikovych dotacich najdete na webu
kotlikydotace.cz.

-DP-
Podrobnosti o kotlikovych dotacich Pardubic-
kého kraje najdou zajemci zde:
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Informace z radnice

S Regionem Orlicko-TFebovsko budeme v kvétnu jezdit Do prace na kole

Mésto Usti nad Orlici podpofilo kvétnovou
lokalni vyzvu Regionu Orlicko-Trebovsko (ROT)
Do préace na kole. Kampari oslovuje obyvatele
regionu a motivuje je, aby se po cely mésic kvé-
ten prepravovali prevézné bezmotorové a tedy
udrzitelné (pésky, na kole, kolobézce ¢i poklu-
sem). U¢astnici vyzvy budou mit pfileZitost si
na vlastni kiiZi vyzkouset, Ze kdyz proméni své
dopravni névyky, pohyb na vlastni pohon je
nejen prospésny, ale i osvézujici.

O kampani, ale i dalSich aktivitdch svazku
obci, do n&jz Usti nad Orlici pat#f jiz od zalo-
Zeni v roce 1999, jsme hovorili s manaZerem
ROTu Karlem Sverclem.

Pro¢ se ROT rozhodl zorganizovat lokalni
vyzvu Do préce na kole, ktera v Cesku bézi
jiz dvanact let?

Pro Region Orlicko-Trebovsko je to zajimava
prilezitost, jak motivovat lidi, aby opustili své
zajeté stereotypy pfi cestach do préce, a nejen
pfi cestach do préace, a zkusili se dopravovat
jinak, nez jak jsou kazdodenné zvykli. Vyuzit
pfitom mohou stévajici infrastrukturu v regi-
onu, tedy cyklostezky, které spravuje pravé
Region Orlicko-Trebovsko. Touto kampani tak
propojime nasi zdjmovou ¢innost s osvétovou
¢innosti.

Vy sam jdete piikladem a do vyzvy se zapo-
jite. V ¢em pro vas osobné bude piinosna?
Kazdé rano se jiz nebudu muset doma usilovné
rozhodovat, zda kolo osedldm a pojedu na ném
do Usti nad Orlici do prace. Jezdim z jedenact
kilometrt vzdalené Ceské Trebové. Bude to

tak dalsi silny ddvod, pro¢ kolo neopomenout

a vyrazit na ném, i kdyz tfeba zrovna neni pfiz-
niva predpovéd pocasi. Béhem té pllhodinky,
co zhruba do prace jedu, mém moznost si vytri-
bit a srovnat myslenky, odpojit se od toho, co
bylo a naladit se na to, co mé ¢eka. A to samé
cestou zpatky.

Nékdy se odpojim od myslenek UpIné a vnimém
jen okoli, protoZe ho tu mdme opravdu krasné
a cestu si dokonce prodlouzim po okolnich
lesich. R&d jezdim na kole, je to pro mé pfiro-
zené a nemusim se k tomu zpravidla nijak nutit.
\lyzva je pro mé pfilezitosti, jak pro tento Zivotni
styl motivovat i ostatni.

Kdyz se ¢lovék ziekne pohodli a zkusi néco
nového, nékdy pfijde na zajimavé véci.

Je to tak. | psychologové radi nechodit nebo
nejezdit stéle stejnou cestou, ale zkouset obje-
vovat stéle nové trasy a sméry.

Nékdo moznd bude namitat, Ze se na kole
neciti bezpe¢né. Jak to mate vy?

Na silnicich se necitim ohroZen provozem tak,
Ze bych jezdil oklikou po polnich cestach. Samo-
zi'ejmé nejezdim po frekventované silnici prvni
tridy. Ani to neni nutné, cyklostezky zpravidla
kopiruji trasu hlavni silnice, tak pro¢ zbyte¢né
riskovat.

Rekl bych, Ze je to hodné o lidech a o tom, jak
jsou k sobé ohleduplni. Na Fadé aut jsem jiz
zaregistroval nalepené samolepky, které znaci,
Ze fidic¢i berou na védomi legislativou stanoveny
bezpecny odstup od cyklist o délce jeden a pdl
metru. Jako cyklistu mé potési, Ze jej nékdo
respektuje. Na kole jezdim pomérné Casto
a zadny konflikt jsem zatim nastésti nemél.

Sit cyklostezek je Sirokd. Samoziejmé nékdo
by mohl polemizovat, Ze nékteré tseky by mély
byt vyreSeny bezpecnéji.

Ale dejme tomu ¢as, i kampari Do préace na kole
k tomu mUze prispét. Pokud se do ni zapoji
dostatecné reprezentativni vzorek lidi, bude
moZné nasbirat urcité data a na jejich zékladé
zkusit dopravu optimalizovat.

Jiz od loriského roku komplikuje vyuZivani
cyklostezky mezi Ustim a Brandysem nad
Orlici modernizace Zelezni¢niho koridoru.
ROT je spravcem cyklostezky, jak se k tomu
stavi?

Prijali jsme nesporny fakt, Ze narodni sprévce
Zeleznice potrebuje zrekonstruovat Zelezni¢ni
koridor a jedind pristupova cesta do udoli feky
Tiché Orlice vede po nasi cyklostezce. Investor
se vSak zavazal, Ze poté cyklostezku uvede do
plvodniho stavu.

Co nés netési je skutecnost, Ze s ohledem na
soubéh jinych staveb v regionu nebylo rozhod-
nuto vést objizdnou trasu pres Orlické Podh(i,
tato nyni vede komplikovanym terénem pres
Sudislav, a to je pro délkové cyklisty velkou pre-
ké&Zkou, pro kterou nés region mohou vyradit
ze svych pland.

Mate néjaké reakce, jak omezeni provozu na
cyklostezce vnimaji sami cyklisté?

Ukazuje se, Ze fada uZivatel nemad vibec pred-
stavu o tom, kdo spravcem cyklostezky je a zjis-
tovat to ani nebude. Obraci se tak na mista, kterd
ze situace pfirozené vyplynou, a to jsou zpravi-
dlainformacni centra. Z informaci, které mame
zprostredkované, vyplyva, Ze situaci chépou.

0572022
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Je dobre, kdyz siv informacnich centrech orga-
nizované skupina cyklistl dopredu ovéfi, zda
je trasa po celé délce pfistupnd. Samoziejmé
od investora vime, Ze ne vsichni cyklisté jsou
disciplinovani a porusuji zékazy vjezdu, vét-
Sina se vSak smifila s touto situaci. Doufejme,
Ze stavba potrva po naplanovanou dobu a do
ledna pristiho roku bude hotovo.

Vedle cyklostezky do Brandysa jsou v$ak
pIné k dispozici dali trasy na Ceskou Tre-
bovou a na Letohrad. Jak je to s jejich opra-
vami, jsou potifebné a v planu?

Ackoliv je povrch cyklostezek stary patnact
let, je v dobrém stavu a nevyZaduje nyni Zzadné
velké zasahy. Pokud jsme fesili ngjaké opravy,
bylo to z dlivodu, Ze povrch stezky narusily
koreny, které pod ni prorlstaly a zvedaly ji.
Tyto lokalni vyspravy mame od loriského roku
za sebou a véfim, Ze ndm cyklostezky zase
néjakou dobu vydrzi.

Na jare probihd béznd drzba, jako je zametani
nebo prorezavani vétvi stroma, které by na cyk-
lostezce mohly branit bezpe¢nému prijezdu.

Jak to vypada s obnovou mobiliare?

Udrzbu mobiliaFe zajistujeme prostrednictvim
externich dodavateld, kteff ndm hlasi drobné
z4avady a se kterymi se domlouvdme na opra-
vach. Predsezonni Gdrzbu uz také méame za
sebou a vSechny znacky ¢i odpocivadla by mély
byt v porddku a pripravené na sezonu.

Chystate v tomto sméru néjaké novinky?
Pokud Pardubicky kraj poskytne finan¢ni pro-
stfedky z programu Obnovy venkova, v planu
je obnova odpocivadla v Ceské Trebové na
Lhotce. Usty pana hejtmana byl dokonce pfi-
sliben vznik samostatného dotacniho titulu
urc¢eného na rozvoj a Udrzbu sité cyklostezek.
To urcité kvitujeme, protoZe plény rozvoje cyk-
lostezek mame. V Brandyse nad Orlici bychom
se radi vyhnuli Groviiovému kriZzeni cyklotrasy
s Zeleznici a nebezpecnym Usekem silnice
Brandys - Orlické Podh(i. Radi bychom tento
tsek preklenuli a kolem tabora Radov vybudo-
vali novy Usek cyklostezky. Loni jsme za timto
(¢elem nechali vypracovat vyhledavaci studii,
letos by se méla zpracovat projektova doku-
mentace. Pokud by v3e $lo podle plénu, vyresila
se dokumentace a ziskalo stavebni povoleni,
pak bychom na celou akci zacali shanét finan¢ni
prostredky.

To zni jako béh na dlouhou trat. Je hodné
naro¢né budovat nové tseky cyklostezek?
Je to hodné nédroc¢né, protoze musite prihlizet
k zajmu mnoha skupin a jednotlivcd. Clovék
musi byt stéle pripraven na to, Ze se situace
m(Ze radikéiné proménit a bud bude muset
zamér upravit, nebo také pres veskeré dlouhé
Gsili zjisti, Ze z&meér je v pripravované podobé
neproveditelny.

Takovym pifikladem mdZe byt Usek pres Sopot-
nici. UZ nékolikrat se hledala moznost, jak
cyklostezku vést z Usti nad Orlici smérem na

Vamberk, ale pres opakované pokusy se zatim
tento Usek nepodafilo majetkoprévné projed-
nat a stéle z(istava jen vizi.

Region Orlicko-Trebovsko je i organizato-
rem nékolika tispésnych akci, kdy se letos
uskutecni?

K propagaci cyklistiky slouzi akce s ndzvem
Cyklo Glacensis, 20. az 21. kvétna probéhne
Jjehojubilejni dvacéty ro¢nik. Akce je uréena cyk-
listdm z ¢esko-polského pomezi. Letos oceka-
védme Ucast dvandcti tym(, které prijedou do
areélu R4j u Letohradu.

Dne 25. ¢ervna se budou konat cyklistické akce
Orlické cykloklani a turisticka akce Putovani
LanSperskym panstvim, které uz tradi¢né pora-
déme ve spolupraci se Sborem pro zachranu
hradu Lansperka.

Letos je jesté v arealu Cakle u Usti nad Orlici
dopIni vyhodnoceni lokalni vyzvy Do prace na
kole. Dalsi tradi¢ni akci poradéme 2. zafi, kdy se
uskutecni Den regionu. Cilem spanilé cyklojizdy
po regionu bude tentokrat Jehnédi.

Nutno dodat, Ze sit cyklostezek se v okrese
rozsifuje i diky investicim dalSich samosprav
a svazki obci. Které to napfiklad jsou?

Loni pfibyla diky Sdruzeni obci Orlicko nova cyk-
lostezka Valdstejn - Susek, ktera spojuje Pised-
nou s cyklostezkou Letohrad - Usti nad Orlici
v obci Hnétnice. Na konci loriského roku byla
diky spolupraci mésta Ceské Trebové s obci
Rybnik oteviena cyklostezka pravé mezi Ces-
kou Trebovou a Rybnikem. V Letohradé jsou
meéstem Letohrad budovény dva nové Useky
cyklostezek u Podmésti a smérem na Sedivec.
Buduji se tam, kde se ukéZe, Ze je potreba
stavajici sit doplnit a oddélit cyklo dopravu od
motorové.

Tak hura na kolo.
Jak se fikd, neexistuje Spatné pocasi, jen
Spatné obleceny cyklista.

O Regionu
Region Orlicko-Trebovsko je svazek obcf, jehoz
z&jmové Uzemi v &asti okresu Usti nad Orlici
zaujimé plochu okolo 290 km? Mésto Usti nad
Orlicf patfilo k zakladajicim ¢lendm. Celkem sdru-
Zuje 3mésta a 21 obci, ve kterych Zije témér 48
tisic obyvatel. Svazek obcije ve své ¢innosti velmi
¢inorody. Mezi primarni projekty patfi Aktivni
turistika na Orlicko-Trebovsku, cyklostezky tdo-
lim fek Tiché Orlice a Trebovky.

-DP-
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Méstska policie informuje

Brezen 2022

Odchyceni psi

Dne 1. 3. 2022 jsme béhem dopoledne resili
dva odchycené psy. Pripominédme, aby maji-
telé pamatovali na uvedeni isla Cipu a tele-
fonniho kontaktu pfi prihlaSovani svého psa
k poplatku na méstském dradu. Toto Ize ucinit
i dodatecné. Stejné tak pro rychlejsi vyrozumeéni
mUZe majitel své telefonni ¢islo nebo zndmku,
podle které ho Ize rovnéz urcit, pfipnout psovi
na obojek. Podrobnéji k této poplatkové povin-
nosti Ize zjistit z tohoto odkazu:
ustinadorlici.cz/Zimages/dokumenty/
vyhlasky/OZV_4_2019_psi.pdf

Usmérnovani dopravy

Dne 4. 3. 2022 jsme byli kratce pred 18.30
hodinou informovani o dopravni nehodé u hlav-
niho vlakového nadrazi. Stréznici po pfijezdu na
misto usmérfiovali provoz projizdéjicich vozidel
z dlivodu zajisténi prostoru pro vozidla z&chran-
nych slozek.

Pomoc seniorce

Dne 8. 3. 2022 v 16.00 hodin jsme vyjizdéli
na zadost Policie CR k otevFeni bytu v domé
s pecovatelskou sluzbou, kde se nedafilo kon-
taktovat jednu z ubytovanych seniorek. Po zpii-
stupnéni bytu prislusniky Hasi¢ského zachran-
ného sboru CR musela byt Zen& vzhledem
k jejimu stavu pfivolana zdravotni zachranna
sluzba, kterd ji ndsledné prevezla k hospitalizaci
do zdravotnického zafizent.

Opakovand kradez drogerie

Dne 15. 3. 2022 a 16. 3. 2022 jsme prijali
ozndmeni o krédezich v obchodé s drogerii.
Diky kamerovym z&dznam{m a mistni znalosti
odhalili stréZnici totoznost zndmého pachatele,
kterého s ohledem na jeho predchozi trestnou
¢innost budou za tento skutek déle Fesit kole-
gové z Policie CR.

Pomoc zranéné osobé

Dne 25. 3. 2022 kolem 17.00 hodiny jsme
asistovali v jednom z pecovatelskych domd
u osoby s omezenou svépravnosti, u které
doslo k ndhlému zhorSeni zdravotniho stavu, vii-
vem ¢ehoZ upadla a poranila se v obliCeji. Stréz-
nici pomahali svédkim a nasledné i posadce
zdravotnické zachranné sluzby pfi manipulaci
s 0sobou a zajistovali vyrozuméni opatrovnika
a komunikaci se zdravotnickym zafizenim.

Kontrola chaty

Dne 26. 3. 2022 kréatce pred 19.30 hodinou
se na nas obratil majitel rekreacniho objektu
se z&dosti o jeho kontrolu, protoZe si z mista
svého bydlisté v&iml, Ze se kolem pohybuje

nékdo se svitilnou. JelikoZ si zde uskladnil
naradia dalsi hodnotné véci, mél obavu, aby mu
je nékdo neodcizil. StréZnici tedy spolu s maji-
telem nésledné misto a blizké okoli postupné
zkontrolovali. Pritomnost podezrelych osob
nebo mozné poskozeni majetku se nastésti
neprokéazalo.

Spoluprace s Policii CR

Dne 27. 3. 2022 po 20.00 hodiné jsme byli
Policii CR pozadani o vypomoc pfi zastaveni
nékladniho vozidla, jehoz ridi¢ byl podezrely
z vybrzdovani jiného vozidla a jizdy pod vli-
vem alkoholu. Straznici nékladni vozidlo zjis-
tili v katastru mésta na silnici /14, kdy ho po
zastaveni predali privolané hlidce Policie CR
k dalSimu Fesent.

Kontroly prijezdu Kerharticemi

V tomto mésici jsme mj. i na z&kladé podnétd
obyvatel pokracovali v naméatkovych kontrolach
opravnéného prlijezdu vozidel mistni ¢&sti Ker-

hartice, které je z dlivodu opravy komunikace
11/315 Hradek — Ustf nad Orlici pro véechna
vozidla s vyjimkou autobus(, vozidel 1ZS
a rezident( obci Kerhartice, Hradek, Jehnédi,
Sudislav, Oucmanice, Svaty Jifi, Vodérady
a Orlické Podh(if do 31. 10. 2022 uzavrena.
Na péaterni komunikaci ulici Sokolské je nové
instalovano dopravni znaceni zakazujici Fidicdm
sténi a omezujici rychlost projizdgjicich vozidel
na 30 km/h.

Blokové cisténi

Od tohoto mésice probihdjiz avizované blokové
&isténi ulic. PFipomindme zejména ,svatecnim”
ridi¢Gm, aby si pravidelné kontrolovali dopravn{
znaceni svych parkovacich mist nebo sledovali
odkaz https://usti-nad-orlici.cisteniulic.cz/.

Zapsala: Bc. Jifina Vackova
Vice na: ustinadorlici.cz/cs/mesto/mestska-
-policie-informuje

Policie kontrolovala bezpe¢nostni pasy, hlavné u déti

Pardubicky kraj — Na silnicich Pardubického
kraje se v dubnu uskutecnila kontrolni akce
Roadpol zamérenéa na spravné pouzivani bez-
pec¢nostnich pasl. Policie zkontrolovala vice
nez dva tisice osobnich vozidel a zjistila pfitom
pres tfi stovky dopravnich prestupkd.

Policisté kontrolovali zejména pouZiti zadrz-
nych systém( pii pfepravé détskych pasazérd.
,Kontrolni stanovisté jsme méli na prijezdovych
silnicich v blizkosti Skolskych zafizeni. Z&konem
o silni¢nim provozu danou povinnost poru-
Silo z celkového poctu 2 258 kontrolovanych
osob 306 fidi¢t nebo jejich spolujedoucich.
Konkrétné nepouZziti bezpecnostnich pasl

nebo nepouziti zadrzného systému jsme zjis-
tili u 117 kontrolovanych,” bilancovala tiskova
mluvci policie Lenka Vilimkova.
Podle policistl je preprava nepfipoutaného
ditéte pfi jizdé v auté velmi riskantni. ,Pama-
tujte na zdravi svych potomkd a pred jizdou
je pripoutejte, u vétsich détf pripoutani radgji
prekontrolujte.
V opacném pripadé pri dopravni kolizi hazar-
dujete s tim nejcennéjsim a v pripadé silni¢ni
kontroly se vystavujete udéleni pokuty az do
vyde 2000 tisice korun,” varovala Fidice poli-
cejni mluvei.

-DP
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Z nasich skol

Materska skola Na Vysluni

Zakladni skola Trebovska

Predskolaci Na Vysluni

Nejstarsi déti v matefské Skole Na Vysluni si
Fikaji ,Sovicky”. S détmi pracujeme nejen ve
tridé, ale vyuzivdme moznosti naseho mésta
k dalSim aktivitam, které obohacujf a zpestruiji
vyuku. Pojdte se tedy spolu s némi podivat, jak
bohaty program &ekal na ,Sovicky” v bieznu:

17. 3. ,0d zihadla k medu” — Mé&stské
muzeum Usti n. Orlici. Vystava s vykladem
o v¢elarstvi a jeho historii, pomUckéach, néstro-
jich a veelich produktech.

18. 3. Pavouci svatyné - Galerie pod radnici.
Vlystava pavoukd s autorem Premyslem Fabi-
ankem, déti zhlédly nejen fotografie, ale mohly
je porovnat i s nékterymi zivymi exemplari. Na
fotkéch byly déle k vidéni rlizné druhy hmyzu,
jestérd, chameledn( apod. Zajimavy program
byl doplnén prednéaskou.

21. 3. Navstéva knihovny. Exkurze do dét-
ského oddéleni knihovny s prohlidkou knih
pro nejmensi, sezndmeni s chodem knihovny,
zap(jcka pohadek pro MS, poslech piib&hu
0 jaru, tvoreni kvétin z papiru.

Materska skola Pastelka

Srde¢né Véas zveme na Den otevienych dveff,
ktery se bude konat 3. 5. 2022 od 14.30 —
16.00 hodin.

Tésime se na vasi navstévu.

Dne 6. 5. 2022 se uskutec¢ni besidka ke dni
maminek. Dé&ti si pripravily kratké pasmo
a vyrobily drobné darky pro maminky.

Podé&kovani MS v Cernoviru

V sobotu 9. 4. 2022 se v hasi¢ské zbrojnici
v Cernoviru uskute¢nila akce nazvana ,Veliko-
no¢ni tvoreni”, kde si nejen déti, ale i dospéli
vytvorili krésné velikono¢ni dekorace tradic¢nimi
i netradi¢nimi zpUsoby, upletli pomlazky, ozdo-
bili vajicka, namalovali figurky a vzajemné se
inspirovali. Timto bychom chtéli velice podéko-
vat vedeni Materské dkoly v Cernoviru, které na
tuto akci pripravilo pro déti zajicka s prekvape-
nim a pernicky, které si déti s radosti ozdobily

SDH Cernovir

30. 3. Zachraiite medvidka. Navstéva z CCK,
beseda o prvni pomoci pfi Urazech, vyuZili jsme
moZnost obvéazat kamaréddovi rdnu, nalepit
néplast, sezndmilijsme se s telefonnimi ¢isly [ZS.

31. 3. Prohlidka cisti¢ky odpadnich vod
Exkurze v aredlu Cisticky s prohlidkou a vykla-
dem, déti si za pozornost odnesly pexeso
a dalsi zkuSenost, kterou ziskaly v nasi Skolce.
Se v&emi novymi poznatky a védomostmiv MS
nadéle pracujeme a prohlubujeme si tak zna-
losti o svété kolem nas.

Sovicky a Vas Vysluinacek

Zakladni skola Kerhartice

Jaro v novém kabaté!
Béhem jarnich prazdnin doslo v nasi Skole
k velké zméné. Staré Satni klece byly nahra-
zeny modernimi skFifikami. Po prazdninach
déti nemohly dospat a dorazily do Skoly velmi
Casné, aby si vybraly svoji skrifiku. Navic vsichni
obdrzeli klicenku s logem skoly a mohou se nyni
citit jako opravdu velci Skol&ci.
Plavéani
Po dvou letech nejrliznéjsich opatreni jsme
letos opét vyrazili na kurz plavani. V mést-
ském bazéné& v UO bylo pro #aky pfipraveno
10 lekci, b&hem nichz se sezndmili s riznymi
plaveckymi styly a zdokonalili se ve svych pla-
veckych dovednostech. Dokonce i ti GpIné nej-
mensi postupné ztratili strach z vody, potapéli
se a pobyt v bazénu si ndramné uzivali.
Velikono¢ni tvoreni
Cekani na svatky jara jsme si zkratili vytvarenim
zajimavych dekoraci z nejriiznéjsich materiald
a za pouziti netradi¢nich vytvarnych technik.
Malii velci se bavili pri barvenivajicek, seti pSe-
nice, malovani na drevo, tvorbé jarnich tackd,
vyrébéni slepicek, kuratek a zajickl a hlavné
pfi setkani's prateli v prfjemném prostredi nasi
jarné vyzdobené Skoly.
Beseda s policii
Posledni breznovy den navstivila nasi Skolu
Méstska policie. Ale nedéste se, nedoslo k Zad-
nému zloc¢inu. Pravé naopak. Pro Zaky byla pri-
pravena beseda na téma — Jak trestnym ¢indim
predchéazet. Zaci si vyposlechli nékolik prib&ht,
jejichz hlavnimi ,hrdiny” byly pravé déti. A spo-
le¢né s prisludniky policie patrali po tom, jak
se dané osoby mély zachovat, co bylo v jejich
chovéni Spatné a co spravné.

Kolektiv ZS

1. misto v Robotické soutézi
Dne 17. 3. v Pardubickém IDEONu nasi tfi
Sestéaci - Ondra, Adam a Martin - vyhréli se
svym robotem v soutézi RoboRAVE 2022.
Nazev soutéze vychéazi z anglického Robots
Are Very Educational (volné preloZeno: Roboti
jsou velmi prinosni pro vzdélavani) a v ramci CR
se jednalo o jeji IX. ro¢nik. Jedna se o tymovou
souté? s cilem sestavit a naprogramovat robota,
ktery bude zcela bez dal$iho zésahu autor( sle-
dovat ¢aru plnou zatécek, na krizovatce spravné
odbodi, dojede az k ,v&Zi", zastavi a umisti shora
do sprévného otvoru jeden pingpongovy micek.
Poté se po stejné trase vrati na start a po ru¢nim
naloZeni vétsiho poctu micku znovu vyrazik vézi,
to vée v ¢asovém rozmezi maximalné 3 minut.
Hodnotilo se mnozstvi prevezenych mickd, pres-
nost a ¢as péti findlovych tymd, které splnily
vSechny podminky pro postup do soutézniho
kola. Odménou pro nas tym ,Stavitelé z Hylvat”
je zcela hrazeny tydenni Letni roboticky kemp”,
ktery se bude konat v z&¥ 2022 v Zamberku pod
z4Stitou asociace AMAVET.
Mgr. J. Morévkova, vedouci Technického
krouzku pti ZS Ustf nad Orlici, Tfebovska 147

Uklidme Cesko

Po dvouleté pauze se nase skolni druzina opét
pripojila k tklidové akci ,Uklidme Cesko”. Za
podpory mésta Usti nad Orlici a vybaveni pra-
covnimi pomUckami jsme se v patek 1. dubna
vSichni vypravili pomoci prirodé. Neodradilo
nds ani chladné a vétrné pocasi. Odpadky jsme
dopravili ke gkole. Z velkého ,ulovku” a dobfe
vykonané prace jsme méli upfimnou radost.

V. Gabkova a T. Hruskova

Nabidka studia pro asistenty
pedagoga

Studium pro asistenty pedagoga (120 vyuc.
hodin) bude probihat od 23. zafi — 19. pro-
since 2022 v Centru celoZivotniho vzdélavani
Usti nad Orlici, Spindlerova 1167.
Kvalifika¢ni studium podle § 20 pism. €) zdkona
¢. 563/2004 Sb. a § 4 vyhlasky ¢. 317/2005
Sb. realizované v rémci DVPP je ur¢eno pra-
covnikdim, ktefi vykonavaji nebo maji zajem
vykondvat funkci asistenta pedagoga a maji
Uspésné ukoncené zakladni vzdélani. Vzdéla-
vaci program je zaméren na ziskani védomosti
a dovednosti, které umozni vykon profese
asistenta pedagoga podle § 16, odstavec 4,
zédkona ¢.561/2004 Sb.
Michaela Bokova
733739712, bokova@ccvpardubice.cz
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Z nasich skol

Zakladni skola Komenského

Zakladni $kola Bratfi Capk

Ohlédnuti
Podékovani od UNICEF
Zlatému klicku a péveckému sboru Vox coloris
se dostalo vielého podékovani od spole¢nosti
UNICEF, pro kterou v rdmci akce ,Zpivame
pro UNICEF — zpivdme pro déti ve valce” déti
vyzpivaly bezméla 15 tisic korun na dvou bene-
ficnich koncertech. V jednom jediném tydnu
bylo usporddéno 93 koncertd v celé republice
a vybralo se neuvéritelnych vice nez tfi ctvrté
milionu korun.
A to predevsim diky védm vSem, kdo mate srdce
na pravém misté! Dékujeme!

Mgr. Dana Spindlerova

Pataci zabodovali!!!
V breznu se Z4ci nasi skoly ztcastnili okrsko-
vého turnaje ve florbalu v Ceské Trebové, kde
obsadili vynikajici 2. misto.
Druzstvu ve slozeni O. Endys, S. Kalousek,
E. Skarka, A. Skarka, P. Kauc, M. Zahélka, T.
Stransky a T. Sazima gratulujeme a dékujeme
za reprezentaci nasi skoly.

PaedDr. Yveta Bendova

Co nés ceka
[laskavo prosymo do nas]
Na malé i velké Kometé naslo dosud utocisteé
dvacet jedna déti z Ukrajiny. ,Nastartovali”
jsme jazykové prekladace, oprésili rustinu,
zjistili, Ze znalost azbuky se fakt hodi, chce-
me-li si v ukrajinstiné néco precist, a zjistili, Zze
nejosveédcenéjsi metoda, jak si néco fict, jsou
Jruce a nohy” a pak smés slovenstiny, polstiny,
¢esStiny s ruskym/ukrajinskym prizvukem...a je
to. Jsme prosté Slované a ,slovanstinou” se
prece domluvime! Nasim cilem je déti co nej-
drive zaclenit do béznych t¥d. S rozkoukévénim
Jjim na obou stupnich poméhaji dvé asistentky,
které je v téchto dnech provazeji takika na kaz-
dém kroku. Rtznymi formami je zasvécuji do
tajl Cestiny, aby se mohly co nejdfive (ideéiné
s novym Skolnim rokem) zapojit do béZné vyuky.
Nékteré hodiny travi v DDM Duha, kde pro né
lektofi pripravuji zajimavé aktivity - sportovani,
muzicirovani a vytvarné ¢innosti, jejichz cilem
je naucit déti porozumeét a rozmluvit.
[pocuvajte sebe jak v doma]

Mgr. Dana Spindlerova

ZUS Jaroslava Kociana

Kocianova houslova soutéz
st 4. 5.-so0 7. 5. | koncertni sal ZUS

Absolventsky koncert Il.
st 18. 5. | 18.00 hodin | koncertni sal

Tridni hudebni besidka hudebniho oboru
po 9. 5. | 17.30 hodin | koncertni sl
Zaci p. uc. Terezie Fadrné Horké a Zuzany
Robové - violoncello

Koncert ,Déti détem”
st 11. 5. | 8.15 hodin | koncertni sél
Predstaveni pro Skoly (1. a 2. tfidy)

Koncert ,Déti détem”
st 11. 5. | 10.00 hodin | koncertni sél
Predstaveni pro skoly (3. a 4. tfida)

Koncert ,Déti détem”
&t 12. 5. | 8.15 hodin | koncertni sl
Predstaveni pro skoly (5. tfidy)

Tridni hudebni besidka hudebniho oboru
&t 12. 5. | 17.00 hod. | koncertni sl
Z4ci p. u¢. Adama France — flétna

Kociénka rozkvete uménim aneb Stezka
mezi kruhy | so 14. 5. | 13.00-18.00 hodin
Néhradni termin pfi nepfiznivém pocas:

50 28. 5. | 13.00-18.00 hodin

Absolventské predstaveni tane¢niho oboru
po 16. 5. | 18.00 hod. | Rokotovo divadlo

Absolventsky koncert I.
ut 17. 5. | 18.00 hodin | koncertni sl

7. ro¢nik Minifestivalu literarné-dramatic-
kého oboru | &t 19. 5.-ne 22.5,
Program festivalu bude upresnén.

5. klavirni setkani
€t 19. 5. | 17.00 hodin | koncertni sal

Tridni hudebni besidka hudebniho oboru
po 23. 5. | 17.00 hodin | koncertni sal
Z4ci p. uc. lvany Charousové — kytara

Absolventsky koncert

po 23. 5. | 18.00 hodin | Hernychova vila
Denisa Kristanové — akordeon

Zdenék Kr¢ek — violoncello

Absolventsky koncert Ill.
ut 24. 5. | 18.00 hodin | koncertni sal

ZUS OPEN 2022 | &tvrtek 26. kvétna
Celostatni happening z&kladnich uméleckych
kol ve vefejném prostoru - Slavnost mezi sloupy.
Pted budovou ZUS, program bude upfesnén.

Absolventsky koncert
péa 27. 5. | 18.00 hodin | koncertni sél
Jitka Matyasové — violoncello

Tridni hudebni besidka hudebniho oboru
po 30. 5. | 17.00 hodin | koncertni sal
Z4ci p. u¢. Miluse Barvinkové — housle

Séazeni stromki
Ve spolupréci se Spravou lesti mésta Usti nad
Orlici si zaci 5.A a 5.B vyzkouseli préaci v lese.
Za jedno dopoledne v poloviné brezna vysa-
dili témér 400 sazenic javor( a prispéli tim tak
k zalesnéni paseky.

Dagmar Hruskova

Projektovy den
Se tfidou jsme navstivili Stredni Skolu technickou
a dopravni Gustava Habrmana v Ceské Trebové.
Tam jsme si vyzkouseli zapojovani elektrickych
obvodd, pajeni elektrotechnickych soucéastek,
spojovani vodovodnich trubek a také jsme pra-
covali v zdmecnické dilné. Diky tomu jsme si
vyzkouseli préci elektrikére, instalatéra a zdmec-
nika. Ucitelé a studenti to méli hezky pripravené
a cely den jsme si uZili.
Karolina Kolarova
a Kristyna Lamborova, 8.A

Podékovani
Dne 6. 4. na 1. stupni probéhl Den otevienych
dveri. Navstévnici prochazeli nasi pestre vyz-
dobenou $kolou, objevovali rozmanité aktivity
a dle vlastniho z&jmu se do nékterych ¢innosti
zapojili. Mali i velci si ovérili své dovednosti
v rliznych soutézich, zazpivali si se $kolnimi
péveckymi sbory, zasportovali si v télocvi¢né,
tvorili s 3D tisk&rnou, obdivovali skvéle vybave-
nou knihovnu, uZzivali si i technicky zamérené
programy nebo si zajezdili na dopravnim hFisti.
Poté se mohli ob&erstvit v moderni zékovské
kuchyrice a vydat se na Cestu kolem svéta
do Skolni druziny. R&d bych podékoval vSem,
kteff se podileli na pfipravé pestrého programu,
a ndvstévnikim za GZasnou atmosféru. Odpole-
dne pIné skvélych z4zitkl zlstane v nasi paméti
Jjako mild vzpominka na jeden v&edni den, jenz
se stal nevsednim.

Martin Falta

Kocidnka rozkvete uménim

ZUS J. Kociana pFipravuje pro Sirokou verejnost
opét akci nazvanou Kocidnka rozkvete uménim
aneb Stezka mezi kruhy. Zdbavnou formou si
déti i dospéli mohou prohlédnout a vyzkouset
jednotlivé hudebni néstroje, zazpivat si, zatan-
¢it, zahrét divadlo nebo si vyzkouset rlizné
vytvarné techniky. V prostoru pred budovou
ZUS a ptilehlé Kocianky budou umisténa jed-
notliva stanovisté s jednoduchymi a zabavnymi
Ukoly, za jejichZ spInéni na né cekd odmeéna.
Urcité nebude chybét ani maskot nasi skoly
Séasa.

Akce se bude konat v sobotu 14. kvétna
od 13.00 do 18.00 hodin, (v pfipadé nepfi-
znivého pocasi v sobotu 28. 5. ve stejném
Case).

Prijdte se pobavit!
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Mimoradny klavirni koncert
v ZUS

Gymndazium

Stredni Skola
uméleckopriimyslova

Zakladni umélecka skola Jaroslava Kociana
a Suchomel New Ustf nad Orlicf potadaji mimo-
radny koncert u pfilezitosti 100. vyroci koncert-
niho turné Mistra Jaroslava Kociana po Japon-
sku USTINAD ORLICI — TOKIO-VIDEN. U¢inkuje
KAZUKO SIKUTA-NAKAJO, klavir.

Koncert se kona v sobotu 21. kvétna 2022
v 17.00 hodin v koncertnim séle ZUS.
Srdec¢né vas zveme.

MAS ORLICKO, z.s.
pro Usti nad Orlici

MAS ORLICKO, z.s. se vénuje piinosu dotacnich
prostiedkd do Gzemi. Z Opera¢niho programu
zaméstnanost je realizovan projekt Komunitnf
prace v Usti nad Orlici. Na celém dzemi MAS
pomé&ha rodindm agenda OSPOD.
Pedagogicko-psychologicka poradna Usti nad
Orlici byla zapojena do projektu Rozvoj kom-
petenci pro pedagogickou diagnostiku pred-
Skolnich déti a ztcastnila se projektl Rozvoj
kompetenci vychovnych poradct a | mimo
Skolu je zébava.

ZS Usti nad Orlici, Komenského 11 byla pod-
pofena v rozvijeni kompetenci vychovnych
poradctl metodou COMDI. MS Usti nad Orlicf,
Pod Lesem 290 vzdélavala své pracovniky
v novych metodéach a formach préce, skola
také zrenovovala svou zahradu a poridila na nf
nové herni prvky. Zahradu pro déti prestavéla
také MS Usti nad Orlici, Sokolska.

V&echna Skolska zarizeni mohla vyuzit nabidky
z konanych seminard, workshop( a uk&zkovych
hodin pro zkvalitnéni vyuky a sdileni zkuSenosti.
V tnoru 2022 se konaly veletrhy realizovanych
aktivit Mistniho ak&niho planovani.

V dubnu 2022 ziskaly z&kladni Skoly Komen-
ského a Trebovsk& a DDM Duha jednorazovou
podporu k FeSenim uprchlické krize na Ukrajiné.
V roce 2022 byla vyhlaSena vyzva v Programu
rozvoje venkova pro zadatele ze zemédélstvi
a pro spolkovou a kulturni ¢innost. Prijaté
Zadosti jsou aktualné hodnoceny Vybérovou
komisi. Veskeré poradenstvi a sluzby k ¢erpani
dotaci prostrednictvim MAS poskytuje kance-
1aF v Zamberku bezplatné&. Podpotené projekty
najdete na MASproORLICKO.cz.

PODPORILO
MAS ORLICKO
VASE PLANY £3 NASE ZKUSENOSTI
£l ROZV0J SPOLECNEHO

REGIONU

Dny pro Ukrajinu

Od 10. do 18. 3. probihaly intenzivng, pozdgji
navazovaly jednotlivé akce. Konaly se pred-
nasky a diskuse jak spole¢né, tak volitelné.
Vénovali jsme se historii, geografii, dezinfor-
macim, psychické podpore. Probéhly vytvarné
a literarni dilny, pfiprava obcerstveni, divadlo.
V rémci dobrocinnych akci jsme vybrali pres
36000 KE&. A uz mdme i prvni ukrajinské stu-
denty.

Soutéze
Rada 74k sout&Zila v zemé&pisné olympiads,
2. mista v okrese ziskali v kat. A Josef Vondra-
ek (1. B), v kat. C Sara Sumova (4. B). V kraji
byl pak Josef sedmy, Séra desata. V Matema-
tickém klokanovi uspéli nejlépe 3. v okrese
v kat. Benjamin Lucie Novotna (2. B), rovnéz
3.v kat. Junior Monika Filipové (6. B) a zejména
1.v kat. Student Vojt&ch Solc (8. B), jehoz vykon
115/120 patii do celostatni Spicky. Vojta také
obsadil 2. misto v Ustfednim kole Bobrika
informatiky! Elena Musilova (7. B) dlouhodobé
exceluje v jazycich, tentokrat vyhréla kraj ve
Spanélstiné a ve francouzsting. V olympiédé
z ruétiny byla v kraj. kole kat. ZS 4. Markéta
Kukuczkové (4. B), v kat. 3. — 4.. SS Ata Dudla
(7. B). V okr. kole fyzikaIni olympiédy kat. E se
darilo ¢tyfem z&klm 4. B, nejlépe skoncili 2.
Jonds Ludvitek a 3. Jakub Udrzal. Z tspéch(l
v olympiédé v ¢estiné vybirdme 2. misto Moniky
Filipové (6. B) v okrese. V literdrné historické
soutézi Komensky a my obdrZely Marie Kau-
cové (2. B) a Anna Foglova (4. A) Cestnd uznani.
Basketbalistky niz&§iho gymnéazia vyhraly okres
a pfivezly bronz z kraje!

Mgr. Pavel Holasek

Grafi¢ky z umprumky excelovaly!
Skvélym zplsobem reprezentovaly orlickoUs-
teckou umprumku studentky 3. ro¢niku oboru
Graficky design. Ty se v hojném poctu zlc¢ast-
nily studentské filmové soutéze Pardubicky
kratas a zcela se jim podafilo oviddnout sekci
animovaného filmu. ,Ta byla pfitom mezi jedna-
sedmdeséati prihlaSenymi filmy nejvice zastou-
pena, o to vice nas Gspé&ch muze t&sit,” kon-
statuje vedouci pedagog ateliéru grafického
designu SSUP Bohuslav Spagek, pod jehoz
vedenim v rdmci klauzurnich praci ocenéné
snimky vznikaly.

Prvni misto v hodnoceni odborné poroty si
vyslouZil film Specené autorky Sofie Feny-
kové. Sv(j pocin okomentovala nésledujicim
zplsobem: ,Krétky film pojedndvéa o nabub-
felé ok&zalosti spolecenské smetéanky, slepé
a nenasytné se krmici az k prasknuti.” Druhou
cenu musela odborné porota dokonce rozdélit,
i tak se ale ,komplet st&hovala” do Ustf, a to
z&sluhou studentek Dany Moréavkové a Elisky
Cvachové. ,Prvniz nich zaujala porotce animo-
vanym filmem SmaZenice, druh& pak snimkem
s nazvem Life Like,” doplnil Bohuslav Spacek.
Protoze zastitu nad soutéZi prevzal vedle pri-
métora poradajiciho mésta Martina Charvéta
také Pardubicky kraj v osobé nédméstka hejt-
mana Romana Linka, putovalo jesté jedno
ocenéni pro mladé umélce pravé z jeho rukou.
Ziskala je dal3i ze studentek Ustecké Skoly Anna
Amadlie Komarova, autorka snimku Pro¢ padaji
hvézdy. ,VSechny tyto Uspéchy, ke kterym
dévcatlm gratuluji, potvrzuji dlouhodobou kva-
litu naseho grafického oboru a stabilné velmi
vysoky zdjem o jeho studium,” okomentoval
Uspéchy umprumky jeji feditel Zdenék Salinger.

Mgr. Jan Pokorny

Stredni Skola automobilni

Bfezen v Barceloné - studenti z auto-
mobilni $koly ve Spanélsku

V sobotu 12. bfezna 2022 10 studentl ze
St¥edni 8koly automobilni Usti nad Orlici v ele
s ucitelem Pavlem Jantacem odcestovalo na
14 denni stdZ do hlavniho mésta Katalénska,
Barcelony. Studenti byli zaméstnani ve 3 rliz-
nych firméch. ,Dopravéaci” pracovali v obchod-
nim retézci Forum Sport, autotronici v autori-
zovaném servisu Peugeot a Citroén. Ekolozka
Jana pracovala pro svétozndmou dobrovol-
nickou organizaci Zero Waste. Studenti byli
ubytovani v klidném predmésti Barcelony,
v Santa Coloma de Gramenet. V byté byli uby-
tovéni s dalsimi studenty z Evropy, takZe byly
i navézany kontakty i mimo Spanélsko. V rémci
stéZe si dali nelehky Ukol: kazdy den navstivit
a poznat nové misto Barcelony. CozZ se jim
nakonec podafilo. Mezi jejich nejoblibengjsi

atrakce patfila gotické ¢ast zvana Barri Gotic,
kopec Montjuic. Silnym emotivnim zazitkem
byl také zédpas v Camp Nou mezi FC Barcelona
a CA Osasuna, na ktery se Sla ¢ast student(
podivat. K poznéni zemé patfii jidlo. Ochutnali
tedy i tradi¢ni $panélské tapas, riiznorodé malé
obcerstveni a jednohubky silné spjaté s kultu-
rou Spanélska.
Jedinou prekézkou pro studenty byla covidova
opatreni, kvdli kterym nemohli vidét Zpivajici
fontédny u kopce Montjuic. V pribéhu 14 dnl
alespon trochu poznali jinou mentalitu, trochu
se zdokonalili v anglickém jazyce, hlavné pak
ukazali, Ze se ve Skole hodné naucili a mohli to
tak v praci predvést.
Myslim si, Ze st&z byla velice pfinosn4, a jiz
zavidim studentm dalSich ro¢nikd, kteri za
rok vyrazi do Miléna.

Dominik Krejsa, (¢astnik stéze

Funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union
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Socidlni / zdravotni

~vIrv

Cesky €erveny kfiz

Senior doprava CCK - TAXIK MAXIK
Senior doprava CCK je uréena seniorim, 0so-
bam zdravotné oslabenym a rodi¢tim s détmi
Senior dopravu CCK Ize objednat v pracovni den
pred plénovanou jizdou (v denjizdy bez zaruky)
natel.. 774412 117.

Senior doprava CCK je provozovéna kazdy pra-
covniden od 7.00 do 15.30 hodin. Prodlouzena
pracovni doba v pondéli a ve stfedu do 18.00
hodin (v obdobi letniho ¢asu).
Permanentky jsou k dosténi u fidi¢e Senior
dopravy, na OS CCK, Kopeckého 840, Infor-
maénim centru mésta Usti nad Orlici (budova
radnice) a v Nakupnim centru NOVA LOUZE —
provozovna Cistirny.

Senior doprava CCK je provozovéana za pod-
pory mésta Ust{ nad Orlici, Pardubického kraje
a Nadace Charty 77.

CENTRUM PRO ZIVOT
Vzdélavaci, relaxa¢ni a volno¢asové centrum
pro seniory a nejen pro né, akce jsou urceny
tra pro zZivot na cckuo.cz.
Zména programu Centra pro Zivot vyhrazena.

Palickovana krajka

1.-31. 5. | vystava

Vystava pali¢kované krajky mistnich krajkérek
z Jablonného nad Orlici pod vedenim Sarky
Danisové. Prohlidku vystavy Ize sjednat indivi-
dudlné na tel.: 775 112 998 nebo v dobé pri-
tomnosti zaméstnanct OS CCK a pfi akcich
centra. Viystava se kona v budové OS CCK Usti
nad Orlici, Kopeckého 840. Vstup zdarma.

Svéatek matek

4. 5. | 15.00 hodin

Spolecenské posezeni s povidanim a posle-
chem hudby. Pro Zeny je pripraveny maly dérek,
drobné obcerstveni zajisténo. Akce se kona
v jidelng Centra socialni pé¢e mésta Usti nad
Orlici (ulice Na Pl&ni 1343, budova Penzionu).
Vstup zdarma.

Den otevrenych dvefi

6. 5.]9.00-17.00 hodin

Méte zgjem sezndmit se s Cinnosti a budovou
Ceského erveného kiize? Pravé pro Vas je pri-
praven Den otevrenych dvefiv budové OS CCK,
Kopeckého 840.

Pracovnici a dobrovolnici Vam ukéZijednotlivé
vybaveni a prostory. Akce je pfipravovana ke
Svétovému dni Cerveného kiize, ktery ptipadéa
na 8. kvétna.

0Od muzea k muzeu

10. 5. | 8.45 hodin

V pribéhu roku spole¢né navstivime 12
muzei v naSem regionu. Jako ¢tvrté je Orlické
muzeum Chocen s expozici Choceriské povésti.
Prihlasit se mlZete na tel.: 775112998 nebo
kazdé pondéli od 9.00 do 15.30 hodin na OS
CCK (o8acovaci stredisko).

Sraz je v 8.45 hodin (odjezd autobusu v 9.00
hodin) na autobusovém néadrazi v Usti nad
Orlici. Pro pfihldsené tcastniky je vstupné do
muzea zdarma, doprava 10,— K& za osobu.

Zahradnictvi Litomysl|

14. 5. | dopoledni vylet

Prihlasit se mlzete na tel.: 775765659 nebo
kazdé pondéli od 9.00 do 15.30 hodin na CCK
(oSacovaci stredisko), kde se provadi thrada za
wylet. Odjezd je v 9.00 hodin z autobusového
nadrazi Usti nad Orlici. Cena: 40,— K& &len CK,
60,— K¢ ostatni.

Sikovné rucicky - spoleéné tvoreni

25. 5. | 15.30 hodin

Akce se kond v jidelné Centra sociélni péce
mésta Usti nad Orlici (ulice Na Plani 1434,
budova Penzionu).

Vstup je zdarma, hradi se spotfebovany mate-
riél. Akce se kond ve spolupréci se Specialni
zékladni Skolou, materskou Skolou a praktickou
8kolou v Usti nad Orlic.

Odpoledni vychazka

26. 5. | 13.30 hodin

Odpoledni vychézka po okoli Usti nad Orlici
(Libchavy - Lipova alej) spole¢né s pani Zdenou
Urbanovou. Sraz ve 13.30 hodin na autobuso-
vém nadrazi v Usti nad Orlici (odjezd autobusu
13.50 hodin).

KAVARNICKA - CENTRUM SETKAVANI
Kazdy patek od 9.00 do 14.00 hodin. Prijdte si
popovidat se svymi prateli do Spolecenského
centra CCK, kazd4 5. kdva zdarma.

Oblastni kolo SoutéZe mladych zdravotnikd
11. 5. | 9.00 hodin

Soutéz z&kladni Skol v poskytovani prvni
pomoci se kond na verejném prostranstvi Koci-
&nka. Slavnostni zahajenf je pred budovou \yssi
odborné Skoly a stredni Skoly zdravotnické
a socialni Usti nad Orlicf.

Cesky den proti rakovin& — 11. kvétna
Centrum mésta Usti nad Orlici - prodej kvétinky
- mésicku |ékarského na podporu boje proti
rakoviné. Akce se koné ve spolupraci s Gym-
naziem Usti nad Orlic.

SOUSEDSKA KNIHOVNA

Je volné pfistupna verejnosti a je ur¢ena vsem,
ktefi hledaji domov pro staré i nové knihy,
radi ¢tou a chtéji budovat sousedské vztahy.
Muzete si pQjcit knizku bez prikazky, bez upo-
minek a v jakoukoliv denni dobu.

Nejen, Ze si knizky mizete zap(jcit, ale i vloZit
do prosklené skritiky. Pokud knizku nevrétite,
je to vage véc. Zadny postih za to neexistuje.
Knihovni¢ka je umisténa na zahradé u budovy
0S CCK, Kopeckého 840, Usti nad Orlici

MINI HOTEL NOVA LOUZE

Prijede Vam névstéva a nevite, kde prenocuji?
Nabizime védm kratkodobé ubytovéni ve dvou-
IGzkovych a Ctyrldzkovych pokojich s viastnim
socialnim zafizenim, TV, internetem.

Blizsi informace a objednani ubytovani

na tel.: 775 765 659.

Domov dichodct

Jak se mdme v domoveé

Do roku 2022 jsme vstoupili s velkymi plany.
Jak jsme Vas jiz informovali, pfizemi Domova
projde velkou rekonstrukci a vznikne tam
recepce. Nejsou to vSak jediné stavebni Gpravy,
do kterych jsme se letos pustili. Hned v lednu
jsme zahdjili rekonstrukci télocvi¢ny, ktera
potrebné Upravy esteticky i provozné opravdu
vyZzadovala.

Od tery 1. 3. je opét v provozu a déld ndm
radost. Po rekonstrukci je nejen krdsné a nové
vybaven4, ale prindsi nasim obyvatellim také
nové moznosti vyuziti. Nabizi prostor pro rela-
xaci, rehabilitaci, ale také dstojné prostiedi
pro duchovni sluzby.

Pod vedenim nasich rehabilitacnich sestficek
zde budou nové probihat aromaterapie, cani-
sterapie a j6ga, ale také oblibend skupinovéa
cvi¢eni a wellness hodinky.

Télocvi¢na splfiuje nejen podminky pro fyzické
aktivity, ale je také velmi Gtulnd a je mozné
Jji vyuZivat jako spole€enskou mistnost a pro
posezeni s navstévou.

Vice nadduo.cz, tel.. 603 56 67 67,jsme také
na facebooku.

Krésné jarni dny Vam preji
zaméstnanci Domova

0572022
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Kalendar akci a udalosti

Vice informaci na ustinadorlici.cz a IC mésta, tel.: 465 514271. .
Pokud pordddte kulturni, sportovni &i jinou spolecenskou akci v Usti nad Orlici a blizkém okoli (napr: Kerhartice, Hylvdty, Cernovir, Knapovec, D. a H. HouZovec)
muZete vyuZit bezplatného uvedeni této akce v Usteckych listech a na webovych strdnkdch mésta.

1. kvétna | | Pozor, v knihovné je kocour! / vystava / do 30. 6. | Mé&stska knihovna | knihovna-uo.cz
| | Zivot a doba spisovatele K. Capka / vystava / do 29. 5. | Mé&stské muzeum | muzeum-uo.cz
| | Dobrodruzstvi cyklistiky / vystava / do 29. 5. | Mé&stské muzeum | muzeum-uo.cz
| | M.KolaFa L. Stuchlik / vystava / do 29. 5. | Galerie pod radnici | muzeum-uo.cz
| | Pali¢kovana krajka / vystava / do 31. 5. | Cesky &erveny kiiz | tel.. 775112998
| 8.00-9.30hod.|start | Brontosaufilapoty | Cernovir, hiiét& Pod lesem |
| 10.00 hodin | O sedmi ztracenych teckach / pohadka | Mala scéna | msuo.cz
2. kvétna | | 17.roénik hudebniho festivalu Kocianovo Usti / do 7. 5. | | klubcentrum.cz
| 10.00 hodin | Bookstart Mini | Méstska knihovna | knihovna-uo.cz
| 16.00 hodin | Bookstart Junior | Mé&stska knihovna | knihovna-uo.cz
| 19.30 hodin | A.Vivaldi: Ctvero ro&nich dob, festival Kocianovo Usti | kostel Nanebevzeti p. Marie | klubcentrum.cz
3.kvétna | 17.00hod.|vernisaz | Salon fotografil Fotoklubu OKO / vystava / do 30. 5. | Mala scéna | msuo.cz
| 19.30 hodin | Pocta Pavlu Htilovi, festival Kocianovo Usti | Hernychova vila | klubcentrum.cz
4. kvétna | | 64.ro¢nik Kocianovy houslové soutéze / do 7. 5. | |
| 15.00 hodin | Svétek matek - Spole¢enské posezeni | jidelna CSP, Na Plani 1343 | sskuo.cz
| 15.00-17.15hodin | Objevuméni- Poznej femeslo / Bez pastelek a Stétce | Galerie pod radnici | muzeum-uo.cz
| 19.30 hodin | Koncert laureata KHS 2021, festival Kocianovo Usti | Rogkotovo divadlo | klubcentrum.cz
5. kvétna | | Farmaérské trhy | Mirové namésti | k-trhy.cz
| 14.30-16.00 hodin | Den otevienych dveff | MS Pastelka | ms-knapovec.cz
| 19.00 hodin | Moje slunce Mad / film | Maléscéna | msuo.cz
| 19.30 hodin | Jitka Zelenkova, festival Kocianovo Usti | Rogkotovo divadlo | klubcentrum.cz
6. kvétna | 9.00-17.00 hodin | Den otevienych dveff | Cesky &erveny kiiz, Kopeckého 840 | cckuo.cz
| 19.00 hodin | Jazz Jam | Malé scéna | tel. 733617721
| 19.30 hodin | Pocta Ivanu Strausovi, festival Kocianovo Usti | Rogkotovo divadlo | klubcentrum.cz
7.kvétna | 14.30 hodin | Koncert vitézd KHS, festival Kocianovo Usti | Rogkotovo divadlo | klubcentrum.cz
| 17.00 hodin | Uték z Neapole / divadlo | Dzbénov, Farni sbor ¢eskobratr. evan. |
8. kvétna | 7.30-11.00 hodin | Filatelistické a shératelské burza | Hotel Poprad, 1. patro |
| 11.00 hodinIstart | Cyklisticka ¢asovka na Andrldv chlum / prihlagky od 8.00 | Léazerska ulice | ctcwz.cz
9. kvétna | 17.30 hodin | Tridni hudebni besidka / viloncello | ZUS J.Kociana | zusuo.cz
| 19.30 hodin | Doctor Strange v mnohovesmiru &ilenstvi / film | Kino Méj | klubcentrum.cz
10. kvétna | 8.45 hodin | Od muzea k muzeu / Choceriské muzeum | Cesky &erveny kiiz | cckuo.cz
| 18.00 hodin | Ikony €eského designu/prednaska | Mala scéna | msuo.cz
| 19.30 hodin | Doctor Strange v mnohovesmiru $ilenstvi / film | Kino Maj | klubcentrum.cz
11. kvétna | 8.15 hodin | Koncert ,Déti détem” / pro 1. a 2. t¥idy | ZUS J. Kociana | zusuo.cz
| 9.00 hodin | Oblastnikolo Soutéze mladych zdravotnik / Kocianka | Cesky &erveny kfiz | cckuo.cz
| 10.00 hodin | Koncert ,Dé&ti détem” / pro 3. a 4. t¥idy | ZUS J. Kociana | zusuo.cz
| 17.00 hodin | Muzejni kafe s Gsteckymi skauty | Mé&stské muzeum | muzeum-uo.cz
| 18.00 hodin | Ptirodajako divadlo podob / prednaska AVC | Mé&stska knihovna | knihovna-uo.cz
| 18.00 hodin | Prado - sbirka plna div(i | Mala scéna | msuo.cz
| 19.30 hodin | Zndmineznémi/ film | Kino Maj | klubcentrum.cz

12. kvétna | 8.15 hodin Koncert ,Déti détem” / pro 5. t¥idy ZUS J. Kociana Zusuo.cz

| 14.30 hodin | Zahradnictvi Stastny / odpoledni vychazka | Senior klub | tel.: 734188853
| 17.00 hodin | Ttidni hudebni besidka / flétna | ZUS J.Kociana | zusuo.cz
| 19.00 hodin | Mivala jsem Zivot v Tibetu / cestopis | Rogkotovo divadlo | klubcentrum.cz
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Kalendar akci a udalosti

13. kvétna | 19.30 hodin | Prazsky vybér: Symphony Bizarre / film | Kino Maj | klubcentrum.cz
14. kvétna | | Bysttice Kladsk, svétek sv. Floridna | Senior klub | tel:734398390

| 9.00 hodin | Zahradnictvf Litomysl / vylet | Cesky &erveny kfiz | cckuo.cz

| 9.30-16.30 hodin | Oustecka strojni sobota | Mé&stské muzeum | muzeum-uo.cz

| 10.00 hodin | Setkanf historickych vozidel Citroen 2 CV-kachna | Andrldv chlum |

| 13.00-18.00 hodin | Kocianka rozkvete uménim (ndhrad. termin 28. 5) | prostranstvi pred ZUS J. Kociana | zusuo.cz

| 17.00 hodin | Doctor Strange v mnohovesmiru &ilenstvi / film 3D | Kino Méj | klubcentrum.cz

| 19.30 hodin | Sevetan /film* | Kino Maj | klubcentrum.cz
15. kvétna | 8.00-10.00 | start | Krozhledn& Andrltiv chlum / cykloakce / 26. ro&nik | Klub ¢eskych turistd | kctuno.cz

| 10.30 hodin | Michal je kvitko! / pro déti / M. Nesvadba | Rogkotovo divadlo | klubcentrum.cz

| 17.00 hodin | Doctor Strange v mnohovesmiru $ilenstvi / film 3D | Kino Maj | klubcentrum.cz

| 19.30 hodin | Prazsky vyber: Symphony Bizarre / film | Kino Maj | klubcentrum.cz
16. kvétna | 18.00 hodin | Absolventské predstaveni TO ZUS J. Kociana | Rogkotovo divadlo | zusuo.cz
17. kvétna | 18.00 hodin | Absolventsky koncert . | ZUS J. Kociana | zusuo.cz

| 19.30 hodin | Stinohra/film | Kino Maj | klubcentrum.cz
18. kvétna | | StfedniMorava / zjezd / zdmek Usov, Paseka-arboretum | SPCCH | tel:737378815

| 15.00-17.15hodin | PoznejFemeslo-Objev uméni / pekaf | Méstské muzeum | muzeum-uo.cz

| 18.00 hodin | Silver A /prednaska | Mé&stska knihovna | knihovna-uo.cz

| 18.00 hodin | Absolventsky koncert II. | ZUS J. Kociana | zusuo.cz

| 19.30 hodin | Po &em muzi touzi 2 / film | Kino Méj | klubcentrum.cz
19. kvétna | | Farmaérské trhy | Mirové namésti | k-trhy.cz

| | Skanzen Uhfinov, pivovar Rychnov n. Kn. / celodenni zdjezd | Senior klub | tel.. 722475129

| | 7.ro&nik Minifestivalu LDO ZUS J. Kociana / do 22. 5. | ZUS J. Kociana | zusuo.cz

| 17.00 hodin | 5.klavirni setkani | ZUS J. Kociana | zusuo.cz

| 19.00 hodin | Okupace /film CR | Maléscéna | msuo.cz

| 19.30 hodin | Poslednizéavod / film | Kino M3j | klubcentrum.cz
20. kvétna | 8.00 hodin | 20. ro¢nik Cyklo Glacensis | start-Mirové ndmésti, UO | tel.. 603569884

| 19.00 hodin | Majova rockotéka | Divadelni klub | klubcentrum.cz
21. kvétna | 7.00-11.00 | start | LoupeZnické putovani - 23. ro¢nik | Hospoda na podhradi Lansperk | SDH Lansperk

| 10.00-17.00 hodin | Socharské dilna s P. Zeidlerovou | Mé&stské muzeum | muzeum-uo.cz

| 14.00 hodin | Rodinny den v Cakli / bohaty program pro celou rodinu | Taboristé Cakle |

| 17.00 hodin | Koncert ke 100. vyroi turné Mistra J. Kociana po Japonsku | Koncertni s&l ZUS J. Kociana | zusuo.cz

| 17.00 hodin | Jezek Sonic 2 / film | Kino Méj | klubcentrum.cz

| 19.30 hodin | Vysehrad: Fylm / film * | Kino Maj | klubcentrum.cz
22. kvétna | 17.00 hodin | Jezek Sonic 2/ film | Kino Maj | klubcentrum.cz

| 19.30 hodin | Mulholland Drive / film * | Kino Maj | klubcentrum.cz
23. kvétna | 17.00 hodin | Tridni hudebni besidka / kytara | ZUS J.Kociana | zusuo.cz

| 18.00 hodin | Absolventsky koncert / D. Kritanova, Zd. Kréek | Hernychova vila | zusuo.cz

| 19.30 hodin | Po konci svéta / Divadlo Bez zabradlf | Rogkotovo divadlo | klubcentrum.cz
24. kvétna | 16.00 hodin | Pohadkové predcitani a tvoreni / pro déti do 8 let | Méstska knihovna | knihovna-uo.cz

| 18.00 hodin | Absolventsky koncert Ill. | ZUS J.Kociana | zusuo.cz

| 18.00 hodin | Sou&asna soucasnost ve fotografii / prednaska | Mala scéna | msuo.cz

| 19.30 hodin | Doctor Strange v mnohovesmiru &ilenstvi / film | Kino Méj | klubcentrum.cz
25. kvétna | 10.00 hodin | Mérarna | RC Srdi¢ko | tel.. 604313249

| 14.30 hodin | Betlémské své&tlo / Senior kino | Kino Méj | klubcentrum.cz

| 15.30 hodin | Sikovné ru¢ieky - Spole¢né tvoreni | jidelna CSP, Na Plani 1343 | cckuo.cz

| 19.30 hodin | Kino naslepo | Kino Méj | klubcentrum.cz
26. kvétna | | ZUS OPEN 2022 - Slavnost mezi sloupy | ZUS J.Kociana | zusuo.cz

| 15.00 hodin | Oslava 30. vyro&i zaloZeni stadionare | StacionaF, Cs. Armady 262 | csp-uo.cz

| | Brandys n. Orl., J.A. Komensky, hrad, bludist&, celoden.z4jezd | Senior klub | tel.: 734398390
0572022 [14]



Kalendar akci a udalosti

| 13.30 hodin | Odpolednivychazka / Libchavy | Cesky &erveny kiiz | cckuo.cz

| 19.30 hodin | Panstvi Downtown: Nové éra / film | Kino Maj | klubcentrum.cz
27. kvétna | 16.00-20.00 hodin | Rolady / workshop | DDM Duha | ddm-usti.cz

| 18.00 hodin | Absolventsky koncert / J. Matya3ova | ZUS J. Kociana | zusuo.cz

| 19.30 hodin | Chinaski: Kazdej vi kulovy / film | Kino Maj | klubcentrum.cz
28. kvétna | 17.00 hodin | Po &em muzi touzi 2 / film | Kino Maj | klubcentrum.cz

| 19.00 hodin | Jindra Cernohorsky a kapela | Malé scéna | msuo.cz

| 19.30 hodin | Top Gun: Maverick / film | Kino Méj | klubcentrum.cz
29. kvétna | 17.00 hodin | Cojsme komu vgichni udé&lali? / film | Kino Méj | klubcentrum.cz

| 19.30 hodin | Top Gun: Maverick / film | Kino Maj | klubcentrum.cz
30. kvétna | | Mésto v pohybu - Tyden dobré pohody / do 4. 6. | Mirové namésti | klubcentrum.cz

| 10.00 hodin | Jedly plevel / workshop | RC Srdi¢ko | tel:604313249

| 17.00 hodin | T¥idni hudebni besidka / housle | ZUS J. Kociana | zusuo.cz

Mé&sto v pohybu - tyden dobré pohody | 30. kvétna - 4. €éervna 2022

Mésto Usti nad Orlici vas zve na méstskou slavnost
& OouU
Mésto v pohybu

tyden dobré pohody Usti nad Orlici

Ochutnévka programu:

pondéli 1 30. 5.1 MOTHER" S ANGELS | ANETA LANGEROVA S KAPELOU
Gtery 1 31. 5.1 ONDREJ FENCL A HROMOSVOD | LUCIE REVIVAL
stieda | 1. 6. | ROCK&ROLL BAND MARCELA WOODMANA
&tvrtek | 2. 6. | MICHAL HORAK | MIREK IMRICH & TANGO | KAMIL STRIHAVKA & THE LEADERS!
patek | 3. 6. | BALAGE feat & TEREZA | GAIA MESIAH
sobota | 4, 6. | détska divadla | malovéni na obli¢ej | détské atrakce na ruéni pohon
AG FLEK | CELEST & CHARLES | DUM DOOBIE DOOBIE BAND | THE BACKWARDS

... a mnoho daldich mistnich skupin a soubord, a také sportovnich a doprovodnych akci nejen na Gsteckém namésti!
Akci pofada Mésto Usti nad Orlici a dramaturgicky zajistuje Klubcentrum.

Zveme vas k u&asti!
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Socidlni / zdravotni

Senior klub Usti nad Orlici

NiZe uvedené akce se uskutec¢ni pouze v pfi-
padé, Ze to situace a rozhodnuti viady dovoli
a s omezenimi podle platnych opatreni.

Mivala jsem Zivot v Tibetu

¢t 12. 5. | 19.00 hodin

Ve spolupréci s Klubcentrem Vés zveme na
prednasku H. Cincerové v Roskotové divadle.
Hlasit se mlZete ve Sladkovné 3. 5.a 10. 5. od
10.00 do 12.00 hod. Cena pro ¢lena po pred-
loZeni prlikazky 70,— K&. Penize si prineste
presné. Akci zajistuje p. Stéchova.

Odpolednivychézka do zahradnictvi Stastny
¢t 12. 5. | 14.30 hodin

Sraz piimo v zahradnictvi. Na misté malé obcer-
stveni. Akci poradaji p. Rabové a p. ESpandrova.

Bystrice Kladskd, svatek sv. Floridna,
prohlidka mésta

s0 14. 5. | vylet

Hlasit se mlZete ve Sladkovné 3. 5.a 10. 5.
od 10.00 do 12.00 hod., pouze ¢lenové SK do
poctu 20 osob. Obcerstveni na akci zajisténo.
Podrobnosti a ¢asy odjezdu se dozvite pri pfi-
hl&seni. Akci zajistuji p. ESpandr a p. Krélik.

Skanzen v Uhfinové,

pivovar Rychnov n. Knéznou

&t 19. 5. | celodenni zéjezd

Dopoledne prohlidka skanzenu a dfevéného
kostela Petra a Pavla v Liberku, prejezd do
Rychnova, volno na prohlidku mésta a na
obéd, od 15 hodin pivovar s ochutnévkou
piva. Prihlasky se pfijimaji do poctu 49 osob.
Na zéjezdu se moc nechodi. HI&sit se mizete
ve Sladkovné 3. 5.a 10. 5. od 10.00 do 12.00
hod. Clen Senior klubu hradi 230,— K&, ne¢len
300,— K¢, neobyvatel 350,— K&. V cené je 2
x vstupné s privodcem, doprava. Zajistuji p.
Stéch a p. Krélik.

Odjezdy autobusu: Hylvaty — brana f. Zarecky
07.40 hodin, Babyka 07.45 hodin, Autobusové
néadrazi 07.50 hodin, Letohradska 07.55 hodin,
Penzion 08.00 hodin.

Betlémské svétlo — Senior kino

ut 25. 5. | 14.30 hodin

Ceska komedie reZiséra J. Svéraka. Hlasit se
miZete ve Sladkovné 3. 5. a 10. 5. od 10.00
do 12.00 hod. Cena pro ¢lena po predlozeni
prikazky 40,— K. Penize si doneste presné.
Pouze vstupenky do pfizemi. Akci zajistuje p.
ESpandrova.

Brandys n. Orl.

za J. A. Komenskym, nédvstéva hradu

&t 26. 5. | celodenni zajezd

Navstivime Komenského mistnost s privod-
cem, vyslechneme si historii hradu. Poté na
hrad vystoupame a odpocineme si v mistni
restauraci.

Pak se pokusime neztratit se v mistnim bludisti
a individualné se vratime hromadnou dopra-
vou. Zajezd je urcen prednostné pohyblivym
¢lenCim klubu. Hiasit se mizete ve Sladkovné
3.5.a 10. 5. od 10.00 do 12.00 hod. Clen
Senior klubu hradi manipula¢ni poplatek 30,—-
KE&. V cené je vstupné s privodcem do muzea
Komenského a vstup do Labyrintu. Jizdenku na
vlak nebo autobus si kupuje kazdy sédm. Zajistujf
p. Epandr a p. Stéchova.

Odjezd nahradni autobusové dopravy je z hlavni
vlakové stanice v 09.48 hodin. Prijdte vcas,
doporuc¢ujeme v 09.30 hod.

Tradi¢ni bowlingovy turnaj se seniory

z Bystfice Kladské

s0 4. 6. | 12.30 hodin

Turnaj v bowlingu se seniory z Bystrice Kladské
se uskute¢niv ramci Mésta v pohybu. Sraz nej-
pozdéji ve 12.30 hod. pfimo v Radavé. Dréhy,
obcerstveni a obéd od 12.45 hod. zajistény,
néapoje si hradi kazdy sém. Bowling od 14.00
do 15.00 hod. na v&ech drahach. Odpoledne
vSichni navstivime ndmésti, kde akci ukon¢ime.
Zé&vazné prihlasky se prijimaji 3. 5. a 10. 5. ve
Sladkovné od 10.00 do 12.00 hod. do poctu
30 ¢lend. Platba evidenéniho poplatku 30,— K&
pfi prihlaseni - pouze pro Cleny, ktefi se aktivné
zapoji do hry. Akci zajituji p. ESpandr, p. ESpan-
drové a p. St&chova.

Akce se poradéa v rdmci projektu Z minulosti
pres pfitomnost do budoucnosti.

Upozornéni na vybér udrzovaciho prispévku
Udrzovaci prispévek a prihlasky novych ¢lend
ve vysi 200,— K& se déle vybiraji pri béznych
sluzbéach na Sladkovné od 10.00 do 12.00
hodin. Kazdy ¢len obdrzi maly prakticky darek.
Penize si doneste presné, také bryle a prikazku
¢lena SK.

Zprostredkovani prazdninového pobytu na
Modrokamenné boudé v Janskych Laznich
V terminech:14.8.a221.8.a21.8.a728.8.,
zprostredkovava p. Sam&ulova pobyty s plnou
penzi za cenu 3 700,— K¢ za osobu. Informace
poda a piihlasky prijima p. Samsulova na tel.:
728442575.

Na ¢erven chceme pfipravit tyto akce:
o Cestopis — p. Sté&ch
o Senior kino — p. Bednérova
o Na kole do Ceské Trebové
p. Krélik, p. Bednérova
o Patek 3. 6. -RS — Letni sportovni hry Par-
dubice, Ctvrtek, p. Krélik +9
¢ Sobota 4. 6.-Bowling v rémci Mésta
v pohybu - 30 + 20 Polékd
p. E8pandr + /p. E8pandrova, p. Sté&chova/
o Streda 15. 6. - Lukostrelba - RS - Pardu-
bice, p. Bednérovéa - +9

o Zamek Castolovice s prochazkou kolem
reky do Kostelce, muzeum Kostelec, pul-
denni wlet, p. St&ch, p. E&pandrova

o Ucast na Veletrhu sociélnich sluzeb,

23. 6., p. E8pandr, p. St&chova, p. Rabova,
p. Bednérova

o Vlysoké Myto - muzeum mésta a Vraclay,

plildenni vylet, p. Rabova, p. Stéchova,

TéSime se na setkani's Vami.
JUDr. Zdenék ESpandr
predseda vyboru Senior klubu

KONTAKTY NA VYBOR SK:

JUDr. ESpandr 734398390, p. Stéchova
731601548

p- Rabovéa 734188853, p. ESpandrova
734188855

p- Stéch 722475 129, JUDr. Krélik 722475132
Ing. Bednarova 605834042

Svaz postizenych civilizaénimi
chorobami, z.s. ZO UO

Pozvanka na zéjezd - Stfedni Morava
Zamek Usov: Lovecko — lesnické muzeum,
Obec Paseka: Arboretum Makcu-Pikcu.

Kdy: stfeda 18. kvétna 2022, odjezd: Letohrad-
ska v 8 hod. (Hylvaty v 7.45 hod., Dukla v 7.50
hod., Druzba 7.55 hod., Letohradské& v 8 hod.,
nadrazi CSAD v 8.05 hod.).

Cena: 300 K¢ ¢len, 330 neclen (vstupné +
doprava v cené).

Prihlasky a platba 1. a 2. ¢tvrtek v kvétnu od 10
hod. do 11.30 hod. v Klubu ddchodct — Slad-
kovné nebo telefonicky na ¢. tel.: 737 378815
a731052128.

Pozvéanka na Senior kino

Zveme Vés na ¢eskou komedii Jana a Zderika
Svérakovych “Betlémské svétlo”. Hraji: Zd. Své-
rék, D. Kolarov4, V. Kotek, T. Ramba a dalsi.
Kde: Rogkotovo divadlo Usti nad Orlici

Kdy: stieda 25. 5. 2022 v 14.30 hod.

Cena: 40 K¢

Na Vasi Cast se t&si
¢lenové vyboru ZO SPCCH

Podékovani

Chtéli bychom vyjadrit podékovéani pani dok-
torce MUDr. Evé Hladikové, oSetiovatelkdm z
Domu pokojného stéri sv. Krystofa a sestfickdm
z Centra komplexni pé¢e CZ za dlouhodobou
pomoc pfi oSetfovani nasi babicky pani Zderiky
Novéackové v doméacim prostredi.
Dékujeme.
Rodina Horni¢kova

0572022
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Socialni / zdravotni

CSP mésta Usti nad Orlici

Podékovani
Pecovatelské sluzba dékuje verejnosti za pri-
spévky v ramci projektu ,Spole¢né za Gsmév’,
kde jsme ziskali finan¢ni podporu a zakoupili
mechanicky invalidni vozik pro klienty pecova-
telské sluzby. Vozik pracovniklim usnadni mani-
pulaci s klienty a klientdm napom(Ze realizovat
jejich potreby a prani.
Dékujeme.
Kolektiv pecovatelské sluzby

30. vyroci zaloZeni stacionare

Predchtdcem dnesniho tydenniho stacionére
byl tzv. Domov pro déti a mladez se specidlni
pé¢i zalozeny v Usti nad Orlici 2. bezna 1992,
u jeho zrodu byl Mgr. Zdenék Lukes, a po ném
zde ve vedouci pozici od roku 1995 plsobi Mgr.
Radka Vaskova. V roce 2007 se Domov trans-
formoval do denniho a tydenniho stacionare.

Denni stacionar byl k 31. 12. 2019 zruSen
a tydenni funguje dodnes.

Dlouhé léta bylo plsobeni stacionére spojeno
s vilou v ulici T.G. Masaryka nedaleko namésti.
Tyto prostory se vSak casem ukézaly jako nevy-
hovujici dané cilové skupiné a jejim potrebadm.

Od roku 2020 se tydenni stacionar prestého-
val do novych prostor pod nemocni¢ni [ékarnu
v Usti nad Orlici. Soukromé prostory klient
Jjsourozdéleny do bunék.V rémci buriky jsou dva
pokoje a spole¢né socialni zazemi a kuchyrika.
Diky prestéhovani do nové budovy ziskali klienti
vice soukromii vice mista a jejich rozvoj je nyni
zameéren k vétsi samostatnosti.

Ve stévajici budové byly béhem rekonstrukce
pripraveny byty pro chrénéné bydleni — po
zaregistrovani této socialni sluzby budou moci
nékteri klienti tydenniho stacionéare prejit do

sluzby chranéného bydleni, kde mohou pokra-
Covat v nacviku samostatného zivota.

Tydenni staciondr poskytuje sluzbu lidem
s mentalnim postiZzenim, nebo postizenim
kombinovanym s psychiatrickou diagnézou ¢i
autismem ve véku od 16 do 64 let. V soucasné
dobé je kapacita nastavena na 18 klient(, kter{
u nas pobyvaji od pondéli do patku. Na vikend
se vraceji ke svym rodindm. Ve stacionari majf
zajiSténou stravu a péci, kterd je nastavena
a pfizplsobené jejich potiebdm.

Béhem dne se vénuji mnoha aktivitdm pod
vedenim pracovnikd v sociélnich sluzbach.
Nesmi ale chybét ani socidlni pracovnik, zdra-
votni sestra a pracovnici zajistujici chod orga-
nizace od vedeni, hospodareni, az po Uklid
a kuchyni.

,Zijeme mezi vami, ale jsme nékdy trochu jini.”

Centrum pro zdravotné postizené a seniory

Pozvanka na oslavu
vyroci stacionare

Centrum pro zdravotné postizené a seniory
Pardubického kraje, 0.p.s., DetaSované praco-
viété Usti nad Orlici nabizi tyto sluzby:

Socialni rehabilitace

Jednou z €innosti socialni rehabilitace je bez-
platné skolenina PC, které probihé individuéiné
na predem sjednanych schiizkach. Jedné se
o z&kladni obsluhu pocitace, vysvétleni inter-
netu v€etné komunikace, ovladani zédkladnich
kancelérskych programd. Déle sluzba zahrnuje
ndcvik rlznych ¢innosti a dovednosti, zpro-
stfedkovani kontakt( se spole¢enskym pro-
stfedim a dalSi. Socidlni rehabilitace je ur¢ena
zdravotné postizenym od 19 do 64 let a seni-
orlim v nepriznivé sociélni situaci.

Odborné socialni poradenstvi

PomUzeme VVdm v orientaci v systému socidl-
niho zabezpeceni, pfi sepisovani Zadosti, ndmi-
tek, odvolani. NaSe pomoc spociva také v pod-
pofe pfi hledani vhodného pracovniho mista,
sepsani strukturovaného zivotopisu. Sluzba je
ur¢ena osob&m se zdravotnim postiZzenim bez
omezenivéku a seniordim v nepfiznivé socidlnf
situaci i jejich blizkym. Sluzba je bezplatna.

Osobni asistence

Osobni asistenti pomahaji uZivatelim zvladat
kazdodenni b&zné ¢innosti v jejich prirozeném
prostiedi. Osobni asistence se sjednéva dle
individuélInich potreb a poZadavkl uZivatele.
Je poskytovéna détem od 1 roku az po seni-
ory nad 80 let v nepretrzitém provozu. Cena
za sluzby: do 18 let — 70,— K&/hodinu, od 18
do 6 hodin a o vikendu 120,— K&/hodinu. Nad
18 let — 80,— K&/hodinu, od 18 do 6 hodin
a o vikendu 130,— K&/hodinu.

Pij¢ovna rehabilitaénich a kompenzaénich
pomticek pro déti a dospélé

Osob&m se zdravotnim postiZzenim, po Uraze
¢iv rekonvalescenci nabizime k zapUj¢eni kom-
penzac¢ni pomdcky. Nabidku pom{cek rozsiru-
jeme, aktudlni informace poskytnou zamést-
nanci Centra.

Obrétit se na nds mizete: osobné&: Cs. armady
1181, Usti nad Orlici (vysok& budova RC
Aktiva, 3. poschodi), telefonicky: 465525324,
775693985, 775693983, e-mailem:
eva.jirincova@czp-pk.cz,
zlata.spakova@czp-pk.cz.

Vice informaci naleznete na czp-pk.cz

Stomatologicka
pohotovost

30. 4.-1. 5. | MUDr. Sylva Mouckové
Dolni 253, Chocenj, tel.: 720699489

7.-8. 5. | MDDr. Hana Orognjakova
FV. Krejeiho 405, CT, tel.: 465530247

14.-15. 5. | MUDr. Radim Podgorny
Gen. Zavady 116, V. Myto, tel.: 465423957

21.-22. 5. | MUDr. Pavlina Hejnova
Smetanova 1390, U0, tel.: 465523310

28.-29. 5. | MUDr. Jana Rackova
Virbenského 1075, UQ, tel.: 465524127

Srde¢né V&s zveme na oslavu 30. vyro¢i zalo-
Zeni stacionare, ktera se kona dne 26. kvétna
od 15.00 hodin v Tydennim stacionafi v Usti
nad Orlici (Cs. arméady 262).

Tésit se mlZete na tane¢ni vystoupeni klient(
tydenniho stacionate z Usti, ale i Ceské Tre-
bové, videa mapujici historii stacionére a jeho
bézny den nebo vystavu fotek od Elisky Zahal-
kové, studentky SSUP. Navstévnici budou mit
také moznost si prohlédnout prostory tyden-
niho stacionéare.

Inzerce

I I
GALANJCZ

STAVEBNI

FIRMA
[S] RODINNE DOMY NA KLIC
[S] STAVEBNI CINNOST

[S] REKONSTRUKCE DOMU

{ + 420 604 731 655
Galand CZ s.r.0., Zizkov 481

Usti nad Orlici 562 01
info@galand.cz www.galand.cz

0572022
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We pioneer motion

Pro zavod ve Svitavach hledame Vyvojového inZenyra
pro oblast E-mobility s nastupnim bonusem 60 000 K¢

RozSifujeme naSe oddéleni vyzkumu a vyvoje ve svitavském zavodé a aktualné hledame
vysoce motivované specialisty v oblasti produktového designu, mechatroniky a elektrote-
chniky. Tito nasi novi kolegové se stanou soucasti vyvojového tymu pro kliCovy produkt
spolecnosti — Termomanagement Modul, ktery se vyrabi ve svitavském a lanSkrounském
zavodé.

Chcete se také vy podilet na vyvoji produkt, které naleznou uplatnéni v automobilovém
primyslu az za nékolik let?

Napln prace

- Ridi vyvojové aktivity mechatronického systému dle poZadavku zakaznika

- Podili se na vyvoji technického feSeni a vyhodnocuje navrzené koncepty, z nichZ nasle-
dné vybira ten optimalni

- Ridi vyménu informaci souvisejicich s vyvojem systému a spolupraci
s internimi/externimi vyvojovymi partnery a zakazniky

Kvalifikacni predpoklady

- VysokoSkolské vzdélani Il. stupné v oboru strojirenstvi, mechatroniky, elektrotechniky,
fyziky nebo podobného oboru

- Pracovni zkuSenosti s vyvojem nebo aplikaci mechatronickych systémii

- Znalost anglického jazyka na Grovni B2

Nabizime

- Nastupni bonus 60 000 K¢

- MoZnost ¢astecné prace z domova

- 25 dni dovolené

- Propracovany benefitni systém, napf. pfispévek na Vanoce a na
dovolenou, ro¢ni Schaeffler bonus, penzijni pfipojisténi

Schaeffler Production CZ s.r.o.

Telefon: +420 465 355 211, +420 734 262 605
jobs.schaeffler.com SCHAEFFLER



Pro déti a mladez

Materské centrum Medvidek

Rodinné centrum Srdicko

V patek 13. 5.a 27. 5. bude odpoledni herna
UZAVRENA.

Nemluviiatka, kojenci, batolatka se Sarkou
po 2.,9.,16.,23.a 30. 5. | 9.00 hodin

Jéga pro déti

po 2,9, 16.,23.a 30. 5. | 16.05-16.50
Cviceni's détmiod cca 2 let. S sebou karimatku,
volny odév a piti, plySovou hracku. Vstupné 50
K¢ za lekci. Hlaste se prosim predem na tel. €.
739424883.

Cviceni zacind 10.30 hod. Po zbytek ¢asu je pro
détik dispozici nase herna s bazénkem a maminky
se mohou dél protahovat. Vstupné 40 K&. Info a pri-
hl&Seni na marketa.mcmedvidek@gmail.com.

Pokud neni uvedeno jinak, vstupné do herny je
30 K¢ za dospélou osobu.

PROVOZNIi DOBA

Nemluvniatka, kojenci a batolatka, volnd herna
po | 9.00-12.00 hodin

Jéga pro dospélé

po 2.,9.,16.,23.a 30. 5. | 17.00 hodin

S sebou karimatku, volny odév a piti. Vstupné
60 K¢ za lekci. Novacci v pfipadé zgjmu volejte
na tel. ¢. 739424 883.

Jéga pro déti a dospélé
po | 16.05-18.00 hodin

VolIna herna
at, &t | 9.00-12.00 hodin

PROVOZNI DOBA

Zacéatky programd cca 10.00 — 10.30, pobytné
30 K¢ (1 dité), 40 K& (vice déti), moznost
mési¢ni permanentky — 150 K& (1 dité), 200
K¢ (vice déti).

Herna, programek pro déti, tvoreni (i) pro prcky
po | 8.30-12.30 hodin

Herna, vytvarna dilna (pfedevsim) pro dospélé
st | 8.30-12.30 hodin

Herna, programek pro déti, zpivanky a fikanky
pa | 8.30-12.30 hodin

Zdobeni kvétinaci | st4.,11.a 18.5.| 10.00
Stredecni vytvarna dilna. Cena dle spotreby
materialu.

Kavarni¢ka s Vérou | Gt 3. 5. | 9.00 hodin

Domskolaci sobé

st 11.a 18. 5. | 10.00-12.00 hodin

Info a prihlaseni na marketa.mcmedvidek@
gmail.com.

Satkovani, téhotenstvi, porod, Sestinedéli...
pa 6. 5. | 10.00-12.00 hodin

Na e-mail marketa.mcmedvidek@gmail.com
mdZete psat ndméty na povidani.

Hybéanky pro maminky s détmi

pa 13.,20.a 27. 5. | 10.00-12.00 hodin
Hybat se budeme soustavné cca 30 minut, kdy
si déti uziji legraci a maminky si poradné zacvici.

Domskolaci, volna herna, prednasky, besedy
st | 9.00-12.00 hodin

Hybénky, besedy
pa| 9.00-12.00 hodin

Klub deskovych her — kazdy patek
Odpoledni program se uskutec¢ni po predchozi
telefonické domluvé v Zambaru, pfizemi, vchod
ze dvora. Kontakt: Bc. Dan Dostrasil, tel.: 603
913 885.

Volna herna | Gt-¢t | 14.00-16.00 hodin

Za finanéni podpory mésta Usti nad Orlicf,
Pardubického kraje, Konzumu a GZasnych dérc(.

Mila Crhonkova, tel: 732681858,

Katka Fisarova tel.: 605965463,
medvidekuo@seznam.cz, medvidekuo.cz,
FB — Materské centrum Medvidek,

Usti nad Orlici

Dum déti a mladeZe Duha

Rolddy — workshop

27.5.]16.00-20.00 hodin

S sebou si pfineste ingredience. PrihlaSovani
na akci je elektronicky na ddme-usti.cz, ikona
Prihlasovadlo je jiz aktivni.

Street boulder contest

11. 6. | registrace od 8.30 hodin

Z&vody v boulderingu v ulicich mésta pro Siro-
kou verejnost se konaji ve spolupréci Lezec-
kého oddilu a DDM Duha. Bouldering: fada
Jjednotlivych kratkych cest (bouldert) je lezena
bez lezeckého lana, s ochrannymi matracemi.
Kategorie: Déti - (6- 9 let), Juniofi - (10-14 let),
Zeny-(15-99 let), Muzi - (15 - 99 let)
Predregistrace a dalsi info bude zverejnéno
na webovych strénkach streetboulder.cz od
1. kvétna.

Volnocasové aktivity pro déti z Ukrajiny
DUm déti a mladeze Duha se zapojil do pomoci
Ukrajiné a pripravil pro ukrajinské déti volno-
Casové aktivity v adaptacnich skupinéch. Déti
zabavi program v télocvi¢né, tvorivé dilny, kera-
mika a rovnéz vyuka cestiny. Za hezkého pocasi
chodime na prochézky po mésté. Skupiny jsou
urceny vsem ukrajinskym détem od zhruba 7 do
15 let, jejichz rodi¢e o to projevi zajem.

V bfeznu skupina fungovala pouze ve Ctvrtek,
od dubna se rozsifila na dva dny v tydnu a to
v (tery a ¢tvrtek od 8 do 12 hodin. Do adaptacni
skupiny dochéazf déti ze ZS Komenského, ale
i déti, které majf online vyuku a v DDM Duha
maji moznost se setkat s ostatnimi détmi.

Mgr. Dana Dostélkova

Ménérna | st 25.5. | 10.00 hod. | sél, 1. patro
Konec nakupovani, pojdte ménit — vyména
nejen détského obleceni, prineste nepotrebné
a odneste potrebné.

Praktické rodicovstvi — Jedly plevel

po 30.5. | 10.00 hod. | herna RC
Workshop a beseda pro rodice. Lektorka
Lenka Krej¢i poradi, co se dé jist, jak to pom(ize
nasemu zdravi a kde to najdeme v prirodé...

Préaci Rodinného centra Srdi¢ko podporuje
MPSV, Pardubicky kraj a mésto Usti nad Orlici.

Mgr. Marcela Dostrasilova
tel. 604313249, 603976036,
e-mail: resrdicko@jbuo.cz, srdicko.jbuo.cz

0572022




Kultura

ei

Klubcentrum v Usti nad Orlici

Program Kina M3j

Doctor Strange v mnohovesmiru Silenstvi
9. 5. | 19.30 hodin
Akeni, titulky, vstupné 130 K&

Doctor Strange v mnohovesmiru Silenstvi
10. 5. | 19.30 hodin
Akeni, titulky, vstupné 130 K&

Znami neznami
11. 5. | 19.30 hodin
Komedie CR, vstupné 140 Kg&

Prazsky vybér: Symphony Bizarre
13. 5. | 19.30 hodin
Hudebni, CR, vstupné 120 K&

Doctor Strange

v mnohovesmiru Silenstvi 3D
14. 5. | 17.00 hodin

Akeni, dabing, vstupné 150 K¢

*Severan
14. 5. | 19.30 hodin
Akeni, titulky, vstupné 130 K¢

Doctor Strange

v mnohovesmiru Silenstvi 3D
15. 5. | 17.00 hodin

Akeni, dabing, vstupné 150 K¢

*Mulholland Drive
22.5.|19.30 hodin
Thriller, titulky, vstupné 130 K&

Doctor Strange v mnohovesmiru Silenstvi
24. 5. | 19.30 hodin
Titulky, vstupné 150 K¢

Betlémské svétlo / Senior kino
25. 5. | 14.30 hodin
Komedie, CR, vstupné 60 K¢

Kino naslepo
25. 5. | 19.30 hodin
Drama? Komedie? Dobrovolné odchodné

Panstvi Downton: Nové éra
26. 5. | 19.30 hodin
Romanticky, titulky, vstupné 130 K&

Chinaski: Kazdej vi kulovy
27. 5. | 19.30 hodin
Dokument, CR, vstupné 130 K&

Po ¢em muzi touzi 2
28. 5. 17.00 hodin
Komedie, CR, vstupné 140 K&

Top Gun: Maverick
28. 5. | 19.30 hodin
Akeni, titulky, vstupné 140 K&

Prazsky vybér: Symphony Bizarre
15. 5. | 19.30 hodin
Hudebni, CR, vstupné 120 K&

Co jsme komu vsichni udélali?
29. 5. | 17.00 hodin
Komedie, dabing, vstupné 140 K¢

Stinohra
17. 5. | 19.30 hodin
Drama, CR, vstupné 120 K&

Po ¢em muZi touzi 2
18. 5. | 19.30 hodin
Komedie, CR, vstupné 140 Kg&

Top Gun: Maverick | 29. 5. | 19.30 hodin
Akeni, titulky, vstupné 140 K&

* pristupné od 15 let

Programova nabidka Klubcentra

Posledni zavod | 19. 5. | 19.30 hodin
Drama, CR, vstupné 120 K¢&

Jezek Sonic 2
21.5.|17.00 hodin
Akeni, dabing, vstupné 130 K¢

*VySehrad Fylm
21.5.]19.30 hodin
Komedie, CR, vstupné 130 K¢

JeZek Sonic 2
22.5.|17.00 hodin
Akeni, dabing, vstupné 130 K¢

Kocianovo Usti
2.-7. 5. | 17. ro&nik hudebniho festivalu

Antonio Vivaldi: Ctvero ro¢nich dob

2. 5. | 19.30 hodin | kostel Nanebevzeti
Panny Marie

Vivaldiho komplet koncertt Ctvero ro&nich
dob patfi k nejzndméjsim skladbdm svéta. Na
zahajovacim koncertu Kocianova Usti pred-
nese tuto svétozndmou kompozici, spole¢né
s orchestrem Barocco sempre Giovane, patron
Kocianovy houslové soutéZe a letosni pred-
seda poroty Pavel Sporcl, ktery za nahravku

o 1

,Ctverakd” ziskal Zlatou desku Supraphonu.
V prdbéhu vecera zazni v jeho podénii Vival-
diho Sonety, které popisuji hudebni déj této
nadherné skladby. Koncert v rdmci hudebniho
festivalu Kocianovo Usti. Vstupné 390 K¢&.

Pocta Pavlu Hilovi

3. 5. 19.30 | Hernychova vila

V podéni Bennewitzova kvarteta vzddvéme
hold dlouholetému primariu Kocianova kvar-
teta a predsedovi poroty Kocianovy houslové
soutéze Pavlu Hdlovi. Koncert v rdmci hudeb-
niho festivalu Kocianovo Usti. Vstupné 180 K&.

Kocianova houslova soutéz — 64. ro¢nik
4.-7. 5. | ZUS Jaroslava Kociana
SoutéZ pro mladé houslisty do 16 let.

Koncert lauredta Kocianovy houslové sou-
téze 2021

4. 5. | 19.30 hodin | Ro3kotovo divadlo
Koncert s Komorni filharmonii Pardubice
v rémci hudebniho festivalu Kocianovo Usti je
jednou z hlavnich cen pro laureéta této pres-
tizni soutéze. Do rodisté legendérniho Ustec-
kého rodéka se tak kazdoro¢né vraci laureat
predchoziho ro¢niku KHS, aby naplnil prevzeti
své ceny a jako solista vystoupil v ¢ele renomo-
vaného profesionélniho télesa. V ¢ele Komorni
filharmonie Pardubice pod taktovkou dirigenta
Tomé&Se Braunera tentokrat vystoupi mimo-
radné talentovany Rakusan Kai Gergov, ktery
se stal lauredtem v roce 2021 svym vyjimecné
vyzralym vykonem i hudebnim prednesem
i pres neobvyklou distan¢ni podobu soutéze.
Koncert v rdmci hudebniho festivalu Kocianovo
Usti. Vstupné 250 K&.

Jitka Zelenkova

5. 5. | 19.30 hodin | Roskotovo divadlo
Zpévacka s nezaménitelnou sametovou bar-
vou hlasu a vytribenym repertodrem patii mezi
stélice ceské hudebni scény. Sva vystoupeni
stavina zasadnich a osvédcenych hitech s texty
prednich ¢eskych autor( jako jsou E. Pergner,
E. Kre¢mar, P. Vrba a dalsi. VV doprovodu kon-
trabasisty FrantisSka Raby, klaviristy Lva Rybal-
kina, kytaristy Ivana Koreného a perkusionisty
Camila Callera vytvafi silnou a zarover intimni
atmosféru, v niZ jako by zpivala pro kazdého
posluchace zvl&st. Koncert v rdmci hudebniho
festivalu Kocianovo Usti. Vstupné 350 K&.

Pocta Ivanu Strausovi

6. 5. | 19.30 hodin | Ro3kotovo divadlo
Vyjimec¢ny koncert k letoSnimu Zivotnimu
jubileu dlouholetého predsedy poroty KHS
prof. lvana Strause. Za doprovodu komorniho
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orchestru Barocco sempre Giovane vystoupi
jako hlavni solisté byvali Zaci a studenti tohoto
legendéarniho pedagoga, ktefi jsou spjati
s KHS — Leos Cepicky, Roman Pato¢ka, Eva
Zrostlikova a Daniel Matejca. TéSte se na kon-
cert plny krasné hudby, houslového mistrovstvi
a premiéru skladby Lukase Sommera pro Ses-
tero housli a komorni orchestr GALA VIOLIN.
Koncert v ramci hudebniho festivalu Kocianovo
Usti. Vistupné 370 K&.

Koncert vitézli 64. ro¢niku Kocianovy hou-
slové soutéze

7.5.] 14.30 hodin | Rogkotovo divadlo
Ucinkuji: Lauredt a vitézové 64. roéniku Kocia-
novy houslové soutéze, Pavel Sporcl — housle,
Komorni smyccovy orchestr slozeny ze souté-
Zicich 64. ro¢niku Kocianovy houslové soutéze.
XVII. roénik hudebniho festivalu Kocianovo Usti
jako obvykle zakon¢i koncert laureéta a vitéz(
Kocianovy houslové soutéze. VV rdmci odpo-
ledniho programu provede porotou vybrané
skladby laureét a vitézové jednotlivych kate-
gorif letosniho 64. ro¢niku této prestizni mezi-
néarodni soutéze. V rdmci koncertu budou vité-
zOm predény hlavni ceny a nebude chybét jiz
tradi¢ni vystoupeni patrona soutéze houslisty
Pavla Sporcla, kterého jako sélistu doprovodi
orchestr sloZzeny ze soutézicich 64. ro¢niku
KHS. Koncert v rdmci hudebniho festivalu Koci-
anovo Ustf. Vstupné zdarma.

Mivala jsem Zivot v Tibetu

12. 5. | 19.00 hodin | RoZkotovo divadlo
Co Tibetané snidaji? Kdo réno vstava jako
prvni a kdy déti chodi do 3koly? Jsou Tibetané
nemocni a znaji Cokoladu? Vse, co jste dopo-
sud nevédéli o Tibetu na jednom misté. Ces-
tovatelska prednaska Hany Cin&erové, holky
z Vlysociny, kterd nékolikrat prostopovala Tibet,
aZ se tam vdala. Posledni tfi roky Zije s muzem
a syny kousek od Ustf nad Orlici. V/stupné 90 K.

Michal je kvitko!

15. 5. | 10.30 hodin | Roskotovo divadlo
V predstaveni uvidite, co se déje za plotem
v Michalové zahradce. Kopretina zpiv4, palma
tanci a kaktus do vseho mluvi. Konev mé rymu
a umél4 kytka z toho mé legraci! Predstaveni pro
déti s Michalem Nesvadbou. Vstupné 250 KE.

Mdjova rockotéka

20. 5. | 19.00 hodin | Divadelni klub

Staré pecky DJ Magistra Prochyho pro dfive
narozené. Vstupné 90 K¢.

D. Kelly: Po konci svéta

23. 5. ] 19.30 hodin | Rogkotovo divadlo
Krasna Luisa se probudi vedle Marka, ktery
ji zachranil Zivot. Alespon tak to Mark Lou-
ise tvrdi, ta o tom v8ak zac¢ne brzy pochy-
bovat. Z oblibené a silné Zeny se stava obét
a z introvertniho muze nasilnik, ktery se pred
ni¢im nezastavi. Kam az m{ze vést posedlost
v lasce? Predstaveni Divadle Bez zabradli. Hraji:
Sarah Havéacov4, Karel Hefmanek ml.

Divadelni predplatné, zbyvajici vstupenky
v predprodeji a hodinu pred zacatkem pred-
staveni u pokladny divadla, vhodné pro divaky
od 16 let. Vstupné 370 K&.

Usti nad Orlici 2022
Mésto v pohybu - Tyden dobré pohody
30. 5.-4. 6. | Mirové namésti

Predprode;j:

Informaéni centrum mésta Usti nad Orlici,
budova radnice, tel.: 465514 271.
KLUBCENTRUM, Lochmanova 1400.
Rezervacni a prodejni systém

on-line na klubcentrum.cz

Info: KLUBCENTRUM v Usti nad Orlicf,
tel.: 735746521, info@klubcentrum.cz

Aktivity souboru C-Dance
za uplynuly rok 2021

Rok 2021 nezacal zrovna nejlépe, trénovat
jsme mohli pouze online. Dubnovy Mezina-
rodni den tance jsme alespori venku oslavili!
Zacatkem Cervna probéhlo malé predstaveni
pro CSP UO Hrajeme do oken ve spolupraci
s Koronavankou ze ZUS Jaroslava Kociana.

Nésledné jsme pro Vs pripravili nékolikrat odlo-
Zeny Béh na dlouhou trat mezi sloupy. Konal
se pred ZUS Jaroslava Kociana 10. 6. 2021
ve spolupraci s hosty TanclK z Libchav a pani
Sylvou Hudrlikovou.

AZ3.7.2021 jsme uskutecnili valnou hromadu
a volbu nového vedeni souboru. V poloviné
prazdnin 22. 7. 2021 ndm bylo potésenim
vystoupit a Gc¢astnit se na workshopech na Fre-
shDance Festu v Landkrounég, kde jsme obnovili
spolupraci s |. Z. Dance Studiem.

Tradi¢ni vystoupeni B&h na dlouhou trat pro-
bé&hlo 2. 10. 2021 v Malé scén€. Mohlijste vidét
i vystavu Ke korentim. Nasimi milymi hosty byly
. Z. Dance Studio a Amapola Dance Company.
V listopadu jsme se zG¢astnili workshopu v Lan-
Skrouné pod vedenim Tanec¢niho divadla Honzy
Pokusila.

A pred Vanoci jsme se vsichni sesli na tradi¢ni
tanecni besidce. Takto vypadal nas tane¢ni
rok 2021. Letos jsme jiZz absolvovali nékolik
workshop( a mnohé dal3i planujeme. Tvofime
nové choreografie a rozvijime spolupréacis I. Z.
Dance Studiem z Lanskrouna.

Koncem kvétna se mdZete t&sit na vystoupeni,
které planujeme usporadat v rdmci tydne ama-

nete na nasem Facebooku. Tanci zdar!

Vas soubor C-Dance

Méstska knihovna

Bookstart Mini
2. 5. ] 10.00 hodin
Klasické ¢eské pohadky.

Bookstart Junior

2. 5.]16.00 hodin

Klasické ¢eské pohadky.

Na obé akce je nutné se prihlasit ve FB skupiné
nebo na mail: iveta.sedova@knihovna-uo.cz

Priroda jako divadlo podob

— eideticka biologie Zderika Neubauera
11. 5. | 18.00 hodin

Prednaska Pavla Holaska z cyklu Akademie
volného casu.

Skoleni pro seniory ,,Chytry mobil”
11. 5. | 9.00-13.00 hodin

Nutné se prihlasit na mail:
knihovna@knihovna-uo.cz.

Operace Silver A
18. 5. | 18.00 hodin
Prednéaska Libora Parizka.

Pohadkové predcitani a tvoreni

24. 5. | 16.00 hodin

Akce je urc¢ena détem do 8 let. Prosime o pfi-
spévek 10 K& na materidl.

Pozor, v knihovné je kocour!

1. 5.-30. 6. | vystava

15 zavésnych panell s komiksy a ilustracemi
Vojty Sedy z knihy Pozor, v knihovné je kocour!
Autorkou vystavy je Kldra Smolikova.

Mgr. Zderika Honzatkova

Sbératelska burza

Oblastni filatelistické a sbératelskd burza vsech
sbératelskych oborl se uskute¢ni v nedéli
8. kvétna od 7.30 do 11.00 hodin v salonku
v 1. patfe hotelu Poprad, Smetanova ul., Usti
nad Orlici.

Obcerstveni je zajisténo. Prijdte prodat své
sbératelské prebytky a nakoupit to, co shanite
do své sbirky.

Pozvanka

Farni sbor cirkve Ceskobratrské evangelické ve
DZbéanové vas srde¢né zve do své modlitebny,
v patek dne 7. kvétna 2022 v 17.00 hodin na
vystoupeni divadelniho spolku Vicena z Usti nad
Orlici, ktery uvede divadeln( hru ,Uték z Nea-
pole”.
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Méstské muzeum

Vzpominky na vilu

Hleddme pamétniky, ktefi by se chtéli podélit
0 své vzpominky a z&zitky z prostredi Herny-
chovy vily od 40. let 20. stol. po plisobeni ZUS.
Své paméti miZete sepsat a prinést do muzea
na pokladnu, popripadé poslat emailem nebo
po predchozi domluvé nds mlzete navstivit
k zaznamenani vaseho vypravéni. Email: ska-
licky@muzeum-uo.cz nebo bilek_fadrna@
muzeum-uo.cz.

Zivot a doba spisovatele Karla Capka
Osobnost Karla Capka v mnoha rovinach.
Vlystava je doplnéna predméty, kterych se
sam dotykal. Pro velky zdjem prodluZzujeme
nabidku komentovanych prohlidek pro predem
objednané kolektivy. Vystava je pristupna do
29. kvétna.

Dobrodruzstvi cyklistiky

Historie vysokych jizdnich kol v ¢eskych zemich.
A jakou vazbu ma tzv. ,kohoutovka” na nase
meésto? Vystava je pristupna do 29. kvétna.

Muzejni kafe s tisteckymi skauty

11. 5. | 17.00 hodin

Prijdte si poslechnout nad salkem kavy vypréa-
véni od taborovych ohidl. Ustecti skauti ndm
predstavi svoji ¢innost.

Socharska dilna s Petrou Zeidlerovou
21.5.]10.00-17.00 hodin

Tradi¢ni kamenosochéniv zahradé Hernychovy
vily. Své vyrobky si mlzete odnést.

Strojni oustecka sobota

14. 5. | 9.30-16.30 hodin

Festival historické techniky.

Predstavime spalovaci a elektrické lokomobily
pohénéjici riizné stroje, modely parnich strojd,
vakuovych motor(, anebo mechanické détské
hracky.

Festival zpestii nejen ru¢ni praci nékolik kovara.
Na déti ¢ekajf hry, hricky a slavné kovova sta-
vebnice v muzejnim stanu a starsi z nich si
budou moct i néco drobného vykovat.

Na ochutnévku toc¢ime pomoci ru¢niho kompre-
soru s klikou pivo Muzejni mlaticka.

Poznej femeslo — Objev uméni

18. 5. | Téma: Peka¥ - pracujeme s kvaskem
15.00-16.00 hodin | déti od 6 do 9 let
16.15-17.15 | déti od 10 do 12 let

Vstupné 30 KE.

JiZ nyni se mGzou déti hlasit na pfiméstsky
tabor poraddany muzeem, ktery se bude konat
od 18. do 22. Cervence.

Honba za ztracenym obrazem
Z muzejniho depozitére se ztratil velice vzacny
a cenny obraz. Vydej se s ndmi po zlod&jovych
stopach a pomoz ndm navratit tento cenny
predmét tam, kam patii. Ceké T& vzrudujici
cesta napfi¢ staletimi, plnd nédstrah, ukoll
a prekvapeni. Tésime se na Tebe!!!
Tabor je urcen pro déti od 8 do 13 let. Cena:
2000,- Ke.
Mgr. Dana Moravkova,
777687 279; moravkova@muzeum-uo.cz

GALERIE POD RADNICI

Martin Kolar a Lukdas Stuchlik

\lystava je pfistupnéd do 29. kvétna.

Mlady tstecky vytvarnik studujici na AVU, ktery
spojil své sily se svym ucitelem z UMPRUM
a predstavuji svoji tvorbu.

Doprovodné akce: 26. 5. od 17.00 hodin je
komentovana prohlidka. Vystava je pfistupna
do 29. kvétna.

Objev uméni — Poznej femeslo

4. 5. | Téma: Bez pastelek a $tétce
Prostorové tvorba z recyklovanych material(.
15.00-16.00 hodin | déti od 6 do 9 let
16.15-17.15 hodin | déti od 10 do 12 let
Vstupné 30 K¢.

V muzeu zazijete Dobrodruzstvi cyklistiky

V méstském muzeu je k vidéni vystava véno-
vana historickym vysokym koltm. Ke zhlédnutf
jsou nejstarsi bicykly, predevsim vysoka kola,
znama pod prezdivkou ,kohoutovky”. Navstév-
nici se také dozvi néco o vztahu Usti nad Orlici
a rodu Kohoutovych, jednoho z nejvétsich
vyrobcl jizdnich kol v posledni ¢tvrting 19. a na
zacatku 20. stoleti.

Putovni vystava Regiondlniho muzea v Koliné
doplnéna Méstskym muzeem v Usti nad Orlici
prozradi navstévnikim mnoho zajimavych
informaci a nenf ur¢ena jen pro cyklisty.

Na vystavé nechybf fada drobnych predmétd,
bez nichz by Zivot ,muz{ velocipedistd” a ,Zzen
cyklistynek” byl prilig t&zky. Stadi si jen pred-
stavit, Ze tehdejsi cesty mély hlinéné a kame-
nité povrchy, psi pobihali bez kontroly, ani ve
méstech moc umélého osvétleninebylo a oble-
¢eni — zejména Zenské — se snadno zamotalo

do kola.
A nezapomerime na Casté a vazné nehody pri
péadu z vysokych kol. PFijdte se na vystavu do

muzea podivat, ¢as je do konce kvétna.

-LP-

L
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Mala scéna

Salén fotografii €lent fotoklubu OKO

3. 5.-30. 5. | vystava

Fotoklub OKO v Usti nad Orlici pripravil novou
vystavu fotografif z tvorby svych ¢lend. Salén
je prezentace fotografii kazdého c¢lena, je to
vybér z jeho tvorby.

Podminkou Ucasti na vystavé jsou nové foto-
grafie, které se jesté nikde nevystavovali. Ver-
niséZ se kond 3. 5. od 17.00 hodin.

O sedmi ztracenych tec¢kach

1. 5. | 10.00 hodin

Autorské pohadka s pisni¢kami z rodinného
prostredi slunéCek sedmitecnych, predevsim
vSak o neskutecné liné berusce Bétce. Pro déti
od péti let. Loutkové divadélko M. Stastného.
Vstupné 70 K¢, déti 50 Ke.

Moje slunce Mad

5. 5. | 19.00 hodin

Helena opoustivsedni Zivot v rodné Praze, aby
se v Kabulu vdala za svého milovaného spolu-
74ka Nazira.

Pod jménem Herra zaciné v exotickém pro-
stfedi novou Zivotni etapu. K vysnéné budouc-
nosti ale nevede jednoduché cesta. Film CR,
SR, Francie, rezie Michaela Pavlatova. Vstupné
90 K¢, ¢lenové FK 70 KE.

Jazz Jam | 6. 5. | 19.00 hodin
Hudebni vecer v Baru Malé scény. Rezervace
mist na tel.: 733617 721.

lkony ¢eského designu

Cyklus Pel mel aneb Cesty uméni v ¢asech
a mistech

10. 5. | 18.00 hodin

OdloZena prednaska. Pokracujeme designéry
a jejich dily, ale tentokrate se soustfedime na
ty Ceské. Prednasejici Mgr. Marie UhliFova.
Vstupné 60 K¢, dlichodci 50 K¢, studenti 40 K¢.

Prado - sbirka pIna divi

11. 5. | 18.00 hodin

Déjiny vypravéné uménim, pfes osm tisic
muzejnich exponéatd véetné dél od génid jako
Goya, El Greco, Veldzquez nebo Rubens, Tizian
¢i Bosch. Filmem provézi Jeremy Irons. Film,
Itélie, rezie Valeria Parisi. Vstupné 90 K¢, Cle-
nové FK 70 K¢.

Okupace | 19. 5. | 19.00 hodin

Vecirek v rytmu kosmické psychedelie kultovnich
Kill The Dandies! se rozjizdi vic, nez je osazen-
stvu baru milé. Hra se méni v past, hrdinové ve
zbabélce a zbabélci v hrdiny. A z okupovaného
baru vede jen jedin& cesta: revoluce! Po téhle

Ustecké sbory zpivaly pro UNICEF

Pévecké sbory Vox coloris a Zlaty kli¢ek Ustec-
kého gymnazia a Zakladni Skoly Komenského
se v patek 25. brezna pripojily k projektu Zpi-
vame pro UNICEF — ,Déti ve valce”.

Svym koncertem v ZUS Jaroslava Kociana se
mladi zpévéci pripojili k dalsim tfem desitkém
koncertl po celé republice.

Na vstupném se podafilo vybrat celkem 11 tisic
korun, které prostrednictvim UNICEF pomohou
détem, které musi Zit v oblastech vélky nebo
ozbrojeného konfliktu.

-LP-

pitce nikdo nezlistane jako d¥iv. Film, CR, reZie
Michal Nohejl. Vstupné 90 K¢, ¢lenové FK 70 KE.

Soucasna soucasnost ve fotografii

24. 5. | 18.00 hodin

Navstivime svét aktuélini fotografie a trendy,
kterymi se ubird. Prednéasejici MgA. Jiff Hrdina.

Jindra Cernohorsky a kapela

28. 5. | 19.00 hodin

Alternativni folk-rockové formace, kteréd se
utvorila a jiz bezméla 10 let plsobi okolo
osobnosti pisni¢kare a autentického sklada-
tele a textare Jindry Cernohorského. Vice na
jindrichcernohorsky.cz. V/stupné 80 K¢.

Vice na msuo.cz
zména programu vyhrazena

Radkova inzerce

Koupim gramofonové LP desky do své
archivni sbirky. Nesbirdm vaznou hudbu, lidovky
ani dechovky. Platba ihned v hotovosti. Dékuji
za nabidky na tel.: 724 22 92 92 nebo e-mail:
Fiat1955@seznam.cz

Pronéjem bytu 1+1 na sidlisti St&pnice.
V plvodnim stavu, vybaven. Tel.: 776 313 567.

Oznamujeme Vam otevieni nového Salonu
Pod divadlem. Poskytujeme kosmetické
sluzby s ceskou aktivni kosmeceutikou
Essenté, suchou pedikuru a depilace cukrovou
pastou. Tésime se na vasi ndvstévu. Nejdete
nas v ulici Jezkova 1488, UO. Objednéavky na
tel.: 732449483. Vice info na salonusti.cz

Koupim staré pohlednice, bankovky, vyzna-
menani, militaria apod. Tel.: 608420 808.

Koupim garéz v Usti nad Orlici od majitele
i prostrednictvim RK. Uspé&sny tip odmé&nim.
Nejsem RK. Volejte nebo SMS na telefon
608039239.

Nabizim ubytovani / bydleni v garsoni-
ére nachazejici se ve 3. nadzemnim podlazi
bytového domu v Usti nad Orlici, Pise&nik
&p. 1576 ,U Alberta”, sestavajici z jednoho
pokoje s kuchyriskym koutem, predsinég, kou-
pelny s WC a balkonu o celkové plose 38,4 m2.
K bytu pfislusi sklepni kéje v pfizemi a jedno
parkovaci misto u domu. Kontakt — telefon:
606607 213.

V oblacich....In clouds...maséazni a relaxa¢ni
studio pro Zeny: maderoterapie, maderotera-
pie obliceje s kosmetikou Renophase, lymfa-
tické maséze nohou.
Tel.:602383007,775752965, T.G. Masaryka
115, Usti nad Orlic.

0572022
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Piiméstsky atleticky tabor
2022

In-linova Skolic¢ka, bike,
kolobézky, parkour

Cvi¢eni ve Studiu Faynfit

O prazdninach 2022 se uskutecni 9. ronik pfi-
méstského atletického tabora v Usti nad Orlici.
Formou hry se déti nauci zéklady atletiky a uZiji
si pfi tom mnoho zébavy. Mimo atletického pro-
gramu je pro déti pripraven i jiny doprovodny pro-
gram jako je napf. navstéva aquaparku a vylety
do prirody.

Atleticky tabor probéhne ve 4 terminech:
11.-15.7.,18.7-22.7.,1.8-5.8.

a 15.8-19.8.2022.

V terminu od 11. 7.-15. 7. se uskute¢ni
pohybovy kemp pro mladsi déti (3-6 let).
Cena za dité je 2 100 K&/tyden.

V cené jsou zahrnuty obédy, svacinky, pitny
rezim, vsechny vstupy a jizdenky, pojisténi,
diplomy, tdborova trika a sladké odmény.
Prihlasit se je mozZné na internetovych stran-
k&ch primestsky-atleticky-tabor.cz nebo na
tel. ¢isle 777 269 240. Budeme se na Vas tésit
o letnich prazdninach 2022!

Pro malé bruslare poradéme o letnich prazd-
ninéch in-linovou skoli¢ku plnou her, smichu
a zabavy. Pro velky zajem poradéme taktéz fre-
estylovou Skoli¢ku, bike, priméstsky zazitkovy
tébor, freestyle kolobéZky, tdbor pro nejmensi
na roubenkéch a tébor- sportovni hry - parkour
- pfirozeny pohyb. Novinka pro letosni rok -
skateboardovy tdbor a army kemp.

Priméstské tabory pro déti

od5do 16 let

V ¢ervenci a srpnu vzdy od pondéli do patku
od 8 do 16 hodin. V cené svacinky, obédy, pitny
rezim, pojisténi, nadvstéva aquaparku a zave-
re¢né prekvapeni. Moznost zapUj¢eni brusli
i chréni¢l. Bruslartm zac¢ate¢nikiim i pokroci-
lym nabizime soukromé lekce in-line brusleni.
Prihlasky a dalsi info na inlineusti.cz, mar-
ket@inlineusti.cz Ci tel. ¢. 602245393,

Markéta Skalicka a tym instruktord

Sestadvacata jarni rozhledna

Klub &eskych turistd v Usti nad Orlici pipravil
na nedéli 15. kvétna 26. ro¢nik jarni cykloakce
K rozhledné Andrlav chlum”. Start je od 8.00
do 10.00 hodin z Mirového némésti v Usti nad
Orlici, cil vSech tras je u rozhledny na Andrlové
chlumu do 20 hodin. Nejkratsi osmikilome-
trové trasa je vypséna pro pésii cyklisty, pro
vzdélengjsi ucastniky je vhodnd i cilova jizda.
K rozhledné dojedou po vlastni ose a svoji
trasu doloZi nékolika razitky. Nejdelsitrasa 175
kilometr( je uréena zkusenym cykloturist@im,
vede z Usti nad Orlici do C. Trebové, Litomy-
Sle, déle pres Chocen, Doudleby n.O., Vamberk,
Slatinu nad Zdobnici, Rychnov n. Kn., Tynisté
n.0., Albrechtice, Borohradek, Dobfikov, Sruby,
Jehnédi, Sloupnici do cile k rozhledné. Ostatni
cyklotrasy 45 — 60 — 80 — 120 — 140 kilo-

metrd jsou od nejdelsi odvozeny. Pro obzvlast
otrlé jedince bude v cili pfipraven vystup po 183
schodech na Ctyriatficet metr( vysokou vyhlid-
kovou plosinu, ze které Ize shlédnout Ctvrtinu
JKrélovstvi ¢eského” s pFekrasnymi partiemi
Krkonos, Orlickych hor a Jesenikd. Vy3ka Andr-
lova chlumu je 559 metr( nad mofem. Kazdy
Gc¢astnik obdrzivkusné reSeny diplom. Pozor —
mladez do 15 let se m{zZe akce zGc¢astnit pouze
v doprovodu dospélé osoby. Dodrzuj zékon
361/2000 o pozemnich komunikacich! Akce
je poradana za finan&ni podpory mésta Usti nad
Orlici. Na Va3i t&ast se t&3f poradatelé z KCT
Ustf nad Orlici. POZOR: akce probéhne pouze
v piipadé&, dovoli-li to viadni covidova opatreni.

Milan Richter

Faynfit studio - Nova LouZe vas srdeCné zve na
lekce jumpingu s Natkou, Anet, Petrou a Pav-
lem, lekce Deepworku s Petrou, Anet a Wen-
dulkou, lekce BOSU s Veru, Pavlem a Bérou,
kruhace s Veru a Pavlem, Pilates s Petrou a
Hankou, Zdravé z&da s Petrou a nové lekce
BODYARTu s Petrou. AktudIni rozvrh nalez-
nete nafaynfit.cz

AktuélIni rozvrh na faynfit.cz

STUDIOBART zve na cvi¢eni

STUDIOBART- powerj6ga, zdravé zada, tanec,
fyzio cvi¢eni (Smetanova 470, pod Popradem).
Srde¢né zveme na vikendové netradi¢ni lekce,
rezervace na studiobart.cz/rezervace:

Tésit se miZete na SM systém, BOSU, vélce
nebo na workshop vyroby lapace snti. Cekaji
Vés i zdravotni lekce, zamérené napr. na: pane-
vni dno, diastézu, hluboky stabiliza¢ni systém,
chodidlo, hormonalni jogu, funkéni stred a jiné.
Lekce s Tom&sem Strnadem, seminar s Bar-
borou HU. DréZa Backorové a jeji ashtanga,
Monika Brizové a orgénové sestava, j6ga pro
oci - terminy na webu...

Volna mista na VINYASU A POWERJOGU a na
TAJ-JI A CHI-KUNG S PAVLEM BRIZOU.
Otevrené lekce - powerjoga, pilates, vitality
j6ga, hathajéga, BOSU (CHYSTAME), MINI-
KURZ pro téhotné, jéga pro maminky po
porodu, ranni naddech.

Ranni nadech pro seniory v 8.15 hodin ve Ctvr-
tek s Danou Holubarovou od 30. 9.

Sledujte nd$ web studiobart.cz, ¢i piSte na
info@studiobart.cz, rddi Vas budeme o novin-
kach informovat.

Vice info na studiobart.cz, Markéta Skalicka
602245393, Fb: Powerjéga v Usti, Akrojéga
v Usti, Studiobart.

Cyklisticka ¢asovka
na Andrliv chlum

V nedéli 8. kvétna poradéa Cyklo-triatlon club
ve spolupréci s méstem Ustf nad Orlici 32. ro¢-
nik cyklistické ¢asovky na Andrldv chlum. Jsou
pFipraveny traté pro silni¢ni a horska kola pro
vSechny vékové kategorie. Pro ty, ktefi budou
startovat na obou tratich, je pfipravena sou-
téz O kréle Andrldku. Startuje se intervalové
od 11.00 hodin za mostem v Lazeriské ulici.
Kancel&r pro prihlasky bude oteviena od 8.00
hodin ve firmé Fort Frames 200 m od startu.
Dalsi informace, vysledky, foto z minulych ro¢-
nikd najdete na strankach ctc.wz.cz

0572022
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Rekreacni sluzby a sportovisté Tepvos

Kryty plavecky bazén

Kryty plavecky bazén mé prévo na zménu pro-
voznich hodin pro vefejnost, na omezeni rela-
xac¢niho centra a ostatnich atrakci.

Radéji se v¢as informujte na tel.: 734353475

Omezeni plaveckych drah:
po | 16:00 — 17:00 | 2 dréhy
Ut + ¢t | 15:00 — 19:00 | 2 dréhy

Nabizime kurzy:

Plavani kojencl a batolat, tel.: 775858670
Plavani déti s rodici, tel.. 777673357
Plavecky kurz DELFIN, tel.: 605079633

tel.: 734353473, bazenusti.cz
Q. Kociana 382, 562 01 Usti nad Orlici

Centrum RIO

Alpinning, Indoor Cycling, TRX, Flowin,
Kruhovy trénink, Fitbox.

Rezervace: tepvos.cz/rezervace

tel.: 777673359, bazenusti.cz
Polska 1360, 562 01 Usti nad Orlicf

Sauna
Pro aktudlni informace sledujte nase webové
stranky bazenusti.cz.

BEZNY PROVOZ DO 15. 5. 2022
Po 15:00 —21:00 spolecna
Ut 13:00 -21:00 Zeny
St 13:00 —21:00 muzi
Ct 13:00-18:00 Zeny
18:00 - 21:00 muzi
P4 13:00 - 21:00 muzi
So 15:30 -18:30 Zeny
18:30 — 21:00 spolecna
Ne 14:00 —21:00 spolecna
2.5.2022 Sanitarni den

OMEZENY PROVOZ DO 15. 5. 2022
Ct 13:00-21:00 Zeny

P4 13:00 - 21:00 muzi

Ne 14:00 —21:00 spole¢né

tel.: 774673365, bazenusti.cz
V Lukéach, 562 01 Usti nad Orlici

Zimni stadion

LETNI PROVOZ ZIMNIHO STADIONU
Plocha zimniho stadionu je pokryta umélo-
hmotnym povrchem, ktery je vhodny k provo-
zovani IN-LINE hokeje nebo BANDY hokeje,
IN-LINE brusleni, Florbal. Upozorfiujeme poten-
cionalni zdjemce, aby si v¢as zajistili terminy

prongjmu.

Aktualni info:
tel.: 734353473, bazenusti.cz
Q. Kociana 382, 562 01 Usti nad Orlici

Skatepark
Pondéli — patek 15:00 — 20:00
Sobota —nedéle  13:00 — 19:00

Vice informaci na bazenusti.cz nebo se infor-
mujte na: info@skateparkustinadorlici.cz

tel.: 734 172 397, bazenusti.cz
V/ Luké&ch, 562 01 Usti nad Orlici

Cviceni jednoty Orel

Cviéeni , Aby zada nebolela”

Orel poradé kazdé utery v ¢ase od 19:00-20:00
cviceni ,Aby zada nebolela” v tane¢nim sale
v budové DDM. Novizdjemci o cvicenijsou vitani.
Cena: 30 K¢ ¢lenové Orla, 50 K& neclenové.
S sebou si vezméte karimatku a pohodiné
obleceni.

Kurzy sebeobrany GAKU-DO

Kazdé utery v Case od 18:00-19:00 porada
Orel v budové DDM kurzy sebeobrany Gaku-do.
Cena pro Cleny je 40 K& a pro necleny 70 K¢.

Orel jednota Usti nad Orlici
oreluo.webnode.cz

Kryty plavecky bazén — provozni doba kvéten

Den | Datum | Ranni plavani | Plavani pro verejnost | Relaxaéni centrum
Ne |15 | | 08:00 - 20:00 | 08:00-20:00
Po |25 | | 14:30 - 21:00 | 16:00 - 21:00
Ut | 3.5. | 05:30-07:55 | 14:30 - 20:00 | 16:00 - 20:00
St | 4.5. | | 15:00 - 21:00 | 15:00 - 21:00
Ct | 5.5 | 05:30 -07:55 | 14:30 - 21:00 | 15:00 - 21:00
P4 | 6.5. | 05:30-07:55 | 14:30 - 21:00 | 14:30 - 21:00
So | 7.5. | | 09:00 -21:00 | 09:00-21:00
Ne | 8.5. | | 08:00 - 20:00 | 08:00 —20:00
Po | 9.5. | | 14:30 - 21:00 | 16:00 —21:00
Ut | 10.5. | 05:30-07:55 | 14:30 - 20:00 | 16:00 - 20:00
St | 11.5. | | 15:00 -21:00 | 15:00-21:00
Ct | 12.5. | 05:30-07:55 | 14:30 - 21:00 | 15:00 - 21:00
Pa | 13.5. | 05:30-07:55 | 14:30 - 21:00 | 14:30-21:00
So | 14.5. | | 09:00 -21:00 | 09:00-21:00
Ne | 15.5. | | 08:00 -20:00 | 08:00 -20:00
Po | 165 | | 14:30 - 21:00 | 16:00 - 21:00
Ut | 17.5. | 0530-07:55 | 14:30 - 20:00 | 16:00 -20:00
St | 18.5. | | 15:00 - 21:00 | 15:00-21:00
Ct | 19.5. | 05:30-07:55 | 1430 -21:00 | 15:00-21:00
P4 | 20.5. | 05:30-07:55 | 1430 -21:00 | 14:30-21:00
So | 21.5. | | 09:00 - 21:00 | 09:00-21:00
Ne | 22.5. | | 08:00 - 20:00 | 08:00 - 20:00
Po | 23.5. | | 14:30 - 21:00 | 16:00 - 21:00
Ut | 24.5. | 05:30-07:55 | 14:30 - 20:00 | 16:00 - 20:00
St | 25.5. | | 15:00 - 21:00 | 15:00-21:00
Ct | 26.5. | 05:30-07:55 | 14:30 - 21:00 | 15:00-21:00
P4 | 27.5. | 05:30-07:55 | 14:30 - 21:00 | 14:30-21:00
So | 28.5. | | 09:00 - 21:00 | 09:00-21:00
Ne | 20.5. | | 08:00 - 20:00 | 08:00 - 20:00
Po | 30.5 | SANITARNIDEN

Ut | 3.5, | 05:30-07:55 | 14:30 -20:00 | 16:00-20:00
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Klub sportovni gymnastiky

Postupujeme na republikovou soutéz!
Druhou dubnovou sobotu, kdy se v Poli¢ce
uskutecnila krajskd soutéz ve sportovni
gymnastice, ¢lenky naseho klubu vybojovaly
4 medaile a celkem 5 postupovych mist na mis-
trovstvi republiky CASPV, které se bude konat
jiz21. kvétna v Praze. Po dvou letech (!) trénin-
kového manka z ddvodu kovidovych opatient,
kterd vyznamné poskodila organizovany halovy
sport, se nase cvi¢enky dokéazaly pfipravit na
bilni vykony. Nyni jsme stejnou mérou motivo-
vany uspét i v soutézi nejvyssi. Pripravit Sletou
cvi€enku na zahgjeni soutézni ¢innosti pred-
stavuje 2 roky trenérské prace. V dalsi Sleté
fazi nabyva vyssi gymnastické dovednosti,
které, pokud uspéje a prekond néro¢né tskall
gymnastického sportu, ji pomohou zajistit si
dlouhodobou aktivni zadvodni ¢innost, zdravé
sebeveédomi diky prekonévani prekézek a ¢irou

radost z pohybu.

Tym trenérek
sport-gym.estranky.cz
Facebook/sportgymuo

Kachny opét vylétnou

Je neuvéritelné, Ze je tomu vice jak deset let
co v rémci piiprav na U¢ast na svétové setkani
historickych vozidel Citroen 2 CV ve Francouz-
ském Salbris v 1été 2011 vznikl ndpad zahdjit
v nasem regionu sezonu provozu téchto vozidel
jarnim setkanim. Mistem pro toto setkani byl
vybrén Andrltiv Chlum u Usti nad Orlici. Z prv-
niho setkani majitell a préatel téchto sympa-
tickych auticek se stala tradice, kterd byla jen
prerusena pandemickou udélosti poslednich
dvou rokd.

Kachny — Citroeny 2 CV se opét rozhodly
vylétnout ze svych hnizd na cestu letosni letni
sezonou a zahdjit svou cestu opét na Andrlové
chlumu.

V sobotu 14. kvétna v deset hodin bude zahé-
jeno tradi¢ni jarni setkani majitelt a pratel
téchto aut a v odpolednich hodinach kachny
opét vylétnou” na silnice pod Orlickymi horami
smérem na Libchavy, Potstejn a Vamberk.

Inzerce

Vladimir Lnénicka

AUTODOPRAVA

Autodoprava po celé €R do 2,5 tun

tel.: 602419472

ulice V Lukach 878 « 562 01 Usti nad Orlici

MOLDEX

PROFESIONALN{ OCHRANA DYCHACIHO USTROJi A SLUCHU

Posunte se v kariéfe spravnym smérem!

Aktudlné prijmeme kolegy na pozice:

Inzerce

TECHNOLOG VSTRIKOVACICH LISU (m/%)
SERIZOVAC VSTRIKOVACICH LISU (m/%)

SERIZOVAC (m/%)
MECHANIK (m/%)

Moderni a cisty tfisménny provoz
Motivaéni bonusy
Nastup mozny ihned

Pro vice informaci kontaktujte persondlni oddéleni:

tel. 465519015, 465519014, prace@moldex.cz

moldex.cz
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NDIGO IR

umi pOC]tace oficialni prodejce reseni Epson

Epson
EcoTank L3250

Vychutnejte si bezdratovy tisk a mimoradné
nizke naklady na jednu stranu s touto
multifunkéni tiskarnou EcoTank bez
inkoustovych kazet, ktera je idealni pro
moderni a aktivni domacnosti.

4 690 Kc

AK CE od 23.5. do 27.5. DARKOVY POUKAZ K TISKARNE L3250 ZDARMA

INDIGO

umi pocitace

Darkovy poukaz

v hodnoté

500 Kc
o s 2t IIDNDRAIRD

b frbeh INDIGO, Platnost do: 31.3. 2023

2

Az 66 inkoustovych kazet
v jedné sadé lahvicek

EPSON

EXCEED YOUR VISION

" ' Nabidka plati do vycerpani aktudlnich skladovych zasob nebo do
ﬁS{’ ]ClM MJ CL"u odvolani. Uvedené ceny jsou v CZK s DPH. Zména ceny vyhrazena.

Aktualni ceny najdete vZdy na www.INDIGOumi.cz a v kamennych
‘A % prodejnach INDIGO. Darky jsou k produktim dodavany pouze
%' O do vyéerpani skladovych zasob

PRODEJ-SERVIS-INTERNET

Dobruska - namesti F.L. Véka 22
® Kostelec nad Orlici - Palackeho namésti 25
Rychnov - Panska 25 - levy horni roh nameésti
Www C z Tynisté - 17. listopadu 222 - 100m od namésti
® ® Usti - T.G. Masaryka 127 - 50m od namésti



Sport

Hrala se 51. Orlicka sachovnice

V sobotu 9. dubna se v Usti nad Orlici konal
Jiz 51. ro¢nik tradi¢niho rapid turnaje mladeze
Orlickd Sachovnice spolu s Krajskym preborem
déti do 8 let. Organizatory potésila hojné Ucast
145 déti. Oba turnaje se poprvé konaly v pro-
stordch nové otevieného Domu déti a mladeze
Duha.V télocvi¢né se konala Orlicka Sachovnice,
které se letos z(¢astnilo 124 détiz 22 oddill 4
krajd a jeden chlapec z Ukrajiny. Prévé mezi nej-
vzdalengjsimi tcastniky se rozhodlo o celkovém
vitézi, kterym se nakonec stal Jan Béra z Prahy
pred Glebem Shvachkem z Ukrajiny.

Treti skoncil Matéj Kobr za Region Panda Rych-
nov nad KnéZnou. Nejlepsi divkou byla Hana
Vecerova z Lanskrouna. Novinkou byl i online
prenos prvnich tif Sachovnic na internet. Ode-
hrané partie simiZete i zpétné prehrat na této
adrese: view.livechesscloud.com/#7ba8e7c-
3-7292-4c3a-a2a6-313b3fdb39af

Krajsky prebor do 8 let hrélo v Modré klubovné
21 déti, prebornikem se stal se stoprocentnim
ziskem Jan Horécek z Moravské Trebové pred

Martinem Dlouhym z Ceské Trebové a Ondre-
jem Sipkem z Nekore. Z divek ziskala sice nej-
vice bodd doméci, ale neregistrované Alexan-
dra Dudlové. Krajskou prebornici se stala Katka

Inzerce

Firma MAYA-UO s.r.o.
vam nabizi tyto sluzby:

[ ]

Sekani travy

Prace s kfovinofezem

Rizikové kaceni

[ ]

Frézovani parezi

g

)

MAYA-UO

UDRZBA ZELENE

Prace s motorovou pilou

Strihani a Gprava zivych plott

Kontakt

Pavel Borek
Tel.: +420 734 761 172
Email: mayauo@seznam.cz

www.maya-uo.cz

Daiiovéa ze Zeleznych hor pied Alzbé&tou Drdo-

vou z Usti nad Orlici.

Organizatofri turnaje dékuji DDM Duha za

poskytnutf svych prostor, ZS Brat¥ Capk(i za

zapUj¢eni zidli a za podporu pak méstu Usti nad

Orlici, Pardubickému kraji a Ceské unii sportu.
-LP-
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