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Léto na pohodu!

VéZeni spoluob¢ané, mdme za sebou jeden
z ngjmagictéjSich dndiv roce. V atery 21. Cervna
v 11 hodin a 14 minut nastal letnf slunovrat.
Slunecni paprsky dopadly kolmo na obratnik
Raka a zacalo astronomické léto. Den byl nej-
del8i a noc nejkratsi. Slunovratu predchéazel
superiplnék a nasledovala jej Svatojanskéa noc.
Predpokladédm, Ze mnozi z Vas si nenechali ujit
Jjasny svit Mésice a preji Vam, jestlijste prichod
|éta oslavili vasnivé a laskyplné, pripadné jestli
jste nasli zlaty poklad. :-)

Léto symbolizuje rozpuk Zivota v pIné krase.
Letni obdobije pro mnohé nejatraktivnéjsi ¢ast

roku. Ze slunce naerpdvame novou energii,
tésime se na dny dovolené a odpocinku. Na dny
letniho lelkovani. Tak jako se pravidelné stfidaji
ro¢ni obdobi, tak i ja V&m pravidelné v tomto
Case preji klidné letni dny. A protoZze léto si
s ohledem na postaveni Zemé ke Slunci byva
podobné s létem jiného roku, je i mé letosni
préni obdobné s jiz drive zaslanym.

VéZeni spoluobcané, preji Vam dny zalité
sluncem a desté jen primeérené, klidné more,
dostatek vody v fekéch, jasné rozhledy, jizdy
bez defektl, bezpecné odlety a pfilety, sni-
dané v trévé, romantické zépady a uhrancivé

vychody, cesty plné novych poznéni, vychla-
zend piva, vina bila i cervend ¢i Sumiva, rodinné
chalupareni a grilovani, dostatek lesnich plod,
zdatné nosice batohll a zavazadel, ochotné
a usmévavé recepcni, Cisté kempy, pripravené
hotelové pokoje, balkény s vyhledem, platné
cestovni pasy, ceny umérné sluzbam, poho-
diné boty a slusivé plavky, romantické ohné pfi
kytarach, no¢ni nebe pIné hvézd, vasnivé noci
a bezbolestna réna, knizky a kifzovky ¢ekajicijen
a jen na Vés. Preji Vam dovolenou podle vlast-
nich predstav a léto na pohodu!
Petr Hajek
starosta mésta
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Kultura

Sport

Babyka je ve findle

Mezi dvanéct finalistd ankety Strom roku 2022
se probojovala i chlouba naseho mésta, javor
babyka na Podmésti.
Zapojte se do hlasovani o strom roku na strom.
roku.cz. Cas méte do 11. zaf, vitéze ankety
budeme znat 21. zari.

str. 3

Pozvanka na tusteckou pout

Ve dnech 12.-14. 8. se uskutecni v prostoru
parku Kociénka a na zahradé Hernychovy vily
97. staroCeska Ustecka pout.
Poutové atrakce, stanky s ob¢erstvenim, pou-
tové zboZzi, vystavy, kulturni programy, spor-
tovni turnaj, poutova zdbava.

str. 22

Novohradska 70

TJ Sokol Kerhartice poréddé v sobotu 2. Cer-
vence od 8.00 do 18.00 hodin 15. ro¢nik
cykloturistického vyletu NOVOHRADSKA 70
- Memoridl Ing. Frantiska Mejdra. Okruhy pro
cyklisty: 70km, 40 km, 35 km a 100 km. Vice
na novohradska70.kerhartice.com.

str. 26

www.ustinadorlici.cz
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Podékovani sponzortim

Ve dnech 30. kvétna az 4. Cervna se usku-
tecnil dalsi ro¢nik méstské slavnosti Mésto
v pohybu — tyden dobré pohody.

Akce by se nemohla konat bez vyrazné financni

podpory sponzord.

Jejich pifstupu a vstiicnosti si mésto Usti nad
Orlici nesmirné vazi a touto cestou vsem za
poskytnuti jejich sponzorské podpory dékuje.

Vite, po kom jsou v Usti pojmenované ulice?

Také jste premysleli nékdy nad tim, pro¢ nebo
po kom se jmenuje ta ¢i tamta ulice? Jachym
Kopecky ano, a dokonce tak intenzivné, Ze vytvo-
il online mapu ulic mésta Usti nad Orlici pojme-
novanych po historickych osobnostech.

Je a7 prekvapujici, kolik jich v naSem mésté
méme. Pojmenovavany nebyly jen po noto-
ricky zndmych postavach nasich dégjin, jako je
prvni ¢eskoslovensky prezident Toméas Garri-
gue Masaryk, ¢eské obrozenecké spisovatelka
BoZena Némcové nebo prvni déma ceské gas-
tronomie Magdalena Dobromila Rettigova.
Zijeme-li & prochazime ulici Sychrovou, Mazan-
kovou, Tvardkovou nebo Hnilickovou, vétSinou
ani netusime, kterym konkrétnim osobnostem
vzdaly hold pfedchozi generace.

Jachyma Kopeckého napadlo mapu stvorit pred
necelymi dvéma lety. ,Na podzim roku 2020
jsem narazil na zpravu o tom, Ze Litomysl se
chystd prFejmenovat Cast Jirdskovy ulice na
namésti Vaclava Havla. A protoze sympatizuji
pravé s Havlovymi myslenkami, chtél jsem je pro-
psati do podoby naseho mésta. Napadlo mé, Zze
by jedna z orlickoUsteckych ulic mohla nést jeho
jméno,” vypravi autor projektu a pokracuje: ,Kdyz
Jjsem premyslel nad tim, jak jsou vlastné v nasem
meésteé ulice pojmenované, doslo mi, Ze nevim, ¢i
Jjména nékteré z nich nesou. Po kom se jmenuje
ulice Tvardkova nebo Vrbenského? Zacal jsem si
hledat tidaje 0 osobnostech spojenyich s Ustim.
A napadlo mé&, Ze by tyto informace mohly byt
zajimavé i pro ostatni ob¢any, Ze i oni by chtéli
védét, jakd osobnost je napfiklad zapsana
v jejich ob&anském prlikazu skrze pojmenovani
ulice, kde maji trvalé bydlist&.” Tyto Gvahy pri-
vedly Jachyma Kopeckého k vytvoreni online
mapy Usti nad Orlici s odkazy u ulic, které nesou
jméno néjaké osobnosti. ,KdyZ mne Jachym
Kopecky se svym zamérem seznamil, zajistil
Jjsem projektu finan¢ni podporu a zarover nabidl

spolupraci mésta prostrednictvim méstského
muzea,” dopliiuje starosta mésta Petr Hajek.
Tato nabidka se ukazala jako klicovd, protoze
patrani nebylo vzdy jednoduché. Online mapa
tak vznikla s podporou zaméstnanc méstského
muzea a mésta Usti nad Orlicf. JInformacejsem
Cerpal z lehce dostupnych internetovych zdroj,
myslim ale, Ze bohaté staci k tomu, aby se lidé
s plivodem pojmenovani sezndmili. U mnohych
nézv( ulic bylo jméno historické postavy zfejmé
hned, u nékterych uz mifi. A protoZe u pohledu
na historii je zajimavé porovndvat minulost
a soucasnost, doplnil jsem také nazvy z doby
pred rokem 1989 a z prvni republiky. Mé diky
patfi panu Urb&nkovi a panu Skalickému z mést-
ského muzea za cennd historicka upfesnéni,”
podotykd autor projektu. Viystavbou sice vznik-
nou v byvalém areélu Perly 01 dvé nové ulice,
ale ndzvy budou mitjiné. Ulice Floriana Hernycha
a U Perly budou odkazovat na tradici textilniho
prdmyslu v nasem meésté.
,Tato mapa méla byt plivodné soucasti mé
prosby ¢i préni, aby byla jedna z novych ulic na
Gzemi Perly 01 pojmenovana pravé podle Vac-
lava Havla. Zastupitelé ale nakonec odhlasovali
néazvy jiné, coz v souladu s demokracii chdpu
a respektuji. A koneckoncd, pojmenovani novych
ulic se mivlastné libi,” dodava Jachym Kopecky.
Mapa Usteckych ulic byla propséna i do inter-
aktivni mapy mésta Usti nad Orlici poznejus-
tinadorlici.cz.

-DP-

Pozvanka na Den Regionu
Orlicko-Trebovsko

Na pétek 2. zaif 2022 pripravuje svazek obcf
Den Regionu Orlicko — Trebovsko. Cyklojizda
starostl ¢lenskych obci a mést bude koncit
v 17 hodin v obci Jehnédi ve sportovnim are-
alu HIindk v predvecer velkého sletu ultraleh-
kych letadel, ktery se za pfiznivého pocasi bude
konat nésledujici den.

Je pripraven program mistnich spolkd, predsta-
ven( ultralehkych letadel a modell a obc&erst-
veni. Pojedte s nami a pfipojte se k propagacni
jizdé regionem!

Za svazek obci Region Orlicko — Trebovsko zve
Petr Hajek, predseda svazku
a PhDr. Jana Starikova

Prazdniny v infocentru

Infocentrum rozsiruje svoji vikendovou oteviraci
dobu v mésicich ¢ervenec a srpen. V téchto
meésicich bude v sobotu a v nedéli otevi‘eno od
9 do 14 hodin. Oteviraci doba v pracovni dny,
pondéli az patek, se neméni, z4stdva otevieno
od 7 do 17 hodin.

Upozoriiujeme, Ze Turistické informa¢ni cen-
trum (TIC) mésta bude dne 30. ¢ervna 2022
pro vefejnost uzavrena z divodu probihajict
inventury.

VyhlaSena byla v letoSnim roce opét celorepub-
likova soutéz Oblibené turistické informacni
centrum. V této anketé miZzete hlasovat az
do 31. srpna na Turistickd informacni centra
(kampocesku.cz) z jedné IP adresy maximalné
jedenkrat v kazdém ze 14 krajd. M{Zete tak
svym hlasem podporit nase TIC.

Jiz na jare pro vas infocentrum pfipravilo nové
webové stranky ic.ustinadorlici.cz a naleznete
zde informace pro turistické a volno¢asové
aktivity. Web je propojen s Mapovym pri-
vodcem, interaktivni mapou mésta, kde jsou
informace sefazeny do tematickych zélozek
a doplnény o popisky a fotografie. Najdete
zde napiiklad zalozku Parky, Nau¢né stezky,
Sportovisté, Détska hristé nebo novou zalozku
Ustecké ulice, jimz daly jména vyznamné osob-
nosti naseho mésta.
V infocentru jsou pro vas pripraveny také tis-
téné materidly v podobé map, letékd, brozur
¢i sezonnich turistickych novin a aktuélnich
jizdnich rada cyklobusg.
Prejeme vdm slunec¢né a pohodové prazdniny.
Kolektiv TIC

07-08 /2022

[2]



Informace z radnice

Prace na silnici z Hradku budou pokracovat

Babyka je ve finéle

Hejtman Pardubického kraje Martin Netolicky
navstivil v kvétnu Usti nad Orlici. Se starostou
Petrem Hajkem a mistostarosty Jifim Prec-
likem a Pavlem Svato$em reSil pokracovani
modernizace silnice 11/315 z Usti nad Orlici
smérem na Hradek a na druhou stranu smérem
na Skuhrov. ,Vzhledem k nestabilnimu terénu
v tésné blizkosti Tiché Orlice a sesuvim pady
Jjsme museli stavebni prace prerusit a ndsledné
po dohodé s pdvodnim dodavatelem byla ukon-
Cena také smlouva. Do té doby se podafilo
dokoncit modernizaci silnice z Hradku az po
krizovatku se Sokolskou ulici v Kerharticich. Pro
zbyvajici Usek jsme museli vysoutéZzit nového
dodavatele. S tim byla podepséna smlouva
a samotné stavenisté predpokléddéme predat
1. Cervence,” uvedl Martin Netolicky. V pri-
béhu cervence by méla byt zahdjena moder-
nizace dalsiho Gseku silnice 117315, a to z Usti
nad Orlici smérem na Skuhrov, kde navéze na
v listopadu 2020 dokonc¢eny Usek Skuhrov —
Lanskroun.

Kraj ve mésté zfizuje nékolik stfednich Skol.
Mezi nimi je také Stredni Skola automobilni.
U areélu v Dukelské ulici je sportovisté, na
JjehoZ rozvoji chce mésto spolupracovat s kra-
Jjem. Spole¢nym cilem je realizace verejného hri-
8té, které bude oddélené od zbyvajiciho areédlu

Skoly. Spoluprace kraje a mésta bude potrebna
také pfi feSeni jidelny ve Smetanové ulici, kte-
rou mé mésto v prondjmu od stétu, konkrétné
od Ceské sprévy socialniho zabezpeceni.

,Pozadal jsem pana hejtmana o soucinnost
v ramci feSeni bezplatného prevodu casti
budovy ve verejném zajmu. V uplynulych letech
byla méstu nabizena moznost odkupu. Jidelnu
vyuZzivaji nejen Zaci nasi zakladni skoly, ale také
studenti stfednich 3kol zfizovanych krajem
a zdmérem mésta je rozsifit jeji kapacitu. Pro-
toze povinnosti kazdého zfizovatele je zajistit
Skolni stravovéni, je spole¢ny postup logicky.
S hejtmanem jsme nasli shodu na spole¢ném
rfeSeni, které by pomohlo odstranit stévajici
problémy,” uved! starosta mésta Petr Hajek.
S vedenim mésta Martin Netolicky jednal
také o stavebnich pracich, které navazuji na
dokonceni stavby centrainiho urgentniho pfi-
jmu. Mésto nyni pripravuje rekonstrukci ulice
Jana a Josefa Kovér{. S ohledem na vyuZivani
komunikace pro stavbu urgentu byla domlu-
vena finan¢ni spolutcast kraje na obnové povr-
chu. Zéaroven pokracuji jednani o vybudovéni
clonici stény, kterou poZaduji obyvatelé dotce-
nych nemovitosti.

-DP-

Zlaty a bronzovy Gspé&ch mladych hasi¢t z SDH Cernovir

Kazdorocné se koncem kvétna koné okresni
kolo hry PLAMEN. Jesté pred touto soutézi
probihd generélka, tzv. PLAMEN nanecisto,
kde si soutézni tymy vyzkousi nabité doved-
nosti. Na této soutézi, ktera se konala 13. —
14. 5. 2022 v obci Svaty Jifi nasi mladi hasici
vybojovali v kategorii mladsich zaka historické
prvenstvi. Tento Uspéch je jesté vice namoti-
voval a s velkym odhodlanim odjeli na okresni

kolo do Mladkova, které se konalo ve dnech
27.-28.5.2022.

V mnohem vétsi konkurenci, celkem 38 druz-
stev, a za nevlidného destivého pocasi bojovali
0 co nejlepsi vysledek. A podafilo se! Pri zave-
re¢ném nastupu prevzali z rukou starosty OSH
Usti nad Orlici pohar za 3. misto a s nepopsa-
telnou radosti si nechali na krk povésit bron-
zové medaile.

Zajim4 Vas, co je HRA PLAMEN?

Tady méate malou napovédu:

PLAMEN je celorepublikové soutézZ v pozarnim
sportu. Cilem hry je rozvijet détské znalosti,
dovednosti a védomosti s prihlédnutim ke spe-
cifické oblasti pozarni ochrany. Hra PLAMEN
vzniklavroce 1972 a od té doby se kazdoro¢né
pravidelné opakuje. Nejdrive probihaji okresni
kola, poté krajska a ti nejlepsi pak postupuji na
Mistrovstvi CR hry PLAMEN.

Discipliny této hry jsou nésledujici - Zavod
pozarnické viestrannosti (ZPV), Stafeta 4x60
metrl s prekadzkami, Stafeta CTIF, Stafeta
pozérnich dvojic, Pozarni tok, vedeni kroniky
a v kategorii starsich z&k{ jesté Pozarni itok
s prekazkami CTIF.

Zuzana Macétova,
starostka SDH Cernovir

Mezi dvanact finalistd ankety Strom roku 2022
se probojovala i chlouba naseho mésta, javor
babyka na Podmésti. Impozantni strom vynika
svou rozlozitou korunou a kmenem s obvodem
520 centimetr(, na vysku méri kolem 20 metrd.
Hlasovani o Strom roku odstartovalo na
webové strance stromroku.cz 20. ¢ervna,
vitéze vyhlasi Nadace Partnerstvi o tfi mésice
pozdéji 21. zari v Brné.
Strom s nejvétsi podporou vefejnosti ziska
odborné o8etfeni od firmy PROSTROM Bohe-
mia zdarma a postoupi do zimniho celoevrop-
ského kola. VSechny finlové stromy se také
budou moci prihlasit o specidlni grant na oset-
feni a vysadbu stromd.

-DP-

Otevieli jsme Re-Use centrum
v Usti nad Orlici

Ve sbérném dvore v Usti nad Orlici je od
10. 6. 2022 otevieno Re-Use centrum. Je ote-
viieno ve stejném Case jako sbérny dvar. Funkeni
a Cisté véci mohou zde zdarma uloZit obyvatelé
mésta. Odnést si je mlze zdarma kdokoliv. To,
co jeden nepotrebuje, druhému poslouZi.

Z d@vodu omezeného prostoru je mozné priji-
mat jen nékteré zarizeni a vybaveni domacnosti
(napr. keramické, porcelénové i sklenéné nadobi,
hrnce, plechy na peceni, talife, hrnicky apod.,),
doméci dekorace (napft. obrazy, rdmy, vazy, kve-
tiné¢e, mechanické doméci pomdcky atd.).

Také détské kocéarky, podsedéky a autose-
dacky, détské hracky (mimo textilni vyrobky).
Sportovni vybaveni (brusle, lyZe, kolobézky,
jizdni kola apod.). MediaIni produkty (CD, DVD,
videokazety, knihy, Casopisy), hodiny a budiky,
kufry a tasky, mechanické néradi, elektrické
néradi a drobné elektrospotrebice (napéti
max. do 24V), neCalounény mensi nabytek
(zejména zidle, stolky, policky). O ulozeni roz-
hoduje obsluha sbérného dvora.

Z kapacitnich, bezpec¢nostnich a hygienickych
dlvodl Re-Use centrum nepfijme elektroniku
(napéti nad 24V), elektrozarizeni, ¢alounény
a rozmérnéjsi ndbytek (sedaci soupravy, kiesla,
skriné atd.), matrace a periny, obleCeni a obuy,

stavebni materialy, zvifeci hracky a pelechy.

Vé&time, Ze obyvatelé Usti nad Orlici v Re-Use
centru uloZi to, co nepotfebuji a poslouZi jim
to, co tam nékdo nechal. Kazdy z nds mize
premyslet o tom, jestli véc, kterou uz nepotre-
buje, musi vyhodit nebo ji mdze vyuzit nékdo
jiny. V&e se ¢asem stane odpadem. Je na nés,
kolik toho odpadu bude.

TEPVOS - Gsek Komunalni sluzby
Vice informaci najdete na tepvos.cz.

07-08 /2022
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Upravami ulic pfibudou
parkovaci mista

Rieter CZ pokracuje v dlouhodobé podpore

Orlickoustecké nemocnice

Parkovacich mist je mélo, nové se podafi
vytvofit diky nékolika investicim do Gsteckych
ulic. Prace probéhnou béhem léta. Konkrétné
jde o Popradskou ulici (sdli&té Stépnice), kde
vznikne celkem 42 novych mist pro parkovani
u dom ¢ 1274 - 1279. V navazujici ulici Na
Stépnici u domu €. 1268 budou vytvorena &tyfi
nova mista pro parkovani. Z rozpo¢tu mésta je
na tuto akci vyclenéna ¢astka ve vysi 2,9 mili-
onu korun.
Moznost parkovani rozsiti i investice do Spin-
dlerovy ulice, kde bude opravena prijezdova
komunikace a Upravami vznikne pred domy ¢.
1127,1128 a 1131 celkem patnact novych
parkovacich mist. Hodnota zakéazky ¢ini zhruba
3 miliony korun.
Jak je iz pri podobnych investicich v Usti zvy-
kem, na zadlazdéni bude pouzita vegetacni
vsakovaci dlazba.
Mésto ma v planu diky Upravéam ulic rozsitit
parkovaci plochy i na Dukle a v Heranové ulici.
Plan investi¢nich akci mésta na leto3ni rok mys-
lel na opravu chodnik{ v ulici Kordbova, které
jiz byly ve Spatném stavu. Akce za zhruba dva
miliony korun zahrnuje opravu obou stévajicich
chodnik{ v€etné vyreseni sjezdd na sousedni
pozemky a navaze na rekonstrukci vodovodu
arozvod( elektrické energie. Dojde i na vyménu
verejného osvétleni.
Stavebni prace budou provézet dopravni ome-
zeni pro motoristy i chodce. Pozorné sledujte
dopravni znaceni. Dékujeme za pochopeni.
-DP-

Rieter CZ s.r.o. se sidlem v Usti nad Orlicf je
soucasti Svycarského koncernu Rieter, ktery
je prednim svétovym vyrobcem strojnich zaff-
zeni pro textilni prdmysl. V rdmci svych akti-
vit v oblasti spole¢enské odpovédnosti firma
dlouhodobé podporuje také Orlickotsteckou
nemocnici. Vedeni Rieter CZv Cele s Ing. Janem
Lustykem, generdlnim reditelem se rozhodlo
k finan¢ni podpore také v roce 2022.

Orlickoustecka strojirenska firma, ktera aktu-
4lné zaméstnévéa okolo 670 pracovnik( patff
k vyznamnym zaméstnavatellim regionu. Rie-
ter CZ je pravidelnym dontorem nemocnice

”

(OUN), Mgr. Richard Bedndr (RC2)

Na fotografii zleva: Ing. Pavel Kubicek (RCZ), MUDr. Viratislav Dédek (OUN), Ing. Jan Lustyk (RCZ), Mgr. Hana Marsikovd

v Usti nad Orlici a na jeji chod ptispé&la ve své

Finan¢ni dar ve vysi 100.000 K¢ byl predan
v rdmci pracovni ndvstévy zastupcl nemoc-
nice v Rieter CZ dne 25. 5. 2022. Z rukou Ing.
Jana Lustyka Sek prijali MUDr. Vratislav Dédek
a Mgr. Hana Marsikovéa. Dar bude nemocnici
vyuZit k modernizaci vybaveni a prostredi pro
pacienty neurologického a interniho oddéleni.
Rieter CZ prostrednictvim svych zastupc( vyjé-
drila v rdmci jednéni svou pfipravenost k dalsi
podpore rozvoje nemocnice.

Policie CR informuje

Projekt MAP Il byl zahajen

Nenalette podvodnikim!

Vazeni spoluob¢ané, jménem Policie Ceské

republiky, za Obvodni oddéleni Usti nad Orlic,

si Vs dovolujeme stru¢né upozornit na pod-
vody, kterych je nejen v internetovém prostredi
pIno. VSichni podvodnici maji jeden cil — vylékat

z Vas jakymkoliv zplsobem Va3e penize. Nize

se seznamte alespori se zékladnimi radami, jak

se nestat podvedenym. DalSi informace nalez-
nete po naskenovani QR kédu u ¢lanku.

o Prijde-livdm SMS s heslem na potvrzeni
transakce, kterou jste neuskutecnili, heslo
nikomu nesdélujte

o Zabezpecte si své (Cty dostatecné slo-
Zitym heslem (kombinaci ¢isel, velkych
a malych pismen), nedavejte si vSude
stejné heslo, neukladejte si hesla na cizi
zarizeni

o Nevérte véem e-maillim, neklikejte na
vSechny odkazy, které Vam do Vasich
e-mailovych schranek, zprav na sociélnich
siti ¢i SMS dorazi

o Pozor na neznamé volajici, kteff se pred-
stavuji jako bankovni Urednici, specialisté
k investovani, nesjednévejte si pljcky

ani investice telefonicky, neinstalujte si
neznédmé aplikace do svych zafizeni na
Z&dost cizich osob

o Nikomu nefotte svou platebnf kartu,
dévejte pozor, kam Udaje z karty zadavéate
(budte obezretni pfi ndkupech i prodeji)

o JestliZe jste se stali obéti podvodu, jed-
nejte co nejrychleji, zejm. oslovte svou
banku kv(li u¢inéné transakci

o Rozmyslete si, s kym v ,elektronickém
svété” komunikujete, protoZe napF. zaslani
Vasich intimnich fotografii, zpét uz nevré-
tite

o DAavejte na sebe, své blizké a své finance
pozor.

PCR Usti n.O.

PCR - kyberkriminalita

Od 1. 5. 2022 byl na uzemi OrlickoUstecka
a Ceskotiebovska zahajen novy projekt MAP I,
ktery plynule navézal na predesly projekt MAP II.
Potrva celkem 19 mésicl (. do 30. 11. 2023)
V probihajicim projektu MAP Ill uz maji za sebou
prvni spole¢né jednéni odborné pracovni sku-
piny a Pracovni skupina pro financovani. Také jiz
probéhlo ustavujici jednanf Ridiciho vyboru, na
némz se podarilo schvélit Strategicky rémec,
verze 2.0, coZ je sbornik investi¢nich zédmeérd
Skol, 3kolskych zafizent, prip. dalSich subjekt
zabyvajicich se vzdélavanim déti a zakd do 15
let z izemi Orlickotstecka a Ceskotiebovska.
A co nés ¢eka v dohledné dobé? Priprava ote-
vienych setkaniv rdmci odbornych pracovnich
skupin za G¢elem sdileni zkuSenosti, sbér pri-
kladd dobré praxe a jejich sdileni a v novém
Skolnim roce jednani pracovnich skupin, dalsi
sbér novych investi¢nich zdmérl a naslednd
aktualizace Strategického rémce.

Vice na: maporlicko.cz a facebooku:
facebook.com/MAP.Orlicko.

Nositelem projektu je MAS ORLICKO, z.s. Tento
projekt je spolufinancovén Evropskou unii.
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Tomas Kopecky: Nasi snahou je, aby Usti bylo zelenym méstem

KdyZ se fekne zZivotni prostredi, kazdému se
vybavi néco jiného. Prvni asociaci m(ze byt
krasné zelend krajina, ochrana pfirody ¢i znecis-
t&né prostiedi. Cim konkrétné se zabyva odbor
Zivotniho prostredi na méstském Gradu pfibli-
Zime v rozhovoru s vedoucim odboru Tomasem
Kopeckym. A dopfedu miZeme prozradit, Ze
premnozeny hmyz v doméacnosti nebo podivné
¢ary na nebi to neni. | takové dotazy uz totiz
na odbor padly.

Téch oblasti, kterymi se zabyvate, je hodné.
Zacneme tieba vysadbou zelené, co Ize o ni
fict obecné?

V priibéhu roku méme naplénované rizné
vysadby, vétSinou v ndvaznosti na investi¢ni
akce nebo rekonstrukéni prace. Stavbari
odchézeji, my jdeme v logickém sledu za nimi.
V nékterych pripadech se na vysadbu pfipra-
vujeme uZ zaroven se stavbafi, kdy se vyuZije
jejichtechnika a Setfi finan¢ni prostredky, tfeba
pfi navazeni zeminy.

K nové vysadbé letos dochazi napfiklad ve
verejném prostoru prfed Domem déti a mla-
deze Duha, kde budou postupné vysazeny nové
stromy, kere a trvalky, které budou prokvétat
béhem celého roku.

Kapitolou sama pro sebe je péce o verejnou
zelen, ta je asi hodné naro¢na.

Nasi snahou je, aby Usti nad Orlici bylo zele-
nym méstem, a podle tohoto konceptu se sna-
Zime osazovat zeleni i drobna mista, takzvana
rabéatka, kterd se jinak secou ru¢né. Napriklad
kousek zelené plochy mezi silnicia chodnikem,
na kterém by Udrzba trévniku byla naro¢néjsi
a nékladnéjsi. Je znac¢ny cenovy rozdil sekat
celou plochu strojem nebo ru¢né vyzinacem,
ajetoivzhledové rozdil. Pokud se takové misto
osadi kefi nebo trvalkami, efekt je nesrovna-
telny a cena za udrzbu je pouze o par korun

na metr za rok vyssi. Nejen Ze zdhon hezky
vypadd, ale ma i dalsi pfidané hodnoty, zachy-
cuje vodu, vytvari lepsi mikroklima a podporuje
biodiverzitu. Volime rostliny vhodné pro opylo-
vace. VSimnéte si, Ze kdyZ kvetou, jsou obsy-
pané véelami, Emeléky nebo motyly. Prosté zivé
mésto po vSech strankach je nas cil.

Je velkou prekazkou dlouhodobé sucho?
Néktera mésta si kvili nému pofidila zavla-
Zovaci vaky.

Také je mame, ale jejich vyuZiti je trosku slo-
Zitéjsi véc. Vak ma relativné mensi objem a je
k nému potreba jezdit vicekrét. U nové vysadby
v nasich podminkach, v jilovém podlozi, zalé-
vat strom jen na povrchu neni Gplné efektivni,
nenauci se si vodu najit a kofeni jen na povr-
chu. Pokud se mu dostane hluboké zalivky,
maé snahu si pro ni kofeny séhnout niz a dobfe
pak zakoreni. Nasi zahradnici to zvladaji, i kdyz
samoziejmé ke ztratdm dochazi, to je vsude
normélni. Také nékteré druhy strom( jsou na
presazovani hodné citlivé, tfeba duby, buky,
habry. Také pokud jsou v misté slozit&jsi hyd-
rogeologické podminky, mlZe se stét, Ze strom
uhyne a to paradoxné kvdli tomu, Ze mé moc
vody, prosté se ,utopi”. Treba nové sité nékde
funguji jako drendz a ¢asto odvedou podpovr-
chovou vodu tam, kde vadi. Starat se o stromy
neni viibec jednoduché.

Tak to znad kazdy, kdo mé zahradku ¢i
zahradu, Ze i pres veSkerou péci se ne vse
ujme. Jaké druhy strom{ zpravidla volite?
Takové, které se prizplsobi nasim klimatickym
podminkam. Témér uz nevysazujeme jehlicnaté
stromy, které decimuje klrovcové kalamita
a dalsi skdci, tfeba zavle¢ené plostice vrou-
benky nebo rlizné houbové choroby. Volime
takové druhy, kterym se u nés dafi dobre a lépe
se vyporadavaji se suchem, hlavné listnace.

Mame ve mésté problémy s vandalismem
cilenym na zeleri?

Ano, pricin je vic. Nékdy jde o jednordzové akce
vyvolané napriklad opilosti. V cesté posilenému
equ stoji strom a ,nechce uhnout”. N&kdy je
vandalismus cileny. Nékdo usoudi, Ze mu strom
vadi, napfiklad z n€j néco padé na jeho nales-
téné auto a vyhlasi mu vélku, strom pak otravi
nebo navrtd. Aktudliné mame dva navrtané
stromy a uvidime, zda preZiji nebo ne. Nékdy
také zelen poskodi lidé, ktefi maji pocit, Ze se
0 ni umi sami starat nejlépe. Co s tim? Tézko
rict, snad prispéje i tento rozhovor. Prosime
lidi, aby byli vS§imavi a dali ndm védét, kdyz se
néco takového déje.

O zelen je tfeba rédné pecovat a ma to sva
pravidla. Ne kazdy to chape. Pro nékoho jsme
ekoteroristi, pro nékoho zas méalo ,zeleni
a ochranarséti”, protoZe drzba znamena i pro-
fezy a kdceni stromu. Pohybujeme se ve verej-
ném prostoru, kde mé svou roli bezpecnost,
proto je Udrzba dfeviny zasadni. Pokud je strom
svému okoli nebezpecny, a¢ nés to mrzi, je toto
hledisko dlleZitéjsi, nez ho nechat doZit s rizi-
kem 8kod na zdravi a majetku. V lese, zviasté
chranéném tGzemi, kde je pohyb lidi minimalni,
je mozné strom nechat k rozpadu, mésto je
prosté jiny prostor.

Odbor je uspésny pfi ziskavani riznych
dotaci, loni napfriklad ziskal prostredky na
osetieni pamatnych strom{, buku ¢erveno-
listého na namésti Svobody a javoru babyka
na Podmésti. Letos jste také podali Zadost?
Ano, Cekédme na to, jak dopadne vyhodnoceni
Programu péce o krajinu ministerstva Zivot-
niho prostredi, zazdddno méme o dotaci na
dva pamatné stromy, které jesté oSetrenim
neprosly. Jde o buk ¢ervenolisty na Usteckém
hrbitové a lipu malolistou na ulici T. G. Masa-
ryka naproti gymnaziu. Doufame, Ze budeme
Uspésni, protoZe dotacni podminky se zménily

KdyZz mluvime o pamatnych stromech,
nemiiZeme nezminit, Ze babyka na Podmésti
se probojovala do finédle ankety Strom roku
2022. Cim je pro vas unikatni?

Rozhodné je to nejkrasnéjsi babyka, jakou jsem
kdy v Cesku nebo v zahrani&i vidél. Treba vét-
veni ma naprosto luxusni. Kdyz jsme ji loni oSet-
filis pomoci dotace z Programu péce o krajinu,
v Ceském rozhlasu jsem dal vefejny prislib, Ze
ji prihlasime do ankety Strom roku. S panem
mistostarostou Jifim Preclikem jsme tak ucinili.
Rozhodné si zaslouZi, Ze se z témér Sesti desi-
tek prihldsenych stromd dostala az mezi dva-
nact finalistd. Strom ma svlj zajimavy pribéh.
Vlysazen byl pred 133 lety mistnim Okraslo-
vacim spolkem. Na Podmésti byly v té dobé
dva parky, Palackého a Riegrovy sady. Clenové
Okraslovaciho spolku svou ¢innost soustredili
do nejstarsiho parku ve mésté, Riegrovych sadl
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a vysadili zde dva javory. UZ tehdy vnimali, Zze
se Podmésti primyslové rozviji na tkor zelené.
Babyka je jedinym plvodnim stromem ze zanik-
lych Riegrovych sad(, ktera prezila tu prekot-
nou a pohnutou dobu v¢etné stavby silni¢niho
pritahu méstem a panelového sidlisté na Pod-
mésti. Podporte ji svym hlasem na webovych
strdnkéch stromroku.cz.

Odbor Zivotniho prostredi letos poradal jiz
dvé akce, jarni uklid verejnych prostranstvi
v ramci vyzvy Uklidme Cesko a Den Zemé
pro Ustecké Skolky a Skoly. Planujete letos
jesté jinou akci?

V loriském roce se osvédcil odpadovy den,
ktery byl soucésti méstskych slavnosti Mésto
v pohybu posunutych kv(li covidu na zafi. Pro-
toZe se akce v8em libila a Kocidnka ji svédci,
usporadame ji v zarf znovu v rdmci Svétového
dne prvni pomoci. Program opét zajistime ve
spolupréci s firmami, které se zabyvaji odpado-
vym hospodarstvim a recyklaci odpadu. Vioni
jsme s mottem Dejme textilu druhou Sanci
malovali na textil, letos ddme druhou $anci
sklu. Détem ukéZeme, Ze i z pouZzitého skla se
dé vyrobit néco zajimavého nebo funkéniho.

Tridéni odpadi je velké téma. Mésto Usti
nad Orlici v roce 2021 doséhlo na miru tfi-
déni vyuZitelnych sloZek odpadt v solidni
vysi 43,7 procenta, nicméné s novou legis-
Je to dlouhodoby proces, ktery zahrnuje jak
vytvéreni podminek pro lepsi tridéni vyuzitel-
nych odpadd, tak i neustélé motivovani a pre-
sveédcovanilidi, aby Zili v souladu s udrzitelnym
zplsobem Zivota. A to je béh na dlouhou trat.
Odpady jsou podle mé strategickou surovi-
nou. VyuZiti energie v nich uloZené Setii neob-
novitelné zdroje surovin. Nova legislativa ndm
ukladda povinnost zvySovat procento vytridé-
ného odpadu, sméfuje k UpInému zékazu sklad-
kovéani. Bude potreba hledat cesty, jak tridéni
navysit a zaroven jak energeticky vyuZit zne-
¢isténé odpady, které se jiz nedaji recyklovat
a vyuzit jako surovina.

Mésto se snaZi reagovat na zmény a stéle
vylepSovat odpadové hospodafstvi, co se
napfiklad zménilo?

V lofiském roce jsme posilovali nddoby na kov
a instalovali nddoby na separaci pouZitych tukl
a oleje. ProtoZe objem vytridéného odpadu
stéle rostl, na konci loriského roku jsme stéli
pred rozhodnutim, jak dél. RozSifovat svozova
mista nejde do nekonecna, kdo by se chtél divat
na nekonec¢né rady naddob. Budovéani podzem-
nich kontejnerd je velice nakladné a musi byt
na to vhodné podminky, absence siti, hloubéji
spodni voda apod. My jsme se rozhodli jit ces-
tou zvySeni frekvence svozu. V nékterych pri-
padech ale dal vytvarime nové svozovéa mista,
bud u nové vystavby nebo tam, kde je potieba
zlepsit dochozi vzdalenost a podnitit zajem
o tridéni. V planu méme zlepsit vzhled sepa-
ra&nich mist na sidliéti St&pnice nebo na Dukle.

Nejde jen o to, aby lidé méli ke kontejnerim
blizko, pokud je prostredi nevdbné, na tridéni
odpadd ztraci chut.

Ochranu si zaslouZi nejen flora, ale i fauna.
Co se napriklad na Gzemi mésta déla pro
chranéné druhy ptactva?

To je také velmi sloZitd problematika. Sledu-
jeme, které druhy ptactva a zvl&sté chranénych
savcl u nds Ziji a rozmistujeme pro né budky.
Nékteré méné cetné druhy potiebuji budky spe-
cialni, neZ jen obvykly ,sykornik” &i ,$pa&nik”.
Jsou mezi nimi rehci, sovy, konipasi, skorci,
ale i veverky, plSi nebo netopyfi. Ornitologicky
zajimavou a bohatou lokalitou je napfiklad Wol-
kerovo Udolf a samoziejmé niva Tiché Orlice.
Pri zateplovani dom( dochézelo k ni¢enf hniz-
dist chréanéného roryse obecného. Nyni uz je
z naseho podnétu zakotveno do podminek
stavebniho Fizeni, aby zde pro né investor do

zatepleni zabudoval speciélni budky. Neni to
nijak nakladné, témér to neni vidét, ale moc
to pomdize.

Letos podruhé mésto vyhlasilo dotace do
Zivotniho prostredi. Na co mohou zdjemci
Zadat?
Dota¢ni program je letos dvoukolovy. Lze Zadat
uZ na Ctyfi Ucely. Na nddrz na destovou vodu,
zelenou strechu, zelenou fasddu a letos nové
také na cistirnu odpadnich vod. Protoze jsou
stéle ve mésté mista, kde jednotna centrélni
kanalizace neni, chceme tim prispét k rad-
nému zneskodrovani odpadnich vod v sou-
ladu se zdkonem. Podminky z&jemci najdou
na webovych strankach mésta Usti nad Orlic.
Prvni kolo zadosti uz mé&me za sebou, schvé-
lena byla dotace na zelenou st¥echu a Cistirnu
odpadnich vod. V soucasné dobé se prijimajf
prihlasky do druhého kola.

-DP-
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Méstska policie informuje

Kvéten 2022

Psinavolnov lese

Dne 2. 5. 2022 vpodvecer jsme FeSili ozna-
meni o volném pobihani psl v lese. Zakon
¢. 449/2001 Sb. o myslivosti vymezuje mj.
i povinnosti vlastnikd domécich zvitat, kterym
zakazuje jejich volny pohyb v honitbé mimo vliv
majitele. Rovnéz je potreba dbat pokyni a upo-
zornéni ¢lend mysliveckych sdruzeni a zejména
pak mysliveckych strazi.

OhroZujici strom

Dne 4. 5. 2022 kréatce pred 13.00 hodinou
zjistila hlidka stréznik( v Hylvatech nafiznuty
strom, ktery nebezpecné visel nad dréty elek-
trického vedeni navic ve frekventované lokalité.
Na misto byla tedy privolédna posédka Hasic-
ského zachranného sboru CR, ktera tento ohro-
Zujici stav zlikvidovala a véc je déle v FeSeni pri-
slusného odboru méstského Uradu.

Usmériiovani dopravy

Dne 8. 5. 2022 dopoledne usmérniovali straz-
nici dopravu hned pfi dvou vyznamnych akcich —
nejprve v centru mésta pri kazdoro¢nim kladeni
véncl k pripomince konce druhé svétové vélky
a dale b&hem cyklistického zavodu ,Casovka do
vrchu — Velkd cena mésta Ustf nad Orlici”, kde
bylo tf'eba predejit kolizi zdvodnikl s ostatnimi
Gcastniky provozu.

Nevitani nocleznici

Dne 13. 5. 2022 v 00.45 hodin zjistili straznici,
Ze v jednom z domi s pecovatelskou sluzbou
vyuZzivaji spolecné prostory osoby bez domova,
které sem chodi pfileZitostné prespavat, pfi-
¢emz po nich zlst4val neporadek. Byl proto
upozornén spravce téchto bytl, ktery ucinil
zabranujici opatreni, aby k tomu jiz nedocha-
zelo. Znovu pripomindme, Ze je nezbytné se
presvédcit, a v bytovych domech obzvlasté,
koho si jejich obyvatelé pousti dovnitf.

Nebezpecné véely

Dne 13. 5. 2022 v 11.50 hodin jsme byli poZ&-
dani o pomoc ridi¢em autobusu, kterého mély
na autobusovém ndadrazi spolu s cestujicimi
ohrozZovat vcely. Cestujici se museli z toho
dlvodu presunout do uzaviené ¢ekarny. Nikdo
nastésti nepotreboval zdravotnickou pomoc.

Spolupréce s Policii CR

Dne 15. 5. 2022 jsme vpodvecer kratce po sobé
dvakrét asistovali hlidce Policie CR. V prvnim
pripadé pri feSeni neshod v rodiné s podezre-
nim na uZiti ndvykové latky u agresivni osoby,
ve druhém pripadé se jednalo o potycku mezi
muzem a Zenou. Oba incidenty déle fesi kole-
gové z Policie CR.

Srazend srna

Dne 17. 5. 2022 ve 20.30 hodin resili stréznici
srazenou sru na komunikaci /14 za Ustim nad
Orlici ve sméru na Ceskou Trebovou. Ochotny
oznamovatel vy¢kal na misté do prijezdu hlidky
a upozoriioval mezitim ostatni projizdgjici fidice.
Nésledné pak stréznici usmeérfiovali v misté pro-
voz, nez se sem po jejich vyrozuméni dostavil
¢len mysliveckého sdruzeni, aby zajistil likvidaci
uhynulého zvitete.

Krédez alkoholu

Dne 19. 5. 2022 kréatce po 16.00 hodiné jsme
resili kradez alkoholu, které se méla dopustit
mladistva osoba. Prodavajici z obchodu, kde
meélo ke kradezi dojit, si této osoby vsiml, kdyz
sem pfisla nakupovat nékolik dni po odcizeni
zbozi. Hlidka pfipad zadokumentovala a pre-
dala k dofeSeni pfislusnému spravnimu organu.

Kradez jizdniho kola

Od 24. 5. 2022 feSime odcizenf jizdniho kola
ze stojanu na hlavnim vlakovém néadrazi. K dis-
pozici méme kamerové zdznamy z mista, které
vyhodnocujeme.

Spanilé jizda historickych vozidel
policie

Dne 28. 5. 2022 kratce po 12.00 hodiné jsme
sluzebnim vozidlem doprovodili Spanilou jizdu
historickych vozidel policie k zastévce na Miro-
vém namésti, kde mohli fanousci z fad verej-
nosti obdivovat a srovnévat policejni dopravni
prostredky, jak se v priibéhu ¢asu ménily.

Nezabezpecend garaz

Dne 30. 5. 2022 dopoledne provérovali straznici
nezabezpecCenou gardz, na kterou nas upozornil
vlastnik sousedni garéze.

Na prvni pohled to vypadalo, Zze zde doslo
ke vloupéani, nicméné podrobnégjsi kontrolou
a naslednym kontaktovanim majitele jsme
zjistili, Ze kvdli poruse oteviractho mechanismu
vrata upadla. Je chvélyhodné, Ze zminénému
sousedovi nebyl tento stav Ihostejny a bezpro-
stfedné nés po jeho zjisténi vyrozumél.

Kontroly pst a rybafeni

V tomto mésici provedli stréZnici v rdmci poch(-
zek ve svych rajonech kontroly pst, ktefi maji byt
prihl&Seni do mistni evidence, a také dodrzovani
porédku pfi jejich venceni.

Rovnéz jsme namétkové zkontrolovali osoby
rybafici na tocich a vodnich plochach v katastru
Seni zékona. Mensi nedostatky resili straznici
naslednymi kontrolami, pfi kterych tyto byly jiz
odstranény.

Parkovani u aquaparku

ProtoZe se ndm bliZi otevreni aquaparku, upo-
zorfiujeme fidice, aby pfi zaplnéni prilehlého
parkovisté vyuZzivali k zaparkovani svych vozi-
del dalsi parkovisté v dochazkové vzdalenosti
za domovem dlchodcd v ulici Hrbitovni a neblo-
kovali préjezd v lokalité, pristup k nedalekym
gardzim nebo neparkovali na mistnich travna-
tych plochach.

Parkovani na verejné zeleni

Je véeobecné zndmym faktem, Ze se neustéle
zvySuje pocet motorovych vozidel v silni¢nim
provozu a s tim nar(staji problémy, kde si své
vozidla mohou fidi¢i legéIné zaparkovat. Mnoho
z nich potom voli k zaparkovani vozu ve mésté
plochy verejné zelené. Zde prévé mizeme nara-
zit na dva pojmy: silni¢ni vegetace a verejné
prostranstvi. Prvni pojem spadé do plisobnosti
zékona €. 13/1997 Sb. o pozemnich komu-
nikacich a tedy poruseni zékazu zastaveni
a sténi na silni¢ni vegetaci je FeSeno jako pre-
stupek dle zékona €. 361/2000 Sb. o silni¢nim
provozu. Nej¢astéji pljde o mista typu travna-
tych ostrdvkl nebo ploch, které jsou soucasti
pozemni komunikace.

Druhy pojem verejné prostranstvi je definovany
v § 34 zakona ¢. 128/2000 Sb. o obcich, kde
mista vymezend mj. jako verejna zeleri a parky
maji byt pristupna kazdému bez omezeni, tedy
slouzit obecnému uzivani, tzn. obecnym cin-
nostem jako je volny prlichod, prijezd ko¢arku
apod., to ve bez ohledu na vlastnictvi k tomuto
prostoru. Tedy jakmile dojde k omezeniv uzivani
takového prostoruy, at uz je to ¢imkoliv zplso-
bené —v nasem piipadé vozidlem, je plvodce —
ridi¢ podezrely z prestupku neopravnéného
zaboru verfejného prostranstvi podle zékona
¢.251/2016 Sb. o prestupcich.

U tohoto prestupku je sledovano jeho opako-
vané pachani a je stanovena povinnost jeho
z&pisu do evidence prestupku. Pokud fidic¢ toto
jednani opakuje, hrozi mu pri dalsim projedné-
vani vyssi finan¢ni postih. Stranou tohoto je
potreba si uvédomit, Ze (drzba a nésledné uve-
deni téchto ploch do stavu umoZznujiciho jejich
uzivani stoji nemalé prostredky, které by jisté sly
vyuzit smyslupIngji.

Zapsala: Bc. Jifina Vackova
Vice na: ustinadorlici.cz/cs/mesto/mestska-
-policie-informuje
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Z nasich skol

=

Materska skola Jasanek

Zakladni skola Trebovska

Zakladni skola Komenského

Skolni rok pomalu kong&i a déti jiz vyhlizeji prézd-
niny, slunicko, teplo, koupani, cestovani a tési se
na nové zazitky. , Barvicky, které prisly do nasi
gkolicky” - nase celoro¢ni hra, je také u konce.
Spole¢né s barvickami jsme proZili mnoho akcf
a cinnosti, které nas bavily a pfi kterych jsme
ziskali nové védomosti a informace. Nyni se
t&&ime na celodenni wlet do Lipové aleje v Ces-
kych Libchavach a na Zahradni slavnost, kdy se
rozloucime s nasimi Sesti predskolaky, kteffv zar{
nastoupi do 1. tdy. Pfejeme jim mnoho tspéchl
a novych kamaradu. Také i Vam prejeme krésné
|éto, pIné tsmeév(, pohody a odpocinkovych dnd.
Vice informaci o nasi Skolce najdete na skolka-
jasanek.cz

Déti a kolektiv MS

Podé&kovani z MS Cernovir

Velmi dékujeme pani L. Felgrové - mamince
z nasi MS a dalsim ¢lenm SDH Cernovir za
skvélou spolupraci pfi konani Dnu déti.
Prejeme jim a i vam ostatnim hezké léto, kras-
nou dovolenou a hodné zdravi.
Déti a zaméstnanci
Matei'ské gkoly Usti nad Orlici, Cernovir 96

Materska skola Pastelka

31. 5.jsme spole¢né s détmi a rodici vyrazilina
skolni vylet do ZOO Dv(r Krélové. Prosli jsme
celou ZOO a poznavali rlizné druhy zviratek.

1. 6. byl den, vénovany détem. V MS jsme uspo-
radali détsky den, spojeny s cestou za pokla-
dem. Déti si prosly stezku, kde plnily rlizné
Ukoly, které vedly ke spole¢nému cili-pokladu.

2. 6. jsme se z(castnili zavod( Skolek v rdmci
Mésto v pohybu.” Déti mély moznost si vyzkou-
Set nékteré ze sportovnich disciplin a poznat
déti z ostatnich Skolek. Chtéli bychom podé-
kovat détem za jejich (¢ast, ale také rodictim,
kterfi pfisli déti podporit.

17. 6. Den otcl. S détmijsme vyrabéli darecky
pro tatinky, povidali si o rodicich, jejich povolani,
a zda by déti chtély byt jako oni.

29. 6. probéhlo na nasi zahradé louceni se Skol-
nim rokem — opékani park, sladké prekvapenf
pro rodice. Predskolaky jsme pasovali na $ko-
|aky a rozloucili se i s nimi. Dostali na pamétku
Serpy, knihy a né&jaké drobné darky.

Dny florbalu 2022
V pondéli 23. 5. jsme vyjeli po dvouleté pauze
do sousedni Ceské Trebové na jiz tradiéni tur-
naj ve florbalu. Pondéli 23. 5. bylo vyhrazeno
pro druzstva prvniho stupné. Nasi $kolu repre-
zentovala dvé dévcata a pét chlapcl. A repre-
zentovali velmi dobfe. Ve skuping, kde bylo
pét tymd, skoncili na p&kném druhém misté.
Bojovalii v dalSich zadpasech o umisténiv zave-
recné tabulce. BohuZel je opustilo Stésti, a tak
obsadili celkové Sesté misto. Ale i to je mezi
13 zG¢astnénymi Skolami vyborné umisténi,
i s ohledem na to, Ze byl mezi nimi pouze jeden
florbalista.

Mgr. Dana Kratka

Den déti v Bystfrici Kladské

Ve Ctvrtek 2. 6. 2022 se Z&ci 5. ro¢niku méli
mozZnost setkat s kamarady z polské partner-
ské Skoly. Byl pro né nachystén den plny her,
pozndvani a tvoreni. Méli moznost pomérit
sily ve sportovnich soutézich, naucili se novou
pohybovou hru, poznali historické centrum Bys-
tfice Kladské a spolupracovali na spole¢ném
vytvarném projektu. Program se uskutec¢nil diky
finan¢ni podpore z evropského projektu Prekra-
¢ujeme hranice — Spole¢né poznavame Cesko-
-polské pohrani¢i zastitovaném méstem Usti
nad Orlici a sdruzenim Euroregion Glacensis.

Mgr. Eva Svato3ova

Détsky den v MS Pod Lesem
Po kratké odmice plnili sedméci tkol, ktery je
na nasi skole nékolikaletou tradici — pripravit
détsky den pro kamarady z MS Pod Lesem.
Déti si pripravily dopoledni program plny her
a zabavy. | pres prvotni ostych vétSich déti
a pér slzi¢ek nasich malych kamarad( se akce
vydafila. V jejim zavéru uz byly tvare déti pouze
samy smich. VSechny déti byly odménény drob-
nymi darky.

Mgr. Iva Dvorakové

Jak vyzrat nad odpadem

EKO-KOM, ktefi si 8. 6. 2022 ve véech tiidach
povidali s détmi o mozZnostech tfidéni a recy-
klace odpad(. Kromé& praktickych ukazek tri-
déni, ukazali Z&kam soucasné trendy v hospo-
daFeni s odpady, ale také filozofii ,Zero waste”.
Za prispévky do diskuze a pozornost byli Zaci
odménéni drobnym suvenyrem. Akce pfispéla
k pInéni planu ekologické vychovy na nasi skole.

Mgr. Eva SvatoSova

Ohlédnuti

Sportovni pobyt v Destné v Orlickych horach
Zacatkem Cervna byl pro Zaky 5. A pripraven
pétidenni pobyt pIny zajimavych ¢innosti, pohy-
bovych aktivit a poznévani prirody. V krésném
prostredi Orlickych hor zkusily déti svoji Sikov-
nost v lanovém parku, absolvovaly ¢tyrboj na
hristi, pfirodovédnou stezku a projizdku na koni.
Navstivily i Muzeum zimnich sportd, turistiky
a femesel, a dokonce za nimi pfisel i ¢len HS
se svym Ctyrnohym kamaréddem. Neodradil
je ani dést, protoze ,nejsou z cukru”, a urcité
budou vzpominat na zpivaniv destiv kostele sv.
Matouse, na zachranu zranéného krahujce ¢ina
opravdovou taru, pfi niz zdolali neuvéritelnych
jednadvacet kilometra!

Velké podékovani patfi rodi¢dm za sponzorské
dary a za podporu mésta Usti nad Orlicf.

PaedDr. Yveta Bendova

Zpév, kytary a ukulele

Dokazali jsme, Ze kdyZ se chce, tak to jde...
UZ dva skolni roky probihd na nasi $kole experi-
ment, kdy si VSECHNY déti 6. t¥id p¥i ptichodu
na Il. stupen opatfi ukulele, které si samy
sestavi, ozdobi a nauci se na néj hrat v hodi-
nach HV.

z

e to nenf utopie, dokazalo témér 120 74ka 6.
a 7.tiid — hr&ct na ukulele a zaroven zpévak( —
na Hudebni akademii nasi skoly, kterad probéhla
koncem Cervna v Roskotové divadle. Pozadu
nezdstali ani osmaéci a devataci, kteif se dopro-
vazeli na kytary. Téch se v jednu chvili seslo na
jevisti témeér sedmdesét.

Pisnicka a Zlaty klicek, naSe sbory, byly uz jen
tresnickou na tom nasem velkém muzikant-
ském dortu.

Ty silné okamziky vzajemného sdileni pfi hranf
a zpévu jsou neopakovatelné a pevné vérime,
Ze prinesly silné emoce nejen ndm — dospélym,
ale i vasim détem, Zaklm nasi skoly.

Mgr. Dana Spindlerova

Co nés ceka

...no prece prazdniny!

Prejeme vSem nasim z&kim, aby o prazdni-
nach nebyly jejich dny ,prazdné”, ale aby se
naplnily legraci, smichem, pohodou, koupanim,
dovéadénim a spoustou zazitkd.

Kolektiv pedagogti
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Z nasich skol

Zakladni $kola Bratii Capk

Zakladni skola Kerhartice

Gymnazium

EKO-BR(K)-TOUR 2022
Treti kvétnovy tyden strévili Zaci devatych roc-
nik( ve Zderazi na Ekologicko-branném kurzu,
kde proZili dny pIné turistiky, sportovnich klani
a poznavani prirody. Byli rozdéleni do deseti
druzstey, které se stfetavala v celotydenni sou-
t&zi. Navstivili zdchrannou stanici Pasicka, kde
adoptovali lisku obecnou, vyra velkého a psika
myvalovitého, vyslechli si pfedndsku na téma
CHKO a vyzkouseli si roli herc(l, kdyZ sehréli
scénky na téma ,Jsem nejkrasngjsi”.

Jan Jetmar

CVoK

Na konci kvétna a zacatkem Cervna jsme opét
po dvouletém pastu mohli uskutecnit Cyklis-
ticko-vodécky kurz pro 8. ro¢niky. Béhem dvou
tydnl se na ném postupné vystiidaly Ctyfi
skupiny, pricemz se prvniho terminu dokonce
prijeli zGCastnit Zaci z partnerské Skoly ze Slo-
venska. Jim délali doprovod nasi devéataci, kteff
z ddvodu covidovych opatieni nemohli lorisky
ro&nik absolvovat. U&astnici si v priib&hu tii dni
uzili jeden kratsi cyklisticky vylet (cca 20 km),
jeden celodenni vylet na lodich po Tiché Orlici
a na kolech po cyklostezkéch a treti celodenni
cyklovylet (cca 60 km) po kraséach okoli Usti.
Dé&kujeme Sokolu Cernovir za poskytnuti uby-
tovani se zdzemim v Cernovirské télocvi¢né
a nasi skolni jidelng, které se o nas stara po
strance veskerych dobrot. Veliké podékovani
patif 13 pedagoglim-zkusenym instruktordm
za zajisténi tohoto nadro¢ného kurzu a ohromna
pochvala 74 7akam, ktefi se po covidovém
odpocinku nezalekli zvySené fyzické namahy
a vSe zvladli na jedni¢ku s hvézdickou.

Martin Falta

Cerven plny zaZitkl

1. Eervna jsme navétivili ,Den s 1ZS". Zaci se
mohli posadit do policejniho vozu, nebo sanitky,
vyzkouset umélé dychani, nebo strelbu ze vzdu-
chovky. Nejvétsi nadSeni sklidila prace s detek-
torem kov( a ukézka vycviku sluZebnich ps(.
Nésledovala tradi¢ni G€ast na akcich spojenych
s ,Mé&stem v pohybu.” Nejprve kulturni vystou-
peni na ndmésti, hned dalsi den GZasné dopo-
ledne v kuZelné a na hfisti v Hylvatech.

Na skolnim vyleté nds uchvatila ,Pevnost
poznani.” Mlad$i d&ti se prenesly do pravéku,
starsi Z&ci se pustili do badani o vlastnostech
vody. Na z&vér si vSichni prosli interaktivni expo-
zici, kde si mohli vyzkouSet nejrliznéjsi pokusy
a fyzikalni jevy. VyCerpévajici védecké zkoumani
vystFidala navstéva ,Jump-family”, kde se mali
badatelé dosyta vyrédili na trampolinach.

Pri sportovnim odpoledni s rodici si vSichni pfi-
tomni vyzkouseli tradi¢ni i méné zndmé spor-
tovni discipliny. Kdo z Z&k{ chtél, mohl po této
akci zlstat na nocovani ve Skole. Druhy den
jsme se vypravili na tajny vylet na minigolf, kde
si déti i dospéli uzili pohodové dopoledne.
Zatimco jindy maji zvitatka do Skoly vstup zaké-
z&n, na Den mazli¢kl je tomu prévé naopak.
Déti se mohou pochlubit svymi doméacimi
mazlicky. | letos nés navstivilo nékolik kocek,
morcat, kralickd a kreckd, ale také papousci
a dokonce jeden maly krokodyl.

Byl to opravdu naro¢ny mésic, naplnény spous-
tou bajecnych z&zitk(. Nyni uz se vSichni tésime
na zaslouzeny odpocinek. Pfejeme vam krasné

|éto pIné pohody a slunicka.

Kolektiv ZS

Maturitni zkousky a prijimacky

Nase ,covidova” generace student odmaturo-
valajiz bez tlev, vysvédceni obdrzelo 54 absol-
ventd. Do primy a prvniho ro¢niku jsme naopak
60 novych 7&ka prijali.

Akce

3. ro¢niky zajely za pamétkami do Drazdan, 4.
B na déjepisnou exkurzi do Prahy a fyzikaIni
do elektrarny v Opatovicich. Seminar chemie
navstivil univerzitni laboratofe v Olomouci,
budouci seminaristé z chemie Chemicky Ustav
v Praze, seminér déjepisu pamatnik heydrichi-
ady v Pardubicich. 2. B a 3. B se zG¢astnily
Amosova Brandysa. 3. ro¢niky pfi vodackém
kurzu sjizdély tyden Vitavu. 2. A a 6. B se
Gcastnily projektu simulovaného zastupitelstva
(AGORA). Obnovili jsme projektové dny pro ZS
(IKAP a IROP). Usporédali jsme vystavu vytvar-
nych praci Z&k{ a ucitell. Organizatorky skolnf
sbirky predaly 10000 K¢ za prodej bikolér na
vyuku ¢estiny pro Ukrajince. VV¢elarsky krouzek
zazil prvni letosni medobrani. Druhéky cekal
sportovni kurz v Pastvinéch, kvartu turisticky
kurz v Koutech nad Desnou.

Soutéze
Elena Musilova (7. B) kazdy mésic néco vyhrava,
tentokréat jiz celostatni kola: 1. ve francouz-
sting, 3. ve Spanélsting, 5. v némciné. Tym 4. B
se Ucastnil soutéze Mlady zachranar, v oblast-
nim kole na 2. misté&. Simon Ne&porik (2. B)
skongil 5. v kraji v biologii, Marek Serak a David
Krél (7.B) 6. a 7. ve fyzice, Monika Filipové (6. B)
10.v ¢esting, Alice Filipova (4. B) 2. v anglicting,
Jakub Dvorék (1. B) 7. v programovani. Florba-
listé 3. B a 4. B brali v Ceské Trebové bronz.
Mgr. Pavel Holasek

VOS a SS zdravotnicka a socialni

Vys$si odborna skola a stfedni Skola zdra-
votnicka a socialni Usti nad Orlici porada
5. 10. 2022 XIll. odbornou konferenci Co
vée na nds ¢iha v Zivoté... a co prevence?
Prednasejici: MUDR. Hana Fifkova, sexuoloZka,
Prof. PhDr. Michal Miovsky, Ph.D., pfednosta
Kliniky adiktologie 1. LF a VFN UK Praha,
Michaela Duffkovd, autorka knihy Zapisnik
alkoholicky, Lucie Bielakova, vytvarnice, Ost-
rava, Mgr. Vladimir Koren, Praha, MUDr. Patrice
Awonseba Baba — Musah, vedouci Iékar gyne-
kologické ambulance, UPMD Podoli Praha,
MUDr. Tomé$ Sebek, lékar Lékali bez hranic,
Petra Prochazkova, véle¢na zpravodajka, spi-
sovatelka, moderatorka, Praha. Konference je
urena pro zédjemce z fad zdravotnikl, peda-
gog, socidlnich pracovnik{ i Siroké verejnosti.
Prihlasky a informace naleznete na webovych
strankach szsuo.cz a facebooku skoly.
Zmény programu vyhrazeny.

Mezindrodni projekt eTwinning Can
we help na VOS a SSZS Usti nad Orlici
V leto$nim Skolnim roce jsme realizovali celkem
tfi mezinarodni eTwinning projekty s partner-
skymi Skolami v zahranici.

IkdyZ mnozi Z&ci si musi aktuéini Skolni rok dopl-
riovat ucebni latku z obdobi distan¢ni vyuky,
daif se nédm v téchto dnech dokoncovat projekt
Can we help? s partnery ze stfednich Skol ve
Spanélsku, Chorvatsku, Srbsku, Turecku a It4lii.

Dle predem vytvoreného planu Zaci spolu-
pracovali na rliznych aktivitach, své vystupy
poté sdileli ve virtualnim prostredi Twinspace.
Usporédalijsme tfi online setkani zamérena na
poznavani skol, kultury a Zivota v partnerskych
zemich. Nyni pracujeme na e — booku, ktery
mUZe pomoci odstranit komunika¢ni bariéru,
pokud ¢lovék zaciné Zit v cizi zemi. Kniha obsa-

huje obrazky a slova v jazyce vSech partner-
skych zemi, a to ze zékladnich komunikacnich
oblasti, jako je napriklad stravovéni, dny v tydnu
nebo oblecen.

Béhem prace na e — booku jsme zareagovali
na aktudlIni situaci na Ukrajiné a soucasti se
také stala slova v ukrajinském jazyce. Tento
nas finaIni produkt bude vyuzitelny jisté nejen
v béZnych Zivotnich situacich, ale také ve zdra-
votnickych zatizenich. Zakaim nasii partnerské
Skoly dékujeme za vybornou spolupraci!

Mgr. Leona Cervinkova
Mgr. Vlasta Beranova
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Socidlni / zdravotni

~vIrv

Cesky €erveny kfiz

Senior doprava CCK - TAXIK MAXIK
Senior doprava CCK je uréena seniorim, 0so-
bam zdravotné oslabenym a rodi¢tim s détmi
Senior dopravu CCK Ize objednat v pracovni den
pred plénovanou jizdou (v denjizdy bez zaruky)
natel. 774412 117.

Senior doprava CCK je provozovéna kaZdy pra-
covni den od 7.00 do 15.30 hodin.
Prodlouzend pracovni doba v pondéli a ve
stfedu do 18.00 hodin (v obdobi letniho ¢asu).
Permanentky jsou k dostani u fidi¢e Senior
dopravy, na OS CCK - Kopeckého 840, Infor-
maénim centru mésta Usti nad Orlici (budova
radnice).

Senior doprava CCK je provozovéna za pod-
pory mésta Usti nad Orlici, Pardubického kraje
a Nadace Charty 77.

CENTRUM PRO ZIVOT

Vzdélavaci, relaxacni a volno¢asové centrum
pro seniory a nejen pro né, akce jsou urceny
Siroké verejnosti.

cckuo.cz
Zmeéna programu Centra pro Zivot vyhrazena.

Stacionér

1.7-31. 8. | vystava

Vystava fotografii ke 30. vyroci Usteckého
Stacionére. Prohlidku vystavy Ize sjednat indi-
vidudlné na tel. 775112998 nebo v dobé pri-
tomnosti zaméstnanct OS CCK a pFi akcich
centra, budova OS CCK Usti nad Orlici, Kopec-
kého 840, vstup zdarma.

Odpoledni vychazka | 12. 7. | 14.00 hodin
Vychézka po okoli mésta, sraz u budovy OS
CCK, Kopeckého 840.

0Od muzea k muzeu | 19. 7. | 9.00 hodin

V pribéhu roku spole¢né navstivime 12 muzef
v nasem regionu. Jako Sesté je Muzeum més-
tyse Dolni Cermna. Prihlasit se miZete na tel.:
775112998 nebo kazdé pondéli od 9.00 do
15.30 hodin na OS CCK (o$acovaci stredisko).
Sraz je v 9.00 hodin na autobusovém nédrazi
v Usti nad Orlici.

Pro prihlasené ucastniky vstupné do muzea
ZDARMA, doprava 10,— K¢ za osobu.

0Od muzea k muzeu | 9. 8. | 9.00 hodin

V pribéhu roku spole¢né navstivime 12 muzei
v naSem regionu. Jako sedmé je Méstské
muzeum Letohrad. Jedine¢né komentované
prohlidky Muzea a svétnicky Jary Cimrmana.
Prihlasit se mlzete na tel.: 775112998 nebo

kazdé pondéli od 9.00 do 15.30 hodin na OS
CCK (o%acovaci stiedisko). Sraz je v 9.00 hodin
na autobusovém nadrazi v Usti n.O. Pro piihla-
Sené Ucastniky vstupné do muzea ZDARMA,
doprava 10,— K¢ za osobu.

Zamecké slavnosti na Hradku u Nechanic
20. 8. | vylet

Z&mecké nadvori se napIni dobovymi stanky
s pestrym zbozim, v€etné bohatého programu,
pri kterém vystoupi mistr sokolnik se svymi
dravci, své sily poméri Sermiti, pro déti bude
sehréano loutkové divadlo a hudebni doprovod
zajisti hned dveé kapely. Béhem celé slavy bude
z&mek v normalnim provozu a mizete tak spo-
jit ndvstévu slavnostii s prohlidkou komnat hra-
bének a hrabat.

Prihlasit se mdZete na tel.: 775112998 nebo
kazdé pondéli od 9.00 do 15.30 hodin na OS
CCK (o%acovaci sttedisko). Odjezd je v 8.00
hodin z autobusového nadrazi Usti n.O. Cena:
100,- K& ¢len CKa déti, 150, K& ostatni (obsa-
huje dopravu + vstupenku na nadvor).

Odpoledni vychazka | 23. 8. | 14.00 hodin
Odpoledni vychazka po okoli mésta, sraz
u budovy OS CCK Usti nad Orlici, Kopeckého 840.

Zahradni posezeni — Louceni s [étem

30. 8. | 15.00 hodin

Prijdte si popovidat, poslechnout hudbu, ob&er-
stveni zajit&no. Zahrada u budovy OS CCK Usti
nad Orlici, Kopeckého 840. (V pripadé $patného
pocasi se akce uskute&ni v budové OS CCK).
Vstup zdarma.

KAVARNICKA - CENTRUM SETKAVANI

V obdobi letnich prazdnin bude provoz kavér-
nicky v budové 0S CCK zajidtén jenom pfi
konani akci. Dékujeme za pochopeni.

SOUSEDSKA KNIHOVNA

Sousedské knihovnicka je volné pristupna
a urend vsem, kteff hledaji domov pro staré
i nové knihy, radi ¢tou a chtéji budovat sou-
sedské vztahy. MiZete si pljcit knizku bez prd-
kazky, bez upominek a v jakoukoliv denni dobu.
Nejen, Ze si knizky mlzete zap(jcit, ale i vloZit
do prosklené skritiky. Pokud knizku nevrétite,
je to vade véc. Zadny postih za to neexistuje.
Knihovnicka je umisténa na zahradé u budovy
0S CCK, Kopeckého 840, Usti nad Orlici.

Bazar osaceni - second hand

Bazar détské a dospélého osaceni
11.7.2022  0d9.00do 15.30-zahrada CCK
22.8.2022 0d9.00do 15.30 - zahrada CCK

Provoz O$acovaciho stfediska CCK
o letnich prazdnindch

Osacovaci stredisko je provozovano za pod-
pory mésta Usti nad Orlici a Pardubického

kraje

04.7. zavieno statni svatek

11.7. 9.00 - 12.00 13.00-15.30hodin
18.7. 9.00 - 12.00 13.00-15.30hodin
25.7. zavieno (individudIniobsluha)
01.8. zavieno (individualniobsluha)
08. 8. zavieno (individudlniobsluha)
15. 8. 9.00 - 12.00 zavieno

22.8. 9.00 -12.00 13.00-15.30hodin
29.8. 9.00 - 12.00 13.00-15.30hodin

Svétovy den prvni pomoci

6. 9.|9.00-13.00 hodin

Ukézky z ¢innosti dobrovolnych i profesional-
nich slozek Integrovaného z&chranného sys-
tému CR na verejném prostranstvi Kocianka
v Ustf nad Orlicf.

VYSTAVKA

Méte zdjem vystavovat a nevite kde, mlzete
u nas. Fotografujete, kreslite, tvofite, sbirate
pohlednice, zndmky... Nabizime prévé vém
ukazat ostatnim své dila a sbirky v prostorach
Oblastniho spolku Ceského &erveného kiize
Usti nad Orlicf.

Kazdy mésic pripravujeme vystavku rdznych
fotografif, obrézkd, sbirek. Prostor je za Gce-
lem vystavky nabizen ZDARMA — predevsim
seniordim. Bliz&finformace na tel. 775 765 659.
TéSime se na VaSe vystavky!

MINI HOTEL NOVA LOUZE

Prijede Vam névstéva a nevite, kde pFenocuji?
Nabizime védm kratkodobé ubytovani ve dvou-
|GZkovych pokojich s vlastnim socidlnim zafize-
nim, TV, internetem.

tel.: 775765659.

Podékovani

Ré&da bych touto cestou podékovala zachra-
narskému tymu OrlickoUstecké nemocnice
panu MUDr. Valentovi, pani Kostrofové, panu
Héjkovi, panu Koci na prijmové ambulanci.
Panu MUDr. Blzkovi, sestfi¢ckdm a panu ope-
ratorovi na lince 155 za profesionalni, ale pre-
devsim lidsky pristup. Dékuji.

V Gcté llona Kadlecova

07-08 /2022
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Senior klub Usti nad Orlici

Chrudim, Muzeum loutek

&t 14. 7. | celodenni zjezd (BUS)

V Muzeu loutek uvidime loutky z celého svéta.
Déle si v Chrudimi prohlédneme Mydl&rovsky
dd@m, ktery je dominantou Chrudimi. Zde bude
moznost obé&da. Poté prejedeme do Slatinan,
kde prejdeme do ,Zamecké zahrady”, ze které
je moznost navstivit Koci¢i Hradek. Po pro-
hlidce je mozné posezeniv cukrérné.

Ze Slatinan prejedeme do Pardubic, kde bude
volno na nakupy. Clen Senior klubu hradf
200,~ K¢, neclen 300,— K¢, neobyvatel 360,—
KE. V cené je vstup do muzea, Mydlarovského
domu a Z&mecké zahrady a doprava. Hlsit
se mUZete ve Sladkovné jesté dne 12. 7. od
10.00 do 12.00 hodin, volna mista si pfipadné
ovérte telefonicky u organizatorky. Predpokla-
dany navrat do 18 hodin.

Akci zajistuji Ing. Bednarova a JUDTr. Kralik.
Odjezdy dle jizdniho r&du: Hylvaty — bréna f.
Zéarecky - 07.05 hodin, Benzina pod Duklou -
07.10 hodin, Babyka - 07.15 hodin, Autobusové
nédrazi - 07.20 hodin, Letohradskéa - 07.25
hodin, Penzion - 07.30 hodin.

Rafty na fece Moravé

&t 21. 7. | celodenni vylet

Odjezd vlakemv 7.51 hodin z vlakové zastavky
UO mésto - do Postrelmova, (prijdte nejpozdéji
v 7.40 hodin), kde se v cca v 9 hodin nalodime.
Asi po 3 - 4 hodinach doplujeme do Lukavice,
odkud se vratime do Usti n. Orl. téZ viakem -
odjezd ve 14.03 hodin. V priibéhu plavby se
stavime na obéd. Vlak tam i zpét si zajistuje
a hradi kazdy sém. Vstupné na raft bez instruk-
tora neclen 225,- K¢, €len SK 155,— K¢, ¢len
s instruktorem 528,— K¢, neclen 598,— K.
KazZdy se ucastni na vlastni zodpovédnost.
Hlasit jste se mohli ve Sladkovné jiz v Cervnu
kvlli v€éasnému objednéni raftd. 12. 7. si
ovérte jesté pripadnou moznost pfihlaseni
od 10.00 do 12.00 hod., zejména pokud jste

schopni obsadit cely raft. Raft bez instruktora
6 0sob, s instruktorem 5 osob, vyhodou je, kdyz
se budete hlésit jiz po skupinach.
Podrobnosti sdéli zajemctm JUDr. Kralik.
Akci zajistuji p. Krélik a p. ESpandr.

Praha, Vy$ehrad (s privodcem)

&t 18. 8. | celodenni zajezd (viak)

Odjezd z Usti nad Orlici — stanice, rychlikem
v 7.25 hodin, (sraz nejpozdgjiv 07.10 hod. Vlak
si zajistuje a hradi kazdy sém. V cené zgjezdu
je préivodce. Clen hradi manipula¢ni poplatek
30,— K¢&. Bude volno i na obcerstventi, kdo bude
chtit, mlze si po rozchodu udélat sv{j program,
ostatni se vrati spole¢né. Predpokladany névrat
do Usti do 19.00 hodin. Akce se potada ve spo-
lupréci s Radou senior(i CR.

Hlasit se mlzete ve Sladkovné dne 2.a 9. 8. od
10.00 do 12.00 hod. do poc¢tu 30 Gcastnika.
Akci zajistuje p. Stéchova.

Rybarna Kamencik v Polsku

&t 25. 8. | plldenni zajezd (BUS)

Zé&vazné prihlasky se prijimaji dne 2.a 9. 8. ve
Sladkovné od 10.00 do 12.00 hodin. Clen SK
hradi prispévek na dopravu 90,— K¢, neclen
130,— K¢, neobyvatel 150,— KE&. Predpoklé-
dany névrat kolem 19.00 hodin. Akci zajis-
tuje JUDr. Krélik a p. Bednéarova. MoZno platit
i v korundch. Pripojisténi 1é¢ebnych vyloh je na
VaSem rozhodnuti a zdravotnim stavu.
Odjezd dle jizdniho Fadu: Hylvaty — bréana f.
Z&recky 14.05 hodin, Benzina pod Duklou
14.10 hodin, Babyka 14.15 hodin, Autobusové
nadrazi 14.20 hodin, Letohradska 14.25 hodin,
Penzion 14.30 hodin.

Rozlouceni s prazdninami
st 31. 8. | tdbofité Cakle
Na téboristi si ope¢eme vurty a zazpivame pri
kytare. Napoje Ize zakoupit v restauraci, oheri
k dispozici. Kazdy prihlaSeny ¢len obdrzi 1 ks

vurtu, hor€ici a chleba. Hlasit se miizete ve Slad-
kovné dne 2.a 9. 8. od 10.00 do 12.00 hod.
Clen SK hradi 25,— K&. Sraz t&astnikd v 14.30
hodin pred CSP - byvaly Penzion, nebo piimo
na misté. Akci zajistuji p. Krélik a p. Rabova.

Pripomindme prazdninové pobyty

v Krkonosich v terminech:
14.8.a221.8.22a21.8.a228.8.22.

U organizétorky p. Samsulové si ovétte, zda
jsou jesté volna mista.

Pripravujeme na zafi:

Cestopis — p. Stéchové

Senior kino — p. Rabova

1. 9. Na kole do Brandysa n. O., p. Bednérova,
p. Krélik

8. 9. Loucen( s létem v Pardubicich — RS,

p. Krélik

15. 9. MDS - vareni guld3d s mezinarodnfi
U&asti, p. E§pandr a vybor, CCK, RS Komunit-
niho planovani

16.-17. 9. Valticko-Lednicky areal — RS, zajezd
BUS, p. ESpandr, p. ESpandrové

17. 9. Léto s cimbalem v zahradnictvi,

p. Rabova, p. Stéch

23. 9. Plavani, p. Stéchova

29. 9. Hrad Sovinec, arboretum Mak¢u Pikéu,
celodennt, p. ESpandr

TéSime se na setkani's Vami.
JUDr. Zdenék ESpandr
predseda vyboru Senior klubu

KONTAKTY NA VYBOR SK:

JUDr. ESpandr 734398390, p. Stéchova
731601548

p. Rabovéa 734 188853, p. ESpandrova
734188855

p. Stéch 722475129, JUDr. Krélik 722475132
Ing. Bednarova 605834042

CSP mésta Usti nad Orlici

Informace z pecovatelské sluzby

V pecovatelské sluzbé byl ¢erven doslova
nabity akcemi. V jideln& Centra sociélni péce
probéhlo pro klienty vystoupeni déti z Materské
Skoly Na Vysluni, potom ndm pod okny zahréla
k tanci a poslechu Sopotnické dechovka, kte-
rou si klienti velice uzili - tyto akce jsou pro né
vZdy milym rozptylenim.

Za spoluprace zachrannych slozek a dalSich
subjektl se uskutecnila v domé Na Pl&ni 1343
dlouhodobé plédnovana cvi¢na evakuace osob
a nacvik pro krizové situace.

V Kulturnim domé jsme se ucastnili spolu
s tydennim stacion&rfem a Senior klubem Vele-
trhu sociélnich sluzeb, kde jsme prezentovali
nasi ¢innost a co nabizime. Klienti tydenniho

stacionare pfispéli také svym tane¢nim vystou-
penim.

Zpravicky ze stacionére

Posledni kvétnovy tyden jsme prozivali osla-
vami 30. vyroci zaloZeni stacionére. V Utery
24. 5. jsme toto jubileum slavili se zastupiteli
mésta Usti nad Orlici a starosty okolnich mést
v Méstském muzeu v Usti nad Orlici. Pozdravil
nas mistostarosta pan Preclik a za odbor soci-
alnich véci M&U pani Bartosova. Sou&asti byla
vystava fotografii klientd, které nafotila Eliska
Zahélkovd, studentka Stredni uméleckopr(-
myslové koly. Vystava fotografif je ,putovni”
-v Cervnu se presunula na odbor sociélnich slu-
%eb a poté do budovy Ceského Eerveného kiize.

Ve Ctvrtek 26. 5. jsme pokracovali s druhou
¢asti oslav v tydennim stacionari. Program vypl-
nili nasi klienti s pfipravenym tane¢nim &islem,
svymi vystoupenimi nas pozdravili kolegové ze
stacionare v Ceské Trebové, bubenici s pani
utitelkou Faltusovou ze Specidlnf &koly z Usti
a také tanecnice ze spolku Honorata. Navstév-
nici méli moznost vyuZzit prohlidku stacionére
a podivat se, jak tvofime, odpocivame, Zijeme...
Oba dny se nesly v duchu vzpominek a radosti
a oCekavani z dnd pristich. Dékujeme ucinku-
jicim a vS8em, co ndm s pfipravou oslav vyroci
pomahali. Prejeme V&m krasné a klidné slu-
nec¢né léto!
Kolektiv pracovnik{
pecovatelské sluzby a tydenniho stacionére

07-08 /2022
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Centrum pro zdravotné postizené a seniory

Centrum pro zdravotné postizené a seniory
Pardubického kraje, 0.p.s., DetaSované praco-
viété Usti nad Orlici nabizi tyto sluzby:

Socialni rehabilitace

Jednou z €innosti socialni rehabilitace je bez-
platné skolenina PC, které probihé individuéiné
na predem sjednanych schiizkach. Jedné se
o z&kladni obsluhu pocitace, vysvétleni inter-
netu v€etné komunikace, ovlddani zakladnich
kancelérskych programd.

Déle sluzba zahrnuje nécvik riiznych ¢innosti
a dovednosti, zprostredkovéni kontaktd se spo-
le¢enskym prostredim a dalsi.

Sociélni rehabilitace je ur¢ena zdravotné posti-
Zenym od 19 do 64 let a seniorim v nepfiznivé
sociélni situaci.

Stacionar slavil 30 let

V tomto roce slavi Stacionér pro osoby s men-
talnim postizenim v Usti nad Orlici 30 let své
existence. Tydenni pobytova sluzba je ur¢ena
pro klienty z celého okresu. V rédmci oslav se
uskutecnilo setkani v Hernychové vile.
Druhd ¢ést oslav ur¢end pro Sirokou verejnost
se pak konala ve Ctvrtek 26. kvétna v samot-
ném stacionari.
Klienti si pripravili nékolik kulturnich vystoupeni
a nechybéla také prohlidka stacionéare v rekon-
struované budové v ulici Cs. armady, ve které
sidli od roku 2020.

-LP-

Odborné socialni poradenstvi

Pom(zeme VVdm v orientaci v systému socidl-
niho zabezpeceni, pfi sepisovani Z&dosti, ndmi-
tek, odvolani. Nase pomoc spociva také v pod-
pore pfi hledani vhodného pracovniho mista,
sepsani strukturovaného zivotopisu.

Sluzba je ur¢ena osobdm se zdravotnim posti-
Zenim bez omezeni véku a seniordm v nepriz-
nivé socialni situaci i jejich blizkym. Sluzba je
bezplatna.

Osobni asistence

Osobni asistenti pomahaji uZivatelim zvladat
kaZdodenni b&Zné Cinnosti v jejich pfirozeném
prostredi. Osobnf asistence se sjednéva dle
individuéInich potreb a poZadavkl uZivatele.
Je poskytovéna détem od 1 roku az po seniory
nad 80 let v nepFetrzitém provozu.

Domov dichodct

Cena za sluzby: do 18 let — 70,— K&/hodinu, od
18 do 6 hodin a o vikendu 120,— K¢/hodinu.
Nad 18 let — 80,— K&/hodinu, od 18 do 6 hodin
a o vikendu 130,— K&/hodinu.

Pdj¢ovna rehabilitaénich a kompenzaénich
pomlicek pro déti a dospélé

Osob&m se zdravotnim postizenim, po Uraze Ci
v rekonvalescenci nabizime k zapUj¢eni komp.
pomcky. Nabidku pom(icek rozsifujeme, aktu-
alnfinformace poskytnou zaméstnanci Centra.

Obrétit se na nas miiZete: osobné: Cs. armady
1181, Usti nad Orlici (vysokd budova RC
Aktiva, 3. poschodi), telefonicky: 465525324,
775693985, 775693983, e-mailem:
eva.jirincova@czp-pk.cz,
zlata.spakova@czp-pk.cz.

Vice informaci naleznete na czp-pk.cz

Jak se mdme v domové

Do roku 2022 jsme vstoupili s velkymi staveb-
nimi plany. R&di bychom Vas proto informovali
o0 tom, jak se ndm je daff naplfiovat.

Hned v lednu jsme zahgjili rekonstrukci télo-
cvicny, které potrebné Upravy esteticky i pro-
vozné opravdu vyZadovala. Jeji provoz byl tak
na 2 mésice prerusen, ale od bfezna ndm jiz
znovu déla radost.

Po rekonstrukcije nejen krésnd a nové vybavend,
ale prinasi nasim obyvatelim nové moznosti
vyuZiti. Nabizf prostor pro relaxaci, rehabilitaci,
zéroven dlstojné prostiedi pro duchovni sluzby.
Pod vedenim nasich rehabilitacnich sestricek
zde probihéd aromaterapie, jéga, oblibena sku-
pinové cvic¢eni a wellness hodinky. Jeji prostory
vyuzivdme i k odborné canisterapii. Télocvi¢na
spliiuje nejen podminky pro fyzické aktivity, je
také velmi Gtulnd a je mozné ji vyuZivat jako spo-
le¢enskou mistnost a pro posezeni's navstévou.
V kvétnu jsme pak zahdjili pldnovanou rekon-

strukci Kavarny, jejiz cilem je roz&ifeni mist
k sezeni a vybudovani nové recepce. Diky ni
bude Kavérna oteviena celodenné a nasi oby-
vatelé a navstévnici si tak budou moci zajit na
néco dobrého kazdy den i v dopolednich hodi-
nach. Vzhledem k tomu, Ze se jedné o opravdu
naro¢nou a rozséhlou stavebni Gpravu, musime
strpét urcitd omezeni. Hlavnivstup do Domova
je uzavren a je nutné vyuzivat nové oznacené
vstupy (pro kazdou budovu zvlast), po prizemi
Domova je nutné pohybovat se zvySenou opatr-
nosti, musime strpét i vy3i hluk a prasnost. Ale
jako kazdé rekonstrukce, i ta nase jednou skondi.
A pokud pdjde vSechno jak mé, mame slibeno,
Ze nejdéle od konce zarf se budeme spole¢né
schézet v novém, modernim prostoru.
Prejeme Vam krasné Iéto a téSime se na spo-
le¢nd setkavani.
Zaméstnanci Domova
dduo.cz, jsme také na facebooku
tel.. 603 56 67 67

Inzerce

I I
GALANJ CZ

FIRMA

STAVEBNI
[5] RODINNE DOMY NA KLIC
[] STAVEBNI CINNOST

[S] REKONSTRUKCE DOMU
A BYTU

{ + 420 604 731 655
Galand CZ s.r.o., Zizkov 481

Usti nad Orlici 562 01
info@galand.cz www.galand.cz
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Pohotovostni sluzby

Lékarskd a Iékdrenskéa pohotovostni
sluzba

L ékarské pohotovostni sluzba je uréena pro pri-
pady nahlé zmény zdravotniho stavu ¢i zhorseni
pribéhu onemocnéni mimo ordina¢ni dobu
registrujiciho praktického lékare, registrujiciho
praktického lékare pro déti a dorost, registruji-
ciho zubniho Iékare ¢i ambulantniho speciality.
Lékarska pohotovostni sluzba neni ur¢ena pro
bézné vysetfovaci nebo Ié¢ebné vykony, které
|ze vyZadat v dobé& bé&zného denniho provozu
zdravotnickych zafizeni.

Pri stavech, které bezprostredné ohroZuji Zivot
postizeného, mohou vést prohlubovénim cho-
robnych zmén k nahlé smrti, plisobi nahlé utr-
peni a nahlou bolest, ohroZuji jeho samotného
nebo jeho okoli je vhodné neprodlené aktivovat
Zdravotnickou zachrannou sluzbu na ¢isle 155,
resp. mezinarodnim cisle 112.

Pri Zdravotnické zachranné sluzbé Pardubic-
kého kraje je zfizeno Informacni zdravotnické
centrum, kde je mozno konzultovat zdravotni
stav s operatory, kteff jsou pfipraveni poradit
s dalsim postupem.

Nonstop telefonni linky: 469 666 666,
nebo 469 666 999.

Lékarska pohotovostni sluzba pro
dospélé

Adresa: OrlickoUsteckd nemocnice, pfizemi
pavilonu C neurologického oddéleni

Telefon: 465710192

Ordinacni/provozni doba:

So, Ne, svatky: 9.00-18.00 hodin

Lékarska pohotovostni sluzba pro
déti a dorost

Adresa: Orlickolsteckd nemocnice, ambu-
lance détského oddéleni

Telefon: 465710191

Ordinacni/provozni doba:

So, Ne, svatky: 8.00-18.00 hodin

Lékarenska pohotovostni sluzba

Adresa: Orlickousteckd nemocnice, budova
[ékarny

Telefon: 465521007

Provozni doba: Po—P4: 7.00-17.00 hodin
Ne, svéatky: 8.00—12.00 hodin

Svaz postizenych civiliza¢nimi chorobami z.s., ZO Usti n. O.

Cervenec - pozvénka

na poznavaci zajezd

Cechy pod Kosifem — zémek, plisobité Jos.
Manesa, muzeum filmi Jana a Zd. Svérako-
vych, Prostéjov - centrum mésta, radni¢nivéz
Kdy: stfeda 20. 7. 2022, odjezd v 7 hod.,
zast. Letohradska (Hylvaty v 6.45 hod., Dukla
v 6.50 hod., Druzba 6.55 hod., Letohradska
v 7.00 hod., nadrazi CSAD v 7.05 hod.)

Cena: ¢len 350 K¢, neclen 380 K¢ (vstupné +
doprava v ceng)

Srpen - pozvdénka na poznévaci zdjezd
Nasavrky —zdmek, archeopark - keltska kul-
tura, Lezaky - Pamétnik 2. svét. valky

Na radnici se setkali
s devadesatniky

Letos poprvé se v Gtery 7. ¢ervna uskutecnilo
tradi¢ni setkani vedeni mésta s obcany, kteff
slavi 90 let. Z plvodné osmi pozvanych se
setkani G¢astnilo Sest jubilant(.

Gratulaci, préni pevného zdravi a drobny dérek
od starosty Petra Hajka a mistostarosty Jifiho
Preclika prijali Dagmar Janouskovd, Véra
Sudova, Marta Snitilova, Viasta Posepna, Véra
Knobova a Frantisek Jares.

-LP-

Kdy: stfeda 17. 8. 2022, odjezd v 8 hod., zast.
Letohradské (Hylvaty v 7.45 hod., Duklav 7.50
hod., Druzba 7.55 hod., Letohradska v 8 hod.,
nadrazi CSAD v 8.05 hod.) Cena: &len 350 K¢,
neclen 380 K¢ (vstupné + doprava v cené)

Prihlasky a platba vzdy 1. a 2. ¢tvrtek v mésici
od 10 hod. - 11.30 hod., v Klubu ddchodct —
Sladkovné, informace na tel. 737378815
a731052128.

Na Vasi (i¢ast se tési a vséem nasim ¢lendim
hezké léto preji €lenové vyboru ZO SPCCH.

07-08 /2022

Mimo uvedené Casy Ize vyuZzit pohotovostni
sluzby lékarny Pardubické nemocnice, ktera je
v provozu ve vSedni dny od 16.00 do 22.00
a o vikendech a svatcich od 8.00 do 22. 00.

Zdroj: Nemocnice Pardubického kraje,
nempk.cz

Stomatologicka
pohotovost

2.-3. 7. | MUDr. Michal Teply
Javornického 198, V. Miyto, tel.: 465485 155

5. 7. | MDDr. Marek Tome3
Javornického 198, V. Miyto, tel.: 465485 155

6. 7. | MDDr. Monika Vani¢kova
FV. Krejeiho 405, CT, tel.: 465534555

9.-10. 7. | MUDr. Michaela VVavrové
D. Dobrouc 446, tel.: 465543015

16.-17. 7. | MUDr. Iva Voltnerova
FV. Krejéiho 405, CT, tel: 734100171

23.-24. 7. | MDDr. Katefina Fadrna
Masarykova 1071, CT, tel.: 465534834

30.-31. 7. | MUDr. Ladislav Zidek
Kolldrova 605, Chocen, tel.: 465471324

6.-7. 8. | MUDr. Milena Biizové
Na Stépnici 999, U0, tel.: 465525210

13.-14. 8. | MUDr. Valent Dostél
Smetanova 1390, UO, tel.: 465523877

20.-21. 8. | MDDr. Stanislav Knob
Namésti J. Pernera 446, CT, tel.: 723036370

27.-28. 8. | MDDr. Anna Drdova
FV. Krejéiho 405, CT, tel.: 465530 247
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Kalendar akci a udalosti

1.¢&ervence | | Cteme. Cteme? Ctéme! / vystava do 31.8. | Méstska knihovna | knihovna-uo.cz

| | Osudovéa mista hlavniho velitele / vystava do 25.9. | Méstské muzeum | muzeum-uo.cz

| | Vystava kloboukd / do 25.9. | Méstské muzeum | muzeum-uo.cz

| | Frantiek Smilauer / vystava do 31.8. | Galerie pod radnici | muzeum-uo.cz

| | Stacionéar / vystava fotografii do 31.8. | Cesky ¢erveny k¥iz | cckuo.cz

| 10.00-12.00 hodin | Sétkovéni, t&hotenstvi, porod / Latkové pleny | MC Medvidek | medvidekuo.cz

| 19.30 hodin | Prezidentka / film | Kino M§j | klubcentrum.cz
2.¢&ervence | | Malé ¢ernovirské Euro / fotbalovy turnaj | h¥igt& Pod lesem, Cernovir | TJ Sokol Cernovir

| 8.00-18.00 hodin | Novohradskéa 70 / cykloturisticky vylet | TJ Sokol Kerhartice | novohradska70.kerhartice.com

| 19.30 hodin | Top Gun:Maverick / film | Kino M4j | klubcentrum.cz
3.¢ervence | 19.30 hodin | Party Harder: Summer Massacre / film* | Kino M4j | klubcentrum.cz
4. ¢ervence | 10.00 hodin | Mimoni 2: Padouch pfichézi / film | Kino M§j | klubcentrum.cz
8.¢ervence | 19.30 hodin | Thor: Laska jako hrom / film | Kino M§j | klubcentrum.cz
9.cervence | 17.00 hodin | Thor: Laska jako hrom / film / 3D | Kino M§j | klubcentrum.cz
10. éervence | 16.30-19.30 hodin | Letniodpoledne / pohadka, pisni¢ky, koncert | park za Ro3kotovym divadlem | klubcentrum.cz
11. éervence | 10.00 hodin | Raketak/film | Kino Mgj | klubcentrum.cz

| 19.30 hodin | Tralala/ film | Kino M4j | klubcentrum.cz
12. &ervence | 14.00 hodin | Odpolednivychazka po okoli mésta | Cesky &erveny k¥iz | cckuo.cz
13. éervence | 10.00 hodin | Pohédkové prekvapeni / pro déti do 8 let | Méstska knihovna | knihovna-uo.cz

| 10.00 hodin | Zlouni/ film | Kino M4j | klubcentrum.cz

| 19.30 hodin | Kdyby radsi hotelo / film | Kino M4j | klubcentrum.cz
14. &ervence | | Farmérské trhy | Mirové ndmésti | k-trhy.cz

| | Chrudim, Muzeum hracek | Senior klub | tel.: 722475132
15. &ervence | 19.30 hodin | Hadkovi / film | Kino M&j | klubcentrum.cz
16. &ervence | | Ozvény z dob minulych / spolek Honorata | Taboristé Cakle |

| 19.30 hodin | Cerny telefon / film* | Kino M§j | klubcentrum.cz
17. &ervence | 17.00 hodin | Koncert pro jubilanta / M. Kubat / varhany | kostel Nanebevzeti Panny Marie |

| 19.30 hodin | Reknito psem / film | Kino M§j | klubcentrum.cz
18. ¢ervence | 10.00 hodin | Thor: Laska jako hrom / film | Kino M§j | klubcentrum.cz

| 19.30 hodin | Jursky svét: Nadvlada / film | Kino M§j | klubcentrum.cz
19. &ervence | 9.00 hodin | Od muzea k muzeu / Muzeum D. Cermnéa | Cesky &erveny kiiz | cckuo.cz
20. &ervence | | Cechy pod Kositem, Prosté&jov / zéjezd | SPCCH | tel.. 737378815

| 10.00 hodin | Letni pohadka / pro déti do 8 let | Méstska knihovna | knihovna-uo.cz

| 10.00 hodin | Jezek Sonic 2 /film | Kino Maj | klubcentrum.cz

| 19.30 hodin | Pansky klub / film | Kino M§j | klubcentrum.cz
21. &ervence | | Rafty nafece Moravé | Senior klub | tel.. 734398 390
22. ¢ervence | 19.30 hodin | Elvis/film | Kino M4j | klubcentrum.cz
23. ¢ervence | 20.00 hodin | Dialogy s Krylem / pisné, basné, citaty | prostor pFed Divadelnim klubem | klubcentrum.cz
25, &ervence | 21.00 hodin | Zndmineznémi/ Letnikino | park za Roskotovym divadlem | klubcentrum.cz
26. Eervence | 21.00 hodin | Betlémskeé svétlo / Letnikino | park za Roskotovym divadlem | klubcentrum.cz
27.¢ervence | 10.00 hodin | Hmyzi pohadka / pro déti do 8 let | Méstské knihovna | knihovna-uo.cz

| 21.00 hodin | *Okupace / Letni kino | park za Roskotovym divadlem | klubcentrum.cz
28. Eervence | | Farmérské trhy | Mirové ndmésti | k-trhy.cz

| 21.00 hodin | Prvok, Sampén, Te¢ka a Karel / Letni kino | park za Roskotovym divadlem | klubcentrum.cz
29. Eervence | 21.00 hodin | *VyZehrad: Fylm / Letni kino | park za Roskotovym divadlem | klubcentrum.cz
30. &ervence | | Ustecky triatlon /9. ro&nik / plavani, cyklo, béh | startuaquaparku | ctcwz.cz

| 9.00 hodin | Memorial J. Kore¢ka / fotbalovy turnaj / 40. ro¢nik | FKKerhartice | kerhartice.com

| 21.00 hodin | Mysi patii do nebe / Letnikino | park za Roskotovym divadlem | klubcentrum.cz
31.&ervence | 21.00 hodin | Posledni zavod / Letnikino | park za Roskotovym divadlem | klubcentrum.cz
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Kalendar akci a udalosti

1.srpna | | Cteme. Cteme? Ctéme! / vystava do 31.8. | Méstska knihovna | knihovna-uo.cz

| | Osudova mista hlavniho velitele / vystava do 25.9. | Mé&stské muzeum | muzeum-uo.cz

| | Vystava kloboukei / do 25.9. | Mé&stské muzeum | muzeum-uo.cz

| | Frantigek Smilauer / vystava do 31.8. | Galerie pod radnici | muzeum-uo.cz

| | StacionaF/ vystava fotografii do 31.8. | Cesky &erveny kiiz | cckuo.cz

| 21.00 hodin | Gump-pes, ktery naucil lidi zit / Letni kino | park za Rogkotovym divadlem | klubcentrum.cz
2. srpna | 21.00 hodin | Zatopek / Letnikino | park za Rogkotovym divadlem | klubcentrum.cz
3.srpna | 10.00 hodin | Pohédka ze statku / pro déti do 8 let | Mé&stska knihovna | knihovna-uo.cz

| 21.00 hodin | Mimoradna udalost / Letni kino | park za Rogkotovym divadlem | klubcentrum.cz
4. srpna | 18.00 hodin | Vystava vytvarného uméni/ verniséz / vystava do 30.8. | Kulturni dém | klubcentrum.cz

| 21.00 hodin | Tri tygfi ve filmu: Jackpot / Letni kino | park za Rogkotovym divadlem | klubcentrum.cz
5. srpna | 10.00-12.00 hod | Sétkovéni, t&hotenstvi, porod / Atopicky ekzém | MC Medvidek | medvidekuo.cz

| 21.00 hodin | Hadkovi / Letni kino | park za Rogkotovym divadlem | klubcentrum.cz
6. srpna | 21.00 hodin | Tajemstvi staré bambitky 2 / Letni kino | park za Rogkotovym divadlem | klubcentrum.cz
7.srpna | | Cernovirsky kros / ptespolni b&h pro véechny / 19. ro&nik | start: Cernovir Sokolovna | TJ Sokol Cernovir

| 21.00 hodin | Prezidentka / Letnf kino | park za Rogkotovym divadlem | klubcentrum.cz
9. srpna | 9.00 hodin | Od muzea k muzeu / Muzeum Letohrad | Cesky &erveny kiiz | cckuo.cz

10.srpna | 10.00 hodin Méstskéa knihovna knihovna-uo.cz

O Budulinkovi / pro déti do 8 let

11.srpna | | Farmaéfské trhy | Mirové namésti | k-trhy.cz
12.srpna | | Ustecké staroceska pout | prostranstvi Kocianka |

| | Janouskovo Usti-Muzikanti v Cakli / folkovy festival, 37.ro¢nik | Vodacké tébotisté Cakle | janouskovousti.cz

| 15.30 hodin | Prochazka s mé&stskou architektkou | sraz na Mirovém namésti |
13.srpna | | Ustecka staroceska pout | prostranstvi Kocianka |

| | Pout na zahrad& Hernychovy vily + sochafské dilny | Mé&stské muzeum | muzeum-uo.cz

| | Elektro Sychra cup / tenis neregistrovanych hracd | kurty Tenisového klubu | tkuo.cz

| | Janouskovo Usti-Muzikanti v Cakli / folkovy festival, 34.roénik | Vodacké taborité Cakle | janouskovousti.cz
14.srpna | | Usteckéa starogeska pout | prostranstvi Kocianka |

| 10.00-18.00 hod | Poutniden s farnosti/ m3e svat4, program pro déti, koncert | Park u kostela, farni dvir | farnostuo.cz
17.srpna | | Nasavrky, Lezaky / z&jezd | SPCCH | tel: 737378815

| 10.00 hodin | Zirafi pohadka / pro déti do 8 let | Mé&stska knihovna | knihovna-uo.cz
18.srpna | | Praha, Vy$ehrad / zajezd | Senior klub | tel: 731601548
20.srpna | | Cernovirské rolovéani slamy / 13. roénik / o putovni pohér starosty | namésticko Cernovir | tel:777234837

| 8.00 hodin | Hradek u Nechanic / z&m&cké slavnosti / vylet | Cesky &erveny kiz | cckuo.cz

| 16.30-19.30 hod | Letniodpoledne / pohadka, koncerty | park za Rodkotovym divadlem | klubcentrum.cz
23.srpna | 14.00 hodin | Odpolednivychazka po okoli mésta | Cesky eerveny kiiz | cckuo.cz
24.srpna | 10.00 hodin | Zabi princ / pro déti do 8 let | Mé&stska knihovna | knihovna-uo.cz

| 16.00 hodin | Atleticky mitink Rieter | atleticky stadion | atletika-rieter.cz
25.srpna | | Farmarské trhy | Mirové nédmésti | k-trhy.cz

| | Rybarna Kamengik, Polsko / zajezd | Senior klub | tel.: 605834 042
30.srpna | 15.00 hodin | Zahradni posezeni-Lou&eni's prazdninami | Cesky &erveny kiz | cckuo.cz
31.srpna | 10.00 hodin | Krtek a rybka / pro déti do 8 let | Méstska knihovna | knihovna-uo.cz

| 14.30 hodin | Lougeni's prézdninami / tabofisté Cakle | Senior klub | tel:722475132

| 16.00 hodin | Lougeni's prézdninami / NG Novéa Louze | MC Medvidek | medvidekuo.cz

Vice informaci na ustinadorlici.cz a IC mésta, tel.: 465514 271. .
Pokud pordddte kulturni, sportovni &i jinou spolecenskou akci v Usti nad Orlici a blizkém okoli (napr: Kerhartice, Hylvdty, Cernovir, Knapovec, D. a H. HouZovec)
mdiZete vyuZit bezplatného uvedeni této akce v Usteckych listech a na webovych strénkdch mésta.
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Kultura

Poradime, na co do kina

Pokud jako my mate radi kino a film si nejlépe
vychutnate na velkém platné, bude vas urcité
zajimat, co v Usti nad Orlici ve zbylé poloviné
roku uvidite za tituly. Setkdme se pfi letnich pro-
jekcich u Roskotova divadla nebo v kiné M4j!
Nechte se naladit a inspirovat.

Prezidentka

Romantickou komedii Prezidentka reZiroval
Rudolf Havlik, ktery si prizen divak{ ziskal jiz
filmem Pohéadky pro Emu (2016).

Anna Geislerova

Ondrej Vetchy

Do hlavnich roli obsadil zkusené a oblibené
herecké hvézdy Annu Geislerovou a Ondreje
Vetchého. Vyprévi pfibéh prezidentky, které
se v prevleku inkognito vypravi do podhradi
a zaCne se schazet se socharfem Petrem...

Hadkovi

Kdyz se sejde rodina, je to vzdy radost. Co
teprve, kdyz se potkate pfi té nejsmutnéjsi
udélosti, kterd ceka kazdou rodinu? V hlav-

’ 0

HOVAKOWA PRACHAR CVAMCAROVA CERMAK PAVELNA POLISENSKA

fr
BRIY V KINEGH

nich rolich komedie, kterou reziruje Jan Drnek,
hraji Sandra Novakova, Jakub Prachafr, Jitka
Cvancarova, Hynek Cermak, Ondrej Pavelka
a dalsi. Premiéra je plénovéna na 14. 7. 2022.

Stridavka

Komedii plnou rodinnych a partnerskych
zmatkd natocil pod ndzvem Stridavka rezisér
Petr Nikolaev, autor film& jako Béje¢né éta pod
psa, Pribéh kmotra, Lidice nebo Vybijena.
Hrajf Jitka Cvan&arova, Martin Hofmann, Anna
Polivkové, Eva Holubové a dalsi.

Premiéra filmu je pldnovéna na 4. 8. 2022.
Prani k narozenindm

Komedie o tom, jak se rodinné oslava zvrtne
v divokou jizdu, pfi které si nikdo nem(ze byt
jisty vlibec ni¢im. V hlavnich rolich se predstavi
Eva Holubovd, Jaroslav Dusek, Veronika Khek
Kubarova, Tomés Klus, Igor Orozovic a dalsi.

Premiéra filmu reZisérky Marty Ferencové je
plénovana na 18. 8. 2022.

Jan Zizka

Historicky film Petra Jakla vypravi o pocéatcich
husitského vojeviidce Jana Zizky na pozadi
bouflivych udélosti roku 1402.

V hlavnich rolich se predstavi Ben Foster,
Michael Caine, Til Schweiger, Sophie Lowe,
Karel Roden a dalsi.

Premiéra filmu je pldnovéna na 8. 9. 2022.

Indidn

Komedie Indidn vyprévi o hektickém Zivoté
zaneprazdnéného finan¢nika Ondreje Jonase
(Karel Roden) a jeho rodiny, do kterého vstoupi
duch umirajiciho indidnského nacelnika (Daniel
Olbrychski). ReZie se ujali Tomas Svoboda a Vla-
dimir Krisko.

Premiéra filmu je planovéana na 22. 9. 2022.

Spider-Man: Across the Spider-Verse
Mile Morales se vraci v dalsi kapitole sagy Spi-
der-Verse sagy.

Ceka na ng&j epické dobrodruzstvi, které pré-
telského souseda Spider-Mana transportuje
z Brooklynu napfi¢ mnohovesmirem, aby
pomohl Gwen Stacey a nové skupiné Spider-
-lidi proti padouchovi silngjsSimu nez cokoliv,
proti ¢emu se v minulosti postavili.

Film mé byt v kinech od 6. 10. 2022.

ER LTS M0 BN

E

Avatar: The Way of Water

Kdo by se neté&Sil na pokracovani Avatara!

Po deseti letech se znovu setkéme s Jackem
Sully, Neytiri a jejich détmi, ktefi stale bojuji za
to, aby se udrzeli v bezpeci a nazivu.

V kinech ma byt film od 15. prosince 2022.

Zdroj: Falcon, Bioscop, Bontonfilm
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Kultura

Vychazka za ousteckymi povéstmi

S méstskym muzeem se vydame na vychézku,
ktera nas provede po mistech opredenych ous-
teckymi povéstmi.

1/ O Desvendovi

Jedna z nejzndméjSich ousteckych povésti
vypravi o hejtmanovi lanskrounského pan-
stvi Kristofu Kasparovi de Suenne, ktery své
Ustecké poddané nemilosrdné trapil a utisko-
val. Proto si z jeho jména vytvorili posklebek,
kterym mu fikali — DeSvenda. Neustéle se jim
mstil za kaZdou mali¢kost a vyhroZoval jim,
Ze i po své smrti k nim bude chodit na visity.
V/ posledni villi si vyminil, aby Ustecti prenesli
rakev z Langkrouna do Ustf. rakev byla ovéem
neobvykle té€Zkéa a celou cestu byl slySet Des-
vendlv smich. Kohosi napadlo rakev otevrit
a mrtvému utnout hlavu. To pomohlo.

Prebéhlo ale par dnll a bezhlavy Desvenda se
zacal zjevovat tak, jak predpovédél. Nejcastéji
se vyskytoval na ulici Trebovské. Vzdy pred
svymi no¢nimi toulkami odkladal pl&st vedle
zvonice, toho vyuZil mistni statecny kantor
a plast mu ukradl. Dedvenda ho pronésledoval
aZ na zvonici, kde kantor v smrtelné Gzkosti
zazvonil a pomstychtivy DeSvenda se rozpad|
v prach.

2/ ZaloZeni KfiZové cesty

Z ulice Trebovskéa nas nase putovani zavede
ke KFizové cestd, které zacind v ulici J. Styrsy.
Mistni tkadlec Augustin Andres se jedné noci
vzbudil a domnivaje se, Ze uz bude rano, se
vydal s pldtnem na cestu do Litomysle. My
tuto cestu dnes zndme hlavné diky kaplickdm
oné kfizové cesty, ale tenkrat roku 1753 zde
7&dné kaplicky nestély. Najednou zacala odbijet
pllnoc, a protoZe si tkadlec uvédomil, jak brzo
rano je, lehl si a usnul. Mél sen, Ze na této cesté
jerozeseto 14 kapli¢ek zastaveni, ke kterym se

blizi procesi. Kdyz doslo k nému zjevila se mu
krasné pani, kterd mu pfislibila pomoc, pokud
nechd postavit kifZzovou cestu. Andres se Sel
poradit s panem dékanem, ktery mu naro¢nou
stavbu rozmlouval. Andres byl v8ak zarputily
a nechal usporadat sbirku a diky mnoha dob-
rodinclim se zacalo stavét.

Milodary ale nestacily. Tkadlecovi se opét zje-
vila Panenka Maria, kterd mu sdélila, Ze potka
¢lovéka, ktery mu potiebny obnos vénuje.

To se splnilo, Andres sice potkal nejlakotnéjsiho
obcana mésta, ale diky nému byla KfiZova cesta
dokoncena. V dnesni dobé jiz neobdivujeme
tuto krizovou cestu, ale pozdéjsi cestu z let
1852-1853. Presto jedno zastaveni ze starsi
cesty zlstalo. Najdeme ho aZ na Uplném konci
u Boziho hrobu.

3/ 0 pokladech

Snad kazdé mésto mé svou povést o pokladech,
které zde zanechali nasi predci. | v Usti takovou
povést zndme. Jeden z pokladl byl nalezen
na Velky patek r. 1891 pri kopani v Korédbové
zahradé. Nalezen byl hrnecek a v ném stifbrné
grose. Na nich letopocet 1306. Dalsi poklad
nalezli roku 1928 délIniky, ktefi kopaliv Rychnov-
ské ulici. Nasli zde jedendct stribrnych prazskych
gros( kréle Jana Lucemburského.

4/ 0 zéazraku v kostele

Dalsim zastavenim bude kostel Nanebevzeti
Panny Marie, kde vas po pravé strané od
oltafe upoutd obraz Panny Marie Ustecké.
Tato zndma povést stoji za pfipomenuti neb
znadi vitézstvi Oustakd nad uherskymi vojsky.
Po bitvé na Bilé Hore Uhfi prchali zpét do své
domoviny a po cesté drancovali vSe, co jim pfi-
$lo do cesty. Jeden takovy oddil zabrousil i do
Usti. Ob&ané se nahrnuli do byvalého kostela
a zabarikadovali se. Modlili se k obrazu Panny
Marie, zatimco Uhri busili a stfileli do okeni do
dveti. Ctyfi kulky prosttelily onen obraz, ale &lo-
véka zadného. Jaké stésti. Uhrlim se zjevila
Panna Marie, vylekali se a dali se na uték.

5/ 0 mrtvém

AZ budete odchazet z kostela, zajdéte si do
prilehlého parku, ktery dfive slouzil jako hrbi-
tov. Zde byl pohrben tesar, ktery pfi stavbé
Andresova domu na ndmésti (dnes drogerie)
nestastné spadl a vypadal, Ze je mrtev. Pohrbili
ho do drevéné bedny. Zanedlouho hrobnici
kopali novy hrob a omylem se bedna s tesa-
fem provalila. Podivali se do ni a vydésili se.
NeboZtik neleZel na znak, ale obracen€, nohy
mél skréené a prsty mél vSecky pohryzané.
Pohrbili tedy Zivého.

Méstské muzeum Usti nad Orlici
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Pro déti a mladez

Materské centrum Medvidek

18.-31. ¢ervence bude MC Medvidek a DK
Fialka zavieno. V patek 26. srpna bude MC
zavi'eno - sanitarni den.

Letni tombola

V pribéhu prazdnin si v MC mUzete zakoupit
losy do letni tomboly. K losovéni bude 20 cen,
které vyhlasime 31. srpna 2022 na Louceni
s prazdninami. Cena losu je 5,— K¢. Instrukce
najdete v MC Medvidek a v udélosti na FB.

Satkovani, t&hotenstvi, porod, Sestined&li
... tentokrét na téma Léatkové pleny od A do Z
pa 1. 7. | 10.00-12.00 hodin

Pro v8echny, kdo chtéji s latkovanim zacit,
ale i pro zkusené latkarky, které ndm mohou
poskytnout sv(j pohled na latkové plenky. Sou-
Casti je vyroba zinkové masticky - néklady cca
30 KE&. Na e-mail marketa.mcmedvidek@
gmail.com se mlzete predem prihlasit.

Nemluviidtka, kojenci, batolatka
po 4.a 11. 7.|9.00 hodin
po 1. 8.,15.,22.a29. 8.|9.00 hodin

Satkovani, t&hotenstvi, porod, Sestinedéli

... tentokrat na téma Atopicky ekzém

péa 5. 8.|10.00-12.00 hodin

V dnesnim svété se AE stal béZznym onemoc-
nénim. Existuje univerzalniék, jak ho zastavit?
PomU(zou ndm masticky nebo zména stravy?
Proc¢ se AE objevuje uz u malych déti? Soucasti
je vyroba zinkové masticky, ndklady cca 30 K&.
Na e-mail marketa.mcmedvidek@gmail.
com se mzete predem prihlasit.

Domskoléaci sobé

st 10. 8. | 10.00-12.00 hodin

Rady privitdme vsechny, ktefi mate doma dom-
Skoléka nebo o alternativnim vzdélavani pre-
myslite. Pri hezkém pocasi zmé&na programu
moZzn4, rad€ji piste na mail. Info a pfihléSenina
marketa.mcmedvidek@gmail.com.

Hybénky pro maminky s détmi

pa 19. 8. | 10.00-12.00 hodin

Protdhneme si télo za doprovodu hudby. Akti-
vita je urena predevsim pro maminky s détmi
v nositku nebo 4tku. Pri hezkém pocasi pljdeme
ven sraz 10.00. Vstupné 40 K¢. Info a prihlasent
na marketa.mcmedvidek@gmail.com.

Volna herna | at, st, &t | 9.00 — 12.00 hodin

Satkovani, hybéanky, volna herna
péa | 9.00-12.00 hodin

Volnéa herna | po-¢t | 14.00-16.00 hodin

Za finan¢ni podpory mésta Usti nad Orlici,
Pardubického kraje, Konzumu a GZasnych darc(l.

Mila Crhonkova, tel: 732681858,

Katka Fisarova tel.: 605965463,
medvidekuo@seznam.cz, medvidekuo.cz,
FB — Materské centrum Medvidek,

Ustf nad Orlici

Louceni s prazdninami

st 31. 8. | 16.00 hodin

Prijdte se svymi détmi jako jiz tradi¢né na
konci prézdnin na hravou akci na terasu pred
MC Medvidek v NG Nové LouZe. Déti se mohou
téSit najednoduché ukoly a maly skékaci hrad.
Na kazdého malého Gcastnika ceké prekvapeni.
Soucésti bude vyhlaseni nasi letni tomboly. Vice
o zakoupeni listkl se dozvite na FB, pfimo
v herné MC nebo na e-mailu marketa.mcmed-
videk@gmail.com. Vstupné dobrovolné.

Pokud neni uvedeno jinak, vstupné do herny je
30 K¢ za dospélou osobu.

PROVOZNI DOBA
po | 9.00-12.00 hodin
Nemluvridtka, kojenci a batolatka, volnd herna

Pardubicky kraj ocenil ousteckého dobrovolnika

Michal Maly, 31 lety rodék z Usti nad Orlicf, dostal
z rukou Pavla Sotoly, radniho Pardubického kraje
cenu Dobrovolnik roku za netinavnou praci ve
prospéch déti z vylougenych lokalit v Usti nad
Orlici. A¢ sém télesné postizeny, oteviel ve Skol-
nim roce 2022-21 krouzek sebeobrany, vimpro-
vizované télocvicné v budové Hotelu UNO. Cely
rok trénoval déti v bojovych sportech a jako
trenér posiloval i jejich sebevédomi. Kdyz Covid
znemoznil schézeniv télocvi¢né, vyrobil s prateli
fotondvod na domaci cvi€eni s vahou vlastniho
téla. Financovani prondjmu a vybaveni zajistily
Evropské sbory solidarity, které dlouhodobé
podporuiji préci dobrovolnikd Rodinného centra.

Jen v roce 2021 nasi dobrovolnici odpracovali
pres 1500 hodin. V soucasné dobé vrcholi pro-
jekt JSI JEDINECNY - VER SI, v rémci kterého

mladi stfedoskoléci organizuji kazdy tyden
krouzky zdarma pro déti z nizkoprahového
centra KAMIN v Hylvatech: pocitacovy, vytvarny,
fotograficky a deskoherni. Zaroveri celé jaro tym
dobrovolnikd ucil

ukrajinské uprchliky Cesky jazyk - velmi dékujeme
Alené Malé, Natce Kudrnové, Jané Starikové,
Veronice Spicarové a Honzovi Pokornému. Vel-
kym povzbuzenim pro nés byla i ndvstéva z Jed-
noty bratrské v USA, kteff privezli pro ukrajinské
rodiny pouZzité elektronické ctecky (naplnéné kni-
hami v ukrajinstiné a rustiné) a finan¢ni sbirku
na nékup kol z druhé ruky pro ukrajinské déti
a maminky.

Dan Dostrasil
koordinator dobrovolnik( Rodinného centra
Srdi¢ko

Rodinné centrum Srdicko

0Od 24. 6. do 2. 9. bude prazdninovy rezim,
sledujte fb a webové stranky RC.

Radéni na zahradg, pifpadné v herné po celou
dobu oteviraci doby Zambaru a hokynarstvi
(facebook.com/mlecnybar, beeehappy.cz/
hokynarstvy) s vyjimkou dovolenych oznace-
nych na dvefich a na fb). Po domluvé spole¢né
vylety, koupdni a jiné spole¢né akce, napady
a navrhy vitany (upresnéni data a konkrétni
akce pres internet a ve vyvéskach).

Letni détsky tabor Narnie:

Plavba Jitniho poutnika

9.-16. 7. | Chata Koniklec,

Jestrabi v Krkonosich

Pro déti 7-13 let, hry, soutéze, vylety a mnoho
dalSiho, prostornd chata s vyhfivanym bazénem.

Tabor 12+ Utocisté

30. 7.-6. 8. | TabofFisté Rezek,

Nové Mésto nad Metuji

Pro déti a mladez 12 - 16 let, hry, soutéze,
vylety a mnoho dalsiho, ubytovani ve stanech
s podsadou.

Rodinny pobyt Lvi krél

6.-12. 8. | Chata Koniklec,

Jestrabi v Krkonosich

Hry pro déti, besedy s rodinnymi poradci, vylety
a mnoho dalsiho, prostorné chata s vyhrivanym
bazénem.

Préaci Rodinného centra Srdi¢cko podporuje
MPSV, Pardubicky kraj a mésto Usti nad Orlici.

Mgr. Marcela DostrasSilova
tel. 604313249, 603976036,
e-mail: resrdicko@jbuo.cz, srdicko.jbuo.cz
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Pro déti a mladez

Prehlidka scénického tance

V Rogkotové divadle v Usti nad Orlici se
v sobotu 11. ¢ervna konala tradi¢ni Krajskéa
postupova prehlidka scénického tance mlédeze
a dospélych. Prehlidky se zGc&astnilo celkem 9
soubor( s 19 choreografiemi. Viykony hodnotila
odbornéa porota. Pifimy postup na celostatni
prehlidku do Jablonce nad Nisou ziskala cho-
reografie Katefiny BroZzové - Jako Fénix vsté-
vém z popela, ZUS Pardubice-Polabiny.

Né&vrh na postup ziské&vé choreografie Nikoly
N&mcové - Obrazeni, ZUS Pardubice-Polabiny
a choreografie Hany Madecké - | kdyZ chce jit
kazdy vlastni cestou, nikdo nechce zlstat sém,
NETOPYR ZUS Zlin-Malenovice.

-LP-

Détsky den
u dobrovolnych hasici

Sbor dobrovolnych hasi¢ Usti nad Orlicf uspo-
radal v sobotu 11. Cervna détsky den. Prostor
pred Hasi¢skym domem v centru mésta se
zmeénil na détské hristé a nechybéla ani vystava
hasicské techniky.
Pro déti byly pripraveny soutéze, ukézky prvni
pomoci, divadlo, skékaci hrad a dalsi atrakce.
K vidéni byla také hasi¢ské technika s ukazkami
zasahu.

-LP-

DDM Duha prezentoval svou ¢innost

DUm déti a ml&deze Duha pripravil na sobotu
4. ¢ervna akci s ndzvem Duha show spojenou
se dnem otevrenych dvefi. Béhem celého odpo-
ledne probihala prezentace ¢innosti naseho
DDM a ukézky krouzk(, které DDM organizuje.
Cast programu se konala pred novou budovou
domu déti, kterou organizace vyuziva od lon-

'

ského roku. Dalsi ¢&st programu pak probihala
uvniti v télocvi¢né. K vidéni byly ukézky dance
fitness, karate, vzdusné akrobacie, kynologie
a mnoho dalsiho. Otevreny byly také vSechny
ucebny a verejnost tak mohla nahlédnout ,pod
poklicku” jednotlivych krouzkd.

-LP-

Bouldering prildkal
desitky lezct

Lezecké zavody v Urban boulderingu, pri kte-
rém se vyuzivaji netradi¢ni mista a netradi¢ni
pomlcky k lezeni se uskutecnily v sobotu
11. Cervna.

Pro osm desitek zavodnik( z celé republiky bylo
v ulicich mésta pripraveno nékolik lezeckych
boulderd, rozdélenych podle konkrétnich kate-
gorif, pro déti, juniory, Zeny a muZe. Lezci si pfi
zdolani jednotlivych prekézek vyzkouseli svoje
dovednosti — silu, mrétnost, odvahu a bystrost.

V ulicich mésta a prostorach DDM probihala
kvalifikace a zavod déti. Finalové lezeni se pak
v podvecer konalo v areélu CAKLE, kde byly pri-
praveny findlové bouldery. Zde zavodilo Sest
nejlepsich Zen a Sest nejlepsich muz{.
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We pioneer motion

Zajima Vas nabidka volnych pracovnich
mist ve spolecnosti Schaeffler?

Chcete mit prehled o novych pracovnich
prilezitostech?

Je pro Vas zajimavé stat se soucasti nasi
databaze talentu?

Vyuzijte moZnost registrace

na nasich kariérnich strankach
a sledujte pracovni nabidky,
které odpovidaji Vasim zajmim.

Schaeffler Production CZ s.r.o.
Volejte zdarma 800 023 001
jobs.schaeffler.com

SCHAEFFLER




Kultura

ei

Klubcentrum v Usti nad Orlici

Program Kina M3j

Letni kino

Programova nabidka Klubcentra

Prezidentka | 1. 7. | 19.30 hodin
Komedie CR, vstupné 140 Kg&

Top Gun: Maverick | 2. 7. | 19.30 hodin
Akeni, titulky, vstupné 140 K¢

*Party Harder: Summer Massacre
3. 7.]19.30 hodin
Komedie, Ceské znéni, vstupné 120 K¢

Mimoni 2: Padouch pfichazi
4.7.]10.00 hodin
Animovany, dabing, vstupné 130 K¢

Thor: Laska jako hrom | 8. 7. | 19.30 hodin
Akeni, titulky, vstupné 140 K¢

Thor: Laska jako hrom 3D
9. 7.| 17.00 hodin
Akeni, dabing, vstupné 150 K¢

Park za Roskotovym divadlem

Pondéli 25. ¢ervence — nedéle 7. srpna.
Zacatky promiténi jsou vzdy ve 21.00 hodin.
Obcerstveni zajisténo.

V pripadé nepfiznivého pocasi bude projekce
presunuta do Roskotova divadla.

25. 7. | Znémi neznami
Komedie CR, vstupné 100 K&

26. 7. | Betlémské svétlo
Komedie CR, vstupné 100 K&

27.7. | *Okupace
Drama CR, vstupné 100 K¢

28. 7. | Prvok, Sampén, Te¢ka a Karel
Komedie CR, vstupné 100 K&

Raketék | 11. 7. | 10.00 hodin
Animovany, dabing, vstupné 100 K¢

29. 7. | *Vysehrad: Fylm
Komedie CR, vstupné 100 K&

Tralala | 11. 7. | 19.30 hodin
Muzikal, titulky, vstupné 110 K¢

30. 7. | Mysi patfi do nebe
Animovany, ¢eské znéni, vstupné 80 K¢

Zlouni | 13. 7. | 10.00 hodin
Animovany, dabing, vstupné 110 K¢

31. 7. | Posledni zavod
Drama CR, vstupné 100 K¢&

Kdyby radsi hofelo | 13. 7. | 19.30 hodin
Komedie, Ceské znéni, vstupné 120 K¢

1. 8. | Gump-pes, ktery nauéil lidi Zit
Rodinny, CR, vstupné 100 K&

LETNI ODPOLEDNE
10. 7. | park za Ro3kotovym divadlem

Ferda Mravenec v cizich sluzbach
16.30 hodin | Divadlo SemTamFér

Piskomil se vraci
18.00 hodin | Pisni€ky pro déti a rodice

Pishcoth

19.30 hodin | Pisni¢kaF Vladimir Datka

s kytarou a looperem. Dozvuky garéZovych
vybraci s poetikou Suburbie.

Vstupné dobrovolné, obc¢erstveni zajisténo.
V pripadé neprizné pocasi se akce uskutecni
v Divadelnim klubu.

Dialogy s Krylem

23. 7.] 20.00 hodin

Ve venkovnim pllkruhu pred Divadelnim klu-
bem si mlzete poslechnout zndmé i zapome-
nuté pisné, basné a citaty Karla Kryla v podani
Davida Uli¢nika, ¢lena vokéIniho seskupeni 4TET.
V pripadé nepriznivého pocasi bude akce presu-
nuta do vnitfnich prostor klubu. Vstupné 150 K¢.

Vernisaz Vystavy vytvarného uméni

4. 8. | 18.00 hodin | Kulturni diim

Zahdjeni 24. ro¢niku tradi¢ni vystavy dél autor(
tvoricich nejriizngjsimi technikami.

Vlystava potrvé do 30. srpna.

Vstupné dobrovolné.

Hadkovi | 15. 7. | 19.30 hodin
Komedie CR, vstupné 130 K&

*Cerny telefon | 16. 7. | 19.30 hodin
Horor, titulky, vstupné 140 K¢

Rekni to psem | 17. 7. | 19.30 hodin
Komedie, ¢eské znéni, vstupné 140 K¢

Thor: Laska jako hrom | 18. 7. | 10.00 hodin
Akeni, dabing, vstupné 140 K¢

Jursky svét: Nadvlada | 18. 7. | 19.30 hodin
Akeni, titulky, vstupné 140 K¢

Jezek Sonic 2 | 20. 7. | 10.00 hodin
Akeni, dabing, vstupné 110 K¢

Péansky klub | 20. 7. | 19.30 hodin
Komedie, Ceské znéni, vstupné 100 K¢

Elvis | 22. 7. | 19.30 hodin
Zivotopisny, titulky, vstupné 130 K¢

2. 8. | Zatopek | Zivotopisny, CR, vstupné 100 K&

3. 8. | Mimofadné udalost
Komedie CR, vstupné 100 K&

4. 8. | TFi tygfi ve filmu: Jackpot
Komedie CR, vstupné 100 K&

5. 8. | Hadkov
Komedie CR, vstupné 130 K&

6. 8. | Tajemstvi staré bambitky 2
Pohéadka CR, vstupné 100 K&

7. 8. | Prezidentka
Komedie CR, vstupné 120 K&

*pristupné od 15 let
Program kina M4j na srpen najdete v priibéhu

Cervence na webovych strénkach klubcentra —
klubcentrum.cz

LETNi ODPOLEDNE
20. 8. | park za Roskotovym divadlem

Cervena Karkulka
16.30 hodin | Divadlo SuS

Bombardék | 18.00 hodin | Koncert pro déti
plny divokych pisni a ztresténych tanecka.

Existence nové doby

19.30 hodin | Punk Rock ‘'n'Roll

Vstupné dobrovolné, obcCerstveni zajisténo.
V pfipadé neprizné pocasi se akce uskutecni
v Divadelnim klubu.

Predprodej:

Informadni centrum mésta Usti nad Orlici,
budova radnice, tel.: 465514 271.
KLUBCENTRUM, Lochmanova 1400.
Rezervacni a prodejni systém

on-line na klubcentrum.cz

Info: KLUBCENTRUM v Usti nad Orlicf,
tel.: 735746521, info@klubcentrum.cz
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Kultura

Pozvanka na usteckou pout

Mésto Usti nad Orlici Vas zve na 97. staroces-
kou Usteckou pout, kterd se uskutec¢nive dnech
12.—14. srpna Vv prostoru parku Kocianka a na
zahradé Hernychovy vily.

Pro malé i velké navstévniky budou pripraveny
rozmanité poutové atrakce, stanky s obcerst-
venim a s poutovym zboZim, vystavy, kulturni
programy, sportovni turnaj, poutové zabava
a mnoho dalsiho.

Aktudlni informace o programu a casech
konani jednotlivych doprovodnych akci budou
priibézné zverejiiovény na webowvych strankach
mésta (ustinadorlici.cz), facebookovém profilu
a Instagramu mésta, popiipadé na platformé
Mobilni rozhlas. Podrobné informace budou
zverejnény i na plakatech vylepenych na pla-
katovacich plochéch.

Klubcentrum opét porada
kurzy jégy

Od z&fi do prosince bude Klubcentrum poradat
kurzy jogy. Cvi¢eni je doporucovano vsem, kter{
potrebuji psychickou hygienu, zklidnéni, relaxaci
a protazeni a posileni téla.

Pondéli | 18.00-20.00 hodin | Kulturni dtim
Jbéga pro Zeny stredniho a vysSiho véku s Blan-
kou Toméaskovou.

Utery | 18.00-20.00 hodin | Kulturni déim
Relaxacni cvi¢eni s prvky jogy. Cvici se v klid-
ném tempu s prihlédnutim na zdravotné ome-
zeni. PfedcviCuje Monika Zastoupilova.

Stieda | 18.00-20.00 hodin | Kulturni dim
Cvi¢eni pro vSechny vékové kategorie s Milusi
Spichalovou, vhodné pro zacatecniky. J6ga
zameérena na protahovani, zpevnéni postavy,
proti bolestem zad, dechova a relaxa¢ni cviceni.

Streda | 19.00-21.00 hodin | Tane¢ni sal ZUS
Jbéga pro Zeny stfedniho a vysSiho véku s Blan-
kou Toméaskovou.

VySe kurzovného ¢ini 1000 K¢ (Kulturni ddim),
1100 K& (Taneéni s&l ZUS). Za&indme od pon-
déli 5. zarf 2022. Stalym ucastnikim drzime
mista do 5. srpna 2022.

Vice informaci na klubcentrum.cz

Poutni den s farnosti
Usti nad Orlici

Méstska knihovna

VaZeni spoluob&ané mésta Usti nad Orlici.
Srdecné vas zvu k proziti Poutniho dne v nedéli
14. srpna, ktery se odkazuje na patronku mésta
Usti nad Orlici, Pannu Marii Nanebevzatou.
Letosni oslavy zahdjime v kostele Nanebe-
vzeti Panny Marie slavnostni bohosluzbou v 10
hodin. Odpoledni program bude probihat ¢as-
tecné v kostele, potom na zahradé dékanstvi
i v parku u kostela.
O letosnich prazdninach po sedmnécti letech
kon&im své plisobni ve farnosti Usti nad Orlici
a jsem diecéznim biskupem poslén do Kutné
Hory. Z tohoto dlvodu bude Poutniden a Kon-
cert pro Tebe piilezitosti k rozlouceni s obyva-
teli Usti nad Orlici. Srde¢né vas zvu k proZiti
tohoto slavnostniho dne.
Chci podékovat véem za spolupraci i krdsné
chvile prozité mezi vdmi a mohu slibit, Ze na
vas budu vzpominat s radosti a v modlitbé.
Vladislav Brokes, dékan

Program poutniho dne
10.00 hod. — Slavnostni poutni mse svata
14.00 hod. — Program v kostele
se slavnostnim pozehnénim
15.00 hod. — Hry a soutéZe pro déti
v Parku u kostela (pfipravuje
Orel, jednota Usti n.0)
16.00 hod. — Premisténi dékana Vladislava...
aneb Zabavny program na pédiu
18.00 hod. — Poutni Koncert pro Tebe
18.00 hod. — Veneband (folck rock, Litomysl)
19.30 hod. — Miagra (rock/alternative-grunge,
Usti n.0)

Poutni Koncert pro Tebe se uskute¢nina farnim
dvore, vstupné dobrovolné. Koncert se usku-
teéni také diky podpore mésta Usti nad Orlici.
Obcerstveni zajisténo. Vice na farnostuo.cz

Tésime se na spole¢né straveny den.

O prazdninach zveme déti na tradi¢ni stfedecni
Ctenia tvofeni. Akce zacinaji vZdy v 10.00 hodin
a jsou vhodné pro déti do 8 let. Prosime o pfi-
spévek 10 K& na materidl. A prosime — prijdte
vcas, at o nic nepfijdete!

13. 7. | Pohadkové prekvapeni
20. 7. | Letni pohé&dka

27.7. | Hmyzi pohadka

03. 8. | Pohadka ze statku

10. 8. | O Budulinkovi

17. 8. | Zirafi pohadka

24. 8. | Zabi princ

31. 8. | Krtek a rybka

Cteme. Cteme? Ctéme!
1. 7.-31. 8. | vystava
\lystava o ¢teni, zapdj¢ené z Narodni knihovny.

UPOZORNENI
Po dobu letnich prazdnin bude provozni doba

knihovny upravena takto:

Oddéleni pro dospélé

PO,UT,CT  9.00 — 14.00 hodin
UT, PA 9.00 — 18.00 hodin
SO zavieno

Détské oddéleni

PO - PA 9.00 — 14.00 hodin

Mgr. Zderika Honzétkova

Koncert v kostele

Srde¢né zveme na Koncert pro jubilanta, ktery
se uskutecni v nedéli 17. ¢ervence od 17.00
hodin v kostele Nanebevzeti Panny Marie.
Zazni dila slavnych mistr(i v podani varhanika
Martina Kubéta s rodinou.

Méstské muzeum

Osudova mista hlavniho velitele

Vystavu k 50. vyro¢i umrti armédniho generéla
Ludvika Krej¢iho, tspésného legionarského veli-
tele, budovatele moderni ¢eskoslovenské arméady
a hlavniho velitele v dobé mobilizace v roce 1938
siv muzeu miZete prohlédnout do 25. zari.

Vystava klobouk

\lystava, kterd je v muzeu k vidéni do 25. zaf,
predstavuje klobouky a dopliiky z dob prvni
republiky az do roku 1945.

Ostatni akce

Pro malé i velké navstévniky jsou ve vile i na
zahradé muzea pfipraveny patracia Spionazni hry,
na lavickach jsou nainstalovény kratké pribéhy
o Hernychové vile a vyznamnych osobnostech

naSeho mésta. Po celé Iéto je na ploté u fontan
open-air vystava o fascinujicim svété vazek.

V sobotu 13. srpna 2022 se na zahradé Her-
nychovy vily bude konat pout véetné sochai-
ské dilny s Petrou Zeidlerovou.

GALERIE POD RADNICI

Souborna vystava pripominajici Usteckého
rodaka Frantiska Smilauera, ktery ma v tomto
roce vyroc¢i 130 let od narozeni a 50 let od
amrti je v Galerii pod radnici pristupna verej-
nosti do 31. srpna.

Komentované prohlidka s Tomasem Smilaue-
rem se uskutecni 18. srpna od 17.00 hodin.

07-08 /2022
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Kultura

V Cakli budou Sermifi
i ohniva show

Soubor C-Dance na Krajské
tanecni prehlidce

Usti se pripojilo k projektu
Noc kostell

Spolek Honorata zve malé i velké z Usti i &iro-
kého okoli do vodackého taboristé v Cakli dne
16. 7. od 10 hodin. Ceka vés den plny zabavy
s nazvem Ozvény z dob minulych, béhem kte-
rého uvidite témér vse, co nés spolek nabizi.
Jisté se mlzete tésit na Sermife a ohnivou
show a dal? To prijdte zjistit sami!

Pro dalsi informace sledujte facebookovou
stranku Honorata, kde najdete nejen podrob-

nosti k této akci, ale i k dalsim nasim aktivitam.

TéSime se na vas, vase Honorata

Strojni oustecké soboté
pralo pocasi

Treti ro¢nik festivalu historické techniky Strojni
oustecka sobota 2022 se po vynucené dvou-
leté pauze v sobotu 14. kvétna vratil na Gstecké
Mirové ndmésti. Jiz tradi¢né byly pro navstév-
niky pripraveny historické motorové a elektrické
lokomobily.

Prostrednictvim plochych fement zde motory
roztacely nékolik historickych hospodarskych
strojd. Nejen déti mohly obdivovat modely par-
nich strojd, vakuovych motord nebo model tran-
smisni dilny.

Kvidénibylai prace kovar( a kovani koné. Mést-
ské muzeum, které celou akci poradalo, pripra-
vilo stan s otevienou détskou hernou a souté-
Zemi o drobné ceny. Celé akci prélo pekné pocasi
a na ndmeésti si tak naslo cestu mnoho divaka.

_LP_

Rlizné

V &ervnu se konala v Roskotové divadle v Usti
nad Orlici Krajska tane¢ni prehlidka. | my jsme
se ji z(&astnili s projektem Ke kofendim a cho-
reografii Hito no Deai.
Také jsme zatancili novinku KriZ na&i tanecnice
a choreografky Barci.

Déle jsme méli prilezitost Uc¢astnit se nataceni
medailonku pro Strom roku 2022. A G¢inkovali
jsme i na FreshDance festu v LanSkrouné.
Veskeré podrobnosti a novinky o nasich aktivi-
tach naleznete na socidlnich sitich.

V4s soubor C-Dance

\

V pétek 10. Eervna se Rimskokatolické farnost
v Ustf nad Orlicf tradiéné ptipojila k celonarod-
nimu projektu nazvanému NOC KOSTELU.
V tento den se po celé zemi oteviraji kostely,
kaple a dalsi cirkevni stanky, které maji pro
navstévniky pripraven bohaty program.
V kostele Nanebevzeti Panny Marie Ustf nad
Orlici byl pripraven bohaty program - prohlidka
kostela, kliru a véZe. Kromé toho byla také ote-
viena Utéchova kaple a ndvstévnici mohli také
nahlédnout do kostnice. V parku za kostelem
|akala k prohlidce kaple sv. Jana Pavla Il. a chy-
bét nemohla ani oblibend farni cukrérna.

-LP-

Prispévky zastupitelli mésta

V souladu s tiskovym zdkonem ¢&. 46/2000 Sb.,
zverejiiujeme piispévky ¢lend Zastupitelstva
mésta Usti nad Orlici. Na asté dotazy &tenaid,
pro¢ je poskytovan prostor pro ¢leny zastupi-
telstva mésta, odkazujeme na § 4a tiskového
zakona: ,Vydavatel periodického tisku Gzem-
niho samospréavného celku je povinen poskyto-
vat objektivni a vyvazené informace o izemnim
samospravném celku a poskytnout pfimeéreny
prostor pro uverejnéni sdéleni, které vyjadruje
nézory ¢lend zastupitelstva tzemniho samo-
spravného celku, tykajici se tohoto tzemniho
samospravného celku.”

REHACEK: A jak to vidite vy?

ProtoZe méstské vedeni odmitd zverejriovat
prispévky obcand mésta, poskytuji svdj vyhra-
zeny prostor panu Cyprydnovi:

Reaguji na ¢lanek pana Rehacka v Usteckych lis-
tech. Vedeni mésta vydalo prohlaseni, Ze vyjadiu-
Jjeme hlubokou solidaritu a podporu obyvateldim
Ukrajiny.

Takovéto jednostranné vyjadfovani mé pfipominé
poselstvividcd byvalého totalitniho rezimu, kterf
za nas bez nas posilali poselstvi, pozdravy a sta-
noviska bratrskym rezimdm. Myslim, Ze s timto
stanoviskem asi vSichni nesouhlasi. Malokdo to
chce vefejné priznat, a tak slysim jak lidé nadavajf
v soukromi, ale jak byvé zvykem v ¢eské kotliné
v hospodach u piva.

Pred zacatkem tohoto konfliktu byla situace
a déni v této vychodni ¢asti Evropy pro nas
a ostatni zemé zcela lhostejna. Pro nase firmy
a podnikatele to byl a je p¥isun levné pracovni sily.

Také velkd zkorumpovanost v této zemi, neni
74dné tajemstvi.

Myslim si, Ze zapojovat se do konfliktu o tuto zemi
pro nés stat neprinese nic dobrého. Radgji jsme
se méli stat diplomatickymi vyjednédvaci mezi
obéma valcicimi stranami, a ne jesté zhorSovat
a prodluZovat boje, posil&nim zbrani @ munice,
ba dokonce podporovat vstup Ukrajiny do NATO.
Tento véle¢ny konflikt ve kterém se hodné nase
zemé angazuje, uz ném zhorsil ekonomickou
situaci, které se bude jesté zhorSovat. Na zaver
chci fict, Ze nejsem sympatizant ani Ruska nebo
Ukrajiny, odsuzuiji feSit mocenské a politické spory
vojenskymi prostiedky kdekoliv na svété.

Miloslav Cypryan
/redakEné neupraveno/
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LETNI AKCE

prodejny a servisni mista INDIGO v regionu

0@ Samsung Galaxy A22 Xiaomi Redmi 9A

Samsung Galaxy A13 :.
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Béhem prazdnin darek ke kazdému telefonu:

1 hodina servisu pro Vas pocitac nebo notebook

Xiaomi Redmi

POCO M3 Pro

INDIGO Poukaz

1 hodina servisu
Plath pro servisnd & prodejni mista INDIGO
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LETNI OCHRANA TELEFONU

SPECIALNI OCHRANA NA MIRU a NA POCKANI - VYSOKA KVALITA a RYCHLOST APLIKACE
V prodejnach INDIGO muzZete dopfat precizni ochranu displejim na mobilnich telefonech, mensich i vétsich

tabletech, ale také nositelné elektronice, kam patfi napriklad chytré hodinky. Dokonce lze aplikovat specialni,
nékolikavrstvou folii i na bézné naramkové hodinky rdznych primeérd.

INVISIBLE
SHIELD

O N D E M A N D

Cena od 299 K¢

A navic béhem cervence a srpna

-25%

wwwINDIGoum'lcz

INDIGO

umi pocitace

INDIGO podporuje fotbal v regionu

JDiky partnerstv se spolegnosti IndiGO group s.fo. sé
nam podafilo viem rozhodéim zajistit spickové obleceni,
Které budou' pouZivat, pri svych cestich na fotbalove
zapasy. Jednd se o teplakovou soupravu, triko, kratasy
3 sportovni tafku, vie matky Adidas. Nadim cilem je,
abyehom zvysili prestiZ rozhodéich. SnaZime se makat na
tom, aby se fizeni soutési zkvalitnilo po viech strankach,
fika predseda komise rozhodéich Jan Dusek.

INTERNET

OD 199 K& MESICNE

PRODEJ-SERVIS-INTERNET

Dobruska - namesti F.L. Veka 22

Kostelec nad Orlici - Palackého namésti 25
Rychnov - Panska 25 - levy horni roh namésti
Tynisté - 17. listopadu 222 - 100m od nameésti
Usti - T.G. Masaryka 127 - 50m od ndmésti



Sport

Ustecky 7boj

In-linova Skoli¢ka, bike,
kolobézky, parkour

Té&locvi¢na jednota Sokol Usti nad Orlici uspo-
radala v sobotu 4. 6. 2022 v rdmci Mésta
v pohybu 6. ro¢nik mi¢ového 7boje dvojic. Akce
se zUcCastnily 3 smiSené a 5 muzskych dvojic.
Dopoledne se v sokolovné soutéZilo ve stol-
nim tenise, kopané, basketbalu a hazené, po
obédé se Gcastnici presunuli na antukové kurty,
kde byl 7boj zakonc¢en nohejbalem, volejbalem
a petanquem.

Po secteni vysledkd z jednotlivych sportd roz-
hodl pri stejném souctu bod( vétsi pocet vyhra-
nych disciplin pro dvojici Petr Dusek a Dan Krél

Uéastnici 7boje 4.6.2022.V podrepu zleva: Vrdta KiiZ, Marcel Skalicky a Petr Dusek, nad nim stoji Petr Dusek —

pred Dusanem Krummerem a Milanem ligne-
rem, kterého v odpolednich bojich nahradila
Eva Krummerova. Treti skoncili Petr a Vrata

Markéta a Marcel Skali¢ti na 4. misté.

Ani odpoledni prehariky nenarusily pratelskou
atmosféru pfi soubojich v jednotlivych discipli-
néach. Pod&kovani patii Méstu Usti nad Orlici,
které zajistilo hodnotné ceny pro vSechny
Gcastniky.

- PK-

vitéz. Zleva stoji: Petr KiiZ, Zdenék Vitek, Tereza Potterovd, Pavel Onderka, Martina Potterovd, Markéta Skalickd,
Eva Krummerovd, Dusan Krummer, Standa Zeman a Dan Krdl. Chybi Michal Kokula a Eda Prdt.

Cyklobusy do Orlickych hor

Setkani se sebou

O vikendech a stéatnich svétcich az do
30. za&ri 2022 budou jezdit do Orlickych hor
cyklobusy. Pres Usti nad Orlici vedou dvé linky,
které vas zavezou do BartoSovic a Destného
v Orlickych horach a na Dolni Moravu a do Sta-
rého Mésta.
Jizdnitady cyklobus( jsou pfipraveny k vyzved-
nuti v Turistickém informaénim centru Usti
nad Orlici a dalSich infocentrech a turistickych
cilech v oblasti Orlickych hor a Podorlicka.
-DP-

Télo nam dava signdély

Mgr. Katefina M. Kvochova VVas zve na nevsedni
zazitky Setkani se sebou. Vnimame své sku-
tecné potreby? Kde je laska v nasich Zivotech?

1.-7. 8. - Doteky SHIATSU, intenzivni kurz
masaZi a automasézi, diagnostiky pohmatem aj.

20.—-26. 8. - Slune¢ni jéga a Intuitivni psani
(Frank Weisse) hravé i meditacné.

Do 28. 8. z&pis do minikurzu pro pater a klouby
(10 lekci od konce z&f) a Slunec¢ni jogy 9/22
-5/23 pravidelné ve ¢tvrtek 17.30-19.00 hod.
na ZS Komenského, nebo pondé&lky a stfedy
v blizkém okoli.

Vice na ksobe.cz,
nebo natel.: 723179855.

Pro malé bruslare porédéme o letnich prazd-
ninéach in-linovou skolicku plnou her, smichu
a zabavy. Pro velky zdjem poradéme taktéz fre-
estylovou skoli¢ku, bike, priméstsky zazitkovy
tébor, freestyle kolob&Zky, tdbor pro nejmensi
na roubenkdch a tébor- sportovni hry — par-
kour - pfirozeny pohyb. Novinka pro letosni rok
- skateboardovy tdbor a army kemp.
Priméstské tabory pro déti od 5 do 16 let
V Cervenci a srpnu vzdy od pondéli do patku
od 8do 16 hodin. V cené svacinky, obédy, pitny
rezim, pojisténi, ndvstéva aquaparku a zavé-
re¢né prekvapeni. MoZnost zapUj¢eni brusli
i chréni¢l. Bruslarim zacatec¢nikdm i pokroci-
lym nabizime soukromé lekce in-line brusleni.
Prihlasky a dalsi info na inlineusti.cz, mar-
ket@inlineusti.cz i tel. ¢. 602245393,
Markéta Skalicka a tym instruktor(

STUDIOBART zve na cvi¢eni

STUDIOBART - joga, zdravé zada, cvieni pro
déti (Smetanova 470, pod Popradem).
Srdec¢né zveme na prazdninové cviceni k ndm
do studia.

Pilates s Pavlinou kazdy patek 8.15, ostatni
lekce dle rezerva¢niho systému na nasem webu.
MU(Zete se tésit na lekce vinyasa jogy s Bar-
¢ou, zdravych zad s Market a Veru, vitality jogu
s Rlzenkou a vypiseme té7 akrobatické lekce
na kruzich a $alach. Pro maminky jsme pfipravili
cviceni po porodu - stfedy 10. OO.

Sledujte nd$ web studiobart.cz, ¢i piSte na
info@studiobart.cz, rddi Vas budeme o novin-
kach informovat.

Regionem Orlicka

Ve dnech 29. 7.-31. 7. se uskute¢ni 36. ro¢nik
etapového cyklistického zadvodu s mezindrodni
G&asti ,Regionem Orlicka, Lankroun 2022".
Z4&vodu se Ucastni klubova druzstva, nebo mix
tymy slozené ze zavodnik( kategorie junior.
Z4&vod je tradi¢né rozdélen do Ctyr etap, které
se pojedou za ¢&ste¢né omezeného silni¢niho
provozu. Desetikilometrova casovka jednot-
livel se pojede 30. 7. na uzavrené trati.

Pres Usti nad Orlici bude peloton cyklistti pro-
Jjizdét v posledni, Ctvrté etapé, v nedéli 31. 7.

Vice informaci o zavodu, podrobnosti o ¢aso-
vém priibéhu jednotlivych etap najdete na
skpduha.cz

07-08 /2022
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Sport

Rekreacni sluzby
a sportovisté Tepvos

Z &innosti JUNIOR KLUBU
Usti nad Orlici

CD Bike - ptij¢ovny kol

Aquapark
Pondéli — patek 09:00 —20:00
Sobota —nedéle  09:00 —20:00

Pripravujeme pro vas:

1. 7-31. 8. - No¢ni koupani — kazdou stredu,
pétek a sobotu v pripadé dennich teplot kolem
300¢, no¢ni teplota kolem 20°c.

Avon stének

Barmanska show
Animacni program

Letnf jizda radia Cerné hora
Tobogan race s 211

Vice informaci na bazenusti.cz nebo se infor-
mujte na: 734353475, 465524 254.

V Lukéch, 562 01 Usti nad Orlicf

Sauna
Sauna bude v mésicich ¢erven — srpen uza-
viena. Dékujeme za pfizen.

Pro aktudlni informace sledujte nase webové
stranky bazenusti.cz.

tel.: 774673365, bazenusti.cz
V Lukéach, 562 01 Usti nad Orlici

Zimni stadion

LETNI PROVOZ ZIMNIHO STADIONU
Plocha zimniho stadionu je pokryta umélo-
hmotnym povrchem, ktery je vhodny k pro-
vozovani IN-LINE hokeje nebo BANDY hokeje,
IN-LINE bruslent, Florbal. Upozortiujeme poten-
cionalni zdjemce, aby si v¢as zajistili terminy

prongjmu.

Aktualni info:
tel.: 734353473, bazenusti.cz
Q. Kociana 382, 562 01 Usti nad Orlici

Skatepark
Pondéli — patek 15:00 - 19:00
Sobota —nedéle  13:00 — 19:00

Vice informaci na bazenusti.cz nebo se infor-
mujte na: info@skateparkustinadorlici.cz

tel.: 728886598, bazenusti.cz
V Lukach, 562 01 Usti nad Orlicf

Modelarsky klub Usti nad Orlici usporédal
v sobotu 14. kvétna 2022 Prebor mlédeze
Pardubického kraje - postupovou soutéz na
Mistrovstvi Ceské republiky. Kromé& mladych
modelart z Pardubického kraje - modelarskych
klubt Usti nad Orlici, Moravska Trebova, Chocefi
a Chrudim si prijeli spinit limit stanoveny Sva-
zem modelarti CR pro postup na MCR i sout&Zici
z Prostéjova a Breclavi. Nad letistém Aeroklubu
v Usti nad Orlici se vznagelo celkem 56 modeld
letadel, které si soutézici sami postavili a zalétali.
Prebornikem Pardubického kraje se v katego-
rii H — mladsi Z&ci stal Toma$ Augusta z AKMT
Moravské Trebova, v kategorii H — starsi Z&ci
Luké&s Dasek, v kategorii H —juniofi Barbora Fisa-
rova, v kategorii V — mladsi Zaci patfi prvenstvi
Michaele Tomesové, v kategorii V — starsi Zaci
Pavlu Pernicovi, v3ichni z JUNIOR KLUBU UO.
Rovnéz vitézstvi v kategorii A3 patfi doma-
cfmu klubu, prebornikem kraje je Luka3 Sinde-
|&F. V kategorii F1H Z&ci patfi prvenstvi Maty-
a8i Rockovi z JUNIOR KLUBU. V kategorii P
30 Zaci se prebornikem kraje stal David Hrad
z LMK Chrudim a v juniorech ustecky modelar
Jan Jurenka. Prebornikem Pardubického kraje
v kat. F1G Z4ci je Stépan Vaviin z LMK Chocef,
v juniorech patii prvenstvi Barbore Fiarové.
Mistrovstvi Ceské republiky se bude konat
v sobotu 17. z&rf 2022 na letisti AK Moravskéa
Trebova. Za JUNIOR KLUB Usti nad Orlici bude
soutézit 17 7k a juniord, Pardubicky kraj bude
zastupovat celkem 23 mladych model&ra.

Posledni srpnovy vikend bude patfit na
letové ploSe ve Libeciné leteckym modeldrd
z celé CR v&ech vékovych kategorii. V sobotu
27. srpna 2022 budou o titul MISTR CR souté-
Zit modeldri v kategoriich volnych modeld F1H,
F1G, F1J — poradatelem této soutéze je LMK
Chocer a v nedéli 28. srpna 2022 budou o titul
MISTR CR sout&zit modelari v kategoriich H, A3
a P 30, poradatelem je JUNIOR KLUB Usti nad
Orlici. Obé soutéze probéhnou diky finanéni pod-
pore Pardubického kraje a Svazu modelait CR.
Srdecné zveme pfiznivce leteckého modelarstvi
na viechny nase akce.

Ivan Kubovy, predseda klubu

Novohradska 70

TJ Sokol Kerhartice porada v sobotu 2 ¢ervence
0d 8.00 do 18.00 hodin 15. ro¢nik cykloturistic-
kého vyletu NOVOHRADSKA 70 - Memoriél Ing.
Frantiska Mejdra.

Mista startu: Kerhartice — U Kacera, Cerekvice —
U sv. Floridna, Nové Hrady — Chata Polanka,
Vlysoké Myto — Jangelec, Chocen — U Splavu
(restaurant Jachta). Okruhy pro cyklisty: 70km, 40
km, 35 kma 100 km. Obcerstveniv pribéhu akce
zajisténo, od 18.00 hodin posezeni u tdboréku.
Vice na novohradska70.kerhartice.com.

K wyletdim a poznavéni zajimavych mist v Ceské
republice m{zZete vyuZzit nabidky pdj¢oven jizd-
nich kol — CD Bike, které najdete ve vybranych
Zelezni¢nich stanicich po celé republice.

V Pardubickém kraji jsou plj¢ovny kol k dispo-
ziciv 11 Zelezni¢nich stanicich a finan¢né tento
projekt podpofilo také mésto Usti nad Orlici.

Cykloturisté si mohou, po predchozi rezervaci,
zapUjcit jak kvalitni trekingova kola, tak i kolo-
béZky a vrétit v jiné domluvené stanici k tomu
uréené. V Usti nad Orlici je CD Bike — piij¢ovna
v Zelezni¢ni stanici Usti nad Orlici — mé&sto.

Provozni doba:

Po-So 07.30-10.35 hodin
11.20 = 16.15 hodin

Ne 09.25 - 14.35 hodin
15.20 — 18.00 hodin

Letéky s informacemi k projektu CD Bike si
miiZete vyzvednout v TIC v Usti nad Orlicf.

Podrobné informace najdete na:
cd.cz/cdbike, e-mail: PCEpujkol@zap.cd.cz,
tel.: 725752148 (denné od 7.00 do 18.00
hodin).

Inzerce

Roatigao Fraihion 4o
Boutique s damskou médou od vel. XS aZ 6XL.
M. R. Stefanika 346, Usti nad Orlici

stranky fcb: Boutique Fashion 4 you

skupina fch: Fashion 4 you
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Sport

Klub sportovni gymnastiky

Uc¢ast na Republikové sout&zi ve sportovni
gymnastice CASPV 21. 5. v Praze ndm pfi-
nesla 3. misto pro druZstvo Zen ve sloZzeni R.
Skrobankova, V. Skrobankova, S. Kastelikova,
M. Mourova. Nejlepsi vykony jsme podali na
ob&vané kladiné a akrobacii. \VV kategorii star-
Sich zakyn jsme na medailové pozice bohuZzel
nedoséhli. Po dvouleté improvizaci z dlivodu
epidemiologickych opatfeni se jednalo o prvni
standardni zavodni sezénu. Uroveri vykon(
v8ak jednoznacné prokdazala, Ze kazdy sport,
nejen ty, které se vétsinové prosazuji diky velké
Clenské zakladné a jsou nejvice vidét, potrebuje
kvalitni technické vybaveni. V nasem pripadé se
jedna o cvicebni néradi, které diky modernim
materidlim Setff energii trénujici cvicenky a
zajituji vétsi komfort a bezpecnost. Pro pred-
stavu Ctenére porizeni moderniho preskoko-
vého néradi zacind na cené 76 000 K¢. Po
vrcholu sezény predvedeme dosazené doved-
nosti na tradi¢ni Akademii a uZ jsme na prahu
pfipravy pro novou sezénu.

Tuto zapo¢neme na srpnovém gymnastickém
kempu pred zahgjenim nového skolniho roku,
nové s vyuzitim AirFlooru (nafukovaci Zinénka)
a také za UcCasti zkuSené externi trenérky, kterd
rovnéz plisobf jako rozhod¢i na mezindrodnich
gymnastickych soutézich.

RovnéZ jsme pfijali na pfechodnou dobu malou
moderni gymnastku Vitalinu z Kyjeva. PrestoZe
Jjeji soutézni discipliny jsou zédsadné odlisné od
sportovni gymnastiky, zvladla to skvéle a my
jsme si na chvili uZili mezinarodniho prostredi.

Na zavér jsme zhlédli jeji hezké kratké vystou-
peni s obruci, coz vzbudilo nadSeni nasich
malych gymnastek, které by raédy umély cvicit
s obruci jako ona.

Nabor do pripravky

Pouze divky ve véku 5 - 6 let, kazda streda v
meésici zar, od 16.00 do 17.00 hod. v télocvi¢né
7S Komenského Na Stépnici. Vezméte s sebou
vhodné sportovni obleceni a obuv na hodinovy

cvi¢ebni program. Pro nezévaznou registraci
predem mdZete vyuZit formular na webovych
strénkach klubu. Doprejte svému ditéti rozvoj
pohybovych dovednosti a radost z pohybu!

Prejeme Vam vSem krasné Iéto a téSime se na
vidénou.

Tym trenérek

sport-gym.estranky.cz

Ctvrty ro¢nik atletického mitinku RIETER

Zé&vodnici z Kanady, Slovinska, Grenady, Slo-
venska a Ceské republiky se vioni predstavili
na atletickém mitinku Rieter. Byli mezi nimi
medailisté z olympijskych her, ze svétovych a
evropskych Sampionétd.

V poradi &tvrty roénik mitinku se v Usti nad
Orlici letos uskute¢ni ve stifedu 24. srpna
od 16.00 hodin.

Bylo mezi nimi celkem deset ¢eskych atletd,
kterf startovali na olympijskych hrach v Tokiu,
nejvétsimi hvézdami byli olympijsti medailisté
v hodu o$tépem, Jakub Vadlejch a Vitézslav
Vesely.

Pravé soutéz ostéparl nadchla vice nez sedm
stovek divaka. S dvojici ¢eskych reprezentant(
pomeéil sily tradujici mistr svéta, tfiadvacetilety
Anderson Peters z Grenady. Zvitézil Vadlejch,
ktery predved! pét hodd za osmdesat metrd.
Nejdelsi pokus méril 84,28. Hranici osmdeséati
metr{ pokofil hned trikrat Vesely, za vykon
83,25 bral druhé misto. Treti skoncil Peters
za 78,57. Soutéz ostéparek jasné ovladla sve-
tova rekordmanka Bara Spotékova, nejlépe
zapsala 61,45.

,Musim fict, Ze na mitinku byla Gzasna atmo-
sféra! Uz jsme si skoro odvykli zavodit pred
divéky, tady to bylo super. Fandili a hnali nés
dopfedu,” poznamenal spokojeny Jakub
Vadlejch.

V koularském kruhu byl podle o¢ekavani domi-
noval dalsi olympionik Tomé&s Stanék, jeho nej-
delSi pokus méfil 20,56 m. Vybornou formu
vloni potvrdil v Usti nad Orlici Petr Svoboda, v
béhu na 110 metrl prekdzek dosahl vyborny
¢as 13,45. Také on si vloni pochvaloval atmo-
sféru na orlickotsteckém stadionu. ,Byl to nad-
herny mitink, z jeho atmosféry mém Gzasny
pocit. KéZ by podobnych z&vod(i bylo v Cesku
vic, nemuseli bychom tak ¢asto jezdit do zahra-
ni¢i. Klobouk doll pred organizatory.”

Na mitinku se bézela kvalitni muzska tfis-
tovka, nejrychlejsi byl Patrik Sorm (32,49),
mezi Zenami dominovala Slovinka Anita Horvat
(38,23). Na dvoustovce byl nejrychlejsi Cesky
rekordman Jan Jirka (21,00), na polovi¢ni trati
probéhl cilem jako prvni Jan Veleba (10,48).
Poradatelé si nastavili latku hodné vysoko. Ve
vSech trech predchozich ro¢nicich startovala na

mitinku celd plejada skvélych ceskych zavod-
nikd, do Usti nad Orlici prijeli zavodit atleti a
atletky evropské a svétové tridy. Podari se néco
podobného také v roce 20227

,10 je téZkd otdzka. V minulych sezonéach byl
domaci i mezinarodni terminovy kalendar
poznamenany covidem. Letos se pro zménu
konaji dvé vrcholné akce, evropsky a svétovy
Sampionat. Snazili jsme se najit co mozna
nejlepsi termin, nakonec jsme zvolili stfedu
24. srpna. N&§ mitink se uskutecni priblizné
tyden po skonceni mistrovstvi Evropy v Mni-
chové. Oslovime manazery prednich atlet(l a
uvidime. V&fim, Ze n&jaké hvézdy do Usti nad
Orlici opét privezeme,” fika manazer mitinku
Vladimir Vanék.

Discipliny pro rok 2022:

Muzi: 100 m, 200 m, 300 m, 800 m, skok
daleky, vrh kouli, hod ostépem.

Zeny: 100 m, 300 m, 800 m, hod o$t&pem.

Vice na: atletika-rieter.cz

07-08 /2022

[27]



Rlizné

Andrlovym chlumem opét burdcely motory

O vikendu 11. a 12. ¢ervna se na Andrlové
chlumu u Ustf nad Orlici konaly oblibené z&vody
automobilt do vrchu USTECKA 21.

Po dvouleté prestavce prildkaly zadvody na trat
pres 130 z&vodnik(, na které se pfislo podivat
na 3 tisice divaka.

Slavnostniho zahgjeni se ujal Feditel zdvodu
Pavel Kittlitz spole¢né s hejtmanem Pardubic-

kého kraje Martinem Netolickym a starostou
naseho mésta Petrem Hajkem.

Letos se z&vody jely jako Mistrovstvi CR v zavo-
dech do vrchu, Mistrovstvi CR v zavodech do
vrchu historickych vozidel, Ceska Trofej v zavo-
dech do vrchu a Maverick Hill Climb Czech a to
na trati dlouhé 3650 metr(, s prevysenim 225
metr{ a 21 zatdCkami.

Inzerce

PROFESIONALNi OCHRANA DYCHACIHO USTROJi A SLUCHU

Posunte se v kariére spravnym smérem!

Aktudlné prijmeme kolegy na pozice:

SERIZOVAC VSTRIKOVACICH LISU (m/3)
SERIZOVAC (m/3)
ELEKTROMECHANIK (m/3)

Moderni, cisty provoz
Motivacéni bonusy, prispévek na dovolenou
13. mzda
Nastup mozny ihned

Pro vice informaci kontaktujte persondlni oddéleni:

tel. 465519015, 465519 014, prace@moldex.cz

moldex.cz

Absolutnim vitézem se po oba dva zavodni dny
stal Petr Trnka za ACCR Czech Trnka Racing
Team ve tfidé E2-SC-3000, kterému se podarilo
prekonat cesky rekord trati s vozem Norma M
20 FC a to s ¢asem 1 minuta 43 sekund 59
setin sekundy.
Absolutni vitézkou v Zenské kategorii se stala
Tereza Machovéa za GMS Czech Racing Team,
kterd prekonala absolutni Zensky rekord trati
a to ve tfidé E2-SC-2000 s vozem Norma F20
a Casem 2 minuty 1 sekunda 18 setin sekundy.
-LP-

Inzerce

Koupim gramofonové LP desky do své
archivni sbirky. Nesbirdm véZnou hudbu, lidovky
ani dechovky. Platba ihned v hotovosti. Dékuji
za nabidky na tel.: 724 22 92 92 nebo e-mail:
Fiat1955@seznam.cz

Koupim garaz v Usti nad Orlici od majitele i pro-
strednictvim RK. Usp&ny tip odmé&nim. Nejsem
RK. Volejte nebo SMS na telefon 608039 239.

Koupim staré pohlednice, bankovky, filmové

plakaty, vyznamenani, militaria apod.
Tel. 608420808

Vladimir Lnénicka

AUTODOPRAVA

Autodoprava po celé CR do 2,5 tun

tel.: 602419472

ulice V Lukach 878 « 562 01 Usti nad Orlici
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