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DUm déti a mladeze v arealu Perla 01 — ¢ekani na startovni vystrel

Vazeni spoluobcané, nemohu zacit jinak nez
pohledem zpét. Ve stiedu 30.9.2009 byl defi-
nitivné ukoncéen provoz akciové spole¢nosti
Perla. Tento den opustilo podnik posled-
nich tficet zaméstnancl a uvedené datum je
moZno povaZovat za konec tradice vyroby kla-
sického textilu v Usti nad Orlici. Dnes, piesné
po deseti letech, rozhodujeme, zda aredlu
byvalé Perly 01 vdechneme novy Zivot.

Uplynulé roky spojené s pfipravou revitalizace
uzemi byly nékdy vice viditelné, jindy naopak
méné. Zprvu zahrnovaly hledani a definovani
nové naplné (2011-2013), nasledovala urba-
nisticko-architektonicka soutéz (09/2013-
02/2014) a vypracovani, projednani a schva-
leni regula¢niho planu (09/2014-04/2016).
Projektova pfiprava byla zahajena v roce 2015
investicnimi zaméry, které se staly zakladem
projektd pro Uzemni fizeni (2016) a stavebni
povoleni (2017). Vlastni provadéci dokumen-
tace pro novostavbu domu déti a mladeze se
realizovala v obdobi 07/2017-08/2018. Sou-
bézné v tomto terminu probihala také demo-
lice vyrobnich hal a v navaznosti byla zpraco-
vana dokumentace technické infrastruktury.

Za deset let jsme urazili kus cesty. Presto v sou-
Casné chvili stojime na pomysiné startovni
Care. Sportovni terminologii jsme zakleknuti
ve startovnich blocich a ¢ekame na vystrel

trati, stadle mame pred sebou maratonskou
vzdalenost. Téch deset let Ize povazovat za
kondi¢ni pfipravu, ve které jsme ovérovali
svoje schopnosti, ubezpecovali se o sprav-
nosti volby a testovali svoji vydrz a odhodlani.

Posledni tréninkovou zatézi bylo vybérové
fizeni na dodavatele stavby domu déti a mla-
deze. Vyzva k podani nabidek byla zvefejnéna
v dubnu letosniho roku s tim, Ze jedinym kri-
SoutéZ probihala ve tfech fazich. V prvni z nich
museli prihlaseni uchazeci prokazat profesni
zpUsobilost a zaroven splnit stanovené pod-
minky ekonomické a technické kvalifikace.
Zadost o Gcast podalo jedendct uchazedd,
vsichni stanovené podminky splnili a byli
vyzvani k podani vlastni cenové nabidky. Tim
byla zahajena druha faze soutéze, ktera probi-
hala od 1.6. do 28.8. Cenovou nabidku pred-
mziku Cinila 93.172.488 K¢ véetné DPH. Treti,
zavérecCnou fazi soutéze byla elektronicka
aukce vsech Sesti uchazecl. Aukce se usku-
tecnila 4.9. a trvala 30 minut. U¢astnikdim byla
béhem stanovené casové Ihity svoji plvodni
nabidku sniZit. Do aukce se postupné zapojilo
vsech Sest uchazec(, vysledkem bylo snizeni
nabidkové ceny o 2.053.438 K¢ véetné DPH.
Nejvyhodnéjsi nabidku podala firma Chladek

véetné DPH. VSechny informace o soutéZi jsou
nadale k dispozici na webové adrese
https://zakazky.muuo.cz

Povolenym dopingem mUze byt prfipadna
dotace ze statniho rozpoctu. V kvétnu jsme
Ministerstvu pro mistni rozvoj podali na
vystavbu nového DDM z4dost o dotaci v rdmci
programu Podpora revitalizace Uzemi — rege-
nerace brownfield( pro nepodnikatelské vyu-
Ziti. Podle dostupnych informaci rozhodne
0 zadostech ministerstvo koncem fijna letos-
niho roku.

Vézeni spoluobcané, rada mésta na svém
zasedani dne 9. zari doporucila zastupitelstvu
schvalit pfislusSnou smlouvu o dilo a zahdjit tak
ocekavanou vystavbu domu déti a mladeze.
Konecné rozhodnuti ovsem pfislusi zastupitel-
stvu. A to nejen proto, Ze se jedna o zasadni
investici, ale zejména s ohledem na skutec-
nost, ze akce bude hrazena z nového inves-
tiéniho uvéru.
Petr Hajek
starosta mésta

P.S. (doplnéno 17.9. 2019)

Zastupitelstvo mésta na svém zasedani dne
16. 9. smlouvu schvalilo. Pro navrh se vyslovilo
20 zastupitel(, 5 zastupitel( navrh nepodpo-
filo a 2 byli z jednani omluveni. Jinymi slovy

startéra. NeCeka nas sprint, ani béh na kratké  aTintéra, Pardubice a.s. ve vy$i 91.119.050 K¢  — bylo odstartovano! ph-
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Slavnostni vecer v Roskotové divadle

Srdecné vas zveme na Slavnostni vecer
s udilenim cen mésta, ktery se usku-
tecni ve Ctvrtek 10. Fijna od 19.00 hodin
v Roskotové divadle. V hudebnim pro-
gramu vystoupi dixielandova kapela Black
Bufinos z Tynisté nad Orlici, program
moderuje Martin Lamplot.
Vstup zdarma

str. 16

Vernisaz novych vystav v muzeu

Ve ctvrtek 3. fijna se od 17.00 hodin
uskutec¢ni v méstském muzeu spolecna
vernisaz noveé pfipravenych vystav.
Prvni ukdze okouzlujici textilni tech-
niku Patchwork a na druhé, s nazvem
Kamenna krasa, budou moci navstévnici
obdivovat nevsedni krasu nerostl z rliz-
nych konc( svéta.

str. 17

Den otevienych dvefi SSA

Stredni $kola automobilni Usti nad Orlici
porada ve vsech prostorach skoly na
Dukle a v areadlu praktické vyuky v Hylva-
tech vsobotu 19. fijna od 9.00 do 13.00
hodin DEN OTEVRENYCH DVERI.

Vice informaci na www. Skola-auto.cz
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Informace

Rada mésta schvalila navrh aktualizace vyse

najemného v méstskych bytech

Z dGivodu posledni Upravy vyse najmd,
ke které doslo jiz v roce 2010 deregulaci
najemného dle zakona ¢. 107/2006 Sb.,
je soucCasné najemné v méstskych bytech
ve srovnani s béznym trznim najemnym
silné podhodnocené. To ma za nasledek
nedostatek financnich prostredkl na
zajisténi pravidelné udrzby a oprav byto-
vého fondu a absenci financi pro budouci
investice k rozvoji méstskych bytd.
Mésto Usti nad Orlici pfistoupilo k tfifa-
zovému navyseni ndjemného v pribéhu
nasledujicich tfi let, aby nebylo navyseni
zpUsobené dlouhym obdobim nemén-
nych najma tak vysoké.

Priimérné najemné vSech méstskych byt
bude od 1. 1. 2020 ve vysi 68 K¢/m2, od
ledna roku 2021 ve vysi 88 K¢/m2 a od
roku 2022 se pak bude najemné v pra-
méru pohybovat okolo 102 K¢/m2, coz
odpovida 78 % triniho ndjemného v Usti

nad Orlici, které se jiz dnes pohybuje
okolo 130,- K&/m2.

Se zménou vySe najemného dochazi
k zatfidéni méstskych byt do Sesti samo-
statnych kategorii dle kvality a typu byt(.
Kazda kategorie je pak dale rozdélena na
tfi podkategorie, urcujici ,uzitkovou hod-
notu” bytu (aktualni vybaveni bytu, jeho
lokalizace v domé, apod.).

Upravou najemného dojde k postupnému
zvySovani standardu a kvality méstského
bytového fondu a tim k vy$$imu komfortu
pro jeho uzivatele.

Zména vyse najemného se bude tykat
také nebytovych prostor pronajimanych
méstem Usti nad Orlici.

) Ing. Jiti Hruska
Mésto Usti nad Orlici, Odbor spravy
majetku

Zamér prodeje druzstevnich byti

Mésto Usti nad Orlici zverfejiiuje zdmér
prodeje druZstevnich byt( ve vlastnictvi
Usteckoorlického bytového druzstva

€. 1196/4 o velikosti 1+kk, ulice Chod-
ska 1196, Usti nad Orlici, o zapo¢itatelné
plose 19,98 m2 . Byt se nachazi v 1. nad-
zemnim podlazi. Minimalni kupni cena
bytu je stanovena ve vysi 760.000 K¢

€. 1218/13 o velikosti 1+kk, ulice Pol-
ska 1218, Usti nad Orlici, o zapo¢itatelné
plose 22,39 m2 . Byt se nachazi ve 4. nad-
zemnim podlazi. Minimalni kupni cena
bytu je stanovena ve vysi 780.000 K¢

€. 338/2 o velikosti 1+1, ulice Okruzni
338, Usti nad Orlici, o zapo&itatelné ploge
35,70 m2 . Byt se nachazi v 1. nadzem-
nim podlazi. Minimalni kupni cena bytu
je stanovena ve vysi 960.000 K¢

€. 1331/5 o velikosti 1+1, ulice Pfiéna
1331, Usti nad Orlici, o zapoditatelné
plose 34,69 m2 . Byt se nachazi ve 2. nad-
zemnim podlazi. Minimalni kupni cena
bytu je stanovena ve vysi 980.000 K¢

€. 298/10 o velikosti 2+1, ulice Jilem-
nického, Usti nad Orlici, o zapocitatelné
plose 70,13 m2 . Byt se nachazi ve 4. nad-

zemnim podlazi. Minimalni kupni cena
bytu je stanovena ve vysi 1.340.000 K¢

€. 305/1 o velikosti 2+1, ulice OkruZni
305, Usti nad Orlici, o zapotitatelné plose
69,02 m2 . Byt se nachazi v 1. nadzem-
nim podlazi. Minimalni kupni cena bytu
je stanovena ve vysi 1.340.000 K¢

€. 1193/11 o velikosti 2+1, ulice Chod-
ska 1193, Usti nad Orlici, o zapo¢itatelné
ploSe 61,87 m2 . Byt se nachazi ve 3. nad-
zemnim podlazi. Minimalni kupni cena
bytu je stanovena ve vysi 1.340.000 K¢

€. 1334/4 o velikosti 3+1, ulice Nova
1334, Usti nad Orlici, o zapoditatelné
ploSe 67,39 m2 . Byt se nachazi ve 2. nad-
zemnim podlazi. Minimalni kupni cena
bytu je stanovena ve vysi 1.400.000 K¢

a ndlezitostech nabidky ziskate na uredni
desce Méstského Gfadu v Usti nad Orlici,
na www.ustinadorlici.cz v sekci urad
— Uredni deska, obecné informace na
e-mailové adrese

skalicka@muuo.cz,

tel.: 465 514 266 nebo 736 516 266.

Vybérové fizeni a zamér prodeje
p.p.€. 3192 v k.u. Usti nad Orlici,
v obci Usti nad Orlici

Mésto Usti nad Orlici zvefejriuje zamér
prodeje p.p.¢. 3192— ostatni plocha (zpU-
sob vyuziti — jina plocha) o vymére 1.035
m2 v k.U. Usti nad Orlici, obec Usti nad
Orlici.

Jedna se o pozemek v centru mésta,
v arealu byvalého zavodu PERLA 01.
Soucasné vyhlasuje timto vybérové
fizeni na nejvhodnéjsi navrh pro uza-
vieni smlouvy o smlouvé budouci kupni
a nasledné smlouvy kupni na vyse speci-
fikovanou pozemkovou parcelu.

Prodej vyse uvedeného pozemku se usku-
te€nuje za ucelem vystavby v souladu
s Gzemnim planem a schvalenym regulac-
nim planem. Budouci vlastnik bude mit za
povinnost vybudovat na pozemku zamér
uvedeny ve své nabidce za soucasného
dodrzeni veSkerych podminek stanove-
nych méstem Usti nad Orlici a nabidnu-
tych budoucim vlastnikem v predlozené
nabidce.

(Dalsi informace zjistite na tredni desce)

Terminy zapUjcovani nadob na
bioodpad

Nadoby na bioodpad o objemu 240l jsou
zapQjCovany bezplatné na dobu neurci-
tou k uZivani obéantim obvykle v poétu 1
ks na jedno Cislo popisné (v pfipadé dvou-
generacniho domu, nebo velkého zajmu
2 ks), na zakladé jednoduché zapujcni
smlouvy sepsané na misté (budou
v majetku mésta). Rozméry nadoby:
vySka 100 cm, Sitka 58 cm, hloubka 75
cm. Kazdd nadoba ma své evidencni ¢islo.
K prevzeti si prosim vezméte prikaz
totoZnosti.

Terminy zapUjéovani nadob — Fijen 2019
— posledni terminy v roce 2019

PATEK 18.10. od 10.00 do 18.00 hodin,
Sbérny dvir, Kralovéhradecka 1526

SOBOTA 19.10. od 8.00 do 12.00 ho
din, Sbérny dvir, Kralovéhradecka 1523

Mgr. Tomas Kopecky - odbor ZP mést-
ského Uradu v Usti nad Orlici,

Jifi Preclik mistostarosta mésta Usti nad
Orlici a gestor zivotniho prostredi

1072019
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Informace z radnice

Den turistickych informacnich
center

Podékovani

Prehlidka stfednich skol

Dne 24. fijna 2019 po celé CR probéhnou
v turistickych informacnich centrech (TIC)
oslavy 25 let jejich existence. Zveme Vas
u této prileZitosti do naseho TIC v budové
radnice, kde s nami mulZete tento den
oslavit napf. vyplnénim védomostniho
kvizu, ochutnat pernicky od mistni per-
nikarky nebo ziskat pamétni placku a déti
balénky s motivem oslav. Pfipravili jsme
pro vas zvyhodnény vstup do viech expo-
zic a vystav Méstského muzea v Usti nad
Orlici za pouhych 10 K¢, véetné prohlidky
véZe, pro déti je vstup zdarma. Jako bonus
bude soucasti vstupu do muzea moznost
zdarma vyzkouset textilni dilnu.

TIC v Usti nad Orlici vzniklo v roce 1999
a Clenem Asociace turistickych infor-
macnich center CR (AT.I.C. CR) je od
roku 2011. V letech 2014 az 2018 (5 let)
navstivilo ¢i kontaktovalo nase TIC zhruba
123 tisic navstévnikl ¢i obéanl mésta.
V letosnim roce jsme jich k 31. 8. odba-
vili jiz 21 tisic.

Dékujeme vam timto za vasi dlvéru

a téSime se na vasi dalSi pfizer a navstévu.

pracovnice TIC Usti nad Orlici

Dékuji touto cestou pfislusnikim hasic-
ského sboru v Usti nad Orlici. 30.8. jsem
doma upadla a protoZze nemam témér
funkéni nohy (chodim o berlich) a jesté
nadvahu, nemohl mé bratr se synem
zvednout. Byla jsem na zemi uz hodinu,
kdyZz mé napadlo, zZe zavolame ,Hasice”.
Bé&hem 5ti minut pfijeli 3 mladi, velmi
solidni hosi, presunuli mé na nizké, poho-
diné lehatko se 6 Gchyty a i s nasimi hochy
zvedli na postel, odkud jsem se uz s ber-
lemi postavila a mohla jit. Jejich jednani
ke mné bylo tak pozorné, ze si toho velice
vazim (dat napit, pauzy na odpocinek,
nabidka pf. odvozu k lékari atd.).
Navic nabizenou odménu v Zadném
pripadé neprijali, Ze je to jejich prace
a povinnost. Bez nich bychom byli bez-
mocni.
Pisi to i proto, Ze se nékomu muize néco
podobného pfihodit, tak aby védél, kam
se s dlivérou obratit.
Marie Sikorova,
DUm s pecovatelskou sluzbou

Podékovani

Dékuji touto cestou policistim pod vede-
nim p. npor. Bc. Tomase Blazka z obvod-
niho oddéleni PCR v Usti nad Orlici za
jejich praci. Rychlym a Uspésnym vyre-
Senim zachranili rodicim mé Zeny jejich
Uspory poté, co tchan podlehl faleSnym
femeslnikiim. At se dafi i nadale.
Zdenék Kovrzek, Hnatnice

U

Ufad prace CR

Ctyricet stfednich kol predstavi v Ceské
Trebové své vzdélavaci programy zakim
8. a 9. tfid na ,,Prehlidce stfednich skol“.
Soucasné se skolami se zde budou pre-
zentovat i vyznamni zaméstnavatelé
okresu, a tak navstévnici dostanou kom-
pletni informace o provazanosti pozado-
vanych profesi a nabidky studia.
Prehlidka probéhne ve dnech 9. 10. 2019
od 12:00 do 17:00 hod. a 10. 10. 2019 od
8:00 do 17:00 hod. v prostorach VOS a S§
technické v Ceské Trebové.

Na prehlidce ziskaji zaci a jejich rodice
aktualni informace o oborech studia.
Zastupci  Skol poskytnou informace
o podminkach pfijimaciho fizeni, sti-
pendijnich programech a planovanych
aktivitach skoly. Soucasti budou ukazky
prace student(. Zaméstnavatelé budou
prezentovat svij vyrobni program a své
vize v oblasti poptavky po pracovni sile.
,Cilem této akce je poskytnout dostatek
kvalitnich informaci pro dulezity krok mla-
dych lidi, ktery v budoucnu ovlivni jejich
uplatnéni na trhu prace a konkurence-
schopnost v oblasti narok( na jejich zna-
losti a dovednosti“.

Kontaktni osoba: Iva TomSova, Infor-
macni a poradenské stredisko pro volbu
a zménu povolani, Urad prace CR - kon-
taktni pracovisté Usti nad Orlici, 17. listo-
padu 1394, tel.: 950 172 445,

e-mail: iva.tomsova@uradprace.cz

Z nasich skol

=

=

Mateiska skola Cernovir

Matofski fhola
Comavir

Velmi dékujeme vedeni mésta Usti nad
Orlici za schvéleni financi na opravu
a natér fasady Materské skoly Usti nad
Orlici, Cernovir 96. Velké diky také patFi
odboru rozvoje mésta pani Holaskové,

pani Fiedlerové a stavebni firmé Z. Stej-
skal.
Dale dékujeme panu Petru Knotigovi za
velmi péknou rekonstrukci zahradniho
dombku a skluzavky.
Také chceme podékovat TJ SOKOLU CER-
NOVIR, jmenovité pani Moravcové, za
zapujéeni htisté na Skolni akci.
Déti a zaméstnanci
Mateiské gkoly Usti nad Orlici,
Cernovir 96

Mateiska Skola Knapovec

Matefska $kola Knapovec Usti nad Orlici
nabizi VOLNA MISTA PRO DETI. Nase MS
je rodinného typu. V okoli je krasna pri-
roda a MS poskytuje zajimavé zajmové
krouzky: flétnicky, anglictina, logopedie,
joginci, kuchtici, predskolkacek.

V pfipadé zajmu se miZete pfijet podivat
nebo kontaktovat p. feditelku na tel.: 465
526 186, mob: 606 785 040.

1072019
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Z nasich skol
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Materska Skola Na Vysluni

Zakladni $kola Bratfi Capk

Zakladni skola Trebovska

»Skoli¢ka plna slunicka” 1.

Slunicko nas provazi nejen celym Zivotem,
ale svymi paprsky také skolnim vzdélava-
cim programem, ktery je pro nasi Skolu
zavazny a vychazi z ramcového vzdélava-
ciho programu pro MS. Program $kolky
Na Vysluni je rozdélen do péti integrova-
nych blokd (paprska), které se vzajemné
prolinaji béhem celého skolniho roku.

1. Paprsek pratelstvi

Je zaméren na vzajemné vztahy, nava-
zovani a utuzovani pratelstvi, vzajemné
dlvéry a pomoci, seznamujeme se s pra-
vidly spolecenského souZiti apod.

2. Paprsek pro pfirodu

Jak jiz nazev napovida, seznamuje déti
s Zivou i nezivou ptirodou, s charakteris-
tickymi znaky jednotlivych ro¢nich obdobi
a uci déti chapat zmény v pfirodé. Jsme
zapojeni do eko projektu Mrkvicka a vét-
Sinu Cinnosti realizujeme v souladu s eko-
logickou vychovou a ochranou pfirody.

3. Paprsek pro zdravy Zivot

Cilem tohoto bloku je vytvaret u déti
Zivotni postoje a navyky prospivajici
zdravi. Poznavame lidské télo a uc¢ime
se, co mu Skodi a co naopak prospiva.
Vybirame vhodné potraviny, podporu-
jeme sportovni aktivity. Od fijna do dubna
navstévujeme vlastni saunu.

4. Paprsek domova

Tento blok provazi zejména tradice,
zvyky a obyceje, které prozivame i v MS,
napft. pfichod Mikulase, Vanoce, Veliko-
noce, masopustni rej v maskach apod.
Naucime se spoustu pisnicek, basnicek
i taneckd, vyrabime darecky pro své nej-
blizsi a u¢ime se chapat rodinné vazby
a vztahy.

5. Paprsek o svété kolem nas
Seznamuje déti se vsSim, co se tyka lidské
spolec¢nosti — poznavdme nase mésto,
zemi i planetu, pozndvame jiné kultury,
lidské profese, navstévujeme divadelni
predstaveni a Uc¢astnime se rlznych akci
poradanych v naSem mésté.

Je toho opravdu hodné, co nam kazdo-
denni Zivot pfinasi a my se téSime na nové
poznatky, zkuSenosti a zazitky se svymi
kamarady.

Vas Vyslunacek

™ ZAKLADNI SKOLA
| USTi NAD ORLICI

Brat?i Capkd

Prazdninova druzina
Prazdninova druzina probéhla stejné
jako minuly rok ve dvou terminech. Déti
se mohly tésit na pestry program, spo-
jeny s tematicky zamérenym tvorenim
a aktivitami. Navstivily napf. Funpark
Skipi v Letohradé, statec¢né zdolaly naroc-
nou stezku odvahy a odnesly si mnoho
vyrobkl a spoustu nezapomenutelnych
zazitkad.

Klara Marsikova

Zahranicni zajezd pro zaméstnance Skoly
Tentokrat jsme zahdjili pfipravny tyden
zajezdem na Slovensko, kde jsme navsti-
vili nadi partnerskou Zakladni Skolu Max-
milidna Hella ve Stiavnickych Banich.
Meéli jsme moznost prohlédnout si areal
této skoly, ktera se pysni vyukou sokol-
nictvi a riznymi mezinarodnimi pfirodo-
védnymi projekty. Déti jsou vzdélavany
ve velké mife pfimo v lesnim prostredi
a pecuji o rozmanité zahrady a Zivocichy
Casti Skoly. Vedeni zakl k odpovédnosti,
vzajemnému respektu, pokore, toleranci
atrpélivosti je pravé tim, co mame se slo-
venskymi kolegy spolecné, a stejné jako
oni se také snazime, aby nasi svérenci
byli hrdi, Ze ziskali zakladni vzdélani pravée
u nas. Inspirativni podnéty tykajici se
vzdélavani jsme obohatili o pozndni nad-
herného okoli Stiavnickych Bani. Neda-
lekd Banskd Stiavnica nas zaujala svym
historickym centrem a moznosti objevit
tajemstvi dolll i termalnich koupeli. Jiz
nyni se tésime na dalsi mila setkani.
Petra Mihulkova

Adaptacni kurzy
Sotva se Zaci 6. tfid stihli rozkoukat
na druhém stupni, uz se vydali na tra-
di¢ni adaptacni kurzy do Orlickych hor.
V okouzlujici pfirodé podnikli fadu zaji-
mavych aktivit, diky kterym lépe poznali
nejen své spoluzaky, ale i sami sebe. Spo-
le¢né stravené dva dny mimo klasické
$kolni prostredi byly pro viechny Sestaky
a jejich tridni ucitele velmi prospésné.
Jitka Kucerova

Adi nad 0, %,

o -
G, aﬁ'
g

100 let éeské $koly v Usti nad Orlici —
Hylvatech
Letos budeme v Hylvatech slavit 100.
vyroci vzniku ceské skoly. Radi bychom
u prilezitosti tohoto vyroci zorganizovali
sbér battzkd s vybavenim pro déti, které
si nemohou dovolit vie potfebné koupit.
Zapojili jsme se proto do tzv. Batlizkového
projektu. Jedna se o doplnkovy projekt
celosvétové organizace Mary s meals, jejiz
pobocka funguje od roku 2018
také v CR. Skupina dobrovolnik{l shro-
mazduje prostfedky na zajisténi obédu
a vybaveni pro déti v africké Malawi,
které by jinak do Skoly nemohly cho-
dit. Batlzky, které jim posleme, budou
pro mnoho z nich prvnim darkem, ktery
v Zivoté dostaly. Tento projekt nds oslo-
vil i proto, Ze umozni nasim zaklm zaZzit
radost z pomoci druhym a dat vyuziti
vécem, které uz nepotrebuji. Snad si
u toho uvédomi také to, Ze mit vzdélani
neni samoziejmost a budou se lépe sta-
rat o vybaveni, které jim rodice pofidili.
Vice informaci o projektu a seznam véci
do batuzkd naleznete na webovych stran-
kach Skoly. Timto véas srdecné zveme na
vsechny akce spojené s oslavami vyroci
Skoly a na slavnostni predavani naplné-
nych batzkd zastupci organizace Mary s
meals dne 10. 12. 2019.
Mgr. Jolana Moravkova
garant akce BatUzkovy projekt

Zakladni skola Komenského

EN kometa

Zakladni Skola Komenského
Usti nad Orlici

Ohlédnuti

Novi Zaci na Kometé

Ve dvou prvnich a tfech Sestych tfidach se
objevily na nasi skole nové tvare. Mame
radost, Zze na velkou Kometu nasly cestu
déti z Kerhartic, Dlouhé Trebové, Hnat-
nice, Ricek, Velké Skrovnice i z Dolni Dob-
rouce.
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Pevné vérime, Ze se velkd ocekavani
zuro€i v nekonecnd dobrodruzstvi pfi
objevovani svéta i sebe sama.

Mgr. Dana Spindlerova

Atleticky den
Devaté rocniky (pod dohledem svych
ucitell TV) zorganizovaly jiZz popaté spor-
tovni dopoledne pro cely I. stupen. Déti
si vyzkousely sprint na 60 m, skok daleky,
hod mickem a vytrvalostni béh.
Nase skola se ucastni krajské zasilatelské
soutéze a vysledky z tohoto klani jsou
porovnavany v ramci kraje. Jsme radi,
Ze mlGzZeme poblahopfat Zakdm tridy 3.
B, ktefi si za vykony v lonském skolnim
roce prevzali v Pardubicich na slavnost-
nim vyhlaseni vysledkt za lorisky Skolni
rok pohar a medaile za 3. misto.

Megr. Petra Smidova

»Jsme na jedné lodi”
Z4ci 6. roénikd vyrazeji na prelomu zari
a fijna do pfirody na adaptacni kurz.

Tri dny pobyvaji ve sportovnim arealu
v Dolni Cermné, kde se blize seznamuiji
se svymi novymi tfidnimi uciteli. Pfi spo-
le€nych aktivitdch pozndvaji nejen své
soucasné spoluzaky, ale i leckdy i sami
sebe. Dékujeme Méstskému tradu Usti
nad Orlici za finan¢ni podporu této akce.

Mgr. Alena Dostalova

Co nds ceka

,Logo — chvilka“
| v tomto Skolnim roce zahajujeme na
malé Kometé (I. stupen nasi Skoly Na
Stépnici) cviteni zamérené na doladéni
neposludnych hldsek, které znéji jinak,
nez by mély. V ,Logo — chvilce” si mali
Skolaci rozsiruji slovni zasobu a procvicuji
pamét.
Mgr. Petra Mikulova
specidlni pedagog

Zakladni skola Kerhartice

Stfedni skola automobilni

V letosnim skolnim roce 2019 — 2020
byli opét privitani prvnacci a dalsi zaci
2.-5.roc. spoletné na slavnostnim zaha-
jeni nového skolniho roku. Pani feditelka
predstavila Zakim a rodi¢iim pedago-
gicky sbor a poprala viem uspésny skolni
rok. Pan starosta Petr Hajek na zavér
Zaky povzbudil do vzdélavani a vyjadril
svou podporu nasi skole, ktera je tu pro
vsechny a poskytuje pfirozené rodinné
prostredi.
Prvni Skolni mésic zakam utekl velmi
rychle a vsichni si opét zvykali na Skolni
rytmus a rozvrh. Zaci se rovné? ve velké
mife zapojili i do mimoskolnich aktivit,
které nase Skola nabizi. Vedle jiz tradic-
nich krouzk( probihajicich pod zastitou
DDM Duha Usti nad Orlici, jsme letos
nové otevreli Klub deskovych her a Cte-
narsky klub v ramci zapojeni se do pro-
jektu Sablony I1.
Za kolektiv Z8,
Mgr. Jana Travnickova

Studenti z automobilni $koly v Usti nad
Orlici se chystaji na staz do Vidné

| v letosSnim Skolnim roce vyjedou studenti
Stredni $koly automobilni v Usti nad Orlici
na zahranic¢ni staz. Po pobytech v Milané
a v Budapesti vyrazi v lednu skupina stu-
dentl na 14 dn( do Vidné. Projektu se
zUcastni celkem 10 Zakd z obord pri-
myslova ekologie, dopravni prostredky,
autotronik a mechanik opravar motoro-
vych vozidel.
Pracovni pobyt umozni poznat realné
poZadavky firem Ci zdkaznik( v jiném kul-
turnim prostredi, coZ povede k rozsifeni
obzort Zaka i pohledu na studovany obor.
Povede také k uvédomeéni si toho pod-
statného v oboru, coZ se mliZe pozitivné
promitnout do dalSiho studia.
V soucasné dobé probihaji pfipravy, je
zahdjena intenzivni konverzacni vyuka
v anglickém jazyce, kompletujeme doku-
menty k pobytu, ladime smlouvy s part-
nerskymi firmami.
VSichni se jiz téSi, nebot pozitivni zazitky
jejich predchidcll z predchozich pobytl
jsou stale Cerstvé.

Mgr. Ale$ Odehnal

,Metoda FIE“
S metodou profesora R. Feuersteina pra-
cujeme na nasi Skole uz druhym rokem.
U Zaka I. i Il. stupné, ktefi se dostévaji
do problému s vyjadfovanim nebo jim
ve vyuce unikaji souvislosti, pomahame
rozvijet pozndvaci funkce a snazime se
naplnit motto této metody ,,...nechte mé
chvilku...ja si to rozmyslim...“

Mgr. Petra Mikulova

Pévecké sbory na soustredéni
Podzimni soustfedéni péveckych sbort
Pisnicka a Zlaty klicek probéhne letos
v fijnu v nové lokalité — v rekreacnim zafi-
zeni Lorien v Nekofi. Od zpévackl bude
toto pobytové soustfedéni vyzadovat
notnou davku soustredéni a discipliny,
ale vSechno zuroc¢ime uz v listopadu, kdy
se spolecné oba sbory predstavi na spo-
lecném koncertu. Zlaty klicek pfipravuje
novy komponovany program — muzikal
—tak nam drzte palce, at ndm to zpiva!
Mgr. Dana Spindlerova

Den otevienych dvefi SSA

Stredni $kola automobilni Usti nad Orlici
porada ve vsech prostorach skoly na
Dukle a v aredlu praktické vyuky v Hyl-
vatech v sobotu 19. fijna od 9.00 do
13.00 hodin DEN OTEVRENYCH DVERI.

Zveme vsSechny zdjemce o studium
téchto obor(:

AUTOTRONIK — maturitni studium,
DOPRAVN| PROSTREDKY — maturitni
studium, vhodné i pro divky,
PRUMYSLOVE EKOLOGIE — maturitni
studium, vhodné i pro divky,
MECHANIK OPRAVAR MOTOROVYCH
VOZIDEL — ucebni obor,
AUTOELEKTRIKAR — u¢ebni obor,
KAROSAR — uéebni obor,
AUTOLAKYRNIK — u¢ebni obor.

Vice informaci na www. skola-auto.cz
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Gymnazium Usti nad Orlici

Gymnézium
Usti nad Orlict

Malebné Skotsko

Ve dnech 19.-26. 9. 2019 se 45 studentU
a pedagogicky dozor Gymnazia v Usti nad
Orlici zGcastnili poznavaciho a jazykového
pobytu v zemi Williama Wallace, Marie
Stewartovny a mnoha dalsich vyznam-
nych osobnosti - malebném Skotsku! Do
této nepochybné zajimavé zemé se stu-
denti tak ¢asto nepodivaji, protoze mno-
hem Castéji jezdime do Anglie — typicky
Londyna.

Nase cesta vedla autobusem pres
Némecko do Nizozemska, kde jsme
nemohli vynechat kratkou prochazku
v Amsterdamu s pokracovanim do pfi-
stavu ljmuiden. Zde jsme se nalodili na
trajekt a pres Severni more pluli 17 hodin
do anglického Newcastlu. Po vylodéni
jsme nabrali smér Skotsko se zastavkou
u hradu Bamburgh Castle, renesanc¢niho
paldce Linlithgow, rodisté Marie Stuar-
tovny, a vpodvecer jsme se jesté zastavili
u technické pozoruhodnosti — zdymadla
Falkirk Wheel. Vecer a noc jsme jiz stravili
ubytovani v hostitelskych rodinach.
Ctvrty den jsme si prohlédli kralovsky hrad
Stirling Castle stteZici branu do Highlands
a malebnou oblast The Trossachs, jez je
krajinou zbojnika Rob ,Roye” MacGre-
gora a spisovatele Waltera Scotta. Neo-
dolali jsme vyletu stoletym parnikem
,Sir Walter Scott” po prekrdsném jezere
Loch Katrine a podvecerni navstéve hradu
Doune, kde se natacel film ,,Hledani sva-
tého gralu“ humoristické skupiny Monty
Python.

Dalsi den po snidani jsme se vydali pres
nejvétsi skotské viesovisté Rannoch Moor
do oblasti Glencoe. Jedna se o nejslav-
néjsi a mozna nejkrasnéjsi skotské udoli,
které ma ovsem temnou a krvavou his-
torii. Kratce jsme se zastavili ve Fort
Williamu u soustavy zdymadel Neptun€'s
Staircase na Kaledonském kanalu s vyhlid-
kou na Ben Nevis, nejvyssi horu Skotska,
a odpoledne jsme jesté stihli navstivit
romantickou zficeninu Urquhart Castle
na brehu jezera Loch Ness.

V Sestém dni nds jiz ocekaval Edinburgh,
kralovsky hrad se skotskymi korunovac-
nimi klenoty, prochazka po Royal Mile,
chram St. Giles a nakupni tfida Princess
Street. DalSi den jsme nabrali opét smér
Anglie s kratkou zastavkou na hrani-

cich ve vesni¢ce Gretna Green, kde se
nachdzi znamé kovarstvi, a pokracovali
jsme kolem Hadrianovy zdi s prohlidkou
fimské vojenské pevnosti Housesteads.
Poté jiz nasledovala preprava do Nizozemi
a zpét do Usti.
Vérime, ze se tento pobyt libil vSem tcast-
nikéim a byl vydarenym predchidcem dal-
Sich chystanych ,,bonbénk(” v podobé
planované navstévy Francie, Rakouska
nebo Australie v pristich mésicich.
Za pedagogicky dozor
Gymnazia Usti nad Orlici
Mgr. Marie Kaucova

Zacatek roku na gymnaziu

Z&ri byva ve skolach obdobim probouzeni
z letniho ,,spanku” a navratem k rezimu
a povinnostem. Gymnazium ale jiZ na
tento mésic prichystalo fadu zajimavych
akci a nevsednich zazitkd.

Hned ve 2. tydnu prvni ro¢niky vyrazily do
Orlickych hor na adaptacni kurzy, aby se
spoluzaci lépe seznamili a uzili si spolecné
aktivity i mimo ucebny.

Kromé toho se 3. A vydala do Prahy na
déjepisnou exkurzi. Prosli Kralovskou
cestu, navstivili Zidovské mésto a 1. den
zavrsili navstévou Divadla Na Vinohra-
dech, kde zhlédli predstaveni Pygmalion.
Dalsi den si prohlédli vystavy v nadherné
restaurovaném Narodnim muzeu. Celou
exkurzi korunovala navstéva Pamat-
niku heydrichiady v kostele sv. Cyrila
a Metodéje. Praveé krypta, v niz se skry-
valo sedm state¢nych parasutist(, se stala
nejsilnéjSim zazitkem.

Asi nejvétsi zafijovou vyzvu predstavoval
projekt Edison, ktery ma spojovat mladé
lidi odlisnych kultur a narodnosti, aby
se seznamili s tradicemi, zvyky a Zivo-
tem v jinych zemich a také aby se zkusili
domluvit cizim jazykem ,,na vlastni pést”.
Nase Skola uz potreti hostila zahrani¢ni
vysokoskolaky, tentokrat z Ruska, Turecka,
Indie, Indonésie, Jordanska a Gruzie.
Cast studentd stihla vycestovat za hra-
nice, tentokrat nikoliv do Londyna, ale
do Skotska.

A 1. 10. navstivily 2.-4. ro¢niky besedu
s byvalym disidentem, posléze aktérem
listopadu 1989, polistopadovym minist-
rem vnitra a nyni stale aktivnim politikem
a novinarem Janem Rumlem o pribézich
bezpravi a historii Charty 77.

Uz se tésSime, co zajimavého nam pfinese
fijen.

Projekt EDISON 2019

Gymazium se jiz potreti (2015, 2017
a 2019) zapojilo do Uspésného Projektu
EDISON, jehoz cilem je sblizovat mladé
lidi napfic svétem.

Letos k ném ve dnech 15.-22. z4fi zavitalo
6 vysokoskolskych studentd ze 6 zemi:
Mariami z Gruzie, Ritwik z Indie, Hani-
nadhira z Indonésie, Sara z Jordanska,
Elza z Ruska a Fevzi z Turecka.

Meéli jsme diky tomu jedinec¢nou prilezi-
tost seznamit se s témito zemémi —jejich
politikou, geografii, ale také s béznym
Zivotem, o kterém se v ucebnicich nepise:
s tradicemi, zvyky, stravovanim, travenim
volného ¢asu, rodinnym Zivotem atd.
Pfitom jsme si mohli potrénovat komu-
nikaci v cizich jazycich — nejcastéji jsme
vyuzivali univerzalni angli¢tinu, ale obcas
jsme zkouseli i rustinu ¢i némcinu, nékdy
jsme pfi hodinach zaslechli navic jesté
arabstinu, indonéstinu, gruzinstinu nebo
srbstinu.

Hodiny s nasimi hosty nepostradaly
pestrost — nékdo si pro nas pfipravil
prezentaci, nékdo s nami zkousel hrat
hry a hodné jsme si povidali. Fevzi nam
navic pfipravil ochutnavku tradi¢niho jidla
a Mariami se ndm pochlubila, 7e v CR byla
uz drive a moc se ji tu libilo.

Doufame, Ze jak prednasejici, tak stu-
denti si z tohoto netradi¢niho tydne
odnesli mnoho zazitkl i védomosti a Ze
snad i diky této pfileZitosti si udrzi radost
z poznavani a objevovani nového. Zaro-
ven dékujeme vsem dobrovolnik(m, kteri
stazisty ubytovali u sebe doma —bez nich
by se projekt viibec nemohl uskutecnit.

Pozvanka VOS a SSZS na
odbornou konferenci

Vyssi odborna Skola a stfedni $kola zdra-
votnickd a socialni Usti nad Orlici porada
23. fijna XI. odbornou konferenci Pre-
vence stresu aneb Jak se nezblaznit.
Prednasejici: Mgr. et Mgr. Adam Vojtéch,
PhDr. Jifina Siklova, Csc., MUDr. Tomas
Sebek, Mgr. Radek Mathauser, DiS.,
Monika BeneSova.

Konference je ur€ena pro zajemce z fad
zdravotnikd, pedagogt, socialnich pra-
covnik i Siroké vefejnosti.

Prihlasky a informace naleznete na
webovych strankach www.szsuo.cz
a facebooku Skoly.
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Zakladni umélecka skola
Jaroslava Kociana

Hudebni besidka Zakt hudebniho oboru
po 7.10. | 17.00 hod.| koncertni sal

Nase ZUS...vstupte, prosim
s0 12.10. | 10.00-16.00 hodin
Den otevrenych dvefi

Hudebni besidka Zzakt hudebniho oboru
po 21.10. | 17.00 hod. | koncertni sal

Tridni hudebni besidka Zék hudebniho
oboru p.uc. Hany Svendové — kytara
ut 22.10. | 16.00 hod. | koncertni sal

Nase ZUS ... a jedeme dal
¢t 24.10. | 19.00 hod. | koncertni sal
Koncert byvalych zaku

Laklodni uméleckd ola
la n;vgluva Kodana

Lsti nad Orlic
.%'_;nk :
./ 80 LET
ZALOZENI SKOLY

1939-2001 %

=

Nase

Vice na www.Zusuo,.cz

vstupte, prosim....

12.10.2019
10,00-16,00 hodin
BOHATY KULTURMI PROGRAM

VE VSECH OBORECH
Ukazky vyuky

Socialni / zdravotni

Profesionalizace socialni prace
Mésto Usti nad Orlici

Cz.03.2.63/0.0/0.0/17_071/0007523

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost

1.2.2019-31.7.2019

V druhém obdobi realizace projektu byla
zahdjena revizni ¢innost odborného tymu
projektu ve vazbé na standardy vykonu
socialné pravni ochrany v ORP Usti nad
Orlici, a to tak Ze byly zapracovany prvni
aktualizace dle potfeb definovanych
zejména v prvnim obdobi realizace pro-
jektu. Revizi prochazi standardy 4, 6 a 8.
Priibézné i naddle probihalo mapovani
potreb tymu OSPOD, které ma reflektujici
charakter i k potfebam koncovych uziva-

tell podpory (ohrozené rodiny). V oblasti
profesniho rozvoje byl tym socialnich
pracovnikll OSPOD podporen akredito-
vanym vzdélavanim v oblasti posilovani
kompetenci klient(l a nastaveni zdravé
respektujici komunikace v pfirozeném
socialnim prostredi. Tym pribézné Cerpa
i individualni mentorskou i tymovou
supervizni podporu. Dale byla uskutec-
néna k datu 9.5.2019 prvni mezirezortni
konference, a to s pedagogickymi pra-
covniky, k vymezeni a vyladéni sdilenych
kompetenci, za celkové Ucasti 43 osob.
Ve druhém obdobi probéhla i dvé mezio-
borova setkani, a to k datim 15.5.2019
a 30.5.2019 se zapojenim PCR a Sluzby
kriminalni policie a vySetfovani Pardubic-
kého kraje. Byly ladény spole¢né meto-
dické postupy pfi zajisténi dosaZitelnosti

pracovnikd OSPOD, revidovany postupy
v pfipadech détskych obéti trestnych ¢in(
a voblastech domaciho nasili. V pribéhu
celého obdobi byly opakované konzulto-
vany odbornym tymem projektu a tymem
OSPOD formy a podoby propagace inova-
tivnich metod socialni prace v ORP M&U
Usti nad Orlici.

Zpracoval: realizacni tym projektu
Tento projekt je spolufinancovan z OP

Zameéstnanost prostfednictvim ESF a ze
statniho rozpoctu CR
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Socidlni / zdravotni

Senior klub Usti nad Orlici

§enlb'r'.
= Klub®

Klub s jedenactiletou tradici

Vychazka po mésté

& 3.10. | 13.30 hodin

Zveme vas na vychdazku po mésté s vykla-
dem o stavbach na téma ,,architektonické
zajimavosti“. Sraz pred méstskym muzeem
/Hernychova vila/. Provazi zaméstnanec
muzea. Pro ¢lena SK zdarma, neclen 20,-
KE. Vybira se na misté. Za SK akci dopro-
vazi p. Stéchova.

Pfes prsty

st 9.10. | 14.30 hodin

Senior kino v Roskotové divadle, kome-
die rez. P. Kolecka ,, Pfes prsty “ Hl3sit se
muZete ve Sladkovné dne 1.a8.10.2019
od 10.00 do 12.00 hodin. Cena 60,- K¢,
pro ¢lena 40,- K¢. Pouze vstupenky do pfi-
zemi. Akci zajistuje p. ESpandrova.

Pfipominame zajezd na oslavu MDS
v Bystfici Kladské, ktera se kona ve ctvr-
tek 10. fijna.

Zda jsou jesté volna mista si ovérte tele-
fonicky u predsedy. Nutné spolecenské
obleceni. Zloté vezméte s sebou — mozny
nakup na trznici a v Marketu,/volno cca
1 hodinu/. Pfedpokladany navrat kolem
16. hodiny. Akci zajistuje JUDr. ESpandr.
Odjezd autobusu: Hylvaty — brdna f.
Zarecky, Benzina pod Duklou, Babyka,
Autobusové nadraZi, Tvardkova, Penzion,
Cernovir.

Cas odjezdl bude Géastnikiim sdélen ve
Sladkovné dne 1. a 8.10.2019 od 10.00
do 12.00 hodin.

Plavani nejen pro ¢leny Senior klubu

pa 11.a 25.10. | 14.00-15.30 hodin

V krytém plaveckém bazénu v UO se
uskutecni plavani spojené se cvi¢enim
ve vodé a vstupem do relaxacniho cen-
tra. Pro ¢leny ,Senior klubu” vstup na
prikazku 50,- K¢, neélen 60,-K¢. Stale
Vas chodi malo, zveme i ty ¢leny, ktefi se
jesté nezucastnili. Penize si pfichystejte
presné. PredloZte prikazku SK. Akci zajis-
tuje 11. 10. p . Rabova a 25. 10. p. Sté-
chova.

Gruzie a Arménie — Svérazny Kavkaz

st 16.10. | 19.00 hodin

Ve spolupraci s Klubcentrem Vas zveme
do Roskotova divadla na prednasku Pavla

Svobody. Vstupné 50,- K¢ pro ¢lena Senior
klubu, ostatni 70,- K&. Hlasit se mizete
dne 1. a 8. 10. 2019 ve Sladkovné od
10.00 do 12.00 hodin. Nelze chodit bez
prihlaseni. Akci zajistuje p. Stéch.

Jihlava a Polna

¢t 17.10. | celodenni zdjezd

V Jihlavé si prohlédneme podzemi, poté
bude volno na obcerstveni. Dale se pre-
suneme do Polné do dékanského kos-
tela, kde je rovnéz komentovana pro-
hlidka. Hlasit se miZete ve Sladkovné
dne 1. a 8.10. 2019 od 10.00 do 12.00
hodin. Clen Senior klubu hradi 210,- K¢,
neclen 300,- K¢, neobyvatel 350,- KC.
V cené doprava, vstupy s privodcem
na obé prohlidky. Predpokladany navrat
do 19.00 hodin. Akci zajistuje p. Rabova
a Sté&chova.

Odjezdy autobusu: Hylvdty — brdna f.
Zarecky 06,30 hodin, Benzina pod Duklou
06,35 hodin, Babyka 06,40 hodin, Auto-
busové nadrazi 06,45 hodin, Tvardkova
06,50 hodin, Penzion 06,55 hodin

Jablonné n. O. - Isolit Bravo

¢t 24.10. | odpoledni zajezd, exkurze
0d 13,30 hodin zacina seznameni a pro-
hlidka zadvodu. Prihlasky se pfijimaji do
poctu 49 osob. Hlasit se mlZete ve Slad-
kovné dne 1. a 8.10. 2019 od 10.00 do
12.00 hodin. Clen Senior klubu hradi 50,-
K¢, neclen 70,- K¢, neobyvatel 80,- KC.
V cené doprava, prohlidka s privodcem.
Podle situace na misté bude pfipadné
rozchod na obcerstveni. Pfedpokladany
navrat do 17.00 hodin. Akci zajistuje Ing.
Bednarova a p. Stéch.

Odjezdy autobusu: Hylvdty — brdna f.
Zarecky 12,20 hodin, Benzina pod Duklou
12,25 hodin, Babyka 12,30 hodin, Auto-
busové nadrazi 12,35 hodin, Tvardkova
12,40 hodin, Penzion 12,45 hodin, Cer-
novir 12,50 hodin

Holice a Dobftikov

¢t 31.10. | odpoledni zajezd

Muzeum Dr. Emila Holuba v Holicich
a prohlidka drevéného kostelika v Dobfi-
kové. Po prijezdu do Holic nasleduje pro-
hlidka muzea. Po prohlidce prejezd do
Dobtikova a prohlidka kostela. Prihlasky
se prijimaji do poctu 49 osob. Hlasit se
muZete ve Sladkovné dne 1.2 8.10. 2019
od 10.00 do 12.00 hodin. Clen Senior
klubu hradi 90,- K¢, neclen 130,- K¢, neo-
byvatel 160,- KC. V cené doprava, vstupy

s privodcem na obé prohlidky. Pfedpo-
klddany ndvrat do 18.00 hodin. Akci zajis-
tuje JUDr. ESpandr a JUDr. Kralik.
Odjezdy autobusu: Hylvdty — brdna f.
Zarecky 12,05 hodin, Benzina pod Duklou
12,10 hodin, Babyka 12,15 hodin,
Autobusové nddraZi 12,20 hodin, Tvard-
kova 12,25 hodin, Penzion 12,30 hodin

Prodavame zamluveny adventni zajezd
u CK Cile do Rakouska do Vidné na
pohadkové adventni trhy a do ¢okola-
dovny v Kittsee s moznosti ochutnavky
a ndkupu vyrobk(. Cena zéjezdu je 790,-
K¢ pro neclena a neobyvatele, pro ¢lena
SK 690,- K¢. Zajezd se jede v ¢asnych ran-
nich hodinach ve ctvrtek 28.11.2019.
Zavazné prihlasky se pfrijimaji 1. a 8.
10. 2019 ve Sladkovné od 10.00 do
12.00 hodin. Konecné propozice budou
k vyzvednuti pfi sluzbé 5. a 12.11. 2019
od 10.00 do 12.00 hodin. Po zaplaceni
plati storno podminky CK. V cené je
doprava, prlivodce a vstup do cokola-
dovny. Pojisténi Ié¢ebnych vyloh je nut-
nosti a zafizuje si ho kazdy sam. Akci
zajistuje JUDr.ESpandr.

UPOZORNEN:I:

Prvou sluzbu v mésici se hlasi na zajezdy
pouze clenové SK, neclenové a neoby-
vatelé se eviduji pouze jako nahradnici
a bude-li volné misto, zaplati si druhou
sluzbu.

Hleddme schopného a ochotného
clena nebo clenku k doplnéni vyboru
SK. /Napli prace — organizovani ¢innosti
Senior klubu/. Zajemci se hlasi u pfed-
sedy, ktery sdéli konkrétni podminky.

PRIPRAVUJEME:

8. a 22. listopadu - plavani

14. listopadu - odpoledni zajezd do pivo-
varu Holba.

Adventn{ vychazku do zahradnictvi Stast-
nych.

Posezeniv restauraci u Dzbanu pfi Svato-
martinské kachné &i huse.

KONTAKTY NA VYBOR SK: JUDr. ESpandr
734398390, p. Stéchova 731601548,
p. Rabova 734188853, p. ESpandrova
734188855, p. Stéch 722475129, JUDr.
Kralik 722475132.
TéSime se na Vasi Ucast!
Za vybor ,Senior klubu“
JUDr. Zdenék ESpandr, predseda
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Centrum socialnich sluzeb mésta Usti nad Orlici

Svaz postizenych civiliza¢nimi
chorobami z.s., ZO Usti n. Orlici

w0 & CENTRUM
m SOCIALNI PECE
MESTA USTI NAD ORLICH

Myty o pecovatelské sluzbé — dil Ill.

Pecovatelska sluzba udéla to, co fekne
rodina / splni kazdé p¥ani rodiny.
Klientem pecovatelské sluzby je ten,
komu je sluzba poskytovana, s touto oso-
bou se také pracovnice sluzby domlouvaji
na tom, jak a kdy bude sluzba poskyto-
vana. Pecovatelky vitaji spolupraci s rodi-
nou, ktera se Casto stard v dobé, kdy nelze
sluzbu poskytnout. Pecovatelky vsak musi
respektovat prani a potreby toho, o koho
pecuji, nemohou vyhovét poZzadavkiim
rodiny, které jsou v rozporu s pozadavky
klienta.

V pristim vydani se miZete tésit na pokra-
covani.

Lucie Kavalkova DiS.
vedouci pecovatelské sluzby

Pecovatelska sluzba informuje

Nezvladnete-li jiz bydlet ve svém byté,
mUzZete si podat Zadost do bytu zvlast-
niho uréeni nebo do bytu byvalého pen-
zionu. Tyto byty Vam prodlouzi moZnost
Zit v domacim prostredi a oddali odchod
do pobytové sluzby, domova ddchodct.
Vyhodou bytd zvlastniho urceni je regu-
lované najemné, lepsi dostupnost peco-
vatelek, vytahy, nékteré byty jsou bezba-
riérové a slouzi pro bydleni jednotlivci ale
i manzelskych dvojic (velikost bytu 0+1,
1+1, 1+2). Rezim v téchto bytech je stejny,
obyvatelé se fidi domovnim radem.
Umisténi do obytnych jednotek na adrese
Na Plani 1343 (,byvaly Penzion”) je
mozné po splnéni:

- podminek potfebnosti (potifebnost =
odebirani sluzeb, Prispévek na pédi, pra-
kaz ZP, ZTP, ZTP/P, ID, trvaly pobyt na
Gzemi mésta Usti nad Orlici — ob&ané Usti
nad Orlici maji prednost, Ize ale podat
Zadost o umisténi i z jinych okrest)

- podani Zadosti o umisténi.

Umisténi do budovy na adrese Na Plani
1343 (,,byvaly Penzion“) je moiné dle
¢asového horizontu cca od 3 — 6 mésicd,
tato doba je pouze orientacni.

Umisténi do domu zvlastniho urceni se
fidi podminkami ,,Smérnice pro nakladani
s byty ve vlastnictvi mésta, nebo ke kte-
rym ma mésto dispozi¢ni pravo” a zadosti
se na predepsaném tiskopise podavaji
na odboru socidlnich sluzeb Méstského
Gfadu Usti nad Orlici.

pracovnice:

Pro byvaly penzion:

Bc. Romana Kovarikova, 736 503 570,
socialni.csp@csp-uo.cz

Pro terén a byty zvlastniho urceni:
Jana Vojackova DiS., 736 503 571,
socialni.teren@csp-uo.cz

Kavalkova Lucie, DiS.
vedouci pecovatelské sluzby

Zpravicky ze Stacionare

Nasi uzivatelé byli pozvani na Rytmus
tanecni ples do Rokytnice v Orlickych
horach.

Organizatori této nékolikaleté akce nas
pozadali o tanecni predtanceni a spo-
le¢né vystoupeni s klienty Domova na
Stfibrném vrchu. Obé vystoupeni se ndm
povedla.

Domov Na Hradku poradal v Koliné XVII.
Podzimni ples pro osoby se zdravotnim
postizenim, na kterém nemohli chybét
nasi tanecnici. Ples moderoval Slavek
Boura a k tanci i poslechu ndm zpivali
Cesti zpévaci a hudebni skupiny.
Asociace poskytovatell socialnich sluzeb
Ceské republiky porada 7.- 13. Fijna 2019
11. ro¢nik nazvany Tyden socialnich slu-
Yeb CR. Chtéli bychom pozvat viechny
nase pfriznivce a zndmé 9.10.2019 od
9:00 — 16:00 hod. na DEN OTEVRENYCH
DVERI do naseho STACIONARE V USTI
NAD ORLICI na ulici T. G. Masaryka 123.
MiZete si prohlédnout stavajici prostory,
ve kterych probihd nase sluzba. Bude
moznost si zakoupit drobné darkové
suvenyry, podivat se na kratké tanecni
vystoupeni. Nebude chybét ani malé
sladké obcerstveni.

Na vSechny se tési uzivatelé a personal
Stacionare.

H. Zastoupilova,
vedouci sluzby

POZVANKA na Senior kino, ¢esky film
»Pres prsty“ (s herci: P. Hfebi¢kovou, D.
Nesvacilovou, J. Langmajerem

a V. Dykem) do Ro$kotova divadla v Usti
nad Orlici.

Kdy: stfeda 9. fijna 2019 ve 14.30 hod.
Prihlasky ve ctvrtek 3. 10. Pro ¢lena
SPCCH cena 40 K¢.

POZVANKA na zéjezd do Polska — tr-
nice Kudowa Zdroj v utery 22. 10. 2019,
odjezd Tvardkova v 7 hod. (Hylvaty v 6.45
hod., Dukla v 6.50 hod., Druzba 6.55 hod.,
Tvardkova v 7.00, nadrazi CSAD v 7.05
hod.). Cena: 130 K¢.
Prihlasky a platba 1. a 2. ¢tvrtek v mésici
od 10.00 hod. — 11.30 hod. v Klubu
dlchodct — Sladkovné nebo telefonicky
na ¢. 737 378 815 a 731 052 128.
Na Vasi ucast se tési
¢lenové vyboru ZO SPCCH

Den otevienych dveri
v domacim hospici Alfa-Omega

Ceskd republika

Srdecné vas zveme v pondéli 7. fijna od
10.00 do 16.00 hodin na Den otevienych
dveri Domaciho hospice Alfa-Omega v ul.
17. listopadu 69, v Usti n.O.

Na programu je prohlidka prostor Charity
a zazemi Domaciho hospice, dozvite se
informace o poskytované péci, setkate se
se sestfickami.

Tento den je i den Papucovym, kdy zacina
tydenni kampan pro mobilni hospice.
Prijdte nas podpofit, téSime se na vas.

80 let nemocnice v Usti n.O.

Orlickoustecka nemocnice zve vSechny
zdjemce na komentované prohlidky
vybranych oddéleni a laboratofi. Pro-
hlidky budou probihat 3. fijna od 9
hodin, zacatek vidy v celou hodinu.
Posledni prohlidka za¢ne ve 13 hodin.
Akce se uskutecni v souvislosti s oslavami
80. vyroci zaloZeni nemocnice.

Tésime se na Vas!
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Centrum pro zdravotné postiZzené a seniory Pardubického kraje,
0.p.s. Detasované pracovisté Usti nad Orlici

Zazitkovy pobyt pro déti
s rizikovym chovanim

PUjc¢ovna rehabilitacnich a kompenzac-
nich pomticek pro déti

Kromé sluzeb osobni asistence, odbor-
ného socialniho poradenstvi a socidlni
rehabilitace nabizime k zapQjéeni reha-
bilitacni a kompenzacni pomUcky pro
déti. Pomicky mohou pomoci détem,
které utrpély Uraz nebo jsou zdravotné
postiZzené a z jakéhokoli divodu nemaji
k dispozici pomucku vlastni. Vedle berli
a mechanickych vozik( je k dispozici

i nékolik druhl choditek, mobilni sedacka,
pojizdna sedacka, détské kolo s pridav-
nymi zadnimi kolecky. V pripadé potreby
nas muizete kontaktovat a zaméstnanci
Centra Vam poskytnou aktualni infor-
mace.

KONTAKT: Cs. armady 1181, Usti nad
Orlici (vysokd budova RC Aktiva, 3.
poschodi), tel. 465 525 324, 775 693 985,
775 693 983. Vice informaci naleznete na
www.czp-pk.cz

Jak se mame v Domové

DOMOV DUCHODCU USTI NAD ORLICI
piispévkova organizace
Zalozeno 1925. Tradice zavazuje.

Asociace poskytovatell socialnich sluzeb
CR (dale jen APSS CR) a MPSV vyhlasuji
vtydnuod 7. do 13. fijna 2019 jedenacty
Tyden socialnich sluzeb CR.

,V CR puisobi vice nez 2000 poskytovateld
socialnich sluzeb, ktefi své sluzby posky-
tuji asi 700 000 klient(. Pracuji zde dese-
titisice zaméstnancd, ktefi pomahaji Fesit
jejich nepfiznivou socialni situaci formou,
ktera zarucuje zachovani lidské dlistoj-
nosti, cti individudlni pottreby a posiluje
schopnost zaclenovani do spolecnosti
v prirozeném socialnim prostredi. Od 90.
let doslo k razantnimu zvyseni kvality, ale
i dostupnosti socidlnich sluzeb; tento pro-
ces dale pokracuje.

Chceme Siroké verejnosti ukazat, Ze:

- socialni sluzby v €R jsou kvalitni

- socialni sluzby v CR pomahaji statisi-
cam lidi

- socialni sluzby v CR zachovavaiji lidskou
dlstojnost a sobéstacnost.” (APSS)

Mezi vyznamné poskytovatele sociadlnich
sluzeb na Orlickoustecku patfi i Domov
diichodct Usti nad Orlici. Svymi tfemi
pobytovymi socidlnimi sluzbami zajistuje
potrebnou péci 144 uzivatelim.

Sluzba Domov pro seniory je urcena
seniorlm od 65 let véku, ktefi potfebuji
pomoc druhé osoby predevsim z divodu
ubyvani fyzickych sil.

Sluzba Domov se zvlastnim reZimem
je ur€ena osobam od 45 let véku, které
dUsledkem nékterého typu demence
(pfedevsim Alzheimerovy choroby) potre-
buji pomoc druhé osoby.

Odlehcovaci sluzba je uréena osobam od
65 let véku, o které pecuje jina fyzicka
osoba a na urcity ¢as potifebnou péci
nemdUZe zajistit.

Ambulantni sluzbou je pak Poradna pro
Alzheimerovu chorobu, jejimz cilem je
poskytovat odborné poradenstvi v oblasti
demence.

Nase pobytové socialni sluzby jsou zajis-
tény 24 hodinovou komplexni péci. Poma-
hame pfi hygiené, oblékani, pohybu,
stravovani. Zdravotni péce je zajisténa
prostfednictvim zdravotnich sestticek,
praktického lékare a psychiatra. Sou-
Casti téchto sluzeb je také prani pradla
ve vlastni pradelné Domova. Pokoje jsou
vybaveny polohovacimi lGzky, skfinémi na
osaceni a drobnym nabytkem.

Vice informaci o nasich sluzbach na
www.dduo.cz, nebo 734 793 446, pfip.
603 566 767.

Hezky fijen Vam preji
zaméstnanci Domova

Odbor socidlnich sluzeb Méstského ufadu
Usti nad Orlici ve spolupraci s Méstskou
policii v zari organizoval zaZitkovy pobyt
pro déti s rizikovym chovanim, jednalo se
jiz 0 9. rocnik, ktery byl uréen détem od
9 do 15 let. Pobytu se zucastnilo 14 déti
ztoho 6 dévcat a 8 chlapcd. Hlavnim uce-
lem této akce je rozvoj osobnosti ditéte
po strance psychologické, pedagogické
a socialni, obsahové je pobyt zaméren
na aktivity podporujici spolupraci, rozvoj
sebezkusenostnich a socidlnich doved-
nosti, zru¢nosti, ale i védomosti.

Déti hraly po celou dobu zabavné-pouc-
nou hru, zucastnily se nocni hry, kde si
vyzkousely svoji odvahu a samostatnost.
Jako kazdoroc¢né se pod vedenim vedou-
cich seznamily s mnohymi aktivitami. Na
celodennim vyleté poznavaly pfirodu -
stromy, houby a zvifata, nechybély ani
ukazky prvni pomoci.

Pobyt pro déti byl v letoSnim roce finan-
covan z prostfedkl Ministerstva vnitra
v rdmci Programu prevence kriminality
2019 za finanéni spolutiéasti Mésta Usti
nad Orlici.

Odbor socialnich sluzeb
Méstského Gradu Usti nad Orlici

Cesky Eerveny kfiz

Senior doprava CCK — TAXiK MAXIK
Senior doprava CCK je uréena senioriim,
osobdm zdravotné oslabenym a rodi-
¢0m s détmi k navstéve lékare, Gfadu, na
nakup, kadefnici, ...

Senior dopravu CCK Ize objednat v pra-
covni den pred planovanou jizdou (v den
jizdy bez zaruky) na tel. 774 412 117.
Senior doprava CCK je provozovéana kazdy
pracovni den od 7,00 do 15,30 hodin
PRODLOUZENA PRACOVNIi DOBA
v PONDELI a ve STREDU do 18,00 hodin
(v obdobi letniho ¢asu).

pokracovani na str. 13
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pokracovani ze str. 10

Permanentky jsou k dostani u tidice
Senior dopravy, na 0S CCK - Kopeckého
840, Informaénim centru Mésta Usti nad
Orlici (budova radnice) a v Nakupnim cen-
tru NOVA LOUZE — provozovna ¢istirny.
Senior doprava CCK je provozovana za
podpory Mésta Usti nad Orlici, Pardu-
bického kraje a Nadace Charty 77.

CENTRUM PRO ZIVOT: vzdélavaci, rela-
xacni a volnocasové centrum pro seniory
a nejen pro né, akce jsou urceny Siroké
verejnosti.

na www.cckuo.cz
Zména programu Centra pro Zivot vyhra-
zena

Neni-li uvedeno jinak, konaji se akce
v budové 0S €C€K, Kopeckého 840

Krasa kaktust

1.-31.10. | vystava fotografii

Vystava je pfistupna v dobé pritomnosti
zaméstnanct 0S CCK — od 8.00 do 15.30
hodin —v budové 0S CCK, Kopeckého 840,
vstup zdarma

Cyklovylet

3.10. | 13.00 hodin | sraz

Cyklovylet po okoli mésta s panem Ivo
Preclikem, sraz pied budovou 0S CCK,
Kopeckého 840

Skritek Rijiacek

10.10. | 9.00-17.00 hodin

Zabavny den pro déti plny soutézi, tvo-
fiva dilni¢ka. Akce se kona na zahradé OS
CCK, v pripadé gpatného pocasi se akce
uskuteéniv budové 0S €CK, vstup zdarma

Peceme, vafime

15.10. | 9.00 hodin

S pani Urbanovou si upeceme mrkvac,
kava i vstup zdarma

Vylet Polsko — Kudowa Zdroj

22.10. | 8.00 hodin | odjezd

Prihlasit se mUZete na tel. 775 765 659
nebo kazdé pondéli od 8,00 do 15,30
hodin na CCK, kde se provadi uhrada za
vylet.

Ndavrat okolo 15 hodiny — zastavka
v Nachodé. Cas odjezdu: 8.00 hodin
z autobusového nadrazi Usti n.O., cena:
120,- K& &len CK, 150,- K& ostatni

Odpoledni vychazka

24.10. | 13.00 hodin | sraz

Vychdazka po okoli mésta, sraz pred budo-
vou 0S CCK, Kopeckého 840

KAVARNICKA — CENTRUM SETKAVANI:
kazdé atery od 9,00 do 15,30 hodin -
prijdte si popovidat se svymi prateli do
Spolecenského centra CCK, kazda 5. kava
ZDARMA

SNOEZELEN: relaxacni, multismyslova
na tel. 775 765 659, vstupné 30,- K¢ za
1 hodinu/osoba

SOUSEDSKA KNIHOVNA — volné pfi-
stupnd vefejnosti (POZOR ZMENA-
KNIHOVNA BUDE DOCASNE PO DOBU
REKONSTRUKCE UMISTENA U OSACO-
VACIHO STREDISKA).

Sousedska knihovnicka je uréena vsem,
ktefi hledaji domov pro staré i nové
knihy, radi ¢tou a chtéji budovat soused-
ské vztahy. Mizete si pujcit knizku bez
prakazky, bez upominek a v jakoukoliv
denni dobu. Nejen, Ze si knizky mlzete
zapUjcit, ale i vloZit do prosklené skfiriky.
Pokud knizku nevrétite, je to vase véc.
Zadny postih za to neexistuje.
Knihovnicka je umisténa na zahradé
u budovy 0S CCK, Kopeckého 840, Usti
nad Orlici

KAVARNICKA V DOMOVE DUCHODCU:
otevieno kazdy den kromé pondéli od
13,00 do 15,30 hodin

VYSTAVKA

Madte zdjem vystavovat a nevite kde,
mUZete u nas. Fotografujete, kreslite,
tvorite, sbirate pohlednice, znamky, ...
Nabizime pravé vam ukazat ostatnim
sva dila a sbirky v prostorach Oblastniho
spolku Ceského ¢erveného kiize Usti
nad Orlici. Kazdy mésic pfipravujeme
vystavku raznych fotografii, obrazk, sbi-
rek. Prostor je za Ucelem vystavky nabi-
zen ZDARMA — predevsim seniorlm. Blizsi
informace na tel. 776 765 659. TéSime se
na vase vystavky!

CISTIRNA, PRADELNA, OPRAVNA OBUVI,
PRODEJ UKLIDOVYCH PROSTREDKU
v ndkupnim centru NOVA LOUZE.
PROVOZNI DOBA: pondéli — patek od
13,00 do 17,00 hodin.

UKLIDOVE SLUZBY: bliz3i informace
a objednani uklidové sluzby na tel.:
773 001 088.

MINI HOTEL NOVA LOUZE

Prijede Vam ndvstéva a nevite, kde pre-
nocuji, nabizime vam kratkodobé ubyto-
vani ve dvoul(zkovych pokojich s vlastnim
socialnim zafizenim, TV, internetem. BIizsi
informace a objednani ubytovani na tel.:
775 765 659.

FINANCNI SBIRKA

Oblastni spolek Ceského ¢erveného kiize
Usti nad Orlici vyhlésil

FINANCNI SBIRKU, 333999/2700
specificky symbol 00426261.

Ziskané financni prostfedky budou vyu-
Zity na opravu budovy 0S €CK v Usti nad
Orlici.

Dékujeme.

Kondni vetejné sbirky Ceského ¢er-
veného kfize je osvédéeno magist-
ratem hlavniho mésta Prahy pod ¢.j.
S-MHMP/286943/2015

Stomatologicka pohotovost

5.-6.10. — MDDr. Monika Vanickova,
FV. Krejéiho 405, CT, tel.: 465 534 555

12.-13.10. — MUDr. Jifi Stancl,
FV. Krej¢iho 405, CT, tel.: 465 530 247

19.-20.10. — MUDr. Michal Teply,
Javornického 198, V. Myto,
tel.: 465 485 155

26.-27.10. — MDDr. Marek Tomes,
Javornického 198, V. Myto,
tel.: 465 485 155

28.10. — MUDr. Dagmar Spajova,
Masarykova 1071, CT, tel.: 465 534 149
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Pro déti a mladez

Rodinné centrum Srdicko

RODINNE
CENTRUM
SRDITKO

Provozni doba: (zac¢atky programii cca
10.00 - 10.30, pobytné 30 K¢&/1 dité, 40
Ké/vice déti, moZnost mési¢ni perma-
nentky — 150 Ké/1 dité, 200 Ké/vice déti)

Po: 8,30 - 12,30 - Herna, programek pro
déti - zpivani a vyrabéni
St: 8,30 - 12,30 - Herna, vytvarna dilna
(pfedevsim) pro dospélé
Pa: 8,30 - 12,30 - Herna, baby anglictina

STREDECNI VYTVARNE DILNY (cena dle
spotfeby materialu):

Vyroba svicek
st 2.,9.,16., 23.10. | 10.00 hodin

ODPOLEDNi PROGRAMY
(Zambar, ptizemi, vchod ze dvora):
Klub deskovych her s kavarnou
kazdy pa | 18.00-24.00 hodin
Kontakt: Bc. Dan Dostrasil,

tel.: 603 913 885

JEDNORAZOVE AKCE

Drakiada

s0 5.10. | 10.00 hodin | letisté
Spolecné létani s papirovymi kamarady
pro kazdého

Krotime TV a internet

Ut 15.10. | 18.00 hodin|Zambar
Praktické rady a zasady, aby se v détech
neprohlubovala zavislost na digitalnim
svété a jak se vyhnout rizikim. Seminar
pro rodice. Lektor Bc. Daniel Dostrasil

Ockovani

po 21.10. | 10.00 hodin | herna RC
Beseda s lektorkou — zdravotnici Eliskou
Pinkasovou, DiS.

Manzelské vecery

¢t24.10.a ¢t 31.10. | 18.00 hodin | sal RC
Kurz komunikace v manzelstvi podle
metodiky zpracované manzely Leeovymi
z Anglie, s vecefi, osm setkani pro pro-
hloubeni partnerského vztahu. Hlidani
déti po domluvé zajistujeme. Tel: 603 976
036 nebo 603 913 885. Dotovana cena
kurzu (v cené i veCere pro par) je 150
K¢ na dvojici a setkani plus pfispévek na
hlidani déti 30 K¢/ dité (kazdy Ctvrtek do
12.12.). Pfi zaplaceni celého kurzu sleva —
1000 K&/ kurz, www.manzelskevecery.cz

Ménarna

st 30.10. | 10.00 hodin | herna RC
Konec nakupovani, pojdte ménit —
vyména nejen détského obleceni, pfri-
neste nepotrebné a odneste potrebné.

KONTAKT: Mgr. Marcela Dostrasilova,
tel.: 604 313 249, 603 976 036,
e-mail: resrdicko@jbuo.cz,
www.rcsrdicko.estranky.cz

Praci Rodinného centra Srdicko podpo-
ruje MPSV, Pardubicky kraj a mésto Usti
nad Orlici

Materské centrum Medvidek
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PROVOZNi DOBA:

Pondéli od 9:00 do 12:00 hod.

— Predskolkacek - volna herna

Pondéli od 16:05 do 16:50 hod.

— Jéga pro déti

Pondéli od 17:00 do 18:00 hod.

— Jéga pro dospélé

Utery od 9:00 do 10:00 hod.

— Tvofeni a zpivanky s pani ucitelkou,
volna herna

Utery od 10:00 do 12:00 hod.

— Cviceni s maminek s détmi, s détmi
v Satku

Stfeda od 9:00 do 10:00 hod.

— Cviceni s Veronikou

Streda od 10:00 do 12:00 hod.

- Nemluvnatka, kojenci a batolatka
Ctvrtek od 9:00 do 12:00 hod.

— Cviceni s Bodou

Patek od 9:00 do 12:00 hod.

— Prednasky, besedy, workshopy
Pondéli - patek od 14:00 do 16:00 hod.
-Volna herna

KONTAKT: Mila Crhonkova 732 681 858,
Katka FiSarova 605 965 463, medvi-
dekuo@seznam.cz, www.medvidekuo.
cz, FB — Materské centrum Medvidek,
Usti nad Orlici

Za finanéni podpory Mésta Usti nad Orlici,
Pardubického kraje, Konzumu

Kazdy pracovni den Vam po predchozi
domluvé rady pohliddme déti v Détském
klubu Fialka.

Tvoreni a zpivani s pani ucitelkou
ut1.,8.,15.,22.229.10. |9.00-10.00 hod.

Cviceni s détmi, s détmi v Satku
ut1.,8.,15.,22.a29.10. | 10.00 hod.
Kapacita je omezena, pfihlaseni a info na
mailu: b.marketka.b@gmail.com

Téhotenstvi, Sestinedéli a porod jak jej
neznate, Satkovani s Markétou

pa 4.10. | 10.00-12.00 hod.

Na e-mail b.marketka.b@gmail.cz mlzete
psat naméty na povidani

Kavarnicka
po 7.10. | 9.00 hod.

Joga pro déti

po 7.,14.a21.10. | 16.05-16.50 hod.
Hlaste se, prosim, predem na tel.: 739
424 883.

Joga pro dospélé

po 7.,14.a21.10. | 17.00 hodin

Novi zajemci v pfipadé zajmu volejte na
tel.: 739 424 883.

Poznejte svét formou hrani s Veronikou
st 2.,9.,16.,23.a2 30.10. |9.00 hodin

Nemluvnatka, kojenci, batolatka
st 2.,9.,16.,23. 2 30.10.|10.00 hod.

Cviceni s Bod'ou

¢t 3.,10.,17.,24.a31.10. |9.00 hodin
Kapacita je omezena, pfihlaSenia info na
mail: cviceni.medvidek@seznam.cz

Non Toxic — podzimni o imunité, NT
doplricich a NT lécbé

st 9.10. | 16.00-18.00 hod.

Vstupenky se nyni budou prodavat v tis-
téné formé a neni mozné je vratit. Cena
pfi zakoupeni vstupu do 30.9. 2019 ¢ini
120,- K¢, od fijna 150,- K¢&.

Kontakt pro rezervaci a domluvu: b.mar-
ketka.b@gmail.com, 777 815 344

pokracovani na str. 15
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Pro déti a mladez

pokracovani ze str. 14

Lécivé Sestinedéli

& 17.10. | 15.00-18.00 hod.

Vstupné 300,- / jednotlivec, 400,- / par,
kapacita 10 parq, pfi nenaplnéni kapa-
city se akce rusi. Kontakt pro rezervaci
a domluvu: b.marketka.b@gmail.com,
777 815 344

Tradi¢ni podzimni a zimni bazar

V budové fimsko-katolického farniho
uradu v Kostelni ulici od pondéli 21. fijna
— Ctvrtek 24. fijna.

Pondéli 21.10. 9:00-17:30hod. - ptijem
véci do prodeje

Utery  22.10. 8:30-18:00hod. - pro-
dej véci
Utery  22.10. 16:00 - 18:00hod. - pfi-

jem véci do prodeje (pouze popsanych)
Streda 23.10. 8:30—16:00hod. - pro-
dej véci

Ctvrtek 24.10.13:30-17:00hod. - vydej
neprodanych véci

Dalsi dlleZité informace viz. www.med-
videkuo.cz nebo samostatny letak. !'!Do
prodeje nebudou brany véci nepopsané
a bez sepsaného seznamu!!!

Beseda s V. Hurdovou alias Krkav¢i mat-
kou

¢t 31.10. | 17.00-20.00 hod.

Vézak Konzumu v 1. patfe na adrese
Tvardkova 1191. Vstupenky se nyni budou
prodavat v tisténé formé a neni mozné
je vratit. Zakoupit je mlZete po domluvé
s Markétou Cermakovou v MC, pfipadné
se mUzZete domluvit individualné.
Kontakt pro rezervaci a domluvu:
b.marketka.b@gmail.com, 777 815 344

Dam déti a mladeze Duha

Vyuka hry na zobcové flétny

DUHA
DDM Duha otevie LEZECKOU STENU pro
verejnost od 1. 10. 2019.
Ptijdte si zalézt pod vedenim zkuSenych
instruktort! Zapujceni lezeckého vyba-
veni je samoziejmosti.
Ut a Ct: 18:00 - 20:00 hodin
Cena: 35 K¢ — dospély, 25 K¢ — dité

Malba na hedvabi pro zacatecniky —
workshop

18.10. | 16.00 hodin

Vyzkousime si nékolik technik tvorby;
material je zajistén. Kdo by chtél malovat
vétsi Satek, prinese si ho s sebou.
PFihlaseni pres ikonu PfihlaSovadlo na
nasem webu. Vstup zdarma.

Halloweensky vecer

25.10. | 17.00-21.00 hodin

Pro déti od 1. tfid ZS do 14 let. Program:
vyroba halloweenskych dekoraci a stezka
odvahy. Cena: 150 K¢ (svacinu s sebou).

PODZIMNi PRAZDNINY

- vylet do Pardubic

30.10. 2019

Program:

dopoledne: CineStar - film s prekvape-
nim, moznost zakoupeni obéda v KFC
nebo McDonald’s

odpoledne: Laser Game.

Cena: 400 K¢ (zahrnuje dopravu, vstupné,
pojisténi).

Pro skolni rok 2019-2020 nabizim vyuku
hry na zobcové flétny sopranino, sopran,
alt, tenor, bas. Vyuka probiha individu-
alné, vékova hranice neni omezena, moz-
nost ptipravy na stredni skolu, vitani jsou
zacatecnicii pokrodili. Do budoucna moz-
nost zarazeni do flétnového souboru Acri
Tibia, kam radi uvitame hrace nejen na
flétnu, ale i kytaru, housle, violoncello,
bici.
nebo na tel.: 604 580 011,
Dagmar Filipova.
Soubor pracuje za finanéni pomoci mésta
Usti nad Orlici.

Dagmar Filipova

Prilezitost pro Sikovné modelare

DDM DUHA v Usti nad Orlici otevird dru-
hym rokem krouzek ,Plastikovy mode-
Iar“. Je pro déti od 8- 18 let. Novinkou je
pfidruzeni krouzku pro dospélé, ti by ho
navstévovali individudlné. Cena pro déti je
1000 K¢ a pro dospélé 50 K¢, za dvouhodi-
novy vstup. Krouzek vede Jan Sipek a Jii
Martinec. Za¢iname v fijnu a podrobné
informace na www.ddm-usti.cz.

V kvétnu jsme s détmi navstivily letecké
muzeum Kbely. Dé&ti si odvezly nové
poznatky, z prekrasnych letadel byly
nadSeny. Modelarsky krouzek planuje
navstévy dalsich podobnych zafizeni, pro
své Sikovné cCleny pripravuje i zajimavé
soutéze. MR

Kultura

Klubcentrum v Usti nad Orlici

\{/ KLUBCENTRUM

vV USTi NAD ORLICI
3D KINO MAJ - RIJEN

André Rieu — Smim prosit?
Ut 2.10. | 18.00 hodin
Koncert z Maastrichtu, vstupné 180 K¢

*Joker

pa 4.10. | 19.30 hodin
Thriller, USA, titulky, vstupné 130 K¢

Roger Waters: US + THEM
ne 6.10. | 16.30 hodin
Hudebni, VB, vstupné 250 K¢

Roman pro pokrocilé
s0 5.10. | 17.00 hodin
Komedie, CR, titulky, vstupné 120 K¢

Destivy den v New Yorku
ne 6.10. | 19.30 hodin
Komedie, titulky, vstupné 110 K¢

*Nabarvené ptace

50 5.10. | 19.30 hodin

Véleény, CR, SR, Ukrajina, titulky, vstupné
120 K¢

Ad Astra
Ut 8.10. | 19.30 hodin
Sci-fi, USA, titulky, vstupné 130 K¢

pokracovani na str. 16
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Kultura

gi

pokracovani ze str. 15

Pfes prsty — Senior kino
st 9.10. | 14.30 hodin
Sportovni, CR, vstupné 60 K¢

*Nabarvené ptace

st 9.10. | 19.30 hodin

Valecny, CR, SR, Ukrajina, titulky,
vstupné 120 K¢

Ovecka Shaun ve filmu: Farmageddon
s0 12.10. | 17.00 hodin

Animovany, VB, USA, Francie, dabing,
vstupné 120 K¢

Blizenec
s0 12.10. | 19.30 hodin
Akeni, USA, titulky, vstupné 130 K¢

Ovecka Shaun ve filmu: Farmageddon
ne 13.10. | 17.00 hodin

Animovany, VB, USA, Francie, dabing,
vstupné 120 K&

Praiské orgie
ne 13.10. | 19.30 hodin
Drama, CR, vstupné 130 K¢

*Tenkrat v Hollywoodu
ut 15.10. | 19.30 hodin
Komedie, titulky, vstupné 100 K¢

Pfes prsty
¢t 17.10. | %9.30 hodin
Sportovni, CR, vstupné 120 K¢

*Stehlik
pa 18.10. | 19.30 hodin
Drama, USA, titulky, vstupné 130 K¢

Zloba: Kralovna vSeho zlého
ne 20.10. | 17.00 hodin
Fantasy, USA, VB, vstupné 120 K¢

Posledni aristokratka
pa 25.10. |v19.30 hodin
Komedie, CR, vstupné 130 K¢

*Zombieland 2: Rana jistoty
50 26.10. | 19.30 hodin
Akcni, USA, titulky, vstupné 120 K¢

v s

Snézny kluk
ne 27.10. | 17.00 hodin
Animovany, USA, dabing, vstupné 130 K¢

Posledni aristokratka
ne 27.10. |v19.30 hodin
Komedie, CR, vstupné 130 K¢

Ovecka Shaun ve filmu: Farmageddon
Gt 29.10. | 10.00 hodin

Animovany, USA, VB, dabing,

vstupné 110 K¢

*TO Kapitola 2
Ut 29.10. | 19.30 hodin
Horor, USA, titulky, vstupné 110 K¢

Zloba: Kralovna vseho zlého 3D
st 30.10. | 10.00 hodin
Fantasy, USA, VB, vstupné 140 K¢

*Narodni tfida
st 30'10;| 19.30 hodin
Drama, CR, vstupné 100 K¢

PREDPRODEJ: Informaéni centrum Mést-
ského uradu, budova radnice, tel.: 465
514 271, KLUBCENTRUM, Lochmanova
1400, Usti nad Orlici.

Rezervacni a prodejni systém on-line na
www.klubcentrum.cz

INFORMACE: KLUBCENTRUM v Usti nad
Orlici, tel.: 735 746 521,
info@klubcentrum.cz

Stafici
ne 20'10; | 19.30 hodin
Drama, CR, SR, vstupné 120 K¢

*Rambo: Posledni krev
po 21.10. | 19.30 hodin
Akeni, USA, titulky, vstupné 110 K¢

Zeny v béhu
Ut 22.10. | 19.30 hodin
Komedie, CR, vstupné 110 K¢

*Zombieland 2: Rana jistoty
¢t 24.10. | 19.30 hodin
Akeni, USA, titulky, vstupné 120 K¢

PROGRAMOVA NABIDKA -
RIJEN

M. Uhde, M. $tédroii: Balada pro ban-
ditu

po 7.10. | 19.30 hodin | Roskotovo
divadlo

Divadlo A. Dvordka Pfibram. Divadelni
predplatné, zbyvajici vstupenky v pred-
prodeji a hodinu pred zacatkem predsta-
veni u pokladny divadla. Vstupné 320 K¢

Slavnostni vecer s udilenim cen mésta
¢t 10.10. | 19.00 hodin | Roskotovo
divadlo

V hudebnim programu vystoupi dixielan-
dova kapela Black Bufinos z Tynisté nad

Orlici, moderuje Martin Lamplot.
Vstup zdarma.

Gruzie a Arménie — Svérazny Kavkaz

st 16.10. | 19.00 hodin | Roskotovo
divadlo

Cesta na Kavkaz plna pratelstvi, neoce-
kavanych chvil a postsovétské nostalgie.
Cestopisna prednaska Pavla Svobody.
Vstupné 70 K¢

Kollarovci

so0 19.10. | 18.00 hodin | Roskotovo
divadlo

Zivd hudba, temperamentni zpév
a humorné slovo vytvari nezapomenutel-
nou atmosféru, kterd vykouzli na vasi tvafi
Usmév a dobrou naladu. Vstupné 390 K¢.

Na kouzelném paloucku

s0 26.10. | 15.00 hodin | RoSkotovo
divadlo

Loutkova pohdadka pro déti.
Vstupné 100 K¢

Tomas Kaco — My Home

¢t 31.10. |19.30 hodin | Roskotovo
divadlo

Od rozladéného, polorozbitého pia-
nina v Novém lJi¢iné ke klavirnimu kfi-
dlu ve vyprodané newyorské Carnegie
Hall, ze samouka mezi nejlepsi jazzové
studenty na prestizni americké Berklee
College v Bostonu... Pfedplatné hudebni
sezony, zbyvajici vstupenky v predpro-
deji a hodinu pred zacatkem predstaveni
u pokladny. Vstupné 220 K¢.

Pozvanka na slavnostni vecer
do Roskotova divadla

Srdecné vas zveme na
Slavnostni vecer s udilenim cen
mésta, ktery se uskutecni
ve ctvrtek 10. fijna od 19.00 hodin
v Roskotové divadle.

V hudebnim programu vystoupi
dixielandova kapela Black Bufrirnos
z Tynisté nad Orlici.

Program moderuje Martin Lamplot.

Vstup zdarma
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Meéstska knihovna

Trikralovy priavod 2020

— Més‘tské knil}ﬂ}'na
s sti nad Orlici

0d 30.9. do 4.10. probiha v celé republice
Tyden knihoven. V jeho rdmci vas zveme
k ucasti na téchto nasich akcich:

Pfibéhy bezpravi

1.10. | 10.00 hodin

Beseda s Janem Rumlem pro studenty
gymnazia. V sale ZUS, pFistupné i pro
verejnost.

Ze Zivota kostky mydla v 19. a 20. stoleti
2.10. | 18.00 hodin

Prednaska doc. Marie Mackové z cyklu
Akademie volného ¢asu

Autorskeé cteni Alice Shy
3.10. | 18.00 hodin
Nova hvézda Ceské fantasy literatury

Bookstart

7.10. | 10.00 hodin

Setkani maminek malych déti nad dét-
skou literaturou

O mysce, ktera se nebala

15.10. | 16.00 hodin

Cteni a tvoteni pro déti do 8 let. Prosime
o prispévek 10 K¢ na material

VYSTAVA

Zapomenuté Ousti
1.10.-31.10.

Vystava fotografii z facebooku.
Otevreno: po-pa 9-18, so 9-11.
Tel.: 737 205 227, Alena Jankova

Megr. Zdenka Honzatkova

Meéstské muzeum

MESTSKE MUZEUM
V USTi NAD ORLICi

A/ nové vystavy

Patchwork

3.10.-24.11.

Dila vytvorena okouzlujici textilni tech-
nikou patchwork zaplni nase muzeum.
Prijdte a uzijte si podzimni dny ve spo-
lecnosti pestrobarevnych decek a dalSich
vytvora.

Kamenna krasa

3.10.-12.1.2020

Na vystavé Vas nebudeme zatéZovat roz-
ptylujicimi udaji, ale budete moct obdi-
vovat nevsedni krdsu nerostll z povrchu
i hlubin rliznych koncl svéta. Pfi vytva-
reni krystalll nema priroda co do pestrosti
tvar( a barev konkurenci.

Spolecna vernisaz vystav probéhne
3. Fijna v 17:00 hodin v Hernychové vile.

Den architektury

2.10. | 15.00-18.00 hodin

K celostatnimu festivalu se nase muzeum
pfipojuje provazenim po Hernychové
vile véetné vstupu do nékolika verejnosti
bézné nepfistupnych prostor. Zminime
fadu zajimavosti k architektonickym kon-
strukcim a prvkam.

Celostatni sympozium Vodni mlyny 2019
14.-16.10.

Celostatni sympozium se zamérenim na
vodni mlyny. Tématicky zahrne vodni
mlyny jak z femesIného, tak z primyslo-
vého obdobi vé. mlynd automatickych.

Coze?... ale jak? Vyroba papiru

19.10. | 14.00 hodin

Pfijdte a naucte se spolu s nami, jak doma
vyrobit ru¢né délany papir. Uz nikdy nebu-
dete muset kupovat prani a gratulace,
vyrobite si je jednoduse sami.

Diky spolupraci nékolika usteckych orga-
nizaci a predevsim spolku Honorata zazi-
jete na za¢atku roku 2020 v Usti nad Orlici
néco, co jste doposud mohli vidét jen na
nékolika malo mistech v republice. O co
pljde? Méstem projde velkolepy t¥ikra-
lovy prlvod, ktery povedou skoro oprav-
dovi kralové na zcela opravdovych vel-
bloudech. Na své cesté navstivi i okolni
mésta a do toho naseho pfijedou v nedéli
12. ledna.

Cil jejich cesty je jasny. Pfed kostelem
Nanebevzeti Panny Marie probéhne kla-
néni se Jezuldtku a po ném trikralovy
koncert. Organizatofi pocitaji s mnoho-
cetnym pravodem. K naplnéni ocekavani
mdZete prispét i vy! Radi vas v privodu
pfivitame, jedinou podminkou je tema-
tické obleceni. Co si na takovou akci
obléknout? To se dozvite v dalSich vyda-
nich Usteckych listd a na Facebookové
strdnce Méstského muzea. Dozvite se
zde i blizsi informace o akci a o krestan-
skych svétcich, které nas cekaji. Sledujte
tedy nase komunikacni kanaly, chystejte
prevleky a pfedevsim se téste na priivod
témér biblickych rozméra. -rv-

Festival duchovni hudby svaté
Cecilie

V sobotu 12. fijna 2019 se v kostele Nane-
bevzeti Panny Marie v Usti nad Orlici usku-
tecni 24. ro¢nik Festivalu duchovni hudby
svaté Cecilie s timto programem:

13.00 - 16.00 hodin - Festivalova vystou-
peni chramovych sbort a varhanikd. Jako
zvlastni host festivalu vystoupfi instrumen-
talni soubor z partnerského mésta Bystr-
zyca Klodzka.

16.30 hodin - Slavnostni mse svata ke
cti sv. Anezky Ceské, kterou slouzi Mons.
Josef Socha, ucinkuji spole¢né chrdmové
sbory.

18.00 hodin - Koncert Vysokoskolského
uméleckého souboru Pardubice a pévec-
kého sboru Salvator z Chrudimi za dopro-
vodu smyccového orchestru pardubické
Konzervatore.

Program: Alois Hnili¢ka: Stabat Mater —
kantata na Cesky text uUsteckého rodaka
pro 2 sbory, séla a smyccovy orchestr, ridi
Tomas Zidek.

Festival se kona za financni podpory
Mésta Usti nad Orlici a Pardubického
kraje.
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Kultura

i

Program Malé scény — fijen 2019

J/
I/
i -
meEL_A ScCeEr|E
S #

Svétlo a stin — Vystava

Fotoklub si uz po cCtvrté zadal téma
vystavy, se kterym se musi ¢lenové
popasovat a letos to bude opét zaji-
mavé, vytvorit fotografie s dosti nelehkou
tématikou jako je “Svétlo a stin”. Verni-
saz vystavy 2. fijna v 17.30 hodin. Vystava
potrva do 31. fijna.

Nepal do tietice

1.10. | 19.00 hodin

Povidani s Katkou a Mirkem Kubikovymi
o jejich cestovani. Podivame se do Nepalu
— tentokrat do udoli Tsum valey a pro-
jdeme se kolem Manaslu. Vstupné 50 K¢

ského trumpetisty Didrika Ingvaldsena,
které kombinuji soucasné trendy v expe-
rimentalnim jazzu s klasickymi free jaz-
zovymi postupy a tradi€nim obsazenim
kapely. Vice na http://www.nocz.eu/.
Vstupné 150 K¢

Takové krasné Saty

10.10. | 19.00 hodin

Velka Britanie /2018 /118 min./ ReZie:
Peter Strickland. Film je excentrickou
hororovou komedii, nicméné dokaze
ustédrit i nékolik nepfijemnych ran.
Vstupné 85 K¢ / 60 K¢ ¢lenové FK

Josef Sudek. Fotograf.

15.10. | 18.00 hodin

Prednaska z nového cyklu Uméni, laska
na cely Zivot. Prednasejici Mgr. et Mgr.
Martina Novozamska. Vstupné 50 K¢ /
studenti 30 K¢ / diichodci 40 K¢ / perma-
nentka 300 K¢

Hlavou DolG a Impro

4.10. | 20.00 hodin

Hlavou Dolu (pop - funk Pardubice) je Ses-
ticlenna kapela z Pardubic, ktera se radi
do stylu pop-funk. Kapela Impro (pop -
rock Usti nad Orlici) je mlada pop-rockova
kapela z Usti nad Orlici. Vstupné 80 K¢

Osklivé kacatko

6.10. | 15.30hodin

Pohadka pro déti od 3 let. Vstupné 60 K¢,
50 K¢ déti do 10 let

NOCz

7.10. | 19.00 hodin

Osobity charakter hudbé norsko-ceské
formace udava interpretace skladeb nor-

Hudebni vecer s kapelou PPS

18.10. | 19.00 hodin

Tradi¢ni hudebni podvecery v Baru Mala
scéna. Rezervace mist na tel. Cisle 733
617 721.

Parazit

24.10. | 19.00 hodin

Cernd komedie sleduje chudou, ale maza-
nou ctyrclennou rodinu, ktera se infil-
truje do bohaté domacnosti byznysmena
Parka. Film ocenény Zlatou palmou se
stal nejzdbavnéjsim vitézem festivalu
v Cannes od dob Pulp Fiction. Vstupné
90 K¢ / 60 ¢lenové FK

Vice na www.msuo.cz / zména programu
vyhrazena

XVI. festival smiSenych
péveckych sbor

Alou Vivat, smiSeny pévecky sbor z. s.
zve na XVI. festival smiSenych péveckych
sbort, ktery se uskuteéni v sobotu 19.
fijna 2019 v koncertnim sale ZUS Jar.
Kociana se zacatkem v 19 hodin.
Letosni festival je vénovan 80. naroze-
nindm Josefa Novotného, dlouholetého
dirigenta pé&veckych sbor CtyFlistek
a Alou Vivat. U¢inkovat bude jako host
pévecky sbor €. A. S. z Dolni Dobrouce
a poradatelsky pévecky sbor ALOU VIVAT
Usti nad Orlici.

Zveme srdecné vSechny pfiznivce sboro-
vého zpévu.

Akce Alou Vivat podporuje Mésto Usti
nad Orlici.

Pozvanka na Knapovecké
posviceni

V nedéli 20. fijna 2019 Vas zveme na
Knapovecké posviceni. V 15.00 hodin
bude v kostele sv. Petra a Pavla v Knapo-
vci mse sv. s doprovodem rytmické sku-
piny a v 16.30 hodin na salku v kulturnim
domé Knapovec predstavi improvizova-
nou divadelni show skupina improvizac-
niho divadla z Pardubic Paletéci.

Ve formance v kulturnim domé se bude
od 14 hodin tocit pivo a bude zajisténo
posvicenské obcerstveni. Knapovecké
posviceni je soucasti projektu Knapovecky
rok podporeného méstem Usti nad Orlici.

Zve Jana Stankova
a P.Vladislav Brokes

Svatecni koncert

Klub pratel uméni Usti nad Orlici

Pozvanka na koncert

Klub pratel uméni Usti nad Orlici Vas
srdeéné zve na SLAVNOSTNI KONCERT
ke 101. vyroé¢i vzniku Ceskoslovenské
republiky, ktery se uskutecni v Galerii
pod radnici v pondéli 28. fijna v 19.00
hodin. Skladby ¢eskych a moravskych
autor( a varhanni improvizace - MARTIN
KUBAT — varhany.

Koncert se uskuteéni v obfadni sini Mést-
ského tradu v Usti nad Orlici (vstup pies
Galerii pod radnici). Vstupné dobrovolné.
Svatec¢ni vecer bude pokracovat pratel-
skym setkanim v Galerii pod radnici.

Srdec¢né zveme Vas i Vase pratele

do Galerie pod radnici na vystavu
NADECH — VYDECH (Usti objektivem stu-
dentt fotografie). Vernisaz se uskutecni
ve Ctvrtek 10. fijna v 17.00 hodin.
Vystavu, kterou porada Klub pratel uméni
Usti nad Orlici a Stfedni $kola umélecko-
prémyslova Usti nad Orlici, si v Galerii pod
radnici mUZete prohlédnout do 3. listo-
padu. Vstup volny.

Otevieno denné mimo pondéli, utery az
patek 10-12, 14-17 hodin, sobota, nedéle
a svatek 14-17 hodin

Srdecné vas zveme na koncert PPP 2019
(pohodovy patek potreti), ktery se usku-
tecni v sobotu 19. fijna od 19.00 hodin
v Kulturnim centru v Ceské Trebové.
V programu vystoupi Malina Brothers,
Katefina Garcia, Madam Evelyn a Guy G.
Vstupné v predprodeji 250 K¢ na
www.kcct.cz a v Infocentru v Méstském
muzeu Ceska Trebova.

Vstupné na misté v pokladné KC od 18.00
hodin 280 K¢.
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Rlizné

PFispévky zastupiteli mésta

V souladu s tiskovym zakonem ¢. 46/2000
Sb., zvefejiiujeme prispévky clen(l Zastu-
pitelstva mésta Usti nad Orlici.

Na casté dotazy Ctenard, proc je posky-
tovan prostor pro ¢leny zastupitelstva
mésta, odkazujeme na § 4a tiskového
zdkona:

,Vydavatel periodického tisku uzem-
niho samospravného celku je povinen
poskytovat objektivni a vyvdZené infor-
mace o uzemnim samospravném celku
a poskytnout priméreny prostor pro uve-
rejnéni sdéleni, které vyjadruje ndzory
¢lend zastupitelstva tuzemniho samo-
spravného celku, tykajici se tohoto uzem-
niho samosprdvného celku.”

Sport

B. MACHACNY st.: Silni¢ni toéna v parku?

Oslovil mé nedavno pan Miloslav Cypryan
se znepokojujicim textem. Protoze mé
zajima, co je na uvedeném pravdy, pri-
spévek zverejiuji. Vedeni mésta snad véc
néjak uspokojivé vysvétli.

NdZeni spoluobcané,

je par mésicu po volbdch a kdosi podal
na radnici ndvrh, jak zbytecné utratit dva
a pal mil. korun. Tento ndvrh, jak jsem se
doslechl, jsou pfipraveni nékteri radni pri
hlasovdni podpofrit. Jednd se o toc¢nu pro
automobily v ulici Vrbenského v édsti Ziz-
kov. Tato ulice je asi 150 m dlouhd a je
ukoncena v parku Cs. legii. V misté kde
je silnice ukoncena a prechadzi v park,
mda byt tocna realizovdna. To se neobe-
jde bez zdsahu do stdvajiciho vzhledu
parku v souvislosti s postavenim opérné
zdi a stavba bude mit negativni vliv na

stromy (zejména lipy), které zde rostou.
Také se muZe narusit podloZi svahu, na
kterém stoji rodinné domy.

Nevim, kdo dal ndvrh na uvedenou
upravu, kterd ma usnadnit nékterym
automobilistim vyjezd z této ulice. Jednd
se prevazné o fidice, kteri parkuji pred
soukromou zubni ordinaci, kterd zde sidli.
Vérim, Ze vycouvat 100 m zpét do ulice
na Zizkové zviddne kazdy Zdk autoskoly.
Otdzku parkovani cizich vozidel v této ulici
resi i velmi blizké a levné parkovisté u RIE-
TRU. Doufdm, Ze pri pripadném hlaso-
vdni o realizaci této zbytecné a ndkladné
stavby se najde dost rozumnych zastu-
pitelt, ktefi tento projekt nepodpori
a finance pouZiji na potrebnéjsi projekty
ve mésté. S pozdravem obcan Miloslav
Cyprign”

/redakéné neupraveno/

Cviceni ve Faynfit studiu

Cisténi Tiché Orlice

Faynfit studio ( Nakupni galerie Nova
LouZe 1.patro) Vas srdecné zve na lekce
jumpingu, Bosu, Bosu +PUMP FX, Deep-
worku, Deepworku pro zacatecniky, kru-
hového tréninku, Balanciana ( novinka
zamérend na intenzivni zpevnéni coru
a flexibilitu ), BriSniho pekace, Tabaty ,
Pilatesu a Powerjogy.

Od poloviny zafi nové kurzy poledance,
pilatesu, kurz ,, Hubneme spolec¢né
a s usmévem®. Dale 30 denni inten-
zivni kurz ,,Zpatky do formy” vhodny pro
maminky a Zeny po delsi cvicebni pauze.
Samoziejmé opét kurzy ay fly a ay fly
jogy. .
Lekce vedou instruktofi s akreditaci MS
a cvi¢ime na origindlnich pomuckach!
Akceptujeme Multisport kartu a Gusto
kartu.

Vice informaci naleznete na strankach
www.faynfit.cz nebo na emailu
petra@faynfit.cz,

Petra Bartosova, 737647798.

V nedéli 1. za¥i vodaci z Usti, Trebové
a Lanskrouna v sile 30 zZen, déti i muzd
vyjeli na vratkych ¢lunech.

Cekal je boj s lidskym odpadem v Useku
Letohrad- Kerhartice. A nezaskocily je ani
obvyklé ojeté pneumatiky, ani pet lahve.
Ale prekvapil nélez bilych krajkovych kal-
hotek vel. 40 (nalezce Roman Cap) a pod-
prsenky vel. C s leopardim dekorem
(nasel Honza Betlach). Podékovani patfi
vsem Ucastnik(m.

Velky dik patfi firmé Contipro a.s. za
materialni podporu akce a spole¢nosti
Tepvos, spol. s r.o. za dodané pytle na
odpad a odvoz neporadku (cca 500 kg).
A také bufetu v Cakli za zapujceni klu-
bovny.

Diky.

Skalda a Bajda, vodaci.orlice@seznam.cz

P.S. Prddlo si mohou Zeny, které o néj
u rfeky prisly, vyzkouset a vyzvednout
u poctivych ndlezca.

Z Cinnosti Orla - jednoty
Usti nad Orlici

Nase jednota ma nyni 49 ¢lenli od 4 do 84
let. | pfes takové vékové rozpéti je vétsina
nasich ¢lenl aktivni, jak ve sportovnim,
tak v kulturnim Zivoté.

O prazdninach se zucastnili nasi ¢lenové
cyklovyletu do Polska a néktefi vyrazili
také na cyklovylet po Cechach, ktery
poradal Orel jednota Uhersky Brod.
Zvlasté mladsi ¢lenové se Uspésné zucast-
nili béZeckych zavodu. V sobotu 14. zafi
usporada nase jednota cyklovylet do
Neratova. A v planu mame také poradani
dalsich akci, jak kulturnich, tak sportov-
nich. Z téch nejblizsich to jsou: cvic¢eni
,»Aby zdda nebolela” a setkdni s kulturnim
programem pfi ptileZitosti 1 roku ¢innosti
obnovené jednoty Orla v Usti nad Orlici.

Nase internetové stranky: www.oreluo.
webnode.cz, kontakt: oreluo@seznam.cz

Orel jednota Usti nad Orlici
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Informace z radnice

Oslavili jsme 25 let ¢esko-polského partnerstvi

Ve stfedu 11. zafi oslavili zastupci partner-
skych mést Usti nad Orlici a polské Byst-
fice Kladské 25 let spolecného setkavani.
Dopoledne spolecné symbolicky vystou-
pali na horskou chatu Schronisko pod Kra-
lickym Snéznikem, odkud pokracovali na
vrchol SnéZzniku podepsat dalsi deklaraci
o nasledujici spolupraci.

Na stejném misté byla podepsana také
prvni smlouva o partnerstvi, a to 18.
kvétna 1994. Svymi podpisy ztvrdili prvni
smlouvu tehdejsi starostové, Mieczystaw
Kaminski a Karel Skarka, ktefi se podpisu
ucastnili také letos.

Inzerce

Podpisu nové partnerské smlouvy se ten-
tokrat ujal starosta Petr Hajek a starostka
Bystrice Kladské Renata Surma. Nechybél
také mistostarosta naseho mésta Pavel
Svatos a predseda méstské rady Bystrice
Kladské Artur Pokora. DalSimi ¢leny dele-
gace byli zastupci hasicl, seniord, skol,
spolkd, méstskych rad a obou méstskych
urada.

Za Ctvrt stoleti spolupraci se uskutec-
nilo bezpocet nejriznéjsich spolecnych
kulturnich, sportovnich a spole¢enskych
akci, soutézi, prehlidek, spole¢nych pre-
zentaci na veletrzich a vystavach atd.

Z financnich prostfedkd pridélenych
v ramci jednotlivych program EU, které
podpofili vzajemnou spolupraci mést,
se pofrizovaly propagacni materialy od
letdkd, map, pohlednic aZ po knizni pub-
likace a dokumentarni filmy.

Vybavena byla napfiklad skolni keramicka
dilna, doplnéno vybaveni hasi¢ské jed-
notky, porizen veletrini stanek, jevistni
podium nebo prezentacni stanky.

Text a foto: L. Prokes

GALANJCZ

Stavebni firma
zamérena na
rekonstrukce dom,
byt a dalsi
stavebni ¢innosti.

+420 604 731 655

Galand CZ s.ro., Zizkov 481,
Usti nad Orlici 562 01,
info@galand.cz | www.galand.cz

e SALON TYRKYS — MANIKURA
a PEDIKURA proti Rodkotovu divadlu
nabizi ZPEVNEN{ PRIRODNICH NEHTU
lakem CND SHELLAC LUXE. SALON
S DLOUHOLETOU TRADICI.

Kontakt: 732 81 99 77, Romana Sim-
kova,

www.tyrkys-salon.cz, fb: tyrkys salon

OKRASNA SKOLKA STRAKOV

&, popzim 2019

OD POLOVINY RiJNA PRODEJ
OVOCNYCH DREVIN A RUZi

- okrasné dreviny opadavé i stalezelené
- rhododendrony, bortvky a jiné viesovistni
- jehli€nany v balech i kontejnerech
- Zivé ploty stalezelené i opadave
- trvalky a traviny
- substraty, raselina, mulé¢ovaci kira
- hnojiva, pfipravky na ochranu rostlin
VLASTNI PRODUKCE NEBO OD
PREDNICH CESKYCH ZAHRADNIKU
PO-PA 7:00 -17:00
SO 8:00-11:30

Strakov 22, 570 01 Litomysl
tel.:461 639 001 www.ars-vavrin.cz
ars-skolkastrakov@centrum.cz
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Inzerce

== Pardubice

Cesky rozhlas

XAVER
A HOST

pondéli-patek
13.00-14.00

Usti nad Orlici
98.6 FM | R-PCE

465466 1 NAKUP E-shop - o3RG
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ZAMBERK , - :
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e AUTODOPRAVA
e R
REGISTRUJ SE g . Autodoprava pocelé’CR do 2,5 tun
VYHRAJ :
Prvni slosovani 30. 9, 2019
kaidé25.'egi§t'aceuyhraua : — tEI-: 602 41 9 472
e el : Uiice V Lukéch 878 » 562 01 Usti nad Orlici

s 0SOBNI ODBER = DORUCIME DOMD

TEPELNE CERPADLA 1: DOTACE

G2 -t PALIVA KOLAR
_ﬁi}. oo UHELNE SKLADY USTi NAD ORLICIi

K

otlikova dotace
az 127,500 Ké
" N = +420 720 966 367
/ %\% 1 - \ ! = palivakolar@seznam.cz
f Dig — [ info@palivakolar.cz
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II'-. lzoo’ . ol
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. Q) o — WWW.PALIVAKOLAR.CZ

wwow.G2solar.cz
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Sport

KRYTY Polska 1360, 562 01 Usti nad Orlici

BAZE’ | tel:465524 254,734 353 475

Usti nad Orlici 1 /tepvos | www.bazenusti.cz

Provozni doba
Rijen 2019

| Ranni plavani | Plavani pro verejnost
Ut 1.10. 5:30 - 7:55 14:30 — 19:00
St | 2.10. | | 17:30-21:00
Ct 1 3.10 | 5:30-7:55 | 14:30-21:00

| 5:30-7:55 | 14:30 - 21:00

10:30-21:00

Pilates

Cviceni k posileni hlubokych stabilizacnich sval(i, prevenci
bolesti zad a tvarovani postavy v prostorech STUDIOBART.
Streda 18:00 - 19:00. S sebou: podlozka, rucnik.

Vstup: 70 Kc.

ISANITARNT DEN Info: Jana Sparlinkova, tel: 777 087 220.
Ut | 8.10. 1 5:30-7:55 1 14:30 - 19:00
St 19.10. | 1 17:30 - 21:00
Ct 110.10 1 5:30-7:55 114:30 - 21:00
P& |'11.10 | 5:30 - 7:55 | 15:30 - 21:00
10:30 — 21:00
Po | 14. 10. | | 14:30 - 21:00 . - . . e
Ot 1510, 1530755 14:30-19:00 Dne Regionu se ucastnilo pres 60 cyklistt
st 116.10 | 117:30 - 21:00
Ct 117.10 | 5:30-7:55 | 14:30 - 21:00

| 5:30-7:55

| 14:30 - 21:00

.10. |

| 14:30 - 21:00

Ut 122.10 | 5:30-7:55 | 14:30-19:00
St 123. 10. | 117:30 - 21:00
Ct | 24. 10. | 5:30-7:55 | 14:30 - 21:00
| 25. 10. | 5:30-7:55 | 15:30 - 21:00

| 8:00 - 20:00
|.9:00 - 21:00

| 8:00—21:00

| 5:30-7:55 | 14:30 - 21:00

Kryty plavecky bazén ma pravo na zménu provoznich hodin pro vefejnost, na omezeni relaxa¢niho centra
a ostatnich atrakci. Proto se radéji v¢as informujte na tel.: 734 353 475

Relaxaéni centrum bude kazdé PO, ST, PA, SO a NE otevieno v provozni dobé pro vefejnost. Ut od
17:00 hod. Ct od 16:00 hod.

Halloweenské odpoledne 25.10.2019 od 15:30 — 18:00
a Halloweenska vodni noc 26.10.2019 od 21:00 - 23:00.

Kazdé Ut 15:00 — 18:00 h. vyhrazena 1 plavecka dréha a 18:00 — 19:00 h. vyhrazeny 2 plavecké drahy
pro plavecky kurz DELFIN.

Kazdy Ct 15:00 — 17:00 h. vyhrazena 1 plavecka draha a 17:00 - 19:00 h. vyhrazeny 2 plavecké drahy
pro plavecky kurz DELFIN.

Senior klub 11.10.2019 od 14:00 - 15:30 h, 25.10.2019 od 14:00 — 15:30 h.
Aquaaerobik kazdé Ut 20:00 - 21:00

Plavani pro téhotné St 13:30 — 15:00 ucast hlaste na tel. &isle: 465 710 243.
Nabizime kurzy plavéni kojencti a batolat, tel. ¢islo: 775 858 670
a kurzy plavéni déti s rodici, tel. Cislo: 777 673 357
Plavecky kurz DELFIN, tel. ¢islo: 605 079 633

NOVINKA — JOGA, Trenazery Alpinning, Indoor Cycling, TRX, Flowin, Kruhovy

Centrum RIO trénink, Fitbox, rezervace: www.tepvos.cz/rezervace; kontakt: 777 673 359

HFisté pro vSechny a minigolf (provozni doba) -

- HRISTE
OTEVIRACI DOBA OD PO — NE 10:00 - 18:00 hod. v
Pred ndvstévou Hfisté pro viechny nebo minigolfu je nutné nahlasit
rezervaci od 8:00 do 14:00 h.
pondéli — patek v rezervacnim systému nebo na tel.: 777 773 355
sobota — nedéle pouze na tel.: 777 773 355
https://bazenusti.cz/cs/hriste/rezervace/
https://bazenusti.cz/cs/minigolf/rezervace/

Dékujeme za pochopeni a tésime se na Vasi navstévu.

HFisté pro vsechny,

V Lukéch 1362 (zadni ¢ast
aquaparku)

tel.: (+420) 777 773 355,
www.bazenusti.cz

Sauna (provozni doba)

SAUNA

Po [ 15:00 - 21:00 |§po|eEna’ V Lukéich 135
Ut | 13:00 - 21:00 | Zeny Usti nad Orlici
St 1 13:00 - 21:00 | muzi tel.: (+420) 774 673 365
&t | 13:00-18:00 | Zeny www.bazenusti.cz
['18:00-21:00 | musi
Pa 1 13:00 - 21:00 | muzi
13:30 - 15:30 | rodige s détmi
So 15:30 - 18:30 | Zeny
18:30-21:00 | spoleéna
Ne 1 14:00 - 21:00 | spole¢na
SANITARN/ DEN | 7. 10.2019 | ZAVRENO

PRO AKTUALNI INFORMACE SLEDUJTE NASE WEBOVE STRANKY
www.bazenusti.cz, nebo volejte na tel.: 774 673 365.

Zimni stadion (Zimni provoz — provozni doba) ZIMNI STADION
Usti nad Orlici

Zimni stadion,

Q. Kociana, Usti n. 0.,

tel.: (+420) 608 553 305,

www.bazenusti.cz

Skatepark,
Eﬂl V Lukéch (byvaly areal Prefa)
== tel.: (+420) 728 886 598,
www.bazenusti.cz

LETNi PROVOZ bude ukonéen 14.10.2019

Skatepark (provozni doba)

Pondéli - Patek [ 15:00 - 20:00

Sobota — Nedéle | 13:00 — 19:00
www.bazenusti.cz nebo se informujte na:
info@skateparkustinadorlici.cz nebo tel.: 728 886 598

Svazek obci Orlicko — Trebovsko pfipravil pro vSechny pfiz-
nivce, pratele a cyklisty v patek 6. zafi kazdorocni cyklisticky
vylet regionem. Letos se startovalo v Ceskych Libchavach

a koncilo se v obci Rybnik.

Z Ceskych Libchavy se cyklisté vydali do Usti nad Orlici, kde
je vnovém parku u kostela pfivital starosta Petr Hajek, ktery
vice jak 6 desitek ucastnikl akce sezndmil s historii, revitali-
zaci a vyznamnym ocenénim parku a kaple zasvécené sv. Janu
Pavlu Il. Revitalizace centra méstské pamatkové zény byla
dokonéena spole¢nym Usilim Mésta Usti nad Orlici a Ustec-
kym dékanstvim za pfispéni Ministerstva kultury a Pardubic-
kého kraje a diky velké obétavosti obcant mésta a prispéni
dalsich sponzord a darc.

Cyklojizda starost( ¢lenskych obci a verejnosti pokracovala
po cyklostezce do Semanina, kde se ucastnici seznamili
s noveé restaurovanymi kulturnimi pamatkami, a pres Trebo-
vici zamitili do Rybnika. Zde byla cyklojizda ukonéena v are-
alu na Srnové. V cili byl pro Gcastniky pfipraven program
s ukazkami vycviku psu, vystoupenim kapely Ponny Expres
a obcerstvenim.
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